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การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั ้นพื ้นฐานและผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 4 เรื ่อง วัสดุและสสาร โดยการจัดการเรียนรู้           
แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD 
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การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เพื่อศึกษาคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD เรื่อง วัสดุและสสาร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  
2) เพื่อศึกษาคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์และเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ก่อน
และหลังการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วย
เทคนิค STAD เรื่อง วัสดุและสสาร ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 กลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ นักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2568 จำนวน  
37 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น 
(5E) ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบรว่มมือดว้ยเทคนิค STAD จำนวน 6 แผน 12 ช่ัวโมง 2) แบบวัดทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน 3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สถิติที่ใช้ในการ
วิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน คะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์ และสถิติทดสอบค่าที
แบบไม่อิสระ (t-test for Dependent Sample) ผลการวิจัยพบว่า ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
ขั้นพื้นฐานมีคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์ 38.39 โดยทักษะการใช้ตัวเลขมีพัฒนาการสูงสุด ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์มีคะแนนพัฒนาการสมัพัทธ์ 41.19 โดยเรื่องความแข็งของวัสดุมีพัฒนาการ
สูงสุด นอกจากนี้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั ้นพื้นฐานและ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์หลังเรียนมีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
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 This study aimed to (1) study the relative growth score and compare Grade 4 
students’ basic science process skills before and after learning through the 5E inquiry-
based learning model integrated with the STAD cooperative learning technique on the 
topic of “Materials and Matter”; and (2) study the relative growth score and compare 
students’ science learning achievement before and after instruction using the same 
approach. The target group consisted of 37 Grade 4 students at the Demonstration 
School of Phuket Rajabhat University during the second semester of the 2025 
academic year. The research instruments included (1) six lesson plans based on the 
5E inquiry-based learning model integrated with the STAD cooperative learning 
technique, totaling 12 hours; (2) a basic science process skills assessment; and (3) a 
science achievement test. Data were analyzed using mean, standard deviation, relative 
gain score, and a dependent-samples t-test. The results revealed that the relative gain 
score of basic science process skills was 38.39, with using numbers skill showing the 
highest improvement. The relative gain score of science learning achievement was 
41.19, with the material hardness demonstrating the highest improvement. Students’ 
basic science process skills and science learning achievement after instruction were 
significantly higher than before instruction at the .01 level. 
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บทนำ 
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีมีบทบาทสำคัญในสังคมปัจจุบันและอนาคต มีส่วนเกี่ยวข้องกับการดำเนิน

ชีวิตประจำวันของทุกคน และเป็นกลไกสำคัญในการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม ขับเคลื่อนให้ประเทศก้าวหน้าเติบโต
อย่างมั่นคงและยั่งยืน ดังนั้น ประชาชนจึงจำเป็นต้องมีความรู้ ความเข้าใจ และทักษะทางวิทยาศาสตร์ในการปรับตัวสู่
สังคมในอนาคต ซึ่งเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ตลอดชีวิตที่มีการพัฒนาเปลี่ยนแปลงอย่างเป็นพลวัตเกิดเป็นความท้าทาย
ใหม่ ๆ ในอนาคต (สำนักงานคณะกรรมการส่งเสริมวิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม, 2565) ความรู้วิทยาศาสตร์  
ช่วยเพิ่มขีดความสามารถในการพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศ ให้สามารถแข่งขันกับต่างประเทศได้ ปัจจัยสำคัญ
ประการหนึ่งในการพัฒนา คือ การจัดการศึกษาเพื่อเตรียมคนให้พร้อมสำหรับสังคมวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี   
(รุ่งนภา ชาพิทักษ์ และ ดุจเดือน ไชยพิชิต, 2564) สอดคล้องกับแนวทางการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของประเทศที่
มุ่งพัฒนา ส่งเสริมนักเรียนให้สามารถเชื่อมโยงองค์ความรู้ควบคู่กับกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  โดยออกแบบ
กิจกรรมการเรียนรู้ที ่ฝึกฝนทักษะกระบวนการผ่านการสังเกต การสำรวจตรวจสอบ การทดลอง ก่อนนำผลที่ได้  
มาวิเคราะห์และจัดระบบเป็นหลักการ แนวคิด องค์ความรู้เพื่อนำไปสู่การค้นพบองค์ความรู้ด้วยตนเองของนักเรียน 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2566) 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในวิชาวิทยาศาสตร์ นอกจากมีวัตถุประสงค์เพื่อให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจใน
เนื้อหาวิทยาศาสตร์แล้ว ยังมีเป้าหมายให้นักเรียนมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งเป็นการเริ่มต้นในการ
พัฒนานักเรียนให้เกิดกระบวนการคิดอย่างมีระบบ นำไปสู่การพัฒนาทางด้านความรู้ สติปัญญา ทักษะการแก้ปัญหา
และการค้นคว้าความรู้ใหม่ที่น่าเชื่อถือและมีประสิทธิภาพ (สุจิตตรา พันธ์ภูรักษ์ และ จิตราภรณ์ วงศ์คําจันทร์, 2567)  
การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) เป็นวิธีการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ที่ส่งเสริมให้นักเรียนมีความรู้
ควบคู่กับการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ได้แก่ 1) ขั้นสร้างความสนใจ 
(Engagement) 2) ขั้นสำรวจและค้นหา (Exploration) 3) ขั ้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) 4) ขั ้นขยาย
ความรู้ (Elaboration) 5) ขั้นประเมิน (Evaluation)  เป็นขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่มุ่งให้นักเรียนมีส่วนร่วม
ในกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดเวลาเพ่ือค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเอง กำหนดให้นักเรียนได้ฝึกคิด ฝึกปฏิบัติ และแก้ปัญหา
ด้วยตัวเอง โดยมีครูเป็นผู้ให้คำปรึกษาชี้แนะช่วยเหลือ กระตุ้นส่งเสริมให้นักเรียนคิดและเรียนรู้ตามกิจกรรมที่กำหนด
ไว้จนสามารถได้คำตอบด้วยตนเอง (ฑิตฐิตา รัตนะวรรณ์, 2565) ผลการทบทวนวรรณกรรมการวิเคราะห์อภิมาน
เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) พบว่า วิธีการจัดกิจกรรมดังกล่าวถูกนำไปใช้อย่าง
กว้างขวางในหลายประเทศ เช่น สหรัฐอเมริกา ตุรกี สเปน เวียดนาม เป็นต้น และส่งผลให้ผลสัมฤทธิ ์ ทักษะ
กระบวนการ ตลอดจนเจตคติทางวิทยาศาสตร์ของผู้เรียนพัฒนาขึ้น (Polanin et al., 2024)    

การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเป็นรูปแบบการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ มีแนวคิดหลักให้นักเรียนได้เรียนรู้
ร่วมกันเป็นกลุ่มที่มีความสามารถต่างกัน โดยสมาชิกในกลุ่มมีหน้าที่รับผิดชอบ และช่วยเหลือซึ่งกันและกัน เพ่ือให้งาน
ประสบความสำเร็จ (ทิศนา แขมมณี, 2563) การจัดการเรียนรู ้แบบ STAD Cooperative Learning (Student 
Teams Achievement Divisions) เป็นรูปแบบการสอนแบบร่วมมือรูปแบบหนึ่งที่จัดกลุ่มนักเรียนคละความสามารถ 
ตั้งแต่ระดับเก่ง ปานกลางและอ่อน จำนวน 4-5 คน เพื่อช่วยให้สมาชิกทุกคนในกลุ่มเกิดความเข้าใจในบทเรียน ซึ่งมี
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การสอบรายบุคคลเพื่อนำคะแนนพัฒนาการมาสร้าง "คะแนนทีม" โดยเป้าหมายคือความสำเร็จร่วมกัน  มีผลการ
วิเคราะห์อภิมานเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Co-operative Learning)  ชี้ให้เห็นว่า นักการศึกษาให้ความ
สนใจกับรูปแบบการจัดการเรียนรู้นี้ในด้านการจัดการศึกษาทางวิทยาศาสตร์เพิ่มขึ้น โดยใช้พัฒนาแรงจูงใจ ผลลัพธ์
การเรียนรู้ ความรู้และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ (Damayanti, Baqy, & Rokhmat, 2025) 

กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทั ้งการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) และ การจัด 
การเรียนรู้แบบร่วมมือ (Co-operative Learning) ต่างมีจุดเด่นที่จะช่วยส่งเสริมให้นักเรียนสามารถพัฒนาทั้งความรู้
ทางวิทยาศาสตร์และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เป็นการจัดการเรียนรู้โดยจัดนักเรียนออกเป็นกลุ่มตาม
ความสามารถที่แตกต่างกัน และให้ทำงานร่วมกันในการแลกเปลี ่ยนเรียนรู้ ทั ้งด้านความรู้ ความคิด ตลอดจน  
การทำงานตามที่ได้รับมอบหมายให้สำเร็จ กิจกรรมเหล่านี้จะช่วยกระตุ้นความรับผิดชอบร่วมกันและสร้างปฏิสัมพันธ์
ที่ดีในชั้นเรียน นำไปสู่การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนได้ (ประยูร แสงใส และ คณะ, 2568) จากการจัดการเรียนรู้รายวิชาวิทยาศาสตร์ในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
ผู้วิจัยพบสภาพปัญหาสำคัญคือ ผู้เรียนส่วนใหญ่ขาดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน  ซึ่งเป็นรากฐาน
สำคัญในการต่อยอดองค์ความรู้ในระดับที่สูงขึ้น นอกจากนี้ยังพบปัญหาผู้เรียนขาดแรงจูงใจและความกระตือรือร้น   
มีสมาธิจดจ่อต่อกิจกรรมการเรียนการสอนน้อยลง และมักทำกิจกรรมอื่นที่ไม่เกี่ยวข้องกับการเรียนในชั้นเรียน ส่งผล
ให้การเรียนรู้ขาดประสิทธิภาพและมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ำกว่าเกณฑ์ที่กำหนด  ด้วยเหตุนี้ ผู้วิจัยจึงเล็งเห็น 
ความจำเป็นในการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ที ่หลากหลายและเหมาะสมกับบริบทของผู ้เรียน เพื่อสร้าง
สภาพแวดล้อมที่กระตุ้นความสนใจและส่งเสริมความสนุกสนานในการเรียนรู้ อันจะนำไปสู่การพัฒนาศักยภาพและ
ยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนให้สูงขึ้น 

จากข้อมูลดังกล่าว ผู้วิจัยจึงสนใจพัฒนาการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับ
เทคนิค STAD เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพ้ืนฐานและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 
เรื ่อง วัสดุและสสาร ของนักเรียนชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 4 อันจะเป็นแนวทางในการยกระดับคุณภาพการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ให้สอดคล้องกับเป้าหมายของหลักสูตรและทิศทางการพัฒนาผู้เรียนในอนาคต  

 
วัตถุประสงค์การวิจัย 

1.  เพื่อศึกษาคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์และเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน
ระหว่างก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วย
เทคนิค STAD เรื่อง วัสดุและสสาร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

2.  เพื่อศึกษาคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์และเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ระหว่าง
ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค 
STAD เรื่อง วัสดุและสสาร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  
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สมมติฐาน 
1.  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 เรื่อง วัสดุและสสาร 

โดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD หลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

2.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 เรื่อง วัสดุและสสาร โดยการ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD หลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียน 

 
ขอบเขตการวิจัย 

ในการวิจัยครั้งนี้ได้กำหนดขอบเขตออกเป็น 4 ด้านดังนี้ 
1. ขอบเขตด้านเนื้อหา เนื้อหารายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 เรื่อง วัสดุและ

สสาร แบ่งออกเป็น 6 แผนการจัดการเรียนรู้ ได้แก่ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง ความแข็งของวัสดุ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง สภาพยืดหยุ่นของวัสดุ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง การนำความร้อน 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง การนำไฟฟ้า 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง สถานะของสสาร 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เรื่อง การวัดมวลและปริมาตรของสาร 

2.  ขอบเขตด้านกลุ่มเป้าหมาย 
2.1 ผู้สอนเป็นนักวิจัยดำเนินการสอนและเก็บข้อมูลในการวิจัยในห้องเรียนที่ตนรับผิดชอบ 
2.2 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 

2568 จำนวนนักเรียนทั้งสิ้น 37 คน 
3.  ขอบเขตด้านตัวแปรที่ศึกษา 

3.1 ตัวแปรอิสระ ได้แก่ การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับการจัดการเรียนรู้
แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD 

3.2 ตัวแปรตาม ได้แก่ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์ 

4.  ขอบเขตด้านเวลา 
งานวิจัยนี้ใช้เวลาในการจัดการเรียนรู้ตามแผนการจัดเรียนรู้ จำนวน 6 แผน รวมเป็น 12 ชั่วโมง ในภาค

เรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2568 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย  
 

 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 1  กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
นิยามศัพท์ 

1.  การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค 
STAD หมายถึง เป็นการนำขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ( 5E) บูรณาการกับการจัด 
การเรียนแบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD ซึ่งแบ่งกลุ่มนักเรียนคละความสามารถตั้งแต่ระดับเก่ง ปานกลาง และอ่อน 
ผ่านกิจกรรมการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน โดยนำขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD บูรณาการอยู่ใน 
ทุกขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ในแผนการจัดการเรียนรู้ทั้ง 6 แผน ประกอบด้วย  
1) ขั้นสร้างความสนใจเพ่ือนําเข้าสู่บทเรียนและนําเสนอบทเรียนต่อทั้งชั้น (Engagement and class presentation) 
2) ขั้นสำรวจและค้นหา (Exploration) 3) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) 4) ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) 
และ 5) ขั้นประเมิน (Evaluation) 

2.  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพ้ืนฐาน (Basic Science Process Skills) หมายถึงความสามารถ
หรือความชํานาญในการค้นหาคําตอบ และการแก้ปัญหาต่างๆ ได้อย่างถูกต้องเหมาะสม ประกอบด้วย 1) ทักษะการ
สังเกต 2) ทักษะการวัด 3) ทักษะการจำแนกประเภท 4) ทักษะการหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปสและสเปส
กับเวลา 5) ทักษะการใช้ตัวเลข 6) ทักษะการจัดกระทำและสื่อความหมายข้อมูล 7) ทักษะการลงความเห็นจากข้อมูล 
และ 8) ทักษะการพยากรณ์ สามารถวัดได้โดยใช้แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพ้ืนฐาน 

3.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ หมายถึง ผลการเรียนรู้ความรู้ความสามารถของนักเรียนที่ตน
ได้รับและพัฒนาจากการเรียน เรื่อง วัสดุและสสาร สามารถวัดได้โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 
  

การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
5 ขั้น (5E) ร่วมกับการจัดการเรียนรู้
แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD 

ตัวแปรต้น 

 

1. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขัน้พ้ืนฐาน 
2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 

ตัวแปรตาม 
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วิธีดำเนินการวิจัย 
การวิจัยนี้เป็นการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน โดยใช้รูปแบบการวิจัยกึ่งทดลอง ดำเนินการวิจัย ดังนี้ 
กลุ่มเป้าหมาย 
กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏ

ภูเก็ต จำนวนนักเรียนทั้งสิ้น 37 คน ซึ่งได้จากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
เครื่องมือวิจัย 
1.  แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วย

เทคนิค STAD ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 เรื่อง วัสดุและสสาร จำนวน 6 แผน มีขั้นตอนการสร้างและการ
ตรวจสอบคุณภาพ ได้แก่ 

1.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2560) มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดฯ เรื่อง วัสดุและสสาร ในระดับ 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ซึ่งแบ่งเนื้อหาเป็น 6 เนื้อหา เพื่อกำหนดเวลาเรียนในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ จุดประสงค์
และเนื้อหาสาระการเรียนรู้ 

1.2 จัดทำแผนการจัดการเรียนรู้ ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับการจัด 
การเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD ให้สอดคล้องกับเนื้อหาการเรียนรู้ เรื่อง วัสดุและสสาร ที่กำหนดไว้ 

1.3 นำแผนการจัดการเรียนรู้เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญจำนวน 3 ท่าน ประเมินเพื่อพิจารณาตรวจสอบความ
เหมาะสม และรายละเอียดของแผนการจัดการเรียนรู้  ซึ่งผลการประเมินคุณภาพ มีค่า ระหว่าง 4.87- 4.90 จาก
คะแนนเต็ม 5 และนำแผนการจัดการเรียนรู้ไปทดลองใช้กับนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย 

2.  แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 เรื่อง วัสดุและ
สสาร แบบอัตนัย จำนวน 8 ข้อ มีข้ันตอนการสร้างและพัฒนา ดังนี้ 

2.1 ศึกษาหลักสูตร เอกสาร วารสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับวิธีการสร้างแบบทดสอบและทักษะการใช้
คำถามท่ีนำไปสู่ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

2.2 สร้างแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ แบบอัตนัย ให้มีเนื้อหาครอบคลุมจุดมุ่งหมายของ
แต่ละทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพ้ืนฐาน มี 8 ทักษะ จำนวน 8 ข้อ 

2.3 นำแบบทดสอบที่สร้างขึ ้นเสนอต่อผู ้เชี ่ยวชาญ จำนวน 3 คน เพื ่อพิจารณาความถูกต้องและ 
ความเหมาะสมโดยใช้แบบตรวจสอบคุณภาพของผู้เชี่ยวชาญหาค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบวัดทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน มีค่า IOC ระหว่าง 0.67-1.00 จากนั้นจัดพิมพ์แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
ขั้นพ้ืนฐานและไปใช้กับกลุ่มเป้าหมาย 

2.4 นำแบบทดสอบไปทดลองกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างจำนวน 30 คน มีผล
ความยากง่ายระหว่าง 0.30 – 0.67  และมีค่าอำนาจจำแนกระหว่าง  0.20 -0.47  และค่า KR-20  มีค่า 0.83 จากนั้น
จัดพิมพ์แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพ้ืนฐานและไปใช้กับกลุ่มเป้าหมาย 
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3.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
5 ขั้น (5E) ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 เรื่อง วัสดุและ
สสาร แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 25 ข้อ มีข้ันตอนการสร้างพัฒนา ดังนี้ 

3.1 ศึกษาและวิเคราะห์หลักสูตรด้านเนื้อหา ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 
2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาระการเรียนรู้ และจุดประสงค์การเรียนรู้ เพ่ือ
ใช้เป็นแนวทางในการสร้างข้อสอบ 

3.2 ศึกษาทฤษฎีและแนวการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ตามแนวการวัดผลและ
เทคนิคการเขียนข้อสอบ และศึกษาการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ แบบอิงเกณฑ์ 

3.3 สร้างตารางวิเคราะห์น้ำหนักคะแนน เพ่ือให้ครอบคลุมเนื้อหาสาระ การเรียนรู้วิทยาศาสตร์เรื่อง วัสดุ
และสสาร ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ให้สอดคล้องกับเนื้อหาตามแผนการจัดการเรียนรู้ทั้ง 6 เรื่อง 

3.4 สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 25 
ข้อ โดยให้ครอบคลุมเนื้อหาย่อย ทั้ง 6 แผนการจัดการเรียนรู้ 

3.5 นําแบบทดสอบที่สร้างขึ้นเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญซึ่งเป็นชุดเดิม เพื่อพิจารณาความถูกต้องและความ
เหมาะสมโดยนําผลการประเมินของผู้เชี ่ยวชาญมาวิเคราะห์ข้อมูลหาดัชนีความสอดคล้อง ซึ่งมีค่า IOC ระหว่าง  
0.67-1.00 จากนั้นจัดพิมพ์แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และนําไปใช้กับกลุ่มเป้าหมาย 

3.6 นำแบบทดสอบไปทดลองกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างจำนวน 30 คน มีค่า

ความยากง่ายระหว่าง 0.21 – 0.78 และมีค่าอำนาจจำแนกระหว่าง 0.28 -0.77 และค่าครอนบาคอัลฟา () มีค่า 0.82 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 
ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง โดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา

ความรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD เรื ่อง วัสดุและสสาร ภาคเรียนที่ 2  
ปีการศึกษา 2568 ดำเนินการตามข้ันตอน ดังนี้ 

1.  ทำการทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) กับนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียน และแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน เรื่อง วัสดุและสสาร ของชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
เพื่อนํามาวิเคราะห์ค่าทางสถิติ ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน คะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์ และการทดสอบ 
ค่าทีแบบไม่อิสระ (t-test for Dependent Sample) 

2.  แบ่งกลุ่มนักเรียนตามหลักการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD (Student Team Achievement 
Division) โดยพิจารณาจากผลการทดสอบก่อนเรียน วิชาวิทยาศาสตร์ เรื่องวัสดุและสสาร 

3.  ดำเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับ การจัดการเรียนรู้
แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD โดยให้นักเร ียนได้เร ียนรู ้ตามแผนการจัดกิจกรรมการเร ียนรู ้ ของนักเร ียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 จำนวน 6 แผนการจัดการเรียนรู้ รวมทั้งสิ้น 12 ชั่วโมง 
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4. ทำการทดสอบหลังเรียน (Post-test) เมื่อเสร็จสิ้นดำเนินการสอนครบทุกเนื้อหา ให้นักเรียนทำการ
ทดสอบหลังเรียน โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  
ขั้นพื้นฐาน เรื่อง วัสดุและสสาร ชุดเดิมกับทดสอบก่อนเรียน แล้วตรวจให้คะแนนทั้งสองครั้ง นํามาวิเคราะห์ค่าทาง
สถิติ ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน คะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์ และการทดสอบค่าทีแบบไม่อิสระ (t-test for 
Dependent Sample) 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
ผู้วิจัยวิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานก่อน

เรียน และหลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิค STAD โดยการหาค่าเฉลี่ย (X̅) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) คะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์ และการทดสอบค่าที
แบบไม่อิสระ (t-test for Dependent Sample) โดยกำหนดระดับนัยสําคัญทางสถิติไว้ที่ระดับ .01 

 
ผลการวิจัย 

 
ตารางท่ี 1 คะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์ของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพ้ืนฐานเมื่อใช้การจัดการเรียนรู้แบบ

สืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD 
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

ขั้นพ้ืนฐาน 
คะแนน

เต็ม 
คะแนนเฉลี่ย 
ก่อนเรียน 

คะแนนเฉลี่ย 
หลังเรียน 

คะแนนพัฒนาการ 
สัมพัทธ์ 

ทักษะการสังเกต 3 0.89 1.95 50.24 
ทักษะการวัด 3 0.76 1.84 48.21 
ทักษะการจำแนกประเภท 1 0.68 0.81 40.63 
ทักษะการหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปส
กับสเปสและสเปสกับเวลา 

2 0.30 1.22 54.12 

ทักษะการใช้ตัวเลข 3 1.24 2.27 58.52 
ทักษะการจัดกระทำและสื่อความหมายข้อมูล 3 0.51 1.08 22.89 
ทักษะการลงความเห็นจากข้อมูล 3 0.54 0.97 17.48 
ทักษะการพยากรณ ์ 2 0.65 0.97 23.70 

รวม 20 5.57 11.11 38.39 
 
จากตารางที่ 1 ในภาพรวมก่อนเรียนมีคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพ้ืนฐานเฉลี่ย 5.57 และ

หลังเรียนมีคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานเฉลี่ย 11.11 มีคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์  38.39 
โดยทักษะที่มีพัฒนาการสูงสุด 3 ลำดับ ได้แก่ ทักษะการใช้ตัวเลขมีคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์ 58.52  ทักษะการหา
ความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลามีคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์ 54.12 และ ทักษะการสังเกตมี
คะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์ 50.24 
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ตารางที ่2  ผลการเปรียบเทียบคะแนนทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพ้ืนฐานก่อนและหลังการใช้การ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD 

คะแนน N X̅ SD t Sig. 
ก่อนเรียน 37 5.57 3.52 

10.67** 0.00 
หลังเรียน 37 11.11 3.01 

p <0.01 
 
จากตารางที ่2 ผลการเปรียบเทียบคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพ้ืนฐานก่อนและหลังการใช้

การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD พบว่า
คะแนนทดสอบหลังใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วย
เทคนิค STAD ของนักเรียนสูงกว่าก่อนการใช้อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยหลังเรียนนักเรียนได้คะแนน
เฉลี่ย 11.11 คะแนน จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานข้อที่ 1 
 
ตารางท่ี 3 คะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์ของผลสัมฤทธิ์รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เรื่อง วัสดุและสสารเมื่อใช้

การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค 
STAD 

เรื่อง วัสดุและสสาร คะแนนเต็ม 
คะแนนเฉลี่ย 
ก่อนเรียน 

คะแนนเฉลี่ย 
หลังเรียน 

คะแนนพัฒนาการ
สัมพัทธ์ 

ความแข็งของวัสดุ  3 1.41 2.30 55.97 
สภาพยืดหยุ่นของวัสดุ  3 1.27 2.14 50.29 
การนำความร้อน  4 1.49 2.41 36.65 
การนำไฟฟ้า   5 1.73 3.19 44.65 
สถานะของสสาร   5 1.57 2.73 33.82 
การวัดมวลและปริมาตรของสาร  5 1.59 2.86 37.24 

รวม 25 9.05 15.62 41.19 
 
จากตารางที ่ 3 ในภาพรวมก่อนเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ ์เฉลี ่ย 9.05 คะแนน และหลังเรียนมีคะแนน

ผลสัมฤทธิ์เฉลี่ย 15.62 มีคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์  41.19 โดยเนื้อหาที่มีพัฒนาการสูงสุด 3 ลำดับได้แก่ เรื่องความ
แข็งของวัสดุมีคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์ 55.97  เรื่องสภาพยืดหยุ่นของวัสดุมีคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์ 50.29 และ 
เรื่องการนำไฟฟ้ามีคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์ 44.65 
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ตารางท่ี 4 ผลการเปรียบเทียบคะแนนทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ก่อนและหลังการใช้การ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD 

คะแนน N X̅ SD t Sig. 
ก่อนเรียน 37 9.05 3.96 

14.56** 0.00 
หลังเรียน 37 15.62 3.55 

p <0.01 
 
จากตารางที่ 4 ผลการเปรียบเทียบคะแนนทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ก่อนและหลัง

การใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD 
พบว่าคะแนนทดสอบหลังใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ
ด้วยเทคนิค STAD ของนักเรียนสูงกว่าก่อนการใช้อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยหลังเรียนนักเรียนได้
คะแนนเฉลี่ย 15.62 คะแนน จากคะแนนเต็ม 25 คะแนน ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานข้อที่ 2 
 
อภิปรายผลการวิจัย 

จากการวิจัยการใช้การจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพ้ืนฐานและผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 สามารถอภิปรายผลได้ดังนี้ 

จากการศึกษาคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์ พบว่า ทั้งทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั ้นพื้นฐาน และ 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง วัสดุและสสาร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 มีพัฒนาการที่สูงขึ้น 
นอกจากนี้ยังพบว่า ทั้งทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 
เรื่อง วัสดุและสสาร ของนักเรียนหลังเรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับการจัด 
การเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที ่ระดับ .01 สอดคล้องกับ
สมมติฐาน เป็นไปตามเป้าหมายที่นำเอาจุดเด่นของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับการเรียน
แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD มาผสมผสานกัน โดยนำการจัดการเรียนรู้แบบ STAD มาเสริมในทุกขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ซึ่งการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) เป็นกิจกรรมที่เน้นผู้เรียนเป็น
ศูนย์กลาง มุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้สืบเสาะหาความรู้โดยใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง 
ทำให้ผู้เรียนเกิดความรู้ความเข้าใจ และสามารถสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง รวมถึงการเรียนแบบร่วมมือด้วยเทคนิค 
STAD ยังเป็นวิธีการสอนที่มุ่งเน้นให้นักเรียนได้ร่วมกันคิดร่วมกันทำงาน มีการสนทนาโต้ตอบแลกเปลี่ยนความคิดเห็น
ซึ่งกันและกัน ช่วยเหลือกันทำงานภายในกลุ่ม นักเรียนคนที่เก่งอธิบายให้นักเรียนคนที่อ่อนกว่าเข้าใจในเนื้อหาที่เรียน 
ช่วยให้นักเรียนมีความกระตือรือร้นในการทำงาน การเรียนรู ้สนุกสนานไม่น่าเบื ่อ สามารถตอบคำถามและ 
ทำแบบทดสอบได้ (ปิยะดา บุญประดิษฐ์, 2566)  สอดคล้องกับงานวิจัยของ จุฬาลักษณ์ สนเกื้อกูล และเมษา นวลศรี 
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(2565) ได้ทำการวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพ้ืนฐานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
เรื ่องระบบสุริยะ ผ่านการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการใช้เกม  พบว่า ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ขั้นพ้ืนฐานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 หลังการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการใช้
เกม เรื ่องระบบสุริยะ สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ0.05  และสอดคล้องกับงานวิจัยของ  
นงนุช บริเอก, อนันต์ ปานศุภวัชร และพิทักษ์ วงษ์ชาลี (2566) ได้ทำการวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เรื่อง ชีวิตของมนุษย์และสัตว์ โดยการจัด 
การเรียนรู้เทคนิค STAD ร่วมกับเกม พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.1 อย่างไรก็ตามแม้คะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์จะสะท้อนให้เห็นถึงแนวโน้มการพัฒนาที่ดี
ขึ้น แต่ยังสามารถพัฒนาให้สูงกว่าเดิมได้อีก บางทักษะหรือบางเนื้อหาสามารถพัฒนาได้สูง บางทักษะยังสามารถ
พัฒนาให้สูงขึ้นได้มากกว่าเดิม ทั้งนี้อาจมาจากลักษณะของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ที่มีจำเป็นต้องอาศัย
การฝึกฝนอย่างต่อเนื่อง ในระยะเวลาที่เพิ่มขึ้น 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ นอกจากจะส่งเสริมด้านเนื้อหาความรู้แล้วจะต้องเน้นการพัฒนา
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ควบคู่ไปด้วย ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานเป็นรากฐานสำคัญ
ของทักษะขั้นสูง เนื่องจากทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์จะเป็นเครื่องมือในการสร้างความรู้ แก้ปัญหาที่สามารถ
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้ นอกจากกิจกรรมการเรียนรู้แล้วการประเมินผลจะต้องสะท้อนให้เห็นทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพ้ืนฐาน ในขั้นตอนการดำเนินการวิจัยนักเรียนจะได้รับการฝึกทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานในระหว่างการดำเนินกิจกรรมตามแผนการจัดการเรียนรู้ทั้ง 6 แผน โดยผู้วิจัยใช้การประเมิน
ความก้าวหน้า (Formative assessment) และการประเมินภาคปฏิบัติ (Performance assessment) ให้ข้อมูล
ย้อนกลับนักเรียนจากชิ้นงาน ส่งผลให้นักเรียนได้รับการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง ซึ่งเป็นการประเมินเพื่อการเรียนรู้ 
(Assessment for Learning) (ปัญญา แจ้งสว่างและคณะ, 2565) และในการประเมินเพื่อดูผลลัพธ์ผู้วิจัยใช้การ
ประเมินผลสรุป (Summative assessment) จากผลการสังเคราะห์งานวิจัยที ่พัฒนาทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ พบว่า เครื่องมือที่ใช้เก็บข้อมูล คือแบบทดสอบทั้งแบบปรนัยและอัตนัย ( Sibic and Acar Sesen, 
2022)  ผู้วิจัยใช้แบบทดสอบอัตนัยที่มีคำถามที่สะท้อนถึงทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานทั้ง 8 ทักษะ 
ตามพฤติกรรมบ่งชี้ เพราะเป็นเครื่องมือที่ให้นักเรียนสามารถแสดงความรู้ ความเข้าใจ ตลอดจนทักษะ ใช้ประเมิน  
วัดการเรียนรู้ที่ซับซ้อน ประเมินการประยุกต์ใช้ทักษะกับสถานการณ์ใหม่ได้ดี ( Blessing, 2023) โดยเป็นคำถาม
ปลายเปิดมีลักษณะเป็นสถานการณ์ทางวิทยาศาสตร์ ที่นักเรียนต้องตอบเพ่ือแสดงความสามารถในการอธิบาย การให้
เหตุผล การตัดสินใจ ที่สะท้อนถึงทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน อย่างไรก็ตาม การวัดประเมินผล
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพ้ืนฐาน ควรใช้การประเมินที่หลากหลายร่วมกันเพ่ือให้ครอบคลุมทั้งทักษะการคิด 
และการปฏิบัติจริง 

จากเหตุผลดังกล่าวแสดงให้เห็นว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น 
(5E) ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD ช่วยให้นักเรียนมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
ขั้นพ้ืนฐานและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ที่สูงขึ้น ทั้งนี้เนื่องจากการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
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5 ขั้น (5E) ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD ซึ่งผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรม ทำให้เกิดความรู้
ความเข้าใจในเนื้อหาที่เรียน และสามารถสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง ตลอดจนทำกิจกรรมร่วมกันเป็นกลุ่ม ร่วมกัน
คิดร่วมกันแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ช่วยเหลือกันในกลุ่ม และมีสัมพันธภาพที่ดีทำให้การทำกิจกรรมสำเร็จลุล่วงไปด้วยดี 
 
ข้อเสนอแนะ 

1.  ข้อเสนอแนะสำหรับการนำผลการวิจัยไปใช้ 
ควรเพิ่มระยะเวลาหรือปรับกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อให้นักเรียนได้ฝึกฝน ลงมือปฏิบัติเพิ่มขึ้น และใช้การ

ประเมินเพื่อพัฒนา (Formative Assessment)  ควบคู่กับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน เพ่ือให้นักเรียนรับรู้
ถึงทักษะความรู้ที่ควรปรับปรุงเรียนรู้เพิ่มเติม ซึ่งจะเป็นการส่งเสริมทักษะกระบวนการและความรู้ทางวิทยาศาสตร์
อย่างยั่งยืน 

2.  ข้อเสนอแนะสำหรับการทำวิจัยครั้งต่อไป 
ควรมีการศึกษาวิจัยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับการจัดการเรียนแบบ

ร่วมมือด้วยเทคนิค STAD เพื่อพัฒนาตัวแปรอื่น เช่น ความคงทนในการเรียนรู้ เจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ และ
สมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ เป็นต้น เนื่องมาจากขณะผู้วิจัยทำการศึกษาได้มีการประเมินผลการเรียนรู้ของนักเรียน
ทันที และได้สังเกตเห็นพัฒนาการที่ดีขึ้นในด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
นอกจากนี้ ในการวิจัยครั้งต่อไปควรมีการเก็บรวบรวมข้อมูลเชิงคุณภาพเพิ่มเติมควบคู่กับข้อมูลเชิงปริมาณ เพื่อให้
สามารถอธิบายปรากฏการณ์การเรียนรู้ได้อย่างลึกซึ้งและรอบด้านมากยิ่งขึ้น จะนำไปสู่การพัฒนาองค์ความรู้เชิง
ทฤษฎีและการประยุกต์ใช้ในบริบทการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ได้อย่างมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
 
กิตติกรรมประกาศ  

ผู้วิจัยขอขอบพระคุณ อาจารย์ที่ปรึกษาวิจัย ที่ให้ความอนุเคราะห์ในการช่วยให้คำปรึกษา แนะนํา และ
ตรวจสอบแก้ไขข้อบกพร่องด้วยความเอาใจใส่ตลอดมาตั้งแต่ต้นจนสำเร็จเรียบร้อย ขอขอบพระคุณผู้อํานวยการ
โรงเรียน ครูพี่เลี้ยง และคณะครู ที่ให้ความอนุเคราะห์ในการทดลองใช้เครื่องมือและการเก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อการ
วิจัยในครั้งนี้ และกรุณาให้ความช่วยเหลือมาโดยตลอด และขอบคุณนักเรียนทุกคนที่ให้ความร่วมมือในการเก็บข้อมูล
ในการวิจัยครั้งนี้เป็นอย่างดี และสุดท้ายขอกราบขอบพระคุณบิดา มารดา และครอบครัว และขอขอบคุณทีมงานที่
ทำงานด้วยกันที่ให้การสนับสนุน เอาใจใส่ ช่วยเหลือ และเป็นกําลังใจ ตลอดจนช่วยแบ่งเบาภาระงาน จนทำให้ผู้วจิัย
สามารถทำวิจัยฉบับนี้สำเร็จลุล่วงไปด้วยดี 
 
เอกสารและสิ่งอ้างอิง 
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พ.ศ.2566). สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน. 
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