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บทคัดย่อ 

การศึกษาน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาทัศนคติของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้นที่มีต่อเครื่องแบบลูกเสือและ
เพื่อเปรียบเทียบทัศนคติของนักเรียนเพศชายและเพศหญิงที่มีต่อเครื่องแบบลูกเสือ กลุ่มตัวอย่างคือนักเรียน
มัธยมศึกษาตอนต้น 346 คน ซ่ึงได้มาโดยวิธีการสุ่มอย่างง่าย เครื่องมือคือแบบสอบถามโดยผ่านการตรวจสอบจาก
ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน หาค่าความเชื่อม่ันโดยใช้วิธีสัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค วิเคราะห์ข้อมูลโดยหาส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐานผลการวิจัยพบว่า 1.เพื่อศึกษาทัศนคติของนักเรียนที่มีต่อเครื่องแบบลูกเสือ นักเรียนมีทัศนคติ
ด้านความรู้สึกทางบวกอยู่ระดับปานกลาง คือเครื่องแบบลูกเสือสร้างความรู้สึกอบอุ่นและเป็นมิตร (𝑥̅= 3.23, 
S.D.=1.06) นักเรียนรู้สึกดีเม่ือเห็นคนอ่ืนสวมเครื่องแบบลูกเสือ (𝑥̅=3.14, S.D.= 0.99) นักเรียนรู้สึกภาคภูมิใจเม่ือ
ได้สวมเครื่องแบบลูกเสือ (𝑥̅=3.09 S.D.=1.04) การสวมเครื่องแบบลูกเสือท าให้นักเรียนรู้สึก ม่ันใจในตัวเอง 
(𝑥̅=3.06, S.D.=1.02) และทัศนคติด้านความรู้สึกทางลบอยู่ระดับปานกลาง คือการสวมเครื่องแบบลูกเสือท าให้
นักเรียนรู้สึกอึดอัดและไม่สบายตัว (𝑥̅=3.08, S.D.=1.00) เครื่องแบบลูกเสือดูล้าสมัยและไม่ทันยุคสมัย (𝑥̅=2.92, 
S.D.=1.01) การบังคับให้สวมเครื่องแบบลูกเสือท าให้นักเรียนรู้สึกไม่มีอิสระ (𝑥̅=2.89, S.D.=1.02) นักเรียนรู้สึกอาย
ที่ต้องสวมเครื่องแบบลูกเสือในที่สาธารณะ (𝑥̅=2.70, S.D.=1.13) 2. เพื่อเปรียบเทียบทัศนคติของเพศชายและเพศ
หญิงที่มีต่อเครื่องแบบลูกเสือ นักเรียนชายและหญิงมีทัศนคติแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ.05 
ค าส าคัญ: ทัศนคติ / เครื่องแบบลูกเสือ 
 

Abstract 
 This study aimed to investigate the attitudes of lower secondary school students toward 
the Scout uniform, and to compare the attitudes of male and female students toward the Scout 
uniform. The sample consisted of 346 lower secondary school students. The research instrument 
was a questionnaire, and data were analyzed using standard deviation. The sample was obtained 
through simple random sampling. The research instrument was a questionnaire that had been 
validated by three experts. Reliability was determined using Cronbach's alpha coefficient The 
findings were as follows: 1. Regarding students' attitudes toward the Scout uniform, students 
reported a moderately positive affective attitude — specifically, that the Scout uniform creates a 
sense of warmth and friendliness (𝑥̅=3.23, S.D.=1.06), students feel good when seeing others 
wearing scout uniforms (𝑥̅=3.14, S.D.=0.99), students feel proud when wearing scout uniforms 
(𝑥̅=3.09, S.D.=1.04), and wearing scout uniforms makes students feel confident (𝑥̅=3.06, S.D.=1.02). 
Students also had moderate levels of negative attitudes, including: wearing scout uniforms makes 
students feel uncomfortable and uneasy (𝑥̅=3.08, S.D.=1.00), scout uniforms look outdated and 
old-fashioned (𝑥̅=2.92, S.D.=1.01), being forced to wear scout uniforms makes students feel 
restricted (𝑥̅=2.89, S.D.=1.02), and students feel embarrassed wearing scout uniforms in public 
(𝑥̅=2.70, S.D.=1.13). 2. Regarding the comparison of attitudes between male and female students 
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toward scout uniforms, male and female students had significantly different attitudes at the .05 
level. 
Keywords: Attitudes / Scout Uniforms 
 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

สังคมไทยโดยรวมมีส่วนในการหล่อหลอมทัศนคติ (Sharon และ Sau, 1996) ของเยาวชนต่อเครื่องแบบ
ลูกเสือ โดยเฉพาะผ่านสื่อสังคมออนไลน์ ซ่ึงเป็นแหล่งข้อมูลและการแสดงความคิดเห็นอิสระที่ทรงอิทธิพลในหมู่
วัยรุ่น หากสื่อสะท้อนภาพของชุดลูกเสือว่าเป็นสิ่งล้าสมัย ไม่ตอบโจทย์ยุคปัจจุบัน หรือเก่ียวข้องกับระบบอ านาจ
นิยม ทัศนคติของนักเรียนก็อาจถูกหล่อหลอมให้รู้สึกห่างเหินหรือไม่เห็นคุณค่าของการแต่งเครื่องแบบ ตรงกันข้าม 
หากสื่อสามารถน าเสนอคุณค่าในเชิงสร้างสรรค์ เช่น การปลูกฝังความรับผิดชอบ ความมีระเบียบ และความเป็นน้ า
หน่ึงใจเดียวกันในกลุ่มเพื่อนฝูง ทัศนคติของนักเรียนก็มีแนวโน้มที่จะเป็นบวกมากขึ้น ดังน้ัน บทบาทของสื่อในการ
สร้างความเข้าใจที่ถูกต้องจึงมีความส าคัญไม่น้อยไปกว่าบทบาทของโรงเรียนและครอบครัว 

ครูและโรงเรียนเป็นกลไกหลักในการส่งเสริมให้เครื่องแบบลูกเสือมีความหมายและมีคุณค่าในสายตา
นักเรียน บ่อยครั้งที่ครูพยายามสร้างความเข้าใจถึงจุดประสงค์ของการแต่งชุดลูกเสือผ่านกิจกรรมที่สนุกสนาน เช่น 
การเดินทางไกล การอยู่ค่ายพักแรม และการท างานกลุ่มเพื่อฝึกความรับผิดชอบ แต่หากกิจกรรมเหล่าน้ีไม่ได้รับการ
ออกแบบอย่างเหมาะสม นักเรียนก็อาจมองว่าเป็นภาระหรือกิจกรรมที่ น่าเบื่อ (กระทรวงศึกษาธิการ 2553) จึงเป็น
หน้าที่ของครูและโรงเรียนในการสร้างบริบทการเรียนรู้ที่มีความหมาย ชวนติดตาม และเปิดโอกาสให้นักเรียนได้มี
บทบาทในการแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับเครื่องแบบลูกเสืออย่างเหมาะสม 

ผู้ปกครองมีบทบาทส าคัญในการหล่อหลอมทัศนคติของนักเรียน โดยเฉพาะอย่างยิ่งต่อการยอมรับหรือ
ปฏิเสธเครื่องแบบลูกเสือ เน่ืองจากผู้ปกครองบางรายอาจมองว่าเครื่องแบบลูกเสือมีราคาแพง ไม่จ าเป็น หรือใช้
เพียงปีละไม่ก่ีครั้ง ซ่ึงความคิดเช่นน้ีส่งผลทางอ้อมต่อนักเรียน ท าให้เกิดการตั้งค าถามหรือรู้สึกไม่พึงพอใจต่อการ
สวมใส่ ค่าใช้จ่ายและความไม่สะดวกสบายของเครื่องแบบอาจเป็นปัจจัยเชิงลบที่ส่งผลต่อการยอมรับในครอบครัว
และนักเรียน (Parentkind, 2025 August 18)  ในบางกรณี ทัศนคติเชิงลบอาจมาจากการที่ นักเรียนรู้สึกว่า
เครื่องแบบไม่สะดวกสบายในการสวมใส่ในชีวิตประจ าวัน หรือไม่สอดคล้องกับความรู้สึกของตนเองเก่ียวกับแฟชั่น
หรืออัตลักษณ์เฉพาะตัว 

นักเรียนมัธยมเป็นกลุ่มเยาวชนที่อยู่ในช่วงวัยแห่งการเรียนรู้ พัฒนาอัตลักษณ์ และสร้างระบบคุณค่าให้กับ
ตนเอง ซ่ึงรวมถึงการสร้างทัศนคติที่มีต่อกิจกรรมต่าง ๆ ที่โรงเรียนจัดขึ้น หน่ึงในกิจกรรมส าคัญที่นักเรียนเกือบทุกคน
ต้องเข้าร่วมคือกิจกรรมลูกเสือ ซ่ึงมีเป้าหมายเพื่อส่งเสริมระเบียบวินัย ความเสียสละ ความกล้าหาญ และการเป็น
พลเมืองดีของชาติ โดยเฉพาะการแต่งกายด้วยเครื่องแบบลูกเสือน้ัน นอกจากจะเป็นสัญลักษณ์ของความเป็นสมาชิก
ในองค์กรลูกเสือแล้ว ยังสะท้อนค่านิยมและวัฒนธรรมของโรงเรียนอีกด้วย (ส านักการลูกเสือ ยุวกาชาดและกิจการ
นักเรียน, 2552) อย่างไรก็ตาม การรับรู้ของนักเรียนที่มีต่อชุดลูกเสืออาจแตกต่างกันออกไป ขึ้นอยู่กับประสบการณ์
ส่วนตัว บริบททางสังคม หรือการสื่อสารจากครูและผู้ใหญ่ในโรงเรียน 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาทัศนคติของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้นที่มีต่อเครื่องแบบลูกเสือ 
2. เพื่อเปรียบเทียบทัศนคติของนักเรียนเพศชายและเพศหญิงที่มีต่อเครื่องแบบลูกเสือ 

 
กรอบแนวคิดการวิจัย   

 
 
 
 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการด าเนินงานวิจัย 
 

ตัวแปรต้น : ทัศนคติที่มีต่อเครื่องแบบลูกเสือ 
ตวัแปรตาม : ทัศนคติเพศชายเพศหญิง ระดับชั้นของนักเรียน 



 
 
 

372 
รายงานสืบเน่ืองจากการประชุมวิชาการระดับชาติ  
ส าหรับนักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร ครั้งที่ 6 
13 มีนาคม 2569 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากรที่ใช้ในการศึกษาครั้งน้ีเป็นนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้นมีจ านวน 6,920 คน กลุ่มตัวอย่าง 
จ านวน 346 คน ผู้วิจัยท าการสุ่มตามขั้นตอนดังน้ี ผู้วิจัยได้เลือกการสุ่มกลุ่มตัวอย่างโดยวิธีการสุ่มอย่างง่าย โดย
แบ่งเป็นนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้นจากโรงเรียนภูเก็ตวิทยาลัย โรงเรียนเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระศรีนครินทร์ 
ภูเก็ต โรงเรียนสตรีภูเก็ต โรงเรียนกะทู้วิทยา 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

การวิจัยครั้งน้ีใช้แบบสอบถามเป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลที่สร้างขึ้นจากการศึกษาเอกสาร
และงานวิจัยที่เก่ียวข้องและ น าส่งให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจเน้ือหา IOC จ านวน 3 ท่าน แบบสอบถามมี 1 ชุด แบ่ง
ออกเป็น 2 ตอน  คือ ตอนที่ 1 ข้อมูลพื้นฐานของผู้ตอบแบบสอบถามมีจ านวน 3 ข้อ เป็นลักษณะแบบตรวจสอบ
รายการ (Check-list) ตอนที่ 2 ทัศนคติที่มีต่อเครื่องแบบลูกเสือ ใน 3 องค์ประกอบ ได้แก่ ทัศนคติเชิงบวก ทัศนคติ
เชิงลบ ทัศนคติเชิงน่ิงเฉย 
 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

ผู้วิจัยด าเนินกการเก็บรวบรวมข้อมูลแบบสอบถามด้วย Google from ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล
ระหว่างเดือนพฤศจิกายน พ.ศ. 2568 ถึง เดือนธันวาคม พ.ศ. 2568 ผู้วิจัยขอความร่วมมือกับนักเรียนที่เป็นกลุ่ม
ตัวอย่างในการตอบแบบสอบถาม (Google from) ตามที่ได้ก าหนดไว้ในขั้นตอนการสุ่มตัวอย่าง วิธีการเก็บรวบรวม
ข้อมูล การเก็บรักษาข้อมูลด้านข้อมูลส่วนบุคคลของกลุ่มตัวอย่างเป็นความลับ และน าผลแบบสออบถามไปวิเคราะห์
ข้อมูล 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติพรรณนา (Descriptive Statistics) หาค่าความถี่ ค่าเฉลี่ยและส่วน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน ใช้สถิติในการทดสอบความแตกต่างแบบกลุ่มอิสระด้วยสถิติ t-test ในการเปรียบเทียบความ
แตกต่างของทัศนคติระหว่างนักเรียนเพศชายและเพศหญิงที่มีต่อเครื่องแบบลูกเสือ เกณฑ์ในการก าหนดระดับ
คะแนนเกี่ยวกับทัศนคติในการตอบแบบสอบถาม 

แบบประมาณค่า 5 ระดับคือ เห็นด้วยน้อยที่สุด เห็นด้วยน้อย เห็นด้วยปานกลาง เห็นด้วยมาก เห็นด้วย
มากที่สุด มีเกณฑ์การให้คะแนนดังน้ี 

1= เห็นด้วยน้อยที่สุด 
2 = เห็นด้วยน้อย 
3 = เห็นด้วยปานกลาง 
4 = เห็นด้วยมาก 
5 = เห็นด้วยมากที่สุด 

  น าแบบสอบถามมาค านวณหาค่าเฉลี่ย 𝑥̅ และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)และแปลความหมาย
ค่าเฉลี่ย โดยการค านวณหาอันตรภาคชั้นดั้งน้ัน เกณฑ์การแปลค่าเฉลี่ย จึงมีดังน้ี 

ค่าเฉลี่ย 1.00 - 1.79 หมายถึง  เห็นด้วยน้อยที่สุด 
ค่าเฉลี่ย 1.80 - 2.59 หมายถึง  เห็นด้วยน้อย 
ค่าเฉลี่ย 2.60 - 3.39 หมายถึง  เห็นด้วยปานกลาง 
ค่าเฉลี่ย 3.40 - 4.19 หมายถึง  เห็นด้วยมาก 
ค่าเฉลี่ย 4.20 - 5.00 หมายถึง  เห็นด้วยมากที่สุด 

 
สรุปผลการวิจัย 

1.เพื่อศึกษาทัศนคติของนักเรียนที่มีต่อเครื่องแบบลูกเสือ พบว่านักเรียนมีทัศนคติด้านความรู้สึกใน
ทางบวกภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง คือ เครื่องแบบลูกเสือสร้างความรู้สึกอบอุ่นและเป็นมิตร (𝑥̅= 3.23, S.D. = 
1.06) นักเรียนรู้สึกดีเม่ือเห็นคนอ่ืนสวมเครื่องแบบลูกเสือ (𝑥̅= 3.14, S.D. = 0.99) นักเรียนรู้สึกภาคภูมิใจเม่ือได้
สวมเครื่องแบบลูกเสือ (𝑥̅= 3.09 S.D. = 1.04) การสวมเครื่องแบบลูกเสือท าให้นักเรียนรู้สึกม่ันใจในตัวเอง (𝑥̅= 
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3.06, S.D. = 1.02) การสวมเครื่องแบบลูกเสือส่งเสริมความมีระเบียบวินัย (𝑥̅= 3.31, S.D. = 1.05) เครื่องแบบ
ลูกเสือเป็นสัญลักษณ์ที่มีเกียรติและศักดิ์ศรี (𝑥̅= 3.25, S.D. = 1.04) เครื่องแบบลูกเสือช่วยปลูกฝังคุณธรรมให้กับ
เยาวชน (𝑥̅= 3.21, S.D. = 1.00) เครื่องแบบลูกเสือสร้างความเสมอภาคและลดการแบ่งชั้นวรรณะ (𝑥̅= 3.14, S.D. 
= 1.02) นักเรียนมีแนวโน้มที่จะเข้าร่วมกิจกรรมที่เก่ียวข้องกับเครื่องแบบลูกเสือ (𝑥̅= 3.19, S.D. = 0.96) นักเรียน
มีแนวโน้มที่จะเป็นแบบอย่างที่ดีเม่ือสวมเครื่องแบบลูกเสือ (𝑥̅= 3.13, S.D. = 0.97) นักเรียนมีแนวโน้มที่จะสวม
เครื่องแบบลูกเสือด้วยความเต็มใจ (𝑥̅= 3.10, S.D. = 1.05) นักเรียนมีแนวโน้มที่จะรู้สึกภาคภูมิใจเม่ือสวม
เครื่องแบบลูกเสือ (𝑥̅= 3.08, S.D. = 1.00) 

ทัศนคติด้านความรู้สึกในทางลบภาพรวมอยู่ ในระดับปานกลาง คือการสวมเครื่องแบบลูกเสือท าให้
นักเรียนรู้สึกอึดอัดและไม่สบายตัว (𝑥̅= 3.08, S.D. = 1.00) เครื่องแบบลูกเสือดูล้าสมัยและไม่ทันยุคสมัย (𝑥̅= 
2.92, S.D. = 1.01) การบังคับให้สวมเครื่องแบบลูกเสือท าให้นักเรียนรู้สึกไม่มีอิสระ ( 𝑥̅= 2.89, S.D. = 1.02) 
นักเรียนรู้สึกอายที่ต้องสวมเครื่องแบบลูกเสือในที่สาธารณะ (𝑥̅= 2.70, S.D. = 1.13) เครื่องแบบลูกเสือสร้างความ
กดดันทางการเงินให้กับผู้ปกครอง (𝑥̅= 3.11, S.D. = 0.99) เครื่องแบบลูกเสือเป็นการบังคับที่ไม่จ าเป็นในยุค
ปัจจุบัน (𝑥̅= 3.07, S.D. = 1.00) เครื่องแบบลูกเสือเป็นสิ่งที่ล้าสมัยและไม่เข้ากับสังคมใหม่ (𝑥̅= 2.94, S.D. = 
0.96) การบังคับใช้เครื่องแบบลูกเสือละเมิดสิทธิการแสดงออก (𝑥̅= 2.85, S.D. = 1.02) นักเรียนมีแนวโน้มที่จะรู้สึก
อึดอัดเม่ือต้องสวมเครื่องแบบลูกเสือ (𝑥̅= 3.01, S.D. = 1.02) นักเรียนมีแนวโน้มที่จะไม่เข้าร่วมกิจกรรมที่เก่ียวข้อง
กับเครื่องแบบลูกเสือ (𝑥̅= 2.98, S.D. = 1.00) นักเรียนมีแนวโน้มที่จะหลีกเลี่ยงการสวมเครื่องแบบลูกเสือ (𝑥̅= 
2.97, S.D. = 0.99) นักเรียนมีแนวโน้มที่จะไม่สนับสนุนกิจกรรมส่งเสริมเครื่องแบบลูกเสือ (𝑥̅= 2.96, S.D. = 0.96)
 ทัศนคติด้านความรู้สึกในทางน่ิงเฉยภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง คือ เครื่องแบบลูกเสือเป็นเรื่องธรรมดา
ส าหรับนักเรียน (𝑥̅= 3.10, S.D. = 0.99) นักเรียนรู้สึกว่าเครื่องแบบลูกเสือเป็นเพียงเสื้อผ้าที่ต้องใส่ตามระเบียบ
เท่าน้ัน (𝑥̅= 3.05, S.D. = 1.04) การสวมหรือไม่สวมเครื่องแบบลูกเสือก็ไม่ต่างกันส าหรับนักเรียน (𝑥̅= 3.02, S.D. 
= 1.00) นักเรียนไม่ค่อยใส่ใจกับรูปแบบหรือการออกแบบเครื่องแบบลูกเสือ (𝑥̅= 2.97, S.D. = 0.97) เครื่องแบบ
ลูกเสือไม่ควรเป็นประเด็นที่ถกเถียงกัน (𝑥̅= 3.38, S.D. = 0.99) นักเรียนคิดว่าใส่หรือไม่ใส่เครื่องแบบลูกเสือก็ไม่
ส่งผลต่อการเรียนรู้ของนักเรียน (𝑥̅= 3.20, S.D. = 1.03) นักเรียนคิดว่าการใส่หรือไม่ใส่เครื่องแบบลูกเสือไม่ได้มีผล
ต่อทัศนคติในการเรียนรู้วิชาลูกเสือ (𝑥̅= 3.14, S.D. = 1.03) นักเรียนคิดว่าเครื่องแบบลูกเสือเป็นเรื่องที่สามารถมี
หรือไม่มีก็ได้ (𝑥̅= 3.14, S.D. = 1.00) นักเรียนมีแนวโน้มที่จะเข้าร่วมกิจกรรมลูกเสือเฉพาะเม่ือบังคับเท่าน้ัน (𝑥̅= 
3.04, S.D. = 1.00) นักเรียนมีแนวโน้มที่จะไม่คิดมากเก่ียวกับเรื่องเครื่องแบบลูกเสือ (𝑥̅= 3.04, S.D. = 0.93) หาก
โรงเรียนยกเลิกวันใส่เครื่องแบบลูกเสือ นักเรียนคิดว่าเป็นเรื่องเฉย ๆ (𝑥̅= 2.94, S.D. = 0.96) นักเรียนมีแนวโน้มที่
จะไม่มีความรู้สึกพิเศษใดๆ เม่ือสวมเครื่องแบบลูกเสือ (𝑥̅= 2.92, S.D. = 1.00)  

2. เพื่อเปรียบเทียบทัศนคติของเพศชายและเพศหญิงที่มีต่อเครื่องแบบลูกเสือ พบว่ามีนักเรียนเพศชาย
และเพศหญิงมีทัศนคติแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
อภิปรายผลการวิจัย 

1.เพื่อศึกษาทัศนคติของนักเรียนที่มีต่อเครื่องแบบลูกเสือ พบว่านักเรียนมีทัศนคติด้านความรู้สึกใน
ทางบวกภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง คือเครื่องแบบลูกเสือสร้างความรู้สึกอบอุ่นและเป็นมิตร (𝑥̅= 3.23, S.D. = 
1.06) นักเรียนรู้สึกดีเม่ือเห็นคนอ่ืนสวมเครื่องแบบลูกเสือ (𝑥̅= 3.14, S.D. = 0.99) นักเรียนรู้สึกภาคภูมิใจเม่ือได้
สวมเครื่องแบบลูกเสือ (𝑥̅= 3.09 S.D. = 1.04) การสวมเครื่องแบบลูกเสือท าให้นักเรียนรู้สึกม่ันใจในตัวเอง (𝑥̅= 
3.06, S.D. = 1.02) การสวมเครื่องแบบลูกเสือส่งเสริมความมีระเบียบวินัย (𝑥̅= 3.31, S.D. = 1.05) เครื่องแบบ
ลูกเสือเป็นสัญลักษณ์ที่มีเกียรติและศักดิ์ศรี (𝑥̅= 3.25, S.D. = 1.04) เครื่องแบบลูกเสือช่วยปลูกฝังคุณธรรมให้กับ
เยาวชน (𝑥̅= 3.21, S.D. = 1.00) เครื่องแบบลูกเสือสร้างความเสมอภาคและลดการแบ่งชั้นวรรณะ (𝑥̅= 3.14, S.D. 
= 1.02) นักเรียนมีแนวโน้มที่จะเข้าร่วมกิจกรรมที่เก่ียวข้องกับเครื่องแบบลูกเสือ (𝑥̅= 3.19, S.D. = 0.96) นักเรียน
มีแนวโน้มที่จะเป็นแบบอย่างที่ดีเม่ือสวมเครื่องแบบลูกเสือ (𝑥̅= 3.13, S.D. = 0.97) นักเรียนมีแนวโน้มที่จะสวม
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เครื่องแบบลูกเสือด้วยความเต็มใจ (𝑥̅= 3.10, S.D. = 1.05) นักเรียนมีแนวโน้มที่จะรู้สึกภาคภูมิใจเม่ือสวม
เครื่องแบบลูกเสือ (𝑥̅= 3.08, S.D. = 1.00) 

ทัศนคติด้านความรู้สึกในทางลบภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง คือการสวมเครื่องแบบลูกเสือท าให้
นักเรียนรู้สึกอึดอัดและไม่สบายตัว (𝑥̅= 3.08, S.D. = 1.00) เครื่องแบบลูกเสือดูล้าสมัยและไม่ทันยุคสมัย (𝑥̅= 
2.92, S.D. = 1.01) การบังคับให้สวมเครื่องแบบลูกเสือท าให้นักเรียนรู้สึกไม่มีอิสระ ( 𝑥̅= 2.89, S.D. = 1.02) 
นักเรียนรู้สึกอายที่ต้องสวมเครื่องแบบลูกเสือในที่สาธารณะ (𝑥̅= 2.70, S.D. = 1.13) เครื่องแบบลูกเสือสร้างความ
กดดันทางการเงินให้กับผู้ปกครอง (𝑥̅= 3.11, S.D. = 0.99) เครื่องแบบลูกเสือเป็นการบังคับที่ไม่จ าเป็นในยุค
ปัจจุบัน (𝑥̅= 3.07, S.D. = 1.00) เครื่องแบบลูกเสือเป็นสิ่งที่ล้าสมัยและไม่เข้ากับสังคมใหม่ (𝑥̅= 2.94, S.D. = 
0.96) การบังคับใช้เครื่องแบบลูกเสือละเมิดสิทธิการแสดงออก (𝑥̅= 2.85, S.D. = 1.02) นักเรียนมีแนวโน้มที่จะรู้สึก
อึดอัดเม่ือต้องสวมเครื่องแบบลูกเสือ (𝑥̅= 3.01, S.D. = 1.02) นักเรียนมีแนวโน้มที่จะไม่เข้าร่วมกิจกรรมที่เก่ียวข้อง
กับเครื่องแบบลูกเสือ (𝑥̅= 2.98, S.D. = 1.00) นักเรียนมีแนวโน้มที่จะหลีกเลี่ยงการสวมเครื่องแบบลูกเสือ (𝑥̅= 
2.97, S.D. = 0.99) นักเรียนมีแนวโน้มที่จะไม่สนับสนุนกิจกรรมส่งเสริมเครื่องแบบลูกเสือ (𝑥̅= 2.96, S.D. = 0.96)
 ทัศนคติด้านความรู้สึกในทางน่ิงเฉยภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง คือ เครื่องแบบลูกเสือเป็นเรื่องธรรมดา
ส าหรับนักเรียน (𝑥̅= 3.10, S.D. = 0.99) นักเรียนรู้สึกว่าเครื่องแบบลูกเสือเป็นเพียงเสื้อผ้าที่ต้องใส่ตามระเบียบ
เท่าน้ัน (𝑥̅= 3.05, S.D. = 1.04) การสวมหรือไม่สวมเครื่องแบบลูกเสือก็ไม่ต่างกันส าหรับนักเรียน (𝑥̅= 3.02, S.D. 
= 1.00) นักเรียนไม่ค่อยใส่ใจกับรูปแบบหรือการออกแบบเครื่องแบบลูกเสือ (𝑥̅= 2.97, S.D. = 0.97) เครื่องแบบ
ลูกเสือไม่ควรเป็นประเด็นที่ถกเถียงกัน (𝑥̅= 3.38, S.D. = 0.99) นักเรียนคิดว่าใส่หรือไม่ใส่เครื่องแบบลูกเสือก็ไม่
ส่งผลต่อการเรียนรู้ของนักเรียน (𝑥̅= 3.20, S.D. = 1.03) นักเรียนคิดว่าการใส่หรือไม่ใส่เครื่องแบบลูกเสือไม่ได้มีผล
ต่อทัศนคติในการเรียนรู้วิชาลูกเสือ (𝑥̅= 3.14, S.D. = 1.03) นักเรียนคิดว่าเครื่องแบบลูกเสือเป็นเรื่องที่สามารถมี
หรือไม่มีก็ได้ (𝑥̅= 3.14, S.D. = 1.00) นักเรียนมีแนวโน้มที่จะเข้าร่วมกิจกรรมลูกเสือเฉพาะเม่ือบังคับเท่าน้ัน (𝑥̅= 
3.04, S.D. = 1.00) นักเรียนมีแนวโน้มที่จะไม่คิดมากเก่ียวกับเรื่องเครื่องแบบลูกเสือ (𝑥̅= 3.04, S.D. = 0.93) หาก
โรงเรียนยกเลิกวันใส่เครื่องแบบลูกเสือ นักเรียนคิดว่าเป็นเรื่องเฉย ๆ (𝑥̅= 2.94, S.D. = 0.96) นักเรียนมีแนวโน้มที่
จะไม่มีความรู้สึกพิเศษใดๆ เม่ือสวมเครื่องแบบลูกเสือ (𝑥̅= 2.92, S.D. = 1.00) ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากการแต่งกาย
ชุดลูกเสือเป็นองค์ประกอบหน่ึงของการจัดกิจกรรมลูกเสือที่มีผลต่อความรู้สึกและการรับรู้ของนักเรียน โดยหากชุดมี
ความเหมาะสม สะดวกสบาย และสอดคล้องกับบริบทของผู้เรียน จะส่งผลให้เกิดทัศนคติในเชิงบวก ในทางตรงกัน
ข้าม หากนักเรียนรู้สึกว่าชุดมีความไม่สะดวกหรือไม่จ าเป็น อาจส่งผลให้เกิดทัศนคติในเชิงลบได้ ซ่ึงสามารถอธิบาย
ได้ด้วยแนวคิดทางจิตวิทยาที่เก่ียวข้องกับการรับรู้และประสบการณ์ตรงของผู้เรียนที่มีต่อสิ่งแวดล้อมการเรียนรู้สอน 
นอกจากน้ียังสอดคล้องกับงานวิจัยของ (จามิกร มะแก้ว, 2568) ที่พบว่าปัจจัยด้านการแต่งกายเป็นหน่ึงใน
องค์ประกอบส าคัญที่ส่งผลต่อการจัดการเรียนการสอนวิชาลูกเสือ-เนตรนารี และมีการปรับรูปแบบการแต่งกายให้
เหมาะสมกับบริบทของผู้เรียน ซ่ึงสะท้อนให้เห็นว่าการแต่งกายมีความสัมพันธ์กับทัศนคติและการมีส่วนร่วมของ
นักเรียน สามารถอธิบายได้ว่าระหว่างบุคคลของนักเรียนในด้านความสนใจและมุมมองต่อการแต่งกาย โดยนักเรียน
แต่ละคนมีแนวโน้มทัศนคติที่แตกต่างกัน เช่น บางกลุ่มให้ความส าคัญกับความสวยงามและความทันสมัย ขณะที่บาง
กลุ่มเน้นความเรียบง่ายหรือการปฏิบัติตามระเบียบ ซ่ึงส่งผลต่อการรับรู้และความพึงพอใจต่อการสวมใส่ชุดลูกเสือที่
แตกต่างกันออกไปนอกจากน้ียังสามารถอธิบายได้ว่าปัจจัยด้านอายุและระดับชั้นเรียนอาจมีส่วนท าให้ทั ศนคติ
แตกต่างกัน เน่ืองจากนักเรียนที่มีอายุมากขึ้นมักให้ความส าคัญกับภาพลักษณ์และแฟชั่นมากขึ้น จึงอาจมีความ
คาดหวังต่อรูปแบบเครื่องแต่งกายที่สูงขึ้นซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของ (Kim Ju Ae, 2014)  ที่พบว่านักเรียน
สามารถแบ่งออกเป็นหลายกลุ่มตามทัศนคติด้านการแต่งกาย และแต่ละกลุ่มมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญใน
ด้านความพึงพอใจ การรับรู้ต่อเครื่องแบบ และพฤติกรรมการใช้งานเครื่องแต่งกาย  สาเหตุหน่ึงอาจมาจากการที่
เครื่องแบบลูกเสือเป็นสิ่งที่ก าหนดรูปแบบการแต่งกายและพฤติกรรมของนักเรียนในลักษณะเดียวกัน ซ่ึงอาจส่งผล
ให้นักเรียนบางส่วนรู้สึกถูกจ ากัดเสรีภาพในการแสดงออกและความเป็นตัวของตัวเอง โดยเฉพาะในช่วงวัยรุ่นที่
ต้องการแสดงอัตลักษณ์ของตนเองอย่างชัดเจน จึงอาจก่อให้เกิดทัศนคติในเชิงลบต่อการสวมใส่ชุดลูกเสือ ใน
ขณะเดียวกัน นักเรียนบางส่วนอาจมองว่าเครื่องแบบเป็นสิ่งที่ช่วยสร้างระเบียบวินัยและความเป็นระเบียบเรียบร้อย 
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จึงท าให้เกิดทัศนคติที่แตกต่างกันระหว่างบุคคลซ่ึงสามารถอธิบายได้ในมิติทางสังคมและการศึกษาที่เก่ียวข้องกับ 
เสรีภาพและความเป็นตัวของตัวเอง ของผู้เรียน และสอดคล้องกับแนวคิดของ (Wanpat Youngmevittaya, 2566) 
ที่เสนอว่าเครื่องแบบนักเรียนอาจขัดแย้งกับการพัฒนาความเป็นพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย โดยจ ากัดโอกาส
ในการแสดงออกและการเรียนรู้ความแตกต่างของผู้เรียน  
 2. เพื่อเปรียบเทียบทัศนคติของเพศชายและเพศหญิงที่มีต่อเครื่องแบบลูกเสือ พบว่ามีนักเรียนเพศชาย
และเพศหญิงมีทัศนคติแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 อาจกล่าวได้ว่าความแตกต่างทางเพศในด้าน
ความสนใจ การรับรู้ และความคาดหวังต่อการแต่งกาย โดยเพศหญิงอาจให้ความส าคัญกับความสวยงาม ความ
เหมาะสม และรายละเอียดของเครื่องแต่งกายมากกว่า ขณะที่เพศชายอาจให้ความส าคัญกับความสะดวกสบายและ
การใช้งานจริง จึงส่งผลให้เกิดทัศนคติที่แตกต่างกันต่อเครื่องแบบลูกเสือ นอกจากน้ียังสามารถอธิบายได้ในมิติของ
บทบาททางสังคมและค่านิยมที่แตกต่างกันระหว่างเพศ ซ่ึงมีอิทธิพลต่อมุมมองและความรู้สึกต่อการแต่งกายของ
นักเรียนอย่างไรก็ตาม ผลการวิจัยดังกล่าวแตกต่างจากงานวิจัยของ (แพรวพรรณ จันตะคุณ, 2563) ที่พบว่าโดยรวม
แล้วนักเรียนมีเจตคติไม่แตกต่างกัน ซ่ึงอาจเน่ืองมาจากความแตกต่างของบริบทในการศึกษา โดยงานวิจัยดังกล่าว
ศึกษาทัศนคติต่อเพศศึกษา ขณะที่งานวิจัยน้ีมุ่งเน้นไปที่เครื่องแบบลูกเสือซ่ึงเป็นเรื่องที่เก่ียวข้องกับภาพลักษณ์และ
การแสดงออกทางสังคมมากกว่า จึงอาจท าให้ผลการวิจัยแตกต่างกัน สามารถอธิบายได้ว่าความแตกต่างทางเพศใน
ด้านการรับรู้บทบาทและค่านิยมทางสังคม โดยเพศชายและเพศหญิงมักถูกปลูกฝังให้มีมุมมองและความคาดหวังต่อ
การแต่งกายที่แตกต่างกัน ส่งผลให้การประเมินความเหมาะสม ความสวยงาม และความจ าเป็นของเครื่องแบบ
ลูกเสือแตกต่างกันไปนอกจากน้ียังสามารถอธิบายได้ว่าการรับรู้บทบาททางเพศมีอิทธิพลต่อทัศนคติและพฤติกรรม
ของนักเรียนในหลายมิติ รวมถึงมุมมองต่อการแต่งกายและการปฏิบัติตามระเบียบของโรงเรียนซ่ึงสอดคล้องกับ
งานวิจัยของ (จักรกฤษณ์  พิญญาพงษ์และคณะ, 2019) ที่พบว่านักเรียนชายและนักเรียนหญิงมีการรับรู้บทบาททาง
เพศแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ซ่ึงสะท้อนให้เห็นว่าความแตกต่างทางเพศสามารถส่งผลต่อมุมมองและ
ทัศนคติของนักเรียนได้ และยังสะท้อนให้เห็นอีกว่าความแตกต่างทางเพศในด้านประสบการณ์ การรับรู้ และค่านิยม
ที่ได้รับจากสังคม ซ่ึงส่งผลให้เพศชายและเพศหญิงมีมุมมองต่อการแต่งกายและความเหมาะสมของเครื่องแบบ
แตกต่างกัน โดยเฉพาะในช่วงวัยรุ่นที่เริ่มให้ความส าคัญกับภาพลักษณ์และการแสดงออกของตนเอง นอกจากน้ียัง
สะท้อนให้เห็นว่าปัจจัยด้านเพศเป็นตัวแปรส าคัญที่มีอิทธิพลต่อทัศนคติของนักเรียนในหลายบริบท รวมถึงการแต่ง
กายในสถานศึกษาซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของ (เยาวภา เวคะวากยานนท์, 2527)  ที่พบว่าเพศของนักเรียนส่งผลให้
เกิดความแตกต่างในความรู้และทัศนคติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ซ่ึงอาจเป็นผลมาจากความแตกต่างทางเพศในด้าน
การรับรู้และความรู้สึกที่มีต่อเครื่องแบบ โดยเพศหญิงอาจมองว่าเครื่องแบบช่วยเสริมสร้างความเป็นระเบียบ ความ
ภาคภูมิใจ และความเป็นส่วนหน่ึงของกลุ่ม ขณะที่เพศชายอาจมองว่าเครื่องแบบเป็นข้อจ ากัดต่อเสรีภาพและการ
แสดงออกของตนเอง จึงส่งผลให้เกิดทัศนคติที่แตกต่างกันนอกจากน้ียังสะท้อนให้เห็นว่าปัจจัยด้านอารมณ์และการ
รับรู้มีบทบาทส าคัญต่อการสร้างทัศนคติของนักเรียนต่อการแต่งกายในสถานศึกษาซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
(Daniela POPA, 2018) ที่พบว่านักเรียนชายและนักเรียนหญิงมีความคิดเห็นและความรู้สึกต่อการสวมเครื่องแบบ
นักเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ โดยนักเรียนหญิงมีแนวโน้มมองเชิงบวกมากกว่า ขณะที่นักเรียนชายมองในเชิง
จ ากัดเสรีภาพมากกว่า 
 
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
 1.   หน่วยงานที่เก่ียวข้องควรปรับปรุงการออกแบบเครื่องแบบให้ทันสมัย สวมใส่สะดวกสบาย 

เหมาะสมกับสภาพอากาศ และมีราคาที่ไม่สร้างภาระทางการเงินแก่ผู้ปกครอง พร้อมทั้งเปิดโอกาสให้นักเรียนมีส่วน
ร่วมในการแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับการออกแบบและรูปแบบของเครื่องแบบ 

 2.   โรงเรียนควรจัดกิจกรรมที่สร้างความเข้าใจและความภาคภูมิใจในการสวมเครื่องแบบลูกเสือ เช่น 
การเล่าประวัติศาสตร์และความหมายของลูกเสือไทย การจัดกิจกรรมที่แสดงคุณค่าด้านวินัย คุณธรรม และการเป็น
แบบอย่างที่ดี เพื่อเปลี่ยนทัศนคติจากเฉยเมยเป็นเชิงบวกมากขึ้น 

https://cuir2.car.chula.ac.th/browse?type=author&value=%E0%B9%80%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%A0%E0%B8%B2+%E0%B9%80%E0%B8%A7%E0%B8%84%E0%B8%B0%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B9%8C
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 3.   ควรพิจารณาเพิ่มความยืดหยุ่นในการก าหนดนโยบายการสวมเครื่องแบบลูกเสือ ลดการบังคับที่
เข้มงวดเกินไป และค านึงถึงความแตกต่างระหว่างเพศชายและเพศหญิงที่มีทัศนคติต่อเครื่องแบบแตกต่างกัน โดย
อาจมีแนวทางที่เหมาะสมกับแต่ละเพศหรือให้นักเรียนมีทางเลือกมากขึ้น 

ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 
 1.   ควรท าวิจัยเชิงคุณภาพเพื่อศึกษาเหตุผลที่นักเรียนเพศชายและเพศหญิงมีทัศนคติที่แตกต่างกัน

อย่างมีนัยส าคัญ รวมถึงศึกษาปัจจัยอ่ืนๆ ที่มีอิทธิพลต่อทัศนคติ เช่น ระดับชั้น สภาพเศรษฐานะ ภูมิภาค ประเภท
โรงเรียน และประสบการณ์ในกิจกรรมลูกเสือ 
   2.  ควรมีการวิจัยเพื่อพัฒนารูปแบบเครื่องแบบลูกเสือที่หลากหลาย ทันสมัย สะดวกสบาย และ
เหมาะสมกับบริบทปัจจุบัน โดยมีการทดลองใช้จริงกับกลุ่มตัวอย่างและประเมินผลกระทบต่อทัศนคติและพฤติกรรม
ของนักเรียน 

 3.   ควรศึกษาในเชิงประจักษ์ว่าทัศนคติต่อเครื่องแบบลูกเสือมีความสัมพันธ์กับผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน การมีส่วนร่วมในกิจกรรม และพัฒนาการด้านจิตใจ สังคม และคุณธรรมของนักเรียนหรือไม่ รวมถึงการศึกษา
ติดตามทัศนคติในระยะยาวเพื่อดูการเปลี่ยนแปลงตามช่วงวัย 
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