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บทคัดย่อ 

 

  ไซอ๋ิวเป็นหนึ่งในสี่วรรณกรรมชิ้นเอกของจีน และยังเป็นที่รู้จักของชาวไทยอีกด้วย เนื้อ
เรื่องของวรรณกรรมฉบับนี้  ส่วนใหญ่เน้นเรื่องอิทธิฤทธิ์ปาฏิหาริย์ในการเดินทางไปอัญเชิญ
พระไตรปิฎกของพระถังซัมจั๋ง และคณะศิษย์ บทความฉบับได้นำเสนอแนวคิดของวรรณกรรมผ่าน
มุมมองทางวร รณกรรม ตั้งแต่ภูมิหลังของผู้แต่ง คติธรรมที่แฝงในตัวละครหลัก ตลอดจนแนวคิด
ทางสังคมที่ปรากฏในวรรณกรรมไซอ๋ิว โดยพบว่า ผู้แต่งคือ อู๋ เฉิงเอิน เป็นนักประพันธ์ที่มีพื้นฐาน
ทางความคิดเชิงสังคมวิพากษ์  ซึ่งวัตถุประสงค์หลักในการแต่งเรื่องนี้คือต้องการเผยแผ่
พระพุทธศาสนา คติมหายาน โดยใช้ธรรมะต่าง ๆ สร้างเป็นตัวละครหลัก และผูกเร่ืองราวในแต่ละ
ตอนไว้ นอกจากนี้ยังแฝงแนวคิดทางการเมืองและสังคมไว้อย่างแยบคายอีกด้วย  
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Abstract 
 

  The journey to the West is one of the four great works of Chinese literature and 
is also known to Thai readers. The story centers on the journey of Tang Sanzang and his 
disciples to obtain the Buddhist scriptures, featuring many miracles and supernatural 
events. This article presents the concepts of the literature from a literary perspective, 
including the author's background, moral lessons embedded in the main characters, and 
social ideas present in Journey to the West. This article found that the author, Wu 
Cheng'en, was a writer with a background in social critique. The primary purpose of 
writing Journey to the West was to spread Mahayana Buddhism by creating main 
characters who represent various moral teachings and weaving these into the story. 
Additionally, the narrative subtly incorporates political and social ideas. 
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บทนำ 

 

  ไซอ๋ิว เป็นหนึ่งในวรรณกรรมจีนที่มีชื่อเสียง นิยายฉบับนี้ถูกเขียนขึ้นโดยอู๋ เฉิงเอิน โดยผูก
เรื่องราวการเดินทางไปอัญเชิญพระไตรปิฎกของภิกษุเสวียนจั้ง (พระถังซัมจั๋ง) ที่มีเค้าโครงจาก
บันทึกการเดินทางซียวี่ (การเดินทางสู่ดินแดนตะวันตก) ซึ่งถือเป็นบันทึกการเดินทางเล่มแรกของ
จีน และยังมีเนื้อหาที่เกี่ยวข้องกับสภาพภูมิศาสตร์ทางตะวันตกของจีนอีกด้วย  อู๋ เฉิงเอินได้เรียง
ร้อยเร่ืองราวขึ้นมาใหม่ให้มีสีสันทางวรรณกรรม โดยมีตัวละครหลักที่ออกมาโลดแล่นเพิ่มเติม คือ 
ซุน หงอคง ราชาวานรผู้ไม่เกรงกลัวฟ้าดิน ตือ โป๊ยก่าย ปีศาจหมูที่ตะกละตะกราม และเจ้าชู้เป็น
ที่สุด และซัว เจ๋ง ปีศาจพรายน้ำที่ซื่อ ๆ ไม่มีเล่ห์เหลี่ยมใดๆ  
 โดยทั่วไปผู้คนต่างคิดว่า ไซอ๋ิว เป็นเทพนิยาย แต่ทว่าในนิยายเรื่องนี้ได้แฝงแนวความคิด
ปรัชญาสังคมวัฒนธรรมไว้อย่างลึกซึ้ง  เนื้อเร่ืองในวรรณกรรมไซอ๋ิว มีอิทธิพลต่อระบบสังคม การ
ติดต่อกับต่างประเทศ และศาสนาพุทธ บทความฉบับนี้จะได้แนะนำประวัติความเป็นมาของอู๋ เฉิง
เอิน ผู้ประพันธ์วรรณกรรมชิ้นนี้ เพื่อให้ผู้ อ่านรับรู้ถึงความเป็นมาของวรรณกรรม และเข้าใจ
เร่ืองราวในแง่มุมต่างๆของวรรณกรรรมไซอ๋ิวมากข้ึน  
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ภูมิหลังของอู๋ เฉิงเอิน  
 อู๋ เฉิงเอิน เกิดในปีค.ศ.1506 นามว่า หรู่จง ฉายาว่า เซ่อหยาง เป็นนักประพันธ์ที่ชื่อเสียง
ในสมัยราชวงศ์หมิง  ในวัยเด็ก บิดาของอู๋ เฉิงเอินชอบเล่านิทานพื้นบ้านที่เกี่ยวกับลิงให้เขาฟัง
บ่อยๆ อีกทั้งยังชอบพาเขาไปวัดอีกด้วย สิ่งเหล่านี้เองที่ทำให้อู๋ เฉิงเอินมีแนวความคิดเกี่ยวกับ
ศาสนาพุทธ และเป็นพื้นฐานในงานประพันธ์ของเขานั่นเอง  

เมื่ออู๋ เฉิงเอินเติบใหญ่ ตรงกับสมัยราชวงศ์หมิงซึ่งอยู่ในยุคที่สภาพสังคมย่ำแย่วุ่นวาย เขา
มองเห็นสภาพสังคมเช่นนี้ ประกอบกับแนวความคิดต่างๆที่ได้รับการปลูกฝังตั้งแต่วัยเยาว์ จึงได้
สร้างสรรค์งานวรรณกรรมชิ้นนี้ขึ้นมา ตัวละครในนิยายเร่ืองนี้ล้วนแฝงความนัยทั้งสิ้น  และสะท้อน
ให้เห็นถึงทัศนคติแนวความคิดที่มีต่อสภาพสังคมในยุคนั้น อู๋ เฉิงเอิน ได้นำวรรณกรรมในสมัย
ราชวงศ์ถังถึงสองเร่ือง คือ ซียวี่จี้(บันทึกการเดินทางในดินแดนตะวันตก) และฉือเอินจ้วน (ตำนาน
พระเถระซานจ้างแห่งวัดต้าฉือเอิน) และยังนำนิทานที่บิดาเล่าให้ฟังในสมัยเด็ก มาประพันธ์ขึ้นเป็น
วรรณกรรมไซอ๋ิว  
 

วรรณกรรมไซอิ๋ว กับสภาพการเมือง ภูมิศาสตร์และความสัมพันธ์ระหว่าง
ประเทศ ในสมัยราชวงศ์ถัง  
 เรื่องราวการเดินทางไปยังชมพูทวีปเพื่ออันเชิญพระไตรปิฎกของภิกษุเสวียนจั้ง ถือเป็น
เรื่องราวที่ยิ่งใหญ่ที่สุดอีกเรื่องหนึ่งในหน้าประวัติศาสตร์ของราชวงศ์ถัง  การเดินทางของภิกษุ
เสวียนจั้ง ทำให้ภิกษุเสวียนจั้งเองมีความรู้ความใจในสภาพภูมิประเทศ และชาติพันธุ์ชนเผ่าต่างๆที่
อยู่แถบบริเวณตะวันตกของจีน ซึ่งเป็นไปตามพระราชประสงค์ของจักรพรรดิถังไท่จง ( Cai 
Tieying, 2006 : 5)  ดังนั้นเมื่อกลับมาถึงนครฉางอัน ภิกษุเสวียนจั้งจึงได้เขียนรวบรวมบันทึกการ
เดินทางของตนเองขึ้น คือ ต้าถังซียวี่จี้ หรือเรียกย่อๆว่า ซียวี่จี้ (แปลว่า บันทึกการเดินทางใน
ดินแดนตะวันตก) ภิกษุเสวียนจั้งได้บรรยายสภาพภูมิประเทศของแคว้น เมืองและประเทศต่างๆ
รวมทั้งสิ้น 28 หัวเมือง และประสบการณ์ในการเดินทางของตนเองอีก 110 เรื่อง  เนื้อหาละเอียด
สมบูรณ์  ทั้ งด้านภูมิศาสตร์ การเมืองการปกครอง การทหาร การคมนาคม วัฒนธรรม 
ขนบธรรมเนียมประเพณี ภูมิอากาศตลอดจนพืช สัตว์และแร่ที่เป็นสินค้าสำคัญ ของประเทศ
เหล่านั้น โดยทิศตะวันตกเริ่มตั้งแต่บริเวณมณฑลซินเจียงจนถึงประเทศอิหร่าน และทางตะวันออก
ของทะเลเมดิเตอร์เรเนียน  ทิศใต้ถึงคาบสมุทรอินเดีย และเกาะศรีลังกา ทางทิศเหนือจรดถึงเอเชีย
กลาง และทางตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศอัฟกานิสถาน ทิศตะวันออกจรดบริเวณอินโดจีน 
จนแถบประเทศอินโดนีเซีย การที่จักรพรรดิถังไท่จงส่งภิกษุเสวียนจั้ง เดินทางจาริกไปยังชมพูทวีป
เพื่ออัญเชิญพระไตรปิฎก ถือเป็นกุศโลบายที่ยอดเยี่ยม ทางหนึ่งเป็นการเจริญสัมพันธไมตรี แสดง
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ความยิ่งใหญ่ของอาณาจักรถัง ทั้งยังเป็นการเรียนรู้ภูมิศาสตร์ของประเทศใกล้เคียง อีกทางหนึ่งเป็น
การนำพุทธศาสนามาประดิษฐานยังอาณาจักรของตน   
 หลังจากภิกษุเสวียนจั้งได้มรณภาพลง ศิษย์ทั้งสองของท่านคือภิกษุฮุ่ยลี่ และภิกษุเหยียน
จงได้นำชีวประวัติของพระอาจารย์ของตน เรียบเรียงเป็น ตำนานต้าฉือเอินซื่อซานจ้างฝ่าซือจ้วน 
หรือฉือเอินจ้วน (ตำนานพระเถระซันจ้างแห่งวัดต้าฉือเอิน)  
 กล่าวสรุปได้ว่า ซียวี่จี้(บันทึกการเดินทางดินแดนตะวันตก) มีเนื้อหาที่เน้นการบรรยาย
ขนบธรรมเนียมประเพณีวัฒนธรรม ชาติพันธ์ตลอดจนพุทธศาสนาเป็นหลัก ส่วนฉือเอินจ้วน 
(ตำนานพระเถระซานจ้างแห่งวัดต้าฉือเอิน)จะเล่าถึงชีวประวัติ และการเดินทางของภิกษุเสวียนจั้ง
เป็นหลัก ซึ่งเอกสารทั้งสองเล่มถือเป็นต้นกำเนิดของวรรณกรรมไซอ๋ิว  ไซอ๋ิว กับแนวคิดชนชั้นทาง
สังคม  
   ไซอ๋ิว ไม่เพียงแต่เป็นเทพนิยายคลาสสิคของจีนเท่านั้น แต่เนื้อหาของนิยายฉบับนี้ยังแฝง
ด้วยแนวคิดของระบบชนชั้นทางสังคม อู๋ เฉิงเอินใช้ตัวละครแต่ละตัวสื่อนัยยะทางสังคม โดย
เฉพาะตัวละครหลักสำคัญ คือ ซุน หงอคง  อู๋ เฉิงเอินใช้ตัวละครตัวนี้ เป็นวีรบุรุษของชาวรากหญ้า 
ซุน หงอคงมีความเก่งกล้าสามารถ ที่กล้าต่อกรกับเง็กเซียนฮ่องเต้ และบรรดาเหล่าทวยเทพทหาร
สวรรค์ทั้งหลาย ซึ่งเง็กเซียนฮ่องเต้ เป็นตัวแทนของชนชั้นสูงหรือศักดินานิยม ในวรรณกรรมไซอ๋ิ
วเราจะได้เห็นสภาพความเป็นอยู่อันฟุ้งเฟ้อของเหล่าทวยเทพ เช่น ความงดงามวิจิตรของตำหนักห
ลิงเซียวที่เป็นที่ประทับของเง็กเซียนฮ่องเต้ งานเลี้ยงผลท้อของเจ้าแม่หวางมู่ และการปรุงยา
อายุวัฒนะถวายเง็กเซียนฮ่องเต้ของเทพไท่ส้างเหล่าจวิน  เป็นต้น ในขณะเดียวกันบรรดาเหล่า
ปีศาจมารร้ายต่างอาศัยอยู่ในถ้ำ ในป่า ในพื้นที่ห่างไกลความเจริญ   ปีศาจบางตนในแต่ละวันต้อง
ปล้น ชิง วิ่งราว กระทำการที่ขัดต่อศีลธรรมเพื่อความอยู่รอดของตนเองบ้าง บางตนก็บำเพ็ญตบะ 
ฝึกฝนวิชาจนกลายร่างเป็นมนุษย์ได้ แต่อย่างไรก็ตามอำนาจตบะบารมีก็ไม่เทียบเท่าเหล่าทวยเทพ 
 อู๋ เฉิงเอินต้องการให้ผู้อ่านเห็นถึงความสำคัญของพุทธศาสนา ที่ช่วยลดความเหลื่อมล้ำ
ทางสังคม ซึ่งสิ่งเหล่านี้เราจะเห็นได้จากพุทธประวัติ โดยเฉพาะตอนที่เจ้าชายสิทธัตถะทรงพบกับ
สภาพความเป็นไปของมนุษย์อันได้แก่ การเกิด แก่ เจ็บ ตาย และความไม่เท่าเทียมกันของระบบ
วรรณะในสังคมขณะนั้นของอินเดีย จึงตัดสินพระทัยออกผนวช เพื่อแสวงหาความจริง และแนวทาง
ในการพ้นทุกข์  
 อู๋ เฉิงเอิน ได้สอดแทรกคติหรือแนวคิดเร่ืองพุทธศาสนาจะสามารถลดความเหลื่อมล้ำของ
สังคมที่ฟอนเฟะในยุคปลายราชวงศ์หมิง ในวรรณกรรมไซอ๋ิวมักจะมีแบบฉบับการปราบปีศาจของ
คณะผู้เดินทางไปอัญเชิญพระไตรปิฎก ในแต่ละตอนจะมีปีศาจร้ายที่ออกมาระหว่างเส้นทางไปชมพู
ทวีป เช่น เจ้าชายหงไห่เอ๋อร์ ปีศาจสิงโต ปีศาจช้างเป็นต้น  เพื่อหวังที่จะได้กินเนื้อของพระถังซัมจั๋ง 
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โดยตอนท้ายหลังจากที่ราชาวานรซุน หงอคง ได้กำราบปีศาจแล้ว ปีศาจมักจะกลับเนื้อกลับตัว แล้ว
จะปวารณาตนเข้าสู่พุทธศาสนา หรือได้รับปกโปรดจากบรรดาพระโพธิสัตว์ทั้งหลายตามคติของ
มหายานให้หลุดพ้นจากความเป็นมาร แล้วเป็นศิษย์บำเพ็ญบารมีตามแนววัตรปฏิบัติของมหายาน 
อู๋ เฉิงเอิน ได้แทรกคติเช่นนี้เพื่อให้ชาวบ้านทั่วไปได้เข้า ใจข้อดีของศาสนาพุทธ และเข้าใจถึง
หลักธรรมศาสนาพุทธได้ง่ายขึ้น  
 

วรรณกรรมไซอิ๋วกับคำสอนทางพระพุทธศาสนา 
 ในวรรณกรรมไซอ๋ิวได้มีการกล่าวถึงประวัติการเผยแผ่พุทธศาสนาในจีน ตามเนื้อหาของ
ซียวี่จี้ และฉือเอินจ้วน  ที่ อู๋ เฉิงเอินได้นำมาเป็นพื้นฐานเนื้อเรื่องไซอ๋ิว โดยในเนื้อหาเริ่มต้น 
กล่าวถึงจักรพรรดิถังไท่จง ได้มีพระราชประสงค์จะให้ภิกษุเสวียนจั้ง เดินทางไปยังชมพูทวีป เพื่อจะ
ได้นำศาสนาพุทธมหายานมาประดิษฐานยังอาณาจักรถัง ซึ่งจากเนื้อเรื่องดังกล่าว อนุมานได้ว่า 
ศาสนาพุทธเดิมในยุคก่อนราชวงศ์ถัง จนถึงราชวงศ์ถัง เป็นศาสนาพุทธตามคตินิกายเถรวาท  
ดังนั้นเพื่อเป็นการเผยแผ่คติธรรมนิกายมหายาน ตัวละครหลักในเรื่องจึงถูกกำหนดขึ้นเพื่อเป็น
ตัวแทนของธรรมะต่างๆ ในที่นี้จะยกตัวอย่างเช่นตัวละครหลัก ได้แก่ ซุนหงอคง ตือโป๊ยก่าย ซัวเจ๋ง 
เป็นต้น  
 

ตัวละครหลักในวรรณกรรมไซอิ๋วกับคำสอนทางพระพุทธศาสนา  
1. ซุนหงอคง นิสัยก้าวร้าว โมโหง่าย แต่มีความเฉลียวฉลาด จึงเป็นตัวแทนของสติปัญญา 

ปัญญาในที่นี้ คือ สติปัญญาที่ใช้แก้ไขปัญหา หรืออุปสรรค พระถังซัมจั๋งและเหล่าศิษย์เดินทางสู่
ดินแดนชมพูทวีป ต้องฝ่าฟันอุปสรรคแบะเคราะห์กรรมทั้งสิ้น 81 คร้ัง แต่สามารถก้าวผ่านอุปสรรค
ต่างๆโดยความอุตสาหะของตนเองและเหล่าคณะศิษย์ ซุนหงอคง ถือเป็นศิษย์เอกที่ความฉลาด
หลักแหลม แต่มีความวู่วามดื้อรั้น(Chen Wenxin, 2002 : 176) ดังนั้นพระถังซัมจั๋ง จึงต้องใช้รัด
เกล้า และคาถารัดเกล้าในการควบคุมซุน หงอคง นอกจากนี้ยังให้ฉายาทางธรรมแก่ซุนหงอคง ว่า 
ซุนสิงเจ่อ หรือเห้งเจีย ซึ่งแปลว่า ผู้กระทำให้ถึงธรรม ซึ่งฉายาดังกล่าว เป็นสื่อเตือนใจแก่ผู้อ่านให้รู้
ว่าการจะเข้าถึงธรรม หรือการบรรลุธรรมนั้นจะอาศัยเพียงแต่สติปัญญามิได้ จะต้องอาศัยความ
พากเพียร และการบำเพ็ญด้วย 

2. ตือ โป๊ยก่าย นิสัยขี้เกียจ โลภ เจ้าชู้ คำว่า โป๊ยก่าย (ตามสำเนียงแต้จิ๋ว หรือ ปาเจี้ย ใน
สำเนียงจีนกลาง แปลว่า ศีลแปด ศีลแปดในคติมหายาน เป็นศีลพื้นฐานในการควบคุมอายตนะทั้ง
ห้า คือรูป รส กลิ่น เสียงและสัมผัส 
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3. ซัว เจ๋ง นิสัยซื่อๆจนเรียกได้ว่าโง่ เป็นตัวละครที่ใช้เตือนผู้อ่านว่า คนเราจะต้องรู้จัก
แสวงหาความรู้ และไม่ย่อท้อต่อการบำเพ็ญตนให้บรรลุธรรม ตามคติปรัชญาจีนที่ว่า”ความรู้
สามารถเปลี่ยนแปลงโชคชะตาได้” 
 ฉายาทางธรรมศิษย์ทั้งสามของพระถังซัมจั๋ง ได้แก่ อู้คง อู้เหนิง อู้จิ้ง เป็นหลักธรรมสาม
ประการ คำว่า อู้ มาจากคำว่า สิ่ง อู้ (醒悟) ซึ่งแปลว่า รู้ตื่น ส่วนคำว่า คง(空) เหนิง(能) และจิ้ง  
(净) แปลว่า ว่างเปล่า สติปัญญา และสะอาด ตามลำดับ 
 นอกจากศิษย์ทั้งสามที่เป็นตัวละครหลักในวรรณกรรมไซอ๋ิวแล้ว ยังมีม้าขาว ซึ่งเป็นม้าที่
พระถังซัมจั๋งใช้เดินทางอีกด้วย ซึ่งม้าตัวนี้เป็นร่างแปลงของเจ้าชายมั งกร ม้าขาว เป็นตัวแทนของ
ความวิริยะ (Liu Huaiyu, 2006 : 42) 

4. พระถังซัมจั๋ง เป็นตัวละครเพียงตัวเดียวที่มีชีวิตจริงในประวัติศาสตร์ ดังนั้นตัวละครลูก
ศิษย์ทั้งสามและม้าขาว คือ ตัวละครอุปลักษณ์ที่สะท้อนถึง คุณธรรมและจริยาวัตรของพระถังซัมจั๋ง
เอง ซึ่งอู่ เฉิงเอินได้นำจริยาวัตร ตลอดจนคติธรรมสร้างขึ้นเป็นตัวละคร พระถังซัมจั๋ง ถือเป็นตัว
ละครที่เป็นจุดศูนย์กลางของเร่ือง เพราะตัวพระถังซัมจั๋งเอง ไม่มีอิทธิฤทธิ์ใดๆ ไม่มีแม้แต่วิทยายุทธ์ 
มีเพียงจิตที่มุ่งมั่น และคุณธรรม เฉกเช่นมนุษย์ปุถุชนทั่วไป หากตั้งใจบำเพ็ญปฏิบัติธรรมด้วยจิต
ที่ตั้งมั่นในปณิธาน กอปรกับคุณธรรมทั้งหลาย  จึงจักสำเร็จธรรมหรือบรรลุธรรมได้ อู๋ เฉิงเอิน ได้
นำธรรมะหัวข้อต่างๆมาสร้างขึ้นเป็นตัวละคร เพื่อให้ผู้อ่านได้ซึมซับธรรมะอย่างง่าย เช่น ปัญญา 
ศีลแปด วิริยะ เป็นต้น 

 

เร่ืองราวที่ปรากฏในวรรณกรรมไซอิ๋วกับธรรมคติสอนใจ 
 ในที่นี้จะขอยกตัวอย่างเฉพาะตอนสำคัญ และได้รับความนิยม มีคติสอนใจที่ชัดเจน ได้แก ่ 

(1) ตอนปราบปีศาจกระดูกขาว 
 ตอนปราบปีศาจกระดูกขาว ถือเป็นตอนหนึ่งที่มีชื่อเสียงในวรรณกรรมไซอ๋ิว ปีศาจกระดูก
ขาวกลายร่างเป็นมนุษย์เพื่อหลอกพระถังซัมจั๋ง ทำให้พระถังซัมจั๋งเข้าใจซุน หงอคง ศิษย์เอกของ
ตนเองผิด คติสอนใจจากตอนนี้สอนให้เรารู้ว่าอย่าเชื่อในสิ่งที่คนอ่ืนพูด แม้กระทั่งเป็นสิ่งที่เห็นด้วย
ตาตนเอง ตรงกับหลักธรรมคำสอนเร่ืองปฏิจสมุปบาท ในพระพุทธศาสนา จากคติสอนใจในตอนนี้
แม้แต่ประธานาธิบดีเหมา เจ๋อตุงยังวิพากษ์วิจารณ์ถึงพระถังซัมจั๋งว่า เป็นเพียงคนโง่คนหนึ่งเท่านั้น 
(Liu Gang and Fang Guixin, 2005 : 6) 
 ปีศาจกระดูกขาวยังเป็นตัวแทนของอนิจจัง คือ ความไม่ยั่งยืนของสรรพสิ่ง โดยจะเห็นได้
จากการที่ปีศาจกระดูกขาว ต้องการกินเนื้อพระถังซัมจั๋ง เพื่อที่จะให้ตัวเองได้ร่างสาวสวยที่เป็น
อมตะ จะได้ครองรักกับคนรักของตน เพราะมีความยึดมั่นถือมั่นในรูปกายของตน จึงเกิดมิจฉาทิฐิ 
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ดังนั้นบทสรุปของตอนนี้คือ สังขารคือสิ่งไม่เที่ยง รูปกายเป็นของไม่จีรัง และการพบพรากจากลากัน 
เป็นสิ่งที่ทุกคนต้องประสบ   

(2) ตอนเมืองแม่หม้าย  
 เรื่องราวของอาณาจักรหนี่วเอ๋อร์กั๋ว หรือเมืองแม่หม้าย เป็นตอนที่สนุกสนานและมี
ชื่อเสียงอีกตอนหนึ่งของวรรณกรรมไซอ๋ิว อู๋ เฉิงเอินได้นำเนื้อหาส่วนหนึ่งของคัมภีร์ซานไห่จิง ซึ่ง
เป็นคัมภีร์ปรัมปราของจีน มีเนื้อหาเกี่ยวกับภูมิประเทศ และสัตว์ประหลาด ซึ่งในตอนเมืองแม่
หม้ายนี้สะท้อนถึงแนวคิดสตรีนิยมของอู๋ เฉิงเอิน มีเนื้อหาเสียดสีเพศชาย โดยเฉพาะอย่างยิ่งอำนาจ
ทางการเมืองของเพศชาย เมืองแม่หม้ายนี้เป็นเมืองในจินตนาการของอู๋ เฉิงเอิน  เพื่อที่จะให้คณะผู้
อัญเชิญพระไตรปิฎก ซึ่งเป็นเพศชายทั้งหมด ได้รับรู้ถึงความยากลำบากของเพศหญิง  (Chen 
Wenxin and Le Yun,2002:144)  เช่น การที่พระถังซัมจั๋งและเหล่าศิษย์ดื่มน้ำจากแม่น้ำจื่อหมู่ 
หรือแม่น้ำแม่ลูก จนตั้งครรภ์ อู๋เฉิงเอินต้องการให้ตัวละครซึ่งเป็นเพศชายได้รับรู้ความลำบากจาก
การตั้งครรภ์ของเพศหญิง และเป็นการสะท้อนให้เห็นคุณค่าทางสังคมของเพศหญิง  
 

บทสรุป 
 อู๋ เฉิงเอินได้ผูกเนื้อหาของเรื่องในแต่ละตอนโดยแฝงธรรมะคติสอนใจ และแนวความคิด
ทางสังคมการเมือง เช่น อนิจจัง ปฏิจสมุปบาท  และแนวคิดสตรีนิยม ตลอดจนแนวคิดชนชั้นทาง
สังคม มาเป็นแนวคิดหลักในการสร้างสรรค์งานวรรณกรรม  
บทสรุป  
 คำกล่าวที่ว่า งานวรรณกรรมคือกระจกสะท้อนของสังคม เป็นคำกล่าวที่ไม่เกินจริง 
วรรณกรรมไซอ๋ิว เป็นตัวอย่างที่เด่นขัดที่สุดในบรรดาวรรณกรรมจีน ไม่เพียงเนื้อเรื่องที่เข้าใจง่าย 
และผู้อ่านทั่วไปสามารถจดจำได้  จนชาวบ้านทั่วไปนำตัวละครของเร่ืองมากราบไหว้บูชา อู๋ เฉิงเอิน
ได้แฝงคติธรรมมากมาย และสะท้อนให้เห็นแนวคิดต่างๆ ทั้งระบบชนชั้นทางสังคมในสมัยโบราณ 
และแนวคิดสตรีนิยม ตลอดจนประวัติศาสตร์ความสัมพันธ์ระหว่างประเทศ ดังนั้นวรรณกรรมไซอ๋ิว
นับได้ว่าเป็นมรดกทางวรรณกรรมที่สำคัญของจีน     
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