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ชุมชนบ้านโคกไครมีการท่องเที่ยวโดยชุมชนและกลุ่มวสิาหกิจท่องเที่ยวชุมชนมีความต้องการพัฒนาเส้นทาง
ศึกษาธรรมชาตเิขาหมูกโครงให้เปน็แหล่งท่องเที่ยวใหม่ของชุมชน วิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษา
องค์ประกอบและรูปแบบเส้นทางศึกษาธรรมชาตเิขาหมูกโครงโดยกระบวนการออกแบบอย่างมสี่วนรว่ม  
และเสนอแนะแนวทางพัฒนาเส้นทางและสิ่งอ านวยความสะดวกส าหรับการท่องเที่ยวเขาหมูกโครง โดยผู้วิจยั
ออกแบบวิธีการวิจัยโดยใช้กระบวนการร่วมกันออกแบบ มีขั้นตอนคอื 1) การเรียนรู้ร่วมกันเพื่อหาความท้าทาย 
2) ค้นหาโอกาสในการพัฒนา 3) ท าความเข้าใจวิธีการพัฒนา 4) ท าการออกแบบร่วมกันและตรวจสอบผล 
การออกแบบ ผลการศึกษาพบว่าสมาชิกในชุมชนมีส่วนร่วมในการก าหนดวัตถุประสงค์และเปา้หมายของ
เส้นทางศึกษาธรรมชาติ ผลการวิจยัได้น าเสนอภาพลักษณ์ของธรรมชาติภูเขาหินปูนและความเป็นมาของเขา
หมูกโครงที่เช่ือมโยงกับวิถีชุมชนผู้วิจัยเสนอแนวคดิการออกแบบสิ่งอ านวยความสะดวกส าหรับการทอ่งเที่ยว 
งานออกแบบสนับสนุนการเดินทางผจญภยัโดยการใช้วัสดุธรรมชาต ิอาคารสามารถมองเห็นวิวทิวทัศน์ธรรมชาติ 
มีป้ายสื่อสารช่ือต้นไม้ สมุนไพร และสตัว์ป่าหายาก นอกจากน้ี มีการออกแบบโปรแกรมการเดินทางใน 1 วัน 
และให้ความส าคญักับการก าหนดแนวทางด้านการจัดการสิ่งแวดล้อม  
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ABSTRACT 
Ban Khok Krai community has community-based tourism. The community tourism enterprise 
group want to develop the Khao Muk Krong Nature Trail as a new tourist destination. 
Objectives of this research were to study the composition and pattern of the Khao Muk Krong 
Nature Trail through a participatory design process and to suggest guidelines for the 
development of routes and facilities for Khao Muk Krong tourism. Researchers design research 
methods using a collaborative design process. The steps were 1) joint learning to identify 
challenges 2) search for opportunities for development of Khao Muk Krong 3) understand the 
development method 4) Do the design together and check the design results. The results 
showed that community members participated in determining the objectives and goals of the 
nature trail. The results of the research presented the image of natural limestone mountains, 
the history of the mountains connected with the community’s way of life. The researcher 
proposes a design idea for tourism facilities. Design work supports adventure travel by using 
natural materials. The building overlooks the natural scenery, with signs communicating the 
names of plants, herbs and rare wildlife. In addition, a one-day trip program is designed and 
the focus is on setting environmental management guidelines. 
 

Keywords : Collaborative Design Process / Community Tourism / Nature Trail /  
                 Khao Muk Krong Phang Nga Province 
 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
ในปี พ.ศ. 2551 ชุมชนบ้านโคกไครส่วนใหญม่ีอาชีพท าประมงชายฝัง่ เริ่มมีการพัฒนาชุมชนให้รองรับ

การท่องเที่ยวโดยพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวและผลิตภัณฑ์ชุมชน เพื่อเป็นการสร้างงานและรายได้ให้กับคนในชุมชน 
ชุมชนเริ่มให้ความส าคัญกบัทรัพยากรธรรมชาติในพื้นที่โดยน าศักยภาพของทรัพยากรเหล่านั้นมาพัฒนาเป็น
กิจกรรมการท่องเที่ยวชุมชน ได้แก่ สปาโคลนร้อนและทรายร้อน ชมปูมดแดง เก็บหอยตลับ การพายเรือคายัค 
ในพื้นที่ชุมชนมีเขาหมูกโครงซึ่งเปน็ภูเขาหินปูนท่ีมีทรัพยากรธรรมชาติ มีความหลากหลายของพืชพรรณ
ธรรมชาติ แตย่ังมีชาวบ้านบางส่วนเข้าไปตดัไม้เพื่อมาใช้งานและไมม่ีการดูแล อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ ดังนั้น
เพื่อให้เกิดการน าทรัพยากรมาใช้อย่างเหมาะสม จึงได้ร่วมกันพิจารณาบทบาทของการท่องเที่ยวชุมชนซึ่งจะช่วย
สนับสนุนการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติในเขาหมูกโครงไว้ และสร้างรายได้ให้กับชุมชน 

ทั้งนี้การท่องเที่ยวชุมชนถือเป็นเครื่องมือส าคัญในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม  
สร้างความยั่งยืนของทรัพยากรในชุมชน รวมถึงวิถีชีวิตในชุมชน (Pongsakornrungsilp, 2014; 
Chunhabunyatip, 2017) สมาชิกในชุมชนจะต้องมีส่วนร่วมบริหารจัดการการท่องเที่ยว สร้างความสมดลุ
ระหว่างทรัพยากรการท่องเที่ยวและวิถีชีวิตในชุมชน ก่อให้เกิดการเรียนรู้ประสบการณ์ที่มีคณุค่ากับผูม้าเยือน 
(Maneerot, 2017) ในการจัดการท่องเที่ยวผ่านกระบวนการเรียนรู้ร่วมกันของผู้ที่เกี่ยวข้อง ท้ังชุมชน 
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ผู้ประกอบการและนักท่องเที่ยว (Vejthanyakul, 2020) ทั้งนี้ชุมชนและภาคส่วนตา่งๆ เช่น รัฐ เอกชน 
นักท่องเที่ยวจึงต้องมีส่วนร่วมในการจัดการสิ่งแวดล้อมแหล่งทอ่งเที่ยวของชุมชน เพื่อใหทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอมอยูเคียงคชุูมชนอยางยั่งยืน (Somkiatku, 2018) จึงได้มีการพิจารณากระบวนการร่วมออกแบบ  
(Co-Design) ซึ่งเป็นการเรียนรู้ร่วมกันระหว่างนักออกแบบและผู้ใช้ (Kensing & Greenbaum, 2012) โดยให้
ความส าคัญกับผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย ซึ่งได้แก่ กลุ่มวิสาหกิจท่องเที่ยวชุมชน ผู้น าชุมชน ปราชญ์และชาวบ้านใน
ชุมชน เพื่อให้ได้ผลลัพธ์ที่ตรงตามความต้องการและสามารถใช้งานได้ กระบวนการร่วมออกแบบเป็นวิธีการที่
มุ่งเน้นไปที่กระบวนการและขั้นตอนการออกแบบ เพื่อเสนอการออกแบบและแนวทางการพัฒนาเส้นทางเดิน
ศึกษาธรรมชาติเขาหมูกโครง 
 

วัตถุประสงคข์องการวิจัย 
 1. เพื่อศึกษาองค์ประกอบและรูปแบบเส้นทางศึกษาธรรมชาติเขาหมูกโครงโดยกระบวนการออกแบบ 
อย่างมีส่วนร่วม 
 2. เพื่อเสนอแนะแนวทางพัฒนาเส้นทางและสิ่งอ านวยความสะดวกส าหรับการท่องเที่ยวเขาหมูกโครง 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้ใช้วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ ในเบื้องต้นการพัฒนาเส้นทางท่องเที่ยวบนพ้ืนท่ีเขาหมูกโครงเป็น

การใช้ทรัพยากรร่วมกันในชุมชนจึงจ าเป็นต้องมีกระบวนการที่ช่วยในการตัดสินใจ ท้ังนี้ในพัฒนาเส้นทางศึกษา
ธรรมชาตเิขาหมูกโครง เป็นการออกแบบเพื่อสร้างประสบการณ์ (Design for Experience) ให้กับนักท่องเที่ยว 

ที่เข้ามาท่องเที่ยวภายในชุมชน จึงได้พิจารณาน าวิธี (Co-Design) หรือร่วมออกแบบ มาใช้ซึ่งเป็นกระบวนการที่
ให้ผู้มีส่วนได้เสียทั้งหมดเข้ามามีส่วนร่วมในการออกแบบโดยให้ความส าคัญกับกระบวนการและขั้นตอนของการ
ออกแบบ เพื่อให้ได้ผลลัพธ์ตรงกับความต้องการและใช้งานได้ โดยวิธีการร่วมออกแบบเป็นกระบวนการออกแบบ
ทีร่วมมุมมอง ข้อมูลและทักษะของผู้คนท่ีมีมุมมองที่แตกต่างกันมากมายเพื่อจัดการกับปัญหาหรือการพัฒนา  
ซึ่งจะให้ประโยชน์หลากหลายประการ เช่น สร้างการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ เป็นการเสริมอ านาจให้กับชุมชน
ซึ่งเป็นผู้ด าเนินการในพื้นที่ รวมถึงสร้างผลงานการออกแบบที่ก่อให้เกิดความยั่งยืนในด้านการบริหารจัดการ 
(Mitchell, et al., 2016) มีขั้นตอนและวิธีการด าเนินการดังนี ้

1. เรียนรูร้่วมกันและค้นหาความท้ายทาย (Engage) ก่อนเริ่มด าเนนิการวิจัยทีมวิจัยลงพื้นที่เพ่ือ
รวบรวมความคิดเห็นโดยเรยีนรู้ร่วมกันเกี่ยวกับโอกาสการพัฒนาท่องเที่ยวชุมชนบ้านโคกไคร ขยายผลไปสู่การ
จัดประชุมเตรียมการวิจัยพัฒนาพืน้ท่ีเขาหมูกโครง โดยศึกษาข้อมลูพื้นฐาน ทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง 

ที่ส าคัญในการตัดสินใจ การก าหนดกลุ่มเป้าหมายผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย โดยกลุ่มวิสาหกิจท่องเที่ยวชุมชน  
ผู้น าชุมชน ปราชญ์และชาวบ้านในชุมชนจ านวน 20 คน ค้นหาแนวทางในการเก็บรวบรวมข้อมูลร่วมกันโดยใช้
กระบวนการ ออกแบบร่วมดังภาพที่ 1 
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ภาพที่ 1 ประชุมวางแผนการท างานวิจัย 
 

2. การท าความเข้าใจ (Understand) โดยรวบรวมข้อมูลเชิงลึก ผ่านวิธีการประชุมกลุ่มเป้าหมาย 

(ผู้มีส่วนได้เสีย) 3 กลุ่ม ได้แก่ (1) ผู้ออกแบบทีมนักวิจัย 3 คน (2) เจ้าของพื้นที่ ผู้ประกอบการกลุ่มวสิาหกิจ
ชุมชนท่องเที่ยวและประชาชน จ านวน 4 คน (3) กลุ่มผู้ใช้ ผู้เช่ียวชาญด้านการท่องเที่ยว นักท่องเที่ยวแนว 

ผจญภัย และมัคคุเทศก์ จ านวน 15 คน มาร่วมกันค้นหาศักยภาพของแหล่งท่องเที่ยว ค้นหาในประเดน็การ
ก าหนดกลุ่มผู้ใช้ (นักท่องเที่ยว) และรวบรวมองค์ความรู้จากต านาน เรื่องเล่า ท่ีเกี่ยวข้องกับเขาหมูกโครง และ
ทดสอบเส้นทางส ารวจทรัพยากรดา้นการท่องเที่ยวของเขาหมูกโครง น าข้อมูลที่ไดม้าท าการวิเคราะหข์้อมูลผล
หาศักยภาพการพัฒนาเพื่อน าไปออกแบบเส้นทาง ดังภาพที่ 2  
 

 

 

 

 

     

ภาพที่ 2 รวบรวมองค์ความรู้จากชุมชนและส ารวจพื้นท่ีเส้นทางศึกษาธรรมชาติ 
 

 3. สร้างแนวคิดและออกแบบร่วมกัน (Ideate) โดยจดัการประชุมผูม้ีส่วนได้เสียและผู้ใช้ เพื่อสะท้อน
ของผลการส ารวจเส้นทาง ถอดบทเรียน และผลการวิเคราะห์ศักยภาพการพัฒนา สังเคราะห์องค์ความรู้ที่ได้ใน
เส้นทาง  พัฒนารูปแบบการออกแบบเส้นทางและสิ่งอ านวยความสะดวกร่วมกัน ก าหนดองค์ประกอบในเส้นทาง 
ก าหนดประสบการณ์ในเส้นทาง รวมถึงกระบวนการเสนอข้อคิดเห็นเกี่ยวกับการบรหิารจดัการและแนวทางด ารง
รักษาทรัพยากรธรรมชาติของชุมชนให้เกิดความอย่างยั่งยืน ดังภาพที่ 3 
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ภาพที ่3 ร่วมกันถอดบทเรียนจากการส ารวจพื้นท่ี และร่วมกันออกแบบรูปแบบเส้นทาง 
 

4. ร่วมกันตรวจสอบ (Validate) สรุปแนวทางการพัฒนาเส้นทางศกึษาธรรมชาตเิขาหมูกโครงร่วมกนั 
ผู้วิจัยได้น าเสนอผลการออกแบบเส้นทางศึกษาธรรมชาติร่วมกัน ในภาพของแผนที่เดินทาง และจดุส าคัญในแผน
ที่ และมีการจัดท าแบบจ าลองเพื่อส่งเสริมการเรียนรู้ร่วมกันและสื่อให้เห็นภาพของการออกแบบ และใช้แผนที่
นั้นในการทดสอบการใช้งานเส้นทางและประเมินผลการออกแบบ ดังภาพที่ 4 

 
 
 
 

    
 

ภาพที่ 4 พัฒนาเส้นทางเบื้องต้นและท าการทดสอบ 
 

สรุปผลการวิจัย 
จากการเรียนรูร้่วมกันและค้นหาความท้ายทาย (Engage) พัฒนาร่วมกันไปจนถึงกระบวนการร่วมกัน

ตรวจสอบผลการออกแบบ (Validate) ได้ก าหนดแนวคิดส าหรับเส้นทางศึกษาธรรมชาตริ่วมกัน เพื่อเป็น 
การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติทีม่ีบนเขาหมูกโครงไม่ให้ถูกท าลาย โดยน าเอาการท่องเที่ยวมาเป็นเครื่องมือ
น าเสนอภาพลักษณ์ของความเป็นธรรมชาติให้นักท่องเที่ยวได้ชื่นชมบรรยากาศระหว่างการเดินทางเสน้ทาง
ธรรมชาติ วิวทิวทัศน์และภูมิทัศนท์ี่สวยงาม เป็นสถานท่ีผจญภัยหาประสบการณ์แปลกใหม่ มุ่งเน้นเปน็แหล่ง
เรียนรูด้้านพืชพันธุ์ สมุนไพร และสัตว์ป่า กลุม่เป้าหมายเน้นกลุ่มนักท่องเที่ยวท่ีมีหัวใจอนุรักษ์ และมสีภาพ
ร่างกายที่แข็งแรง มีทักษะการเดินป่า เหมาะส าหรับการท่องเที่ยวผจญภัย เช่น กลุม่วัยรุ่น วัยท างาน เป็นกลุ่ม
นักท่องเที่ยวหลัก ต้องใช้เรือหรือคยัคพายุไปขึ้นฝั่งทีร่ิมเขาแล้วเดินทางในเส้นทางที่ลาดชันสูง  การเดินทางเป็น
กลุ่มไม่เกิน 10 คนเนื่องจากทางเดินแคบและมีความชัน มีการควบคุมดูแลของผู้น าทางเดินศึกษาธรรมชาติที่ได ้

มีการฝึกอบรมเรื่องการดูแลความปลอดภัยในเส้นทางและการถ่ายทอดความรู้ในเส้นทางอย่างน้อย 2 คน  
ในการออกแบบจึงได้ข้อสรุปดังนี ้

1. องค์ประกอบและรูปแบบเส้นทางเส้นทางศึกษาธรรมชาติเขาหมูกโครง 
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จากการศึกษาพบว่า ในเส้นทางเป็นการเดินทางศึกษาธรรมชาติที่มีองค์ประกอบ พืชพรรณท้องถิ่น 
พร้อมกับการเล่าเรื่องความเป็นมาของพื้นที่ และสร้างประสบการณ์ในการผจญภัย โดยเขามูกโครงเป็นแหล่ง
ท่องเที่ยวที่สามารถเที่ยวได้ทุกฤดูกาล จากการส ารวจร่วมกันมีความเห็นว่าการพัฒนาเส้นทางควรเป็นเส้นทาง
ระยะสั้นใช้เวลาในการเดินทาง 2-3 ช่ัวโมง เดินทางเดียวกลับมาบรรจบท่ีเดิม เป็นรูปแบบเส้นทาง (loop form) 
จะเป็นการสร้างประสบการณ์เรียนรู้ในเส้นทางได้หลากหลายไม่ซ้ าและไม่ท าให้การเดินทางน่าเบื่อ ดังภาพที่ 5   

 
ภาพที่ 5 แผนที่เส้นทางท่องเที่ยวท่ีได้จากการออกแบบร่วมกัน 

หมายเหตุ. จาก งานวิจัย“การพัฒนาเส้นทางศึกษาธรรมชาติบริเวณ เขาหมูกโครง ชุมชนบ้านโคกไคร  
              อ าเภอทับปุด จังหวัดพังงา” โดย เบญจพร แก้วอุไทย และคนอ่ืนๆ, 2564,  มหาวิทยาลยัราชภัฏ

ภูเก็ต 2564 หน้า 6 
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ตารางที่ 1 โปรแกรมการเดินทางตามแผนผังเส้นทาง ใช้วลาเดินทาง 3 ช่ัวโมง 

 

สถานที ่ กิจกรรม เวลา ความรู้และประสบการณ์ สิ่งอ านวยความสะดวก 
ศุนย์
วิสาหกิจ
ท่องเที่ยว
ชุมชน 

ก่อนการ
เดินทาง 
ประชุมเตรียม
ความพร้อม
นักท่องเที่ยว 

30 นาที 
(+30) 

แนะน าการท่องเที่ยวชุมชนบ้าน
โคกไคร  
ความปลอดภัย ความเสี่ยง 
วิธีการดูแลตัวเองเบื้องต้น และ
อุปกรณ์ป้องกันตัว การรักษา
สภาพแวดล้อมและ
ทรัพยากรธรรมชาตริะหว่างการ
เดินทางบนเส้นทาง 

ห้องประชุมของศูนย์
วิสาหกิจท่องเที่ยวชุมชน
บ้านโคกไคร 
มีการแสดงแผนที่แนะน า
เส้นทางผ่านจอแสดงผลใน
ห้องประชุม และให้ทุกท่าน
สแกน QR code บันทึก
ไฟล์ภาพแผนท่ีเส้นทางไว้ใน
โทรศัพท ์ มือถือ  

ลงเรือท่ี
ท่าเรือโคก
ไคร 

นั่งเรือหางยาว 
หรือพาย
เรือคยัคมายัง
เขาหมูกโครง
และถ่ายภาพ
บรรยากาศ
ระหว่าง
เส้นทาง 

10 นาที 
(+40) 

ชมบรรยากาศอ่าวพังงา 
แนะน าจุดถ่ายภาพและ
กิจกรรมท่องเที่ยวภายในพ้ืนท่ี
ชุมชนโคกไคร 

- 

A - B ขึ้นจากเรือ เดิน
มายังจุดเช็คอิน 
ถ่ายภาพ
ร่วมกัน และ
เดินข้ึนไปยังทับ
ชมวิวหน้าผา 

15 นาที 
(+55) 

เล่าเรื่องเขาหมูกโครง ลักษณะ
ทางธรณีวิทยาที่เกิดขึ้น ความ
เป็นมาและวิถีชุมชนชาวเลที่
สัมพันธ์กับทับ(ท่ีพักระหว่าง
ออกหาปลา) ซึ่งออกแบบให้
เป็นจุดชมวิวตั้งอยู่บนหน้าผารูป
เรือ เมื่อเดินขึ้นมาจากท่าเรือ  

จุดเช็คอิน 
พื้นที่ยืนบนทับชมวิวบนหน้า
ผารูปเรือ มีหลังคาให้ร่มเงา 
เป็นโครงสร้างไม้ไผ่ 
เนื่องจากบริเวณทางขึ้นจะ
ไม่มีพื้นที่ราบส าหรับยืน
รวมตัวกัน และแนะน าพื้นท่ี
ได้  

C-D เดินทางลาด  
เชิงเขา 

10 นาที 
(+80) 

แนะน าพันธุ์ไม้ที่พบเห็นในป่า
เขาหมูกโครง ความหลากหลาย

และการอนรุักษ์ท่ีชาวบ้าน
ด าเนินการ 

มีป้ายชื่อพันธุ์ไม้ ช่ือไทย / 
วิทยาศาสตร์ขนาดเล็กท า
จากวัสดุแผ่นไม้ติดห้อยด้วย
ลวดสปริงตามต้นไม้  
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ตารางที่ 1 (ต่อ) 
สถานที ่ กิจกรรม เวลา ความรู้และประสบการณ์ สิ่งอ านวยความสะดวก 

D-E เดินทางลาดไป
รวมตัวกันท่ีจุด
รวมพลลานหิน 

20 นาที 
(+100) 

เดินทางพักที่จุดรวมพลลานหิน 
จุดสูงสดุของเส้นทาง ให้ความรู้
ระบบนิเวศบนปา่เขาหมูกโครง 
ลักษณะทางธรณีวิทยาเบื้องต้น 
ต้นลูกชกพืชอาหารหวาน
ส าหรับชาวบ้าน สัตว์ป่าที่พบ
เห็นในบริเวณนี้ เสวนา
แลกเปลีย่นประสบการณ์ใน
เส้นทางที่ผ่านมา นั่งพักผ่อน
คลายอิรยิาบถ  ดื่มน้ าที่
จัดเตรียมมา และเน้นย้ าเรื่อง
การจัดการขยะและสิ่งแวดล้อม
ระหว่างทาง น ามาต้องน า
กลับไป 

ลานหินเดิมในพื้นที่ จัดแต่ง
ยกย้ายก้อนหินให้สามารถ
นั่งเป็นลงล้อมรอบกัน 
ประมาณ 12 คน เพื่อจัด
พื้นที่ให้สามารถน่ังพูดคุย
และท ากิจกรรมได ้

E-F เดินจากลานหิน
ไปจุดถ่ายภาพ
บริเวณผาหิน
ขาว 

10 นาที 
(+110) 

ระหว่างทางเดิน แนะน า
เส้นทางป้ายส าหรับผู้ที่สนใจ
การเดินทางเส้นทางที่ท้าทาย
เพื่อปีนเขาแบบเตม็รูปแบบเพื่อ
ขึ้นไปยังจุดสูงสุดของเขาหมูก
โครง เดินต่อมายังจุดถ่ายภาพ
ผาหินขาว สามารถถ่ายภาพเซล
ฟี่กับผาหินขาว  ผู้น าทางจะ
อธิบายลักษณะทางธรณีวิทยา
ของหินปูนท าให้ผาหินบริเวณนี้
เป็นสีขาวสวยไมม่ีตะไคร่เกาะ 
ถ่ายภาพเดีย่วและภาพหมู่  

ป้ายเส้นทางอันตรายบอก 
ท าจากไม้ปักไว้เพื่อห้าม
นักท่องเที่ยวเดินออกไป 
มีราวกันตกท าจากไมไ้ผเ่ป็น
แนวสั้นๆ บรเิวณตรงข้ามผา
หินขาวเพื่อกันนักท่องเที่ยว
พลัดตกทางลาด 
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ตารางที่ 1 (ต่อ) 
สถานที ่ กิจกรรม เวลา ความรู้และประสบการณ์ สิ่งอ านวยความสะดวก 

G-H เดินชม
ธรรมชาติ ทาง
ลาดลงเขา 

10 นาที 
(+135) 

ช่ืนชมขอนไม้ซึ่งเป็นตู้โชว์จัด
สวนในป่า ข้างทาง บนขอนไม้มี
มอสและเหด็กระถินพิมานซึ่งมี
สรรพคณุทางยาหลายประการ 
เดินต่อมายังจุดชมวิวริมผา เดิน
ขึ้นไปบนด้านบนเพื่อชมวิว
ทิวทัศน์บนยอดภูเขาเล็ก 

โครงสร้างไมไ้ผ่ทีส่ร้างเป็น
จุดชมวิวให้กลมกลืนกับ
ธรรมชาติ เลียบริมผาหินปูน 
โครงสร้างแบบเดยีวกับค่าย
ลูกเสือมีการตรวจสอบ
โครงสร้างก่อนนักท่องเที่ยว
เข้าชม 

H-I เดินทางลาดลง
เขา  

15 นาที 
(+150) 

ชมวิวทิวทัศน์ป่าเลียบทะเล 
ศึกษาพันธุ์ไม้และระบบนิเวศ 
ฝึกทักษะการเดินทางลาดลง  
ความรูส้มุนไพรในป่า ชมการ
ซ้อนกันของเขาหินปูนเห็นเป็น
ช่องแสงรูปหัวใจ 

สิ่งอ านวยความสะดวกเพื่อ
ความปลอดภัย  ราวจับ 
เชือกจับบริเวณทางเดิน  

I-A ปีนผาสูง 1.5 
เมตรแวะชมต้น
ลิ้นมังกร 

10 นาที 
(+160) 

ชมลิ้นมังกรครีบปลาวาฬ พืช
พันธุ์ทนร้อนข้ึนได้ตามผาหินปูน 
สีกลืนกับธรรมชาติของหิน และ
ต้นกล้วยไม้รองท้าวนารเีหลือง
กระบี่ รองเท้านารีขาวพังงา 
พันธุ์ไม้หายากในบริเวณนี ้

ราวจับ และเชือกจับริม
ทางเดิน 

A – ศุนย์ 
วิสาห 
กิจท่อง 
เที่ยว
ชุมชน 

รวมพล 
ตรวจสอบ
อุปกรณ์ การ
จัดการขยะ
เตรียมเดินทาง
กลับ 

20 นาที 
(+180) 

การรักษาสภาพแวดล้อมและ
ทรัพยากรธรรมชาตภิายในเขา
หมูกโครง  

ที่น่ังพัก  

 

2. สิ่งอ านวยความสะดวกส าหรับการท่องเที่ยวเขาหมูกโครง 
     ในกระบวนการออกแบบไดม้ีการพัฒนาการออกแบบเส้นทางร่วมกัน โดยพัฒนาสิ่งอ านวยความ
สะดวกบริเวณจุดชมวิว เป็นลานถา่ยรูปมีป้ายสื่อความหมายท าจากวัสดุธรรมชาติ เช่น ไม้ไผ่ ทั้งนี้ควรติดตั้ง 
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ป้ายเตือนเส้นทางในจุดที่มีอันตรายเท่าน้ัน ไม่ควรติดป้ายบอกทางให้มากเกินไปเป็นการรบกวนสภาพธรรมชาติ 
อาจมีป้ายแสดงช่ือต้นไมเ้พื่อให้ความรู้ได้โดยใช้วัสดุธรรมชาติและท าลายผิวเนื้อไม้ให้น้อยท่ีสุด ไม่ตดิตัง้ป้ายแผน
ที่ แต่นักท่องที่ยวสามารถโหลดแผนท่ีการเดินทางเก็บไว้ในโทรศัพท์ มีผู้น าทางถ่ายทอดองค์ความรู้แก่
นักท่องเที่ยวในระหว่างเดินทาง ไม่มีการสร้างห้องน้ าในเส้นทาง โดยสิ่งอ านวยความสะดวกทีอ่ยู่ในแผนงานมี
ดังนี ้

    สะพานทางเข้าพื้นที ่จากท่าเรอืจากบริเวณทีจ่อดเรือ เนื่องจากบริเวณทางเข้ามีพื้นท่ีลุ่มเป็นล าธาร
และมีหินลื่น จึงมีการออกแบบเปน็สะพานซึ่งเป็นจดุเริม่ต้นของการเดินทางเพื่อเข้าไปยังเส้นทางศึกษาธรรมชาติ
เขาหมูกโครง กว้าง 2 เมตรยาว 3.5 เมตร โดยออกแบบให้เป็นซุม้ลอดเมื่อเดินผ่านเส้นทาง ให้รู้สึกถึงการ 

นอบน้อม เคารพในธรรมชาติก่อนเข้ามาในเส้นทางดังภาพที่ 6 

     ทับชมวิว เน้นการออกแบบที่สอดคล้องกับวิถีชุมชน การเดินทางไปหาปลาของคนในชุมชน
สมัยก่อนออกเรือและแวะพักบริเวณทับริมตลิ่ง ใช้วัสดุธรรมชาติ ไม้ไผ่ หรือไม้ที่หาได้ ขนาด 4.5 x 4.5 เมตร 
รองรับคนได้ 12 คน สร้างจากโครงสร้างไมไ้ผย่ึดฐานรากด้วยคอนกรตีกับแนวหินเดมิในพ้ืนท่ี การต่อไม้และเข้า
ไม้ใช้วิธีการเข้าไม้ด้วยลิ่มและเชือกมัด ไมไ้ผผ่่านกระบวนการป้องกนัแมลงด้วยวิธีธรรมชาติก่อนน ามาด าเนินการ
ก่อสร้าง ต าแหน่งที่ตั้งห่างจากท่าเรือ เพียง 15 เมตร บริเวณหน้าผารูปเรือที่สามารถมองไปยังชุมชนได้ เป็นจุด
พักเล่าประวัติของเขาหมูกโครง ดงัภาพที่ 7 
 
                                            
 
 
 
 
 

  ภาพที่ 6 แบบจ าลองสะพานทางเข้าพื้นทีแ่ละหอชมวิว             ภาพที่ 7 แบบจ าลองทับชมวิว  
 

    หอชมวิว เนื่องจากภูเขาเป็นหินปูนหากขึ้นลงบ่อยครั้งจะท าให้ภูเขาเกิดความเสียหายจึงออกแบบ
ให้เป็นท านั่งร้านแบบส่องสัตว์ เป็นทางขึ้นบนจุดชมวิว ความสูง 4.00 ม. ดังภาพที่ 6 สามารถมองเห็นทิวทัศน์
ของผืนป่าในบริเวณใกล้เคียง ในการออกแบบได้พิจารณาเรื่องโครงสร้างที่มีความแข็งแรงจึงเสนอให้ชุมชนใช้ไม้ 
ที่มีขนาดใหญ่และสลักไม้ที่มีความมั่นคงประกอบกับการใช้เชือกรัดจดุต่อเพื่อให้เกิดความแข็งแรงเพิ่มมากขึ้นใน
จุดของโครงสร้าง และท าบันไดทางขึ้นให้มีความปลอดภัยและท าลายสภาพของหินปูนบรเิวณนั้นน้อยลง  

3. องค์ความรู้เขาหมูกโครง 
   การจัดการองค์ความรู้หรือประสบการณ์ที่จะได้รบัจากการพัฒนาเส้นทาง ไดม้ีการน าเอาเรื่องเล่า 

ที่ได้จากกระบวนการถอดองค์ความรู้ในชุมชนจนเกิดเป็นเรื่องเล่าสืบต่อกันมาดังนี ้
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เขาหมูกโครง เป็นเขาหินปูนตามลกัษณะภมูิประเทศของภูเขาในแถบจังหวัดพังงา มีรูปร่างคลา้ย
จมูกของคนทีนอนในท่าตีกรรเชียงลอยน้ า ตั้งอยู่บรเิวณกลางล าคลองมะรุ่ย ใกล้กับเขาหัวใจ ในสมัยกอ่นบริเวณ
ปากคลองมะรุ่ยนี ้มีจระเข้น้ าเค็มอาศัยอยู่เป็นจ านวนมาก และจะมกีาร “ปูย่า” หรือการบูชาจระเข้น้ าเค็มตัว 

ที่ใหญ่ เนื่องจากเชื่อว่าเป็นสิ่งศักดิส์ิทธ์ิที่คอยปกปักรักษาสถานท่ีและทรัพยากรในน้ าให้กับชาวชุมชนบ้านโคก
ไคร จระเข้ตัวทีใ่หญ่สดุตั้งช่ือตามรูปร่างของภูเขาท่ีอยู่ในบริเวณนั้นเรียกว่า “โตะ๊หมูกโครง” (Sarakarn, 2020, 
November 9) ได้มีการเส้นไหว้ของชาวเลด้วยอาหารและเครื่องดื่มก่อนการเดินทางออกเรือไปหาปลา เชื่อว่า 
โต๊ะหมูกโครง จะปกป้องคุ้มครองให้แคล้วคลาดจากภัยอันตราย ชาวบ้านเล่าสืบต่อกันมาว่า โต๊ะหมูกโครง จะ
ขึ้นมาอาบแดดตอนเช้าพร้อมกับบริวารจระเข้ตัวเล็กหลายตัว และจระเขไ้ข่ไว้ตามซอกหิน ในเดือน 6 ของทุกปี
ในช่วงเทศกาลไหว้ครูหมอโนราห์ จะมีการไหว้เจ้าที่และบูชาโต๊ะหมกูโครงที่ดูแลคุ้งน้ าบริเวณนี้ด้วย นอกจากนี้
ชาวบ้านยังเชื่อกันว่าถ้าออกเรือห้ามน ามุ้งไปซักในทะเลเด็ดขาดอาจจะท าใหโ้ตะ๊หมูกโครงโกรธ และมจีรเข้ขึ้นมา
ท าร้ายได ้ เชื่อกันว่าโต๊ะหมูกโครงอาจเป็นยินหรือชิน (เป็นคนในรูปกายของสัตว์)” (Sarakarn, 2020, 
November 9) ซึ่งเป็นเรื่องราวผกูโยงกับความเชื่อทางศาสนาอสิลามอีกด้วย “ในสมัยสงครามโลกครั้งท่ี 2 
ประมาณปีพ.ศ. 2486 ชาวญี่ปุ่นขึ้นฝั่งมาบรเิวณเขาหมูกโครงเพื่อเปน็ท่ีหลบภัย ได้อาศัยต้นไม้บนเขามาด ารงชีพ
และเป็นแหล่งอาหาร เช่น หัวกลอย มันโท้ ไดม้ีการปลูกต้นทุเรียน ต้นสะตอไว ้หลังสงครามโลกสงบลง พื้นที่บน
ภูเขากลายเป็นเขาร้าง และเคยมคีนข้ึนไปจับจอง มีสร้างทับไว้ท าประมง บางส่วนปลูกข่า ปลูกกัญชา เข้าไปตัด
ไม้มาใช้สอย (Sarakarn, 2020, November 9) “มีช่วงหนึ่งชาวบ้านหนีไข้น้ า หรือไข้ทรพิษ (เป็นโรคระบาด
ร้ายแรงในสมัยนั้น) ขึ้นไปอยู่บนเขาหมูกโครง ในช่วงนั้นหากหมู่บ้านไหนมีคนเป็นไข้ทรพิษ จะต้องมีการปักก า 
หรือการก าหนดเขตแดนห้ามคนท่ีเป็นไข้ทรพิษออกมาจากหมู่บ้าน และคนท่ีไม่เป็นไขใ้ห้ย้ายไปอยู่บนเขาหมูก
โครง หลังจากชาวบ้านหายป่วยจากไข้ทรพิษ จึงเริ่มกลับมาตั้งรกรากในพ้ืนท่ีชุมชนบ้านโคกไครในปัจจุบัน เมื่อ
เริ่มมีการก่อสร้างถนน มีไฟฟ้า ชาวบ้านจึงย้ายไปตั้งท่ีอยู่อาศัยริมถนน ไม่มีใครอาศยัอยู่ที่เขาหมูกโครงอีกตั้งแต่
นั้นมา มีเพียงทับ (ที่พักตอนเท่ียง) อยู่ตามพื้นท่ีรอบเขาส าหรับชาวประมงท่ีหาปลาในบริเวณนั้น” (Thaesakul, 
2020, November 9) 

4. สภาพนิเวศของพื้นที่ 
    ลักษณะภูมิประเทศของเขาหมกูโครงเป็นภเูขาหินปูนอายรุาว 250 ล้านปี ด้านบนภูเขาเป็นหินปูน

เนื้อโดโลไมค์ (Limestone, Dolomitic lime stone) เนื้อสีของหินบนเขาเป็นสีขาว เทา และเทาเข้ม ด้านล่าง
บางส่วนเป็นตะกอนเศษหินเชิงเขาจากการผุพังของหินปูนด้านบนภเูขาดังภาพท่ี 8 และมภีูมิประเทศแบบคาสต์ 
(Karst topography) คือเป็นลักษณะของหินปูนท่ีถูกน้ า ละลายหินออกไปจนเหลือหินเป็นลักษณะตะปุ่มตะป่่า 
(Thep Songkhroh, 1998) ดังรูปหน้าผาสูงชันท่ีเกิดจากการถดูน้ าทะเลกัดเซาะท าให้หินปูนดังภาพที่ 9  
ลักษณะของภมูิประเทศแบบคาสต์นี้เห็นได้จากหน้าผาหลายแห่งในบริเวณเขาหมูกโครง  
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ภาพที่ 8 ผาสูงชันบนเขาหมูกโครง  รูปที่ 9 ด้านทิศตะวันออกของเขาหมูกโครง      
 

    พรรณไม้ที่ขึ้นอยู่บนเขาหมูกโครงส่วนใหญ่เป็นพรรณไม้ป่าดิบช้ืนและพันธุ์ไม้ป่าชายเลนและ
ชายหาด ในบริเวณช้ันล่างของเขาหมูกโครงตดิกับทะเล (ความสูง 1-5 เมตร) พบไมย้ืนต้น ได้แก่ ตะบนูขาว หยี
ทะเล แสมขาว ส ามะหง่า มะพลับ โพรงนก พังงกา เป็นต้น ข้ึนมาสูงจากระดบัน้ าทะเลประมาณ 5-10 เมตรจะ
พบไม้ยืนต้นได้แก่ ต้นตะเคียนหิน มะเม่า มะนาวผี จิก ข้ีแรด ต้นลูกชก เป็นต้น ซึ่งหากเดินตามเส้นทางศึกษา
ธรรมชาตสิามารถเดินผ่านและพบเห็นต้นไม้ขนาดเล็กใหญ่ โดยตัวอย่างพรรณไมเ้ด่นท่ีพบในพื้นที่ เช่น กล้วยไม้
รองเท้านารีเหลืองกระบี่ รองเท้านารีขาวพังงา บีโกเนีย ลิ้นมังกรครีบปลาวาฬ ต้นลูกชก กล้วยมสูัง ลิ้นผไีม้ เหด็
กระถินพิมาย เฟริ์นใบองุ่น ผู้เฒ่าลืมไม้เท้า ตะเคียนหินและม่วงพิสมัย เป็นต้น ดังภาพท่ี 10 

 

    
รองเท้านารีเหลืองกระบี่ รองเท้านารีขาวพังงา บีโกเนีย / ส้มกุ้งหิน ลิ้นมังกรครีบปลาวาฬ 
Paphiopedilum exul 

(Ridl.) Rolfe 
Paphiopedilum 

thaianum Iamwir 
Begonia Sansevieria masoniana 

Chahin. 

    
ต้นลูกชก กล้วยมูสัง ลิ้นผีไม้ เห็ดกระถินพิมาน 

Arenga pinnata Werr. Uvaria grandiflora 
Roxb. 

Microsorum punctatum 
(L.) Copel 

Fomes rimosus (Berk.) 
Cooke 
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เฟิร์นใบองุ่น ผู้เฒ่าลืมไม้เท้า ตะเคียนหิน ม่วงพิสมัย 

Doryopteris ludens 
 J. Smith 

Aspidistra elatior Hopea ferrea Laness. Microchirita viola (Ridl.) 
A. Weber & Rafidah 

ภาพที่ 10 พรรณไมเ้ด่นในพ้ืนท่ีเขาหมูกโครง 
 

    สัตว์ป่าที่พบเห็นได้ในพ้ืนท่ี ในกลุ่มสตัว์เลื้อยคลาน เช่น หอยทากมรกต กิ้งก่า จิ้งเหลน เป็นต้น  
กลุ่มสตัว์สะเทิ้นน้ าสะเทิ้นบก เช่น กบ เขียด ตะปาด เป็นต้น สตัว์เลีย้งลูกด้วยมที่พบได้ในพ้ืนท่ีเช่น ลิงแสม    
ค่างแว่น กระรอกปลายหางด า เปน็ต้น ในกลุ่มนกที่พบได้ในพ้ืนท่ี เช่น เหยี่ยวแดง นกขมิ้น นกออก นกนางแอ่น
กินรัง เป็นต้น   

บรรยากาศของภูเขาหินปูน รูปที่ 11 มุ่งหน้าเดินทางไปเขาหมูกโครง เป็นเขาหินปูนมีความสูงชัน 
มองเห็นได้จากพ้ืนท่ีท่าเรือของชุมชน ในรูปที่ 12 เมื่อเดินทางมาถึงบริเวณทีเ่ป็นสญัลักษ์เส้นทางส าหรับจอดเรือ
จะเห็นเนินหน้าผารูปเรือที่สามารถข้ึนไปด้านบนและมองเห็นมายังอ่าวพังงาและชุมชนได้ชัดเจน เมื่อเดินอยู่
ภายในพื้นที่อาจไดเ้ห็นบรรยากาศของเส้นทาง พรรณไม้ และทัศนียภาพความเป็นผืนป่าภเูขา โดยภาพท่ี 13  
การซ้อนทับกันของภูเขาหินปูนเหน็เป็นช่องรูปหัวใจ ขณะเดินในเสน้ทาง  
 
 
 
 
 

 
         

       ภาพที่ 11 เขาหมูกโครง                 ภาพที่ 12 หน้าผารูปเรือ                 ภาพที่ 13 ช่องแสงรูปหัวใจ 
 

5. แนวทางการจัดการด้านสิ่งแวดล้อม   
  ชุมชนบ้านโคกไครเป็นชุมชนท่องเที่ยวอนุรักษ์ ในการจัดการท่องเที่ยวตามเส้นทางที่ออกแบบไว้ 

ก าหนดแนวทางร่วมกันในการอนรุักษ์ธรรมชาติระหว่างเส้นทางโดยลดการทิ้งขยะ ไม่ใช้กล่องโฟม ใหม้ีการน า
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ของอาหารว่างขึ้นไปรับประทานระหว่างการเดินทางได้แต่ขยะทุกช้ินให้นักท่องเที่ยวและผู้น าทางน ากลับมาทิ้งที่
จุดทิ้งขยะของชุมชน และใช้หลักศาสนาอิสลามตามแนวทางของชุมชนในการงดเว้นการน าเครื่องดื่มมนึเมาทุก
ชนิดเข้ามาในแหล่งท่องเที่ยว  มีการตัดแต่งต้นไม้ตามเส้นทางได้เท่าที่จ าเป็นและการตดัแต่งต้องถูกหลักวิชาการ  
ในเส้นทางท่องเที่ยวจะต้องไมส่ร้างสิ่งปลูกสรา้งถาวร และมีการตรวจสอบความมั่นคงแข็งแรงอยู่เสมอโดยเฉพาะ
ก่อนการน านักท่องเที่ยวเข้ามาในพื้นที่ สิ่งก่อสร้างจะต้องสนับสนุนการสื่อสารองค์ความรู้ในเส้นทางซึง่เน้นให้
นักท่องเที่ยวได้สัมผสับรรยากาศการท่องเที่ยวธรรมชาติ 
  

อภิปรายผลการวิจัย 
สภาพเดิมของพื้นที่เขาหมูกโครง เป็นภูเขาหินปูนแบบคาร์สต์มลีักษณะพิเศษตรงที่มีความลาดชัน

ค่อนข้างสูง เพื่อสร้างความท้าทายในการเดินทาง โดยองค์ประกอบของเส้นทางมีลักษณะโดดเด่นด้วยววิทิวทัศน์
และพืชพรรณตามธรรมชาติ ซึ่งท าให้เกิดความเพลิดเพลินและองคค์วามรู้ในเส้นทางเดิน สอดคล้องกบังานวิจัย
ของ Thep Songkhroh (1998, pp.82) ประชาชนภาคใต้มักใช้ประโยชน์จากภมูิประเทศภูเขาหินปนูแบบ
คาร์สต์นี้ในการเป็นแหล่งท่องเที่ยวและด้านการศึกษาพฤกษศาสตรพ์ื้นบ้าน   

ในการใช้กระบวนการออกแบบอยา่งมีส่วนร่วมช่วยใหผู้้มีส่วนไดเ้สียเกิดการร่วมกันตัดสินใจ ท าให้เกิด
ความเข้าใจซึ่งกันและกันในการออกแบบและเกดิผลลัพธ์การออกแบบท่ีตรงกับความต้องการ เป็นการเสริมพลัง
ให้กับชุมชนในการสานต่อการจัดการท่องเที่ยว สอดคล้องกับงานวจิัยของ Upala & Bunnarong (2017, pp. 
52-69) ที่ใช้วิธีการออกแบบร่วมกันในการออกแบบปรับปรุงสภาพแวดล้อมทางเท้าและระบบป้ายสัญลักษณ์งาน
จราจร โดยเทคนคินีจ้ะท าให้ทราบปัญหาและความต้องการจากผู้ใช้โดยตรง การออกแบบไดส้อดคลอ้งกับ
พฤติกรรมผู้ใช้ และความต้องการของท้องถิ่น  

เส้นทางศึกษาธรรมชาติเป็นเส้นทางที่เหมาะส าหรับนักท่องเที่ยวเฉพาะกลุ่มที่มีความสนใจในการศึกษา
ธรรมชาติและต้องการผจญภัย การออกแบบจึงสื่อความหมายด้วยการบอกเล่าของผู้น าทาง ใช้งานออกแบบเป็น
ส่วนช่วยเอื้ออ านวยให้เกิดการสื่อสารที่ดีและป้องกันความเสียหายของทรัพยากรธรรมชาติ เช่น สะพานทางเข้า
พื้นทีเ่ป็นการออกแบบเพื่อแก้ไขปญัหาทางเดินขรุขระและหลุมลึก ทับบริเวณหนา้ผารูปเรือสร้างเพื่อให้มีพ้ืนท่ียืน
ชมวิวและอธิบายเรื่องเล่าเกี่ยวกับเขาหมูกโครง  หอชมวิวสร้างเพื่อให้กิจกรรมชมวิวในเส้นทางไม่ใหเ้กดิความ
เสียหายต่อภเูขาหินปูนในบริเวณนั้น ในการพัฒนาเขาหมูกโครงภายใต้การอนุรักษ์ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  
ใช้เทคโนโลยีในการเผยแพร่ข้อมลู ตัดแต่งต้นไม้เท่าท่ีจ าเป็น การออกแบบสิ่งอ านวยความสะดวกใช้เพยีงท่ี
จ าเป็น ใช้วัสดุธรรมชาติในท้องถิ่น สอดคล้องกับผลการศึกษาของ Yimsrual (2018, pp.100-129) ที่ได้
ออกแบบสิ่งอ านวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวทีร่ักษาให้พื้นทีพุ่น้ าร้อนธรรมชาติให้มีความยั่งยืนทาง
สภาพแวดล้อม ไม่เน้นการสรา้งสิ่งปลูกสร้างที่เกินความจ าเป็น มีรูปแบบเลียนแบบธรรมชาติ เป็นสถาปัตยกรรม
พื้นถิ่น   
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ในด้านการจัดการสิ่งแวดล้อม มีแนวทางใหม้ีการจัดการขยะ การตดัแต่งต้นไม้ และสิ่งก่อสรา้งที่รบกวน
ธรรมชาติน้อยทีสุ่ด รวมถึงการจ ากัดจ านวนนักท่องเที่ยว และมีการให้ความรู้ด้านสิ่งแวดล้อมแก่นักท่องเที่ยวใช้
หลักศาสนาของชุมชนในการจ ากัดกิจกรรมที่ท าลายสภาพทางธรรมชาติ เพื่อให้การท่องเที่ยวเกิดความยั่งยืน 
สอดคล้องกับงานวิจัยของ Chunyaboonthip (2017, p.60) ที่ได้ให้ข้อสรุปเมื่อการท่องเที่ยวไดร้ับความรู้ด้าน
การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมจะน าไปสูก่ารท่องเที่ยวชุมชนอย่างยั่งยืนในท่ีสุด และการศึกษาของ Vejthanyakul 
(2020, pp.50-63) ซึ่งได้ให้ข้อสรุปเกี่ยวกับกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศจะสร้างความรู้ดา้นการอนุรักษ์และ
การกระตุ้นความรับผดิชอบของนักท่องเที่ยวให้มีต่อแหล่งท่องเที่ยว ผ่านกระบวนการเรยีนรูร้่วมกันของผู้ 
ที่เกี่ยวข้องทั้งชุมชน ผู้ประกอบการและนักท่องเที่ยว 
 

ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 

1. ในการใช้ประโยชน์พ้ืนท่ีสาธารณะจะต้องอยู่บนหลักของการตอบแทนประโยชน์คืนแก่สาธารณะ 
อาจจัดสรรผลประโยชน์ในรูปกองทุนพัฒนาชุมชนบ้านโคกไคร ซึ่งเป็นกองทุนที่ใช้พัฒนาด้านโครงสรา้งพื้นฐาน 
พัฒนาด้านการท่องเที่ยวชุมชนต่อไป ความเข้มแข็งของการบริหารโดยชุมชนท าให้สามารถเป็นข้อต่อรองเรื่อง
การขอใช้พื้นที่ของทางราชการไดอ้ีกทางหนึ่ง 

2. บุคลากรในการน าเที่ยวในเส้นทาง จะต้องเป็นบุคคลากรในชุมชนและได้รับการถ่ายทอดความรู ้
ด้านสมุนไพรและพรรณพืช สตัว์ ในพ้ืนท่ี ท าความร่วมมือกับหน่วยงานด้านวิชาการเข้ามาตรวจสอบขอ้มูลในการ
สื่อสาร เพื่อให้สื่อสารได้อย่างถูกตอ้ง 

3. บุคลากรในการน าเที่ยวในเส้นทาง ควรให้ความรู้ในด้านความปลอดภัยของเส้นทางศึกษาธรรมชาติ
แก่นักท่องเที่ยวทั้งในด้านลักษณะของหินบริเวณทางเดิน และภยัอันตรายที่อาจจะเกิดขึ้นในระหว่างเสน้ทาง 
และจะต้องให้ความส าคัญกับการบ ารุงรักษาสิ่งอ านวยความสะดวกในเส้นทาง โดยมีการทดสอบการใช้งานก่อน
การให้บริการทุกครั้ง 

4. องค์ความรู้ที่ได้จากการวิจัยครัง้นี้ กลุ่มวิสาหกิจท่องเที่ยวชุมชนบา้นโคกไครสามารถน ารูปแบบสิ่ง
อ านวยความสะดวกและแผนการด าเนินการการท่องเที่ยวในเส้นทางไปจัดท าข้อเสนอในการขอรับการสนับสนุน
จากหน่วยงานที่เกี่ยวข้องเพื่อพัฒนาในเชิงพื้นที่ ได้แก่ การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย การท่องเที่ยวและกีฬา
จังหวัดพังงา พัฒนาชุมชน องค์การบริหารส่วนต าบล เป็นต้น รวมถงึเสนอแผนต่อภาคีเครือข่ายความร่วมมือด้าน
การท่องเที่ยว เช่น สมาคมท่องเทีย่วจังหวัดพังงา สมาคมมัคคุเทศน์ เครือข่ายการท่องเที่ยวโดยชุมชน เป็นต้น 
 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
  1. ควรมีการวิจัยเพิ่มเติมในด้านกจิกรรมการท่องเที่ยวเชิงผจญภัยทีเ่หมาะสมกับสภาพของพื้นที่เขา
หมูกโครง และส่งเสรมิการจดัการท่องเที่ยวโดยชุมชนภายใต้การจัดการสิ่งแวดล้อม 
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  2. การพัฒนาการสื่อสารด้านการท่องเที่ยวในชุมชนรองรับการเปลีย่นแปลงตามสถานการณ์ พัฒนา
แอปพลิเคชันรองรับการท่องเที่ยวชุมชนบ้านโคกไคร พัฒนามคัคุเทศน์ท้องถิ่นเพื่อสนับสนุนการท่องเที่ยวชุมชน 
โดยใช้องค์ความรู้ในแหล่งชุมชน 
    3. ควรศึกษาการพัฒนาศักยภาพท่ีพักแรมในชุมชนบ้านโคกไคร สนับสนุนการยืดระยะเวลาการ
ท่องเที่ยวในชุมชน เชื่อมโยงกิจกรรมการท่องเที่ยวกับแหล่งท่องเที่ยวท่ีน่าสนใจท่ีหลากหลาย และพัฒนา
ผลิตภณัฑ์ท้องถิ่นในชุมชนบ้านโคกไครให้มคีวามหลากหลายรองรับการท่องเที่ยว 
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