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Abstract
 The objectives of this research were to 1)  study the beliefs and rituals 
associated with spirit worship among Thai Buddhists in Thung Yai District, Nakhon 
Si Thammarat Province, and 2)  study the social role of Thai Buddhists’ beliefs 
and rituals related to the worship of spirits in Thung Yai District. A qualitative 
research methodology was used in this study, along with cultural concepts such 
as the human code of thought, Structural Functionalism, and Functionalism. The 
researcher chose the Prik Subdistrict in Nakhon Si Thammarat Province as the 
research area. The purposive sampling method was chosen because it was in an 
area with a large Buddhist population. Data were collected from target groups 
aged 50 and higher. The sample group included expertise cohorts, practitioners, 
and related groups. An observation form, an interview form, and a camera were  
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used as research instruments. The researcher gathered field data through 
interviews, group discussions, and observation, in addition to studying the 
documented information and presenting the research findings using the descriptive 
analysis method.
 The study revealed:
 1. The people in our study believe in spirits and believe that there are 30 
different types of ghosts. These ghosts are classified into three categories: good 
ghosts, semi-good ghosts, and bad ghosts.
 2. Three types of rituals worshipping ghosts by the the subjects were 
occupation rituals, life rituals, and miscellaneous rituals.
 3. The social role of beliefs and rituals related to spirit worship of the 
subjects appeared in all seven positions;  namely, the role of natural resources 
preservation, professions, health care, motivation, individual empowerment, 
gambling, and the responsibility of married life and one’s household.
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บทคัดย�อ
 การวิจัยัครั�งนัี�มวีตัถืปุระสังค์ 1) เพ่ิ�อศกึษาความเชื่่�อและพิิธีกีรรมเกี�ยวกับการนับัถ่ือผีขีอง
ชื่าวไทยที�นัับถื่อศาสันัาพิุทธีในัอำเภอทุ�งใหญ่� จัังหวัดนัครศรีธีรรมราชื่ และ 2) เพิ่�อศึกษาบทบาท
ทางสังัคมของความเชื่่�อและพิธิีกีรรมเกี�ยวกบัการนับัถือ่ผีขีองชื่าวไทยที�นับัถือ่ศาสันัาพิทุธีในัอำเภอ
ทุ�งใหญ่� จัังหวัดนัครศรีธีรรมราชื่ โดยใชื่้ระเบียบวิธีีวิจััยเชื่ิงคุณภาพิอธีิบายผี�านัแนัวคิดวัฒนัธีรรม
ค่อรหัสัความคิดของมนัุษย์ ทฤษฎีีโครงสัร้างหนั้าที�นัิยม และทฤษฎีีหนั้าที�นัิยม ผี้้วิจััยเล่อกพิ่�นัที�
การวิจัยัเปน็ัตำบลปรกิ อำเภอทุ�งใหญ่� จังัหวัดนัครศรีธีรรมราชื่ เพิราะเป็นัพิ่�นัที�ที�มปีระชื่ากรนับัถ่ือ
ศาสันัาพุิทธีเป็นัจัำนัวนัมาก โดยใชื่้กลุ�มเป้าหมายเป็นัรายบุคคล ซึึ่�งมีอายุ 50 ปีขึ�นัไป เพ่ิ�อเก็บ
รวบรวมข้อม้ล ประกอบด้วยกลุ�มผี้้ร้้ กลุ�มผี้้ปฏิิบัติ และกลุ�มผี้้เกี�ยวข้อง เคร่�องม่อที�ใชื่้ในัการวิจััย
ประกอบด้วย แบบสัังเกต แบบสััมภาษณ์ และกล้องถื�ายร้ป ผี้้วิจััยเก็บรวมรวมข้อม้ลภาคสันัาม
ด้วยวิธีีการสััมภาษณ์ การสันัทนัากลุ�ม และการสัังเกต ประกอบกับการศึกษาข้อม้ลเอกสัาร 
แล้วนัำเสันัอผีลการวิจััยด้วยวิธีีพิรรณนัาวิเคราะห์
 ผีลการวิจััย พิบว�า
 1. ชื่าวอำเภอทุ�งใหญ่� จัังหวัดนัครศรีธีรรมราชื่ มีความเชื่่�อเร่�องผีี ทั�งหมด 30 ชื่นัิด ซึ่ึ�งผีี
ต�าง ๆ เหล�านัี� แบ�งเป็นักลุ�มย�อย ๆ ได้ 3 กลุ�ม ค่อ ผีีดี ผีีกึ�งดีกึ�งร้าย และผีีร้าย
 2. พิธิีกีรรมเกี�ยวกบัการนับัถือ่ “ผี”ี ของชื่าวอำเภอทุ�งใหญ่� จัังหวดันัครศรธีีรรมราชื่ มทีั�งหมด 
3 ประเภท ไดแ้ก� พิิธีกีรรมเกี�ยวกบัการประกอบอาชื่พีิ พิธิีกีรรมเกี�ยวกับชีื่วติ และพิธิีกีรรมเบด็เตลด็ 
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 3. บทบาททางสังัคมของความเชื่่�อและพิธิีกีรรมเกี�ยวกบัการนัับถือ่ผีขีองชื่าวอำเภอทุ�งใหญ่� 
จัังหวัดนัครศรีธีรรมราชื่ ปรากฏิทั�งหมด 7 บทบาท ได้แก� บทบาทเกี�ยวกับการด้แลรักษา
ทรัพิยากรธีรรมชื่าติ บทบาทเกี�ยวกับการประกอบอาชีื่พิ บทบาทเกี�ยวกับการด้แลรักษาสัุขภาพิ 
บทบาทเกี�ยวกบัการสัรา้งขวญั่และกำลงัใจั บทบาทเกี�ยวกบัการสัรา้งพิลงัอำนัาจัของบคุคล บทบาท
เกี�ยวกับการเสัี�ยงโชื่คเสัี�ยงทาย และบทบาทเกี�ยวกับการใชื่้ชื่ีวิตค้�/การครองเร่อนั

 คำสัำคัญ่: ความเชื่่�อ พิิธีีกรรม การนัับถื่อผีี บทบาททางสัังคม นัครศรีธีรรมราชื่

บทนัำ
 ควิามเชื�อเรุื�องผู้่เป็็นสิ�งท่�หยั�งรุากลัึกในจิตใจของมนุษย์ตั�งแต่อด่ตจนถึึงป็ัจจุบันน่� ซึ่ึ�ง
วิทิยาศาสตรุไ์ม่สามารุถึพิสจูนไ์ด�แลัะไม่สามารุถึป็ฏิเสธได�เชน่เด่ยวิกัน กอ่นท่�จะรุบัเอาศาสนาพรุาหมณ์
แลัะศาสนาพุทธเข�ามาในสังคม แม�ในรุะยะต่อมาจะม่ควิามเชื�อด�านอื�น ๆ เช่น ควิามเชื�อเรุื�องหินมงคลั 
ควิามเชื�อเรุื�องตะกรุดุ ควิามเชื�อเรุื�องเหล็ักไหลั ฯลัฯ เข�ามา แลัะเกิดการุผู้สมผู้สานทางวัิฒนธรุรุมมากขึ�น 
แต่คนไทยส่วินใหญ่่ก็ยังม่ควิามเชื�อเก่�ยวิกับการุนับถืึอผู้่กันอยู่มาก เพ่ยงแต่ป็รัุบเป็ล่ั�ยนไป็บ�างเท่านั�น 
ดังท่� Phongpit (1999) ช่�วิ่า คนไทยนับถึือ “ผู้่” ก่อนท่�ศาสนาพรุาหมณ์แลัะพุทธศาสนาจะเข�ามา
ในเมืองไทย จนเกิดการุผู้สมผู้สานทางวิัฒนธรุรุมขึ�นมาตามลัำดับ โดยท่�ชาวิไทยส่วินใหญ่่โดยเฉพาะ
คนชนบทไม่ได�ลัะทิ�งควิามเชื�อแลัะวิิถึ่ป็ฏิบัติดั�งเดิมไป็ ม่แต่การุป็รุับเป็ลั่�ยนให�เข�ากับควิามเชื�อใหม่ 
อย่างไรุก็ด่ ชาวิพุทธทั�งในชนบทแลัะในเมืองต่างกถ็ึอืว่ิาพรุะพุทธ พรุะธรุรุม พรุะสงฆ์์ อยูเ่หนือผู่้ทั�งหลัาย 
ไม่วิ่าจะโดยอำนาจบารุม่หรุือควิามศักดิ�สิทธิ� การุนับถึือผู้่เรุิ�มจะเป็ลั่�ยนไป็จากกรุะบวินทรุรุศน์เดิม
สู่กรุะบวินทรุรุศน์ใหม่ของสังคมใหม่ ซึึ่�งมส่งัคมเมอืงเป็น็ตัวิแบบ มรุ่ากฐานอยูท่่�ควิามรุู�ทางวิทิยาศาสตรุ์ 
เรุื�องผู้จ่งึกลัายเป็็นเรุื�อง “ไสยศาสตร์ุ” ท่�วิา่ด�วิยอำนาจลึักลับัท่�ผูู้�คนพยายามหาวิธิ ่“ใช�” (Manipulate) 
เพื�อตอบสนองควิามต�องการุของตนเองมากกวิ่าท่�จะเคารุพนับถึือด�วิยควิามยำเกรุง แลัะเพื�อเอกภาพ
แลัะดุลัยภาพแห่งช่วิิตเหมือนแต่ก่อน ควิามสัมพันธ์ของคนในสังคมแลัะคนกับธรุรุมชาติได�เป็ลั่�ยนไป็
ตามกรุะบวินทรุรุศน์ใหม่ แต่รุากเหง�าควิามเชื�อดั�งเดิมไม่ได�หมดไป็เพรุาะกรุะบวินทรุรุศน์ซึ่ึ�งม่
วิทิยาศาสตรุเ์ป็น็รุากฐานกไ็มส่ามารุถึให�คำตอบแกช่ว่ิติมนษุยใ์นทกุเรุื�องทุกอยา่งแลัะทกุมติ ิควิามลักึลับั
แลัะป็ญั่หาสารุพันยงัคงมอ่ยูต่่อไป็ ผู้จึ่งยงัคงอยูคู่ก่บัคนตอ่ไป็เชน่เด่ยวิกัน แตเ่ป็ล่ั�ยนบทบาทหน�าท่�แลัะ
ควิามสัมพันธ์กับผูู้�คน รุวิมทั�งจำนวินก็เป็ลั่�ยนไป็ ผู้่หลัายตนก็ถึูกลัืมเลัือนหรุือเลัิกการุนับถึือไป็
 อำเภอทุ่งใหญ่่ เป็็นอำเภอหนึ�งในจังหวิัดนครุศรุ่ธรุรุมรุาช ท่�คนส่วินใหญ่่ในชุมชนนับถึือ
ศาสนาพทุธ อก่ทั�งยงัคงมค่วิามเชื�อเก่�ยวิกบัผู้แ่ลัะนบัถึอืผู่้อย่างแพรุ่หลัาย เช่น แม่หนุ�ย ผู่้แม่ซืึ่�อ ผู่้ครุหูมอ 
ผู้่ตายาย ผู้่ชิน เป็็นต�น ดังท่� Rueangnarong (2016) กลั่าวิวิ่า คนใต�ม่ควิามเชื�อท่�สืบทอดกันมา โดย
ยึดมั�นวิ่าควิามเชื�อจะช่วิยให�ป็ลัอดภัยแลัะม่ควิามสุขในช่วิิต หนึ�งในควิามเชื�อของคนใต�ก็คือควิามเชื�อ
เรุื�องผู้่สางเทวิดา ได�แก่ ผู้่แม่ซึ่ื�อ ผู้่ครุูหมอ ผู้่ตายาย แลัะเทวิดา ซึ่ึ�งควิามเชื�อเก่�ยวิกับผู้่แลัะการุนับถึือผู้่
นำมาซึึ่�งพิธ่กรุรุมท่�คนในสงัคมยดึถืึอป็ฏิบตักินัมาอย่างช�านาน เพื�อเป็น็การุเซึ่น่สรุวิงบูชาแลัะวิงิวิอนให�
ผู้่ท่�ตนนับถึือได�ช่วิยเหลัือ บันดาลัสุขให�ช่วิิตป็รุะสบพบเจอแต่ควิามสุขควิามเจรุิญ่ ให�พ�นจากเหตุรุ�าย
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ต่าง ๆ ไม่เวิ�นแม�แต่คนในอำเภอทุง่ใหญ่่ จงัหวิดันครุศรุธ่รุรุมรุาชด�วิย เช่น พธิไ่หวิ�ตายาย พธิเ่ซ่ึ่นแม่หนุ�ย 
พิธ่เซึ่่นผู้่ชิน พิธ่ไหวิ�ครุูหมอโนรุา เป็็นต�น ดังท่� Phromkaew (2001) กลั่าวิวิ่า ควิามเชื�อแลัะพิธ่กรุรุม
เก่�ยวิกบัการุนับถึอืผู้ป่็รุากฏให�เห็นทั�วิไป็ในภาคใต� แลัะมบ่ทบาทต่อชว่ิติแลัะสังคมของผูู้�คนในภูมภิาคน่�
เป็็นอย่างมากสืบต่อมาช�านานจนถึึงป็ัจจุบัน โดยเฉพาะในกลัุ่มชาวิไทยท่�นับถึือศาสนาพุทธซึึ่�งเป็็น 
กลัุม่ชนสว่ินใหญ่ใ่นภาคใต�นั�น มค่วิามเชื�อแลัะพธิก่รุรุมเก่�ยวิกบัเรุื�องน่�แพรุห่ลัายมาก จงึสะท�อนให�เหน็
ถึงึมโนทศัน์ (Concept) ท่�มต่่อธรุรุมชาตไิด�ดรุ่ะดบัหนึ�ง การุศึกษาควิามเชื�อแลัะพธิก่รุรุมจงึมค่วิามสำคญั่
แลัะจำเป็น็อย่างยิ�ง เนื�องจากจะทำให�สามารุถึเข�าใจถึงึควิามรุู�สกึนึกคิด แลัะพฤติกรุรุมของผูู้�คนในสังคม
นั�น ๆ ได�อย่างลัุ่มลัึกแลัะชัดเจน
 ควิามเชื�อแลัะพิธ่กรุรุมเก่�ยวิกับการุนับถืึอผู้่ม่บทบาทในสังคมของชาวิอำเภอทุ่งใหญ่่ จังหวิัด
นครุศรุ่ธรุรุมรุาชเป็็นอย่างมาก โดยเก่�ยวิข�องกับช่วิิตของคนในชุมชนตั�งแต่เกิดจนตาย เช่น ม่บทบาท
เก่�ยวิกับการุดูแลัรุักษาธรุรุมชาติ ม่บทบาทในการุใช�ช่วิิตคู่แลัะการุครุองเรุือน ม่บทบาทในการุ
ป็รุะกอบอาช่พ แลัะมบ่ทบาทในการุรุกัษาสขุภาพ เป็น็ต�น สอดคลั�องกบัผู้ลัการุวิจิยัของ Nankhantee 
(2018) ท่�วิา่ บทบาทแลัะควิามสำคญั่ของการุนบัถืึอผู่้ ป็รุะกอบด�วิย 1) บทบาทตอ่การุรุกัษา ในป็จัจบุนั
ชาวิบ�านม่ควิามรูุ�ด�านการุแพทย์มากขึ�น แต่มุมมองแลัะการุเข�าใจเก่�ยวิกับสาเหตุของควิามเจ็บป็่วิย
ยังคงม่กรุอบควิามคิดของอำนาจเหนือธรุรุมชาติ จึงทำให�ชาวิบ�านบางคนเข�ามาพึ�งอำนาจของผู่้
แม�ไม่สามารุถึพิสูจน์ได�วิ่าจะได�ผู้ลั แต่สิ�งท่�พบคือ ควิามรุู�สึกสบายใจ คลัายกังวิลั 2) บทบาทต่ออาช่พ 
ในปั็จจบุนัชมุชนบ�านเนนิสะอาดมผูู่้�คนหลัากหลัายอาชพ่ เช่น ค�าขาย ช่างเสริุมสวิย ซ่ึ่อมรุถึ คนเหล่ัาน่�
บนบาน ขอพึ�งบารุม ่เพื�อขอให�ป็รุะสบผู้ลัสำเรุจ็ในการุทำธรุุกจิ 3) บทบาทตอ่การุเดนิทาง ชาวิบ�านมกั
บนบานเป็็นการุสรุ�างขวิญั่แลัะกำลังัใจต่อเหตกุารุณ์ท่�ไม่สามารุถึคาดคะเนล่ัวิงหน�าได� ทำให�เกิดกำลัังใจ
ท่�ด ่แลัะ 4) บทบาทต่อการุจดัรุะเบย่บแลัะควิบคมุทางสงัคม การุยดึถึอืจารุต่ป็รุะเพณ ่ข�อห�าม หลักัธรุรุม
ทางพุทธศาสนามาป็ฏิบัติใช� โดยผู้่ป็ู่ตาเป็็นผูู้�ควิบคุมลังโทษผูู้�ท่�กรุะทำผิู้ด ทำให�เห็นได�วิ่าชาวิบ�าน
เนินสะอาดยังคงนับถืึอผู้่เพื�อธำรุงวัิฒนธรุรุมอันเป็็นเอกลัักษณ์ของชุมชนสืบไป็ภายใต�บริุบท เงื�อนไข 
ป็จัจยัของชมุชนท่�เป็น็พลัวิตัอยา่งตอ่เนื�อง นอกจากน่� ยงัสอดคลั�องกับผู้ลัการุวิจิยัของ Chuenka (2021) 
ท่�พบวิ่า คนในชุมชนบางป็ลัานับถึือตัวิลัะครุพรุะรุามแลัะพรุะลัักษมณ์จากเรุื�องรุามเก่ยรุติ�ในฐานะ
ตวัิลัะครุศักดิ�สทิธิ�ท่�เป็็น “ผู่้อารัุกษ์” ของชุมชน โดยมเ่จวิด็ไม�ตะเคย่นคูเ่ป็็นสัญ่ลักัษณ์  แลัะมค่วิามสำคัญ่
ในรุะดับสูงกวิ่าผู้่อารุักษ์อื�น ๆ ในชุมชน นอกจากน่�ยังพบวิ่า ม่การุนับถึือตัวิลัะครุแม่ส่ดา แม่เบญ่กาย 
พ่อสุครุ่พ พ่อหนุมาน แลัะพ่อชมพูพาน ในฐานะบรุิวิารุของเจ�าพ่อพรุะรุาม-พรุะลัักษมณ์อ่กด�วิย ทุกป็ี
คนในชุมชนจะช่วิยกันจดัป็รุะเพณแ่ห่เจว็ิดเจ�าพอ่พรุะรุาม-พรุะลักัษมณ์ ในวัินท่� 15 - 16 เมษายน แบ่ง
ได�เป็็น 3 พิธ่ย่อย คือ พิธ่บวิงสรุวิง พิธ่แห่เจวิ็ด แลัะพิธ่เจรุิญ่พรุะพุทธมนต์ สื�อควิามหมายถึึงการุ
บวิงสรุวิงเจ�าพ่อ เจ�าแม่ แลัะเชิญ่เจ�าพ่อเจ�าแม่แห่แหนเพื�อป็กป็ักรุักษาคนในชุมชน พิธ่กรุรุมดังกลั่าวิ
สะท�อนถึึงการุผู้สมผู้สานควิามเชื�อดั�งเดิมเรุื�องการุนับถึือผู้่ ควิามเชื�อในคติพรุาหมณ์แลัะพุทธศาสนา
ในพื�นท่� บทบาททั�งรุะดับบุคลั ได�แก่ เรุื�องการุป็รุะกอบอาช่พ การุรุักษาโรุค การุให�โชคให�ลัาภ แลัะ
ควิามเป็น็สริุมิงคลั แลัะในรุะดบัชมุชน ได�แก ่การุชว่ิยป็กป็อ้งคุ�มครุองคนในชมุชน เป็น็ท่�พึ�งทางใจของ
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คนในชุมชน ตลัอดจนสรุ�างควิามสามัคค่ให�แก่คนในชุมชน
 ด�วิยเหตุผู้ลัดังกลั่าวิข�างต�น จึงทำให�ผูู้�วิิจัยสนใจศึกษาควิามเชื�อแลัะพิธ่กรุรุมเก่�ยวิกับการุ
นบัถึอืผู้ ่กบับทบาททางสังคมของชาวิไทยท่�นบัถึอืศาสนาพุทธในอำเภอทุง่ใหญ่ ่จงัหวิดันครุศรุ่ธรุรุมรุาช 
โดยใช�รุะเบ่ยบวิิธ่วิิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ซึ่ึ�งเก็บรุวิมรุวิมข�อมูลัทั�งจากเอกสารุแลัะ
ภาคสนาม แลั�วินำข�อมลูัเหลัา่นั�นมาตค่วิามตามฐานควิามคดิท่�วิา่ ควิามเชื�อเก่�ยวิกบั “ผู้”่ เป็น็วิฒันธรุรุม
ควิามคิดของมนุษย์ จึงเป็็นเรุื�องของการุให� “ควิามหมาย” ทางวิัฒนธรุรุม มากกวิ่าท่�จะเป็็นเรุื�องของ
ควิามจริุง “ทางวิิทยาศาสตรุ์” ซึึ่�งจะทำให�ทรุาบถึึงควิามเชื�อ พิธ่กรุรุม แลัะบทบาททางสังคมของ
ควิามเชื�อท่�มต่่อชาวิไทยท่�นบัถืึอศาสนาพุทธในอำเภอทุง่ใหญ่ ่จงัหวัิดนครุศรุธ่รุรุมรุาช ซึึ่�งจะเป็น็ข�อมูลั
ท่�เป็็นป็รุะโยชน์ต่อการุเข�าใจกลัุ่มชนน่�ได�ด่ยิ�งขึ�น อ่กทั�งผูู้�ท่�สนใจยังสามารุถึนำข�อมูลัเหลั่าน่�ไป็ป็รัุบใช�
ในการุทำวิิจัยของตน แลัะใช�ในการุกำหนดนโยบายแลัะวิางแผู้นพัฒนาสังคมได�อย่างเหมาะสมต่อไป็

วัตถืุประสังค์การวิจััย 
 1. เพื�อศึกษาควิามเชื�อแลัะพิธ่กรุรุมเก่�ยวิกับการุนับถึือผู่้ของชาวิไทยท่�นับถึือศาสนาพุทธ 
ในอำเภอทุ่งใหญ่่ จังหวิัดนครุศรุ่ธรุรุมรุาช
 2. เพื�อศึกษาบทบาททางสังคมของควิามเชื�อแลัะพิธ่กรุรุมเก่�ยวิกับการุนับถืึอผู้่ของชาวิไทย
ท่�นับถึือศาสนาพุทธในอำเภอทุ่งใหญ่่ จังหวิัดนครุศรุ่ธรุรุมรุาช

การทบทวนัวรรณกรรม
 แนัวคิดวัฒนัธีรรมค่อรหัสัความคิดของมนุัษย์ แนวิคิดน่�มองวิ่า แท�จรุิงแลั�วิวิัฒนธรุรุมคือ
แบบแผู้นควิามคิดของมนุษย์ซึ่ึ�งเกิดจากการุรัุบรูุ�แลัะจัดรุะบบของป็รุะสบการุณ์ แลัะจินตนาการุให�ม่
ควิามหมายต่อช่วิิตแลัะสังคม การุมองวิัฒนธรุรุมโดยให�ควิามสำคัญ่กับควิามคิดของมนุษย์เป็็นหลัักน่�
ม่ลัักษณะสอดคลั�องกับท่� Ganjanapan (2001b) ได�กลั่าวิไวิ�วิ่า การุวิิจัยทางวิัฒนธรุรุมนั�นจะต�องมอง
ลัึกลังไป็ถึึงควิามคิดของมนุษย์ อันเป็็นต�นตอของผู้ลัผู้ลัิตทางวิัฒนธรุรุม
 ทฤษฎีีโครงสัร้างหนั้าที�นัิยม (Structural Functionalism) เป็็นทฤษฎี่แม่บททฤษฎี่หนึ�ง
ในทฤษฎ่ีแม่บททั�งหลัาย ทั�งในแง่ของควิามเก่าแก่ ม่ช่วิิตยาวินานจากอด่ต แลัะในแง่ควิามนิยมของ
นักสังคมวิิทยา ซึ่ึ�ง Sanyawiwat (2000) อธิบายวิ่า ทฤษฎี่โครุงสรุ�างหน�าท่�นิยมของพารุ์สันส์ม่หน�าท่�
พื�นฐาน 4 ป็รุะการุ ท่�เป็็นสิ�งจำเป็็นหรุือเป็็นลัักษณะสำคัญ่ของทุกรุะบบ ได�แก่ การุป็รุับตัวิ การุบรุรุลัุ
เป็้าหมาย การุบูรุณาการุ แลัะการุรัุกษาแบบแผู้น ซึึ่�งควิามเชื�อแลัะพิธ่กรุรุมของชาวิอำเภอทุ่งใหญ่ ่
จงัหวิดันครุศรุ่ธรุรุมรุาช ได�มก่ารุป็รุบัเป็ลั่�ยนไป็ตามสภาวิะของสงัคม ควิามเชื�อแลัะพธิก่รุรุมหลัายอยา่ง
ก็ยังคงดำรุงอยู่ในสังคมมาจนถึึงป็ัจจุบัน แต่หลัายควิามเชื�อแลัะพิธ่กรุรุมก็อาจถึูกลัดควิามสำคัญ่ลัง
จากกรุะแสโลักาภิวิัตน์ การุท่�คนในชุมชนป็รุะกอบพิธ่กรุรุมใดขึ�นมาก็เพื�อต�องการุให�บรุรุลุัเป็้าหมาย
บางอย่าง เช่น รุักษาอาการุป็่วิยไข� สรุ�างขวิัญ่แลัะกำลัังใจให�กับตนเองแลัะครุอบครุัวิ เพื�อควิามเจรุิญ่
รุุ่งเรุืองในการุป็รุะกอบอาช่พ เป็็นต�น นอกจากน่� การุป็รุะกอบพิธ่กรุรุมในยุคป็ัจจุบันจำเป็็นต�องม่
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การุบูรุณาการุกบัควิามเชื�อของคนในสงัคม อก่ทั�งยงัต�องมผูู่้�สบืทอดพธิก่รุรุมตา่ง ๆ  ในชมุชนเพื�อรุกัษา
แบบแผู้นเดิมของพธิก่รุรุมไวิ�ไม่ให�สญู่หาย ผูู้�วิจิยัจงึใช�ทฤษฎีน่่�เป็็นแนวิทางในการุศึกษาบทบาททางสังคม
ของควิามเชื�อแลัะพธิก่รุรุมเก่�ยวิกบัการุนบัถึอืผู้ข่องชาวิไทยท่�นบัถึอืศาสนาพทุธในอำเภอทุง่ใหญ่ ่จงัหวิดั
นครุศรุธ่รุรุมรุาช ว่ิาผู้ต่นไหนมบ่ทบาทอย่างไรุในสงัคม อก่ทั�งศกึษาว่ิาควิามเชื�อเรุื�องผู้น่่�มก่ารุเป็ลั่�ยนแป็ลัง
ไป็ในทิศทางใด
 ทฤษฎีีหนั้าที�นัิยม (Functionalism) จากการุศึกษาพบวิ่า ทฤษฎี่น่�ม่ควิามเชื�อวิ่ามนุษย์
ในทุกสังคมวิฒันธรุรุมมค่วิามต�องการุพื�นฐานทางด�านรุา่งกายแลัะจติใจ แลัะหน�าท่�หลัักของวิฒันธรุรุม
คือการุตอบสนองต่อควิามต�องการุของมนุษย์ในสังคมหนึ�ง ๆ วิัฒนธรุรุมใดทำให�มนุษย์ม่ควิามสะดวิก 
พงึพอใจ มค่วิามเหมาะสม วิฒันธรุรุมนั�นกจ็ะดำรุงอยู ่ในทางตรุงกนัข�าม หากวิฒันธรุรุมใดไม่เหมาะสม
กจ็ะถึกูลัะทิ�งไป็ แลัะมก่ารุคดิสิ�งใหมท่่�เหน็วิา่เหมาะสมกวิา่ขึ�นมาแทน นอกจากน่� Na Thalang (2014) 
ช่�ให�เหน็วิา่ การุศึกษาคตชินด�านบทบาทหน�าท่�เป็น็การุศกึษาคติชนท่�เน�นควิามสัมพันธร์ุะหวิา่ง (Text) 
กับบรุิบททางสังคมของคติชน (Social Context of Folklore) เพื�อวิิเครุาะห์วิ่าคติชนในฐานะท่�เป็็น
ข�อมลูัวิฒันธรุรุมมห่น�าท่�ตอบสนองควิามต�องการุของมนษุยท์างด�านจติใจ ชว่ิยสรุ�างควิามเข�มแขง็แลัะ
ควิามมั�นคงทางวิฒันธรุรุมให�แต่ลัะสงัคม ผูู้�วิิจยัใช�ทฤษฎีน่่�ในการุศกึษาว่ิาควิามเชื�อแลัะพธิก่รุรุมมบ่ทบาท
แลัะหน�าท่�อย่างไรุในสังคม แลัะควิามเชื�อแลัะพิธ่กรุรุมนั�นดำรุงอยู่ในสังคมได�อย่างไรุ ม่การุผู้สมผู้สาน
ควิามเชื�อเก่าหรุือควิามเชื�อเชิงพื�นท่�ท่ามกลัางควิามเป็็นสังคมไทยพุทธหรุือไม่อย่างไรุ
 งานัวิจััยที�เกี�ยวข้องกับความเชื่่�อและพิิธีีกรรมเกี�ยวกับการนัับถื่อผีีในัภาคใต้
 Phromkaew (2001) ศกึษาควิามเชื�อแลัะพธิก่รุรุมเก่�ยวิกบัการุนบัถึอืผู้ ่กบับทบาททางสงัคม
ของชาวิไทยท่�นับถึือศาสนาพุทธในภาคใต� ผู้ลัการุวิิจัยพบวิ่า ควิามเชื�อเรุื�องผู้่เป็็นควิามเชื�อดั�งเดิมของ
มนษุย์ท่�มม่าช�านานแลัะป็รุากฏอยูใ่นสงัคมต่าง ๆ ทกุยคุทกุสมยั ควิามเชื�อเรุื�อง “ผู้”่ ของชาวิไทยพทุธ
ภาคใต�ม่หลัายลัักษณะ เมื�อศึกษาวิิเครุาะห์โดยภาพรุวิมสามารุถึจำแนก “ผู้่” ได�เป็็น 3 ป็รุะเภท คือ 
1) ผู้่ชั�นสูงหรุือผู้่ด่ ได�แก่ จำพวิก “เทพ” ซึึ่�งแบ่งออกเป็็นเทพชั�นสูงแลัะเทพทั�วิไป็ 2) ผู้่ชั�นกลัางหรุือ
ผู้่ก�ำกึ�งด่รุ�าย ซึึ่�งแบ่งได�หลัายกลัุ่ม ได�แก่ ผู้่ป็รุะจำทรัุพยากรุธรุรุมชาติ ผู้่ป็รุะจำทรัุพยากรุท่�มนุษย์
สรุ�างขึ�น ผู้ป่็รุะจำบ�านเมอืงแลัะถึิ�นท่�อยูอ่าศยั ผู้บ่รุรุพบรุุุษ ผู่้วิรุ่บรุุุษ เป็็นต�น 3) ผู่้ชั�นต�ำหรืุอผู่้รุ�ายท่�มอ่ยู่
ในธรุรุมชาติทั�วิไป็ แลัะผู้่รุ�ายท่�อยู่ในนรุก โดยพิธ่กรุรุมเก่�ยวิกับการุนับถึือผู้่ของชาวิไทยพุทธภาคใต� 
ซึ่ึ�งนยิมป็ฏบิตักินั สามารุถึแบ่งออกได� 2 ลักัษณะ คอื พธิก่รุรุมเก่�ยวิกับการุป็รุะกอบอาชพ่ เชน่ พธิก่รุรุม
เก่�ยวิกับการุทำนา พิธ่กรุรุมเก่�ยวิกับการุทำป็รุะมง พิธ่กรุรุมเก่�ยวิกับการุแสดง เป็็นต�น แลัะพิธ่กรุรุม
เก่�ยวิกับชว่ิติ เชน่ พธิก่รุรุมเก่�ยวิกับการุเกิด พธิก่รุรุมเก่�ยวิกับการุรัุกษาโรุค พธิก่รุรุมเก่�ยวิกับการุแต่งงาน 
พธิก่รุรุมเก่�ยวิกบัการุตาย เป็็นต�น สว่ินบทบาททางสงัคมของควิามเชื�อแลัะพธิก่รุรุมเก่�ยวิกบัการุนบัถึอื 
“ผู้่” ท่�ม่ต่อชาวิไทยกลัุ่มน่� ได�แก่ บทบาทเก่�ยวิกับการุดูแลัทรุัพยากรุธรุรุมชาติ บทบาทเก่�ยวิกับ
การุป็รุะกอบอาชพ่ บทบาทเก่�ยวิกบัการุดแูลัรุกัษาสขุภาพ บทบาทเก่�ยวิกับการุสรุ�างขวิญั่แลัะกำลัังใจ 
บทบาทเก่�ยวิกับการุสรุ�างพลัังอำนาจของบุคคลั แลัะบทบาทเก่�ยวิกับการุเส่�ยงโชคเส่�ยงทาย
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จุุฑาทิิพย์์ ไกรนรา

 Chaisawat (2019) ได�ศกึษาควิามเชื�อเรุื�องวิญิ่ญ่าณบรุรุพบรุุษุของคนไทยถึิ�นใต�: ผู้ ่เป็รุต แลัะ
ทวิด ผู้ลัการุวิิจัยพบวิ่า ตำนานเรุื�องเลั่าท�องถึิ�นไทยภาคใต�หลัายเรุื�อง ๆ ได�กลั่าวิถึึงควิามเคารุพนับถึือ
ท่�ผูู้�คนม่ต่อบรุรุพบุรุุษท่�ลั่วิงลัับไป็แลั�วิ ซึ่ึ�งได�สรุ�างกรุรุมด่-ชั�วิเอาไวิ� เมื�อเป็็นมนุษย์จะเกิดอ่กภพภูมิหนึ�ง 
อาจเป็็นผู้่ เป็็นเป็รุต เป็็นเทวิดา ท่�ป็รุากฏอยู่ในรุูป็ของคนบ�าง สัตวิ์บ�าง ต�นไม�บ�าง ซึ่ึ�งลั�วินแลั�วิแต่ม่
อิทธิฤทธิ�สามารุถึแสดงป็าฏิหาริุย์ สามารุถึดลับันดาลัสิ�งด่-รุ�ายให�เกิดแก่ลัูกหลัานท่�ยังม่ช่วิิตอยู่ได� 
ลัูกหลัานท่�ม่ช่วิิตอยู่จึงแสดงควิามกตัญ่ญููกตเวิท่ต่อบรุรุพบุรุุษของตนด�วิยควิามเชื�อ ควิามศรัุทธา 
ตลัอดจนสักการุะบูชาด�วิยเครุื�องเซึ่่นสรุวิงพิเศษต่าง ๆ
 จากการุศึกษางานวิิจัยท่�เก่�ยวิข�องกับควิามเชื�อแลัะพิธ่กรุรุมเก่�ยวิกับการุนับถึือผู่้ในภาคใต� 
พบวิ่า ม่การุศึกษาในเชิงพื�นท่�เก่�ยวิกับควิามเชื�อแลัะพิธ่กรุรุมเก่�ยวิกับผู้่ค่อนข�างน�อย ผูู้�วิิจัยจึงสนใจ
ศกึษาควิามเชื�อแลัะพธิก่รุรุมเก่�ยวิกับการุนบัถึอืผู้กั่บบทบาททางสังคมของชาวิไทยท่�นบัถึอืศาสนาพุทธ
ในอำเภอทุ่งใหญ่่ จังหวิัดนครุศรุ่ธรุรุมรุาช ซึ่ึ�งจะเป็็นข�อมูลัท่�เป็็นป็รุะโยชน์ต่อการุเข�าใจกลัุ่มชนน่�ได�ด่
ยิ�งขึ�น อ่กทั�งผูู้�ท่�สนใจยังสามารุถึนำข�อมูลัเหลั่าน่�ไป็ป็รุับใช�ในการุทำวิิจัยของตน แลัะใช�ในการุกำหนด
นโยบายแลัะวิางแผู้นพัฒนาสังคมได�อย่างเหมาะสมต่อไป็

วิธีีการวิจััย 
 กลุ�มผี้้ให้ข้อม้ล
 ในการุวิจิยัครุั�งน่�ผูู้�วิจิยัเลัอืกพื�นท่�การุวิจิยั คอื ตำบลัป็ริุก อำเภอทุง่ใหญ่ ่จงัหวัิดนครุศรุธ่รุรุมรุาช 
เนื�องจากเป็น็ตำบลัท่�มจ่ำนวินป็รุะชากรุมากท่�สดุของอำเภอทุง่ใหญ่ ่ซึึ่�งโดยส่วินใหญ่่นบัถึอืศาสนาพทุธ 
อก่ทั�งยังคงมค่วิามเชื�อแลัะป็รุากฏพิธก่รุรุมเก่�ยวิกับการุนับถืึอผู้อ่ย่างเด่นชัด ผูู้�วิิจัยเลัือกกลัุ่มเป็้าหมาย
ซึ่ึ�งม่อายุ 50 ป็ี ขึ�นไป็ เพื�อเก็บรุวิบรุวิมข�อมูลัดังน่�

1. กลัุ่มผูู้�รุู� (Key Informants) ได�แก่ กลัุ่มบุคคลัท่�ให�ข�อมูลัในเชิงลัึกแลัะสำคัญ่เก่�ยวิกับ
ควิามเชื�อพิธ่กรุรุม แลัะบทบาททางสังคมของควิามเชื�อแลัะพิธ่กรุรุมเก่�ยวิกับการุนับถึือผู้่ของชาวิไทย
ท่�นับถึือศาสนาพุทธในอำเภอทุ่งใหญ่่ จังหวิัดนครุศรุ่ธรุรุมรุาช ท่�สามารุถึจะให�ข�อมูลัได�เท่�ยงตรุง 
ป็รุะกอบด�วิยหมอไสยศาสตรุ์ โนรุา คนทรุงพรุานบุญ่ แลัะมัคนายกป็รุะจำวิัดพรุหมนิมิตโพธิ�ธารุาม 
(วิัดหนองคลั�า) 

2. กลัุ่มผูู้�ป็ฏิบัติ (Casual Informants) ได�แก่ ชาวิอำเภอทุ่งใหญ่่ จังหวิัดนครุศรุ่ธรุรุมรุาช 
โดยกำเนิด ท่�เป็็นผูู้�ป็ฏิบัติพิธ่กรุรุมในการุนับถึือผู้่เป็็นป็รุะจำทุกป็ี จำนวิน 5 คน 

3. กลัุ่มผูู้�เก่�ยวิข�อง (General Informants) ได�แก่ กลัุ่มบุคคลัท่�ม่ควิามเก่�ยวิข�องกับควิาม
เชื�อ แลัะเคยเข�ารุ่วิมพิธ่กรุรุมในการุนับถึือผู้่ของชาวิอำเภอทุ่งใหญ่่ จังหวิัดนครุศรุ่ธรุรุมรุาช ป็รุะกอบ
ด�วิยชาวิบ�านท่�ม่ภูมิลัำเนาอยู่ในอำเภอทุ่งใหญ่่ จังหวิัดนครุศรุ่ธรุรุมรุาช จำนวิน 11 คน
 เคร่�องม่อวิจััย

1. การุสังเกต (Observation) แบ่งเป็็น 2 ลัักษณะ คือ 1) การุสังเกตแบบม่ส่วินรุ่วิม 
(Participant Observation) แลัะ 2) การุสังเกตแบบไม่ม่ส่วินรุ่วิม (Non-Participant Observation) 
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ซึ่ึ�งผูู้�วิิจัยจะสังเกตวิิธ่การุแลัะขั�นตอนในการุป็ฏิบัติพิธ่กรุรุมนั�น ๆ เช่น พิธ่กรุรุมการุไหวิ�เจ�าท่�สวิน 
พิธ่กรุรุมเก่�ยวิกับอาช่พการุรุำโนรุา พิธ่กรุรุมการุบูชานางกวิัก เป็็นต�น วิ่าม่การุจัดเตรุ่ยมข�าวิของแลัะ
ม่ขั�นตอนในการุป็ฏิบัติอย่างไรุ แลั�วิจดบันทึกรุายลัะเอ่ยดไวิ�ในแบบสังเกต

2. การุสัมภาษณ์ (Interviews) เป็็นแบบไม่ม่โครุงสรุ�าง (Unstructured Interviews) ซึ่ึ�ง
ป็รุะเดน็หลักัท่�ผูู้�วิจิยัใช�ในการุสมัภาษณ์เป็็นการุสมัภาษณ์เชงิลักึ (In-Depth Interview) ป็รุะกอบด�วิย 
ควิามเชื�อ พิธ่กรุรุม แลัะบทบาททางสังคมของควิามเชื�อแลัะพิธ่กรุรุมเก่�ยวิกับการุนับถึือผู้่ของชาวิไทย
ท่�นับถึือศาสนาพุทธในอำเภอทุ่งใหญ่่ จังหวิัดนครุศรุ่ธรุรุมรุาช 

3. กลั�องถ่ึายรูุป็ ใช� เพื�อบันทึกภาพนิ�งในขณะท่�ผูู้�วิิ จัยลังพื�นท่� ไป็สังเกตขั�นตอน 
แลัะกรุะบวินการุในการุป็รุะกอบพิธ่กรุรุมแบบไม่ม่ส่วินรุ่วิม
 การวิเคราะห์ข้อม้ล 

1. นำข�อมูลัท่�เกบ็รุวิบรุวิมได�จากการุสมัภาษณ์ การุสนทนากลัุม่ การุสงัเกต แลัะท่�เกบ็รุวิบรุวิม
ได�จากเอกสารุมาจำแนกหมวิดหมู่ แลัะจัดรุะบบตามวิัตถึุป็รุะสงค์แลัะขอบเขตเนื�อหาท่�กำหนดไวิ�

2. ตรุวิจสอบควิามชัดเจนแลัะควิามสมบรูุณ์ของข�อมลูั เพื�อเกบ็ข�อมลูัเสรุมิในเนื�อหาส่วินท่�
ยังไม่ชัดเจนแลัะขาดควิามสมบูรุณ์ ซึ่ึ�งม่วิิธ่การุตรุวิจสอบดังน่�

2.1 บันทึกพรุรุณนาอย่างลัะเอ่ยด แลัะนำเสนอพรุรุณนาให�เห็นภาพทุกแง่มุม
2.2 ให�บุคคลัท่�อยู่ในสนามวิิจัยหรุือในป็รุากฏการุณ์ท่�ศึกษาอ่านข�อมูลัเพื�อตรุวิจสอบ

รุับรุองควิามถึูกต�อง
3. นำข�อมูลัทั�งหมดมาศึกษาวิิเครุาะห์ตามป็รุะเด็นศึกษาท่�กำหนดไวิ� ดังน่�

3.1 การุจัดรุะเบ่ยบข�อมูลั แยกข�อมูลัโดยอาศัยหลัักเกณฑ์์ท่�มาของข�อมูลั ได�แก่ ข�อมูลั
ท่�ได�จากการุสงัเกต แลัะข�อมูลัท่�ได�จากการุสมัภาษณ์ จากนั�นจำแนกข�อมูลัออกเป็็น 2 ด�าน คอื ข�อมลูั
ด�านควิามเชื�อ แลัะข�อมูลัด�านพิธ่กรุรุม

3.2 การุทำดัชนห่ลักัหรืุอรุหัสข�อมูลัจากการุบันทึกพรุรุณนา เชน่ ใช�คำหลัักว่ิา “บทบาท
ของควิามเชื�อแลัะพิธ่กรุรุม” ในการุกำหนดวิ่าควิามเชื�อแลัะพิธ่กรุรุมนั�น ๆ  ม่บทบาททางสังคมอย่างไรุ

3.3 การุกำจัดข�อมูลัหรุือสรุ�างข�อสรุุป็ชั�วิครุาวิ เป็็นการุกำหนดข�อมูลัท่�ไม่เก่�ยวิกับ
ป็รุะเด็นท่�วิิจัยออกไป็ แลัะหาข�อสรุุป็ในสิ�งท่�สัมภาษณ์ เช่น สรุุป็ทัศนคติ ควิามเชื�อส่วินบุคคลั ค่านิยม 
เป็็นต�น

3.4 การุสรุ�างบทสรุุป็ เป็็นการุพิจารุณาควิามสัมพันธ์ของข�อมูลัท่�ได�สรุุป็ไวิ�ชั�วิครุาวิ
ให�ม่ควิามเชื�อมโยงกับป็รุะเด็นท่�ศึกษา

ผีลการวิจััย 
 1. ประเภทของ “ผี”ี ในัความเชื่่�อของชื่าวไทยที�นัับถือ่ศาสันัาพิทุธีในัอำเภอทุ�งใหญ่� จังัหวดั
นัครศรีธีรรมราชื่ จากการุศึกษาพบวิ่า ชาวิไทยกลัุ่มน่�ม่ควิามเชื�อเรุื�องผู้่มาช�านานตั�งแต่อด่ตจนถึึง
ป็จัจบุนั โดยมก่ารุเลัา่สบืตอ่กนัมาจากบรุรุพบรุุษุ ผู้บ่างตนแม�หลัายคนจะไมเ่คยพบเจอด�วิยตนเอง หรุอื
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ไม่รุู�จักชื�อ แต่ก็ม่ควิามเชื�อวิ่าผู้่เหลั่านั�นยังม่อยู่ แลัะเชื�อวิ่า “ผู้่” แต่ลัะตนสามารุถึบันดาลัทุกข์สุขให�กับ
มนุษย์ได� ซึ่ึ�งม่ทั�งหมด 30 ชนิด ได�แก่ 1) ผู้่ชิน (ชินน�ำ ชินดิน ชินน�ำค�าง ชินดอกไม�) 2) ผู้่กลัะ (ผู้่จะกลัะ) 
3) ผู่้นางตะเค่ยน 4) ผู้่ขโหมด 5) ผู้่พรุาย 6) ผู้่หลัังกลัวิง 7) ผู้่กุมารุทอง 8) ผู้่แม่ซืึ่�อ 9) ผู้่ลูักกรุอก 
10) ผู้่นางตาน่ 11) ผู้่นางกวิัก 12) ผู้่แม่ย่านาง 13) ผู้่เจ�าเสน 14) ผู้่ด�ำ 15) ผู้่ครุูหมอ 16) ผู้่นางป็รุะดู่ 
17) ผู้่โป็หมอ (ปู็่หมอ) 18) ผู้่เป็รุต 19) ผู้่ป็รุาบ 20) ผู้่ไม�ไผู้่ขาค่ม 21) แม่หนุ�ย 22) ผู้่บ�าน (ผู้่เรุือน) 
23) ผู้่นางไม� 24) ผู้่ทะเลั 25) ผู้่ทวิด 26) ผู้่แม่พังสะดา 27) ผู้่ป็ู่โสม 28) ผู้่ลั�วิง 29) ผู้่เจ�าท่�เจ�าทาง แลัะ 
30) ผู้่นางโอกรุะแชง 
 ผู้่ทั�ง 30 ชนิดน่� สามารุถึแบ่งออกเป็็นป็รุะเภทย่อย ๆ ได� 3 ป็รุะเภท คือ 
 1. ผู้่ด่ เช่น ผู้่ทวิด ผู้่ครุูหมอ ผู้่บ�าน (ผู้่เรุือน) ผู้่แม่ซึ่ื�อ ผู้่เจ�าเสน ผู้่นางไม� (รุุกขเทวิดา) ผู้่เจ�าท่�
เจ�าทาง ผู้่นางโอกรุะแชง แลัะนางกวิัก 
 2. ผู้่กึ�งด่กึ�งรุ�าย เช่น ผู้่ป็รุะจำทรุัพยากรุธรุรุมชาติ (ผู้่หลัังกลัวิง ผู้่ขโมด ผู้่นางตาน่ ผู้่นางป็รุะดู่ 
แลัะผู้่แม่พังสะดา) ผู้่ป็รุะจำทรุัพยากรุท่�มนุษย์สรุ�างขึ�น (ผู้่แม่ย่านาง) ผู้่ป็รุะจำท่�อยู่อาศัย (ผู้่ชิน ผู้่กุมารุ
ทอง ผู้่ลัูกกรุอก ผู้่ป็ู่โสม แลัะ ผู้่โป็หมอ (ป็ู่หมอ)) ผู้่บรุรุพบุรุุษ (แม่หนุ�ย ผู้่ด�ำ ผู้่เป็รุต)
 3. ผู้รุ่�าย เช่น ผู้รุ่�ายท่�สงิสถิึตอยูต่ามป่็า (ผู่้นางตะเคย่น แลัะผู่้ไม�ไผู่้ขาคม่) ผู่้ท่�สิงสถิึตป็รุะจำทะเลั 
(ผู้่ทะเลั แลัะผู้่พรุาย) ผู้่ท่�ไม่ป็รุากฏท่�สิงสถึิตแน่นอน (ผู้่กลัะ ผู้่ป็รุาบ แลัะผู้่ลั�วิง) นอกจากน่�ยังพบวิ่า ม่ผู้่ 
7 ป็รุะเภท ท่�กอ่ให�เกดิพธ่ิกรุรุมตามควิามเชื�อของชาวิตำบลัป็ริุก อำเภอทุง่ใหญ่ ่จงัหวิดันครุศรุธ่รุรุมรุาช 
ได�แก่ ผู้่แม่ย่านาง ผู้่เจ�าท่�เจ�าทาง ผู้่นางกวิัก ผู้่เจ�าเสน ผู้่ครุูหมอ ผู้่นางโอกรุะแชง แลัะผู้่ป็ู่หมอ
 2. พิิธีีกรรมเกี�ยวกับการนัับถ่ือ “ผีี” ของชื่าวไทยที�นัับถ่ือศาสันัาพุิทธีในัอำเภอทุ�งใหญ่� 
จัังหวัดนัครศรีธีรรมราชื่ จากการุศึกษาพบพิธ่กรุรุมการุนับถึือผู่้ของชาวิไทยท่�นับถึือศาสนาพุทธใน 
อำเภอทุ่งใหญ่่ จังหวิัดนครุศรุ่ธรุรุมรุาช ดังน่�

2.1 พิิธีีกรรมเกี�ยวกับการประกอบอาชื่ีพิ 
2.1.1 พธิก่รุรุมเก่�ยวิกับการุป็รุะกอบอาชพ่เกษตรุกรุรุม อาชพ่หลักัของชาวิอำเภอทุง่ใหญ่่ 

จงัหวิดันครุศรุธ่รุรุมรุาช คอื อาชพ่เกษตรุกรุรุม สว่ินใหญ่เ่ป็น็การุทำสวินยางพารุาแลัะสวินป็าลัม์น�ำมนั 
ซึ่ึ�งการุป็รุะกอบอาช่พดังกลั่าวิจำเป็็นต�องพึ�งพาอำนาจผู่้ เพื�อช่วิยให�การุป็รุะกอบอาช่พนั�นรุาบรืุ�น 
เจรุิญ่รุุ่งเรุือง แคลั�วิคลัาดจากอันตรุายทั�งป็วิง ซึึ่�งชาวิสวินยางพารุาแลัะสวินป็าลั์มน�ำมันได�จัดให�ม่
พิธ่กรุรุมสำคัญ่ ๆ ดังน่�

1) พธ่ิบชูาแมย่า่นางรุถึ เป็น็พิธก่รุรุมท่�จดัขึ�นเพื�อบชูาผู้แ่มย่า่นาง เพื�อให�เกดิควิาม
เป็็นสริุมิงคลัแก่รุถึท่�ใช�บรุรุทุกยางพารุาแลัะป็าล์ัมน�ำมันไป็ขาย ชาวิอำเภอทุง่ใหญ่่ จงัหวัิดนครุศรุธ่รุรุมรุาช 
เชื�อว่ิาบนหัวิรุถึกรุะบะม่แม่ย่านางรุถึสิงสถิึตอยู่ โดยทำหน�าท่�ป็กปั็กรัุกษาให�คนขับข่�รุถึแคลั�วิคลัาด
ป็ลัอดภัยจากภยนัตรุายต่าง ๆ  บนท�องถึนน ชาวิสวินยางพารุาแลัะชาวิสวินป็าล์ัมน�ำมนัจงึนยิมกรุาบไหวิ�
เซึ่่นสรุวิงบูชาแม่ย่านางรุถึทุก ๆ  วิันพรุะในวิันขึ�น 15 ค�ำ เพื�อเป็็นสิรุิมงคลัแก่รุถึ ตนเอง แลัะครุอบครุัวิ 
ทำให�แคลั�วิคลัาดป็ลัอดภัยจากภยันตรุายต่าง ๆ บนท�องถึนนเมื�อต�องขับข่�รุถึ
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Boonkham (interview, 2022, March 30) กล่ัาวิว่ิา การุเซึ่น่สรุวิงบูชาแม่ยา่นาง
รุถึเรุิ�มจากการุเตรุ่ยมผู้ลัไม�มงคลั 5 อย่าง ท่�ขาดไม่ได�คือ กลั�วิยน�ำวิ�าสุก 2 หวิ่ (อ่ก 4 อย่างเป็็นผู้ลัไม�
อะไรุก็ได�ตามแต่สะดวิก) ขนมถึ�วิยฟูู ขนมสาล่ั� ขนมเท่ยน ชุดหมากพลัู ยาเส�นส่ฟูัน 3 คำ ชุดไหวิ�
แม่ย่านางรุถึ (สามารุถึหาซึ่ื�อได�ตามรุ�านขายมาลััยดอกไม�ในตลัาด) น�ำเป็ลั่า 1 แก�วิ ยาสูบ 3 มวิน 
ข�าวิสารุ 1 ถึ�วิย แลัะธูป็ 9 ดอก เมื�อเตรุ่ยมของครุบแลั�วิในตอนเช�าให�เตรุ่ยมของไหวิ�วิางบนโต๊ะหรุือ
หน�ารุถึพรุ�อมทำพธิ ่จากนั�นกต็ดิเครุื�องยนต์ แลั�วิบ่บแตรุ 3 ครุั�ง จากนั�นจงึจดุธปู็จำนวิน 9 ดอก บอกถึวิาย
เฉพาะแม่ย่านางรุถึอย่างเด่ยวิ แลั�วิจึงกลั่าวิคำถึวิายของไหวิ�แม่ย่านางรุถึ เมื�อกลั่าวิคำถึวิายของไหวิ�
แม่ย่านางรุถึจบ ให�กลั่าวิต่อไป็วิ่า “ลัูกขอถึวิายสิ�งของเหลั่าน่�แก่แม่ย่านางรุถึ ขอท่านจงรุับซึ่ึ�งสิ�งของ
เหลั่าน่� เพื�อป็รุะโยชน์แลัะควิามสุขแก่ลัูกทั�งหลัายเทอญ่ สาธุ” จากนั�นให�กลั่าวิอธิษฐานสิ�งท่�ตน
อยากได�รัุบ เช่น ให�ค�าขายยางพารุาหรืุอป็าล์ัมน�ำมันได�รุาคาสูง ให�แคลั�วิคลัาดจากอุบติัเหตุบนท�องถึนน 
ให�ม่โชคม่ลัาภในการุเดินทาง เป็็นต�น แลั�วิรุออ่ก 20 นาท่หรุือจนวิ่าธูป็จะหมด แลั�วิกลั่าวิคำลัาไหวิ�
แม่ย่านางรุถึอ่กครุั�ง จากนั�นจึงกลั่าวิอำลัาของไหวิ�แม่ย่านางรุถึ

2) พิธ่ไหวิ�เจ�าท่�สวิน (สวินยางพารุาหรุือสวินป็าลั์มน�ำมัน) เป็็นพิธ่กรุรุมท่�ทำขึ�น
เพื�อเป็็นการุตอบแทนเจ�าท่�เจ�าทางในสวินยางพารุาหรุือสวินป็าลั์มน�ำมันท่�ช่วิยให�การุขายไม�ยางพารุา
หรุือขายป็าลั์มน�ำมันได�รุาคาตามท่�เจ�าของสวินตั�งเป็้าหมายไวิ� โดย Boonkham (interview, 2022, 
March 30) กลั่าวิวิ่า การุไหวิ�เจ�าท่�สวินนั�นต�องม่การุเตรุ่ยมเครุื�องเซึ่่นต่าง ๆ ไวิ�ให�ครุบ ป็รุะกอบด�วิย 
หวัิหมนูึ�ง ไก่นึ�ง ข�าวิสวิย ข�าวิเหนย่วิ ขนมถึั�วิตดั ขนมโค ขนมต�มแดง ผู้ลัไม� น�ำ 1 แก�วิ เหลั�าขาวิ 1 แก�วิ 
ป็รุะทัด แลัะธูป็เท่ยน (ซึึ่�งเครุื�องเซึ่่นไหวิ�นั�นอาจจะม่แตกต่างกันไป็ตามแต่เจ�าของสวินได�บนบาน
ศาลักลั่าวิไวิ�) ส่วินใหญ่่เจ�าของสวินจะเป็็นผูู้�ทำพิธ่ไหวิ�เจ�าท่�สวินด�วิยตนเอง โดยการุบรุิกรุรุมคาถึา 
กลั่าวิคำขอขมาลัาโทษ แลัะอัญ่เชิญ่เจ�าท่�มารัุบเครืุ�องเซึ่่นไหวิ� หลัังจากกล่ัาวิเสร็ุจก็ม่การุจุดป็รุะทัด 
เป็็นอันเสรุ็จพิธ่

2.1.2 พิธ่กรุรุมเก่�ยวิกับอาช่พค�าขาย อาช่พค�าขายเป็็นอาช่พหนึ�งท่�ชาวิอำเภอทุ่งใหญ่่ 
จังหวิัดนครุศรุ่ธรุรุมรุาช ให�ควิามสำคัญ่ เช่น การุค�าขายผู้ัก ผู้ลัไม� การุค�าขายของชำ การุค�าขายขนม 
เป็็นต�น ซึึ่�งการุท่�จะขายดิบขายด่เป็็นเทน�ำเทท่ายังจำเป็็นต�องอาศัยอำนาจผู้่ท่�เรุ่ยกวิ่า “นางกวัิก” 
เพื�อเรุ่ยกลัูกค�า หรืุอทำให�รุ�านสะดุดตาอ่กด�วิย ด�วิยเหตุน่�ชาวิอำเภอทุ่งใหญ่่ จังหวิัดนครุศรุ่ธรุรุมรุาช 
ท่�ป็รุะกอบอาช่พค�าขายมักตั�งหิ�งนางกวัิกท่�รุ�านเพื�อกรุาบไหวิ�บูชาเซึ่่นสรุวิงตามวิารุะสมควิรุ 
Chamnankit (interview, 2022, April 1) ให�ควิามเห็นวิ่า การุบูชานางกวิักสามารุถึใช�น�ำเป็ลั่าก็ได� 
แตต่�องหมั�นดอูยา่ให�น�ำหมดเดด็ขาด โดยเฉพาะในวินัพรุะจะต�องนำน�ำเขย่วิ น�ำแดง แลัะพวิงมาลัยัสด
มาถึวิายนางกวิักด�วิยเพื�อควิามเป็็นสิรุิมงคลัแก่รุ�าน ในแต่ลัะวิันหากม่การุอธิษฐาน ขอพรุจากนางกวิัก
จะต�องจุดธูป็ 5 ดอก แลั�วิท่องคาถึาบูชานางกวิัก ซึ่ึ�งม่เนื�อควิามเก่�ยวิกับการุให�โชคลัาภ

2.1.3 พิธ่กรุรุมเก่�ยวิกับอาช่พรุำโนรุา อาช่พรุำโนรุาถึือเป็็นอาช่พท่�ม่ควิามสำคัญ่
อ่กอาช่พหนึ�งของชาวิอำเภอทุ่งใหญ่่ จังหวัิดนครุศรุ่ธรุรุมรุาช โดยเฉพาะโนรุาโรุงครูุ เนื�องจากเมื�อม่
คนในบ�านเจบ็ไข�ไม่สบายโดยไม่ทรุาบสาเหต ุไป็รุกัษาท่�โรุงพยาบาลัไม่หาย หรุอือาการุไม่ด่ขึ�น (คน ๆ  นั�น
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ต�องมเ่ชื�อสายโนรุา) กม็กัจะไป็หานายโรุงโนรุาให�ชว่ิยบนบานให�หายจากโรุคภยัไข�เจบ็ เมื�อหายด่แลั�วิก็
จะต�องเข�าโรุงครุูท่�บ�าน (เชิญ่โนรุามาทำพิธ่ท่�บ�าน) ซึ่ึ�งพิธ่กรุรุมเก่�ยวิกับอาช่พรุำโนรุาม่ดังน่�

1) การุเซึ่่นไหวิ�ครุูหมอโนรุาหรุือตายายโนรุา หลัังจากรุ�องบทเชิญ่ครุูแลั�วิ 
Boonkham (interview, 2022, March 30) อธิบายวิ่า เจ�าภาพ ชาวิบ�าน หรุือลัูกหลัานตายายโนรุา
ท่�บนบานแลัะสัญ่ญ่าเอาไวิ�วิ่าจะแก�บนด�วิยสิ�งของ ไม่วิ่าจะเป็็นของคาวิหวิาน วิัตถึุเครุื�องใช�หรุือ
เครุื�องแต่งตัวิโนรุา ก็จะนำมาส่งมอบให�กับโนรุาใหญ่่พรุ�อมพานดอกไม�ธูป็เท่ยนแลัะเงินทำบุญ่
ท่�เรุ่ยกวิ่า “เงินชาตายาย” ตามท่�ได�บนเอาไวิ� หรืุอตามกำลัังศรัุทธา จากนั�นจุดเท่ยนท่�เครืุ�องสังเวิย 
เทย่นบนยอดเทรุดิ เทย่นบนศาลัหรุอืพาไลั เทย่นครุทู่�ท�องโรุง เทย่นเครุื�องสังเวิย แลัะเทย่นหน�าหิ�งบชูา
ครุูหมอโนรุาบนบ�านเจ�าภาพ โนรุาใหญ่่แลัะผูู้�รุ่วิมพิธ่ยกพานดอกไม�ธูป็เท่ยนขึ�นบูชา จับสายสิญ่จน์
พรุ�อมกัน โนรุาใหญ่่กลั่าวินำบูชาพรุะรุัตนตรุัย กลั่าวิชุมนุมเทวิดา กลั่าวิชุมนุมครุูหมอ กลั่าวิคำแก�บน 
เซึ่่นไหวิ�แลัะเชื�อเชิญ่ครุูหมอโนรุามารัุบเครุื�องสังเวิยแลัะอวิยพรุแก่ลัูกหลัาน โนรุาใหญ่่กลั่าวิคำอุทิศ
ส่วินกุศลัไป็ให�ครูุหมอโนรุาหรืุอตายายโนรุา แลั�วินำเอาหมากพลูัมาบริุกรุรุมคาถึามอบให�ผูู้�มาแก�บน
ทุกคน คนลัะ 1 คำ นำไป็กินเพื�อควิามเป็็นสิรุิมงคลัเรุ่ยกหมากน่�วิ่า “หมากจุกอก” เสรุ็จพิธ่เซึ่่นไหวิ�
แลัะแก�บนด�วิยสิ�งของแลั�วิโนรุาทั�วิไป็จะรุำถึวิายครุู

 

ภาพิที� 1  การุเซึ่่นไหวิ�ครุูหมอโนรุาหรุือครุูหมอตายาย
ท่�มา: ผูู้�เข่ยน

2) การุรุำแทงเข� (จรุะเข�) Rakquest (interview, 2022, March 29) อธิบายวิ่า 
การุรุำแทงเข� ใช�รุำในพิธ่กรุรุมโรุงครุูเท่านั�น จะรุำหลัังจากคลั�องหงส์แลั�วิ โดยโนรุาใหญ่่รุำเป็็นนายไกรุ 
เมื�อรุำแทงเข�แลั�วิคณะโนรุากลับัเข�าโรุงโนรุา จากนั�นโนรุาใหญ่่จงึรุ�องบท “ชาครุหูมอ” หรุอื “ชาตายาย” 
เพื�อเป็็นการุบูชาครุูหมอโนรุาหรุือตายายโนรุา โดยเจ�าภาพซึ่ึ�งเป็็นลัูกหลัานตายายโนรุาจะนำเงินมา
บูชาครุูตามกำลัังศรุัทธาเรุ่ยกว่ิา “เงินชาครุูหมอตายาย” เพื�อทำบุญ่อุทิศส่วินกุศลัไป็ให�ครูุหมอโนรุา
หรุอืตายายโนรุา จากนั�นโนรุารุ�องบทชาครุหูมอพรุ�อมกับขอพรุครูุหมอโนรุาหรืุอตายายโนรุาให�แก่เจ�าภาพ
แลัะลูักหลัานตายายโนรุา ต่อจากบทชาครุหูมอตายาย จากนั�นโนรุาใหญ่่จะรุ�องบท “ชาครูุหมอ” หรุือ 
“ชาตายาย” เป็็นการุบูชาครุูหมอโนรุา ตอนน่�เจ�าภาพซึ่ึ�งเป็็นลัูกหลัานตายายโนรุาจะนำเงินมาบูชาครุู
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ตามกำลังัศรุทัธา เพื�อทำบญุ่อทุศิสว่ินกศุลัไป็ให�ครุหูมอตายายโนรุา โนรุารุ�องบทชาครุหูมอ แลัะขอพรุ
ให�แก่ลัูกหลัาน เช่น สุข่สุข่ รุ�อยป็ีอย่าม่ควิามเจ็บไข� ควิามชั�วิอย่าเข�ามาใกลั� ควิามไข�ให�ไกลักายา ลัูก
หลัานยกย่างไป็ข�างไหน ตายายตามไป็ช่วิยรุักษา ลัูกหลัานจะไป็ทำไรุ่ ให�ข�าวิงามได�เท่ยมป็ลัายป็่า เจ�า
ทองแส�แท� ต่แกะต่เค่ยวิไม่เก่�ยวิเอา ข�าวิงามได�เท่ยมภูเขา ได�เมล็ัดเจ็ดเกวิ่ยน จบแลั�วิโนรุาใหญ่่รุ�อง
บท “ส่งครุ”ู คอืส่งครุหูมอกลับั ดงัตวัิอย่าง ตดัว่ิารุ�องส่ง ทกุองค์พรุะเทวิดา แรุกเข�าเชญิ่มา ถึึงเวิลัารุ�อง
ส่งให�พ่อไป็ ไป็หน�าให�มล่ัาภ ลักูอยูห่ลังัให�ม่ชยั เชญิ่ไป็พ่อไป็ ส่งเทย่มทางสองแพรุก แพรุกหนึ�งไป็ไทย 
แพรุกหนึ�งไป็แขก ถึึงทางสองแพรุก แยกไป็เถึิดพรุะเทวิดา

 

ภาพิที� 2  การุรุำแทงเข�
ท่�มา: ผูู้�เข่ยน

3) พิธ่การุเหย่ยบเสน โดย Hongthong (interview, 2022, March 9) ช่�ให�เห็น
ว่ิา “เสน” เกิดจากการุกรุะทำของผู้เ่จ�าเสนท่�ต�องการุให�ลักูหลัานท่�มเ่สนสืบทอดโนรุาต่อไป็ ซึึ่�งในพิธน่่�
ผูู้�ท่�เป็็นเสนหรุือผูู้�ป็กครุองต�องจัดเตรุ่ยมเครุื�องป็รุะกอบพิธ่มามอบให�โนรุาใหญ่่ ได�แก่ ขันน�ำ หรุือถึาด
ใส่น�ำ หมากพลัู ธูป็เท่ยน ดอกไม� ม่ดโกน หินลัับม่ด เงินเหรุ่ยญ่ เครุื�องทอง เครุื�องเงิน หญ่�าคา 
หญ่�าเข็ดมอน รุวิงข�าวิแลัะเงินตามกำหนด เช่น 12 บาท จากนั�นโนรุาใหญ่่จะเอาน�ำใส่ขันหรุือถึาด
พรุ�อมด�วิยอปุ็กรุณ์อื�น ๆ  ทำพธิจ่ดุธปู็เทย่น ชมุนมุเทวิดา ชมุนุม ครุหูมอโนรุา ลังอกัขรุะขอมท่�หวัิแม่เท�า
ของโนรุาใหญ่ ่แลั�วิรุำ “ทา่แบบเฆ์่�ยนพรุาย” หรุอื “ทา่ยา่งสามขมุ” มโ่นรุาหรุอืครุหูมอโนรุาในรุา่งทรุง
รุำป็รุะกอบโดยถึือกรุิช พรุะขรุรุค์ แลั�วิโนรุาใหญ่่เอาหัวิแม่เท�าไป็แตะตรุงท่�เป็็นเสน แลั�วิเอาหัวิแม่เท�า
ไป็เหย่ยบเบา ๆ ตรุงท่�เป็็นเสน โดยหันหลัังให�ผูู้�ท่�เป็็นเสนโดยวิ่าคาถึากำกับ ในขณะเด่ยวิกันโนรุาหรุือ
ครุหูมอโนรุาในรุ่างทรุงกจ็ะเอากรุชิ พรุะขรุรุค์แตะเสนพรุ�อมกบับรุกิรุรุมคาถึา ทำเช่นน่� 3 ครุั�ง เสรุจ็แลั�วิ
เอามด่โกน หนิลับัมด่แลัะของอื�น ๆ  ในขนัน�ำหรุอืถึาดไป็แตะท่�ตวัิผูู้�เป็น็เสน เป็น็อนัเสรุจ็พิธจ่ากพธิก่รุรุม
ดังกลั่าวิเชื�อวิ่าเสนจะค่อย ๆ หายไป็
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ภาพิที� 3  พิธ่การุเหย่ยบเสน
ท่�มา: ผูู้�เข่ยน

4) พิธ่ตัดผู้มผู้่ช่อ Boonkham (interview, 2022, March 30) เชื�อวิ่าผู้มผู้่ช่อ
เกิดจากการุกรุะทำของผู้่นางโอกรุะแชงท่�ต�องการุทำสัญ่ลัักษณ์เพื�อบอกกล่ัาวิให�ลูักหลัานนั�นสืบทอด
โนรุาต่อไป็ ในการุทำพธิ่ผูู้�เข�าพิธต่�องเตรุ่ยมพานดอกไม�ธูป็เท่ยน แลัะเงิน 12 บาท มามอบให�โนรุาใหญ่่ 
ทางคณะโนรุาจะเตรุย่มกรุรุไกรุ มด่หมอหรุอืพรุะขรุรุค์เอาไวิ� เริุ�มพิธโ่ดยบริุกรุรุมคาถึา ผูู้�เข�าพิธป่็ผูู้�าขาวิ
รุองรุับผู้มของตนเอง โนรุาใหญ่่ทำน�ำมนต์รุดหัวิผูู้�เข�าพิธ่ แลั�วิรุำ “ท่าสามย่าง” หรุือ “ท่าย่างสามขุม” 
ตัดผู้มท่�จับตัวิกัน 3 ครุั�งด�วิยกรุรุไกรุ พรุะขรุรุค์หรืุอม่ดหมอ เก็บผู้มท่�ตัดออกแลั�วิ 3 ครัุ�ง เรุ่ยกวิ่า 
“สามหยิบ” มอบให�ผูู้�เข�าพธิห่รุอืผูู้�ป็กครุองไป็เกบ็รุกัษาไวิ�ท่�บ�าน เชื�อวิา่หลังัจากตดัผู้มผู้ช่อ่ออกแลั�วิผู้ม
ท่�งอกขึ�นใหม่จะไม่ผูู้กกันเป็็นกรุะจุกอ่กต่อไป็ 

 

ภาพิที� 4  พิธ่ตัดผู้มผู้่ช่อ
ท่�มา: ผูู้�เข่ยน

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  
 
 
 
 
 
 

 
 
 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  
 
 
 
 
 
 

 
 
 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



580
วารสารหาดใหญ่่วิชาการ 21(3) ก.ย. - ธ.ค. 2566
Hatyai Academic Journal 21(3) Sep - Dec 2023

2.1.4 พธิก่รุรุมเก่�ยวิกบัอาชพ่หมอพื�นบ�าน อาชพ่หมอพื�นบ�านเป็น็อาช่พท่�มค่วิามสำคญั่
อาช่พหนึ�งของชาวิอำเภอทุ่งใหญ่่ จังหวิัดนครุศรุ่ธรุรุมรุาช เมื�อลัูกหลัานเจ็บไข�ได�ป็่วิย กรุะดูกหัก 
เคลั็ดขัดยอก ก็จะให�หมอพื�นบ�านต�มยาหรุือบ่บนวิดต่อกรุะดูกให� เนื�องจากม่ควิามเชื�อวิ่าหมอพื�นบ�าน
จะนับถึือผู้่โป็หมอ (ผู่้ปู็่หมอ) ซึ่ึ�งจะช่วิยรุักษาอาการุดังกลั่าวิให�ลัูกหลัานหายเป็็นป็ลัิดทิ�ง ซึึ่�งพิธ่กรุรุม
ท่�เก่�ยวิกบัอาชพ่หมอพื�นบ�านท่�สำคญั่ ๆ  ได�แก่ การุรัุกษาอาการุกรุะดูกหัก กรุะดูกเคลืั�อน แลัะการุรัุกษา
โรุคต่าง ๆ ด�วิยยาสมุนไพรุ 

2.2 พิิธีีกรรมเกี�ยวกับชื่ีวิต เป็็นพิธ่กรุรุมเก่�ยวิข�องกับช่วิิตตั�งแต่เกิดจนตาย เช่น พิธ่กรุรุม
เก่�ยวิกบัการุแตง่งาน พธิก่รุรุมเก่�ยวิกบัการุเกดิ พธิก่รุรุมเก่�ยวิกบัการุตาย เป็น็ต�น นอกจากน่�ยงัมพ่ธิก่รุรุม
อื�น ๆ ท่�เก่�ยวิกับควิามเป็็นอยู่ทั�วิไป็ เพื�อเสรุิมให�เกิดควิามเป็็นสิรุิมงคลัในการุดำเนินช่วิิต ทำให�ช่วิิต
มค่วิามสขุ ป็รุาศจากเภทภยัต่าง ๆ เช่น พธิข่ึ�นบ�านใหม่ พธิช่งิเป็รุต ซึ่ึ�งพธิก่รุรุมเหล่ัาน่�ลั�วินแต่มค่วิามเชื�อ
เรุื�อง “ผู้”่ เข�ามาเก่�ยวิข�อง นอกจากน่�ยงัมค่ตคิวิามเชื�อทางพทุธศาสนาเข�ามาผู้สมผู้สานอยูด่�วิย พธิก่รุรุม
ท่�สำคญั่ ได�แก ่1) พธิข่ึ�นบ�านใหม ่หรุอืบางคนเรุย่กวิา่ “ทำบญุ่ขึ�นบ�านใหม”่ ป็รุะกอบไป็ด�วิย การุทำบญุ่
ขึ�นบ�านใหม่ แลัะการุไหวิ�พรุะภูมิเจ�าท่�บ�าน เพื�อบอกกลั่าวิพรุะภูมิเจ�าท่�ช่วิยป็กป็ักรุักษาคุ�มครุอง
ให�คนในบ�านอยู่เย็นเป็็นสุข ป็รุาศจากภยันตรุาย แลัะม่โชคม่ลัาภ 2) พิธ่ขึ�นเป็ลัเด็ก เป็็นพิธ่กรุรุมท่�
จัดทำขึ�นเมื�อเด็กคลัอดได�ป็รุะมาณ 1 เดือน เพื�อบอกกล่ัาวิให�ผู้ต่ายายทรุาบว่ิาได�มลู่ักหลัานเป็น็สมาชิก
ของตรุะกูลัเพิ�มเข�ามาแลั�วิ ผู้่ตายายจะช่วิยป็กป็ักรุักษาคุ�มครุองดูแลัให�เด็กคนนั�นม่สุขภาพแข็งแรุง 
ไม่เจ็บไม่ป็่วิย เฉล่ัยวิฉลัาด แลัะป็ลัอดภัยจากอันตรุายทั�งป็วิง 3) พิธ่แต่งงาน เป็็นการุบอกกลั่าวิ
ผู่้บรุรุพบุรุุษ (ผู้่ตายายแลัะแม่หนุ�ย) วิ่าบ่าวิสาวิได�เก่�ยวิดองเป็็นครุอบครุัวิเด่ยวิกันแลั�วิ ผู้่บรุรุพบุรุุษ 
(ผู้ต่ายายแลัะแมห่นุ�ย) จะช่วิยป็กปั็กรุกัษาคุ�มครุองลูักหลัานให�อยูเ่ย็นเป็น็สุข มค่วิามเจริุญ่รุุง่เรุอืงสืบไป็ 
แลัะ 4) พิธ่การุทำบุญ่ในวิันสารุทเดือนสิบ ลัูกหลัานจะทำขนมหรุืออาหารุนำไป็วิางในท่�ต่าง ๆ  ของวิัด 
ตั�งท่�ศาลัา ซึึ่�งเป็น็ศาลัาสำหรัุบเป็รุตทั�วิไป็ แลัะริุมกำแพงวัิดหรืุอใต�ต�นไม� สำหรัุบเป็รุตท่�ป็รุาศจากญ่าติ 
หรุือญ่าติไม่ได�ทำบุญ่อุทิศให� หรุือม่กรุรุมไม่สามารุถึเข�าในวิัดได� พิธ่กรุรุมทำบุญ่อุทิศส่วินกุศลัทำได�
โดยการุแผู่้ส่วินกศุลั แลัะกรุวิดน�ำอุทศิให� เมื�อเสรุจ็ลักูหลัานจะมก่ารุแย่งชงิขนมแลัะอาหารุกนั ท่�เรุย่กว่ิา 
“ชิงเป็รุต” การุชิงเป็รุตเป็็นขั�นตอนท่�เกิดขึ�นหลัังจากการุอุทิศส่วินกุศลัแก่เป็รุต โดยม่พรุะสงฆ์์สวิด
บังสุกุลั พอพรุะชักสายสิญ่จน์ท่�พาดโยงไป็ยังอาหารุท่�ตั�งเป็รุต ลัูกหลัานก็จะเข�าไป็แย่งเอามากิน 
ซึ่ึ�งของท่�แย่งมาได�ถึอืเป็็นของเดนชาน การุได�กนิเดนชานจากวิญิ่ญ่าณบรุรุพบุรุษุเป็็นควิามเชื�อท่�ถึอืกนัว่ิา
เป็็นการุแสดงควิามรุัก เป็็นสิรุิมงคลั แลัะเป็็นกุศลัสำหรุับลัูกหลัาน

2.3 พิิธีีกรรมเบ็ดเตล็ด เป็็นพิธ่กรุรุมส่วินย่อยท่�ทำขึ�นเลั็ก ๆ น�อย ๆ ทั�วิไป็ตามควิามเชื�อ
แลัะควิามศรัุทธาของผูู้�ท่�นบัถึอืพิธก่รุรุมเบ็ดเตล็ัดของชาวิอำเภอทุง่ใหญ่ ่จงัหวัิดนครุศรุธ่รุรุมรุาช ได�แก่ 
1) พธิก่รุรุมขอหวิย 2) พธิก่รุรุมการุเลั่�ยงผู้ช่นิ 3) การุเลั่�ยงผู้ก่มุารุทอง 4) การุเลั่�ยงผู้ล่ักูกรุอก 5) การุบชูา
แม่พังสะดา แลัะ 6) พิธ่กรุรุมการุไลั่ผู้่ลั�วิง
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จุุฑาทิิพย์์ ไกรนรา

 3. บทบาททางสัังคมของความเชื่่�อและพิิธีีกรรมเกี�ยวกับการนัับถื่อผีีของชื่าวไทยที�นัับถื่อ
ศาสันัาพิทุธีในัอำเภอทุ�งใหญ่� จังัหวดันัครศรธีีรรมราชื่ จากการุศึกษาพบว่ิา ป็รุากฏบทบาททางสังคม
ของควิามเชื�อแลัะพธิก่รุรุมเก่�ยวิกบัการุนบัถึอืผู้ข่องชาวิไทยท่�นบัถึอืศาสนาพทุธในอำเภอทุง่ใหญ่ ่จงัหวิดั
นครุศรุ่ธรุรุมรุาช ม่ทั�งหมด 7 บทบาท ดังน่�

3.1 บทบาทเก่�ยวิกับการุดูแลัรัุกษาทรัุพยากรุธรุรุมชาติ ชาวิอำเภอทุ่งใหญ่่ จังหวิัด
นครุศรุธ่รุรุมรุาช มค่วิามเชื�อว่ิาทรุพัยากรุทั�งหลัายมผู่้ค่อยดแูลัรัุกษาอยู ่เช่น ต�นไม� แหล่ังน�ำ ท่�ดนิสาธารุณะ 
เป็็นต�น ซึ่ึ�งเป็็นทรุัพยากรุสาธารุณะ ชุมชนหรุือท�องถิึ�นจึงม่มาตรุการุในการุดูแลัรุักษาเพื�อให�เกิด
ควิามยั�งยืน เช่น เชื�อว่ิาในต�นไม�ใหญ่่ม่ผู้่อารัุกษ์ (เทวิดา) ป็กปั็กรัุกษาอยู่ ชาวิชุมชนก็ไม่ตัดโค่นหรืุอ
ทำลัายเพรุาะเกรุงกลัวัิอำนาจผู้ ่แตจ่ะทำพธิบ่วิชต�นไม�ใหญ่โ่ดยการุนำผู้�าเหลัอืงมาหม่ต�นไม�ไวิ� เพื�อเป็น็
สัญ่ลัักษณ์วิ่าต�นไม�น่�ศักดิ�สิทธิ� ม่เทวิดาอารุักษ์อยู่ห�ามทำลัาย เป็็นต�น ดังท่� Ganjanapan (2001a) 
ได�กล่ัาวิไวิ�ตอนหนึ�งว่ิา ในภาคเหนอืของไทยจะพบป่็าชมุชนในรุะบบจารุต่ดั�งเดมิอยู ่3 แบบ คอื ป่็าศกัดิ�สทิธิ�
หรุือป็่าผู้่อารัุกษ์ ป็่าต�นน�ำ แลัะป็่าใช�สอย ชาวิบ�านจะรัุกษาป็่าศักดิ�สิทธิ�ไวิ�สำหรุับป็รุะกอบพิธ่กรุรุม
เป็็นส่วินใหญ่่ในฐานะเป็น็ท่�ตั�งหอผู้อ่ารุกัษ ์บางแหง่กเ็ป็น็ป็า่ช�า หรุอืท่�ตั�งพรุะธาตเุจด่ย ์ยงัผู้ลัให�ในพื�นท่�
ชุมชนม่ป็่าไม� แหลั่งน�ำ แลัะพื�นท่�ในการุป็รุะกอบพิธ่กรุรุมของชุมชนเพิ�มมากขึ�น

การุท่�ชาวิไทยท่�นับถึือศาสนาพุทธในอำเภอทุ่งใหญ่่ จังหวิัดนครุศรุ่ธรุรุมรุาช ม่ควิามเชื�อ
ในผู้่อารุักษ์ ย่อมทำให�ควิามเชื�อแลัะพิธ่กรุรุมเก่�ยวิกับการุนับถึือผู้่เข�ามาม่บทบาทในการุรุักษา
ทรุัพยากรุธรุรุมชาติมากขึ�น เนื�องจากทุกคนรุักตัวิกลััวิตาย กลััวิวิิกลัจรุิต กลััวิช่วิิตไม่เจรุิญ่รุุ่งเรุือง 
ยังผู้ลัให�ทรุัพยากรุทางธรุรุมชาติ ไม่วิ่าจะเป็็นป็่าไม� แม่น�ำลัำคลัอง ภูเขา ทะเลั ได�รุับการุดูแลัรุักษา
ฟู้�นฟูู แลัะอนุรุักษ์ให�คงอยู่ถึึงรุุ่นลัูกรุุ่นหลัานสืบไป็

3.2 บทบาทเก่�ยวิกบัการุป็รุะกอบอาชพ่ ควิามเชื�อแลัะพิธก่รุรุมเก่�ยวิกบัการุนบัถึอืผู้ไ่ด�เข�ามา
มบ่ทบาทในการุป็รุะกอบอาชพ่ของชาวิไทยท่�นบัถึอืศาสนาพทุธในอำเภอทุง่ใหญ่่ จงัหวิดันครุศรุธ่รุรุมรุาช 
มาช�านาน โดยเฉพาะบทบาทในการุป็รุะกอบอาช่พเกษตรุกรุรุม อาช่พค�าขาย แลัะอาช่พรุำโนรุา

การุท่�ผู้เ่ข�ามามบ่ทบาทต่ออาชพ่เกษตรุกรุรุม เนื�องจากอาชพ่น่�เป็็นอาชพ่หลักัของชาวิภาคใต�
มาช�านาน ดงันั�นเมื�อมก่ารุบรุรุทุกยางพารุาหรุอืป็าล์ัมน�ำมนัไป็ขายในแต่ลัะครุั�งจงึหนไ่ม่พ�นการุป็รุะกอบ
พิธ่กรุรุมบูชาผู่้แม่ย่านางรุถึ เพื�อให�ผู้่แม่ย่านางคอยป็กป็ักรุักษาเจ�าของรุถึ ช่วิยให�การุค�าขายในครุั�ง
นั�น ๆ ได�กำไรุงาม อ่กทั�งยังเป็็นการุแสดงออกถึึงควิามเคารุพแลัะให�เก่ยรุติผู้่แม่ย่านางรุถึซึ่ึ�งถึือวิ่าเป็็น
ผูู้�ม่บุญ่คุณ แลัะเป็็นท่�พึ�งทางใจทำให�เกิดควิามสบายใจ มั�นใจ ป็ลัอดภัย แก่ชาวิสวินยางพารุาแลัะ
สวินป็าลั์มน�ำมันอ่กด�วิย

พิธ่กรุรุมไหวิ�เจ�าท่�สวิน ถึือเป็็นพิธ่กรุรุมหนึ�งท่�เก่�ยวิข�องกับอาช่พเกษตรุกรุรุม เพรุาะเชื�อวิ่า
ในสวินม่ผู่้เจ�าท่�สถึิตอยู่ ซึ่ึ�งม่บทบาทในการุสะท�อนให�เห็นถึึงควิามกตัญ่ญููกตเวิท่ท่�เจ�าของสวินม่ต่อ
ผู้เ่จ�าท่� ซึ่ึ�งช่วิยให�การุขายไม�ยางพารุาหรืุอป็าล์ัมน�ำมันได�รุาคาตามท่�เจ�าของสวินคาดหวัิงไวิ� อก่ทั�งยังเป็็น 
การุแสดงให�เหน็ถึึงการุรุกัษาคำพดู แลัะควิามซึ่ื�อสตัย์ของเจ�าของสวินท่�ทำตามสญั่ญ่าท่�บนบานศาลักล่ัาวิ
กบัผู้เ่จ�าท่�ไวิ� เพรุาะหากไมป่็ฏบิตัติามท่�พดูไวิ� ชาวิบ�านกเ็ชื�อวิา่คนท่�บนบานจะมอ่นัเป็น็ไป็หรุอืมอ่าการุ
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เจ็บไข�ได�ป็่วิย เป็็นต�น
ส่วินอาช่พค�าขาย ผู้่ท่�เข�ามาม่บทบาท คือ ผู้่นางกวิัก ชาวิบ�านเชื�อวิ่านางกวิักม่ส่วินสำคัญ่

ในการุเรุย่กลูักค�า ทำให�ลูักค�าเข�ารุ�านมากแลัะค�าขายได�กำไรุงาม ในแต่ลัะวัินเจ�าของรุ�านจึงนิยมนำน�ำแดง
แลัะผู้ลัไม�มาเซึ่่นไหวิ�เพื�อเป็็นการุตอบแทน

อาชพ่รุำโนรุาถึอืเป็น็อก่อาชพ่หนึ�งท่�มบ่ทบาทตอ่สงัคมเป็น็อยา่งมาก กลัา่วิคอื บทบาทของ 
ผู้่ครุูหมอโนรุาในการุวิ่ากลั่าวิตักเตือนลูักหลัานท่�ทำไม่ถึูกไม่ควิรุ หรืุอเป็็นคนกลัางในการุไกลั่เกล่ั�ย
ข�อพิพาทท่�เกดิขึ�นรุะหวิา่งลักูหลัานในสายตรุะกลูั ชว่ิยรุกัษาอาการุป็ว่ิยไข�ท่�หาสาเหตไุมไ่ด�ของลักูหลัาน 
แลัะเป็็นการุสรุ�างขวัิญ่แลัะกำลัังใจกับลัูกหลัานวิ่า ยังม่ผู้่ครุูหมอซึ่ึ�งเป็็นผู้่บรุรุพบุรุุษคอยป็กป็ักรัุกษา
ลัูกหลัานอยู่ตลัอดเวิลัามิได�จากไป็ไหน อ่กทั�งยังม่บทบาทในการุสรุ�างควิามสัมพันธ์ทางเครุือญ่าติ 
เป็็นการุสรุ�างควิามรุู�สึกเป็็นอันหนึ�งอันเด่ยวิกัน ม่ควิามรุักพวิกพ�อง การุห่วิงหาอาทรุกันภายในกลัุ่ม
อย่างเหน่ยวิแน่น เน�นควิามสัมพันธ์ภายในเครุือญ่าติ เพรุาะการุป็รุะกอบพิธ่กรุรุมจะป็รุะกอบภายใน
หมู่เครืุอญ่าติ ก่อให�เกิดการุสังสรุรุค์ของเครืุอญ่าติ ทั�งท่�อยู่ภูมิลัำเนาเดิมหรืุอต่างถึิ�น ดังท่� Nitjaran 
(2007) อธิบายวิา่ พธิโ่นรุาโรุงครุนูั�นมค่วิามสำคญั่ในการุสรุ�างควิามเป็น็อนัหนึ�งอนัเด่ยวิกนั โดยเน�นย�ำ
ควิามสำคัญ่ของข�อผู้กูพนัทางเครุอืญ่าต ิชว่ิยแก�ปั็ญ่หาควิามขัดแย�งในหมูเ่ครืุอญ่าต ิแลัะเป็น็การุสืบทอด
อำนาจในสายตรุะกูลั

นอกจากน่� ผู้ค่รุหูมอโนรุายังมบ่ทบาทในการุรัุกษาโรุคของผูู้�ป็ว่ิย บคุคลัใดท่�เจบ็ป็ว่ิย รุกัษา
ด�วิยวิิธ่การุทางวิิทยาศาสตรุ์ไม่หายก็เชื�อวิ่าเกิดจากการุลังโทษของผู้่ครุูหมอโนรุา เนื�องจากลัูกหลัาน
เพิกเฉยไม่กรุาบไหวิ� จึงต�องบนบานศาลักลั่าวิต่อครุูหมอโนรุา แลั�วิต�องทำพิธ่โนรุาโรุงครุูท่�บ�าน ซึ่ึ�งเมื�อ
อาการุหายด่แลั�วิต�องไป็เชิญ่โนรุาใหญ่่ท่�เป็็นเครืุอญ่าติมาทำพิธ่แก�บน ดังท่� Bussararat (1996)  
ให�ควิามเห็นวิ่า คณะโนรุาแลัะชาวิบ�านทั�วิไป็ม่ควิามเชื�อวิ่าครุูหมอโนรุาม่ควิามผูู้กพันกับลัูกหลัาน  
หากลักูหลัานเพกิเฉยไม่เคารุพกรุาบไหวิ�ครูุหมอโนรุา อาจถูึกลังโทษด�วิยวิธิก่ารุต่าง ๆ  เช่น ทำให�ป็วิดหัวิ 
ป็วิดท�อง ป็วิดเมื�อยตามรุา่งกาย ผู้อมแห�งแรุงน�อย ฯลัฯ หากอาการุเชน่น่�เกดิขึ�นกบัลูักหลัานโนรุาหรุือ
ผูู้�ท่�ไม่ทรุาบวิ่าม่เชื�อโนรุาหรุือไม่นั�นก็ต�องไป็หาหมอไสยศาสตรุ์ คนทรุง ครุูหมอโนรุาหรุือครุูโนรุาดูให� 
หากทรุาบวิ่าเป็็นการุกรุะทำของครุูหมอโนรุาจรุิงก็ต�องม่การุบนบานศาลักลั่าวิกับครุหูมอโนรุาตอ่
ไป็ หากอาการุป็่วิยหายแลั�วิจะแก�บนด�วิยการุยอมเซึ่่นไหวิ� ยอมรุับนับถึือครุูหมอโนรุา หรุืออาจจัดพิธ่
โนรุาโรุงครุูถึวิายเพื�อแก�บนกันต่อไป็

บทบาทของผู้เ่ก่�ยวิกับการุป็รุะกอบอาชพ่นั�น ชว่ิยให�ชาวิไทยท่�นบัถืึอศาสนาพุทธในอำเภอ
ทุ่งใหญ่่ จังหวิัดนครุศรุ่ธรุรุมรุาช ม่ท่�พึ�งทางจิตใจแลัะม่ควิามกตัญ่ญููต่อสิ�งท่�ตนเคารุพนับถึือ ยังผู้ลัให�ม่
กำลังัใจในการุป็รุะกอบอาชพ่ แม�มป่็ญั่หาในการุป็รุะกอบอาชพ่บ�างกม็ค่วิามอตุสาหะพยายามป็รุบัป็รุุง
แก�ไข แลัะยืนหยัดในการุป็รุะกอบอาช่พให�ป็รุะสบควิามสำเรุ็จสืบมาจนถึึงป็ัจจุบัน

3.3 บทบาทเก่�ยวิกบัการุดแูลัรุกัษาสขุภาพ ผู่้ป็ูห่มอเข�ามามบ่ทบาทเก่�ยวิกบัการุดแูลัรุกัษา
สขุภาพของคนในชุมชนเป็็นอย่างมาก ส่วินใหญ่่ผู้ปู่่็หมอจะเข�าทรุงหมอพื�นบ�านในการุรัุกษาอาการุป่็วิยไข� 
กรุะดูกหัก กรุะดูกเคลัื�อน เคลั็ดขัดยอก ด�วิยยาสมุนไพรุ การุเสกน�ำมัน การุใช�คาถึาอาคม เป็็นต�น 



583
ความเชื่่�อและพิิธีีกรรมเกี�ยวกับการนัับถื่อผีีของชื่าวไทยในัจัังหวัดนัครศรีธีรรมราชื่

จุุฑาทิิพย์์ ไกรนรา

ซึ่ึ�งทำให�ลูักหลัานหายเจบ็ป่็วิย ไม่ทรุมาน เป็็นการุสะท�อนให�เหน็ว่ิาควิามเชื�อแลัะพธิก่รุรุมในการุเซ่ึ่นไหวิ�
ผู้ป่็ูห่มอน่�ยงัมค่วิามสำคญั่แลัะมบ่ทบาทท่�ชว่ิยให�ลักูหลัานแลัะคนในสงัคมไมล่ัมืผู้บ่รุรุพบรุุษุ แลัะยงัให�
ควิามเคารุพต่อผู้่บรุรุพบุรุุษเสมอ โดยเห็นได�จากเมื�อรัุกษาอาการุป่็วิยไข�หายด่แลั�วิ ลัูกหลัานจะนำ
อาหารุคาวิหวิานมาเซึ่น่ไหวิ�ผู้ป่็ูห่มอ แลัะป็รุะพฤตปิ็ฏบิติัตนเป็น็คนดข่องสงัคมต่อไป็ ซึึ่�งในเดือน 6 หรุอื
เดอืน 7 ตามจันทรุคติ ซึ่ึ�งตรุงกับวัินพฤหัสบด ่ลักูหลัานหรืุอคนทรุงผู้ป่็ูห่มอจะทำสำรัุบกับข�าวิอย่างพิถึพิ่ถึนั
เพื�อเซึ่่นไหวิ�บูชาผู้่ปู็่หมอ แลัะติดต่อกับวิิญ่ญ่าณบรุรุพบุรุุษเพื�อพูดคุยแลัะสอบถึามอาการุป็่วิยไข� 
รุวิมถึึงวิิธ่การุรุักษาคนในครุอบครุัวิให�หายจากอาการุป็่วิยไข� ดังท่� Chaisawat (2019) รุะบุวิ่าในช่วิง
เดือน 6 หรุือเดือน 7 ตามจันทรุคติ ตรุงกับวิันพฤหัสบด่ ชาวิบ�านในท�องถึิ�นภาคใต�จะทำสำรุับกับข�าวิ
อย่างพิถึ่พิถึัน แลั�วิเดินทางไป็ท่�บ�านคนทรุง “ครุูหมอ” เพรุาะเชื�อวิ่าเป็็นวิันท่�วิิญ่ญ่าณบรุรุพบุรุุษท่�ม่
วิชิาควิามรุู�เก่งกลั�าสามารุถึติดต่อกับลักูหลัานได� ในช่วิงของพิธก่รุรุมลูักหลัานจะนำสำรัุบกบัข�าวิท่�ทำไวิ�
มาวิางเรุย่งรุายด�านหน�าคนทรุงเพื�อถึวิายแกผู่้ค่รุหูมอ จากนั�นจะเป็น็การุรุา่ยคาถึาอญั่เชญิ่ป็ูห่มอป็รุะทบั
รุ่างคนทรุง เพื�อให�ผู้่ปู็่หมอกลั่าวิทักทายแลัะให�โอวิาทแก่ลัูกหลัาน แสดงให�เห็นวิ่า แม�วิ่าบรุรุพบุรุุษ
จะอยูใ่นภพภมูใิดลักูหลัานกใ็ห�ควิามเคารุพศรุทัธาแลัะป็ฏบิติัเหมอืนบรุรุพบรุุุษยงัมช่ว่ิติอยูไ่ม่เสื�อมคลัาย

นอกจากน่� ผู้แ่มซ่ึ่ื�อยงัมบ่ทบาทในการุรุกัษาสขุภาพของทารุกอก่ด�วิย ซึ่ึ�งคนในชมุชนเชื�อวิา่
เด็กทารุกทุกคนท่�เกิดมาต�องม่แม่ซึ่ื�อคอยดูแลัเพื�อป็กป็ักรุักษาไม่ให�เด็กเจ็บไข�ได�ป็่วิยตั�งแต่แรุกเกิด
จนอายุถึึง 12 ขวิบ ส่วินมากแม่ซึ่ื�อจะเป็็นผูู้�หญ่ิง ซึ่ึ�งหากเด็กคนใดม่สุขภาพอ่อนแอ เจ็บป็่วิยบ่อย 
เลั่�ยงยาก พอ่แม่กจ็ะทำพิธอั่ญ่เชญิ่ผู้แ่ม่ซึ่ื�อให�มาคุ�มครุองดูแลัเด็กคนนั�น หรืุอหากเด็กคนใดรุ�องไห�บ่อย 
พอ่แม่ก็เชื�อว่ิาผู้แ่ม่ซึ่ื�อมาหยอกเด็ก ซึึ่�ง Phromkaew (2001) รุะบุวิา่ ผู่้แม่ซืึ่�อจะคอยคุ�มครุองเด็กทารุก
ให�ม่สุขภาพสมบูรุณ์ทั�งรุ่างกายแลัะจิตใจ ดังนั�นพ่อแม่หรุือผูู้�ป็กครุองจึงต�องให�ควิามเคารุพนับถึือต่อ
ผู้แ่ม่ซึ่ื�อ แลัะมก่ารุเซ่ึ่นไหวิ�บูชาตามควิามเหมาะสม เพื�อขอให�ผู้แ่ม่ซึ่ื�อช่วิยคุ�มครุองเด็กทารุกท่�เป็็นลูักหลัาน
ของตน โดยเฉพาะเมื�อเด็กทารุกคนใดม่สุขภาพอ่อนแอ เจ็บไข�ได�ป็่วิย เบื�ออาหารุ เลั่�ยงยาก พ่อแม่
ผูู้�ป็กครุองกม็กัจะรุำลักึถึึงผู้แ่มซ่ึ่ื�อ แลัะทำพธิอ่ญั่เชญิ่ผู้แ่มซื่ึ่�อให�มาคุ�มครุองแลัะบรุบิาลัเดก็ทารุกคนนั�น
เป็็นกรุณ่พิเศษ

3.4 บทบาทเก่�ยวิกับการุสรุ�างขวิญั่แลัะกำลังัใจ ผู่้ชนิดอกไม�มบ่ทบาทในการุสรุ�างขวิญั่แลัะ
กำลังัใจให�กบัผูู้�นบัถึอื กลัา่วิคอื ผูู้�ท่�นบัถึอืผู้ช่นิดอกไม�มกัจะเป็น็ผูู้�หญ่งิ แลัะดสูวิยมเ่สนห่ต่์อบคุคลัทั�วิไป็ 
หากม่อายุมากก็จะดูสวิยสง่ามากกว่ิาคนในวัิยเด่ยวิกัน ทำให�ผูู้�นับถืึอเกิดควิามมั�นใจในตนเอง แลัะม่
ขวิัญ่กำลัังใจในการุใช�ช่วิิตมากขึ�นแม�อายุจะเพิ�มขึ�นก็ตาม

ผู้ก่มุารุทองแลัะผู้ลู่ักกรุอก เป็็นผู้ช่นิดหนึ�งท่�มบ่ทบาทในการุสรุ�างขวัิญ่แลัะกำลังัใจให�ผูู้�เลั่�ยง
อ่กด�วิย เนื�องจากผู้่ทั�งสองชนิดน่�ม่อิทธิฤทธิ�มาก สามารุถึลั่องหนไป็ไหนมาไหนได� แลัะรุู�เหตุการุณ์
ล่ัวิงหน�า ผูู้�เลั่�ยงผู้ทั่�งสองชนดิน่�จงึนิยมให�ผู้กุ่มารุทองแลัะผู่้ลูักกรุอกเฝ้้าบ�าน เฝ้้าสมบัตไิม่ให�ศตัรุมูาขโมย
หรุือเข�ามาในบรุิเวิณบ�าน อ่กทั�งหากม่อันตรุายหรุือเหตุเภทภัย ผูู้�เลั่�ยงผู่้ชนิดน่�ก็สบายใจได� เพรุาะ
สามารุถึรุู�เหตกุารุณล์ัว่ิงหน�าจนหาหนทางในการุแก�หรืุอยบัยั�งไมใ่ห�เหตเุภทภยันั�นเกดิขึ�นกบัตนเองแลัะ
ครุอบครุัวิ แต่อย่างไรุก็ตามผูู้�นับถึือผู้่กุมารุทองแลัะผู้่ลูักกรุอกน่�จะต�องม่คุณธรุรุม แลัะใช�ผู้่ดังกลั่าวิ
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ในทางท่�ถึกูท่�ควิรุเพื�อสรุ�างขวัิญ่แลัะกำลังัใจให�กับตนเองแลัะครุอบครัุวิ หากใช�ในทางท่�ผู้ดิ ทำลัายผูู้�อื�น
ก็จะก่อให�เกิดควิามเส่ยหายในวิงกวิ�างได�

แม่หนุ�ย มบ่ทบาทในการุสรุ�างขวิญั่แลัะกำลัังใจให�กบัหญ่งิตั�งครุรุภ์แลัะหญ่งิท่�กำลังัคลัอดลักู
ว่ิา ลัูกในท�องจะป็ลัอดภัย แลัะเมื�อถึึงกำหนดคลัอดจะคลัอดง่าย เด็กม่สุขภาพสมบูรุณ์แข็งแรุง ทำให�
ลัดควิามกลัวัิ แลัะควิามกังวิลัของคนเป็็นแม่ในการุคลัอดลูักได� แม�ว่ิาในปั็จจุบนัวิทิยาการุทางการุแพทย์
ม่ควิามก�าวิหน�าไป็มาก แต่แม่หนุ�ยก็ยังม่บทบาทต่อหญ่ิงตั�งครุรุภ์ แลัะหญ่ิงท่�ม่สถึานภาพควิามเป็็นแม่
ไมเ่สื�อมคลัาย นอกจากน่�ในแต่ลัะสายตรุะกูลัของชาวิตำบลัป็ริุก อำเภอทุง่ใหญ่ ่จงัหวัิดนครุศรุธ่รุรุมรุาช 
จะกำหนดให�ผูู้�หญ่ิงเป็็นผูู้�สืบทอดแม่หนุ�ย โดยรัุบการุสืบทอดจากผูู้�หญ่ิงท่�เป็็นแม่รุุ่นต่อรุุ่น ส่วินใหญ่่
จะรัุบต่อเมื�อคนท่�นับถึือเดิมกำลัังจะเส่ยช่วิิต ทำให�ผูู้�หญ่ิงม่ควิามมั�นใจในการุดำเนินช่วิิต แลัะเชื�อวิ่า
แม่หนุ�ยจะนำพาควิามรุ่มเย็นเป็็นสุขมาสู่ครุอบครุัวิของตน ดังท่� Phongsai (2019) อธิบายวิ่า แต่ลัะ
สายตรุะกูลัให�ผูู้�หญ่ิงม่อำนาจในการุครุอบครุอง แลัะกำหนดพื�นท่�ตั�งแม่หนุ�ยภายในบ�าน ม่กฎีเกณฑ์์
แลัะการุสืบทอดควิามเชื�อจากรุุ่นสู่รุุ่น กฎีเกณฑ์์เหลั่าน่�ควิบคุมวิิถึ่ป็ฏิบัติของคนในครุอบครุัวิแลัะ
เครุือญ่าติ ก่อให�เกิดควิามมั�นใจในการุดำเนินช่วิิต แลัะควิามรุ่มเย็นเป็็นสุขในครุอบครุัวิ

นอกจากน่� ผู้่แม่พังสะดา ยังม่บทบาทในการุสรุ�างขวิัญ่แลัะกำลัังใจให�กับคนท่�ไป็เก็บน�ำผู้ึ�ง
ในป็่าวิ่าจะไม่โดนผู้ึ�งต่อยจนเส่ยช่วิิต หรุือตกลังมาจากต�นไม�สูงในขณะเก็บน�ำผู้ึ�ง เพรุาะผู้่แม่พังสะดา
จะคอยป็กป็ักรุักษาคนท่�ทำพิธ่บูชาผู้่แม่พังสะดาให�แคลั�วิคลัาดป็ลัอดภัยจากอันตรุายนั�นเอง ซึ่ึ�งแสดง
ให�เห็นถึึงการุให�ควิามเคารุพยำเกรุงต่อผู้่ป็รุะจำทรุัพยากรุของคนในสังคมอ่กด�วิย

3.5 บทบาทในการุสรุ�างพลังัอำนาจของบุคคลั ป็รุากฏในลักัษณะของการุแสดงควิามสามารุถึ
ในการุกำกับแลัะสั�งการุให�ผู้่ไป็กรุะทำการุต่าง ๆ ตามคำสั�งของผูู้�บังคับ เป็็นการุใช�ไสยศาสตรุ์ในการุ
ควิบคุมผู่้อ่กชั�นหนึ�ง ผูู้�ท่�จะกำกับควิบคุมผู้่จนสามารุถึสั�งการุหรืุอใช�ผู้่ได�นั�น ต�องเป็็นผูู้�ม่คาถึาอาคม
แก่กลั�ามากจึงสามารุถึกรุะทำเช่นนั�นได� ซึ่ึ�งสะท�อนให�เห็นถึึงบทบาทของผู้่ในการุส่งเสรุิมอำนาจให�แก่
บคุคลัทางหนึ�ง เชน่ การุทำพิธเ่ชญิ่นางไม� (ผู้น่างตะเคย่น) ซึึ่�ง Intongkong (1999) ได�กล่ัาวิถึงึพิธก่รุรุม
ไวิ�ตอนหนึ�งว่ิา เชญิ่นางไม�เป็็นควิามเชื�อทางไสยศาสตร์ุของหมอผู้เ่ก่�ยวิกับการุติดต่อกับสิ�งเหนือธรุรุมชาติ 
คือ ภูตผู่้ท่�เรุ่ยกวิ่า “นางไม�” หรืุอ รุุกขเทวิ่ ขอให�นางช่วิยทำสิ�งท่�ผูู้�ติดต่อต�องการุ เป็็นควิามเชื�อท่�
ผู้สมผู้สานรุะหว่ิางควิามเชื�อในอำนาจของภูตผู้กั่บพุทธานุภาพ โดยนำเอาพุทธานุภาพมาเป็็นเครุื�องป็กป้็อง
คุ�มครุองตนให�รุอดพ�นจากอิทธิฤทธิ�รุ�ายของภูตผู้่ แลัะหาวิิธ่กำรุาบให�ภูตผู่้เหลั่านั�นอยู่ภายใต�อำนาจ
ของตน คอยรัุบใช�ให�ควิามชว่ิยเหลัอืตนตอ่ไป็ เชื�อวิา่ในต�นไม�มน่างไม�ชอบสิงสถึติอยูแ่ลัะมอ่ทิธฤิทธิ�มาก 
มกัจะเป็น็ไม�ตะเคย่นต�นใหญ่ ่ๆ  ชาวิบ�านเชื�อวิา่ป็รุากฏการุณ์ดังกลัา่วิมอ่ยูจ่ริุง ตามป็กติการุเชญิ่นางไม�
กรุะทำเพื�อขอให�นางไป็ทำรุ�ายศัตรุูของผูู้�เชิญ่ หรุือผูู้�ท่�มาขอรุ�องให�ศัตรุูเจ็บไข�ได�ป็่วิยในลัักษณะต่าง ๆ 
หรุืออาจทำให�ถึึงกับเส่ยสติหรุือเส่ยช่วิิตได� แลั�วิแต่คำสั�งของหมอผู้่ผูู้�เชิญ่

บทบาทควิามเชื�อเรุื�องผู้ใ่นการุสรุ�างพลังัอำนาจน่�จะเกดิขึ�นกบับคุคลับางคนเท่านั�น แต่อาจจะ
กรุะทบกับคนหลัายคนในสังคมรุะดับกวิ�าง ซึ่ึ�งคนทั�วิไป็จะรุู�สึกกลััวิ เพรุาะบุคคลัท่�ได�รุับการุเสรุิมสรุ�าง
พลังัอำนาจเชน่น่�อาจลัำพองใจ กอ่ให�เกิดผู้ลัรุ�ายกบัผูู้�อื�นได�งา่ย ซึึ่�งขึ�นอยูก่บัพื�นฐานทางจิตใจของบคุคลั
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นั�น ๆ วิ่าม่จิตใจไป็ในทางท่�ด่หรุือรุ�ายมากกวิ่ากัน
3.6 บทบาทเก่�ยวิกับการุเส่�ยงโชคเส่�ยงทาย ผู้่ท่�ม่บทบาทในการุเส่�ยงโชคเส่�ยงทาย ได�แก่ 

ผู้ล่ักูกรุอก แลัะผู้กุ่มารุทอง ซึึ่�งผู้ท่ั�งสองตนน่� นอกจากจะใช�ให�เฝ้้าแลัะป็กปั็กรุกัษาบ�านเรุอืนแลั�วิ ยงัสามารุถึ
ขอโชคลัาภจากผู้่เหลั่าน่�ได� โดยการุเซึ่่นไหวิ�หรุือบนบานศาลักลั่าวิด�วิยสิ�งของหรุือเครุื�องเซึ่่นต่าง ๆ 
นอกจากน่�หากให�การุบนบานศาลักลัา่วิหรุอืการุเส่�ยงโชคเส่�ยงทายได�ผู้ลั ผูู้�บชูากมุารุทองหรุอืผู้ลู่ักกรุอก
ต�องป็ฏิบัติตนเป็็นคนด่ ใช�กุมารุทองทำในสิ�งท่�ด่ ซึ่ึ�งควิามเชื�อน่�ม่บทบาทสำคัญ่ในการุหลั่อหลัอมจิตใจ
ของคนในสังคมให�เป็็นคนด่ ม่ศ่ลัธรุรุม ใช�กุมารุทองในทางท่�ด่ ไม่ลัะเมิดจรุรุยา สอดคลั�องกับ 
Shengyang (2013) ท่�ให�ควิามเห็นวิ่า ผูู้�บูชากุมารุทองส่วินใหญ่่เชื�อวิ่ากุมารุทองเคยได�รุับคำสอนจาก
พรุะสงฆ์์ หน�าท่�ของกุมารุทองคือช่วิยเหลัือมนุษย์แทนท่�จะทำรุ�ายมนุษย์ เพรุาะฉะนั�นคนไทยจึง
เชื�อกนัวิา่ การุเลั่�ยงกมุารุทองนั�นจะชว่ิยให�ตนเองได�บญุ่ แตถ่ึ�าผูู้�บชูาใช�ให�กมุารุทองทำในสิ�งไมด่ ่ซึ่ึ�งเป็น็
พฤตกิรุรุมท่�ลัะเมดิจรุยิธรุรุมนั�น ผูู้�บูชาไมเ่พย่งแตไ่มไ่ด�รุบัควิามชว่ิยเหลัอืจากกมุารุทอง หากยงัจะต�อง
ได�รุบักรุรุมอก่ด�วิย ซึ่ึ�งสะท�อนให�เหน็วิา่ แม�โลักจะเป็ลั่�ยนไป็เป็น็ยคุโลักาภวิิตัน ์แตก่ารุเส่�ยงโชคเส่�ยงทาย
ก็ไม่เลัือนหายไป็จากสังคมไทย นอกจากน่�การุนับถึือผู้่แลัะการุพึ�งอำนาจของผู้่ก็ยังคงอยู่คู่สังคมไทยท่�
คนในสังคมนับถึือศาสนาพุทธอย่างแยกจากกันไม่ออก อย่างไรุก็ตาม แม�วิ่าอำนาจผู้่อาจจะดลับันดาลั
ให�คนท่�เคารุพนับถึือหรุือบนบานสานกลั่าวิอำนาจผู้่ป็รุะสบควิามสำเรุ็จตามท่�ขอได� แต่ก็ใช่วิ่าจะเป็็น
เช่นนั�นทุกครุั�งไป็ เพรุาะการุเส่�ยงโชค เส่�ยงทาย แลัะการุพนันม่ควิามเส่�ยงสูง ดังนั�นคนท่�ม่ควิามเชื�อ
เรุื�องอำนาจผู้่ดังกลั่าวิควิรุขยันทำมาหากิน ป็รุะกอบอาช่พท่�สุจรุิต แลัะใช�อำนาจผู้่นั�นในการุเสรุิมแรุง
ทางบวิก เพื�อให�เกิดขวิัญ่กำลัังใจแลัะแรุงผู้ลัักดันในการุป็รุะกอบอาช่พจะเป็็นผู้ลัด่ท่�สุด

3.7 บทบาทเก่�ยวิกบัการุใช�ชว่ิติคู/่ครุองเรุอืน ผู่้ท่�เข�ามามบ่ทบาทในเรืุ�องน่�มากท่�สุด คอื ผู่้ด�ำ 
ซึ่ึ�งเป็็นผู้่บรุรุพบุรุุษชนิดหนึ�ง การุท่�บ่าวิสาวิจะใช�ช่วิิตรุ่วิมกัน นอกจากจะต�องบอกกลั่าวิให�ญ่าติผูู้�ใหญ่่
ของทั�งสองฝ่้ายรุบัรุู�แลั�วิ ยงัจำเป็็นต�องบอกกล่ัาวิให�ผู้ด่�ำรัุบรุู�ด�วิย โดยการุทำพิธเ่ซ่ึ่นไหวิ�ผู้ด่�ำด�วิยไก่วิกัด�ำ 
(ไก่ต�มทั�งตัวิ) แลัะสุรุาในวัินท่�บ่าวิสาวิแต่งงาน ซึ่ึ�งนอกจากแสดงให�เห็นถึึงการุให�เก่ยรุติพ่อแม่ของ
ทั�งสองฝ่้ายแลั�วิ ยงัเป็็นการุแสดงออกถึงึควิามรัุก ควิามผูู้กพันต่อผู้บ่รุรุพบรุุษุ แลัะไม่เคยคิดว่ิาผู้บ่รุรุพบรุุษุ
เป็็นคนอื�นไกลั แต่เป็รุ่ยบเหมือนคนในครุอบครัุวิท่�อยู่ในอ่กภพภูมิหนึ�งเท่านั�นเอง ซึึ่�งผู้่บรุรุพบุรุุษน่�
จะทำหน�าท่�ป็กป็ักรุักษาแลัะคุ�มครุองลัูกหลัานให�อยู่เย็นเป็็นสุขม่ควิามสุขตลัอดไป็ ดังท่� Jarernpanit 
(2016) ให�ควิามเหน็ว่ิา การุนับถึอืผู้บ่รุรุพบรุุษุเป็็นการุแสดงถึงึควิามผู้กูพนักนัในครุอบครุวัิแลัะเครุอืญ่าติ 
เนื�องจากการุนบัถืึอผู้น่ั�นเป็็นการุสืบสายตรุะกลูัแบบสายโลัหิต เมื�อมง่านป็รุะเพณส่ำคัญ่ ๆ  เช่น เสนเรุอืน 
หรุือการุเซึ่่นไหวิ�ผู้่เรุือน ผู้่บรุรุพบุรุุษ เครุือญ่าติ พ่�น�องของคนท่�นับถึือผู้่เด่ยวิกันจะมารุวิมตัวิช่วิยเหลัือ
กนั เป็น็การุแสดงให�เห็นถึงึควิามผู้กูพนักนัภายในครุอบครัุวิท่�ยดึโยงผู่้านควิามเชื�อในการุนบัถึอืผู้ ่เพรุาะ
เชื�อวิา่ผู้บ่รุรุพบรุุษุจะคอยป็กป็กัรุกัษา แลัะคุ�มครุองลักูหลัานให�อยูเ่ยน็เป็น็สขุ การุคงอยูข่องควิามเชื�อ
เรุื�องผู้่จึงม่ควิามสำคัญ่ต่อควิามคิด จิตใจ ตลัอดจนเป็็นจารุ่ตป็รุะเพณ่สำคัญ่ท่�ต�องสืบทอด
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อภิปรายผีลการวิจััย 
 1. ผูู้�วิิจัยใช�ทฤษฎ่ีโครุงสรุ�างหน�าท่�นิยมในการุวิิเครุาะห์ควิามเชื�อในการุนับถึือผู้่ของชาวิไทย
ท่�นับถึือศาสนาพุทธในอำเภอทุง่ใหญ่ ่จงัหวัิดนครุศรุธ่รุรุมรุาช พบว่ิา มค่วิามเชื�อเก่�ยวิกับเรุื�องผู้ท่ั�งหมด 
30 ชนิด ซึ่ึ�งควิามเชื�อเรุื�องผู้่ม่มาช�านานตั�งแต่อด่ตถึึงป็ัจจุบัน โดยม่การุเลั่าสืบต่อกันมาจากบรุรุพบุรุุษ 
ผู่้บางตน แม�หลัายคนจะไม่เคยพบเจอด�วิยตนเองหรุือไม่รูุ�จักชื�อ แต่ก็ม่ควิามเชื�อวิ่าผู่้เหลั่านั�นยังม่อยู่ 
แลัะเชื�อวิ่า “ผู้่” แต่ลัะตนสามารุถึบันดาลัทุกข์สุขให�กับมนุษย์ได� ดังท่� Phromkaew (2001) กลั่าวิวิ่า 
ควิามเชื�อเรุื�อง “ผู้่” ของมนุษย์ม่มาช�านานแลัะป็รุากฏอยู่ในสังคมต่าง ๆ ทุกยุคทุกสมัย จึงกลั่าวิได�วิ่า
เป็็น “ควิามเชื�อสากลั” หรืุอ “วัิฒนธรุรุมรุ่วิม” อย่างหนึ�งของมนุษยชาติ แลัะ Rueangnarong (2016) 
ท่�กลั่าวิวิ่า คนใต�ม่ควิามเชื�อท่�สืบทอดกันมา โดยยึดมั�นวิ่าจะช่วิยให�ป็ลัอดภัยแลัะม่ควิามสุขในช่วิิต  
หนึ�งในควิามเชื�อของคนใต�คือ ควิามเชื�อเรุื�องผู้่สางเทวิดา ได�แก่ ผู้่แม่ซึ่ื�อ ผู้่ครุูหมอ ผู้่ตายาย แลัะเทวิดา 
นอกจากน่� ผูู้�วิิจัยยังแบ่งผู้่ทั�ง 30 ชนิด สามารุถึแบ่งได� 3 ป็รุะเภท คือ 1) ผู้่ด่ 2) ผู้่กึ�งด่กึ�งรุ�าย แลัะ 
3) ผู้่รุ�าย ซึ่ึ�งผู้่ทั�ง 3 กลัุ่มน่� คนในชุมชนม่ควิามเชื�อท่�แตกต่างกันออกไป็ กลั่าวิคือ ผู้่ด่มักเป็็นผู้่ท่�คอย
ชว่ิยเหลัอืดแูลัแลัะป็กปั็กรัุกษาลูักหลัานให�มค่วิามสุขควิามเจริุญ่ อยูเ่ย็นเป็น็สุข แคลั�วิคลัาดจากอันตรุาย
ทั�งหลัายทั�งป็วิง หรุอืช่วิยรุกัษาโรุคภยัไข�เจบ็ ส่วินผู้ก่ึ�งด่กึ�งรุ�ายจะคอยดแูลัป็กปั็กรุกัษาลักูหลัานท่�เป็็นมนษุย์
ให�ม่ควิามรุ่มเย็นเป็็นสุข ดลับันดาลัโชคลัาภแลัะสิ�งท่�ด่ให�เกิดแก่ลัูกหลัานท่�ให�ควิามเคารุพบูชา แลัะ
ลังโทษผูู้�ท่�ไม่เคารุพยำเกรุง ไม่กรุาบไหวิ� ส่วินผู้่รุ�ายนั�นจะเป็็นผู้่ท่�ดุรุ�าย ส่วินใหญ่่จะสิงสถิึตอยู่ตาม
ทรุัพยากรุธรุรุมชาติ มักหลัอกหลัอนแลัะให�โทษคนท่�ดวิงตกเสมอ ๆ สอดคลั�องกับคำกล่ัาวิของ 
Phromkaew (2001) ท่�วิ่า ควิามเชื�อเรุื�อง “ผู้่”ของชาวิไทยพุทธภาคใต�ม่หลัายลัักษณะ เมื�อวิิเครุาะห์
โดยภาพรุวิมสามารุถึจำแนกได�เป็็น 3 กลัุ่ม คือ 1) ผู้่ชั�นสูงหรุือผู้่ด่ ได�แก่จำพวิก “เทพ” ซึ่ึ�งแบ่งได�เป็็น
เทพชั�นสูง แลัะเทพโดยทั�วิไป็ 2) ผู้่ชั�นกลัางหรุือผู้่กึ�งด่กึ�งรุ�าย แบ่งได�หลัายกลัุ่ม ได�แก่ ผู้่ป็รุะจำ-
ทรุพัยากรุธรุรุมชาต ิผู้ป่็รุะจำทรุพัยากรุท่�มนษุย์สรุ�างขึ�น ผู่้ป็รุะจำบ�านเรุอืนแลัะถึิ�นท่�อยูอ่าศยั ผู่้บรุรุพบรุุุษ 
ผู้่วิ่รุบุรุุษ เป็็นต�น แลัะ 3) ผู้่ชั�นต�ำหรุือผู้่รุ�าย แบ่งได�เป็็นผู้่รุ�ายท่�อยู่ตามธรุรุมชาติทั�วิไป็ แลัะผู้่รุ�ายท่�อยู่
ในนรุก
 ป็ัจจัยท่�ส่งผู้ลัให�ควิามเชื�อเรุื�องผู้่ยังคงอยู่ในชุมชนทุ่งใหญ่่ จังหวิัดนครุศรุ่ธรุรุมรุาช ท่ามกลัาง
การุเป็ลั่�ยนแป็ลังในยุคโลักาภิวิัตน์ ม่หลัายป็ัจจัย ดังน่� 

ประการแรก ควิามเชื�อเรุื�องผู้่ม่บทบาทแลัะเก่�ยวิข�องกับทุกช่วิงขณะช่วิิตของชาวิทุ่งใหญ่่
ไมแ่ตกต่างจากสังคมภาคเหนือหรืุอสังคมภาคอส่าน สอดคลั�องกับท่� Nangkasem (2015) ช่�วิา่ วิถิึช่่วิติ
ของชาวิอ่สานจะเก่�ยวิข�องกับเรุื�องผู้่อยู่เสมอ เช่น การุทำพิธ่บอกผู้่ตาแฮกในต�นฤดูกาลัท่�จะม่การุทำไรุ่
ไถึนา การุขอฝ้นจากผู้่ฟู้าพญ่าแถึน การุนับถึือผู้่บรุรุพบุรุุษ แลัะผู้่ป็รุะจำสถึานท่� เป็็นต�น

ประการที�สัอง อิทธิพลัควิามเชื�อจากศาสนาพุทธ ซึึ่�งเป็็นควิามเชื�อกรุะแสหลััก ม่แนวิคิด
บางป็รุะการุท่�สอดคลั�อง แลัะส่งเสรุิมควิามเชื�อเรุื�องผู้่ให�ม่ควิามหนักแน่นยิ�งขึ�น สอดคลั�องกับ 
Meethaisong (2011) ช่�ให�เห็นวิ่า พัฒนาการุด�านควิามเชื�อเมื�อศาสนาพุทธเข�ามาเผู้ยแพรุ่ในภายหลััง 
ศาสนาพุทธม่ลัักษณะท่�เป็็นรุากฐานควิามเชื�อแลัะม่ควิามสัมพันธ์กับควิามเชื�อเรุื�องผู้่ ได�แก่ แนวิคิด
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เก่�ยวิกบัสงัสารุวิฏัหรุอืการุเวิย่นว่ิายตายเกดิ แนวิคดิเรุื�องกรุรุมท่�เชื�อมโยงกบัสงัสารุวิฏั ซึ่ึ�งเป็็นการุอธบิาย
การุเกดิใหม่แลัะเงื�อนไขท่�แตกตา่งของชว่ิติท่�เกิดจากผู้ลัของการุกรุะทำ แลัะแนวิคิดเก่�ยวิกับการุลังโทษ
หรุอืให�รุางวัิลัจากสิ�งท่�มพ่ลังัอำนาจเหนอืมนษุยอ์ยูก่อ่นแลั�วิ เป็น็การุสนบัสนนุควิามเชื�อเดมิให�มน่�ำหนกั
แลัะดูเป็็นเหตุเป็็นผู้ลัมากขึ�น เป็็นการุต่ควิามใหม่ให�เข�ากับควิามเชื�อเดิม แลัะสามารุถึนำไป็ป็ฏิบัติ
ในวิิถึ่ช่วิิตได�อย่างกลัมกลัืน

ประการที�สัาม การุบอกเลั่าแบบป็ากต่อป็ากจากบรุรุพบุรุุษ เช่น เชื�อวิ่าเป็รุตเป็็นวิิญ่ญ่าณ
ของบรุรุพบุรุุษผูู้�ลั่วิงลัับไป็แลั�วิแลัะไป็เกิดยังเป็รุตวิิสัยในนรุก ม่ป็ากเท่ารุูเข็ม มือยาวิใหญ่่เท่าใบตาลั 
ทนทุกข์ทรุมาน อดอยากหิวิโหย เพรุาะขณะท่�เป็็นมนุษย์อยู่ ได�ทำบาป็กรุรุมไวิ� แลัะจะม่รุูป็รุ่างต่าง ๆ 
ตามผู้ลักรุรุมท่�ได�กรุะทำมา ลักูหลัานจึงรุ่วิมแรุงรุ่วิมใจกันทำบุญ่อุทศิส่วินกุศลัให�กับบรุรุพบุรุษุในเดือนสิบ
ของทุก ๆ ป็ี เพื�อแสดงออกถึึงควิามกตัญ่ญููกตเวิท่ท่�ม่ต่อบรุรุพบุรุุษ ดังท่� Kasem (2009) อธิบายวิ่า 
เมื�อเชื�อแลั�วิลักูหลัานกจ็ะทำบุญ่อทุศิส่วินกศุลัไป็ให� โดยเฉพาะในช่วิงวินัเวิลัาตามควิามเชื�อท่�กำหนดไวิ�
ว่ิาบรุรุพบรุุษุล่ัวิงลับัไป็แลั�วิ แลัะต�องเสวิยกรุรุมอยูย่มโลักในช่วิงวัินแรุม 1 ค�ำ เดอืนสิบ จนถึงึแรุม 15 ค�ำ 
เดือนสิบ ยมบาลัจะอนุญ่าตให�มาเย่�ยมลัูกหลัานยังเมืองมนุษย์ 15 วิัน ในวิันแรุม 1 ค�ำ เดือนสิบ จะม่
การุทำบญุ่รุบัตายาย แลัะในวินัแรุม 15 ค�ำ เดอืนสิบ ถึอืเป็็นวินัท่�เป็รุตชนทั�งหลัายต�องกลับันรุกตามเดมิ 
ลัูกหลัานก็ต�องทำบุญ่อุทิศให�เป็รุตชนอ่กครุั�งเป็็นการุส่งตายาย

ประการที�สัี� การุป็รุะสบพบเจอหรุือสัมผู้ัสด�วิยตนเอง กลั่าวิคือ ชาวิอำเภอทุ่งใหญ่่ จังหวิัด
นครุศรุ่ธรุรุมรุาช ส่วินใหญ่่ม่ควิามเชื�อเก่�ยวิกับครุูหมอโนรุาวิ่า เป็็นวิิญ่ญ่าณของบรุรุพบุรุุษท่�ม่วิิชา
ควิามรุู�แก่กลั�า สามารุถึช่วิยเหลัือลัูกหลัานให�พบกับควิามสุขควิามเจรุิญ่ หรุือรุักษาอาการุเจ็บป็่วิยไข�
ให�ลัูกหลัานได� อ่กทั�งยังสามารุถึติดต่อกับลัูกหลัานผู่้านคนทรุง ซึึ่�งเป็็นลูักหลัานของครูุหมอโนรุาเอง 
แต่ทวิ่าคนรุุ่นใหม่หลัายคนก็มองวิ่าควิามเชื�อเรุื�องผู้่เป็็นสิ�งท่�งมงาย ไรุ�สารุะ ผู้่ไม่ม่อยู่จรุิง จับต�องไม่ได� 
แลัะจะเชื�อในสิ�งท่�ตนมองเห็น สัมผู้ัสได� แลัะอธิบายได�ด�วิยกรุะบวินการุทางวิิทยาศาสตรุ์มากกวิ่า ดังท่� 
Phet-Awut (interview, 2022, April 29) เลั่าวิ่า แต่เดิมไม่เคยเชื�อเลัยวิ่าครุูหมอโนรุาม่อยู่จรุิง แลัะ
อาการุป็่วิยไข�ท่�เป็็นอยู่เกิดจากอำนาจของครุูหมอโนรุา แต่เมื�อตนไป็รุักษาอาการุป็่วิยไข�ท่�โรุงพยาบาลั
หลัายแห่งทั�งใกลั�แลัะไกลั หมอกลัับพูดเป็็นเส่ยงเด่ยวิกันวิ่าไม่ม่อาการุป็่วิยไข� แต่ทวิ่าเมื�อกลัับมาบ�าน
อาการุป่็วิยไข�ยิ�งกลับัทวิค่วิามรุนุแรุงมากขึ�น จงึตัดสินใจไป็หาหมอบ�านซึึ่�งเป็น็หมอดู กท็รุาบว่ิาเกิดจาก
ครุูหมอโนรุาลังโทษท่�ลัะเลัยไม่ยอมตั�งหิ�งครูุหมอ ทั�งท่�ตนเองม่เชื�อสายโนรุา แต่ป็ฏิเสธวิ่าไม่ม่แลัะ
ไม่สนใจรุับครุูหมอโนรุาเข�ามาในครุอบครุัวิ เมื�อทรุาบดังนั�นจึงตัดสินใจไป็หาโนรุาใหญ่่ท่�เป็็นครุือญ่าติ
เพื�อให�มาตั�งหิ�งครุหูมอโนรุาให� ป็รุากฏว่ิาอาการุเจบ็ป่็วิยไข�หายเป็็นป็ลิัดทิ�ง จงึทำให�เชื�อว่ิาผู่้ครุหูมอโนรุา
ม่อยู่จรุิง แลัะยอมรุับนับถึือครุูหมอโนรุาแต่นั�นมา

ประการที�ห้า การุสืบทอดตามแบบอย่างของพ่อแม่จากรุุ่นสู่รุุ่น เช่น เชื�อวิ่าแม่หนุ�ยเป็็น
วิญิ่ญ่าณตายายท่�นบัถืึอในสายตรุะกลูั มห่น�าท่�ในการุคุ�มครุองลูักหลัานไม่ให�มโ่รุคภยัไข�เจบ็ หากป็รุะพฤติ
ป็ฏิบัติด่ ให�ควิามเคารุพบูชาแม่หนุ�ย แต่ในทางกลัับกันแม่หนุ�ยอาจเป็็นต�นเหตุท่�ทำให�เด็กหรุือผูู้�ใหญ่่
ต�องเจ็บป็่วิยโดยไม่ทรุาบสาเหตุได� หากบนบานแลั�วิไม่ทำตามสัญ่ญ่าท่�ให�ไวิ�กับแม่หนุ�ย ผูู้�นับถึือแลัะ
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ลัูกหลัานจึงเชื�อวิ่าแม่หนุ�ยม่อยู่จรุิง แลัะต�องสืบทอดแม่หนุ�ยจากรุุ่นสู่รุุ่น ซึ่ึ�งผูู้�สืบทอดแม่หนุ�ยต�องเป็็น
ผูู้�หญิ่งท่�อยู่ในสถึานภาพควิามเป็็นแม่ แลั�วิส่งต่อแม่หนุ�ยให�กับลัูกสาวิท่�แต่งงานม่ครุอบครุัวิแลัะม่ลัูก
ไวิ�สืบตรุะกูลั ดังท่� Phongsai (2019) อธิบายวิ่า ในการุส่งมอบแม่หนุ�ย ผูู้�หญ่ิงท่�อยู่ในสถึานภาพ
ควิามเป็็นแม่หรุอืลักูสาวิจะต�องเป็น็ผูู้�สานสอบแมห่นุ�ย (สอบท่�สานด�วิยใบเตยหนาม) ขนาดเลัก็รุปู็ทรุง
กรุะบอก ภายในใส่หมาก พลูั แลัะเท่ยนเป็็นเครุื�องสักการุะ บางครุอบครัุวิจะใส่ไข่ไก่ดิบไวิ�ในสอบ
แม่หนุ�ย คนท่�สามารุถึเป็ลั่�ยนไข่ภายในสอบได�คือผูู้�หญ่ิงท่�อยู่ภายในครุอบครุัวิเท่านั�น
 2. พธิก่รุรุมเก่�ยวิกบัการุนบัถึอื “ผู้”่ ของชาวิไทยท่�นบัถึอืศาสนาพทุธในอำเภอทุง่ใหญ่ ่จงัหวิดั
นครุศรุ่ธรุรุมรุาช จากการุศึกษาพบว่ิา พิธ่กรุรุมท่�เก่�ยวิข�องกับการุนับถืึอผู้่ของชาวิไทยกลุ่ัมน่� จัดขึ�น
เพื�อเป็็นการุบวิงสรุวิงบูชาผู้่กึ�งด่กึ�งรุ�าย (ผู้่ชั�นกลัาง) เพื�อขอให�ผู่้เหล่ัานั�นได�ช่วิยเหลืัอป็กป้็องคุ�มครุอง
ตามท่�ตนได�บนบานศาลักลั่าวิหรืุออ�อนวิอนไวิ� ส่วินผู้่รุ�ายนั�นส่วินใหญ่่จะไม่นิยมบวิงสรุวิงบูชา เพรุาะ
เชื�อวิา่ผู่้พวิกน่�ให�โทษมากกวิา่ให�คณุตอ่มนษุย ์จงึหาวิธิก่ำจดัมากกวิา่ แต่กม็พ่ธิก่รุรุมบางอยา่งท่�กรุะทำ
ขึ�นเพื�อบูชาผู้รุ่�ายให�ช่วิยบันดาลัโชคลัาภให� เชน่ การุขอหวิย เป็น็ต�น ซึึ่�งมว่ิธิป่็ฏิบตัติามบริุบทของสังคม
วิัฒนธรุรุมแลัะพื�นฐานของควิามเชื�อ แบ่งพิธ่กรุรุมย่อยได� 3 ป็รุะเภท ได�แก่ 1) พิธ่กรุรุมเก่�ยวิกับการุ
ป็รุะกอบอาช่พ 2) พิธ่กรุรุมเก่�ยวิกับช่วิิต แลัะ 3) พิธ่กรุรุมเบ็ดเตลั็ด สอดคลั�องกับคำกลั่าวิของ 
Phromkaew (2001) ท่�กลั่าวิว่ิา ควิามเชื�อเรุื�อง “ผู่้” ของชาวิไทยพุทธภาคใต�เป็็นมูลัเหตุให�เกิด 
“พธิก่รุรุม” ท่�เก่�ยวิข�องกบัการุนบัถึอืผู้ใ่นลัักษณะตา่ง ๆ  มากมาย เพื�อเป็็นการุเซึ่น่สรุวิงบูชาแลัะวิงิวิอน
ให�ผู้่ท่�ตนเองนับถึือได�ช่วิยเหลัือตนให�พ�นจากเหตุรุ�ายต่าง ๆ แลัะดลับันดาลัให�ช่วิิตป็รุะสบแต่ควิามสุข
ควิามเจรุิญ่ สมหวัิงในสิ�งท่�ป็รุารุถึนา นอกจากน่�ชาวิอำเภอทุ่งใหญ่่ จังหวิัดนครุศรุ่ธรุรุมรุาช ยังให�
ควิามสำคัญ่กับพิธ่กรุรุมเก่�ยวิกับการุป็รุะกอบอาช่พเป็็นอย่างมาก โดยเฉพาะพิธ่กรุรุมเก่�ยวิกับอาช่พ 
การุรุำโนรุา แลัะพิธ่กรุรุมเก่�ยวิกับอาช่พหมอพื�นบ�าน รุวิมถึึงพิธ่กรุรุมเก่�ยวิกับช่วิิตด�วิย เพรุาะหากทำ
ไมถ่ึูกต�อง ไม่ให�ควิามเคารุพต่อครุูบาอาจารุย์หรุือผู้่บรุรุพบรุุุษกจ็ะทำให�เกดิโทษหรุอืเหตุเภทภยัท่�ไม่ด่
ต่าง ๆ  ได� เมื�อเกดิควิามเกรุงกลัวัิต่ออำนาจผู้ ่แลัะเพื�อเป็็นการุสรุ�างขวิญั่แลัะกำลังัใจในการุป็รุะกอบอาชพ่
แลัะการุดำเนนิชว่ิติ จงึทำให�เกดิพธิก่รุรุมเก่�ยวิกบัการุนบัถึอืผู่้ จนยากท่�จะแยกออกจากชว่ิติป็รุะจำวินั
ของคนกลุั่มน่�ได� ซึึ่�งสอดคลั�องกับ Sakunasing (2013) กลั่าวิวิ่า มนุษย์จินตนาการุคิดสรุ�างเทวิดา 
ผู้่สาง นางไม� ภูตผู้่ป็ีศาจ วิิญ่ญ่าณต่าง ๆ ขึ�น เป็็นการุสมมติแทนสิ�งลั่�ลัับท่�ม่อำนาจ เมื�อสรุ�างขึ�นหรุือ
สมมติขึ�นแลั�วิ กต็�องแสดงออกด�วิยควิามเคารุพยำเกรุง โดยจัดพิธก่รุรุมต่าง ๆ  บวิงสรุวิง เพื�อให�สิ�งมอ่ำนาจ
หรุือผูู้�บันดาลัคุณหรุือโทษแก่มนุษย์พอใจ จะได�เมตตา ไม่ทำรุ�าย แลัะบันดาลัควิามสุขให�แก่มนุษย์ 
ควิามเชื�อเช่นน่�มท่กุท�องถิึ�นทกุป็รุะเทศ แลัะออกมาในรุปู็ของไสยศาสตร์ุหรุอืลัทัธบิชูาเทพคลั�ายคลังึกนั 
โดยต่างม่เทพเจ�า นางฟู้า ภูตผู้่ป็ีศาจต่าง ๆ เป็็นผูู้�ทรุงอำนาจเหนือมนุษย์
 พิธ่กรุรุมเก่�ยวิกับการุนับถึือผู้่ของชาวิทุ่งใหญ่่ ลั�วินม่อิทธิพลัมาจากควิามเชื�อเรุื�องการุนับถึือผู้่ 
ควิามเชื�อในพทุธศาสนา แลัะควิามเชื�อทางด�านไสยศาสตรุเ์ก่�ยวิกบัลัางบอกเหตแุลัะเครุื�องรุางของขลังั 
โดยม่พื�นฐานมาจากควิามเชื�อเรุื�องผู่้เป็็นหลััก เมื�อเกิดเป็็นพิธ่กรุรุมจึงม่ผู้ลัทางจิตใจแก่คนในชุมชน 
ก่อให�เกดิควิามสขุ ควิามสบายใจ เมื�อทำการุเซ่ึ่นไหวิ�ดวิงวิญิ่ญ่าณของบรุรุพบรุุุษ เพื�อเป็็นการุบอกกล่ัาวิ
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ให�ทรุาบ แลัะเป็็นการุกรุะทำเพื�อให�บรุรุพบุรุุษแลัะผู้่นั�น ๆ พึงพอใจท่�ลัูกหลัานให�ควิามเคารุพยำเกรุง 
โดยผู้่บรุรุพบุรุุษจะดลับันดาลัให�ลัูกหลัานม่ควิามสุข แลัะได�รุับผู้ลัป็รุะโยชน์ตามท่�คาดหวิัง สอดคลั�อง
กับท่� Phayomyong (1985) ช่�ให�เห็นวิ่า การุนับถึือผู้่เป็็นควิามเชื�อพื�นฐานให�เกิดการุกรุะทำสิ�งต่าง ๆ 
ทั�งด�านด่แลัะด�านรุ�าย คนโบรุาณจึงสรุ�างควิามศรัุทธาให�แก่ลัูกหลัาน เช่น ควิามเชื�อเรุื�องภูตผู้่ว่ิาม่
อิทธิฤทธิ�ท่�จะบันดาลัควิามสุขหรุือควิามทุกข์ให�เกิดขึ�นแก่ตนเองแลัะครุอบครุัวิได�
 นอกจากน่�ชาวิอำเภอทุ่งใหญ่ ่จังหวิดันครุศรุ่ธรุรุมรุาช ม่การุป็รุะพฤตปิ็ฏบิัตพิิธก่รุรุมเก่�ยวิกบั
การุนับถึือผู้่อย่างเครุ่งครุัด สืบต่อมาเป็็นป็รุะเพณ่ท่�ลัูกหลัานต�องป็ฏิบัติถึึงป็ัจจุบัน ถึึงแม�ภายหลััง
ได�ยอมรุับนับถึือ แลัะม่การุป็ฏิบัติตามแนวิทางพุทธศาสนาเข�าไป็เพิ�มกับควิามเชื�อดั�งเดิม แต่ไม่ได�นำ
ไป็ทดแทนควิามเชื�อดั�งเดิม อ่กทั�งหลั่กเล่ั�ยงไม่ให�เกิดควิามขัดแย�งเมื�อม่การุป็ฏิบัติพิธ่กรุรุมรุ่วิมกัน 
จึงทำให�พิธ่กรุรุมเก่�ยวิกับควิามเชื�อดั�งเดิมเรุื�องการุนับถืึอผู้่ยังคงฝั้งรุากลึักในจิตสำนึกของคนในสังคม
จนถึึงป็ัจจุบัน
 3. บทบาททางสงัคมของควิามเชื�อแลัะพธิก่รุรุมเก่�ยวิกบัการุนบัถึอืผู้ข่องชาวิไทยท่�นบัถึอืศาสนา
พุทธซึ่ึ�งในอำเภอทุ่งใหญ่่ จังหวิัดนครุศรุ่ธรุรุมรุาช ม่ทั�งหมด 7 บทบาท ซึ่ึ�งเห็นได�วิ่าชาวิไทยท่�นับถึือ
ศาสนาพทุธจำนวินไมน่�อยในอำเภอทุ่งใหญ่่ ท่�เชื�อวิา่ผู้ม่อ่ยู่จรุงิทั�ง ๆ  ท่�ไมเ่คยป็รุะสบพบเจอผู้ด่�วิยตนเอง
มาก่อน เพย่งแต่เชื�อตามคำบอกเล่ัาต่อ ๆ  กนัมาจากบรุรุพบุรุุษ หรืุอได�รัุบควิามเชื�อน่�จากสื�อต่าง ๆ  เชน่ 
ภาพยนตรุ์ วิิทยุ โทรุทัศน์ แลัะวิิด่ทัศน์ เป็็นต�น จึงทำให�ควิามเชื�อแลัะพิธ่กรุรุมเก่�ยวิกับการุนับถึือผู้่
ดูเหมือนจะเป็็นเรุื�องท่�งมงาย แต่กรุะนั�นควิามเชื�อเหลั่าน่�นำมาซึ่ึ�งวิิธ่คิด แลัะพิธ่กรุรุมในสังคมท่�ยังคงม่
การุสืบทอดมาจนถึึงป็ัจจุบัน แม�บทบาททางสังคมของควิามเชื�อแลัะพิธ่กรุรุมเก่�ยวิกับผู้่ของชาวิไทย
ท่�นับถึือศาสนาพุทธในอำเภอทุ่งใหญ่่ จังหวิัดนครุศรุ่ธรุรุมรุาช จะยากแก่การุพิสูจน์ แต่ก็ถึือได�วิ่า
ส่งผู้ลักรุะทบต่อจิตใจแลัะการุดำเนินช่วิิตของคนในสังคมเป็็นอย่างมากในปั็จจุบัน สอดคลั�องกับ 
Phromkaew (2001) ท่�กลั่าวิว่ิา ควิามเชื�อเรุื�องผู่้ม่บทบาทต่อชาวิไทยท่�นับถึือศาสนาพุทธในภาคใต�
เป็็นอย่างมาก ทั�งน่�ขึ�นอยู่กับวิ่าใครุจะเชื�อถืึอศรัุทธา แลัะหวัิงให�อำนาจผู้่เข�ามาช่วิยเหลัือเกื�อกูลัตน
ทางด�านใด แลัะเป็็นท่�น่าสังเกตอย่างหนึ�งคือ ถึึงแม�วิ่าโลักจะม่ควิามก�าวิหน�าทางวิิทยาศาสตรุ์แลัะ
เทคโนโลัย่สูงอย่างเช่นในป็ัจจุบัน แต่ควิามเชื�อเรุื�องผู้่ก็ยังป็รุากฏให�เห็นอยู่อย่างเด่นชัดในสังคมไทย
ในทกุวินัน่� จนดเูหมอืนเป็็นรุะบบควิามเชื�อท่�อยูเ่คย่งคูก่บัวิถิึช่ว่ิติของชาวิไทยพุทธ ซึึ่�งทำให�เหน็วิา่รุะบบ
ควิามเชื�อดังกลั่าวิเป็็นสิ�งท่�อยู่เหนือกาลัเวิลัา แลัะป็รุากฏการุณ์ใด ๆ ท่�เกิดขึ�นในสังคม
 แม�การุหลัั�งไหลัทางเทคโนโลัย่แลัะควิามก�าวิหน�าทางวิิทยาศาสตรุ์จะเจรุิญ่ก�าวิหน�าไป็มาก 
แต่ผู้่ก็ยังม่บทบาทในการุดำเนินช่วิิตของคนในสังคมอย่างหลั่กเลั่�ยงไม่ได� เนื�องจากควิามเชื�อเรุื�องผู้่
เป็็นควิามเชื�อดั�งเดมิของคนในชมุชนท่�สบืทอดมาจากบรุรุพบรุุุษจากรุุ่นสู่รุุ่น แม�ว่ิาพุทธศาสนาจะหลัั�งไหลั
เข�ามา แต่ควิามเชื�อเรุื�องผู้่แลัะบทบาทของผู้่ก็ไม่ได�เลัือนหายไป็ แต่กลัายเป็็นการุนับถึือศาสนาพุทธ
ผู้สมกับการุนับถืึอผู้่แบบชาวิบ�านเหมือนอย่างการุนับถืึอผู้่ ควิามเชื�อ แลัะพิธ่กรุรุมในการุนับถืึอผู้่
ภาคอื�น ๆ ของป็รุะเทศไทย สอดคลั�องกับ Thongtao (2020) ท่�ช่�วิ่าควิามเชื�อเรืุ�องผู่้เป็็นควิามเชื�อ
ดั�งเดิมของภาคอ่สานซึ่ึ�งม่ควิามเชื�อแลัะป็รุะกอบพิธ่กรุรุมเก่�ยวิกับผู้่เป็็นหลััก จนกรุะทั�งควิามเชื�อ
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ทางศาสนาทั�งพุทธแลัะศาสนาพรุาหมณ์เข�ามารุาวิพุทธศตวิรุรุษท่� 14 พุทธศาสนาในภาคอ่สานไม่ได�
ม่ควิามเชื�อท่�ผู้่านการุวิิวัิฒน์ภายใต�รุะบบวัิฒนธรุรุมควิามเชื�อของท�องถึิ�นท่�หลัากหลัาย จนกลัายเป็็น
ศาสนาพุทธแบบชาวิบ�าน (Popular Buddhism)
 อยา่งไรุก็ตาม เรุาหลัก่เล่ั�ยงไม่ได�ว่ิาในปั็จจบุนัสังคมมก่ารุเป็ล่ั�ยนแป็ลังไป็อย่างรุวิดเรุว็ิ กรุะแส
โลักาภิวิัตน์หลัั�งไหลัเข�ามา ควิามรุวิดเรุ็วิในการุสื�อสารุแลัะการุรุับข�อมูลัต่าง ๆ สามารุถึเข�าถึึงบุคคลั
ในสังคมได�ทุกเพศทุกวิัย ทำให�แนวิคิดแบบวิิทยาศาสตร์ุแลัะหลัักของเหตุผู้ลัแบบคนรุุ่นใหม่ม่ผู้ลัต่อ
วิัฒนธรุรุมควิามเชื�อเรุื�องผู้่ ทำให�เกิดการุเป็ลั่�ยนแป็ลังเป็็นวิัฒนธรุรุมแบบป็ัจเจกบุคคลั สอดคลั�องกับ 
Burasith, Pornsiripongse, and Sasiwongsaroj (2015) ท่�อธิบายวิ่า ควิามเชื�อในหลัักเหตุผู้ลัแลัะ
กฎีหมายของคนรุุ่นใหม่จะเข�ามาควิบคุมสังคม ส่งผู้ลัให�วิัฒนธรุรุมแบบป็ัจเจกค่อย ๆ เข�ามาแทนท่�
วิัฒนธรุรุมแบบรุวิมกลัุ่ม จึงป็ฏิเสธไม่ได�วิ่าป็ัจจุบันม่การุตั�งคำถึามจากคนรุุ่นใหม่เก่�ยวิกับการุม่อยู่ 
บทบาท แลัะควิามสำคัญ่ของควิามเชื�อเรุื�องผู้่มากขึ�น ดังนั�นจึงเป็็นธรุรุมดาท่�วิ่าเมื�อสังคมรุับวิัฒนธรุรุม
ใหม่เข�ามาย่อมส่งผู้ลักรุะทบต่อควิามเชื�อหรืุอวัิฒนธรุรุมแบบเดิมอย่างหลั่กเลั่�ยงไม่ได� จึงไม่แป็ลัก
ท่�ควิามเชื�อเรุื�องผู้่หรุือพิธ่กรุรุมบางอย่างถึูกลัดบทบาทแลัะควิามสำคญั่ลัง เช่น การุบชูาผู้แ่ม่ซึ่ื�อให�ช่วิย
ดแูลัสขุภาพของเดก็แรุกเกดิ เพรุาะควิามก�าวิหน�าทางการุแพทย์ม่มากขึ�น การุขอหวิยจากผู้่สางนางไม� 
เนื�องจากคนป็ัจจุบันมองวิ่างมงาย เป็็นต�น อย่างไรุก็ตาม ควิามเชื�อแลัะพิธ่กรุรุมเก่�ยวิกับการุนับถึือผู้่
หลัายอย่างยังคงม่บทบาทต่อชุมชนแลัะดำรุงอยู่ได�จากการุท่�คนในสังคมป็รุับตัวิให�เข�ากับวิัฒนธรุรุม
สมัยใหม่ด�วิยการุป็รุับเป็ลั่�ยนองค์ป็รุะกอบหรุือรุูป็แบบของพิธ่กรุรุม

ข้อเสันัอแนัะ
 ข้อเสันัอแนัะสัำหรับการนัำผีลวิจััยไปใชื่้
 การุวิิจัยเรุื�อง ควิามเชื�อแลัะพิธ่กรุรุมเก่�ยวิกับการุนับถึือผู้่กับบทบาททางสังคมของชาวิไทย
ท่�นบัถืึอศาสนาพุทธในอำเภอทุ่งใหญ่ ่จงัหวัิดนครุศรุธ่รุรุมรุาช ด�วิยเหตุท่�แต่ลัะท�องถึิ�นลั�วินมเ่อกลักัษณ์ 
ควิามเชื�อแลัะพิธก่รุรุมท่�แตกต่างกัน ดงันั�นการุนำผู้ลัการุวิจัิยไป็ใช� อาจพบควิามเหมือนแลัะควิามแตกต่าง
ของรูุป็แบบควิามเชื�อแลัะพิธ่กรุรุม ผูู้�นำผู้ลัการุวิิจัยไป็ใช�ต�องคำนึงถึึงเอกลัักษณ์ของแต่ลัะท�องถึิ�น 
แลัะหัวิข�อในการุวิิจัย ตลัอดจนการุเลัือกขอบเขตพื�นท่�ในการุวิิจัย ควิรุม่สังคมวิัฒนธรุรุมคลั�ายหรุือ
ใกลั�เค่ยงกับงานวิิจัยน่�
 ข้อเสันัอแนัะสัำหรับการวิจััยครั�งต�อไป

1. ควิรุม่การุศึกษาเป็รุ่ยบเท่ยบควิามเชื�อแลัะพิธ่กรุรุมการุนับถึือผู้่ของท�องถึิ�นหนึ�งกับอ่ก
ท�องถึิ�นหนึ�งในจังหวิัดเด่ยวิกัน เพื�อให�เห็นภาพเฉพาะกรุณ่นั�น ๆ ได�อย่างชัดเจนมากขึ�น

2. ควิรุม่การุศึกษาเป็รุ่ยบเท่ยบควิามเชื�อแลัะพิธ่กรุรุมในการุนับถึือผู้่ของคนในภาคใต�
เป็รุ่ยบเท่ยบกับภาคอื�น ๆ เพื�อเป็็นการุศึกษาในรุะดับกวิ�างต่อไป็

3. ควิรุม่การุวิิเครุาะห์ต่ควิามควิามเชื�อแลัะพิธ่กรุรุมเก่�ยวิกับการุนับถืึอผู่้ เพื�อให�เห็นถึึง
รุะบบคิดของมนษุยท่์�มต่อ่ธรุรุมชาตแิลัะสงัคมให�มากขึ�น เพื�อให�เหน็วิา่เรุื�องดังกล่ัาวิน่�เป็น็เรุื�องท่�ควิรุคา่
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จุุฑาทิิพย์์ ไกรนรา

แก่การุศึกษา แลัะเป็็นเรุื�องของ “ควิามหมาย” มากกว่ิาจะเป็็นเรืุ�องของ “ควิามจริุง” ซึึ่�งอาจทำให�
เข�าใจถึึงวิัฒนธรุรุมของมนุษย์ได�อย่างแท�จรุิงมากกวิ่าการุมองในเชิงวิิทยาศาสตรุ์

4. ควิรุม่การุศึกษาควิามเชื�อด�านอื�น ๆ ของชาวิไทยท่�นับถึือศาสนาพุทธในภาคใต� เช่น 
ควิามเชื�อแลัะพิธ่กรุรุมในการุแต่งงาน ควิามเชื�อในพิธ่หย่าพรุากของคนภาคใต� แลัะควิามเชื�อเก่�ยวิกับ
พิธ่ศพ เป็็นต�น

5. ควิรุม่การุศึกษาเป็รุ่ยบเท่ยบควิามเชื�อแลัะพิธ่กรุรุมด�านอื�น ๆ ของชาวิไทยท่�นับถึือ
ศาสนาพุทธในภาคใต�กับภูมิภาคอื�น ๆ
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