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บทบรรณาธิกิาร

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์นพพร พััชรประกิิติิ
   ผู้้�อำำ�นวยการสถาบัันวิจิัยัและพััฒนา

มหาวิทิยาลััยเทคโนโลยีีราชมงคลล้้านนา

	 วารสารสิ่่�งประดิิษฐ์์นวััตกรรมและผลงานสร้้างสรรค์์ ฉบัับที่่� 8 ประจำำ�ปีี 2566 เป็็นผลงาน

ที่่�เข้้าร่่วมประกวดในการประชุุมวิิชาการวิิจััยและนวััตกรรมสร้้างสรรค์์ ครั้้�งที่่� 9 (9th CRCI 2023) 

ภายใต้้หััวข้้อ “...สู่่�วิิจัยรัับใช้้สัังคม การขัับเคลื่�อนเศรษฐกิิจและสัังคม ด้ วยนวััตกรรม เพื่่�อการใช้้

ประโยชน์์ในการพััฒนาประเทศอย่่างยั่่�งยืืน” จััดขึ้้�นระหว่่างวัันที่่� 25 - 26 กรกฎาคม พ.ศ. 2566 ณ 

ศููนย์์ประชุุมนานาชาติิ  โรงแรมดิิเอ็็มเพรส จั งหวััดเชีียงใหม่ ภายในเล่่มวารสารฉบัับนี้้�ประกอบไป

ด้้วยผลงานจากการประกวดสิ่่�งประดิิษฐ์์ นวััตกรรม และงานสร้้างสรรค์์ จำำ�นวน 24 ผลงาน

	 คณะผู้้�จัดทำำ�วารสารส่ิ่�งประดิิษฐ์์นวััตกรรมและผลงานสร้้างสรรค์์ หวั งเป็็นอย่่างย่ิ่�งว่่าจะ

เป็น็ส่ว่นหนึ่่�งในการสนัับสนุนุให้้นักัศึึกษา คณาจารย์์ นักัวิิจัยัได้้มีีโอกาสแสดงผลงานของตนเอง ทั้้�ง

จากการเผยแพร่ในสื่่�อวารสารช่่องทางออนไลน์์ และการเข้้าร่่วมประกวดผลงานในเวทีีระดัับชาติิ  

เพื่่�อแลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้� แลกเปลี่่�ยนประสบการณ์ ์และแนวคิิดในการพัฒันาผลงานในสาขาวิิชาต่า่งๆ 

ระหว่่างนัักศึึกษา คณาจารย์์ นัักวิิจััย เป็็นการยกระดัับผลงาน และสร้้างเครืือข่่ายความร่่วมมืือทาง

วิิชาการ สร้้างสรรค์์ผลงานสิ่่�งประดิิษฐ์์ นวััตกรรมใหม่่ร่่วมกัันต่่อไปในอนาคต 

	 ขอขอบคุุณ ผู้้�ส่ ่งผลงานเข้้าร่่วมประกวด ค ณะกรรมการ ค ณะผู้้�บริิหาร ค ณาจารย์์  

เจ้้าหน้้าที่่� และผู้้�ที่่�เกี่่�ยวข้้องทุุกท่่านที่่�มีีส่่วนสำำ�คัญทำำ�ให้้วารสารฉบัับนี้้�ได้้เผยแพร่่สู่่�สาธารณะ  

เพื่่�อจัักเป็็นประโยชน์์ต่่อการพััฒนางานวิิจััยสู่่�งานนวััตกรรมต่่อไป
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เครือ่งต้นแบบเทคโนโลยีอลัตราโซนิกขนาด 
5 ลิตร ท่ีความถ่ีต่าง ๆ 

เครื่่�องลดปริมิาณน้ำำ�ตาลด้้วยระบบอัลัตราโซนิิกระดัับ
อุุตสาหกรรมขนาด 225 ลิิตร

ต้นแบบของผลิตภัณฑ์กล้วยตากปรมิาณ
น้ำ�ำตาลต่ำ�ำ

ข้้อมููลโภชนาการของผลิตภััณฑ์์

การทดสอบขยายกำำ�ลังการผลิตกัับ
เครื่่�องต้้นแบบอัลัตราโซนิิกขนาด100 ลิิตร 

(6 กก. ต่่อรอบการผลิต)

06

การประชุุมวิชิาการวิจิัยัและนวัตักรรมสร้า้งสรรค์์ 
ครั้้�งท่ี่� 9 (CRCI 2023)

นวัตักรรม Innovation
2 3 2 0 5 7

ผู้รว่ม
กานดา หวังัชััย
พานิิช อินิต๊๊ะ       
วรรณภา สระพิินครบุุรี ี        
จักัรพัันธุ์์� รอดทรัพัย์์         
ปภััศร ชััยวัฒัน์์   
ศัักดิ์์�สิิทธิ์์� คำำ�หลวง                   

เจ้า้ของผลงาน
อรรณพ ทััศนอุุดม
สาขาอุุตสาหกรรมเกษตร คณะวิทิยาศาสตร์แ์ละเทคโนโลยีีการเกษตร                        
มหาวิทิยาลััยเทคโนโลยีีราชมงคลล้้านนา พิิษณุโลก
เบอร์โ์ทรติิดต่่อ 086-9262662      
 อีเีมล unnop_tas@rmutl.ac.th
	

บานาน่่าอัลัตรา (กล้้วยตากหวานน้้อยด้้วยเทคโนโลยีีอัลัตราโซนิิก)
Banana Ultra (Reduced Sugar Content Solar Dried Banana 

Using Ultrasonic Technology



จุุดเด่่น/ ความแปลกใหม่่ 
	 บานาน่่าอัลัตรา หรืือกล้้วยตากปริิมาณน้ำำ��ตาลต่ำำ�� เป็็นผลิิตภััณฑ์อ์าหารว่่างทางเลืือกเพื่่�อสุุขภาพ ที่่�ลดปริิมาณน้ำำ��ตาลรีีดิิวซ์์
ลงได้้กว่่าร้้อยละ 40 จากกล้้วยตากปกติิที่่�มีีน้ำำ��ตาลรีีดิิวซ์์สููงถึึง 145–295 มิิลลิิกรััมต่่อ 100 กรััม โดยใช้้เทคโนโลยีีอััลตราโซนิิก จึึง
เป็็นผลิิตภััณฑ์์ทางเลืือกใหม่่แก่่ผู้้�ที่่�ใส่่ใจสุุขภาพ  และผู้้�บริิโภคท่ี่�ต้้องการควบคุุมการบริิโภคน้ำำ��ตาล   นอกจากลดปริิมาณน้ำำ��ตาลลง
แล้ว้ การให้อ้ัลัตราโซนิิกยังัส่ง่ผลให้เ้นื้้�อสัมัผัสัของกล้ว้ยตากมีีความนุ่่�มหนึึบเพิ่่�มมากขึ้้�น จากการเข้า้ไปทำำ�ลายโครงสร้า้งเซลล์ ์ทำำ�ให้้
ผู้้�บริิโภคกลุ่่�มผู้้�สููงอายุสุามารถรับัประทานได้ง้่า่ยขึ้้�น  ทั้้�งนี้้�เทคโนโลยีีอัลัตราโซนิิกยังัมีีศักัยภาพในการผลิิตเชิิงพาณิิชย์ ์สามารถขยาย
กำำ�ลัังการผลิิตขึ้้�น 20 เท่่า ด้้วยระบบอััลตราโซนิิก ขนาด 225 ลิิตร มีีกำำ�ลัังการผลิิตที่่� 4.8 ตััน ต่่อเดืือน (ผลิิต 10 วััน/เดืือน)  โดย
ต้้นทุุนการผลิิตเทีียบกัับกระบวนการผลิิตแบบดั้้�งเดิิมของผู้้�ประกอบการเพิ่่�มขึ้้�นเพีียงร้้อยละ 6.19 เท่่านั้้�น

ความเป็็นมา
	 ผลิิตภััณฑ์์กล้้วยตากส่่วนใหญ่่จะมีีปริิมาณของแข็็งที่่�ละลายได้้สููงถึึง 65–72ºBrix มีีปริิมาณน้ำำ��ตาลรีีดิิวซ์์สููงถึึง 145–295 

มิิลลิิกรััมต่่อ 100 กรััม   โดยยัังไม่่มีีกล้้วยตากที่่�มีีปริิมาณน้ำำ��ตาลต่ำำ��สำำ�หรัับเป็็นผลิิตภััณฑ์์ทางเลืือกใหม่แก่่ผู้้�ที่่�ใส่่ใจสุุขภาพ  และผู้้�

บริิโภคที่่�ต้้องการควบคุมการบริิโภคน้ำำ��ตาลและขนมหวาน  ท  างคณะผู้้�วิิจััย ร่ วมกัับผู้้�ประกอบการ ห้ างหุ้้�นส่่วนจำำ�กัด  เอ.พีี. 

บานาน่่า  จึึงมีีแนวคิิดในการพััฒนาต่่อยอดผลิิตภััณฑ์์จากกล้้วยตากแบบเดิิม เป็็นกล้้วยตากปริิมาณน้ำำ��ตาลต่ำำ��  (หวานน้้อยลงจาก

กล้้วยตากที่่�มีีจำำ�หน่่ายในท้้องตลาด) เพื่่�อเป็็นผลิิตภััณฑ์์อาหารว่่างเพื่่�อสุุขภาพทางเลืือกแก่่ผู้้�บริิโภคทั้้�งในประเทศและต่่างประเทศ  

โดยมีีวัตถุุประสงค์์เพื่่�อพััฒนากระบวนการผลิิตกล้้วยตากปริิมาณน้ำำ��ตาลต่ำำ�� ด้ วยเทคโนโลยีีอัลตราโซนิิก ในสภาวะที่่�เหมาะสม ท่ี่�

สามารถทำำ�ลายโครงสร้า้งของเซลล์ ์โดยทำำ�ให้เ้ซลล์เ์กิิดช่อ่งว่า่งและแตกออก ส่ง่ผลให้ส้ารที่่�อยู่่�ภายในเซลล์ถ์ููกปลดปล่อ่ยหรืือละลาย

ออกสู่่�สารละลายที่่�ใช้้เป็็นตััวพาได้้โดยตรง
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บานาน่่าอัลัตรา (กล้้วยตากหวานน้้อยด้้วยเทคโนโลยีีอัลัตราโซนิิก)
Banana Ultra (Reduced Sugar Content Solar Dried Banana 

Using Ultrasonic Technology



08

การประชุุมวิชิาการวิจิัยัและนวัตักรรมสร้า้งสรรค์์ 
ครั้้�งท่ี่� 9 (CRCI 2023)

นวัตักรรม Innovation

ผู้้�ร่ว่ม
ฐิติิิมา ญาณะวงษา
ฉััตรทิิพย์์ สุุวรรณชิิน

เจ้า้ของผลงาน
ศราวุธุ พงษ์์ลี้้�รัตัน์์ และบุุญฤทธิ์์� คิิดหงันั	  
มหาวิทิยาลััยฟาร์อ์ีสีเทอร์น์	   
เบอร์โ์ทรติิดต่่อ  0892640250 	  
อีเีมล  sarawut@feu.edu
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จุุดเด่่น/ ความแปลกใหม่่ 
	 Digital Learning Platform จำำ�นวน 1 ระบบ  เป็็น
อุุปกรณ์์ที่่�ใช้้กำำ�ลัังไฟฟ้้า 7 วััตต์์ สามารถต่่อเข้้ากัับแหล่่งพลัังงาน
แบบพกพา (Power Bank) พร้ อมใช้้งานได้้ทัันทีี  โดยใน
แพลตฟอร์ม์ได้ม้ีีการเขีียนชุดุคำำ�สั่่�ง (Code) โปรแกรมการทำำ�งาน
เพื่่�อให้้ใช้้งานได้้ง่่าย ครููผู้้�สอนมีีเพีียงแค่่ไฟล์์คลิิปวิิดีีโอสื่่�อการ
สอน และไฟล์์การวััดผลแบบปรนััยตามมาตรฐานของระบบ 
ทำำ�การลากแล้้ววางเข้้าสู่่�อุุปกรณ์์ ระบบจะสร้้างเคร่ื่�องมืือใน
การช่่วยสอนที่่�ผู้้�เรีียนสามารถเรีียนรู้้�ได้้ด้้วยตนเองอััตโนมััติิ ผู้้�
เรีียนสามารถเข้า้มาทำำ�แบบทดสอบการเรีียนรู้้� พร้อมทั้้�งทราบผล
คะแนนได้้ทัันทีี

ความเป็็นมา
	 กศน. จังัหวัดัเชีียงใหม่ม่ีีแผนที่่�จะพัฒันาแพลตฟอร์ม์ทางการศึึกษาในหน่ว่ยงานเอง สามารถใช้้จััดการเรีียนการสอนให้แ้ก่่

ผู้้�เรีียนที่่�สามารถเข้้าถึึงอิินเทอร์เ์น็ต็ได้้ แต่่ยังัมีขี้้อจำำ�กััดด้้านการใช้้งานบนพื้้�นที่่�ชายขอบซึ่่�งเป็น็พื้้�นที่่�ที่่�ไม่ม่ีสีัญัญาณอิินเตอร์เ์น็ต็ 

และโครงสร้้างพื้้�นฐานในการเข้้าถึึงการศึึกษา ทีีมผู้้�พััฒนาจึึงมีีแนวคิิดการสร้้างแพลตฟอร์์มดิิจิิทััลที่่�สามารถใช้้ได้้ทั้้�งออนไลน์์และ

ออฟไลน์์เป็็นเครื่่�องมืือที่่�สำำ�คัญในการเข้้าถึึงโอกาสทางการศึึกษาผ่่านสื่่�อการสอนที่่�ครูู  กศน. ร่ ่วมกัันพััฒนาแก่่ผู้้�เรีียนได้้อย่่างเท่่า

เทีียม

ผู้้ �ใช้้ประโยชน์ 
	 ครูู กศน. บนพื้้�นที่่�ชายขอบ 

แนวทางการต่่อยอดผลงาน 
	 ชุุดคำำ�สั่่�งท่ี่�ได้จ้ากการดำำ�เนิินงานสามารถคัดัลอกเพื่่�อนำำ�

ไปติิดตั้้�งกัับคอมพิิวเตอร์์ท่ี่�มีีประสิิทธิิภาพต่ำำ��เพื่่�อให้้สามารถใช้้

งานได้้กัับทุุกอุุปกรณ์์ 

ผลการใช้้ประโยชน์
	 ได้้มีีการทดสอบอุุปกรณ์์วััดผล 5 ประเด็็นจากครููใน

พื้้�นที่่�ชายขอบ ได้้แก่่ ภาพรวมของระบบ การแก้้ไขบทเรีียน การ

จััดการรายละเอีียดเนื้้�อหาการสอน การสร้้างแบบทดสอบแบบ

ปรนััย และ การสำำ�เนาบทเรีียนเพื่่�อสร้้างบทเรีียนใหม่่ โดยมีีผล

การประเมิินค่่าเฉลี่่�ยอยู่่�ในระดัับ  “ดีี” นอกจากนี้้�ระบบยััง

สามารถนำำ�ไปประยุุกต์์ใช้้บนคอมพิิวเตอร์์แม่่ข่่ายท่ี่�มีีสััญญาณ

อิินเทอร์์เน็็ตได้้

แพลตฟอร์ม์การเรีียนรู้้�ดิิจิิทัลแบบออฟไลน์์
Digital Offline Learning Platform



รููป (1) ข้้าวเบญจสีี (2) น้ำำ�พริกิอ่อ่งผัักต้้มสุุก (3) ข้้าวเบญจสีีกัับน้ำำ�พริกิอ่อ่งผััก
ต้้มสุุกอ่อ่นนุ่่�มระดัับที่่� 1 

     (4) ข้้าวเบญจสีีกัับน้ำำ�พริกิอ่อ่งผัักต้้มสุุกอ่อ่นนุ่่�มระดัับที่่� 2 (5) ข้้าวเบญจสีีกัับ
น้ำำ�พริกิอ่อ่งผัักต้้มสุุกอ่อ่นนุ่่�มระดัับที่่� 3 และ 4

1 2

3 4 5
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ผู้้�ร่ว่ม
พยุุงศัักดิ์์�  มะโนชััย   
อภิชาติิ ชิิดบุุรีี
พิิทัักษ์์ พุุทธวรชััย 
อุุบลรัตัน์์ พรหมฟังั  
ทนงศัักดิ์์�  สััสดีีแพง

เจ้า้ของผลงาน
จิริภา พงษ์์จันัตา	  
ศููนย์์นวัตักรรมอาหาร สถาบัันวิจิัยัเทคโนโลยีีเกษตร 
มหาวิทิยาลััยเทคโนโลยีีราชมงคลล้้านนา	   
เบอร์โ์ทรติิดต่่อ   0838657722	  
อีเีมล   pongjanta@rmutl.ac.th;  jiratawan@gmail.com	

ข้้าวเบญจสีีกับน้ำำ�พริิกอ่อ่งผัักต้้มสุุกอ่อ่นนุ่่�ม  
4 ระดัับสำำ�หรับัผู้้�สูงอายุุ

4 levels of Soft fit color rice steamed with Nam-Prik-Ong for elderly



จุุดเด่่น/ ความแปลกใหม่่ 
	 ผลิิตจากวัตัถุดุิิบอาหารเช่น่ ข้า้วหลากสีี พืืชผักั สมุนุไพร 
พื้้�นบ้้านภาคเหนืือ ที่่�ปลููกในระบบเกษตรปลอดภััยมาผ่่านขั้้�น
ตอนการผลิิตและปรุงุรสชาติิตามต้น้ตำำ�รับแกงพื้้�นบ้า้นภาคเหนืือ 
และทำำ�การปรัับเนื้้�อสััมผััส ให้้อ่่อนนุ่่�มด้้วยเทคโนโลยีีผสมผสาน
โดยการใช้้ให้้ความร้้อนแรงดัันสููงร่่วมกัับการย่่อยด้้วยเอนไซม์์
เกรดอาหารก่่อนการทำำ�แห้้งและบดเป็็นผงละเอีียด  เพื่่�อให้้ผู้้�
บริิโภคสููงวัยัเตรีียมบริิโภคได้ง่้่าย รสชาติิ อร่อ่ย รับัประทานเพลิิน 
เจริิญตา มีีสารอาหารหลักัครบ 5 หมู่่� และมีีสารต้า้นอนุมุููลอิิสระ 
ที่่�ส่ง่เสริิมสุขุภาพให้้แข็ง็แรง ป้อ้งกันัโรคเรื้้�อรังั และเตรีียมบริิโภค
ได้้สะดวกเพีียงอุ่่�นในไมโครเวฟสำำ�หรับอาหารอ่่อนนุ่่�มระดัับ  1 
และ 2  ส่่วนอาหารอ่่อนนุ่่�มระดัับที่่� 3 และ 4 เตรีียมบริิโภคโดย
การเติิมน้ำำ��อุ่่�น หรืื อน้ำำ��ร้้อนที่่�ระบุุในฉลากแล้้วคนผสมให้้เข้้ากััน
ก่่อนบริิโภค และมีีคุุณภาพโปรตีีนที่่�ระดัับร้้อยละ 80 เมื่่�อเทีียบ
กัับไข่่ 1 ฟอง

ผู้้ �ใช้้ประโยชน์ 
	 ผู้้�สููงอายุุในจัังหวััดลำำ�ปาง ลำำ�พููน และเชีียงใหม่่ จำำ�นวน 

87 คนที่่�เข้า้รับัการอบรมเชิิงปฏิบิัตัิิการ ณ ศููนย์น์วัตักรรมอาหาร  

สถาบันัวิิจัยัเทคโนโลยีีเกษตร มหาวิิทยาลัยัเทคโนโลยีีราชมงคล

ล้้านนา

แนวทางการต่่อยอดผลงาน 
	 นำำ�องค์์ความรู้้�การพััฒนาอาหารอ่่อนนุ่่�มท่ี่�ได้้จากงาน

วิิจััยไปต่่อยอดพัฒนาผลิิตภััณฑ์์อาหารผู้้�สููงอายุุชนิิดต่างๆ หรืื อ 

อาหารผู้้�ป่่วยที่่�ภาวะการดููดและกลืืนอาหารลำำ�บาก   รวมถึึงการ

พััฒนาอาหารให้้กัับเด็็กในช่่วงวััยหััดเดิินเริ่่�มทานอาหารบด โดย

การพััฒนาอาหารให้้มีีรสชาติิ และคุุณค่่าทางอาหารที่่�เหมาะกัับ

เด็็กในแต่่ละช่่วงวััย 

ผลการใช้้ประโยชน์
	 อบรมเชิิงปฏิิบััติิการขั้้�นตอนการผลิิตให้้กัับผู้้�สููงอายุุใน

จัังหวััดลำำ�ปาง ลำำ�พููน และเชีียงใหม่่โดยได้้คะแนนความพึึงพอใจ

ในด้้านกลิ่่�น สีี รสชาติิ  และการยอมรัับรวมที่่�ระดัับมากถึึงมาก

ที่่�สุุด สามารถนำำ�ไปเตรีียมบริิโภคได้้เองที่่�บ้้าน

ความเป็็นมา
	 ประเทศไทยได้ก้้า้วเข้า้สู่่�สังัคมผู้้�สููงอายุคุาดว่า่ในปี ีพ.ศ. 2576 จะมีีประชากรผู้้�สููงอายุเุพิ่่�มจำำ�นวนเป็น็ 14 ล้า้นคน ซึ่่�งอาหาร

มีีความสำำ�คัญัต่อ่สุุขภาพของผู้้�สููงอายุุ การพัฒันานวััตกรรมอาหารที่่�สามารถตอบความต้้องการของผู้้�สููงอายุุที่่�มีีปัญัหาด้า้นการเคี้้�ยว 

การกลืืน และการย่่อยอาหาร ที่่�ส่่งผลให้้ร่่างกายได้้รัับสารอาหารไม่่เพีียงพอนั้้�นเป็็นสาเหตุต่่อสภาวะการดำำ�รงชีีพของผู้้�สููงวััยให้้

ปราศจากโรคภััย และมีีสุุขภาพแข็็งแรงเพื่่�อให้้มีีคุุณภาพชีีวิิตที่่�ดีีมีีความสุุขในการบริิโภคอาหารหลัักที่่�บดเคี้้�ยวและกลืืนได้้สะดวก
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ข้้าวเบญจสีีกับน้ำำ�พริิกอ่อ่งผัักต้้มสุุกอ่อ่นนุ่่�ม  
4 ระดัับสำำ�หรับัผู้้�สูงอายุุ

4 levels of Soft fit color rice steamed with Nam-Prik-Ong for elderly



การถ่่ายทอดความรู้้�การผลิตผลิตภััณฑ์์เยลลี่่�นุ่่�มนมมัันเทศโดยการต่่อยอด 
จากผลิตภััณฑ์์เครื่่�องดื่่�มนมมัันเทศพาสเจอร์ไ์รซ์์

การถ่่ายทอดความรู้้�การผลิตผลิตภััณฑ์์เยลลี่่�นุ่่�มนมมัันเทศโดยการต่่อยอด 
จากผลิตภััณฑ์์เครื่่�องดื่่�มนมมัันเทศพาสเจอร์ไ์รซ์์

ผลิตภััณฑ์์เครื่่�องดื่่�มนมมัันเทศพาสเจอร์ไ์รซ์์แบบผงพร้้อมชงดื่่�ม

นมมนัเทศพาสเจอร์ไรซ์หลงัเข้า Freeze dry
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จิริภา พงษ์์จันัตา	  
ศููนย์์นวัตักรรมอาหาร สถาบัันวิจิัยัเทคโนโลยีีเกษตร 
มหาวิทิยาลััยเทคโนโลยีีราชมงคลล้้านนา	   
เบอร์โ์ทรติิดต่่อ   0838657722	  
อีเีมล   pongjanta@rmutl.ac.th;  jiratawan@gmail.com	

ผู้้�ร่ว่ม
อภิชาติิ ชิิดบุุรีี
พิิทัักษ์์ พุุทธวรชััย
อุุบลรัตัน์์ พรหมฟังั



จุุดเด่่น/ ความแปลกใหม่่ 
	 รสชาติิหวาน มั นตามธรรมชาติิของนมสดและมัันเทศ
สุุกปลาศจากสารสัังเคราะห์์ มีีคุ ณภาพโปรตีีนเทีียบกัับไข่่ไก่่ที่่�
ระดัับร้้อยละ 70 มีีเส้้นใยอาหารร้้อยละ 4 และมีี ไขมัันต่ำำ�� มีีสาร
ต้้านอนุุมููลอิิสระ

ผู้้ �ใช้้ประโยชน์ 
	 ตัวัแทนผู้้�สููงอายุใุนจัังหวัดัลำำ�ปางและเชีียงใหม่ ่จำำ�นวน 

20 คนที่่�เข้้ารัับการอบรมเชิิงปฏิิบััติิการ

แนวทางการต่่อยอดผลงาน 
	 นำำ�องค์์ความรู้้�ที่่�ได้้ไปต่่อยอดพััฒนาผลิิตภััณฑ์์อาหาร

ว่่างเช่่น เยลลี่่�นุ่่�มสำำ�หรัับผู้้�สููงอายุุ 

ผลการใช้้ประโยชน์
	 อบรมเชิิงปฏิิบััติิขั้้�นตอนการผลิิตให้้กัับผู้้�สููงอายุุใน

จัังหวััดลำำ�ปางและเชีียงใหม่่โดยได้้คะแนนความพึึงพอใจในด้้าน

กลิ่่�นสีีรสชาติิและการยอมรัับรวมที่่�ระดัับมากถึึงมากที่่�สุุด

สามารถนำำ�ไปผลิิตบริิโภคได้้ที่่�บ้้าน

ความเป็็นมา
	 ประเทศไทยได้้ก้้าวเข้้าสู่่�สัังคมผู้้�สููงอายุุคาดว่่าในปีี พ .ศ. 2576 จ ะมีีประชากรผู้้�สููงอายุุเพิ่่�มจำำ�นวนเป็็น 14 ล้ ้าน ค น ซึ่่ �ง

อาหารและเคมีีความสำำ�คััญต่่อสุุขภาพของผู้้�สููงอายุุ ดั ังนั้้�นจึึงได้้พััฒนาผลิิตภััณฑ์์เครื่่�องดื่่�มสุุขภาพสำำ�หรัับผู้้�สููงอายุุผลิิตวััตถุุดิิบ

ธรรมชาติิปลอดสารสัังเคราะห์์ ในรููปแบบบรรจุุขวดแช่่เย็็น และแบบผงละลายในน้ำำ��เย็็น

นมพาสเจอร์ไรซ์ไขมนั 0% มนัเทศสีม่วง มนัเทศสีส้ม

ส่่วนผสมในการผลิต เครื่่�องดื่่�มนมมัันเทศ

ขั้้�นตอนการผลิตเครื่่�องดื่่�มนมมัันเทศพาสเจอร์ไ์รซ์์ และแบบผงพร้้อมชงดื่่�ม

เครื�อง Fereeze dry นมมนัเทศพาสเจอร์ไรซ์ก่อนเข้า Fereeze dry

นมมันเทศพาสเจอร์ไรซ์
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วารสาร ส่ิ่�งประดิิษฐ์ ์นวัตักรรม และผลงานสร้า้งสรรค์์
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เครือืงดื่่�มนมมัันเทศพาสเจอร์ไ์รซ์์
 และแบบผงพร้อ้มชงดื่่�มสำำ�หรับัผู้้�สูงอายุุ

Pasteurized sweet potato milk and instant sweet potato milk elderly 



ข้าวหนมเส้นอบแหง้จากข้าวอนิทรย์ี

ผลิตภััณฑ์์ข้้าวหนมเส้้นอบแห้้ง
แบบซองจากข้้าวอินิทรีย์ี์

ผลิตภััณฑ์์ข้้าวหนมเส้้นอบแห้้ง
แบบซองจากข้้าวอินิทรีย์ี์

ส่่วนประกอบของผลิตภััณฑ์์ข้้าวหนมเส้้น
อบแห้้งแบบซอง

ส่่วนประกอบของผลิตภััณฑ์์ข้้าวหนมเส้้น
อบแห้้งแบบซอง

คุ๊๊�กกี้้�ข้้าวแต๋๋นธัญัพืืช
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การประชุุมวิชิาการวิจิัยัและนวัตักรรมสร้า้งสรรค์์ 
ครั้้�งท่ี่� 9 (CRCI 2023)

นวัตักรรม Innovation

ผู้้�ร่ว่ม
ศัักดิ์์�สายัันต์์ ใยสามเสน 
ญาตาวีมิีินทร์ ์พืืชทองหลาง

เจ้า้ของผลงาน
วิภิาดา ญาณสาร
สาขาสัังคมศาสตร์แ์ละมนุุษยศาสตร์ ์
คณะบริหิารธุรุกิิจและศิิลปศาสตร์์
มหาวิทิยาลััยเทคโนโลยีีราชมงคลล้้านนา  
เบอร์โ์ทรติิดต่่อ 090-3178462
อีเีมล  vasikan@rmutl.ac.th  

2 3 2 0 6 5

ผลิตภััณฑ์์คุ๊๊�กกี้้�จากข้้าวอินิทรีย์ี์ ส่่วนประกอบผลิตภััณฑ์์คุ๊๊�กกี้้�จากข้้าวอินิทรีย์ี์
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จุุดเด่่น/ ความแปลกใหม่่ 
	 จากเดิิมข้า้วหนมเส้้นล้า้นนาทำำ�มาจากข้า้วเหนีียวที่่�นำำ�
มาหมััก ต้ ้มและรีีดเป็็นเส้้น มีี อายุุการเก็็บรัักษาสั้้�น ดั ังนั้้�นจึึง
พัฒันาผลิิตภััณฑ์โ์ดยการใช้ข้้า้วอิินทรีีย์แทนข้า้วเหนีียว เพื่่�อเพ่ิ่�ม
คุุณค่่าทางโภชนาการ และนำำ�มาแปรรููปให้้สามารถยืืดอายุุการ
เก็็บรัักษาได้้นานด้้วยวิิธีีอบแห้้งในรููปแบบกึ่่�งสำำ�เร็็จรููป สามารถ
พกพาและตอบโจทย์ต่่อผู้้�บริิโภครุ่่�นใหม่ ในส่่วนของข้้าวแต๋๋น 
ราดน้ำำ��อ้้อยซึ่่�งเป็็นอาหารว่่างของคนล้้านนานั้้�น ได้้พััฒนาด้้วย
การนำำ�ข้า้วกล้อ้งและข้า้วไรซ์เ์บอรรี่่�ที่่�เพาะปลููกโดยไม่ใ่ช้ส้ารเคมีี
มาผลิิตเป็็นขนมสมััยใหม่ในรููปของคุ๊๊�กกี๊๊�ที่่�ผสมด้้วยธััญพืืชพื้้�นถ่ิ่�น 
ได้้แก่่   งาขี้้�ม่่อน งาดำำ� เมล็็ดฟัักทอง เป็็นต้้น อัันเป็็นการพััฒนา
และสร้้างสรรค์์นวััตกรรมภููมิิปััญญาให้้มีีความร่่วมสมััย และยััง
คงอััตลัักษณ์์ของท้้องถิ่่�นไว้้ในผลิิตภััณฑ์์อย่่างเหมาะสม  

ความเป็็นมา
	 จังัหวัดเชีียงใหม่ เป็น็แหล่งเพาะปลุกุข้า้วอิินทรีีย์เ์ป็น็อันัดับั 3 ของประเทศ ในขณะที่่�อำำ�เภอสันัทรายมีีการปลููกข้้าวอิินทรีีย์์ 

จำำ�นวน 21,100 ไร่่ คิิดเป็็นลำำ�ดัับ 3 ของพื้้�นที่่�เพาะปลุุกข้้าวอิินทรีีย์์ในจัังหวััดเชีียงใหม่่ โดยที่่�บ้้านหม้้อ หมู่่� 12 ตำำ�บลป่่าไผ่่ มีีพื้้�นที่่�

เพาะปลุุกข้้าวอิินทรีีย์มากที่่�สุุดของอำำ�เภอสัันทราย ที่่�ผ่่านมาผลผลิิตท่ี่�ได้้มีีการแปรรููปด้้วยภููมิิปัญญาในท้้องถ่ิ่�นแบบง่าย ส่ วนใหญ่

จะแปรรููปเป็็นอาหารไว้้ทานในครััวเรืือนและจำำ�หน่่ายในชุุมชนเท่่านั้้�น เช่่น ข้้าวแต๋๋น ข้้าวแคบ ข้้าวควบ ข้้าวต่่อ ทองม้้วน เป็็นต้้น 

ดัังนั้้�นการยกระดัับอาชีีพและขีีดความสามารถของเกษตรกรจัังหวััดเชีียงใหม่่ จ ะช่่วยให้้เกิิดการพััฒนาความรู้้�อย่่างยั่่�งยืืน ในการ

ผลิิตและสร้้างสรรค์์ผลิิตภััณฑ์์แปรรููปจากข้้าวอิินทรีีย์์ที่่�หลากหลาย มีีมููลค่่า อัันเป็็นการพััฒนา สร้้างสรรค์์ และต่่อยอดนวััตกรรม

ภููมิิปัญัญาในชุมุชนจึึงเกิิดเป็น็ข้า้วหนมเส้น้อบแห้ง้ คุ๊๊�กกี้้�ข้า้วแต๋น๋ธัญัพืืชจากข้า้วกล้อ้งและข้า้วไรท์เ์บอรรี่่� ซึ่่�งจะเป็น็หนทางที่่�ช่ว่ยยก

ระดัับศัักยภาพของชุุมชน ด้ ้วยการมีีส่่วนร่่วมจากการพึ่่�งตนเองตามหลัักปรััชญาของเศรษฐกิิจพอเพีียง เกิิดการพััฒนาอาชีีพและ

เพิ่่�มรายได้้ให้้แก่่คนในชุุมชน อัันเป็็นการพััฒนาเศรษฐกิิจชุุมชนฐานรากให้้เกิิดการเติิบโตอย่่างมั่่�นคง มั่่�งคั่่�ง และยั่่�งยืืน

ผู้้ �ใช้้ประโยชน์ 
	 เกษตรกรผู้้�ปลููกและแปรรููปผลิิตภััณฑ์์จากข้้าวอิินทรีีย์์

ในชุมุชนบ้า้นหม้อ้ เกษตรกรผู้้�ปลููกและแปรรููปผลิิตภัณัฑ์จ์ากข้้าว 

เกษตรกรผู้้�ปลููกและแปรรููปผลิิตภััณฑ์์จากข้้าวอิินทรีีย์์ในชุุมชน

อื่่�นๆ เกษตรกรที่่�มาศึึกษาดููงานในชุุมชนบ้้านหม้้อ พััฒนาชุุมชน 

เกษตรอำำ�เภอ ครููและนัักเรีียนศููนย์์ส่่งเสริิมการศึึกษานอกระบบ

และการศึึกษาตามอััธยาศััย

แนวทางการต่่อยอดผลงาน 
	 ในเบื้้�องต้้นได้้มีีการรวมกลุ่่�มจััดตั้้�งเป็็นวิิสาหกิิจชุุมชน

จากสำำ�นัักงานเกษตรอำำ�เภอสัันทราย และในอนาคตควรมีีการ

วิิเคราะห์์คุุณค่่าทางโภชนาการของผลิิตภััณฑ์์ รวมถึึงจุุลิินทรีีย์

และโลหะตกค้า้ง เพื่่�อความปลอดภัยัของผู้้�บริิโภค ตลอดจนการ

ขออนุุญาตจดทะเบีียนผลิิตภัณัฑ์อ์าหาร (เลข อย.) จากสำำ�นักังาน

สาธารณสุุขจัังหวััด  รวมทั้้�งการขอมาตรฐานผลิิตภััณฑ์์ชุุมชน 

(มผช.) จ ากสำำ�นัักงานมาตรฐานผลิิตภััณฑ์์อุุตสาหกรรมจัังหวััด 

ตลอดจนยกระดัับเป็็นผลิิตภััณฑ์์หนึ่่�งตำำ�บล หนึ่่ �งผลิิตภััณฑ์์ 

(OTOP) ข องกรมการพััฒนาชุุมชน อั ันเป็็นการเพิ่่�มโอกาสของ

ผลิิตภัณัฑ์แ์ปรรููปจากข้า้วอิินทรีีย์ใ์ห้ไ้ด้ต้ามหลักัมาตรฐานสากล

ผลการใช้้ประโยชน์
	 การสร้้างมููลค่่าเชิิงพาณิิชย์์ การเพิ่่�มความนิิยมใน

ผลิิตภััณฑ์์และเพิ่่�มส่่วนแบ่่งทางการตลาดมากยิ่่�งขึ้้�น ซึ่่ �งจะเป็็น

หนทางท่ี่�ช่่วยยกระดัับศัักยภาพและขีีดความสามารถของ

เกษตรกรได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ ด้ ้วยการมีีส่วนร่่วมของชุุมชน 

จากการพึ่่�งตนเองตามหลัักปรััชญาของเศรษฐกิิจพอเพีียง

ผลิิตภััณฑ์์แปรรูปูอาหารล้้านนาจากข้้าวอิินทรีีย์
Lanna food processing products from organic rice.
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การประชุุมวิชิาการวิจิัยัและนวัตักรรมสร้า้งสรรค์์ 
ครั้้�งท่ี่� 9 (CRCI 2023)

นวัตักรรม Innovation

ผู้้�ร่ว่ม
นิิคม นาคสุุพรรณ 
สมบููรณ์์ คำำ�เตจา                  
มััลลิิกา รููปเหลี่่�ยม
กนกวรรณ ดิินดำำ�
สุุนััทสา รููปงาม
วารุณีุี หายโศรก 

เจ้า้ของผลงาน
วราภรณ์์ แก้้วคอน	  
สาขาชีีววิทิยา คณะครุศุาสตร์ ์มหาวิทิยาลััยราชภัฏเชีียงราย	   
เบอร์โ์ทรติิดต่่อ 081-7858184  	  
อีเีมล Waraporn.kae@crru.ac.th	

2 3 2 0 7 2

ภาพ 1 ผลิตภัณฑ์ต้นแบบดินชีวภาพเชื้อราไตรโคเดอรม์าฯ 
ภายใต้ชื่อ “ดินชีวภาพเหด็คุณคร”ู

ภาพ 2 การเพาะเลี้้�ยงเชื้้�อรา
ไตรโคเดอร์ม์า

ภาพ 3 หลัักการการใช้้ประโยชน์จากเห็ด็เพื่่�อการย่่อยสลายวัสัดุุเพื่่�อเปลี่่�ยนเป็็นโมเลกุุล
ย่่อยสลายที่่�เป็็นประโยชน์ต่่อพืช
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วารสาร ส่ิ่�งประดิิษฐ์ ์นวัตักรรม และผลงานสร้า้งสรรค์์
 �ฉบัับท่ี่� 8 ประจำำ�ปีี 2566

จุุดเด่่น/ ความแปลกใหม่่ 
	 ก้้อนเห็็ดเก่่าที่่� เหลืือจากการเก็็บผลผลิิตแล้้วจะมีี
ลัักษณะที่่�เด่่นชััดคืือ มีีการย่่อยสลายของอิินทรีีย์์สาร ทำำ�ให้้วััสดุุ
เพาะเห็็ดนั้้�นมีีลักัษณะที่่�เปล่ี่�ยนไป โดยเห็ด็จะมีีการสร้้างและหลั่่�ง
เอนไซม์์ออกมาเป็็นจำำ�นวนมากเพื่่�อย่่อยสลายวััสดุุเพาะและ
เปล่ี่�ยนให้้อยู่่�ในรููปที่่�เห็็ดสามารถนำำ�ไปใช้้ในการเจริิญเติิบโต 
โมเลกุุลที่่�เหลืือจากการย่่อยสลายจะมีีการเปล่ี่�ยนรููปร่่างจาก
โมเลกุุลขนาดใหญ่่เป็็นโมเลกุุลที่่�เล็็กลง (ภาพ  3) ซึ่่ �งโมเลกุุลดััง
กล่า่วนี้้� ประกอบด้วยคุุณลัักษณะเด่่น 2 ประการ คืือ (1) ลักษณะ
ทางกายภาพ มีี การเก็็บกัับความชื้้�น ระบายน้ำำ��และอากาศได้้ดีี 
(2) ลักัษณะทางเคมีี ประกอบด้ว้ยสารอาหารและแร่ธ่าตุทุี่่�สำำ�คัญั
และเพีียงพอต่่อการเจริิญเติิบโตของพืืช  ดิินชีีวภาพนี้้� จึึ งใช้้
ลักัษณะเด่น่ของการย่อ่ยสลายของเห็ด็มาพัฒันาต่่อยอดเพื่่�อการ
ผลิิตดิินหรืือวััสดุุเพาะกล้้าที่่�ดีีมีีคุณภาพร่วมกัับการเสริิมลัักษณะ
ที่่� (3) ลัักษณะชีีวภาพจากการใช้้สารชีีวภััณฑ์์ไตรโคเดอร์์มาสาย
พันัธุ์์�ท้อ้งถิ่่�นที่่�คัดัแยกเชื้้�อบริิสุทุธิ์์�ในพื้้�นที่่�จัังหวัดัพะเยา-เชีียงราย 
เพื่่�อช่่วยเพิ่่�มประสิิทธิิภาพการเจริิญเติิบโตพืืช และเชื้้�อราไตรโค
เดอร์์มายัังมีีบทบาทสำำ�คััญในการควบคุุมการเกิิดโรคในพืืชได้้ 
อาทิิเช่่น โรครากเน่่า-โคนเน่่า โรคใบไหม้้ โรคจุุดน้ำำ��ตาล เป็็นต้้น    

ความเป็็นมา
	 ปจจุุบัันคนไทยมีีความใส่ใจและดููแลสุุขภาพมากขึ้้�น มีี การปลููกพืืชผัักเพื่่�อการบริิโภคในครัวเรืือนเพิ่่�มขึ้้�น ผูู เริ่่�มปลููกพืืช    

มืือใหม่ส่วนใหญ่ประสบปัญหาเกี่่�ยวกัับดิินที่่�ใชเพาะปลููก (ดิินตลาด 7-8 ถุุง 100) เชน การเพาะเมล็็ดพืืชผัักแล้้วไม่่งอก หรืืองอกแต่่

มีีเจริิญเติิบโตในอััตราต่ำำ�� เนื่่�องจากดิินผสมพร้อมปลููกดัังกล่่าวมีีสััดส่่วนการผสมหรืือองค์์ประกอบไม่่เหมาะสม และดิินมีีความอุุดม

สมบููรณ์ไม่เพีียงพอต่อการเจริิญเติิบโตของพืืช ด้้านการเกษตรวััสดุุเพาะกล้้าที่่�นิิยมใช้้เป็็นอัันดัับแรก คืือ   พีีทมอส เนื่่�องจากมีีคุุณ

สมบััติิชวยเก็็บความชื้้�นใหกัับเมล็็ดในระหว่างที่่�มีีการงอกไดดีี และมีีธาตุุอาหารเพีียงพอ แตมีีจุุดด้้อย คืือ ต้้องมีีการนํําเขาจากต่าง

ประเทศส่่งผลให้้มีีต้้นทุุนราคาแพง ทำำ�ให้้ต้้นทุุนการผลิิตของเกษตรกรสููงขึ้้�น 

	 ในการนี้้� ก้อนเห็ด็เก่าหลังัการเก็บ็เกี่่�ยวผลผลิิตเห็ด็ที่่�เกษตรกรส่วนใหญมักัทิ้้�งโดยเปล่า่ประโยชน ในความเป็นจริิงก้อนเชื้้�อ

เห็็ดเก่่ายัังคงมีีสารอาหารอนิินทรีีย์ที่่�จํําเป็นต่อการเจริิญเติิบโตของพืืชได  เชน ไนโตรเจน ฟอสฟอรััส และโพแทสเซีียม รวมถึึงแร่่

ธาตุุชนิิดอื่�นๆ จึึ งมีีความคิิดที่่�เป็นไปไดสำำ�หรัับการนํําก้อนเห็็ดเก่าเหลืือใช้้ (Zero-waste product) จ ากการเพาะเห็็ดมาพััฒนา 

ต่อ่ยอดให้เ้ป็นดินิชีีวภาพ วัสัดุเุพาะกล้า้ และต่อ่ยอดเป็น็ดินิผสมพร้อมปลููกโดยการใชคุณุสมบัตัิิของก้อ้นเห็ด็เก่า่และเสริิมด้ว้ยประ

โยชนจากสารชีีวภััณฑ์์เชื้้�อราไตรโคเดอร์์มา เพื่่�อช่่วยส่งเสริิมการเจริิญเติิบโต และควบคุุมโรคของพืืช

แนวทางการต่่อยอดผลงาน 
	 ดินิชีีวภาพสามารถต่อ่ยอดผลิิตภัณัฑ์เ์ป็น็ดินิผสมพร้อ้ม

ปลููกสำำ�หรัับพืืชชนิิดอื่่�นๆ ทั้้�งพืืชไร่่ และพืืชสวน ได้้ในระยะยาว 

ผลการใช้้ประโยชน์
	 ดินิชีีวภาพสามารถเพ่ิ่�มอัตัราการงอกของต้้นกล้า้ ทำำ�ให้้

ต้น้กล้า้มีีลำำ�ต้นที่่�แข็ง็แรง ระบบรากมีีการเจริิญที่่�รวดเร็ว็ นอกจาก

นี้้� เมื่่�อนำำ�มาทดสอบในแปลงนาสาธิิตสำำ�หรัับการปลููกพัันธุ์์�ข้้าว

หลายสายพัันธุ์์� พบว่  ่าต้้นข้้าวมีีการเจริิญเติิบโตและการ

พััฒนาการของลำำ�ต้้น การแตกกอ และระบบรากดีี  นอกจากนี้้�

เมื่่�อนำำ�ไปปลููกต้้นไม้้สวยงามประเภทกระถาง หรืื อไม้้ด่่าง ดิิน

ชีีวภาพมีีคุุณสมบััติิการเก็็บความชื้้�น และระบายน้ำำ��ได้้ดีี ต้ ้นไม้้

แข็็งแรง ไม่่พบการเกิิดโรคกัับพืืช

ดิินชีีวภาพเชื้้�อราไตรโคเดอร์ม์าจากก้้อนเห็ด็เก่่า
Biological Soil using Spent Mushroom Substrate 

supplemented with Trichoderma



ภาพแสดงผลิตภัณฑ์ไหมขัดฟนัใยกัญชงเสรมิสารสกัดจากกะเพราท่ีทำ�ำสำ�ำเรจ็แล้ว 
ในบรรจุภัณฑ์ตามแนวคิด Zero Waste 

ภาพแสดงผลิตภััณฑ์์ไหมขััดฟันัใยกััญชง
เสริมิสารสกััดจากกะเพราที่่�ใช้ใ้นการทดสอบ
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จุุดเด่่น/ ความแปลกใหม่่ 
	 เส้้นใยกััญชงเป็็นเส้้นใยธรรมชาติิที่่�มีีความแข็็งแรงสููง
มาก ถืื อเป็็นเส้้นใยแห่่งอนาคตของอุุตสาหกรรมสิ่่�งทอ มีี
คุณุสมบัตัิิเหมาะสมต่อ่การนำำ�มาขึ้้�นรููปให้ไ้ด้้ขนาดพอดีีกับัการใช้้
เป็น็ไหมขัดัฟันั เมื่่�อผ่า่นกระบวนการขึ้้�นรููปตามวิิธีีดั้้�งเดิมิของชาว
ม้้ง จะได้้เส้้นใยที่่�ยาว เหนีียวนุ่่�ม นำำ�มาเสริิมคุุณสมบััติิในการลด
เชื้้�อแบคทีีเรีียในแผ่่นคราบจุุลิินทรีีย์์ในช่่องปาก 
(Dental Plaque)  ด้วยการเสริิมสารสกััดจากใบกะเพรา ซึ่่�งเป็็น
สมุุนไพรที่่�หาได้้ง่่ายทั่่�วไป และคนไทยมีีความคุ้้�นเคยกัับใบ
กะเพราดีีอยู่่� แล้้ว  จึึ  ง ได้้ เส้้นไหมขััดฟัันรููปแบบใหม่่ที่่�มีี
ประสิิทธิิภาพดีีและไม่่เกิิดขยะพลาสติิกตกค้้างต่่อสิ่่�งแวดล้้อม 

ความเป็็นมา
	 นวััตกรรมเส้้นใยกััญชงเสริิมสารสกััดจากกะเพรา เกิิดจากแนวคิิดว่่าไหมขััดฟัันในปััจจุุบัันทำำ�จากเส้้นใยพลาสติิกท่ี่�ย่่อย

สลายยาก ทำำ�ให้้เกิิดปััญหาขยะพลาสติิกตกค้้าง ซึ่่�งเป็็นปััญหาระดัับโลก เป็็นที่่�มาของการพััฒนาไหมขััดฟัันที่่�ทำำ�จากวััสดุุธรรมชาติิ

ที่่�ย่่อยสลายได้้ และมีีความแข็็งแรงทนทานของเส้้นใย รวมถึึงมีีคุุณภาพด้้านอื่่�นๆดีี ก็็คืือเส้้นใยกััญชง ร่่วมกัับการเสริิมประสิิทธิิภาพ

ในการลดเชื้้�อก่่อโรคฟัันผุุและเหงืือกอัักเสบด้้วยสารสกััดจากกะเพรา ซึ่่�งมีีผลการวิิจััยหลายงานทดสอบแล้้วว่่าได้้ผลดีีในการลดเชื้้�อ 

ถืือเป็็นการช่่วยลดปััญหาขยะพลาสติิกและสร้้างสุุขภาวะช่่องปากที่่�ดีีแก่่ประชาชน  ซึ่่  �งนวััตกรรมนี้้�ทำำ�ขึ้้�นเพื่่�อพััฒนา และทดสอบ

ประสิิทธิิภาพของไหมขััดฟัันเส้้นใยกััญชงเสริิมสารสกััดจากกะเพรา โดยทดสอบด้้านคุุณสมบััติิทางกายภาพด้้วยเครื่่�องทดสอบแรง

ดึึง ณ ห้้องปฏิิบััติิการฟิิสิิกส์์ คณะวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีี มหาวิิทยาลััยราชภััฏเชีียงใหม่่ ได้้ผลค่่าแรงดึึงต่่อพื้้�นที่่�หน้้าตััด แล้้ว

นำำ�มาวิิเคราะห์์โดยใช้้ค่่าเฉลี่่�ย และทดสอบความพึึงพอใจต่่อการใช้้งานในช่่องปากจากประชาชนทั่่�วไปจำำ�นวน 40 คน โดยใช้้วิิธีีการ

ทดสอบที่่�ผ่า่นการรับัรองจากคณะกรรมการจริิยธรรมการวิิจัยัในมนุษุย์ ์(หมายเลขรับัรอง IRBCMRU2023/104.24.03) และนำำ�ผล

จากการตอบแบบสอบถามมาวิิเคราะห์์

ผู้้ �ใช้้ประโยชน์ 
	 ประชาชนทั่่�วไปได้รั้ับประโยชน์จ์ากการได้ใ้ช้ไ้หมขัดัฟันั

ที่่�ดีี และไม่่ก่่อขยะพลาสติิกตกค้้างในสิ่่�งแวดล้้อม  

แนวทางการต่่อยอดผลงาน 
	 ควรทดสอบเพิ่่�มเติิมถึึงประสิิทธิิภาพการขจัดัแบคทีีเรีีย

ในแผ่น่คราบจุลิินทรีีย์ที่่�ความเข้้มข้้นของสารสกััดจากใบกะเพรา

ระดัับต่่างๆ เพื่่�อหาความเข้้มข้้นที่่�เหมาะสม แล้้วจึึงสามารถจด

สิิทธิิบััตร และผลิิตเป็็นสิินค้้าในแนวคิิด  Zero waste ได้้ ซึ่่�งจะ

ช่่วยเพิ่่�มรายได้้ให้้ชุุมชนชาวม้้งผู้้�ปลููกกััญชงในจัังหวััดเชีียงใหม่่

อีีกด้้วย

ผลการใช้้ประโยชน์
	 เส้้นไหมขััดฟัันใยกััญชงเสริิมสารสกััดจากใบกะเพราที่่�

พัฒันาขึ้้�นนี้้� มีีความแข็ง็แรงของเส้น้ใยอยู่่�ในเกณฑ์ด์ีีพอจะใช้เ้ป็น็

ไหมขััดฟััน มีีค่ ่าความทนต่่อแรงดึึงต่่อพื้้�นท่ี่�หน้้าตััดท่ี่�วััดได้้จาก

เครื่�องวััดแรงดึึงเฉล่ี่�ย 325.7 เมกะปาสคาล (MPa) และ

ประสิิทธิิภาพในแง่่การใช้้งานจริิงในช่่องปากจากผู้้�ทดลองใช้้

จำำ�นวน 40 คน พบว่่ามีีความพึึงพอใจระดัับดีีมากในด้้านความ

แข็็งแรง ความรู้้�สึึกสะอาดหลัังการใช้้ และพบว่่ามีีความพึึงพอใจ

ระดัับดีี ในด้้านการขจััดเศษอาหารและคราบจุุลิินทรีีย์์ การแตก

ตััวเป็็นฝอยขณะใช้้ การผ่่านซอกฟัันทำำ�ได้้ง่่าย รวมถึึงกลิ่่�นและ

รููปลัักษณ์์ และพบว่ามีีความพึึงพอใจระดัับปานกลางในเรื่่�อง

ขนาดเส้้นไหม ผิิวสััมผััส ความนุ่่�ม  
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นวัตักรรมไหมขััดฟันัใยกััญชงเสริิมสารสกััดจากกะเพรา 
 Hemp - Holy Basil+ Dental Floss



ภาพแสดงวััตถุุดิิบในการพััฒนาเส้้นไหมขััดฟัันใยกััญชงเสริิมสารสกััดจากกะเพรา ได้้แก่่
1 เส้้นใยกััญชง เส้้นใยกััญชงสายพัันธุ์์� RPF3 ที่่�ได้้รัับความอนุุเคราะห์์จากวิิสาหกิิจดาวม่่าง ต.แม่่
สาน้้อย อ.แม่่ริิม จ.เชีียงใหม่่ ให้้ผลิิตออกมาเป็็นขนาดเส้้นเล็็กพิิเศษเพื่่�อให้้เหมาะแก่่การนำำ�มาทำำ�
เป็็นไหมขััดฟััน
2 น้ำำ��มัันหอมระเหยจากใบกะเพราเกรดสำำ�หรัับทำำ�อาหาร 
3 น้ำำ��มัันมะพร้้าวสกััดเย็็นบริิสุุทธิ์์� สำำ�หรัับใช้้เป็็นน้ำำ��มัันตััวพา ตามหลัักสุุคนธบำำ�บััด
4 ขี้้�ผึ้้�งดอกลำำ�ไยแท้้สำำ�หรัับเคลืือบเส้้นไหมขััดฟััน
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ภาพแสดงขั้้�นตอนในการผลิิตและทดสอบเส้้นไหมขััดฟัันใยกััญชงเสริิมสารสกััดจากกะเพรา
1 แช่่เส้้นใยกััญชงในน้ำำ��มัันมะพร้้าวที่่�มีีน้ำำ��มัันหอมระเหยจากกะเพรา 1%
2 อบฆ่่าเชื้้�อเพื่่�อความสะอาด ทั้้�งก่่อนและหลัังการแช่่เส้้นใยในสารสกััดด้้วยเครื่่�องอบรัังสีี UV
3 และ 4 การทดสอบแรงดึึงด้้วยเครื่่�องทดสอบแรงดึึง Tensile testing machine , Bemacs 
รุ่่�น ITK-1065B ณ ห้้องปฏิิบััติิการฟิิสิิกส์์ คณะวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีี มหาวิิทยาลััยราชภััฏ
เชีียงใหม่่

หมายเหตุ : การเก็บข้อมูลใช้เครื่องมือคือแบบสอบถามเพื่อวัดความพึงพอใจต่อประสิทธิภาพการใช้งานไหมขัดฟัน
ใยกัญชงเสริมสารสกัดจากกะเพราในช่องปาก โดยแบบสอบถามได้รับการตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา และ
มีค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อคำ�ำถามกับวัตถุประสงค์ (IOC) มากกว่า 0.5

ตารางแสดงผลการทดสอบความความพึึงพอใจต่่อประสิิทธิภิาพการใช้้งานไหมขััดฟันัใยกััญชงเสริมิสารสกััดจากกะเพราใน
ช่่องปาก จากกลุ่่�มตััวอย่างจำำ�นวน 40 คน แสดงค่่าในรููปร้้อยละ
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90 cm

90 cm

เจาะรูตรงกลาง

ทาน้ํายาง 2 ดาน

ใชคลุมดินไมกระถางใชคลุมดินโคนตนทุเรียน ใชคลุมดินโคนตนโมก

ตารางที่่� 1 เปรียีบเทีียบสมบััติิผ้้าเคลืือบยางพารากัับแผ่่นพลาสติิกคลุุมดิินทางการค้้า (PE) จากการ
ทดสอบในห้้องปฏิิบััติิการ และการใช้้งานจริงิเป็็นระยะเวลา 30 วันั

Properties Para coated fabric sheet PE mulch film

Tensile strength (MPa) 20.17 ± 0.57 16.79 ± 0.91

Elongation at break (%) 18.0 ± 0.4 144.0 ± 8.3

Tear strength (kN/m) 27.41 ± 1.63 5.74 ± 0.67

Soil pH 6.0 – 6.5 6.0 – 6.5

Soil moisture (OC) 25.0 – 30.0 24.0 – 30.0
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นวัตักรรม Innovation

เจ้า้ของผลงาน
วรวรรณ  เพชรอุุไร 
คณะวิศิวกรรมและอุุตสาหกรรมเกษตร มหาวิทิยาลััยแม่่โจ้้
เบอร์โ์ทรติิดต่่อ   0897322237  
อีเีมล  koy_288@hotmail.com

ผู้้�ร่ว่ม
ธเนศ ไชยชนะ
อรุณุศรี ีเอี่่�ยมรัมัย์์ 
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จุุดเด่่น/ ความแปลกใหม่่ 
	 ผลิิตภััณฑ์์ผ้้าเคลืือบยางคลุมดิินกัันวััชพืืชผลิิตจากผ้้า
ด้้ายดิิบเคลืือบด้้วยน้ำำ��ยางพารา มีีค วามหนาประมาณ 0.6 
มิิลลิิเมตร สามารถออกแบบและเจาะรููให้ม้ีีขนาดตามต้อ้งการได้้ 
ใช้้สำำ�หรัับคลุุมดิินบริิเวณโคนต้้นไม้้ เพื่่�อป้้องกัันการเจริิญเติิบโต
ของวัชัพืืชและการชะล้า้งหน้า้ดินิ เหมาะกับัพืืชเกืือบทุกุชนิิดทั้้�ง
ที่่�ปลููกลงดิินและปลููกในกระถาง มีีจุุดเด่่นดัังนี้้�
     (1) มีีความทนทาน ไม่่ฉีีกขาดง่่ายเหมืือนผ้้าใบพลาสติิก และ
ตััดได้้ง่่ายไม่่ขาดรุ่่�ย
     (2) ใช้้งานกลางแจ้้งได้้ ป้้องกัันรัังสีียููวีี
     (3) ระบายอากาศได้้ดีี ทนแดด ทนฝนทุุกสภาพอากาศ
     (4) น้ำำ��ซึึมผ่่านได้้ ช่่วยให้้ดิินชุ่่�มชื้้�น และลดการระเหยน้ำำ��
     (5) ป้้องกัันหน้้าดิินถล่่มและดิินสไลด์์
     (6) สามารถใช้้ซ้ำำ��ได้้ 

ผู้้ �ใช้้ประโยชน์ 
	 นางสาวรดาณััฐ  อุ  ปนิิชากร เลขที่่� 114/4  หมู่  �ท่ี่� 1 

ตำำ�บลห้้วนโป่่ง  อำำ�เภอเมืืองแม่่ฮ่่องสอน จัังหวััดแม่่ฮ่่องสอน

แนวทางการต่่อยอดผลงาน 
	 สร้า้งเครื่่�องผลิิตผ้้าเคลืือบน้ำำ��ยางแบบต่อ่เนื่่�อง เนื่่�องจาก

ผลิิตภััณฑ์ผ้์้าเคลืือบน้ำำ��ยางพาราที่่�ผลิิตได้้ยังัใช้ก้ระบวนการผลิิต

แบบไม่่ต่่อเนื่่�อง โดยใช้้แปรงหรืือลููกกลิ้้�งทาน้ำำ��ยางลงบนผ้้าด้้าย

ดิิบ ซึ่่�งจะทาน้ำำ��ยางได้้ครั้้�งละด้้านเดีียวและทาได้้ในช่่วงสั้้�นๆ 

ผลการใช้้ประโยชน์
	 สามารถนำำ�ไปใช้้คลุุมดิินบริิเวณโคนต้้นทุุเรีียนในสวน

เพื่่�อป้้องกัันวััชพืืชได้้เป็็นอย่่างดีี ดิินไม่่แห้้ง และยัังคงมีีความชุ่่�ม

ชื้้�น 

ความเป็็นมา
	 เน่ื่�องจากพลาสติิกคลุมดิินส่ว่นใหญ่เป็น็ผลิิตภััณฑ์จ์ากพอลิิเมอร์์ท่ี่�ไม่่สามารถย่่อยสลายได้้หรืือใช้เ้วลานานในการย่่อยสลาย 

จึึงทำำ�ให้้เกิิดขยะเหลืือทิ้้�งทางการเกษตรจำำ�นวนมากและมีีแนวโน้้มเพ่ิ่�มสููงข้ึ้�น และเกษตรกรส่่วนใหญ่จะใช้ว้ิิธีีเผาหรืือฝัังกลบ ซึ่่�งเป็็น

วิิธีีการกำำ�จััดที่่�ยัังไม่่มีีประสิิทธิิภาพ อีีกทั้้�งยัังพบไมโครพลาสติิกตกค้้างในดิินในปริิมาณมากที่่�ไม่่ได้้รัับการจััดการให้้ถููกต้้องในระบบ

เกษตรกรรมและอาหาร ก่อให้้เกิิดความเส่ี่�ยงอย่่างร้้ายแรงต่่อสุุขภาพของมนุุษย์์และระบบนิิเวศ ดังนั้้�น การหลีีกเล่ี่�ยงการใช้พ้ลาสติิก

หรืือการทดแทนผลิิตภััณฑ์์พลาสติิกด้้วยวััสดุุธรรมชาติิ  เช่่น น้ำ ำ��ยางพารา ซึ่่ �งเป็็นพืืชเศรษฐกิิจท่ี่�สำำ�คัญของประเทศ ท่ี่�มีีสมบััติิเด่่น

ด้า้นความยืืดหยุ่่�น ความเหนีียว ความทนทานการฉีีดขาด และเป็น็มิิตรต่อ่สิ่่�งแวดล้อ้ม จึึงมีีความเป็น็ไปได้แ้ละน่า่สนใจในการนำำ�มา

ใช้้ทดแทนพลาสติิกคลุุมดิินทางการเกษตร
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ผ้้าเคลือบยางพาราคลุุมดิินกัันวัชัพืช
Para coated fabric mulch sheet 





งานสร้า้งสรรค์์ 
Creative work
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งานสร้า้งสรรค์์ Creative work

ผู้้�ร่ว่ม
วรีวีรรณ เจริญิรููป  

เจ้า้ของผลงาน
นิิติิศัักดิ์์� เจริญิรููป
มหาวิทิยาลััยเทคโนโลยีีราชมงคลล้้านนา เชีียงราย 
เบอร์โ์ทรติิดต่่อ 082-784-0840 
อีเีมล Nitisak@rmutl.ac.th 
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                   บอรด์เกม Chiangrai Business Model
                 Chiangrai Business Model Board Game 

ความเป็็นมา
	 คนในเจเนอเรชั่่�น Z คืือ กลุ่่�มคนช่่วงอายุุ 13–28 ปีี เกิิดหลัังปีี พ.ศ. 2538 เป็็นกลุ่่�มคนที่่�เกิิดในยุุคเทคโนโลยีีดิิจิิทััล มีี

ลัักษณะบุุคลิิกภาพ คืือ มีีความคิิดสร้้างสรรค์์ มีีความเป็็นผู้้�ประกอบการ เป็็นนัักนวััตกรรมในตััว มีีความมั่่�นใจในตนเอง สามารถ

ทำำ�งานได้้หลายอย่่างพร้้อมกััน ขาดทัักษะการสื่่�อสารและการทำำ�งานร่่วมกััน มีีพฤติิกรรมการเรีียนรู้้�จากอิินเตอร์์เน็็ต มากกว่่าการ

สื่่�อสารระหว่างบุุคคล (Chaisri Sripromet et al., 2019) ซึ่่�งแนวทางการออกแบบการจััดการเรีียนรู้้�สำำ�หรับคนกลุ่่�มนี้้� ควรจััดสภาพ

แวดล้้อมการเรีียนรู้้�แบบโต้้ตอบ Active Learning (Rattana Klinjuy, 2023; เอกสิิทธิ์์� ชนิินทรภููมิิ, 2559) ที่่�ให้้ความสำำ�คััญกัับการ

เรีียนรู้้�จากการกระทำำ� เพื่่�อสร้า้งแรงจููงใจการเรีียนรู้้� แนวคิิด ทฤษฎีี ที่่�จำำ�เป็็นและตรงประเด็น็ เพื่่�อให้ผู้้้�เรีียนมีีศักัยภาพในการทำำ�งาน

ได้้อย่่างมืืออาชีีพ (ดนุุลดา จามจุุรีี, 2563) จากการศึึกษาพบว่่าวััยรุ่่�นไทยติิดเกมประมาณ 1.3-1.6 ล้้านคน ส่่วนใหญ่่พบในกลุ่่�มอายุุ 

14–16 ปีี (กรมสุุขภาพจิิต, 2560)

         แนวทางการประยุุกต์์ใช้้บอร์์ดเกมเพื่่�อการศึึกษา ศาสตราจารย์์ Jay Wright Forrester มหาวิิทยาลััย MIT ได้้พััฒนา Beer 

Game ซึ่่�งเป็น็ส่ว่นหนึ่่�งของงานวิิจัยัหัวัข้อ้ Industrial Dynamics ท่ี่�ได้ร้ับัความนิิยมใช้ใ้นการเรีียนการสอนเรื่่�องการจัดัการโซ่อุ่ปุทาน 

(ณััฏฐริินดา เนตรสว่่าง, 2559) ต่่อมา Playing Lean Academy (2023) พััฒนา Playing Lean เป็็นบอร์์ดเกมการเรีียนรู้้�หลัักการ 

LEAN Startup ข อง Eric Ries สำ ำ�หรับใช้้ในการบริิหารจััดการธุุรกิิจสตาร์์ทอัพ  ได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ ซึ่่ �งหลายหน่วยงาน ใช้้ 

Playing Lean ในการฝึึกอบรมให้้กัับผู้้�ประกอบการรวมถึึงผู้้�ที่่�สนใจ เช่่น สถาบัันเพิ่่�มผลผลิิตแห่่งชาติิ Lean Startup Thailand 

เป็็นต้้น สอดคล้องกัับนัักวิิชาการหลายท่่านให้้ความสนใจกัับการประยุุกต์์ใช้้บอร์์ดเกมเพื่่�อการศึึกษา ตั้้ �งแต่่ระดัับประถมศึึกษาถึึง

ปริิญญาตรีี รวมถึึงการฝึึกอบรมระดัับหััวหน้้างาน (รััชนีีวรรณ ตั้้�งภัักดีี, 2565; วชวรรธน์์ ปิิยะรััตนมงคล และพีีรเทพ รุ่่�งคุุณากร, 

2564) แม้จ้ะพบข้อ้จำำ�กัดับางประการ เช่น่ ใช้เ้วลาและทรัพยากรในการเรีียนรู้้�ค่อนข้า้งสููง แต่ก่ารเล่่นบอร์์ดเกมมีีประโยชน์มากมาย 

ตั้้�งแต่่พััฒนาความฉลาดด้้านสติิปััญญา IQ-Intelligence Quotient เช่่น กระบวนการคิิดวิิเคราะห์์ การวางแผน การแก้้ปััญหา และ

การคิิดอย่่างเป็็นระบบ พััฒนาความฉลาดด้้านอารมณ์์ EQ-Emotional Quotient รวมถึึงพััฒนาความคิิดด้้านศีีลธรรม MQ-Mor-

al Quotient เช่น่ เรีียนรู้้�การเอาชนะตามกฎกติิกา และรู้้�จักการรอคอย เป็น็ต้้น (รัชันีีวรรณ ตั้้�งภัักดีี, 2565)รวมถึึงบอร์์ดเกมสามารถ

พััฒนาทัักษะที่่�สำำ�คััญ เช่่น การสื่่�อสาร การเจรจาต่่อรอง การทำำ�งานร่่วมกัันเป็็นทีีม เป็็นต้้น ซึ่่�งผู้้�เล่่นสามารถนำำ�ความรู้้� และทัักษะ

ที่่�ได้ไ้ปประยุกุต์ใ์ช้ใ้นในการประกอบอาชีีพในอนาคตได้ ้และจากศึึกษาการสำำ�รวจบอร์ด์เกมทางธุรุกิิจ ตั้้�งแต่ป่ี ี1935 เช่น่ เกมเศรษฐีี, 

Acquire, Chinatown, The Estates และ Mercado de Lisboa เป็็นต้้น Board Game Geek (2023) พบว่่าส่่วนใหญ่่ ผลิิตมา

สำำ�หรัับผู้้�เล่่นในช่่วงอายุุ 8–14 ปีีขึ้้�นไป เมื่่�อพิิจารณาถึึงความสััมพัันธ์์ระดัับความชอบ (Rating) ของผู้้�เล่่นบอร์์ดเกม กัับระดัับความ

ยากหรืือความซัับซ้้อนของเกม พบว่่าเกมที่่�มีีระดัับความยากและซัับซ้้อนเพิ่่�มขึ้้�น มีีผู้้�เล่่นที่่�ชอบเล่่นเพิ่่�มขึ้้�นด้้วย ซึ่่�งแสดงให้้เห็็นว่่าผู้้�

เล่่นช่ื่�นชอบกับบอร์์ดเกมที่่�มีีความยากและความซัับซ้อน รวมถึึงมีีโอกาสในการพััฒนาบอร์์ดเกมให้้มีีความยากและความซัับซ้อน

เพิ่่�มขึ้้�น สอดคล้้องกัับการนำำ�ไปใช้้จััดการเรีียนการสอนในระดัับปริิญญาตรีีหรืือระดัับที่่�สููงขึ้้�น

	 แนวคิิดการพััฒนาบอร์์ดเกม Chiangrai Business Model จึึงเกิิดจากแนวคิิดและคำำ�ถามตั้้�งต้้นที่่�ว่่า เราจะทำำ�อย่่างไรเมื่่�อ 

“เด็็กอยากเป็็นเจ้้าของธุุรกิิจ  แต่่ไม่่มีีสนามให้้ลอง” ซึ่่ �งการเป็็นเจ้้าของธุุรกิิจต้องประกอบไปด้้วยความรู้้�และทัักษะที่่�สำำ�คััญหลาย

ประการ เช่่น ความรู้้�และความเข้้าใจด้้านการเงิินบััญชีีและเศรษฐศาสตร์์ ทัักษะการคิิดวิิเคราะห์์ข้้อมููลและการตััดสิินใจ ทัักษะด้้าน

การส่ื่�อสารและการเจรจาต่่อรอง ทักษะการจััดการธุุรกิิจ ทักษะการเป็็นผู้้�นำำ�และการปรัับตัว รวมถึึงมีีความฉลาดทางอารมณ์์ เป็น็ต้้น 

(JobDB, 2557; Ourgreenfish, 2563) โดยใช้้รููปแบบการวางแผ่่นไทล์์ลงบนบอร์์ดเกมเพื่่�อตั้้�งร้้านค้้า ที่่�ผู้้�เล่่นจะต้้องบริิหารจััดการ

ทรััพยากรที่่�มีีเพื่่�อให้้ได้้ประโยชน์์สููงสุุด ซึ่่�งเป็็นรููปแบบที่่�บอร์์ดเกมเชิิงกลยุุทธ์์ทางธุุรกิิจนิิยมใช้้ อาทิิเช่่น เกม Acquire เกม China-

town เกม Food Chain Magnate เกม The Estates และ เกม Mercado de Lisboa เป็็นต้้น นอกจากนี้้� ได้้ผสานแนวคิิดการ

หารายได้้ทางธุุรกิิจ ในแนวแถวหรืือคอลััมน์์ จากกลไกของเกม Mercado de Lisboa เกม The Estates และ เกม Food Chain 

Magnate
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	 ลักัษณะเด่น่ของบอร์ด์เกม Chiangrai Business Model สร้า้งขึ้้�นจากบริิบทพื้้�นที่่�จังัหวัดัเชีียงราย ที่่�ผู้้�เล่น่สามารถนำำ�ความ

รู้้�พื้้�นฐานการทำำ�ธุรกิิจ  มาประยุุกต์์ใช้้ในการเล่่นเกมที่่�ให้้ความสำำ�คััญกัับการเข้้าใจความต้้องการของลููกค้้าในพื้้�นท่ี่� โดยผู้้�ออกแบบ

เพิ่่�มกลไกการขายออนไลน์์ ที่่�สามารถเพิ่่�มโอกาสการแข่่งขัันทางธุุรกิิจในปััจจุุบััน ท่ี่�ผู้้�เล่่นต้้องวิิเคราะห์์ภาพรวมของตลาด  รวมถึึง

สร้้างจุุดเด่่นทางการตลาดที่่�แตกต่่างจากคู่่�แข่่ง และได้้เพิ่่�มกลไกที่่�พััฒนาจากแนวคิิดทางการเงิินและบััญชีี เช่่น การขาย ขายสิินค้้า

เพีียงอย่่างเดีียว, ตั้้�งร้้านค้้าและขายสิินค้้าตรงประเภท, ตั้้�งร้้านค้้าและขายสิินค้้าไม่่ตรงประเภท การขายออนไลน์์ และการรัับฝาก

ขาย ซึ่่ �งจะได้้รัับผลประโยชน์์แตกต่่างกััน รวมถึึงการบัันทึึกข้้อมููลทางบััญชีี  เช่่น รายได้้และค่่าใช้้จ่่าย จ ากการตั้้�งร้้านค้้าเพ่ื่�อขาย

สิินค้้าในอำำ�เภอต่่าง ๆ ของจัังหวััดเชีียงราย ที่่�สามารถนำำ�มาวิิเคราะห์์และตััดสิินใจทางบััญชีี นอกจากนี้้� สามารถนำำ�เสนอข้้อมููลเพื่่�อ

การตััดสิินใจ และระบบสารสนเทศทางภููมิิศาสตร์์ (GIS) ผ่่านซอฟต์์แวร์์ Power BI ได้้

	 การสร้้างต้้นแบบบอร์์ดเกมเพื่่�อการศึึกษา Chiangrai Business Model ใช้้รููปแบบการวางแผ่่นไทล์ลงบนท่ี่�ดิินจัังหวัด

เชีียงราย (Tile Placement) ซึ่่�งเป็็นรููปแบบที่่�บอร์์ดเกมเชิิงกลยุุทธ์์ทางธุุรกิิจนิิยมใช้้ เนื่่�องจากผู้้�เล่่นสามารถสร้้างกลยุุทธ์์ได้้หลาก

หลายรููปแบบ ซึ่่ �งการเปลี่่�ยนแปลงของบอร์์ดกลาง จ ะมีีผลต่่อกลยุุทธ์์ของผู้้�เล่่นทุุกคนที่่�ต้้องปรัับกลยุุทธ์์ของตนเอง เพื่่�อเอาชนะคู่่�

แข่่งตามสถานการณ์์ที่่�เปล่ี่�ยนแปลงไป การออกแบบบอร์์ดเกมรููปแบบนี้้�สามารถสร้้าง ค วามสนุุกและความต่ื่�นเต้้น ในการแข่่งขััน 

ให้้กัับผู้้�เล่่นได้้เป็็นอย่่างดีี โดยใช้้การเล่่าผ่่านเรื่่�องราว (Theme) การทำำ�ธุุรกิิจจำำ�ลองในดิินแดนเหนืือสุุดแดนสยาม ที่่�ต้้องใช้้ทัักษะ 

การวางแผน ที่่�ต้้องเข้้าใจบริิบทของพื้้�นที่่� จำำ�นวนลููกค้้าท่ี่�จะไปทำำ�ตลาด ว่ ่าสามารถทำำ�รายได้้ให้้กัับธุุรกิิจได้้หรืือไม่่ และรู้้�ถึึงความ

ต้อ้งการของลููกค้้า ในการตั้้�งร้้านค้า้เพื่่�อขายสิินค้้าท่ี่�เป็็นเอกลัักษณ์ ์GI เฉพาะถ่ิ่�น (กรมทรัพย์ส์ิินทางปััญญา กระทรวงพาณิิชย์, 2562) 

หรืือสิินค้้าเด่่นของจัังหวััดเชีียงราย รวมถึึงวางแผน โดยจะต้้องเลืือกทำำ�เลที่่�ตั้้�งที่่�เหมาะสม และตอบโจทย์์ความต้้องการของลููกค้้า 

หน้้าร้้าน และออนไลน์์ เพื่่�อให้้ได้้ผลตอบแทนสููงที่่�สุุด
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การทดสอบบอร์์ดเกม ได้้ทำำ�การทดสอบกัับผู้้�เล่่น 3 กลุ่่�ม คืือ 1) กลุ่่�มคณาจารย์์ที่่�สอนในคณะบริิหารธุุรกิิจ และบุุคคลทั่่�วไป เพื่่�อ

ทดสอบความรู้้� ความเข้้าใจ รวมถึึงทัักษะที่่�ได้้จากบอร์์ดเกม 2) กลุ่่�มผู้้�ออกแบบและนัักเล่่นบอร์์ดเกม เพื่่�อทดสอบกลไก ความสนุุก

และอารมณ์์ร่่วมของบอร์์ดเกม และ 3) กลุ่่�มนัักศึึกษาคณะบริิหารธุุรกิิจ เพื่่�อทดสอบความรู้้� ความเข้้าใจ ทัักษะที่่�ได้้จากบอร์์ดเกม 

รวมถึึงความสนุุกและอารมณ์์ร่่วมจากการเล่่นบอร์์ดเกม โดยหลังจากการทดสอบ  ได้้นำำ�ผลการทดสอบมาปรัับปรุุงแก้้ไขเพ่ื่�อให้้ได้้

บอร์์ดเกมสมบููรณ์์ยิ่่�งขึ้้�น 

	 วิิธีีการทดสอบใช้้กระบวนการเรีียนรู้้�จากประสบการณ์์ (Kolb & Kolb, 2019) และการสร้้างองคความรููด้้วยตนเอง Con-

structivist Theory ผ่่านกระบวนการสอนโดยใช้้เกมเป็็นฐาน ที่่�ให้้ความสำำ�คััญกัับผู้้�เรีียนให้้มีีส่่วนร่่วมในกระบวนการเรีียนรู้้�อย่่าง

เต็็มที่่� ประกอบด้้วยขั้้�นตอนดัังนี้้� ก่่อนเล่่นเกม ผู้้�นำำ�เกม อาจารย์์หรืือกระบวนกร จะตั้้�งคำำ�ถามกระตุ้้�นที่่�เป็็นแรงผลัักดัันเชิิงบวก เพื่่�อ

ให้้ผู้้�เรีียนเกิิดความต้้องการรู้้�และเข้้าใจ  รวมถึึงการนำำ�ไปประยุุกต์์ใช้้ ตามวััตถุุประสงค์์ของเกม ข ณะเล่่นเกม ผู้้� เรีียนมีีส่่วนร่่วมใน

การกระทำำ� ตามกฎกติิกา ภารกิิจของเกม ด้ว้ยตนเองอย่า่งเต็ม็ที่่� โดยมีีอาจารย์เ์ป็น็ผู้้�สังัเกตการณ์ ์รวมถึึงให้ข้้้อเสนอแนะในกฎกติิกา 

และหลัังเล่่นเกม ใช้้กระบวนการสะท้้อนคิิดของผู้้�เล่่นด้้วยตนเอง โดยแบ่่งเป็็น 3 ช่่วง ดัังนี้้� 1) การสะท้้อนคิิดตััวเอง โดยผู้้�นำำ�เกมจะ

ตั้้�งคำำ�ถามเพื่่�อให้้ผู้้�เล่่นได้้คิิดและวิิเคราะห์์ถึึง สิ่่�งที่่�ทำำ�ในระหว่่างการเล่่นเกม เช่่น เล่่นแล้้วเป็็นอย่่างไร ทำำ�อะไรลงไป เห็็นอะไร รู้้�สึึก

อย่่างไร หรืือรู้้�สึึกอย่่างไร เป็็นต้้น 2) สิ่่�งที่่�ผู้้�เล่่นหรืือผู้้�เรีียน ได้้รัับจากบอร์์ดเกม เช่่น ได้้บทเรีียนอะไร? มีีหลัักการเบื้้�องหลัังเรื่่�องนี้้�

คืือ? และเราได้้ฝึึกอะไร? และ 3) จะถามผู้้�เล่่นว่่าแล้้วเอาบทเรีียนไปใช้้จริิงในชีีวิิตได้้อย่่างไร?” รวมถึึงรัับข้้อเสนอแนะจากอาจารย์์ 

ผ่่านกระบวนการโค้้ช ถ้้ามีี เพื่่�อให้้ผู้้�เล่่นสามารถนำำ�ความรู้้�ที่่�ได้้ไปประยุุกต์์ใช้้ต่่อไป (Kolb & Kolb, 2019; นายแสน Facilitator & 

Board Game, 2565) ซึ่่�งการจััดการเรีียนการสอนรููปแบบนี้้� เป็็นแนวทางหนึ่่�งที่่�สามารถพััฒนาความรู้้�และทัักษะของผู้้�เรีียนควบคู่่�

กัันได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ

ทำดีสอบกับกลุ่์มีอาจารูย์ ทำดีสอบกับกลุ่์มีผูู้�เล่์นบอร์ูดีเกมี ทำดีสอบกับกลุ่์มีนักศ่ึกษา
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จุุดเด่่น/ ความแปลกใหม่่ 
	 บอร์ด์เกมถููกออกแบบมาเพ่ื่�อให้นั้ักศึึกษาได้ฝ้ึกึทัักษะการทำำ�ธุรุกิิจจำำ�ลองผ่า่นบอร์ด์เกม โดยเล่่าผ่า่นเนื้้�อเรื่่�องจังัหวัดัเชีียงราย 
ที่่�ผสานวิิธีีการเรีียนรู้้�จากประสบการณ์์ การสร้้างองค์์ความรู้้�ด้้วยตนเอง ผ่่านกระบวนการสอนโดยใช้้เกมเป็็นฐาน โดยเมื่่�อจบเกม ผู้้�
เล่่นสามารถสะท้้อนคิิดด้้วยตนเอง ใน 3 ประเด็็นคืือ สิ่่�งที่่�ทำำ�ในระหว่่างเล่่นเกม สิ่่�งที่่�ได้้รัับในระหว่่างเล่่นเกม รวมถึึงจะนำำ�ไปใช้้ใน
ชีีวิิตประจำำ�วัันอย่่างไร และเมื่่�อสิ้้�นสุุดเกม ผู้้�นำำ�เกมสามารถดึึงเนื้้�อหาของเกมกลัับเข้้ามาสู่่�วิิชาที่่�สอน เช่่น วิิชาระบบสนัับสนุุนการ
ตััดสิินใจและธุุรกิิจอััจฉริิยะ ที่่�ผู้้�เล่่นสามารถนำำ�ข้้อมููลการเล่่นบอร์์ดเกมมาวิิเคราะห์์ข้้อมููลทางธุุรกิิจโดยใช้้ซอฟต์์แวร์์ Power BI ได้้ 
หรืือให้้นัักศึึกษาลองออกแบบฐานข้้อมููล เพื่่�อให้้สามารถวิิเคราะห์์ข้้อมููลในมิิติิต่่าง ๆ ท่ี่�ผู้้�บริิหารต้้องการได้้ หรืื อวิิชาบััญชีีบริิหาร 
นัักศึึกษาสามารถใช้้การเล่่นเกมเพื่่�อฝึึกทัักษะด้้านการเงิิน และการตััดสิินใจเชิิงกลยุุทธ์์ได้้ เป็็นต้้น

การูออกแบบฐานข�อมีูล์

การูนำาเสนอผู้ล์การูเล์่นบอรู์ดีเกมี
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ผลการใช้้ประโยชน์
	 บอร์์ดเกม Chiangrai Business Model ได้้นำำ�ไปใช้้ในการเรีียนการสอนนัักศึึกษาระดัับปริิญญาตรีี  ใน 2 หลัักสููตร คืือ 

หลัักสููตรบััญชีีบััณฑิิต เช่่น รายวิิชาการจััดการเทคโนโลยีีสารสนเทศ การบััญชีีต้้นทุุน และการบััญชีีบริิหาร เป็็นต้้น และ หลัักสููตร

ระบบสารสนเทศทางธุุรกิิจ เช่่น รายวิิชาระบบสนัับสนุุนการตััดสิินใจและธุุรกิิจอััจฉริิยะ ธุุรกิิจดิิจิิทััล เป็็นต้้น รวมถึึงมีีการนำำ�ไปเผย

แพร่ต่่อ่ผู้้�ที่่�สนใจบอร์ด์เกมทางธุรุกิิจ เช่น่ โครงการออกแบบห้องเรีียนนวัตักร จัดโดยสำำ�นักังานนวัตักรรมแห่ง่ชาติิ (องค์ก์ารมหาชน) 

โครงการ Gen Z Gen Biz จััดโดยมหาวิิทยาลััยราชภััฏยะลา โครงการ Thank You Teacher ขอบคุุณครููทุุนเสมอภาค กสศ. และ

งานครููติิดเกม	2023 “การศึึกษาดีี เมืืองดีี ชีีวิิตดีี ๆ ที่่�ลงตััว” เป็็นต้้น โดยหลัังจากการเล่่นบอร์์ดเกม ได้้ทำำ�การสััมภาษณ์์และเก็็บ

ข้้อมููลการสะท้้อนคิิด ใน 3 มุุมมอง ดัังนี้้�

	 มุุมมองความรู้้�หรืือทัักษะที่่�ได้้จากบอร์์ดเกม คืื อ ส่ วนใหญ่ผู้้�เล่่นเล็็งเห็็นถึึงทัักษะที่่�ได้้รัับจากบอร์์ดเกม คืื อ ทั กษะการ

วางแผนในการลงทุุน ความคุ้้�มค่่าในการลงทุุน วิิเคราะห์์รายรัับ/รายจ่่าย การบริิหารทรััพยากรให้้มีีประสิิทธิิภาพ มององค์์รวม การ

คิิดอย่่างเป็็นระบบ การวิิเคราะห์์ความเสี่่�ยง เป็็นต้้น

	 มุุมมองการประเมิินบอร์์ดเกม ประเมิินจากกลุ่่�มผู้้�ออกแบบและผู้้�เล่่นบอร์์ดเกมจำำ�นวน 10 คน โดยทำำ�การประเมิิน 2 ส่่วน 

คืือ ส่่วนที่่� 1 ประเมิิน ผู้้�เล่่น (User) ซึ่่�งทำำ�การประเมิิน 2 ประเด็็น คืือ ความสนุุกของเกม มีีความพึึงพอใจอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด 

(X=4.5,S.D.=0.5) เกมทำำ�ให้้ผู้้�เล่่นมีีปฏิิสััมพัันธ์์กัันมีีความพึึงพอใจอยู่่�ในระดัับมาก (X=4.2,S.D.=0.75) และส่่วนที่่� 2 ประเมิิน องค์์

ประกอบของบอร์์ดเกม (Game Element) ทำ ำ�การประเมิิน 3 ประเด็็น คืื อ เกมสร้้างสรรค์์มีีความพึึงพอใจอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด 

(X=4.81,S.D.=0.35) เนื้้�อเรื่่�องและกลไกส่ง่เสริิมกันัมีีความพึึงพอใจอยู่่�ในระดับัมากที่่�สุุด (X=4.67,S.D.=0.67) เล่น่ซ้ำำ��ได้ไ้ม่เ่บื่่�อหรืือ

ทำำ�ให้้อยากเล่่นอีีกมีีความพึึงพอใจอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด (X=4.61, S.D.=0.46)

	 มุุมมองของข้้อเสนอแนะ คืือ ควรปรัับปรุุงกติิกา ให้้มีีระดัับความง่่ายไปหายาก บอร์์ดเกมนี้้�สำำ�หรัับผู้้�เริ่่�มต้้น พบว่่ากติิกามีี

ความซัับซ้้อน ผู้้�เล่่นหลายคนอยากให้้ลดความซัับซ้้อน แต่่ยัังคงได้้แก่่นเนื้้�อหาของเกมอย่่างครบถ้้วน การอธิิบายเพื่่�อทำำ�ความเข้้าใจ

กติิกาใช้้เวลาประมาณ 15-20 นาทีี โดยได้้ถามถึึงประเด็็นว่่ากติิกาส่่วนไหนที่่�มีีความซัับซ้้อน พบว่่า เป็็นส่่วนของการคิิดคำำ�นวณค่่า

ใช้จ้่า่ยในการลงทุุน ตั้้�งร้้านค้้า การลงทุุนในสิินค้้า และการจ่่ายผลตอบแทน เป็็นต้น้ ในส่ว่นของผู้้�เล่่นที่่�มีีความเชี่่�ยวชาญแล้้ว ต้อ้งการ

ให้้กติิกามีีความซัับซ้้อนขึ้้�น เช่่น มีีการเจรจาซื้้�อขายแลกเปลี่่�ยน ที่่�ดิิน ร้้านค้้า หรืือสิินค้้า เป็็นต้้น และได้้รัับข้้อเสนอแนะที่่�สำำ�คััญ 

คืือ ค วรเพ่ิ่�มคำำ�ถามแนะนำำ�ในการถอดบทเรีียนจากเกม เช่่น ปั จจัยในการลงร้้านค้้า และสิินค้้าคืืออะไร และ สิ่ �งท่ี่�สามารถทำำ�ให้้

ประสบความสำำ�เร็็จในการเล่่นเกมนี้้�มีีอะไรบ้้าง เป็็นต้้น

ผู้้ �ใช้้ประโยชน์
	 การอบรมเชิิงปฏิิบััติิการ หลัักสููตร STEAM4INNOVATOR Stage 3: Business Model Canvas ของสำำ�นัักงานนวััตกรรม

แห่ง่ชาติิ (องค์ก์ารมหาชน) นักัศึึกษาคณะบริิหารธุรุกิิจ ระดับัปริิญญาตรีี มทร.ล้า้นนา เชีียงราย ในหลักัสููตรการบัญัชีี และหลักัสููตร

ระบบสารสนเทศทางธุุรกิิจ รวมถึึง โรงเรีียนในเครืือข่่าย เช่่น โรงเรีียนแม่่จัันวิิทยาคม รายวิิชาธุุรกิิจดิิจิิทััลเบื้้�องต้้น

แนวทางการต่่อยอดผลงาน
         - บอร์์ดเกมอยู่่�ระหว่่างการพััฒนาให้้เป็็นบอร์์ดเกมเชิิงพาณิิชย์์ และขอลิิขสิิทธิ์์�ร่่วมกัับสำำ�นัักงานนวััตกรรมแห่่งชาติิ องค์์การ

มหาชน

         - พััฒนาเครืือข่่ายการออกแบบกระบวนการเรีียนรู้้�ให้้เหมาะสมกัับบริิบทของผู้้�เรีียนยุุคใหม่่ด้้วยเครื่่�องมืือ STEAM4INNO-

VATOR Learning Design based-on Innovation Process” คณะบริิหารธุุรกิิจและศิิลปศาสตร์์ มทร.ล้้านนา ร่่วมกัับ สำำ�นัักงาน

นวััตกรรมแห่่งชาติิ องค์์การมหาชน, บริิษััท แบล็็คบ็็อกซ์์ ทีีม จำำ�กััด, และอาจารย์์คณะศึึกษาศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยนเรศวร

         - พััฒนาต่่อยอดงานวิิจััยในประเด็็นของผลของการใช้้บอร์์ดเกมเพื่่�อเสริิมทัักษะการวางแผนทางการเงิิน และการตััดสิินใจ

เชิิงกลยุุทธ์์
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การประชุุมวิชิาการวิจิัยัและนวัตักรรมสร้า้งสรรค์์
 ครั้้�งท่ี่� 9 (CRCI 2023)

งานสร้า้งสรรค์์ Creative work

ผู้้�ร่ว่ม
จิริาพร  มะโนวังั 
วาสนา  เสภา    

เจ้า้ของผลงาน
ชุุมชััย  ไชยราช 
สาขาวิชิาคหกรรมศาสตร์ ์คณะสัังคมศาสตร์ ์
มหาวิทิยาลััยราชภัฏเชีียงราย  
เบอร์โ์ทรติิดต่่อ 096-3962582
อีเีมล  631771048@crru.ac.th    

2 3 3 0 5 4

โครงสร้้างครอบไตรจากไม้ไ้ผ่่

ตาแหลว 7 ชั้้�น

ช่อดอกไมไ้ผ่จาก
ส้อมดอกตอก

แผ่่นไม้ไ้ผ่่สานลายดอกพิกุุล

อุุบะไทย

ดอกไม้จากเศษไมไ้ผ่ ดอกไม้จากไมไ้ผ่สาน

 คลุุมไตรจากหัตัถกรรมเครื่่�องจักัสาน

แผู่้นไมไ้ผู่้สานลายดอำกิพิกุิล 
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คลุุมไตรจากหัตัถกรรมเครื่่�องจักัสาน
          Cover the tri from wicker handicrafts.

จุุดเด่่น/ ความแปลกใหม่่ 
	 เป็น็การนำำ�ไม้ไ้ผ่ม่าประดิษิฐ์ ์สร้า้งสรรค์ท์ดแทนดอกไม้้
สด มีีความโดดเด่่น สวยงาม สร้้างส่่วนประกอบของผลงานด้้วย
ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น และผลงานคงทนอยู่่�ได้้นาน

ความเป็็นมา
	 คลุุมไตร เป็็นสิ่่�งประดิิษฐ์์ที่่�ใช้้ในการประกอบพิิธีีสำำ�คััญของงานอุุปสมบทไว้้ครอบผ้้าไตรจีีวร ซึ่่ �งเดิิมส่่วนประกอบในการ

ประดิิษฐ์์เป็็นดอกไม้้และใบไม้้สดที่่�ไม่่สามารถคงทน อยู่่�ได้้นาน ดั งนั้้�นจากงานวิิจัยโครงการการศึึกษาและสร้้างสรรค์์คลุมไตรจาก

หััตถกรรมเครื่่�องจัักสานภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น ในจัังหวััดเชีียงราย จากการศึึกษาองค์์ความรู้้�ภููมิิปััญญาการจัักสานของกลุ่่�มจัักสานและ

ผู้้�สููงอายุ ุจึึงนำำ�องค์ค์วามรู้้�ที่่�ได้ม้าสร้า้งสรรค์ผ์ลงานเป็น็ คลุมุไตรจากหัตัถกรรมเครื่่�องจักัสาน เพื่่�อเป็น็การสืืบทอดและอนุรุักัษ์ใ์ห้ค้ง

อยู่่�กับัวิิถีีชีีวิิต จึึงนำำ�งานจัักสานจากไม้้ไผ่ป่ระดิิษฐ์เ์ป็็นผลงานโดยมีีส่วนประกอบต่างๆ ได้แ้ก่ ่โครงสร้้างครอบไตร แผ่น่ไม้้ไผ่ส่านลาย

ดอกพิิกุุล อุุบะไทย ตาแหลว 7ชั้้�น ทำำ�จากไม้้ไผ่่สานมีีลัักษณะการขััดสานจนเกิิดเป็็นรููปทรงเฉพาะที่่�มีีความหมายเป็็นสััญลัักษณ์์บ่่ง

บอกเขตหวงห้า้มในพิิธีีความเชื่่�อ เป็น็เครื่่�องรางที่่�ปกปักัรักัษา เช่น่ การสู่่�ขวัญัข้า้ว การสืืบชะตา การทำำ�บุญบ้า้น การทำำ�บุญเมืือง ปักั

บนหม้้อยา ปั ักไว้้ในที่่�ไม่่ให้้สิ่่�งที่่�ไม่่ดีีผ่่าน ส้ ้อมดอกตอก ด อกจำำ�ปี ซึ่่ �งล้้วนแต่่เป็็นงานฝีีมืือท่ี่�ประดิิษฐ์์ขึ้้�นมาจากเส้้นไม้้ไผ่่ที่่�เรีียกว่่า 

“ตอกไม้้ไผ่่” และเป็็นงานสร้้างสรรค์์ที่่�ทำำ�ให้้กลุ่่�มหััตถกรรมจัักสาน รวมถึึงผู้้�สููงอายุุมีีอาชีีพเสริิมเพิ่่�มรายได้้มากขึ้้�น

ผู้้ �ใช้้ประโยชน์  
	 กลุ่่�มหััตถกรรมเครื่่�องจัักสานในจัังหวััดเชีียงราย

แนวทางการต่่อยอดผลงาน 
	 1. การพััฒนาผลิิตภััณฑ์์หััตถกรรมจัักสานคลุมไตรให้้
เป็็นผลิิตภััณฑ์์ที่่�สามารถใช้้งานได้้นานขึ้้�น
	 2. การนำำ�เศษวััสดุุมาพััฒนาให้้เป็็นผลิิตภััณฑ์์ที่่�มีีมููลค่่า
เพิ่่�มเพื่่�อให้เ้กิิดการพัฒันาประเทศในด้า้นสังัคม เศรษฐกิิจ ควบคู่่�
ไปกัับการรัักษาสิ่่�งแวดล้้อมอย่่างเป็็นรููปธรรม (BCG)
	 3. ควรมีีการออกแบบสร้า้งสรรค์ท์ี่่�หลากหลายรููปแบบ 
และหาช่่องทางการจำำ�หน่่าย

ผลการใช้้ประโยชน์
	 1. ต่ ่อยอดภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นนำำ�ไปสู่่�การพััฒนาองค์์

ความรู้้�ให้้เกิิดประโยชน์์ในเชิิงธุุรกิิจ

	 2. ส่ งเสริิมให้้กลุ่่�มหััตถกรรมเครื่่�องจัักสานมีีรายได้้ 

เพิ่่�มขึ้้�น

	 3. ส่่งเสริิมให้้มีีการอนุุรัักษ์์วััฒนธรรม ประเพณีี ในการ

ใช้้คลุุมไตร



3. อำาเภอดิำาเน่นสะดิวก																																											4.	อำาเภอโพื่ธาราม
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การประชุุมวิชิาการวิจิัยัและนวัตักรรมสร้า้งสรรค์์
 ครั้้�งท่ี่� 9 (CRCI 2023)

งานสร้า้งสรรค์์ Creative work

ผู้้�ร่ว่ม
ทรงสิิริ ิ วิชิิิรานนท์์	
เมทิิกา  พ่่วงแสง 
รุ่่� งอรุณุ  พรเจริญิ
ณััฐวุฒิุิ  นามบุุดดีี

เจ้า้ของผลงาน
อัมัภาภรณ์์  พีีรวณิิชกุุล	  
สาขาวิชิาวิศิวกรรมคอมพิิวเตอร์ ์คณะครุศุาสตร์อุ์ุตสาหกรรม 
มหาวิทิยาลััยเทคโนโลยีีราชมงคลพระนคร	   
เบอร์โ์ทรติิดต่่อ  0895298246    	  
อีเีมล umpaporn.p@rmutp.ac.th 

2 3 3 0 4 5

1. นวัตักรรมการเรียีนรู้้�แบบมีส่่วนร่ว่มจากฐานความหลากหลาย
ของทรัพัยากรท้้องถิ่่�น

2. อำำ�เภอเมืือง 3. อำำ�เภอดำำ�เนิินสะดวก            4. อำำ�เภอโพธาราม

แผนที่่�ท่องเที่่�ยวเชิิงสร้้างสรรค์์ จังัหวัดัราชบุรีี

ปกหน้า ปกหลััง
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วารสาร ส่ิ่�งประดิิษฐ์ ์นวัตักรรม และผลงานสร้า้งสรรค์์
 �ฉบัับท่ี่� 8 ประจำำ�ปีี 2566

นวัตักรรมการเรีียนรู้้�แบบมีีส่วนร่ว่มจากฐานความหลากหลาย
ของทรัพัยากรท้้องถ่ิ่�น จังัหวัดัราชบุรีี

Innovative participatory learning based on diversity of resources, Ratchaburi Province 

จุุดเด่่น/ ความแปลกใหม่่ 
	 นวััตกรรมการเรีียนรู้้�  ประกอบด้วย แผนที่่�ท่่องเท่ี่�ยว 
ข้อ้ความประวัตัิิแหล่งการท่อ่งเที่่�ยว และภาพนิ่�ง เพ่ื่�อเป็น็สื่่�อเสริิม
เสมืือนจริิงของแหล่งท่่องเที่่�ยวเชิิงสร้้างสรรค์์จากความหลาก
หลายของทรััพยากรจัังหวััดราชบุุรีี ทั้้�ง 10 อำำ�เภอ มีีแหล่่งท่่อง
เที่่�ยวที่่�แตกต่่างกัันจำำ�แนกได้้ 2 ลั ักษณะ ได้้แก่่ ทรั ัพยากรทาง
ธรรมชาติิ ทรัพยากรท่ี่�มนุุษย์์สร้้างข้ึ้�น จาก 2 ลักษณะเกิิดผลลััพธ์
ที่่�เป็็นผลผลิิตจากทรััพยากรต่่าง ๆ ในชุุมชน ได้้แก่่ โอ่่งราชบุุรีี 
ผ้้าคููบััว น้ำำ��มัันมะพร้้าว ฯลฯ  สามารถดููได้้จากสื่่�อเสริิมเสมืือน
จริิง ผ่ ่าน QR – Code แหล่่งท่่องเที่่�ยวเชิิงสร้้างสรรค์์จัังหวััด
ราชบุุรีี หรืือ YouTube

ความเป็็นมา
	 จัังหวัดราชบุรีี  เป็็นจัังหวัดหนึ่่�งของประเทศไทยที่่�มีีแหล่งท่่องเที่่�ยวที่่�หลากหลาย ทั้้ �งแหล่งท่่องเที่่�ยวธรรมชาติิท่ี่�สวยงาม 

แหล่่งท่่องเที่่�ยวทางประวััติิศาสตร์์ แหล่่งท่่องเที่่�ยวทางวััฒนธรรม แหล่่งท่่องเที่่�ยวเชิิงเกษตร และแหล่่งท่่องเที่่�ยวนวััตวิิถีีชุุมชน มีี

การเดิินทางที่่�สะดวก ทำำ�ให้้จัังหวััดราชบุุรีีมีีรายได้้เพิ่่�มขึ้้�นติิดอัันดัับ 12 เมืืองห้้ามพลาด ที่่�รััฐบาลต้้องการส่่งเสริิมการท่่องเที่่�ยวให้้

เป็็นเมืืองรองที่่�มีีเอกลัักษณ์์และความโดดเด่่นทางด้้านการท่่องเท่ี่�ยวทางวััฒนธรรม แต่่การท่่องเท่ี่�ยวของจัังหวััดราชบุรีีอาจยังไม่่มีี

การพัฒันาเต็ม็ศักัยภาพเท่า่ที่่�ควร มีีการกระจุกุอยู่่�ในบางพื้้�นที่่�ทำำ�ให้ค้วามหลากหลายของทรัพัยากรในชุมุชนพื้้�นที่่�ที่่�มีีอยู่่�ไม่ถูู่กดึึงมา

ใช้เ้พื่่�อส่ง่เสริิมศักัยภาพทางการท่อ่งเที่่�ยวอย่า่งเต็ม็ที่่� รวมถึึงการบริิการยังัไม่เ่อื้้�อต่อ่การเข้า้ใช้บ้ริิการของนักัลงทุนุและนักัท่อ่งเที่่�ยว 

ทำำ�ให้ผ้ลผลิิตขาดการพัฒันานวัตักรรมที่่�ก้า้วทันัการเปลี่่�ยนแปลง และมีีศักัยภาพในการที่่�จะแข่ง่ขันัทางการตลาดได้ ้ดังันั้้�นจึึงทำำ�ให้้

สถานที่่�ท่่องเที่่�ยวในแต่่ละอำำ�เภอยัังมีีความจำำ�เป็็นในการพััฒนาโครงสร้้างพื้้�นฐานทางการท่่องเท่ี่�ยว การปรัับภููมิิทััศน์์ในแหล่่งท่่อง

เที่่�ยว การพััฒนาขีีดความสามารถของผู้้�ให้้บริิการ และบุุคลากรในอุุตสาหกรรมการท่่องเที่่�ยวของจัังหวััด พร้้อมทั้้�งเสริิมสร้้างความ

เข้้มแข็็งของการท่่องเที่่�ยวชุุมชนให้้มีีศัักยภาพสููง เพื่่�อรองรัับการเชื่่�อมโยงกัับการท่่องเที่่�ยวนานาชาติิมากขึ้้�น และยกระดัับการท่่อง

เที่่�ยวของจัังหวััดเป็็นการท่่องเที่่�ยวคุุณภาพและอบอุ่่�นด้้วยมิิตรไมตรีีแห่่งการบริิการของชุุมชน และวััฒนธรรมท่่องเที่่�ยวที่่�เข้้มแข็็ง

ด้ว้ยเหตุผุลดังักล่า่ว การนำำ�เทคโนโลยีีดิิจิิทัลัมาเป็น็เครื่่�องมืือหลักท่ี่�จะสนับัสนุนุทักัษะและศัักยภาพการท่่องเท่ี่�ยว โดยดึึงความหลาก

หลายของทรัพยากรในชุมุชนมาใช้อ้ย่า่งเต็็มศัักยภาพ เพื่่�อส่ง่เสริิมและยกระดัับการท่อ่งเที่่�ยวของจัังหวัดัราชบุรีี จึึงเป็็นที่่�มาของการ

วิิจัยัเรื่่�อง “นวัตักรรมการเรีียนรู้้�แบบมีีส่ว่นร่ว่มจากฐานความหลากหลายของทรัพยากรท้อ้งถิ่่�น จังหวัดัราชบุรุีี” เพื่่�อเป็็นการพัฒันา

และแก้้ไขเชิิงพื้้�นที่่�อย่่างเป็็นรููปธรรมและเน้้นการมีีส่่วนร่่วมของทุุกภาคส่่วน รองรัับแนวโน้้มการท่่องเท่ี่�ยวท่ี่�กำำ�ลัังเปลี่่�ยนแปลงไป

รวมทั้้�งการเปลี่่�ยนแปลงทางพฤติิกรรมของนักัท่อ่งเที่่�ยวและการเปลี่่�ยนแปลงเชิิงรููปแบบการท่อ่งเที่่�ยว ประกอบกับับริิบทที่่�เปลี่่�ยน

ไปทั้้�งสถานการณ์์และปััจจััยเสี่่�ยงด้้านการท่่องเที่่�ยวที่่�นัับวัันจะทวีีความรุุนแรงและเปลี่่�ยนแปลงเร็็วขึ้้�น

ผู้้ �ใช้้ประโยชน์  
	 สำำ�นักงานการท่่องเที่่�ยวและกีีฬาจัังหวัดราชบุรีี  ที่่�อยู่่� 

สนามกีีฬาจัังหวัดราชบุรีี  ถนนหลังศาลากลาง ตำ ำ�บลหน้าเมืือง 

อำำ�เภอเมืืองราชบุุรีี จัังหวััดราชบุุรีี 70000

แนวทางการต่่อยอดผลงาน 
	 สำำ�นักังานการท่่องเท่ี่�ยวและกีีฬาจัังหวัดราชบุรีี องค์ก์าร
บริิหารส่่วนจัังหวััดราชบุุรีี ร่ วมกัับหน่วยงานภาครััฐและภาค
เอกชนสามารถนำำ�นวััตกรรมการเรีียนรู้้�แบบมีีส่่วนร่่วมจากฐาน
ความหลากหลายของทรััพยากรท้้องถ่ิ่�นมาใช้้เป็็นแนวทางการ
พััฒนาศููนย์์การเรีียนรู้้�ในแหล่่งท่่องเท่ี่�ยวต่่าง ๆ เพื่่�อให้้เกิิดการ 
กระตุ้้�นเศรษฐกิิจของชุุมชน และทำำ�การประชาสััมพัันธ์์ผ่่านช่่อง
ทางต่่าง ๆ เช่่น เฟสบุ๊๊�ค ไลน์์ หรืือยููทููป หรืือมีีการขยายแพ็็คเกจ
การท่่องเท่ี่�ยว แบบเท่ี่�ยววัันเดีียวหรืือแบบเท่ี่�ยวสองวััน เพ่ื่�อให้้

เกิิดการท่่องเที่่�ยวได้้ในระยะเวลาอัันสั้้�น

ผลการใช้้ประโยชน์
	 สำำ�นักังานการท่่องเที่่�ยวและกีีฬาจัังหวัดัราชบุรีีสามารถ

นำำ�นวัตักรรมการเรีียนรู้้�แบบมีีส่ว่นร่ว่มจากฐานความหลากหลาย

ของทรัพยากรท้้องถ่ิ่�นมาใช้้เสริิมสร้้างทัักษะและศัักยภาพการ

ท่่องเท่ี่�ยวของจัังหวััดราชบุุรีี ช่ ่วยขัับเคลื่่�อนการท่่องเที่่�ยวในรููป

ของการประชาสััมพัันธ์์และการจััดกิิจกรรมที่่�ดึึงทรัพยากรของ

ชุุมชนมาเป็็นจุุดขายก่่อให้้เกิิดรายได้้ของครััวเรืือน ลดการย้้าย

ถิ่่�นฐานของชุมุชน เพื่่�อให้้เกิิดความยั่่�งยืืนในการกระตุ้้�นเศรษฐกิิจ

ต่่อไป
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การประชุุมวิชิาการวิจิัยัและนวัตักรรมสร้า้งสรรค์์
 ครั้้�งท่ี่� 9 (CRCI 2023)

งานสร้า้งสรรค์์ Creative work

ผู้้�ร่ว่ม
รัตันวดีี  ทองบััวบาน
รัตันาพร   จินิะแก้้ว
ณััฐวดีี  เกษกำำ�แพง  

เจ้า้ของผลงาน
มาริสิา  กััณฑาทรัพัย์์  
สาขาวิชิาเทคโนโลยีีสารสนเทศ คณะบริหิารธุรุกิิจและการบััญชีี  
มหาวิทิยาลััยพิิษณุโลก
โทรติิดต่่อ 064-354538
อีเีมล  marisak@plu.ac.th  

2 3 3 0 6 9

รููปหน้้าหลัักของแอปพลิิเคชััน ซึ่่�งผู้้ �ใช้้
งาน จะทำำ�การคลิิกเมนููข้้อมููลอุุปกรณ์์

เพื่่�อเข้้าไปจัดัการข้้อมููลต่่าง ๆ 

รููปการค้้นหาข้้อมููล สามารถค้้นหาโดยใช้้
ชื่่�ออุปกรณ์์หรือืรหัสัอุุปกรณ์์ได้้

รููปหน้้าจอแสดงข้้อมููลเครื่่�องมืือแต่่ละ
รายการ

รููปสามารถเพิ่่�มข้้อมููลอุุปกรณ์์ได้้ 
โดยกรอกรายละเอียีด ได้้แก่่ รหัสัเครื่่�อง
มืือ เลขทะเบีียน ชื่่�อ หมวดหมู่่� และแนบ

รููปภาพเครื่่�องมืือ
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วารสาร ส่ิ่�งประดิิษฐ์ ์นวัตักรรม และผลงานสร้า้งสรรค์์
 �ฉบัับท่ี่� 8 ประจำำ�ปีี 2566

                   โมบายแอปพลิิเคชันเพื่่�อการจัดัการเครื่่�องมืือวิิทยาศาสตร์ ์ในห้อ้งปฏิิบััติิทางสาธารณสุุข  
                  Mobile Application for Managing Public Health Instruments

จุุดเด่่น/ ความแปลกใหม่่ 
	 การพััฒนา PHI APP โดยใช้้ Glide app และ Google 
sheets จะทำำ�ให้้ได้้ระบบบริิหารจััดการเครื่�องมืือห้้องปฏิิบัตัิิการ 
ทางสาธารณสุขุ มหาวิิทยาลัยัพิิษณุโุลก มีีความสะดวกในการใช้้
งาน ไม่ซ่ับัซ้อ้น และค้น้หาข้อ้มููลได้้อย่า่งรวดเร็ว็ และข้อ้ได้้เปรีียบ
กว่่าการพััฒนาด้้วยเครื่่�องมืืออื่่�นๆ ตรงที่่�ไม่่ต้้องเขีียนโปรแกรม
สร้้างฟัังก์์ชัันเองทั้้�งหมด  รวมทั้้�งไม่่จััดเตรีียมสภาพแวดล้อมใน
เครื่่�องผู้้�ให้้บริิการ ซึ่่�งจะช่่วยประหยััดเวลา และงบประมาณ 

ความเป็็นมา
	 โมบายแอปพลิิเคชันเพื่่�อจััดการเครื่�องมืือวิิทยาศาสตร์์ ในห้้องปฏิิบััติิทางสาธารณสุุข   ใช้้กููเกิิลชีีทในการสร้้างระบบฐาน

ข้้อมููล และใช้้แพลทฟอร์์ม Glide app เพื่่�อพััฒนาโมบายแอปพลิิเคชัันบนระบบปฏิิบััติิการ Android  มีีระบบฟัังก์์ชัันการทำำ�งาน 

จำำ�แนกได้้ 3 ส่่วน ได้้แก่่ 1) เพิ่่�ม ลบ และแก้้ไขข้้อมููลอุุปกรณ์์ 2) ค้้นหาข้้อมููลอุุปกรณ์์ และ 3) แสดงรายงานเสมืือนเกี่่�ยวกัับสถานะ

ของข้้อมููลอุุปกรณ์์   ประเมิินความพึึงพอใจผู้้�ใช้้ระบบกับอาจารย์์ และนัักศึึกษา ค ณะสาธารณสุุขศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยพิิษณุุโลก 

จำำ�นวน 30 คน พบว่่า ผู้้�ใช้้มีีความพึึงพอใจต่่อระบบอยู่่�ในระดัับมาก ระบบช่่วยให้้ผู้้�ดููแลห้้องปฏิิบััติิการของคณะตรวจสอบสถานะ

อุุปกรณ์์ได้้แบบเรีียลไทม์ และจากจุุดเด่่นของเครื่�องมืือที่่�ใช้้พััฒนา จ ะนำำ�ไปสู่่�การต่่อยอดพัฒนาโปรแกรมได้้ง่่าย รวดเร็็ว และมีี

ประสิิทธิิภาพ

ผู้้ �ใช้้ประโยชน์  
	 อาจารย์์ และนัักศึึกษา ค ณะสาธารณสุุขศาสตร์์ 

มหาวิิทยาลััยพิิษณุุโลก จำำ�นวน 30 คน 

แนวทางการต่่อยอดผลงาน 
	 ควรใช้้เทคโนโลยีี QR Code หรืือ RFID  ในการตรวจ
สอบสิิทธิ์์�และติิดตามการรัับเข้้าการเบิิกยืืมและคืืนอุุปกรณ์์
วิิทยาศาสตร์์อย่่างเป็็นอััตโนมััติิเพื่่�อลดการกรอกข้้อมููลด้้วยมืือ
รวมทั้้�งการพัฒันารายงานสรุปุสถานะของ อุปุกรณ์ท์ี่่�แสดงผลใน
รููปแบบรายงานเสมืือนจริิงที่่�เป็็น Infographic เพื่่�อเข้้าใจง่่ายยิ่่�ง
ขึ้้�น

ผลการใช้้ประโยชน์
	 PHI APP ได้้รัับความพึึงพอใจสููงในทุุกด้้านจากผู้้�ใช้้ 

เนื่่�องจากได้้รับัการออกแบบและพััฒนาตามความต้้องการของผู้้�

ใช้้ การตรวจสอบเอกสาร และการสำำ�รวจเทคโนโลยีีที่่�เกี่่�ยวข้้อง 

หลัังจากพััฒนาเสร็็จแล้้ว เราสร้้างแผนการฝึึกทัักษะเทคโนโลยีี

ของผู้้�ใช้้และให้้ความรู้้�ในดารใช้้งานแอปพลิิเคชันในรููปแบบของ

คู่่�มืือกราฟิิกข้้อมููลสั้้�น ๆ  และแก่่ผู้้�ใช้้ วิิธีีการเหล่่านี้้�สามารถนำำ�ไป

สู่่�การได้้รัับการยอมรัับจากผู้้�ใช้้สููงต่่อแอปพลิิเคชัันตามมา



การูจัดีวิางตำาแหน่งเพ่ี�อเล์่นเกมี

สู่การูเป็นมีหาเศึรูษฐีผูู้�ยิ�งใหญ่

แห่งวิงการูก่อสรู�าง

ในฐ์านะที่่ �ค์ ุณเป็นผ่ ้บัร ่หัาร

โค์รงการก่อสร ้าง	ค์ ุณต้อง

ตัดิส่นใจำวางแผนบัร่หัารปัจำจำัย

ต่างๆ	ในงานก่อสร้างอย่าง

รอบัค์อบัและม่ค์ุณภาพื่ส่งสุดิ 

เพื่่ �อสร้างส่ �งปล่กสร้างที่่ �ไดิ้

ค์ุณภาพื่และน่าพื่อใจำสำาหัรับั

ล่กค์้า	เพื่่�อเก่ยรต่ยศ	ชุ่�อเส่ยง

และนำาไปส่ ่เส้นที่างการเป็น

เศรษฐ์ ่ดิ ้านงานก่อสร ้างใน

อนาค์ต

สะสมีควิามีมีั�งคั�งเพ่ี�อนำาไปสู่เส�นทำางแห่งเศึรูษฐี

สะสมี 5 ปจจัยเพี่�อใช่�ใน

การูบริูหารูงานก่อสรู�าง
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การประชุุมวิชิาการวิจิัยัและนวัตักรรมสร้า้งสรรค์์
 ครั้้�งท่ี่� 9 (CRCI 2023)

งานสร้า้งสรรค์์ Creative work

ผู้้�ร่ว่ม
อภิสิิทธิ์์� ก๋๋ายวม                    
วีรีะพงษ์์ โกโล                         

เจ้า้ของผลงาน
พงศ์์พัันธุ์์� กาญจนการุณุ	
มหาวิทิยาลััยเทคโนโลยีีราชมงคลล้้านนา เชีียงราย	   
เบอร์โ์ทรติิดต่่อ 081-345-2250	  
อีเีมล pongpank@gmail.com  

2 3 3 0 6 3
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วารสาร ส่ิ่�งประดิิษฐ์ ์นวัตักรรม และผลงานสร้า้งสรรค์์
 �ฉบัับท่ี่� 8 ประจำำ�ปีี 2566

เกมกระดานเศรษฐีีก่อสร้า้ง                                                                                                                   
Construction Millionaire Board Game                                                                                      

จุุดเด่่น/ ความแปลกใหม่่ 
	 1. เป็น็เกมกระดานเพีียงหนึ่่�งเดีียวที่่�มีีการนำำ�องค์ค์วาม
รู้้�ในการบริิหารงานก่่อสร้้างตลอดจนปััญหาที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับงาน
ก่่อสร้้างมาใช้้ในการเล่่น อีีกทั้้�งยัังสามารถเสริิมความรู้้�พื้้�นฐานที่่�
ผู้้�เล่่นต้้องการได้้
	 2. ผู้้� เล่่นจะต้้องใช้้กลยุุทธ์์วางแผนในการเล่่นเพื่่�อท่ี่�จะ
เอาชนะผู้้�เล่่นอื่่�นๆ ทำำ�ให้้ไม่่เกิิดความน่่าเบื่่�อตลอดการเล่่น
	 3. ภาพประกอบในเกมมีีความสวยงามและอุุปกรณ์์ใน
การเล่่นแปลกใหม่่

ความเป็็นมา
	 การบริิหารงานก่่อสร้้างมีีความสำำ�คัญอย่่างยิ่่�งสำำ�หรัับวิิศวกรโยธาหรืือผู้้�ท่ี่�ได้้รัับมอบหมายในการบริิหารโครงการก่่อสร้้าง 

ซึ่่�งต้้องใช้้องค์์ความรู้้�ในการบริิหาร 5 ปััจจััย (5M) คืือ กำำ�ลัังคน(Man) กำำ�ลัังทรััพย์์(Money) เครื่่�องจัักร(Machine) วััสดุุ(Material) 

และการบริิหารงานต่่างๆ (Management) นอกจากนี้้�ผู้้�บริิหารโครงการก่่อสร้้างต้้องเรีียนรู้้�เกี่่�ยวกัับปััญหาและการแก้้ไขปััญหาที่่�มีี

ความแตกต่า่งกันัในแต่ล่ะโครงการก่่อสร้า้งเพื่่�อให้้ดำำ�เนิินงานก่อ่สร้า้งให้เ้กิิดประสิิทธิิภาพสููงสุุด อย่า่งไรก็ต็าม วิิศวกรโยธาที่่�จบใหม่

มักัไม่ม่ีีทักัษะในการแก้ป้ัญัหาที่่�เกิิดขึ้้�นในงานก่อ่สร้า้งและความรู้้�เกี่่�ยวกับัการบริิหารงานก่อ่สร้า้ง ตลอดจนประสบปัญัหาในการทำำ�

ข้้อสอบเพื่่�อรัับใบประกอบวิิชาชีีพจากสภาวิิศวกร จึึงทำำ�ให้้มีีการพััฒนาแนวทางในการแก้้ปััญหาดัังกล่่าวโดยใช้้แนวคิิด การเรีียนรู้้�

อย่่างมีีความสุุข (Positive Education) โดยพััฒนาสื่่�อการเรีียนรู้้�เรื่่�องดัังกล่่าวในรููปของเกมกระดานเพื่่�อให้้ผู้้�เรีียนรู้้�สึึกสนุุกในการ

เรีียนรู้้�และเกิิดทัักษะเมื่่�อมีีการเรีียนรู้้�ซ้ำำ�� โดยเกมกระดานที่่�พััฒนาขึ้้�นจะใช้้หลัักพื้้�นฐานในการบริิหารงานก่่อสร้้างทำำ�ให้้ผู้้�เล่่นได้้เห็็น

ความสำำ�คััญของหลักพื้้�นฐานในการบริิหารงานก่่อสร้้างอีีกทั้้�งยัังได้้ความรู้้�ความเข้้าใจในการบริิหารงานก่่อสร้้าง ที่่�เกิิดจากความ

สััมพัันธ์์กัันของเรื่่�องต่่างๆ เช่่น งบประมาณ แรงงาน หรืือประสบการณ์์ในการทำำ�งาน การเล่่นเกมยัังทำำ�ให้้ทราบถึึงปััญหาต่่างๆ ใน

งานก่่อสร้้างประเภทบ้้านพัักอาศััย ทาวน์์เฮ้้าน์์ และถนน ที่่�ได้้รวบรวมมาจากประสบการณ์์ของวิิศวกรและงานวิิจััยต่่างๆ (วรรณว

รางค์์ รั ัตนานิิคม และสยาม ยิ้้�มศิิริิ  (2563), วิิ โรจน์์ แตงวิิเชีียร (2540), พััษฐ์์ชิิยาดา ยุุพััฒน์์ (2562)) นอกจากนี้้�ยัังเสริิมความรู้้�

ข้้อสอบสภาวิิศวกร ประกอบด้้วย วิิชาการบริิหารงานก่่อสร้้าง และความรู้้�ทั่่�วไป โดยมีีการแข่่งขัันกัันเพื่่�อที่่�หาผลการตััดสิิน และมีี

การเพ่ิ่�มการ์์ดท้าทายลงไปเพื่่�อเพ่ิ่�มความต่ื่�นเต้้นอยู่่�ตลอดเวลา เปรีียบเสมืือนงานก่่อสร้้างจริิงที่่�อาจมีีปัญหาต่่างๆเกิิดขึ้�นได้้อยู่่�ตลอด

เวลา จากนั้้�นวัดัผลกำำ�ไรของผู้้�เล่่นที่่�สามารถทำำ�กำำ�ไรได้้ครบตามเป้้าก่อ่นจะเป็็นผู้้�ชนะ ซึ่่�งเกมกระดานนี้้�จะเป็็นการฝึึกฝนทัักษะความ

รู้้�ความเข้้าใจและการบริิหารงานก่่อสร้้างขั้้�นพื้้�นฐานให้้แก่่ผู้้�ที่่�สนใจศึึกษา ซึ่่ �งเป็็นการเรีียนรู้้�ควบคู่่�ไปกัับความสนุุกสนาน ทำำ�ให้้การ

เรีียนรู้้�ไม่่น่่าเบื่่�ออีีกทั้้�งได้้ความรู้้�ควบคู่่�ไปด้้วย

ผู้้ �ใช้้ประโยชน์  
	 คณาจารย์์ในหลักสููตรวิิศวกรรมโยธาทุุกมหาวิิทยาลััย

สามารถนำำ�สื่่�อการสอนไปพััฒนานัักศึึกษาได้้

แนวทางการต่่อยอดผลงาน 
	 1. การพััฒนาต้้นทุุนของเกมกระดานให้้ถููกลงเพื่่�อให้้
สามารถวางจำำ�หน่่ายได้้ทั่่�วไป
	 2. การเสริิมองค์์ความรู้้�พื้้�นฐานต่่างๆ แทนข้้อสอบสภา
วิิศวกรเพื่่�อให้้เผยแพร่ไปสู่่�แหล่งต่่างๆ ได้้ เช่่น โรงเรีียนหรืือ
สถาบัันอาชีีวศึึกษาต่่างๆ 
	 3. พััฒนาเกมกระดานให้้อยู่่�ในรููปแบบดิิจิิตััล (Digital 
platform) เพื่่�อให้้ใช้้งานและเล่่นได้้ในโทรศััพท์มืือถืือและ
คอมพิิวเตอร์์

ผลการใช้้ประโยชน์
	 1. การนำำ�ไปใช้้กัับนัักศึึกษาวิิศวกรรมโยธา มทร.ล้้าน

นา เชีียงราย ประกอบด้้วยนัักศึึกษาชั้้�นปีีที่่� 1 เพื่่�อให้้เสริิมความ

รู้้�และสร้า้งมิิตรภาพระหว่า่งเพื่่�อนผ่า่นการเล่น่เกม และนักัศึึกษา

ชั้้�นปีทีี่่� 4 เพื่่�อสร้า้งทักัษะทางด้า้นการบริิหารงานก่อ่สร้า้ง ปัญัหา

ในงานก่่อสร้้างและการฝึึกทำำ�ข้้อสอบสภาวิิศวกร

	 2 .  การนำำ� ไปเผยแพร่่ เพื่่� อส ร้้าง ช่ื่� อ เสีียงให้้กัับ

มหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีีราชมงคลล้้านนา โดยมีีการนำำ�ไปเผยแพร่

ในรููปของบทความในงานวิิศวกรรมโยธาแห่่งชาติิ  



แตม = 2
ทําการทอยลูกเตาใหม 

ไดเหมือนเดิม 3 ครั้งจบ

การเลนรอบนั้นทนัที

แตม = 4
ตอบคําถามขอสอบสภาวิศวกร ตอบ

ถูกไดรับสิทธิ์หยิบเหรียญเพ่ิม 2 อัน

หยิบเหรียญปจจัยในงานกอสราง หยิบไดไมเกิน 3 

เหรียญ หามสีซํ้ากันเกิน 2 เหรียญ หากในกอง

เหรียญเหลือไมถึง 3 อัน หยิบไดแค 1 เหรียญตอกอง

ใชการดทาทายเพื่อขดัขวางผูเลนอื่น

ทอยลูกเตา 4 หนา

นําเหรียญปจจัยแลกการดกอสราง เพ่ือรับ

ผลตอบแทนตามท่ีการดระบุ

แตม = 1
หยิบการดเหตุการณและ

รับผลจากเหตุการณทันที

แตม = 3
ไดรับการดทาทายเพ่ือนาํไป

ขัดขวางผูเลนอื่นตอนเริม่เกม

จบรอบการเลน

แผู้นผัู้งการูเล์่น
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ตัวิอย่างการู์ดี
การู์ดีทำ�าทำาย (Challenge Card)

การู์ดีโครูงสรู�าง (Structural Card)

การู์ดีเหตุการูณ์์ (Event Card)

การู์ดีคำาถามี (Quiz Card)
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งานสร้า้งสรรค์์ Creative work

ผู้้�ร่ว่ม
ตยานิิตย์์  มิิตร์แ์ปง 

เจ้า้ของผลงาน
สุุชาดา เป็็นต้้น 
สาขาวิชิาออกแบบแฟชั่่�น สิ่่�งทอ และเครื่่�องประดัับ สาขาการออกแบบ 
คณะศิิลปกรรมและสถาปััตยกรรมศาสตร์ ์
มหาวิทิยาลััยเทคโนโลยีีราชมงคลล้้านนา
เบอร์โ์ทรติิดต่่อ 0613093923   
อีเีมล์์   Suchadapenton95@gmail.com   

2 3 3 0 4 6

ภาพที่่� 1 กระดานความคิิด (Mood Board) 
สำำ�หรับัการออกแบบเครื่่�องประดัับจากเกล็ดปลากระพง

ภาพท่ี 2 รายละเอยีดแบบรา่งสร้อยคอ ภาพที่่� 3 รายละเอียีดแบบร่า่งสร้้อยข้้อมือและต่่างหูู

ภาพที่่� 4 ขั้้�นตอนการผลิตเครื่่�องประดัับจากเกล็ดปลากระพง
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เครื่่�องประดัับจากเกล็็ดปลากระพง 
From Waste to Raise

จุุดเด่่น/ ความแปลกใหม่่ 
	 เครื่่�องประดับัชุดุนี้้�เป็็นการนำำ�วัสัดุุเหลืือใช้ม้าเพิ่่�มมููลค่า่
ให้้เป็็นชิ้้�นงานเครื่่�องประดัับ โดยออก แบบให้้สามารถสวมใส่่ได้้
หลากหลายรููปแบบ (Functional Jewelry) โดยอ้้างอิิงจากแนว
โน้ม้เครื่่�องประดับัปี ี2023 คืือ สร้อ้ยคอเทรนด์ ์Choke me และ
ต่่างหูู Over the Ear เช่่น สร้้อยคอ สามารถเลืือกสวมใส่่ให้้เป็็น
แบบโชคเกอร์์หรืือแยกออกมาสวมใส่่เพีียงบางเส้้น และเลืือก
ปรัับเปลี่่�ยนจี้้�ได้้ 2 รููปแบบ ต่่างหูู ออกแบบให้้ต่่างหููสองข้้างมีีรููป
แบบแตกต่่างกััน ส่่วนสร้้อยข้้อมืือก็็สามารถเลืือกสวมใส่่ทั้้�งสาม
เส้น้พร้อ้มกันัหรืือแยกเส้น้ก็ไ็ด้ ้ซึ่่�งสอดคล้อ้งกับัแนวคิิดการใช้ง้าน
ได้้หลาก หลายรููปแบบ

ความเป็็นมา
	 เกล็็ดปลากระพงเป็็นวัสัดุเุหลืือใช้จ้ากการนำำ�เนื้้�อปลากระพงไปประกอบอาหารและถููกทิ้้�งเป็น็สิ่่�งปฎิิกููลตามท้้องตลาดหรืือ

ตามร้้านอาหาร ถึึงแม้้จะดููเป็็นวััสดุุไม่่มีีค่่า แต่่มีีคุุณสมบััติิที่่�ดีีคืือ มีีขอบเกล็็ดบางใส สัันเกล็็ดแข็็ง ขนาดใหญ่่ประมาณ 1-1.5 เซ็็นติิ

เมตร เมื่่�อขอดเกล็็ดทิ้้�งไว้้ให้้แห้้งเกล็็ดจะยัังคงสภาพไม่่ม้้วนงอเหมืือนเกล็็ดปลาชนิิดอื่�น ได้้เคยมีีการนำำ�เกล็็ดปลามาทำำ�เป็็นของใช้้

ประเภทเข็ม็กลัดัดอกไม้ ้ต่า่งหููซึ่่�งเป็น็ผลิิตภัณัฑ์ใ์นรููปแบบเดิิม ๆ  ประกอบกับในปัจัจุบันักระแสของแนวคิิดเศรษฐกิิจหมุนุเวีียน หรืือ 

BCG (Bio-Circular-Green Model) เข้้ามามีีบทบาทในการประกอบธุุรกิิจทั้้�งในภาคอุุตสาหกรรมต่่าง ๆ รวมไปถึึงอุุตสาหกรรม

เครื่่�องประดัับด้้วย เจ้้าของผลงานจึึงมีีแนวคิิดในการออกแบบและผลิิตเครื่่�องประดัับชุุดที่่�มีีความสอดคล้้องกัับ BCG Model ตั้้�งแต่่

การออกแบบ (Circular Design) เน้้นด้้านออกแบบให้้มีีอายุุการใช้้งานนานขึ้้�นและมีีการใช้้งานได้้หลากหลายรููปแบบหรืือใช้้ซ้ำำ��ได้้

มากที่่�สุุด ด้้านการเลืือกใช้้วััสดุุ (Circular Supplies) เป็็นการนำำ�วััสดุุที่่�สามารถรีีไซเคิิลได้้มาใช้้เป็็นวััตถุุดิิบหลัักในการผลิิตเพื่่�อลด

การใช้้ทรััพยากรใหม่่ จึึงนำำ�มาสู่่�การออกแบบและการผลิิตเครื่่�องประดัับจากเกล็็ดปลากระพง ชุุด “From Waste to Raise” โดย

ขั้้�นตอนการสร้้างสรรค์์ผลงานเริ่่�มจากการคััดเลืือกเกล็็ดปลากระพงเพื่่�อทำำ�ความสะอาด ตั ัดเป็็นวงกลมขนาด  เส้้นผ่่านศููนย์์กลาง

ประมาณ 0.5 – 0.7 มิิลลิิเมตรนำำ�มาประดัับบนกระเปาะเครื่่�องประดัับเงิินทรงกลมที่่�จััดเตรีียมไว้้ให้้มีีลัักษณะคล้้ายการเรีียงตััวของ

เกล็็ดปลา ย้้อมด้้วยสีีจากเมล็็ดผัังปลััง (ผัักปั๋๋�ง) สีีม่่วงอมแดงจััดเรีียงไล่่สีีเข้้มไปอ่่อน จากนั้้�นปิิดทัับด้้วยเรซิินเพื่่�อเพิ่่�มความแข็็งแรง

ให้้กัับชิ้้�นงาน เชื่่�อมประกอบเป็็นเครื่่�องประดัับชุุด ได้้แก่่ สร้้อยคอแบบโชคเกอร์์ (Choker) ต่่างหูู และสร้้อยข้้อมืือ ตามรููปแบบที่่�ได้้

กำำ�หนดไว้้

ผู้้ �ใช้้ประโยชน์  
	 ผู้้�ชื่่�นชอบการสวมใส่เ่ครื่่�องประดับัที่่�มีีรููปแบบการใช้ง้าน

หลากหลาย หรืื อ Functional Jewelry และผู้้�ประกอบการ

เครื่่�องประดัับที่่�ต้้องการพััฒนาผลิิตภััณฑ์์ให้้มีีความโดดเด่่นและ

แปลกใหม่่กว่่าผลิิตภััณฑ์์เดิิมที่่�มีีอยู่่�ในตลาดปััจจุุบััน 

แนวทางการต่่อยอดผลงาน 
	 สามารถนำำ�แนวคิิดการออกแบบและเทคนิิคการผลิิต
ไปใช้้ในการออกแบบเครื่่�องประดัับรููปแบบอื่�น ๆ โดยอาจปรัับ
เปล่ี่�ยนวััสดุุ สไตล์์การออกแบบ  รวมไปถึึงกระบวนการผลิิตซึ่่�ง
ผัันแปรไปตามวััสดุุท่ี่�ใช้้ นอกจากนี้้�ยัังสามารถนำำ�ไปต่่อยอดเพ่ื่�อ
การสร้้างแบรนด์์เครื่่�องประดัับที่่�เน้้นการใช้้วััสดุุจากธรรมชาติิ
และวััสดุุเหลืือ เพื่่�อมุ่่�งเน้้นการจััดจำำ�หน่่ายในเชิิงพาณิิชย์์ให้้ง่่าย
ขึ้้�น

ผลการใช้้ประโยชน์
	 เครื่�องประดัับเป็็นผลงานที่่�สร้้างสรรค์์ขึ้้�นมาโดยมีี

วััตถุุประสงค์์ คืื อ การสวมใส่่เพื่่�อความสวยงาม ประโยชน์ท่ี่�ได้้

นอกจากสวยงามแล้ว้ยังัส่ง่เสริิมบุคุคลิิกภาพ สร้า้งความมั่่�นใจให้้

กัับผู้้�สวมใส่่  



44

การประชุุมวิชิาการวิจิัยัและนวัตักรรมสร้า้งสรรค์์
 ครั้้�งท่ี่� 9 (CRCI 2023)

งานสร้า้งสรรค์์ Creative work

ผู้้�ร่ว่ม
ณััฎฐาศิิริ ิพรหมการัตัน์์ 

เจ้า้ของผลงาน
ไพรพัันธ์ ์ธนเลิิศโศภิิต	  
คณะบริหิารธุรุกิิจและศิิลปศาสตร์ ์
มหาวิทิยาลััยเทคโนโลยีีราชมงคลล้้านนา เชีียงใหม่่	   
เบอร์โ์ทรติิดต่่อ   09 6363 5092	  
อีเีมล  paipan@rmutl.ac.th

2 3 1 0 4 8
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                   ตุ๊๊�กตาชาติิพันธุ์์�มูลค่่าสููง
                  High Value of Ethnic Dolls.

จุุดเด่่น/ ความแปลกใหม่่ 
	 1.มีีความเป็็นอัตัลักัษณ์์เฉพาะตัวัเพีียงตัวัละ 1 แบบไม่่
ซ้ำำ��กััน
	 2. ใช้้ผ้้าชาติิพัันธุ์์�ที่่�มีีสััดส่วนผ้้าเหมาะสมกัับตัวตุ๊๊�กตา 
ตััดเย็็บเหมืือนคนจริิง  การออกแบบเน้้นความหรููหรา ใช้้เครื่่�อง
ประดัับอาทิิ เครื่่�องเงิินจริิง

ความเป็็นมา
	 กิิจการคุุณนายดีีไซน์ ร่ ่วมกัับนัักวิิจััยจากมหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีีราชมงคลล้้านนา ทำ ำ�โครงการเพื่่�อยกระดัับสิินค้้าจาก

ชาติิพัันธุ์์�ให้้สามารถจำำ�หน่่ายได้้ในราคาที่่�สููง ทั้้�งนี้้� ตุ๊๊�กตาชาติิพัันธุ์์�ที่่�ประดิิษฐ์์ขึ้้�น เกิิดจากแนวคิิด ต้้องการให้้มีีความเฉพาะ สวยงาม 

ล้ำำ��ค่่า น่่าสะสม คงคุุณค่่า อนุุรัักษ์์ศิิลปวััฒนธรรม และจำำ�หน่่ายได้้ ราคาของตุ๊๊�กตาดัังกล่่าวขึ้้�นอยู่่�กัับมููลค่่าของผ้้าและเครื่่�องประดัับ 

ซึ่่�งจำำ�หน่่ายในราคา 9,999-25,000 บาท และสามารถจำำ�หน่่ายได้้จริิง โดยจำำ�หน่่ายผ่่านการ live สดขายสิินค้้า โดยเล่่าถึึงเรื่่�องราว

และแรงบัันดาลใจในการสรรค์์สร้้างตุ๊๊�กตาแต่่ละตััวในเพจ คุุณนายดีีไซน์์ (Khunnai Design) ซึ่่�งผู้้�ที่่�ชื่่�นชอบสิินค้้าจากชาติิพัันธุ์์�มััก

ซื้้�อไปสะสมและมีีความเชื่่�อว่่าสะสมแล้้ว ตุ๊๊�กตาจะให้้โชค บางรายซื้้�อไปเพื่่�อแก้้บนในโอกาสที่่�ประสบความสำำ�เร็็จในการขอพร การ

จััดทำำ�ตุ๊๊�กตาชาติิพัันธุ์์�มููลค่่าสููงนี้้� สอดรัับกัับแนวคิิดเศรษฐกิิจสร้้างสรรค์์ (Creative Economy) และBCG Economy เนื่่�องจาก 

เสื้้�อผ้้าของตุ๊๊�กตาเกิิดจากการนำำ�ผ้้าที่่�เหลืือจากการตััดเย็็บเสื้้�อผ้้าท่ี่�จำำ�หน่่ายในกิิจการคุุณนายดีีไซน์์ แต่่ส่่วนท่ี่�เหลืือใช้้ดัังกล่่าว เป็็น

ผ้้าที่่�มีีมููลค่่าสููง เสื้้�อบางตััวราคาเสื้้�อหลัักหมื่่�นบาท เพราะเป็็นเสื้้�อผ้้าสะสมจากชาติิพัันธุ์์� ไม่่สามารถนำำ�มาตััดเป็็นเสื้้�อจำำ�หน่่ายได้้ ดััง

นั้้�นส่ว่นเหลืือจากผ้า้ดังักล่า่ว จึึงนำำ�มาประดิษิฐ์เ์ป็น็ตุ๊๊�กตาชาติิพันัธุ์์�ที่่�มีีความสวยงาม มีีความเป็น็เอกลักัษณ์เ์ฉพาะแต่ล่ะตัวั มีีการตั้้�ง

ชื่่�อเฉพาะให้้สอดคล้้องกัับชาติิพัันธุ์์�นั้้�นๆ ทั้้�งนี้้� ผู้้�ประกอบการของกิิจการได้้ร่่วมกัับนัักวิิจััย มทร.ล้้านนา เพื่่�อสรรค์์สร้้างสิินค้้าล้้าน

นาสร้า้งสรรค์ ์โดยใช้ตุ้๊๊�กตาชาติิพันัธุ์์�มููลค่่าสููง เพื่่�อจำำ�หน่า่ยในช่่องทางออนไลน์ ์เพื่่�อเป็็นต้น้แบบการใช้แ้นวคิิดการสร้้างสรรค์ผ์ลิิตภัณัฑ์์

ของชนเผ่่า สื่่�อสารและสร้้างตััวอย่่างที่่�ดีีในการยกระดัับสิินค้้าล้้านนาสร้้างสรรค์์ให้้มีีมููลค่่าสููง สามารถจำำ�หน่่ายได้้จริิง ส่่งผลให้้ผู้้�ที่่�

ต้อ้งการจำำ�หน่า่ยสิินค้า้ล้า้นนาสร้า้งสรรค์ ์มีีแนวทางในการทำำ�ธุรุกิิจ โดยประยุกุต์ใ์ช้จ้ากแนวคิิดของการจำำ�หน่า่ยตุ๊๊�กตาชนเผ่า่มููลค่า่

สููงของกิิจการคุุณนายดีีไซน์์ 

ผู้้ �ใช้้ประโยชน์  
	 1. ผู้้�ประกอบการ

	 2. ลููกค้้าที่่�ชื่่�นชอบผลงานและซื้้�อสิินค้้า

	 3. ผู้้�ที่่�ชื่่�นชอบผลงานและต้้องการศึึกษาอััตลัักษณ์์ท้้อง

ถิ่่�นผ่่านตุ๊๊�กตาที่่�สวมเสื้้�อผ้้าชาติิพัันธุ์์� 

แนวทางการต่่อยอดผลงาน 
	 1. นำ ำ�ตุ๊๊�กตาไปแสดงผลงานที่่�หอศิิลปวััฒนธรรม
เชีียงใหม่ ่เพื่่�อเผยแพร่อ่ัตัลักัษณ์ช์าติิพันัธุ์์� ให้ก้ับัประชาชนทั่่�วไป 
และเผยแพร่่ส่่งหนัังสืือเชิิญไปยัังสถาบัันการศึึกษาต่่างๆ เพื่่�อให้้
นัักเรีียน นัักศึึกษา ได้้เรีียนรู้้�อััตลัักษณ์์ชาติิพัันธุ์์�ผ่่านชนเผ่่า 
	 2. ส่่งเสริิมให้้ผู้้�ที่่�ต้้องการมีีงานทำำ� มาเรีียนรู้้�วิิธีีการทำำ�
ตุ๊๊�กตาชาติิพัันธุ์์� เพื่่�อสร้้างรายได้้

ผลการใช้้ประโยชน์
	 1.จำำ�หน่่ายในเพจคุุณนายดีีไซน์์ และคุุณนายแกลอรี่่� 

สร้้างรายได้้ให้้แก่่ผู้้�ประกอบการ 

	 2. สร้้างรายได้้ให้้แก่่ชุุมชนผู้้�จำำ�หน่่ายผ้้าชาติิพัันธุ์์� ผู้้�

ประดิิษฐ์์ตุ๊๊�กตา 

	 3. ตุ๊๊ �กตาเป็็นส่ื่�อกลางในการส่่งต่่ออารยธรรมและคง

คุุณค่่าอััตลัักษณ์์แต่่ละท้้องถิ่่�น ซึ่่�งมีีทั้้�งชาติิพัันธุ์์�ทุุกเชื้้�อชาติิทั้้�งใน

ประเทศไทยและต่่างประเทศ





ส่ิ่�งประดิิษฐ์ ์
Invention



เจ้า้ของผลงาน
ไพรพัันธ์ ์ธนเลิิศโศภิิต	  
คณะบริหิารธุรุกิิจและศิิลปศาสตร์ ์
มหาวิทิยาลััยเทคโนโลยีีราชมงคลล้้านนา เชีียงใหม่่	   
เบอร์โ์ทรติิดต่่อ   09 6363 5092	  
อีเีมล  paipan@rmutl.ac.th

ผู้้�ร่ว่ม
กััลยากร แก้้วคำำ�ฟูู
กรรัชั จิริกิิตยางกููร 	
ปพณ เรือืงศิิริ ิ
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สิ่่�งประดิิษฐ์ ์Invention
2 3 1 0 5 6



การผลิิตทรายแมวจากใช้้วัสัดุุเหลืือใช้้จากการปอกข้้าวหลาม 
เพื่่�อลดปััญหาการเผาในตำำ�บลดอนแก้้ว อำำ�เภอสารภีี จังัหวัดัเชีียงใหม่่

Cat Litter Production from Utilizing Leftover Materials of Peeling Bamboo Sticky Rice to 
Reduce Burning Problems in Don kaeo Sub-District, Saraphi District, Chiang Mai Province

จุุดเด่่น/ ความแปลกใหม่่ 
	 1. เป็็นผลิิตภััณฑ์์จากธรรมชาติิ 100% 

	 2. เป็็นผลิิตภััณฑ์์ที่่�สนัับสนุุนการลดปััญหาสิ่่�งแวดล้้อม

จากการเผาเศษไม้้ไผ่่ในพื้้�นที่่�

ผู้้ �ใช้้ประโยชน์ 
	 1. ผลิิตภััณฑ์์ที่่�ผลิิตจากธรรมชาติิทั้้�งสีี  กลิ่่�น และการ

จัับตััวเป็็นก้้อนใช้้ง่่ายต่่อการกำำ�จััด

	 2. ลดปััญหาสิ่่�งแวดล้้อมในพื้้�นที่่�

	 3. เพิ่่�มรายได้้จากเศษวััสดุุเหลืือใช้้

ผลการใช้้ประโยชน์
	 1.ผู้้�ซื้้�อสิินค้้าทรายแมว

	 2. สััตว์์เลี้้�ยงได้้ใช้้ผลิิตภััณฑ์์ธรรมชาติิในการขัับถ่่าย

	 3. ผู้้�ประกอบการที่่�จะต่่อยอดการผลิิตสิินค้า้ทรายแมว

จากเศษวััสดุุธรรมชาติิ

แนวทางการต่่อยอดผลงาน
	 กระบวนการผลิิตที่่�ลดต้้นทุุน การขอรัับรองมาตรฐาน

ผลิิตภััณฑ์์ปลอดภััย การจััดจำำ�หน่่ายจริิง

ความเป็็นมา
	 ตำำ�บลดอนแก้้ว อำ ำ�เภอสารภีี จั งหวัดเชีียงใหม่ เป็็นพื้้�นท่ี่�ทำำ�ข้้าวหลามเมืืองท่ี่�จำำ�หน่่ายทั้้�งปลีีกและส่่ง ทั่่ �วภาคเหนืือ ในปีี

หนึ่่�งๆ จะมีีข้้าวหลามที่่�ผลิิตจากพื้้�นที่่�ช่่วงเดืือน สิิงหาคม ถึึง มีีนาคมของทุุกปีี เฉลี่่�ยการผลิิตข้้าวหลามปริิมาณมากกว่่า 330,600 

กระบอก หรืือคิิดเป็็นปริิมาณเศษข้้าวหลาม จำำ�นวน 33.60 ตััน หากมีีการเผาเศษข้้าวหลามดัังกล่่าว จะทำำ�ให้้เกิิดการปลดปล่่อย

ก๊๊าซคาร์บ์อนไดร์อ์อกไซต์ ์ซึ่่�งคำำ�นวณอ้า้งอิิง จากองค์์การอนามัยัโลก (World Health Organization: WHO) และ ทบวงการพลังังาน

ปรมาณููระหว่่างประเทศ (International Atomic Energy Agency) ใช้้ฐานการคำำ�นวณการปล่่อยก๊๊าซคาร์์บอนไดออกไซด์์ (CO2) 

สมมติิว่่า 1 ตััน ของเศษไม้้ไผ่่สามารถให้้ปล่่อย CO2 ออกมาได้้ประมาณ 1.86 ตััน (หรืือ 1,860 กิิโลกรััม) ดัังนั้้�น จำำ�นวนเศษไม้้ไผ่่ 

3.36 ตััน จะสามารถสร้้าง CO2 ประมาณ 3.33 x 1.86 = 6.15 ตััน

	 ทั้้�งนี้้�หากมีีการนำำ�เศษไม้้ไผ่่ดัังกล่่าวเผาในพื้้�นที่่�โล่่ง ใช้้เวลาประมาณ 30 นาทีีต่่อจุุดที่่�เป็็นแหล่่งการจำำ�หน่่ายข้้าวหลามใน

พื้้�นที่่� พบว่่า การเผาเศษไม้้ไผ่่จะเป็็นต้้นเหตุุของการปล่่อยสารตะกั่่�วโพรพานท์์ (Propylol: C3H8O) ที่่�เป็็นสารหนึ่่�งใน PM2.5 ด้้วย 

การเผาเศษไม้้ไผ่่ในพื้้�นที่่�โล่่งและเวลาประมาณ 30 นาทีี จะเป็็นกระบวนการที่่�ไม่่สมบููรณ์์แบบ ซึ่่�งอาจทำำ�ให้้การปล่่อยสารพิิษและ

อัันตรายอื่่�นๆ ที่่�เกิิดขึ้้�นจากการเผาเศษไม้้ไผ่่สููงขึ้้�นได้้ และอาจส่่งผลกระทบต่่อสุุขภาพของมนุุษย์์ การป้้องกัันการเผาเศษไม้้ไผ่่ใน

พื้้�นที่่�โล่ง่ที่่�ไม่ไ่ด้ร้ับัการควบคุมอาจช่วยลดปริิมาณสารพิิษท่ี่�ปล่อ่ยออกมาในอากาศและลดผลกระทบต่อ่สุขุภาพของมนุษุย์ไ์ด้ ้(WHO, 

2023) ดัังนั้้�นหากสามารถลดการเผาในพื้้�นที่่� และนำำ�เศษไม้้ไผ่่ดังักล่่าวมาทำำ�ให้้เกิิดมููลค่า่เพิ่่�ม จะเป็็นต้้นแบบในการประยุุกต์์ในองค์์

ความรู้้�ด้้าน STEM อัันได้้แก่่ ด้้านวิิทยาศาสตร์์ ด้้านเทคโนโลยีี ด้้านวิิศวกรรม ด้้านคณิิตศาสตร์์ ให้้เป็็นผลิิตภััณฑ์์ที่่�สามารถจำำ�หน่่าย

ได้้ในท้้องตลาดที่่�มีีความต้้องการของผู้้�บริิโภค ซึ่่�งกลุ่่�มเป้้าหมายได้้แก่่ กลุ่่�มคนรัักแมว และกลุ่่�มคนที่่�รัักสิ่่�งแวดล้้อม พร้้อมสนัับสนุุน

ผลิิตภัณัฑ์ท์ี่่�ปลอดภัยและผลิิตภัณัฑ์ท์ี่่�ลดปัญัหาด้า้นสิ่่�งแวดล้อ้ม ซึ่่�งเป็น็การใช้ค้วามรู้้�ด้า้นบริิหารธุุรกิิจมาสนับัสนุนุให้เ้กิิดการจำำ�หน่าย

สิินค้้าดัังกล่่าวต่่อไป
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วารสาร ส่ิ่�งประดิิษฐ์ ์นวัตักรรม และผลงานสร้า้งสรรค์์
 �ฉบัับท่ี่� 8 ประจำำ�ปีี 2566



1) ภาพแสดงขนาดเครือ่ำงผู้ลิตปุ�ยหมักิจากิขยะเศษ์อำาหาร

รูะบบการูทำำางานเครู่�องผู้ล์ิตปุยหมีักจากขยะเศึษอาหารู

ระบับับัดิสับัด้ิวยเกล่ยวบัดิสำาหัรับัย่อยข้ยะเศษอาหัารใหั้ม่ข้นาดิ
เล็ก

ระบับักวนผสมดิ้วยใบัพื่ัดิแกนหัมุนแนวตั�งสำาหัรับัค์ลุกเค์ล้าข้ยะ
เศษอาหัารใหั้เข้้ากันอย่างสมำ�าเสมอ	

ระบับัเต่มธาตุอาหัารหัลักที่่�จำำาเป็นต่อการเจำร่ญเต่บัโตข้องพื่่ชุผสม
กับัข้ยะเศษอาหัารสำาหัรับัปรับัปรุงคุ์ณภาพื่ข้องปุ�ยหัมัก

ระบับัใหั้ค์วามร้อนจำากฮ่่ตเตอร์ไฟฟ้าและค์วบัค์ุมอุณหัภ่ม่ดิ้วย
เที่อร์โมสตัที่สำาหัรับัไล่นำ�าหัร่อค์วามชุ่�นออกจำากข้ยะเศษอาหัารชุ่วย

เพื่่�มอัตราการย่อยสลายข้องสารอ่นที่ร่ย์ได้ิเร็วเพื่่�มข้้�น

ระบับัค์วบัคุ์มกล่�นซ้์�งผล่ตจำากผงถ่านซั์งข้้าวโพื่ดิสำาหัรับักรองกล่�น
ที่่�ไม่พื่้งประสงค์์ระหัว่างการย่อยสลายข้องสารอ่นที่ร่ย์











3) เครือ่ำงผู้ลิตปุ�ยหมักิจากิขยะเศษ์อำาหาร

4) ลักิษ์ณะทางกิายภาพขอำงปุ�ยหมักิจากิเศษ์อำาหารท่ีผู้ลิตได�

2) ระบับักิารทำางานเครือ่ำงผู้ลิตปุ�ยหมักิจากิขยะเศษ์อำาหาร

เจ้า้ของผลงาน
วีรีะ พัันอินิทร์	์  
สาขาวิชิาฟิิสิิกส์ คณะวิทิยาศาสตร์ ์มหาวิทิยาลััยราชภัฏลำำ�ปาง	  
เบอร์โ์ทรติิดต่่อ   08 3631 9995	  
อีเีมล   verapunin@hotmail.com

ผู้้�ร่ว่ม
-
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สิ่่�งประดิิษฐ์ ์Invention
2 3 1 0 6 6



เครื่่�องผลิิตปุ๋๋�ยหมัักจากขยะเศษอาหาร
Food Waste Processing Machine  

ความเป็็นมา
	 การพััฒนาส่ิ่�งประดิิษฐ์์เครื่�องเป็็นปุ๋๋�ยหมักจากขยะเศษอาหารเพ่ื่�อแก้้ไขปััญหาขยะเศษอาหารล้้นเมืือง การใช้้พื้้�นที่่�มากใน

การเตรีียมกองปุ๋๋�ยหมัักแบบเดิิมและต้้องอยู่่�ห่่างจากชุุมชน ปั ัญหาเรื่่�องกลิ่่�นในระหว่่างการย่่อยสลายวััสดุุอิินทรีีย์์ สั ตว์์หรืือแมลง

พาหะนำำ�โรครบกวน และสิ่่�งสำำ�คััญที่่�สุุดสามารถควบคุุมคุุณภาพของปุ๋๋�ยหมัักที่่�ผลิิตขึ้้�นให้้ได้้ตามข้้อกำำ�หนดมาตรฐานทางวิิชาการ

เป็็นการนำำ�ขยะเศษอาหารซึ่่�งเป็็นของเหลืือทิ้้�งไปใช้้ให้้เกิิดประโยชน์์และสร้้างความยั่่�งยืืนให้้กัับสิ่่�งแวดล้้อม

	 สืืบเน่ื่�องจากปััญหาขยะมููลฝอยในประเทศไทยที่่�เป็็นวาระแห่่งชาติิพบว่่าประเทศไทยมีีปริิมาณขยะมููลฝอยเพิ่่�มขึ้้�นทุุกปีี 

โดยในปีี 2561 มีีปริิมาณขยะมููลฝอย 27.80 ล้้านตััน ซึ่่�งในปริิมาณนี้้�มีีขยะอาหารมากถึึงร้้อยละ 64 ที่่�ปนเปื้้�อนและตกค้้างอยู่่�ในสิ่่�ง

แวดล้้อม เฉพาะในกรุุงเทพฯ มีีปริิมาณขยะมููลฝอย 9000 ตัันต่่อวััน แต่่มีีขยะอาหารถึึงร้้อยละ 50 (กรมควบคุุมมลพิิษ, 2562, น.6) 

ด้้านสถานการณ์์อาหารของโลกพบว่่า ทุุกวัันประชากร 1 ใน 8 ของโลกกลายเป็็นคนอดอยากจากการสููญเสีียและทิ้้�งขว้้างอาหาร

ตลอดห่่วงโซ่่อุุปทาน 1.3 ล้้านตัันต่่อปีี โดยเฉพาะภููมิิภาคเอเชีียแปซิิฟิิกที่่�สููญเสีียผัักผลไม้้สดประมาณครึ่่�งหนึ่่�งไประหว่่างทางจาก

ฟาร์์มสู่่�ตลาด เนื่่�องจากยัังไม่่เข้้าใจตลาด เกิิดปััญหาแมลงและโรค ขาดเทคโนโลยีีในการผลิิตที่่�ดีีและไม่่ได้้รัับการสนัับสนุุนจากภาค

รััฐ รวมถึึงมีีการบริิหารจััดการในการบรรจุุและขนส่่งที่่�ไม่่ดีีเพีียงพอ สำำ�หรัับการทิ้้�งขว้้างอาหารของผู้้�บริิโภค เกิิดจากนิิสััยการซื้้�อที่่�

ไม่เ่หมาะสม โดยประเทศที่่�กำำ�ลังัพัฒันาจะซื้้�ออาหารสดบ่อย เก็บ็อาหารไว้ท้ี่่�บ้า้นไม่่มากและให้้ความสำำ�คัญัเรื่่�องราคา จึึงทำำ�ให้เ้หลืือ

อาหารทิ้้�งจำำ�นวนมากเนื่่�องจากการเน่่าเสีียหรืือหมดอายุุ ในขณะที่่�ประเทศพัฒันาแล้ว้มีีนิิสัยซื้้�ออาหารไม่บ่่อ่ยและเก็บ็ไว้ท้ี่่�บ้า้นจำำ�นวน

มาก รวมถึึงให้้ความสำำ�คัญเรื่่�องคุุณภาพ  นอกจากนี้้�การรัับประทานอาหารไม่่หมดจานก็็เป็็นสาเหตุสำำ�คััญของการทิ้้�งขวางอาหาร

เช่่นเดีียวกััน ในขณะที่่�ประเทศไทยมีีความสามารถในการกำำ�จััดขยะมููลฝอยไม่่ถึึงร้้อยละ 70 ของขยะมููลฝอยที่่�เกิิดขึ้้�น ทำำ�ให้้มีีขยะ

มููลฝอยตกค้้างจำำ�นวนมาก อีีกทั้้�งการกำำ�จััดขยะด้้วยวิิธีีฝัังกลบที่่�ไม่่ถููกต้้องของประเทศที่่�มากขึ้้�น 2024 แห่่ง จากที่่�มีีทั้้�งหมด 2490 

แห่ง่ จึึงก่อ่ปััญหาด้า้นสิ่่�งแวดล้อมจากการปนเป้ื้�อนมลพิิษจากขยะสู่่�ดินิ แหล่ง่น้ำำ��ทั้้�งบนดินิและใต้้ดินิ เป็น็แหล่ง่เพาะพัันธุ์์�สัตัว์พ์าหะ

นำำ�โรคและส่่งผลต่อ่ภาวะโลกร้อ้นจากก๊๊าซมีีเทนที่่�เกิิดขึ้�นจากกองมููลฝอย จากปััญหาด้า้นการจัดัการขยะมููลฝอยดัังกล่่าว กระทรวง

ทรัพัยากรธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้อ้ม ดำำ�เนิินการผลักัดันัให้ก้ารจัดัการขยะมููลฝอยเป็น็วาระแห่ง่ชาติิ และปรับัเปลี่่�ยนพฤติิกรรมเรื่่�อง

ขยะจากเดิิมที่่�เน้้นการกำำ�จััดทิ้้�งมากที่่�สุุด มาเป็็นเรื่่�องการลดสร้้างขยะตั้้�งแต่่ต้้นทาง โดยยึึดหลััก 3Rs ได้้แก่่ ลดการใช้้ (Reduce) นำำ�

มาใช้้ซ้ำำ�� (Reuse) นำำ�กลัับมาใช้้ใหม่่ (Recycle) รวมถึึงคำำ�นึึงถึึงการใช้้ประโยชน์์จากขยะ เช่่น ผลิิตพลัังงาน ทำำ�ปุ๋๋�ยหมััก โดยทำำ�ให้้

เหลืือขยะมููลฝอยที่่�ต้้องกำำ�จััดทิ้้�งให้้น้้อยที่่�สุุด “แก้้ปััญหาขยะอาหารด้้วยหลััก 3Rs เพื่่�อให้้ขยะกลายเป็็นศููนย์์ (Zero Waste) คืือ 

reduce ขยะอาหารโดยการกิินให้้หมดจาน สั่่�งอาหารแต่่พอดีี reuse ขยะอาหารโดยนำำ�เศษอาหารที่่�เหลืือเลี้้�ยงสััตว์์ และ recycle 

โดยคัดัแยกขยะอื่่�น ๆ  ออกจากขยะอาหาร แล้ว้นำำ�ขยะอาหารมาทำำ�ปุ๋๋�ย น้ำำ��หมักัจุลุิินทรีีย์ ์แก๊๊สชีีวภาพ พลังังานไฟฟ้า้ ฯลฯ” (สำำ�นักังาน

กองทุุนสนัับสนุุนการสร้้างเสริิมสุุขภาพ [สสส.], 2562)

	 สภาวะปััจจุุบัันครััวเรืือน ร้ ้านอาหาร และชุุมชนต่่าง ๆ ในเทศบาลนครเมืืองลำำ�ปางจะมีีขยะเศษอาหารที่่�เหลืือจากการ

บริิโภคจำำ�นวนมากเฉลี่่�ย 0.75 กิิโลกรัมัต่อ่คนต่อ่วันั หรืือ 52 ตันัต่อ่วันั จึึงเป็น็การเพิ่่�มปริิมาณขยะอาหาร ส่ง่กลิ่่�นเหม็น็รบกวน รวม

ถึึงขยะอาหารยังัก่่อให้เ้กิิดก๊๊าซมีีเทนซึ่่�งเป็น็ก๊๊าซเรืือนกระจกท่ี่�ส่ง่ผลต่อ่การเปลี่่�ยนแปลงสภาพอากาศโลกเป็น็อันัตรายต่อ่สิ่่�งแวดล้อ้ม 

(กรมส่่งเสริิมการปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น, 2562) มหาวิิทยาลััยราชภััฏลำำ�ปาง จัังหวััดลำำ�ปาง ซึ่่�งเป็็นสถานที่่�ศึึกษาเรีียนรู้้� ส่่งเสริิมและ

สนัับสนุุนให้้ชุุมชนทำำ�ปุ๋๋�ยหมัักจากขยะเศษอาหารเหลืือทิ้้�งครัวเรืือนเพื่่�อนำำ�กลัับมาใช้้ใหม่่ในการปรัับปรุุงคุุณภาพดิินและปลููกพืืช

อิินทรีีย์์เป็็นการลดปริิมาณขยะเศษอาหารเหลืือทิ้้�งลงตั้้�งแต่่ต้้นทางได้้ ไม่่ต้้องเสีียพื้้�นท่ี่�สำำ�หรัับการฝัังกลบ  รวมถึึงช่่วยลดค่่าใช้้จ่่าย

ในการจ้า้งเก็็บขยะเศษอาหารได้้ แต่่อย่า่งไรก็็ตามจากผลการค้น้คว้า้วิิจัยัสิ่่�งประดิษิฐ์ก์ารผลิิตปุ๋๋�ยหมักัจากขยะเศษอาหารทำำ�ให้้ผู้้�วิิจัยั

พบว่่า การผลิิตปุ๋๋�ยหมัักจากขยะเศษอาหารเหลืือทิ้้�งแบบเดิิมนั้้�นมีีข้้อจำำ�กััดหลายประการด้้วยกัันที่่�ไม่่เหมาะสมกัับชุุมชนเมืือง อาทิิ 
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วารสาร ส่ิ่�งประดิิษฐ์ ์นวัตักรรม และผลงานสร้า้งสรรค์์
 �ฉบัับท่ี่� 8 ประจำำ�ปีี 2566



จุุดเด่่น/ ความแปลกใหม่่ 
	 สิ่่�งประดิษิฐ์เ์ครื่่�องผลิิตปุ๋๋�ยหมักัจากขยะเศษอาหารที่่�ออกแบบนี้้�มีีคุณุลักัษณะเด่น่คืือสามารถช่ว่ยแก้ไ้ขปัญัหาปริิมาณขยะ

เศษอาหารที่่�เพ่ิ่�มขึ้้�น ปัญัหาการจััดหาพื้้�นที่่�ในการเตรีียมกองปุ๋๋�ยหมักแบบเดิิมและต้้องอยู่่�ห่า่งจากชุมุชน ปัญหาเรื่่�องกล่ิ่�นในระหว่าง

การย่่อยสลายวััสดุุอิินทรีีย์ ปั ญหาสััตว์์หรืือแมลงพาหะนำำ�โรครบกวน และส่ิ่�งสำำ�คััญสามารถควบคุมคุุณภาพของปุ๋๋�ยหมักที่่�ผลิิตข้ึ้�น

ให้้ได้้ตามข้้อกำำ�หนดมาตรฐานทางวิิชาการ รวมทั้้�งเป็็นการนำำ�ขยะเศษอาหารซึ่่�งเป็็นของเหลืือทิ้้�งไปใช้้ให้้เกิิดประโยชน์์ สร้้างมููลค่่า

และความยั่่�งยืืนให้้กัับสิ่่�งแวดล้้อม

	 ข้้อมููลทางเทคนิิคของคุุณสมบััติิของสิ่่�งประดิิษฐ์์เครื่่�องผลิิตปุ๋๋�ยหมัักจากขยะเศษอาหารดัังรายละเอีียดต่่อไปนี้้�

	 รายละเอีียดของคุุณสมบััติิและลัักษณะเด่่นของตััวเครื่�องผลิิตปุ๋๋�ยหมักจากขยะเศษอาหารที่่�ประดิิษฐ์์ข้ึ้�นมีีลักษณะ 

ที่่�สำำ�คััญ ๆ ดัังนี้้�

 	 1) ตััวเครื่่�องผลิิตปุ๋๋�ยหมัักจากขยะเศษอาหารมีีขนาด 0.60 เมตร x 1.20 เมตร x 0.85 เมตร ตามลำำ�ดัับ ทำำ�จากวััสดุุสแตน

เลสที่่�มีีความคงทนต่่อการกััดกร่่อนเหมาะสมสำำ�หรัับอุุตสาหกรรมอาหารอย่่างดีี  ไม่่มีีสารเจืือปนใส่่ในปุ๋๋�ยหมััก สามารถนำำ�ไปติิดตั้้�ง

ในพื้้�นที่่�ชุมุชนเมืืองที่่�เป็น็แหล่ง่กำำ�เนิิดของขยะเศษอาหารได้ ้อาทิิ ครัวัเรืือน โรงอาหาร หอพักั อพาร์ท์เม้้นท์ ์และร้า้นอาหาร เป็น็ต้น้

	 2) ใช้้วิิธีีบดสัับขยะเศษอาหาร กวนผสม และทำำ�ให้้แห้้ง เครื่่�องผลิิตปุ๋๋�ยหมัักจากขยะเศษอาหารมีีเกลีียวบดสัับสำำ�หรัับย่่อย

เศษอาหารที่่�มีีขนาดใหญ่ใ่ห้ม้ีีขนาดเล็ก็ลงหรืือเศษอาหารที่่�มีีความแข็ง็อย่า่งเช่น่กระดููกให้ม้ีีขนาดเล็ก็ลงก่อ่นส่ง่ต่อ่ไปยังัถังักวนผสม

ซึ่่�งภายในมีีใบกวนแกนหมุนในแนวตั้้�งของถัังผสมสำำ�หรับัช่ว่ยให้ข้ยะเศษอาหารคลุกเคล้า้กันัได้อ้ย่า่งสม่ำำ��เสมอและถููกทำำ�ให้แ้ห้้งด้ว้ย

ความร้้อนจากฮีีตเตอร์์ไฟฟ้้า 220 โวลต์์ กำำ�ลัังไฟฟ้้า 2,500 วััตต์์ ที่่�ติิดตั้้�งรอบถัังกวนผสมสแตนเลสสามารถปรัับตั้้�งค่่าอุุณหภููมิิการ

ในการเลืือกสถานที่่� คืือ ต้องใช้พ้ื้้�นที่่�มากในการเตรีียมการหมักัและต้อ้งอยู่่�ห่า่งไกลจากชุมุชน เนื่่�องจากมีีปัญหาเรื่่�องกลิ่่�นในระหว่าง

การย่อ่ยสลายวัสัดุอุิินทรีีย์ท์ี่่�ใช้ร้ะยะเวลายาวนาน สัตว์ห์รืือแมลงพาหะนำำ�โรครบกวน และที่่�สำำ�คัญัยังัไม่ม่ีีนวัตักรรมที่่�สามารถควบคุม

คุุณภาพของปุ๋๋�ยหมัักที่่�ผลิิตขึ้้�นตามข้้อกำำ�หนดมาตรฐานทางวิิชาการได้้ จึึงเป็็นเหตุุผลทำำ�ให้้ปริิมาณขยะเศษอาหารในชุุมชนเมืืองถููก

ส่่งไปกำำ�จััดยัังบ่่อฝัังกลบซึ่่�งเป็็นการแก้้ปััญหาที่่�ปลายทางและไม่่ทำำ�ให้้เกิิดประโยชน์์

	 ดังันั้้�นผู้้�วิิจัยัจึึงทำำ�การออกแบบและสร้า้งเครื่่�องผลิิตปุ๋๋�ยหมักัจากขยะเศษอาหารเหลืือทิ้้�งที่่�เหมาะสมสำำ�หรับันำำ�มาใช้ง้านใน

พื้้�นที่่�เขตชุุมชนเมืืองระดัับเทศบาล โดยทำำ�การศึึกษาระบบการทำำ�งานของเครื่�องผลิิตปุ๋๋�ยหมัักจากขยะเศษอาหารที่่�สำำ�คััญ ๆ ดั ังนี้้� 

ระบบบดสัับซึ่่�งจะมีีแกนเกลีียวบดท่ี่�เป็็นกลไกลหลัักในการช่่วยย่่อยเศษอาหารท่ี่�มีีขนาดใหญ่ให้้มีีขนาดเล็็กลง ระบบกวนผสมซึ่่�งมีี

ใบกวนแกนหมุนในแนวตั้้�งของถัังผสมช่่วยให้้ขยะเศษอาหารคลุกเคล้ากัันได้้อย่่างสม่ำำ��เสมอและใช้้กระบวนการทางความร้้อนเป็็น 

กระบวนการที่่�ช่่วยให้้ลดระยะเวลาในการดึึงความชื้้�นของขยะเศษอาหารและทำำ�ลายเชื้้�อโรคที่่�อยู่่�ในขยะเศษอาหารได้้ อีีกทั้้�งยัังมีีตัว

กรองที่่�ช่่วยในการควบคุมกลิ่่�นหรืือกรองกลิ่่�นจากขยะเศษอาหารให้้ไม่่มีีกลิ่่�นเหม็นจนก่่อให้้เกิิดมลพิิษทางอากาศและใช้้จุุลิินทรีีย์์

ช่ว่ยเร่ง่ปฏิิกิิริิยาการแปรรููปขยะเศษอาหารให้เ้ป็น็ปุ๋๋�ยหมักัได้เ้ร็ว็กว่า่แบบดั้้�งเดิมิ ซึ่่�งเครื่่�องผลิิตปุ๋๋�ยหมักัจากขยะเศษอาหารที่่�ได้ท้ำำ�การ

ศึึกษานี้้�จะสามารถช่่วยแก้้ไขปััญหาปริิมาณขยะเศษอาหารเหลืือทิ้้�งจากแหล่งกำำ�เนิิดที่่�เพ่ิ่�มขึ้้�น ปั ญหาการจััดหาพื้้�นที่่�ในการเตรีียม 

กองปุ๋๋�ยหมัักแบบเดิิมและต้้องอยู่่�ห่่างจากชุุมชน ปััญหาเรื่่�องกลิ่่�นในระหว่่างการย่่อยสลายวััสดุุอิินทรีีย์์ ปััญหาสััตว์์หรืือแมลงพาหะ

นำำ�โรครบกวน และสิ่่�งสำำ�คััญสามารถควบคุุมคุุณภาพของปุ๋๋�ยหมัักท่ี่�ผลิิตขึ้้�นให้้ได้้ตามข้้อกำำ�หนดมาตรฐานทางวิิชาการ ท้ ้ายสุุดนี้้�

เป็็นการนำำ�ขยะเศษอาหารซึ่่�งเป็็นของเหลืือทิ้้�งไปใช้้ให้้เกิิดประโยชน์์ สร้้างมููลค่่าและความยั่่�งยืืนให้้กัับสิ่่�งแวดล้้อม

ลําดับ รายละเอียด คุณสมบัต ิ

1 ระบบปฏิบัติการ บดสับ / กวนผสม / ความรอน 

2 ไฟฟา AC 220-240 โวลล 50 เฮิรต 

3 ความจ ุ 20-50 กิโลกรัมตอวัน 

4 ขนาด 0.60 เมตร x 1.20 เมตร x 0.85 เมตร 

5 วัสด ุ สแตนเลส 
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ผู้้ �ใช้้ประโยชน์ 
	 ที่่�ผ่่านมาโรงเรีียนเมืืองมายวิิทยาคม ตำ ำ�บลบ้้านแลง อำ ำ�เภอเมืือง จั ังหวััดลำำ�ปาง ได้้รัับการถ่่ายทอดความรู้้�เกี่่�ยวกัับสิ่่�ง

ประดิิษฐ์์เครื่�องผลิิตปุ๋๋�ยหมักเป็็นขยะเศษอาหารเพื่่�อแก้้ไขปััญหาขยะเศษอาหารในโรงเรีียน ลดปัญหาเรื่่�องกล่ิ่�นในระหว่างการย่่อย

สลายวััสดุุอิินทรีีย์์ สั ัตว์์หรืือแมลงพาหะนำำ�โรครบกวน และที่่�สำำ�คััญที่่�สามารถนำำ�ปุ๋๋�ยหมัักที่่�ผลิิตขึ้้�นมาใช้้ในแปลงผัักหรืือใช้้เป็็นส่่วน

ผสมในการปลููกต้้นไม้้ในโรงเรีียนเป็็นการนำำ�ขยะเศษอาหารซึ่่�งเป็็นของเหลืือทิ้้�งไปใช้้ให้้เกิิดประโยชน์์และสร้้างความยั่่�งยืืนให้้กัับสิ่่�ง

แวดล้้อม 

ผลการใช้้ประโยชน์
	 1) ได้้เครื่่�องผลิิตปุ๋๋�ยหมัักจากขยะเศษอาหารที่่�มีีความเหมาะสมกัับชุุมชนเมืืองเพื่่�อแก้้ไขปัญหาระบบการทำำ�ปุ๋๋�ยหมัักแบบ

ไม่่ใช้้ออกซิิเจนที่่�มีีพื้้�นที่่�จำำ�กััด ปััญหากลิ่่�น สััตว์์และแมลงรบกวนระหว่่างการย่่อยสลายวััสดุุอิินทรีีย์์ 

	 2) สามารถช่่วยควบคุมคุุณภาพของปุ๋๋�ยหมัักที่่�ผลิิตด้้วยเครื่่�องผลิิตปุ๋๋�ยหมัักจากขยะเศษอาหารให้้มีีคุุณภาพตามเกณฑ์์

มาตรฐานกรมวิิชาการเกษตร พ.ศ.2548

	 3) สามารถช่่วยลดปริิมาณขยะเศษอาหารที่่�เกิิดขึ้�นในพื้้�นที่่�เขตชุุมชนเมืืองลำำ�ปางตั้้�งแต่่ต้้นทางก่่อนนำำ�ไปฝัังกลบที่่�ปลาย

ทางด้้วยการนำำ�ขยะเศษอาหารมาผลิิตเป็็นปุ๋๋�ยหมัักซึ่่�งเป็็นการนำำ�ของเหลืือทิ้้�งจากครััวเรืือนไปใช้้ให้้เกิิดประโยชน์์

	 4) กระบวนการผลิิตปุ๋๋�ยหมักจากขยะเศษอาหารด้ว้ยเครื่่�องผลิิตปุ๋๋�ยหมักัท่ี่�ผลิิตขึ้้�นสามารถลดระยะเวลาในส่ว่นของการหมักั

ขยะเศษอาหารเป็็นปุ๋๋�ยหมัักแบบไม่่ใช้้ออกซิิเจนจึึงทำำ�ให้้ลดอััตราการเกิิดมลพิิษที่่�ปลดปล่่อยออกสู่่�สิ่่�งแวดล้้อมได้้เป็็นจำำ�นวนมาก

	 5) ผู้้�ต้้องการใช้้ไม่่ว่่าจะเป็็นหน่่วยงานภาครััฐหรืือภาคเอกชน สามารถนำำ�ฐานข้้อมููลเชิิงปริิมาณและคุุณภาพของขยะเศษ

อาหารที่่�เกิิดขึ้้�น รวมทั้้�งการผลิิตปุ๋๋�ยหมัักด้้วยเครื่่�องผลิิตปุ๋๋�ยหมัักจากขยะเศษอาหารไปขยายผลสำำ�หรัับใช้้ในการบริิหารจััดการขยะ

เศษอาหารของผู้้�มีีขยะเศษอาหารเพื่่�อช่่วยแก้้ไขปััญหาด้้านขยะชุุมชนและลดปััญหาด้้านมลพิิษที่่�เกิิดจากขยะเศษอาหาร

แนวทางการต่่อยอดผลงาน
	 1) จั ัดโครงการฝึึกอบรมและถ่่ายทอดความรู้้�เกี่่�ยวกัับ

สิ่่�งประดิิษฐ์์เครื่�องผลิิตปุ๋๋�ยหมัักจากขยะเศษอาหารให้้กัับหน่่วย

งานของภาครัฐและภาคเอกชน ตลอดจนบุุคลากรทางการศึึกษา

ซึ่่�งเป็็นการถ่่ายทอดความรู้้�เกี่่�ยวกัับเครื่่�องผลิิตปุ๋๋�ยหมัักจากขยะ

เศษอาหารและการสร้้างจิิตสำำ�นึึกด้้านสิ่่�งแวดล้้อมเพื่่�อแก้้ไข

ปััญหาขยะเศษอาหารล้้นเมืือง ปั ญหาเรื่่�องกลิ่่�นในระหว่างการ

ย่่อยสลายวััสดุุอิินทรีีย์์ สััตว์์หรืือแมลงพาหะนำำ�โรครบกวน และ

ที่่�สำำ�คัญัที่่�สุดุสามารถควบคุมุคุณุภาพของปุ๋๋�ยหมักัที่่�ผลิิตขึ้้�นให้ไ้ด้้

ตามข้อ้กำำ�หนดมาตรฐานทางวิิชาการเป็็นการนำำ�ขยะเศษอาหาร

ซึ่่�งเป็น็ของเหลืือทิ้้�งไปใช้ใ้ห้เ้กิิดประโยชน์แ์ละสร้า้งความยั่่�งยืืนให้้

กัับสิ่่�งแวดล้้อม

	 2) หน่ ่วยงานภาครััฐ  ภาคเอกชน และภาคการศึึกษา 

รวมทั้้�งประชาชนที่่�ให้ค้วามสนใจในพื้้�นที่่�เขตชุมุชนเมืืองสามารถ

นำำ�ผลการศึึกษาวิิจัยและสิ่่�งประดิิษฐ์เ์ครื่�องผลิิตปุ๋๋�ยหมักจากขยะ

เศษอาหารมาร่่วมมืือกัันพััฒนาต่่อยอดทั้้�งในส่่วนระบบควบคุุม

การทำำ�งานอััตโนมััติิของเครื่�องผลิิตปุ๋๋�ยหมัักจากขยะเศษอาหาร

ให้้สามารถนำำ�มาใช้้งานได้้อย่่างเป็็นรููปธรรมหรืือเชิิงพาณิิชย์์ได้้ 

ตลอดจนนำำ�ข้้อมููลจากผลการศึึกษาวิิจัยมาใช้ใ้นออกแบบกำำ�หนด

นโยบายในการนำำ�ขยะเศษอาหารซึ่่�งเป็็นของเสีียไปใช้้ให้้เกิิด

ประโยชน์์ได้้อย่่างเป็็นรููปธรรมและยั่่�งยืืน 4) ลัักษณะทางกายภาพของปุ๋๋�ยหมัักจากเศษอาหารที่่�ผลิตได้้
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วารสาร ส่ิ่�งประดิิษฐ์ ์นวัตักรรม และผลงานสร้า้งสรรค์์
 �ฉบัับท่ี่� 8 ประจำำ�ปีี 2566



เจ้า้ของผลงาน
วิโิรจน์์ ปงลัังกา	  
มหาวิทิยาลััยเทคโนโลยีีราชมงคลล้้านนา เชีียงราย	   
เบอร์โ์ทรติิดต่่อ   083-7647406	  
อีเีมล  wirot@rmutl.ac.th

ผู้้�ร่ว่ม 
ณััฐพงษ์์   แป้้นหิริัญั 
จิริเดช  สบายสุุข     

รููปที่่� 3 ภายในเครื่่�องเผาข้้าวหลามและวงจรควบคุุมการทำำ�งาน

รปูท่ี 4  ชุดควบคุมเครือ่งเผาข้าวหลาม รููปที่่� 5  การทดสอบการเผาข้้าวหลาม

รููปที่่� 6  ผลการทดสอบการเผาข้้าวหลาม 
100 กระบอก รููปที่่� 7  ข้้าวหลามที่่�ได้้จากการ

ทดสอบการเผาข้้าวหลาม 
100 กระบอก
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สิ่่�งประดิิษฐ์ ์Invention
2 3 1 0 6 4



เครื่่�องเผาข้้าวหลามแบบกึ่�งอัตัโนมััติิ
Semi Automatic Khao-Lam burning Machine

จุุดเด่่น/ ความแปลกใหม่่ 
	 สามารถลดระยะเวลาในการผลิิตข้้าวหลามลง จ าก 4 

ชั่่�วโมง เหลืือเพีียง 40 นาทีี และสามารถควบคุมุการทำำ�งานแบบ

อััตโนมััติิได้้ และสามารถกำำ�หนดอุุณหภููมิิในการเผาข้้าวหลาม 

230   องศาเซลเซีียส และเวลาในการเผาแบบดิิจิิทััลได้้ โดยมีี

ระบบการจุุดติิดแก๊๊สแบบไฟฟ้้าอััตโนมััติิ ทำำ�ให้้ลดจำำ�นวนแรงงาน

ในการผลิิต และเวลาในการผลิิตลงได้้

	

ผู้้ �ใช้้ประโยชน์ 
	 หลัักสููตรวิิศวกรรมอิิเล็็กทรอนิิกส์์และระบบควบคุุม

อััตโนมััติิ มหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีีราชมงคลล้้านนา เชีียงราย

ผลการใช้้ประโยชน์
	  เป็็นต้้นแบบสำำ�หรัับการพััฒนาเครื่่�องเผาข้้าวหลามไป

สู่่�เชิิงพาณิิชย์์ต่่อไป

แนวทางการต่่อยอดผลงาน
	 การพัฒันาเครื่่�องเผาข้า้วหลามสู่่�เชิิงพาณิิชย์ ์โดยความ

ร่่วมมืือกัับทางหลักสููตรบริิหารธุุรกิิจ  เพื่่�อวางแผนธุุรกิิจในการ

จำำ�หน่่าย และการคำำ�นวณหาต้้นทุุนต่่อหน่่วย เพื่่�อลดต้้นทุุนการ

ผลิิต เพื่่�อให้้เกษตรกร ผู้้� ประกอบการสามารถเข้้าถึึงเทคโนโลยีี

ได้้ สามารถซื้้�อไปเพื่่�อผลิิตข้้าวหลามเพื่่�อจำำ�หน่่ายได้้

ความเป็็นมา
	 ปัญัหาของการเผาข้า้วหลามในปัจัจุบันัคืือ มีีกระบวนการหลายขั้้�นตอน สำำ�หรับัการเผาข้า้วหลามเชิิงพาณิิชย์ ์จะใช้ว้ิิธีีการ

นึ่่�งก่่อน จากการใช้้ถัังนึ่่�งขนาด 200 ลิิตร สามารถนึ่่�งข้้าวหลามได้้ครั้้�งละ 500 กระบอก โดยใช้้เวลาในการนึ่่�ง 3 ชั่่�วโมง จากนั้้�นให้้

ข้้าวหลามเย็็นลงก่่อน จึึ งจะเอามาผิิงไฟ ซึ่่ �งต้้องใช้้ถ่่านไม้้เป็็นเชื้้�อเพลิิง สำ ำ�หรับการผิิงไฟนั้้�น เพื่่�อให้้ลดความชื้้�นภายในกระบอก

ข้้าวหลามลง เพื่่�อให้้เยื่่�อไม้้ไผ่่ติิดกัับข้้าว ในกระบวนการนี้้� ใช้้ถ่่านไม้้จำำ�นวนมาก และก่่อให้้เกิิดมลภาวะเป็็นพิิษด้้วย ดัังนั้้�นงานวิิจััย

เครื่่�องเผาข้า้วหลามแบบกึ่่�งอัตัโนมัตัิินี้้� เพื่่�อแก้ป้ัญัหากระบวนการผลิิตข้้าวหลามที่่�ซับัซ้อ้น และใช้เ้วลาในการผลิิตนาน โดยประมาณ 

4 – 5 ชั่่�วโมง จึึงจะสามารถผลิิตข้้าวหลามได้้ ดัังนั้้�นจึึงเสนอเครื่่�องเผาข้้าวหลามโดยใช้้เชื้้�อเพลิิงจากแก๊๊ส LPG ใช้้เวลาในการเผา

ข้้าวหลามจนสุุก ในเวลาเพีียง 40 นาทีี ก็็สามารถผลิิตข้้าวหลามได้้  และลดปััญหามลภาวะเป็็นพิิษด้้วย

	 ดัังนั้้�นงานวิิจััยเครื่่�องเผาข้้าวหลามแบบกึ่่�งอััตโนมััติินี้้� เพื่่�อแก้้ปััญหากระบวนการผลิิตข้้าวหลามท่ี่�ซัับซ้้อน และใช้้เวลาใน

การผลิิตนาน โดยประมาณ 4 – 5 ชั่่�วโมง จึึงจะสามารถผลิิตข้้าวหลามได้้ ดัังนั้้�นจึึงเสนอเครื่่�องเผาข้้าวหลามโดยใช้้เชื้้�อเพลิิงจาก

แก๊๊ส LPG ใช้้เวลาในการเผาข้้าวหลามจนสุุก ในเวลาเพีียง 40 นาทีี ก็็สามารถผลิิตข้้าวหลามได้้ และลดปััญหามลภาวะเป็็นพิิษด้้วย

รูปูท่ี่� 1 แบบเครื่่�องเผาข้้าวหลาม และแบบหัวัแก๊๊ส รูปูท่ี่� 2 แบบรางบรรจุุข้้าวหลาม
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เจ้า้ของผลงาน
ครรชิิต เงินิคำำ�คง  
หลัักสููตรวิศิวกรรมสิ่่�งแวดล้้อม 
คณะวิศิวกรรมศาสตร์ ์มทร.ล้้านนา เชีียงใหม่่
เบอร์โ์ทรติิดต่่อ 086-1847248
อีเีมล  kunchit2516@hotmail.com  
kunchit2516@rmutl.ac.th   

ผู้้�ร่ว่ม
นัันท์์นภััส  เงินิคำำ�คง	
ศิิรประภา  ชััยเนตร
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แบบแสดงชุุดกรองกลิ่่�นแอมโมเนีีย
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ชุุดกรองกล่ิ่�นแอมโมเนีียในฟาร์ม์ไก่่
Ammonia odor filter in chicken farm

จุุดเด่่น/ ความแปลกใหม่่ 
	 1. การดููแลรัักษาชุุดกรองกลิ่่�นแอมโมเนีียง่่ายๆ  

ไม่่ซัับซ้้อน

	 2. ค่่าใช้้จ่่ายในการเดิินชุุดกรองกลิ่่�นไม่่สููงเมื่่�อเทีียบกัับ 

ระบบบำำ�บััดกลิ่่�นชนิิดอื่่�น

ผู้้ �ใช้้ประโยชน์ 
	 บริิษััท ฟาร์์มครููแดง จำำ�กััด   32/2 หมู่่�ที่่� 5 ตำำ�บลสััน

กลาง อำำ�เภอสัันป่่าตอง จัังหวััดเชีียงใหม่่

ผลการใช้้ประโยชน์
	 ชุุดกรองกลิ่่�นแอมโมเนีียมีีประสิิทธิิภาพในการลด

ปริิมาณก๊๊าซแอมโมเนีียในฟาร์์มไก่่อยู่่�ในช่่วงร้้อยละ 85-95

แนวทางการต่่อยอดผลงาน
	 การขยายชุดุกรองกล่ิ่�นให้แ้ก่เ่กษตรกร หรืือสหกรณ์์การ

เลี้้�ยงไก่่ไข่่ เชีียงใหม่่ – ลำำ�พููน และผู้้�สนใจ

คุุณลัักษณะของการประดิิษฐ์์
	 ลัักษณะของการประดิิษฐ์์นี้้�   เป็็นชุุดกรองกลิ่่�นในรููปแอมโมเนีียแบบชีีวภาพ    ประกอบด้้วยห้้องปิิดที่่�ก่่อสร้้างต่่อ 

จากท้้ายพััดลมระบายอากาศ ด้ ้านข้้างล้้อมด้้วยสแลน  ด้  ้านบนเป็็นหลัังคาปิิดเพื่่�อป้้องกัันกลิ่่�นแอมโมเนีียกระจายออก  

โดยในห้้องปิิดจะมีีระบบสเปรย์์ละอองน้ำำ��  ค  วบคุมรอบการทำำ�งานผ่่านระบบควบคุมไฟฟ้้าเพื่่�อสั่่�งการทำำ�งานให้้สเปรย์์ 

ละอองน้ำำ��ตามรอบเวลาเพื่่�อให้้จุุลิินทรีีย์์จัับกัับก๊๊าซแอมโมเนีีย รวมไปถึึงการให้้ความชื้้�นกัับ Cross Flow Media ที่่�ใช้้เป็็นตััวกลาง

ยึึดเกาะจุุลิินทรีีย์์ รวมทั้้�งสร้้างสภาวะที่่�เหมาะสมไม่่ชื้้�นแฉะหรืือแห้้งจนเกิินไปเอื้้�อต่่อการเจริิญเติิบโตและเหมาะแก่่การทำำ�งานของ

จุุลิินทรีีย์์ ก๊๊าซต่่าง ๆ รวมถึึงกลิ่่�นในรููปของแอมโมเนีียที่่�ถููกระบายออกจากภายในโรงเรืือนจะวิ่่�งผ่่านมีีเดีียซึ่่�งทำำ�หน้้าที่่�เป็็นพื้้�นที่่�ยึึด

เกาะของจุุลิินทรีีย์์ ทำำ�ให้้จุุลิินทรีีย์์ทำำ�ปฏิิกิิริิยาในการย่่อยสลายสารอิินทรีีย์์ได้้ดีีขึ้้�น สารอิินทรีีย์์ในมวลอากาศที่่�มีีก๊๊าซแอมโมเนีียจึึง

มีีค่่าลดลง และส่่งผลให้้กลิ่่�นบรรเทาลงหรืือหายไปในที่่�สุุด

ความเป็็นมา
	 ในกระบวนการเลี้้�ยงไก่่ทำำ�ให้้เกิิดกลิ่่�นเหม็็นจากหลายปััจจััย อาทิิเช่่น น้ำำ��ที่่�เกิิดจากการล้้างทำำ�ความสะอาดอุุปกรณ์์ภายใน

เล้้าสิ่่�งขัับถ่่ายทั้้�งปััสสาวะ มูู ลไก่่และน้ำำ��เสีียที่่�เกิิดจากการฉีีดล้างทำำ�ความสะอาด  นอกจากนั้้�นแล้้วกลิ่่�นอีีกส่่วนหนึ่่�งจะออกมากัับ

พัดัลมท้า้ยเล้า้ซึ่่�งเป็น็พัดัลมระบายอากาศในระบบโรงเรืือนแบบปิด ลมเหล่า่นั้้�นจะพัดัพากลิ่่�นเหม็น็ที่่�ขึ้้�นจากน้ำำ��ที่่�ล้า้งทำำ�ความสะอาด

และสิ่่�งขัับถ่่ายที่่�กล่่าวไปแล้้ว  อากาศที่่�ออกมาจากโรงเรืือนนำำ�สารอิินทรีีย์์ต่่าง ๆ ที่่�ทำำ�ให้้เกิิดกลิ่่�นออกมาด้้วย  ในส่่วนของน้ำำ��เสีีย

และของเสีียเหล่่านั้้�นจะถููกรวบรวมไหลไปตามท่่อลงสู่่�ระบบบำำ�บััดน้ำำ��เสีียแบบไร้้อากาศหรืือก๊๊าซชีีวภาพ ทำ ำ�ให้้น้ำำ��เสีียที่่�เกิิดขึ้้�นถููก

บำำ�บัดัตามกระบวนการย่่อยสลายสารอิินทรีีย์แบบไร้อ้ากาศลดความสกปรกของน้ำำ��เสีียลงและบำำ�บัดัต่อด้้วยระบบบำำ�บัดัแบบบ่อเปิิด

ต่่อไปทำำ�ให้้ปััญหาเรื่่�องกลิ่่�นที่่�เกิิดขึ้้�นจากของเสีียลดลงส่่งผลให้้สภาพอากาศโดยรอบของฟาร์์มดีีขึ้้�น  แต่่บริิเวณในส่่วนของท้้ายเล้้า 

ซึ่่�งเป็็นทิิศทางลมที่่�เกิิดจากการระบายจะนำำ�กลิ่่�นที่่�หลงเหลืือภายในโรงเรืือนออกมาด้้วย ทำำ�ให้้บ้้านเรืือนที่่�อยู่่�ท้้ายโรงเรืือนได้้รัับผล 

กระทบจากปััญหากลิ่่�นเหม็นดัังกล่่าว   เพ่ื่�อเป็็นการแก้้ไขปััญหาทางส่ิ่�งแวดล้้อมเรื่่�องกลิ่่�นให้้ฟาร์์มสามารถดำำ�เนิินกิิจการต่่อได้้  

นอกจากจะสามารถบำำ�บัดัลดกลิ่่�นดัังกล่า่วลงได้้ด้ว้ยระบบชีีวภาพสามารถทำำ�งานได้ต้่อ่เนื่่�องลดค่า่ใช้จ้่า่ยในการเดินิระบบเมื่่�อเทีียบ

กัับระบบอื่�นแล้้ว ค ณะทำำ�งานยัังคำำ�นึึงถึึงการออกแบบระบบและพััฒนาระบบในส่่วนของแรงลมระบายออกจากนอกเล้้าให้้อยู่่�ใน

เกณฑ์์ที่่�ไม่่ส่่งผลกระทบต่่อการเลี้้�ยงในเล้้าปิิดตามรููปแบบเดิิมที่่�ฟาร์์มดำำ�เนิินการอยู่่�ในปััจจุุบััน
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เจ้า้ของผลงาน
ทรงเกีียรติิ  ภาวดีี
โปรแกรมวิชิาเทคโนโลยีีดิิจิทัิัล คณะวิทิยาศาสตร์แ์ละเทคโนโลยีี 
มหาวิทิยาลััยราชภัฏภููเก็็ต
เบอร์โ์ทรติิดต่่อ 08-1538-4321
อีเีมล  zorkia@gmail.com 

ผู้้�ร่ว่ม
-

การออกแบบ PCB และการประกอบบอรด์ลงกล่องสำ�ำเรจ็รปู

เซ็นเซอรว์ดัความชื้นและอุณหภูมิบนบอรด์ และ เซ็นเซอรโ์หนดท่ีพร้อมใช้งาน

การต่่อเซ็็นเซอร์ภ์ายนอกแบบ I2C และ การใช้้งานเซ็็นเซอร์โ์หนด
กัับเกตเวย์์ LoRa มาตรฐาน

การทดสอบใช้้งานกัับเกตเวย์์
แบบ NB-IoT
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เซ็็นเซอร์โ์หนด LoRa ราคาประหยััด
 Low-cost LoRa Sensor Node

จุุดเด่่น/ ความแปลกใหม่่ 
	 นวััตกรรมนี้้�ทำำ�ให้้การพััฒนาระบบ IoT ที่่�ต้้องมีีการรัับ

ส่ง่ข้อ้มููลกัับเซ็น็เซอร์์โหนด (รวมถึึงควบคุมการทำำ�งาน) ทำำ�ได้้ง่า่ย

ขึ้้�น มีีเซ็น็เซอร์ว์ัดัค่า่ 3 ชนิิดติิดตั้้�งบนบอร์ด์คืือ 1) แสง 2) ความชื้้�น 

และ 3) อุุณหภููมิิ สามารถใช้้กัับระบบ IoT แบบปิิดที่่�ไม่่มีีความ

จำำ�เป็็นต้้องเชื่่�อมต่่ออิินเทอร์์เน็็ต เช่่น การใช้้งานเพื่่�อควบคุุมการ

ให้้น้ำำ��แบบอััจฉริิยะในระบบสมาร์์ทฟาร์์ม หรืื อใช้้กัับระบบ  IoT 

ท่ี่�ต้้องทำำ�งานผ่่านเครืือข่่ายอิินเทอร์์เน็็ตได้้ ด้ วยการเชื่่�อมต่่อ

เซ็น็เซอร์์โหนดกับเกตเวย์์ LoRa มาตรฐานทั่่�วไป ผู้้�ใช้ส้ามารถต่่อ

เซ็็นเซอร์์ที่่�เป็็นแบบ  I2C เพิ่่�มเติิมได้้ รวมถึึงการเขีียนโปรแกรม

ให้้ทำำ�งานเป็็นเซ็็นเซอร์์โหนดเพีียงอย่่างเดีียวหรืือทำำ�งานเป็็น

เกตเวย์์ของระบบได้้ ในราคาประหยัดเม่ื่�อเทีียบกับเซ็น็เซอร์โ์หนด

สำำ�เร็็จรููปที่่�ขายอยู่่�ในปััจจุุบััน

ผู้้ �ใช้้ประโยชน์ 
•	 งานวิิจััยการพััฒนาเซ็็นเซอร์์โหนดสำำ�หรัับรายงานสภาพ

แวดล้อมในอาคารเพื่่�อพััฒนาสู่่�  Smart University ข อง

มหาวิิทยาลััยราชภััฏภููเก็็ต

•	 งานวิิจััยต้้นแบบระบบ  Smart Farm ต้ ้นทุุนต่ำำ��เพื่่�อการ

บริิหารจัดัการน้ำำ��สำำ�หรับัเกษตรแปลงใหญ่ ่ของมหาวิิทยาลัยั

ราชภััฏภููเก็็ตร่่วมกัับกลุ่่�มเกษตรกรจัังหวััดภููเก็็ต

ผลการใช้้ประโยชน์
	 ผลการทดสอบเซ็น็เซอร์โ์หนดโดยนำำ�ไปใช้ง้านในระบบ

รายงานสภาพแวดล้อ้มในห้อ้งเรีียนจำำ�นวน 5 ห้องในชั้้�นเดีียวกันั 

ผ่่านเกตเวย์์ LoRa รุ่่� น LG01-P ระยะเวลา 1 เดืือน โดยใช้้

เซ็็นเซอร์์ 3 ที่่�ติิดตั้้�งในบอร์์ดคืือ 1) แสง 2) ค วามชื้้�น และ 3) 

อุุณหภููมิิ พบว่ าสามารถรายงานข้้อมููลได้้ถููกต้้อง แม่่นยำำ�และมีี

ความผิิดพลาดในการส่่งข้้อมููลน้้อยมาก ข้้อมููลท่ี่�ได้้สามารถนำำ�ไป

วิิเคราะห์์สถานะของห้้องเรีียนได้ ้เช่่น การปิดิเปิิดไฟ เครื่่�องปรับั

อากาศ เป็็นต้้น

แนวทางการต่่อยอดผลงาน
	 พัฒันาให้อุ้ปุกรณ์เ์ซ็น็เซอร์โ์หนดอยู่่�บน PCB เดีียว เพิ่่�ม

โมดููลฮาร์์ดแวร์์ของ Real time Clock และปรัับปรุุงกล่่อง

เซ็็นเซอร์์โหนดให้้ได้้มาตรฐานในเรื่่�องของการป้้องกัันฝุ่่�นละออง

และน้ำำ��

ความเป็็นมา
	 อิินเทอร์์เน็็ตของสรรพสิ่่�ง หรืือ IoT (Internet of Things) และเซ็็นเซอร์์เป็็นเทคโนโลยีีที่่�มีีบทบาทสำำ�คััญในยุุคปััจจุุบััน 

โดยนำำ�มาประยุุกต์์ใช้้หลายด้้านเช่่น ระบบสมาร์์ทโฮม ระบบเกษตรอััจฉริิยะ เป็็นต้้น และ LoRa ก็็เป็็นเทคโนโลยีีการสื่่�อสารไร้้สาย

ที่่�เหมาะกัับงาน IoT และเซ็็นเซอร์์โหนดเป็็นอย่่างมาก เพราะใช้้พลัังงานต่ำำ��เมื่่�อเทีียบกัับการสื่่�อสารไร้้สายอื่่�นๆ อย่่าง Wi-Fi หรืือ 

3G/4G/5G เหมาะสำำ�หรัับการใช้้งานแบบต่่อเนื่่�อง เช่่น การส่่งข้้อมููลจากเซ็็นเซอร์์โหนดไปยัังศููนย์์ควบคุุม มีี ระยะการสื่่�อสารไกล 

หรืือนำำ�มาใช้้เพื่่�อตรวจสอบสภาพแวดล้้อมในพื้้�นที่่�ที่่�ต้้องการติิดตั้้�งเซ็็นเซอร์์โหนดจำำ�นวนมาก เช่่น การตรวจวััดสภาพอากาศ ระดัับ

น้ำำ�� ปริิมาณน้ำำ�� เป็น็ต้น้ อีีกทั้้�งชิิป LoRa มีีราคาถููก ใช้ง้านได้โ้ดยไม่ต่้อ้งพึ่่�งพาโครงข่า่ยผู้้�ให้บ้ริิการหรืือโอเปอเรเตอร์ใ์ดๆ แต่เ่ซ็น็เซอร์์

โหนดที่่�ทำำ�งานผ่่าน LoRa ก็็ยัังได้้รัับความนิิยมน้้อย อัันเนื่่�องมาจากตััวเลืือกของการพััฒนาเซ็็นเซอร์์โหนดมัักจะเน้้นไปที่่�การเชื่่�อม

ต่่อผ่่าน WiFi เป็็นส่่วนใหญ่่ ดั งนั้้�นผู้้�พััฒนาจึึงมีีแนวคิิดในการสร้้างเซ็็นเซอร์์โหนดที่่�ทำำ�งานผ่่าน LoRa โดยเน้้นที่่�ราคาประหยััด 

สามารถนำำ�ไปใช้้งานได้้ง่่าย และปรัับแต่่งความสามารถให้้ทำำ�งานได้้หลากหลาย เช่่น การสื่่�อสารระหว่่างอุุปกรณ์์ (Point 2 Point) 

การส่่งต่่อข้้อมููลแบบ Mesh การทำำ�เกตเวย์์สำำ�หรัับเครืือข่่ายเซ็็นเซอร์์ส่่วนตััว หรืือการเชื่่�อมต่่อกัับเกตเวย์์ LoRa มาตรฐาน โดยจะ

มีีเซ็็นเซอร์์พื้้�นฐานติิดตั้้�งให้้ใช้้งานได้้ทัันทีี และยัังสามารถเพิ่่�มเซ็็นเซอร์์ที่่�ต้้องการผ่่านการเชื่่�อมต่่อแบบ I2C
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การติิดตั้้�งและทดสอบเกตเวย์์

ตััวอย่างเซ็็นเซอร์โ์หนดที่่�เป็็นแบบ LoRa และ 
ESP-NOW ที่่�ทำำ�งานกัับเกตเวย์์

ข้้อมููลที่่�ส่งจากเกตเวย์์ไปยััง Dweet.io

ข้้อมููลที่่�ส่งจากเกตเวย์์ไปยััง 
ThingSpeak ข้้อมููลที่่�ส่งจากเกตเวย์์ไปยััง 

Google Sheets
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จุุดเด่่น/ ความแปลกใหม่่ 
	 สิ่่�งประดิษิฐ์น์ี้้�รัับข้อ้มููลจากเซ็น็เซอร์โ์หนดหรืืออุปุกรณ์์ 

IoT ได้้หลากหลาย โดยส่่งข้้อมููลผ่่านโปรโตคอล ESP-NOW 

จำำ�นวน 2 ตัวั ซึ่่�งแต่ล่ะตัวัจะรองรับัเซ็น็เซอร์โ์หนดได้ ้20 ตัวั  และ

โปรโตคอล LoRa ค วามถี่่� 433MHz ระบบสามารถรองรัับ

เซ็็นเซอร์์โหนดได้้นัับร้้อยอุุปกรณ์์ โดยบริิหารการรัับส่่งข้้อมููลใน

เวลาและความถี่่�ของการส่่งที่่�เหมาะสม และยัังสามารถเพิ่่�มรััศมีี

การรัับส่่งข้้อมููลระหว่่างเกตเวย์์และเซ็็นเซอร์์โหนดด้วยการใช้้

สายอากาศภายนอกที่่�มีีกำำ�ลังัขยายที่่�สููงข้ึ้�น ระบบมีีความยืืดหยุุ่�น

และมีีตัวัเลืือกให้้ผู้้�ใช้ก้ำำ�หนดรููปแบบการจััดเก็บ็ข้อ้มููลบนคลาวด์์

และแสดงผลแบบแดชบอร์์ดได้้ 4 แบบคืือ 1) Dweet.io 2) 

ThingSpeak 3) MQTT และ 4) Google Sheets โดยทั้้�งระบบ

มีีค่่าใช้้จ่่ายของ NB-IoT เพีียงแค่่อุุปกรณ์์เดีียวเท่่านั้้�น 

ผู้้ �ใช้้ประโยชน์ 
•	 งานวิิจััยต้้นแบบระบบ  Smart Farm ต้ ้นทุุนต่ำำ��เพื่่�อการ

บริิหารจัดัการน้ำำ��สำำ�หรับัเกษตรแปลงใหญ่ ่ของมหาวิิทยาลัยั

ราชภััฏภููเก็็ตร่่วมกัับกลุ่่�มเกษตรกรจัังหวััดภููเก็็ต

•	 งานวิิจััยการพััฒนาเกยเวย์์เซ็็นเซอร์์ไร้้สายสำำ�หรัับ  Smart 

University ของมหาวิิทยาลััยราชภััฏภููเก็็ต

ผลการใช้้ประโยชน์
	 ผลการทดสอบสิ่�งประดิิษฐ์ท์ำำ�หน้า้ที่่�เป็็นเกตเวย์์สำำ�หรับั

เซ็็นเซอร์์โหนดของอุุปกรณ์์ IoT ได้้เป็็นอย่่างดีี รััศมีีการทำำ�งานที่่�

กว้้างและรองรัับเซ็็นเซอร์์โหนดท่ี่�หลากหลาย จั ดเก็็บข้้อมููลบน

คลาวด์์และแสดงผลเป็็นแดชบอร์์ดให้้ผู้้�ใช้้ติิดตามสถานะข้้อมููล

เซ็น็เซอร์์ได้้แบบเวลาจริิง (Real-time) ประหยัดพลังงานและลด

ค่่าใช้้จ่่ายของอุุปกรณ์์ท่ี่�ทำำ�หน้้าท่ี่�เชื่่�อมต่่อเครืือข่่ายอิินเทอร์์เน็็ต

ได้้อย่่างมาก

แนวทางการต่่อยอดผลงาน
	 พััฒนาเกดเวย์์ให้้สามารถบัันทึึกข้้อมููลไว้้ในตััวเกตเวย์์ 

(Data Logger) และพััฒนาโปรแกรมสำำ�หรัับติิดตาม (Monitor) 

สถานะการทำำ�งานของเกตเวย์์แบบเวลาจริิง

ความเป็็นมา
	 อิินเทอร์์เน็็ตของสรรพสิ่่�ง หรืือ IoT (Internet of Things) และเซ็็นเซอร์์เป็็นเทคโนโลยีีที่่�มีีบทบาทสำำ�คััญในยุุคปััจจุุบััน 

โดยนำำ�มาประยุุกต์์ใช้้หลายด้้านเช่่น ระบบสมาร์์ทโฮม ระบบเกษตรอััจฉริิยะ สามารถใช้้ควบคุุมการทำำ�งานของอุุปกรณ์์ไฟฟ้้า เก็็บ

รวบรวมข้้อมููลจากอุุปกรณ์์และเซ็็นเซอร์์ต่่างๆ แล้้วไปวิิเคราะห์์เพื่่�อการตััดสิินใจต่่างๆ ได้้อย่่างแม่่นยำำ�และมีีประสิิทธิิภาพ แต่่การ

ส่่งข้้อมููลจากเซ็็นเซอร์์หรืืออุุปกรณ์์ IoT จำำ�เป็็นต้้องใช้้ระบบสื่่�อสารอย่่างใดอย่่างหนึ่่�งเพื่่�อส่่งข้้อมููลไปยัังอิินเทอร์์เน็็ต เช่่น เครืือข่่าย 

WiFi  เครืือข่่ายโทรศััพท์์ (3G/4G/5G) เครืือข่่าย LoRaWAN หรืือ NB-IoT (Narrowband Internet of Things) ตามความเหมาะ

สมของข้อ้มููลและสภาพแวดล้อ้ม ถึึงแม้เ้ครืือข่า่ย NB-IoT เป็น็ตัวัเลืือกหนึ่่�งท่ี่�ได้ร้ับัความนิิยม เนื่่�องจากใช้ง้านได้ทุุ้กพื้้�นท่ี่�ๆ  มีีสัญัญาณ

เครืือข่่ายโทรศััพท์์ของผู้้�ให้้บริิการ แต่่มีีข้้อเสีียคืือ ผู้้�ใช้้ต้้องจ่่ายค่่าบริิการรายปีีตามจำำ�นวนอุุปกรณ์์ (Device) ดัังนั้้�นผู้้�ประดิิษฐ์์จึึงมีี

แนวคิิดในการนำำ�บอร์์ดหรืืออุุปกรณ์์ NB-IoT มาออกแบบให้้ทำำ�งานร่่วมกัับไมโครคอนโทรลเลอร์์หลายๆ ตััว ในการทำำ�หน้้าที่่�เป็็น

ตััวกลางหรืือเกตเวย์์สำำ�หรัับรัับข้้อมููลจากเซ็็นเซอร์์โหนดหรืืออุุปกรณ์์ IoT หลายๆ ตััวให้้ผ่่านเกตเวย์์ดัังกล่่าว โดยเซ็็นเซอร์์โหนดจะ

ส่ง่ข้อ้มููลผ่า่นโปรโตคอล ESP-NOW หรืือ LoRa มายังัเกตเวย์เ์พื่่�อให้ส้่ง่ต่อ่ข้อ้มููลนั้้�นไปจัดัเก็บ็ยังัคลาวด์ใ์นอิินเทอร์เ์น็ต็และสามารถ

เลืือกแสดงผลแบบแดชบอร์ด์ (Dashboard)  ตามที่่�ผู้้�ใช้ต้้อ้งการได้ ้สิ่�งประดิษิฐ์น์ี้้�ช่ว่ยให้ป้ระหยัดัค่า่ใช้จ้่า่ยในการลงทุนุเรื่่�องอุปุกรณ์์ 

NB-IoT ที่่�ส่่งข้้อมููลจากเซ็็นเซอร์์โหนดไปยัังคลาวด์์จาก 1:1 (NB-IoT:Sensor Node) เป็็น 1:N

เกตเวย์์สำำ�หรับัเครือืข่่ายเซ็็นเซอร์ไ์ร้ส้าย
ด้้วยเทคโนโลยีีอิินเทอร์เ์น็็ตของสรรพส่ิ่�งแบบวงแคบ

 Wireless Sensor Network Gateway Based on Narrowband Internet of Things (IoT)  Technology
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สิ่่�งประดิิษฐ์ ์Invention

แนวทางการต่่อยอดผลงาน
	 แนวทางการปรัับปรุุงประสิิทธิิภาพของนวััตกรรมเทคโนโลยีีการลง
เวลาทำำ�งานในอนาคตอันัใกล้้ ควรใช้ค้วามสามารถในการประมวลผลภาพและ
เทคนิิคการเรีียนรู้้�เชิิงลึึกเพื่่�อตรวจจับัใบหน้า้ของบุคุลากรแทนการพิิมพ์ช์ื่่�อผู้้�ใช้้ 
ยิ่่�งไปกว่่านั้้�น เทคโนโลยีี Internet-of-things และเซ็็นเซอร์์ทางการแพทย์์ยััง
สามารถรวมเข้้ากัับซอฟต์์แวร์์นี้้�เพื่่�อวััดสััญญาณสุุขภาพของบุุคลากรเพื่่�อให้้
ทราบสถานะสุุขภาพที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับความสามารถในการทำำ�งาน
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จุุดเด่่น/ ความแปลกใหม่่ 
	 โปรแกรม TAW พัฒันาด้้วยเทคนิิค Responsive Web 
Application Development ประกอบด้ว้ย 3 หน้า้ท่ี่�หลักั ได้แ้ก่่ 
1) การยืืนยันัตัวับุคุคลด้้วยรููปภาพและสถานที่่� 2) บันัทึึกการเข้า้
ทำำ�งาน และ 3) รายงานสรุุปประจำำ�เดืือน TAW ที่่�เสนอสามารถ
ลดเวลาในการจััดการคิิวการเข้า้งานและรองรัับการตรวจสอบวันั
ลาด้ว้ยตนเองของบุคุลากร หลังจากเว็บ็แอปพลิิเคชันเสร็จ็สิ้้�น มีี
การให้ค้วามรู้้�การใช้ง้าน TAW ที่่�เกี่่�ยวข้อ้งแก่บุ่คุลากรในรููปแบบ
คู่่�มืืออิินโฟกราฟิิกสั้้�นๆ และการฝึึกอบรมเพื่่�อพััฒนาทัักษะด้้าน
เทคโนโลยีีของบุุคลากรและการยอมรัับ  TAW เพื่่�อปรัับปรุุง
ประสิิทธิิภาพของนวััตกรรมเทคโนโลยีีการลงเวลาทำำ�งานใน
อนาคตอัันใกล้้ โดยการนำำ� TAW มาใช้้ในองค์์กรสามารถช่่วยลด
การรอคิิวการลงเวลาของบุุคลากร ลดระยะเวลาในการสรุุป
รายงานการขาด/ลา หรืือการเข้้างานล่่าช้้า และลดงบประมาณ
การใช้้กระดาษในการลงช่ื่�อและสรุุปรายงานนำำ�ส่่งผู้้�บริิหาร 
ระดัับสููง 
	

ผู้้ �ใช้้ประโยชน์ 
	 ผู้้�บริิหารมหาวิิทยาลััย ผู้้�อำ ำ�นวยการ เจ้้าหน้้าที่่�งาน
บุุคคล และอาจารย์์ ในมหาวิิทยาลััยพิิษณุุโลก จำำ�นวน 94 คน

ผลการใช้้ประโยชน์
	 โปรแกรม TAW รองรับัการลงชื่่�อ และสร้า้งรายงานการ
ลงเวลา ตามการค้น้หาตามวันั สัปัดาห์ ์และเดืือน และยังัสามารถ
ลงช่ื่�อออกจากงานได้ ้และสนับัสนุนุการพิิมพ์ร์ายงานบนกระดาษ 
A4 และส่่งออกรายงานในรููปแบบ  data sheet เพื่่�อนำำ�ไปใช้้
ประมวลผลในระบบสารสนเทศอื่่�นๆ และมีีบริิการ API ที่่�เปิิดให้้
ระบบสารสนเทศในการพิิจารณาความดีีความชอบของบุุคลากร
มาแบ่่งปัันข้้อมููลไปใช้้ในการประมวลผลได้้อย่่างสะดวกบนพื้้�น
ฐานการรักัษาความปลอดภัยัของข้้อมููลและเครืือข่า่ยในระดัับสููง

ความเป็็นมา
	 การเปลี่่�ยนแปลงสู่่�องค์์กรอัจัฉริิยะและผลกระทบจากสถานการณ์ก์ารแพร่ร่ะบาดของโควิิด-19 ได้เ้ปลี่่�ยนวิิถีีชีีวิิตการทำำ�งาน
ของบุุคลากรจากเอกสารเป็็นการใช้้เทคโนโลยีีสมััยใหม่และวิิธีีการแบบไร้้สััมผััสในสภาพแวดล้อมสาธารณะต่่างๆ (Wibirama et 
al., 2020) โดยเฉพาะในหน้้าที่่�ประจำำ�ของบุุคลากรในองค์์กรส่่วนใหญ่่จะต้้องเซ็็นชื่่�อเข้้าปฏิิบััติิงานทุุกวััน ตามกระบวนการดั้้�งเดิิม
ของฝ่่ายบุุคคลของมหาวิิทยาลััยพิิษณุุโลก จ ะมีีการเซ็็นช่ื่�อในเอกสาร ดั งนั้้�นจึึงเป็็นเรื่่�องยากท่ี่�จะรวบรวมรายงานประจำำ�เดืือนที่่�มีี
ข้้อมููลที่่�เป็็นประโยชน์์ซึ่่�งสามารถนำำ�มาใช้้ในการพิิจารณาเงิินเดืือนของบุุคลากรและตรวจสอบความรัับผิิดชอบในองค์์กร (ฝ่่าย
ทรััพยากรบุุคคล, 2022) เนื่่�องจากมหาวิิทยาลััยเอกชนส่่วนใหญ่่เน้้นจ้้างบุุคลากรที่่�ทำำ�งานได้้คุ้้�มค่่ากัับเงิินเดืือน การนำำ�เทคโนโลยีีที่่�
ทัันสมััยมาใช้้ในการให้้บริิการการลงนามของบุุคลากรจะช่่วยปรัับปรุุงกระบวนการด้้านเอกสารและสามารถสรุุปเป็็นรายงานการ
ทำำ�งานประจำำ�เดืือนได้อ้ย่า่งมีีประสิิทธิิภาพ อีีกทั้้�งยังัสามารถคำำ�นวณและแจ้ง้จำำ�นวนวันัลางานของบุคุลากรและเจ้า้หน้า้ที่่�ทรัพยากร
บุคุคลได้ท้ันัทีี Web Application เป็น็เครื่่�องมืือที่่�มีีประสิิทธิิภาพสามารถรองรับับริิการที่่�หลากหลายสำำ�หรับับุคุลากรในองค์์กร เว็บ็
แอปพลิิเคชัันยัังให้้ข้้อมููลและบริิการแก่่ผู้้�ใช้้ในองค์์กรอื่่�นๆ เพื่่�อสร้้างการเข้้าสัังคมและการทำำ�งานร่่วมกััน (Yusufu et al., 2022) 
เว็็บแอปพลิิเคชันลงเวลา (Taw) เป็็นรููปแบบหนึ่่�งของเว็็บแอปพลิิเคชันท่ี่�ผสมผสานกัับการยืืนยัันตััวตนด้้วยเทคนิิครููปภาพและ
ตำำ�แหน่่งสำำ�หรัับให้้บริิการลงเวลาสำำ�หรัับบุุคลากรที่่�อยู่่�รอบบริิเวณมหาวิิทยาลััย บุ ุคลากรไม่่ต้้องต่่อคิิวเซ็็นชื่่�อในเอกสารอีีกต่่อไป 
ตรงกันัข้า้มพวกเขาสามารถเซ็น็ชื่่�อได้เ้ร็ว็กว่า่ผ่า่นเว็บ็แอปพลิิเคชันที่่�พัฒันาขึ้้�นนี้้� นอกจากนี้้� การนำำ�เทคโนโลยีีใหม่มาใช้ใ้นทุกุองค์์กร
มัักประสบปััญหาการใช้้เทคโนโลยีีในวงแคบของบุุคลากรสููงอายุุ ซึ่่�งมัักพบการเปลี่่�ยนแปลงทางชีีวกายภาพและจิิตสัังคม ซึ่่�งจะส่่ง
ผลต่่อปฏิิสััมพัันธ์์และปฏิิกิิริิยาต่่อเทคโนโลยีีที่่�รัับเข้้ามา (Kaufman และ Elder Jr. , 2545; Moschis, 2535). ซึ่่�งเป็็นสาเหตุุสำำ�คััญ
ของความล้้มเหลวของเทคโนโลยีีในมหาวิิทยาลััยเอกชน ดัังนั้้�นการพััฒนา Web Application ให้้มีีประสิิทธิิภาพควรทำำ�ไปพร้้อม
กัันควบคู่่�ไปกัับการศึึกษาและสร้้างการยอมรัับของบุุคลากรต่่อ Web Application บนพื้้�นฐานของทฤษฎีีแบบจำำ�ลองการยอมรัับ
เทคโนโลยีี (TAM)

     เว็บ็แอปพลิิเคชันการลงเวลาโดยใช้้การระบุุตััวตน
ด้้วยภาพและตำำ�แหน่่งของบุุคคลากรในองค์์กร

Time Attendance Web Application Using Identity Verification with  
Picture and Location of Personnel in Organizations 
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เบอร์โ์ทรติิดต่่อ 089-7577498
อีเีมล  g.jiraporn1@gmail.com   

ผู้้�ร่ว่ม
วาสนา เสภา  

แผ่่นตะแกรงเหล็็กวางผลิตภััณฑ์์ เตาอัง้โล่บรรจุถ่านไฟ

เตาอบพลัังงานถ่่านหุงุต้้ม

ทีีมวิจิัยัถ่่ายทอด
ความรู้้�เรื่่�องการใช้้

เตาอบแก่่กลุ่่�มหัตักรรม
จักัสาน

การวางเส้้นตอกและผลิตภััณฑ์์บนตะแกรง
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          เตาอบพลัังงานถ่่านหุงุต้้ม
          Charcoal Energy Oven

จุุดเด่่น/ ความแปลกใหม่่ 
	 เป็น็ส่ิ่�งประดิิษฐ์์ที่่�ใช้อุ้ปุกรณ์์ที่่�หาได้้ง่่าย ราคาถููก เคลื่่�อน

ย้า้ยได้้ทุกุพื้้�นที่่� ขั้้�นตอนการใช้ง้านง่่าย ไม่ซ่ับัซ้อน ไม่ม่ีีระบบกลไก

ในการควบคุุมการทำำ�งานซึ่่�งเหมาะสำำ�หรัับกลุ่่�มเป้้าหมาย คืือ ผู้้�

สููงอายุุที่่�ผลิิตผลิิตภััณฑ์์เครื่�องจัักสานโดยใช้้หลัักการของ

ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น 

ผู้้ �ใช้้ประโยชน์ 
	 กลุ่่�มหััตถกรรมเครื่่�องจัักสาน ผู้้�สูู งอายุุในตำำ�บลแม่่เปา 

อำำ�เภอพญาเม็็งราย จัังหวััดเชีียงราย และกลุ่่�มหััตถกรรมเครื่่�อง

จัักสานในพื้้�นที่่�ใกล้้เคีียง  

ผลการใช้้ประโยชน์
	 ผลงานชิ้้�นนี้้�มีีประโยชน์์ใช้้งานได้้จริิงในด้้านงาน

หััตถกรรมเครื่่�องจัักสาน คืือ ยืืดอายุุผลิิตภััณฑ์์การเก็็บรัักษาได้้

นานขึ้้�น และไม่่เกิิดเชื้้�อรารวมถึึงป้้องกัันแมลงกััดแทะ

แนวทางการต่่อยอดผลงาน
	 1. ค วรศึึกษากระบวนการและพััฒนาสิ่่�งประดิิษฐ์์ให้้มีี

คุุณภาพมาตรฐาน และมีีการรัับรองคุุณภาพของการใช้้งาน

	 2. นำ ำ�ไปต่่อยอดสิ่่�งประดิิษฐ์์ที่่�ใช้้สำำ�หรัับการถนอม

อาหารและการแปรรููปอาหารได้้

	 3. ออกแบบให้้ได้้มาตรฐานเพื่่�อผลิิตจำำ�หน่่ายในเชิิง

ธุุรกิิจ

ความเป็็นมา
	 ปัจัจุบุันังานหัตัถกรรมเครื่�องจัักสานมีีหลากหลายและมีีความต้้องการของตลาดโดยเฉพาะร้้านอาหารนำำ�ผลิิตภััณฑ์เ์ครื่�อง

จัักสานไปตกแต่่งสถานที่่� รวมถึึงการนำำ�ไปเป็็นภาชนะใส่่อาหารบริิการให้้แก่่ผู้้�บริิโภค และนำำ�ไปใช้้ในการดำำ�เนิินวิิถีีชีีวิิต แต่่ปััญหา

ท่ี่�พบมากที่่�สุดุในส่ว่นของผลิิตภัณัฑ์ ์คืือ ผลิิตภัณัฑ์เ์ครื่่�องจักัสานขึ้้�นราได้ง้่า่ย และมีีแมลงกัดัแทะ รวมถึึงกระบวนการผลิิตในการนำำ�

เส้้นตอกผึ่่�งแดดสภาพอากาศมีีฝน และไม่่มีีแดดในบางวััน ดัังนั้้�นเพื่่�อให้้การดููแลรัักษาผลิิตภััณฑ์์เครื่่�องจัักสานให้้มีีอายุุการใช้้งานที่่�

ได้้นาน ผู้้�วิิจัยจึึงประดิิษฐ์เ์ตาอบพลังงานถ่่าน  หุงต้้มโดยนำำ�ภููมิิปัญัญาการใช้ค้วันัที่่�ได้จ้ากการเผาไหม้ร่ว่มกับัความร้้อนที่่�เกิิดขึ้�นเพื่่�อ

ให้้ผลิิตภััณฑ์์ สุุก แห้้ง และ   มีีกลิ่่�นของควัันไฟ (การรมควััน) นำำ�มาประดิิษฐ์์เป็็นเตาอบพลัังงานถ่่านหุุงต้้มโดยใช้้ถัังน้ำำ��มััน 200 ลิิตร 

ประดิิษฐ์์เป็็น  ตััวโครงสร้้างของเตา มีีตะแกรงเหล็็กไว้้ด้้านในเพื่่�อสำำ�หรัับวางผลิิตภััณฑ์์ ฝาเปิิด ปิิดด้้านบนเพื่่�อนำำ�ผลิิตภััณฑ์์วางไว้้

ด้้านในเตาอบ  เจาะประตููเปิิด ปิิดด้้านล่่างเพื่่�อนำำ�เตาอั้้�งโล่่ที่่�บรรจุุถ่่านไฟที่่�ใช้้ความร้้อนในการไล่่ความชื้้�น มีีท่ ่อระบายอากาศด้้าน

บนเพื่่�อให้้ความร้้อนกระจายออกด้้านนอก วิิธีี การใช้้เตาอบพลังงานถ่่านหุุงต้้มเป็็นลัักษณะของการสัังเกตผลิิตภััณฑ์์ด้้วยการใช้้มืือ

จัับและใช้้สายตาดููผลิิตภััณฑ์์ที่่�แห้้งไม่่ชื้้�นในแต่่ละชิ้้�นที่่�สามารถนำำ�มาใช้้งานได้้
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	 การทำำ�งานของนวััตกรรมเครื่�องวััดไฟฟ้้า จ ะตรวจวัดปริิมาณการใช้้ไฟฟ้้า เมื่่�อ

ตรวจวัดข้อ้มููลได้้จะส่่งข้อ้มููลไร้ส้ายไปแสดงผลยัังหน้าต่่างแสดงผลบนเว็บ็เบราว์์เซอร์์ อีีก

ทั้้�งนวััตกรรมเครื่่�องวััดไฟฟ้้ายัังสามารถประมวลผลการใช้้ไฟฟ้้าที่่�ผิิดปกติิ จ ากนั้้�นจะแจ้้ง

เตืือนไปยัังผู้้�ให้้บริิการและผู้้�ใช้้บริิการให้้ทราบถึึงความผิิดปกติิที่่�เกิิดขึ้้�น
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นวัตักรรมเครื่่�องวัดัไฟฟ้้า
Innovative Electricity Meter

จุุดเด่่น/ ความแปลกใหม่่ 
	 ด้้วยการพััฒนานวััตกรรมเครื่�องวััดไฟฟ้้าที่่�สามารถ

ติิดตามและบัันทึึกข้้อมููลได้้ ผู้้� ใช้้สามารถใช้้ข้้อมููลเหล่านี้้�ในการ

วิิเคราะห์์และตรวจสอบการใช้้พลังงานได้้อย่่างแม่่นยำำ�และ

ประหยัดเวลา เพื่่�อให้้สามารถปรัับปรุุงการใช้้พลังงานให้้เหมาะ

สม นอกจากนี้้�ยังัสามารถตรวจสอบค่า่ไฟฟ้า้หรืือการใช้พ้ลังังาน

ที่่�เกิิดขึ้้�นในเวลาจริิงได้้ ซึ่่�งช่่วยให้้ผู้้�ใช้้สามารถตระหนัักถึึงการใช้้

พลังังานอย่่างมีีสติิและปรับัปรุงุพฤติิกรรมการใช้ไ้ฟฟ้้าได้อ้ีีกด้ว้ย

ผู้้ �ใช้้ประโยชน์ 
	 ผู้้�ใช้้ประโยชน์ของนวััตกรรมเครื่�องวััดไฟฟ้้า คืื อผู้้�ที่่�มีี

ความต้้องการใช้พ้ลังงานไฟฟ้้าอย่่างมีีประสิิทธิิภาพและประหยัด 

ได้้แก่่บุุคคลทั่่�วไปในที่่�พัักอาศััยหรืือสถานที่่�ทำำ�งาน เช่่น บ้้านพััก

อาศััยเดี่่�ยวหรืืออาคารสำำ�นัักงาน รวมถึึงองค์์กรหรืือธุุรกิิจที่่�มีี

ความต้้องการวััดและติิดตามการใช้้พลัังงานไฟฟ้้า เช่่น โรงงาน 

โรงแรม ห้้างสรรพสิินค้้า และสถานพยาบาล เครื่่�องวััดไฟฟ้้ารุ่่�น

ใหม่่จะช่่วยให้้ผู้้�ใช้้สามารถเข้้าใจและปรัับปรุุงพฤติิกรรมการใช้้

พลัังงานได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ  และเพ่ิ่�มประสิิทธิิภาพในการ

จัดัการทรัพัยากรไฟฟ้า้ให้เ้หมาะสม ซึ่่�งจะส่ง่ผลดีีต่อ่ผู้้�ใช้เ้อง รวม

ถึึงสัังคมโดยรวม เนื่่�องจากการประหยัดพลังงานไฟฟ้้าและการ

จััดการทรัพยากรไฟฟ้้าอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ ช่ วยลดการใช้้งาน

ทรััพยากรที่่�น่่าสนใจในระยะยาว ส่ ่งเสริิมการอนุุรัักษ์์พลัังงาน

และลดการก่่อกวนต่่อสิ่่�งแวดล้้อม

ผลการใช้้ประโยชน์
	 นวััตกรรมเครื่่�องวััดไฟฟ้้าถููกพััฒนาขึ้้�นเพื่่�อให้้ผู้้�ใช้้

สามารถตรวจวัดัและติิดตามการใช้พ้ลังังานไฟฟ้า้ได้อ้ย่า่งแม่น่ยำำ�

และประหยัดัเวลา โดยสามารถปรับัปรุงุการใช้พ้ลังังานให้เ้หมาะ

สม นอกจากนี้้�ยังัสามารถตรวจสอบค่า่ไฟฟ้า้หรืือการใช้พ้ลังังาน

ที่่�เกิิดขึ้้�นในเวลาจริิงได้้ ซึ่่�งช่่วยให้้ผู้้�ใช้้สามารถตระหนัักถึึงการใช้้

พลังังานอย่า่งมีีสติิและปรับัปรุงุพฤติิกรรมการใช้ไ้ฟฟ้า้ได้อ้ีีกด้ว้ย 

ผลการใช้้ประโยชน์์ของนวััตกรรมเครื่่�องวััดไฟฟ้้า มีีหลายด้้านที่่�

สำำ�คััญและมีีผลกระทบต่่อผู้้�ใช้้และสัังคม เช่่น การประหยััด

พลัังงาน การตรวจสอบความปลอดภััย การวิิเคราะห์์และแก้้ไข

ปััญหา การจััดการทรััพยากรไฟฟ้้า และการสนัับสนุุนนวััตกรรม

และการพััฒนา ทั้้ �งนี้้�เครื่�องวััดไฟฟ้้ารุ่่�นใหม่เป็็นนวััตกรรมที่่�เป็็น

ประโยชน์์อย่่างยิ่่�งในการวััดและติิดตามการใช้้งานไฟฟ้้า ช่่วยให้้

ผู้้�ใช้้สามารถจััดการพลัังงานได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ

ความเป็็นมา
	 เครื่่�องวััดไฟฟ้้าถืือเป็็นเครื่่�องมืือที่่�สำำ�คััญในการวััดและติิดตามการใช้้งานไฟฟ้้า อย่่างไรก็็ตาม เครื่่�องวััดไฟฟ้้ารุ่่�นแรก ๆ  นั้้�น

มีีข้้อจำำ�กััดที่่�สำำ�คััญ คืือไม่่สามารถติิดตามและบัันทึึกข้้อมููลได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ ซึ่่�งทำำ�ให้้ผู้้�ใช้้ไม่่สามารถรัับข้้อมููลที่่�เป็็นประโยชน์์

ได้้ และมัักจะพบปััญหาในการตรวจสอบค่่าไฟฟ้้าหรืือการใช้้พลัังงานได้้อย่่างถููกต้้องและแม่่นยำำ�เพีียงพอ

	 ในปััจจุุบััน เครื่่�องวััดไฟฟ้้าที่่�ถููกพััฒนาขึ้้�นมานั้้�นเข้้ามาช่่วยแก้้ปััญหาดัังกล่่าว โดยมีีการเพิ่่�มโพรโตคอลการสื่่�อสารที่่�สำำ�คััญ

ในการติิดตามข้้อมููลไฟฟ้้า โดยสามารถเขีียนโปรแกรมให้้มีีการอ่่านค่่าจากเครื่�องวััดไฟฟ้้า ทำ ำ�ให้้ผู้้�ใช้้สามารถตรวจสอบและบัันทึึก

ข้้อมููลการใช้้งานไฟฟ้้าแบบเวลาจริิง ไม่่ว่่าจะเป็็นค่่าพลัังงานที่่�ใช้้ไปในแต่่ละวััน หรืือค่่าการใช้้ไฟฟ้้าอีีกทั้้�งยัังสามารถให้้ข้้อมููลอื่่�น ๆ 

เช่่น แรงดัันไฟฟ้้า ความถี่่� และแรงต้้านทานภายในวงจรได้้

	 จากข้้อจำำ�กััดในการอ่่านค่่าที่่�เฉพาะสำำ�หรัับงานนั้้�น ๆ ทำำ�ให้้พััฒนาระบบการทำำ�งานของนวััตกรรมเครื่่�องวััดไฟฟ้้า จะอ่่าน

ค่่าจากเครื่่�องวััดไฟฟ้้า โดยมีีไมโครคอนโทรลเลอร์์ ที่่�มีีรหััสประจำำ�ตััวเฉพาะ ส่่งคำำ�สั่่�งไปยัังมิิเตอร์์ไฟฟ้้าและได้้รัับข้้อมููลกลัับมา เมื่่�อ

ได้้รับัข้อ้มููลแล้ว้ไมโครคอนโทรลเลอร์จ์ะประมวลผลความผิิดปกติิของค่า่ที่่�ได้ร้ับักลับัมา จากนั้้�นจะส่ง่ข้อ้มููลดังักล่า่วผ่า่นอิินเทอร์เ์น็ต็

หรืืออุุปกรณ์์ส่ง่ข้อ้มููลไร้ส้ายไปยัังเซิิฟเวอร์์หรืือคลาวด์์เซิิฟเวอร์์แบบเวลาจริิง หากประมวลผลค่่าที่่�ได้้รับัแล้้วพบว่าผิิดปกติิ จะส่่งการ

แจ้้งเตืือนผ่่านอิินเทอร์์เน็็ต นอกจากนี้้�ยัังมีีฟัังก์์ชั่่�นในการคำำ�นวณค่่าการใช้้ไฟฟ้้าและแจ้้งเตืือนค่่าเหล่่านั้้�นไปยัังผู้้�ใช้้ไฟฟ้้าได้้ 

แบบเวลาจริิง
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แนวทางการต่่อยอดผลงาน
	 เพื่่�อเพิ่่�มประสิิทธิิภาพในการใช้ป้ระโยชน์จ์ากนวัตักรรม

เครื่่�องวััดไฟฟ้้า แนวทางการต่่อยอดร่วมกัับเอกชนและภาครัฐ

เป็็นส่ิ่�งที่่�สำำ�คััญ ในด้้านเอกชน ค วรส่่งเสริิมและสนัับสนุุนการ

พัฒันานวัตักรรมเครื่�องวัดัไฟฟ้า้ที่่�มีีความสามารถในการตรวจวัด

และติิดตามการใช้พ้ลังังานไฟฟ้้าอย่า่งแม่่นยำำ�และประหยัดั ผ่าน

การสนับัสนุนุทางการเงิิน การพัฒันาเทคโนโลยีี และการส่ง่เสริิม

การใช้ง้านในสถานที่่�ต่่าง ๆ  นอกจากนี้้� เอกชนยัังสามารถร่่วมกัับ

องค์ก์รทางการศึึกษาและวิิจัยเพื่่�อสร้้างนวััตกรรมเครื่�องวััดไฟฟ้้า

ที่่�ทัันสมััยและมีีประสิิทธิิภาพมากย่ิ่�งขึ้้�น ในทางภาครัฐ ค วรส่่ง

เสริิมการสร้้างนโยบายและกฎหมายที่่�สนัับสนุุนการใช้้เครื่่�องวััด

ไฟฟ้้ารุ่่�นใหม่่ในอุุตสาหกรรมและสถาบัันทางราชการ โดย

เป็็นการส่่งเสริิมให้้ผู้้�ประกอบการใช้้นวััตกรรมเครื่่�องวััดไฟฟ้้าใน

กระบวนการผลิิตและการใช้้งาน รวมถึึงการสนัับสนุุนงบ

ประมาณเพื่่�อการพััฒนาและการนำำ�เสนอเทคโนโลยีีใหม่่ท่ี่�

เกี่่�ยวข้้อง นอกจากนี้้� ภาครััฐยัังสามารถสร้้างและส่่งเสริิมความ

ร่ว่มมืือระหว่า่งภาคเอกชนและภาครัฐัในการสร้า้งพันัธมิิตรทาง

ธุุรกิิจ  ที่่�เน้้นการใช้้เครื่่�องวััดไฟฟ้้ารุ่่�นใหม่่เพื่่�อเพิ่่�มประสิิทธิิภาพ

ในการใช้พ้ลังังานและลดการใช้ท้รัพัยากรที่่�น่่าสนใจในระยะยาว 

ทั้้�งนี้้� เพื่่�อให้้สามารถพััฒนาและอนุุรัักษ์์ทรััพยากรพลัังงานได้้

อย่่างยั่่�งยืืนและสร้้างสัังคมที่่�มีีการใช้้พลัังงานอย่่างยั่่�งยืืน
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