
การประชุมวชิาการระดบัชาต ิและนานาชาต ิคณะศลิปศาสตร์ มหาวทิยาลยันราธวิาสราชนครนิทร์ 
2nd National and International Conference on Languages, Humanities, Social Science, and Education (NIC-LA 2023) 

ภาพสะท้อนมุมมองความรกัของเพศท่ีสามท่ีปรากฏในเพลงประกอบละครซีรีส์ 

 

ชษิณุชา โต๊ะหลงั1  

จุฬารตัน์ เสงีย่ม2 

 

บทคดัย่อ 
 บทความนี้มวีตัถุประสงค์เพือ่ศกึษาภาพสะทอ้นมุมมองความรกัของเพศทีส่ามทีป่รากฏในเพลงประกอบละครซีรีส์
โดยก าหนดขอบเขตการศึกษาเกบ็ข้อมูลจากเนื้อเพลงประกอบละครซีรีส์เพศทีส่าม ทีเ่ผยแพร่ผ่านสือ่ออนไลน์ช่องยูทูบ 
ในช่วงเดอืนกุมภาพนัธ์ 2563 - ธนัวาคม 2565 จ านวน 57 เพลง โดยน าเสนอผลการวจิยัแบบพรรณนาวเิคราะห์ 
 ผลการวิจยัพบว่า การน าเสนอภาพสะท้อนมุมองความรกัของเพศทีส่ามทีป่รากฏในเพลงประกอบละครซีรีส์          
มจี านวน 4 รูปแบบ ไดแ้ก่ 1) ภาพสะทอ้นความรกัทีส่มหวงั เป็นความรกัทีเ่กดิจากคนสองคนสรา้งความสมัพนัธ์ด ี ๆ ต่อกนั 
มคีวามรูส้กึทีด่ ี มคีวามเขา้ใจกนัอย่างลกึซึ้ง มคีวามเอื้ออาทร และมคีวามไว้วางใจต่อกนั ล้วนแล้วแต่ก่อใหเ้กดิความสุขทัง้
สองฝ่าย โดยสามารถแบ่งความรกัทีส่มหวงัไดจ้ านวน 2 รูปแบบ คอื ความรกัทีส่มบูรณ์แบบ และความรกัแบบพรหมลขิติ 
2) ภาพสะท้อนความรักทีไ่ม่สมหวัง เป็นความรักทีเ่กิดจากฝ่ายใดฝ่ายหนึ ่งเป็นผู้กระท าพฤติกรรมอันไม่พึงประสงค์         
และมคีวามคาดหวงัในความรกัมากเกนิไป โดยสามารถแบ่งความรกัทีไ่ม่สมหวงัไดจ้ านวน 5 รูปแบบ คอื แอบจบีแอบชอบ       
แอบรกัคนมีเจ้าของ ความรกัจืดจาง ความรกัทีไ่ม่เห็นคุณค่า และความรกัแบบต่างคนต่างเลกิรา 3) ภาพสะท้อนความรกั     
ทีต่้องรอคอย เป็นการรอคอยความรกั รวมทัง้การรอให้คนรกัเก่ากลบัมาและรอคนมีเจา้ของใหเ้ลกิรากนั 4) ภาพสะท้อน
ความรกัทีแ่สดงถึงความหวงัดี เป็นความรกัทีม่ีความห่วงใยต่อคนรกั ทัง้ในฐานะของคนทีแ่อบรกั ฐานะของคนรกัเก่า     
ฐานะของเพือ่น หรอืแมแ้ต่ในฐานะของคนรกัทีถู่กหลอกลวง 
 
ค าส าคญั: เพลงประกอบละครซรีสี,์ ภาพสะทอ้นความรกั, เพศทีส่าม 

Abstract  

The objective of this research was to study the reflection of LGBTQ love reflected in songs.  Data were 

collected from LGBTQ-themed drama series soundtracks that were distributed online through YouTube from February 

2020 to December 2022, with a total of 57 songs. The research was conducted using a descriptive analysis method. 

______________________________________________________ 
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The research found that there are four types of LGBTQ love reflection reflected in songs, which are:  1)  the 

reflection of fulfilled love, which is a love that arises between two people who have a good relationship, deep 

understanding, trust, and support each other, and brings happiness to both parties. This type of love can be divided 

into two subtypes: perfect love and destined love. 2) the reflection of unfulfilled love, which is a love that arises from 

one side who has an unwanted behavior and has too high expectations in the relationship.  This type of love can be 

divided into five subtypes:  secret crush, one-sided love, unrequited love of someone in a relationship, love that is 

undervalued, and love between different genders.  3)  The reflection of waiting love, which is waiting for love, waiting 

for an old lover to return, or waiting for someone to break up with their current partner.  4)  The reflection of love that 

shows good intentions, which is a caring and supportive love for a lover, a friend, or even someone who has been 

mistreated in love. 
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บทน า 

งานเขยีน เป็นศิลปะอย่างหนึง่ทีม่ีความเป็นเอกลกัษณ์ บ่งบอกถึงความเจริญรุ่งเรอืงทางภูมปัิญญาดา้นภาษาแก่
กลุ่มชนผูเ้ป็นเจา้ของภาษา งานเขยีนท าหน้าทีเ่ป็นเสมอืนการบนัทกึเรือ่งราว ความรูส้กึนึกคดิของผูเ้ขยีน สือ่สารออกมาให้
ได้รบัรู้ในรูปแบบต่าง ๆ  มากมาย หนึง่ในนัน้ คือ งานเขยีนทีเ่ป็นวรรณกรรมเพลง เป็นรูปแบบงานเขียนทีไ่ดร้บัความนิยม 
สือ่อารมณ์ ความคิด ทัศนคติ ด้วยสิง่เร้าและการใช้ภาษา ดังที ่ศิวิไล ชูวิจิตร ( 2549, หน้า 1) ได้ให้นิยามของค าว่า 
วรรณกรรมเพลง สรุปไวว่้า เป็นวรรณกรรมทีม่ีภาษาเป็นเครือ่งมือเพือ่สือ่ความคดิและอารมณ์ เป็นผลงานศลิปะทีเ่กิดจาก
การสงัสรรค์ทางความคดิโดยทีส่ามารถเปลีย่นแปลงไปตามสภาพสงัคม 
 งานเขยีนประเภทวรรณกรรมเพลง เป็นรูปแบบการสือ่สารงานวรรณกรรมทีม่คีวามหลากหลายในเรือ่งลกัษณะการ
เขยีน การสรา้งสรรค์ผลงาน และมหีน้าทีส่ าคญัอย่างหนึง่คือการถ่ายทอดความคดิของผูเ้ขยีนหรอืผูป้ระพนัธ์ทีม่ีต่อสิง่หนึง่ 
สือ่สารใหเ้ขา้ใจดว้ยการไตร่ตรองผ่านความเป็นบุคคล สู่กลุ่มคนทีไ่ดร้บัรู ้รบัฟัง ไดอ้รรถรส ความเพลดิเพลนิใจ ทัง้ในแง่การ
เรยีบเรยีงองค์ประกอบและการเรยีงรอ้ยถ้อยค าผ่านภาษา และยงัท าหน้าทีเ่สมอืนเป็นการสะทอ้นคดิใหเ้หน็เรือ่งราวทีแ่ฝง
อยู่ในสาระส าคญันัน้ ๆ ซึง่มอีทิธพิลต่อผูร้บัรูอ้ย่างมาก ดงัที ่ญาณิกา อ้อมณฑา (2548, หน้า 1) ไดก้ล่าวถงึความส าคญัและ
ค่านิยมของวรรณกรรมเพลง สรุปได้ว่า วรรณกรรมเพลงมีบทบาทต่อสงัคมไม่น้อยไปกว่าวรรณกรรมประเภทอืน่ เพลง
นอกจากจะใหค้วามบนัเทงิแล้ว ผู้ประพนัธ์ยงัสะท้อนปัญหาสงัคมเศรษฐกจิ การเมือง ศาสนาและวฒันธรรมประเพณีไวใ้น
เนื้อหาของเพลงอกีด้วยงานเขยีนประเภทวรรณกรรมเพลง เป็นรูปแบบการสือ่สารงานวรรณกรรมทีม่ีความหลากหลายใน
เรือ่งลักษณะการเขยีน การสร้างสรรค์ผลงาน และมีหน้าทีส่ าคัญอย่างหนึ ่งคือการถ่ายทอดความคิดของผู้เขียนหรือ
ผูป้ระพนัธ์ทีม่ตี่อสิง่หนึง่ สือ่สารใหเ้ขา้ใจดว้ยการไตร่ตรองผ่านความเป็นบุคคล สู่กลุ่มคนทีไ่ดร้บัรู ้ รบัฟัง ไดอ้รรถรส ความ
เพลดิเพลนิใจ ทัง้ในแง่การเรยีบเรยีงองค์ประกอบและการเรยีงรอ้ยถ้อยค าผ่านภาษา และยงัท าหน้าทีเ่สมอืนเป็นการสะทอ้น
คดิใหเ้หน็เรือ่งราวทีแ่ฝงอยู่ในสาระส าคญันัน้ ๆ ซึง่มอีทิธพิลต่อผูร้บัรูอ้ย่างมาก ดงัที ่ญาณิกา อ้อมณฑา (2548, หน้า 1) ได้
กล่าวถึงความส าคัญและค่านิยมของวรรณกรรมเพลง สรุปได้ว่า วรรณกรรมเพลงมีบทบาทต่อสังคมไม่น้อยไปกว่า
วรรณกรรมประเภทอืน่ เพลงนอกจากจะใหค้วามบนัเทิงแล้ว ผูป้ระพนัธ์ยงัสะทอ้นปัญหาสงัคมเศรษฐกจิ การเมอืง ศาสนา
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และวฒันธรรมประเพณีไวใ้นเนื้อหาของเพลงอกีดว้ย ซึง่จากขอ้มูลขา้งต้น สอดคล้องกบั วรรณษา คูตระกูล (2558, หน้า 51) 
กล่าวไว้ว่า “บทเพลงเป็นเรือ่งราวทีเ่ข้าถึงประชาชนอย่างกว้างขวาง อีกทัง้ยงัมีคุณค่าต่อวิถชีีวิตของมนุษย์ทุกยุคทุกสมยั 
เพลงจงึเป็นเครือ่งมอืทีม่นุษย์ใชบ้นัทกึและถ่ายทอดความคดิของมนุษย์เรือ่ยมา” 
 การถ่ายทอดเนื้อหาสาระในวรรณกรรมเพลง มักเกิดจากการรับรู้เรือ่งราวสภาพวิถีชีวิตของคนในสังคมที ่
เปลีย่นแปลงไปตามยุคสมยั อาจจะดว้ยการมปีระสบการณ์ตรงจากเรือ่งนัน้ ๆ หรอืเป็นประสบการณ์ร่วมทีเ่กดิขึ้น ผ่านการ
วิเคราะห์ ตีความ เรียบเรียงโดยผู้เขยีน และมกัจะมีสาระส าคัญ แนวคิด คติสอนใจแฝงอยู่เป็นนัย ให้ผู้รบัรู้ได้คิด และท า
ความเขา้ใจ ดงัที ่สุทธพิงษ์ พสิฐิเสนากุล, ธนชาต ิเกดิเกรยีงไกร และรุจนี จรีะกมล (2563, หน้า 985) ไดก้ล่าวไวว่้า “เพลง
สามารถสะทอ้นใหเ้หน็ถงึสภาพและวถิชีวีติของคนในสงัคม รวมถงึยงัสามารถสะทอ้นค่านิยมความเชือ่และเพศวถิ ี อกีทัง้ยงั
มอีทิธพิลต่อการประพฤตตินของคนในสงัคมตามยุคสมยันัน้ ๆ” 

แนวคดิขา้งต้น ไดก้ล่าวถงึบทบาทและความส าคญัของวรรณกรรมเพลง ซึง่ท าหน้าทีบ่นัทกึและสะท้อนใหเ้ห็นถึง
เรือ่งราวของสงัคมทีเ่ปลีย่นแปลงไปตามยุคสมยั น าเสนอมุมมองความคดิ ความเชือ่ วถิใีนการเลอืกใชช้วีติ ค่านิยมของผูค้น 
รวมทัง้กล่าวถึงมุมมองอิทธิพลต่อการประพฤติตนของคนในสังคมในเรือ่งเกีย่วกับค่านิยมทางเพศ หรือเพศวิถี ซึง่เป็น
ค่านิยมดา้นอารมณ์ ความรูส้กึเกีย่วกบัเรือ่งสถานะและพฤตกิรรมทางเพศ การแสดงออก และการใชช้วีติ ซึง่ในสงัคมปัจจุบนั 
ไดม้กีารกล่าวถงึและใหค้วามส าคญักบัสิง่ทีเ่กดิขึ้น มกีารสือ่สารใหส้งัคมไดร้บัรู ้รบัทราบ ยอมรบั และท าความเขา้ใจ สือ่สาร
ผ่านรูปแบบต่าง ๆ อย่างสรา้งสรรค์ ดงัที ่กนกพร อรยิา (2561, หน้า 4) ไดก้ล่าวถงึเพศวถิ ีสรุปไดว่้า เพศวถิ ีเป็นค่านิยมใน
การเลือกใช้ชีวติทีม่ีความหลากหลายมากขึ้น ซึง่สิง่ทีเ่กิดขึ้นไม่ใช่เรือ่งของความผิดปกติทางร่างกายหรือจิตใจ แต่เป็น 
“ทางเลอืก” และเป็น “วถิ”ี ของแต่ละบุคคลทีส่งัคมควรเปิดใจยอมรบั สิง่ทีค่นกลุ่มนี้ควรไดร้บั คอื ความเท่าเทยีมกนัทุกคน 

มุมมองค่านิยมทางเพศ มีการเปลีย่นแปลงไปตามกาลเวลา ได้มีการกล่าวถึงและขยายวงกว้างขึ้นอย่างมาก ซึง่
ด้วยลกัษณะพฤตกิรรมการแสดงออกเรือ่งเพศ ในระยะหนึง่ ยงัไม่เป็นทีย่อมรบักบัสงัคมในมุมกว้าง จนกระทัง่ไดม้กีารท า
ความเข้าใจ สือ่สารอย่างตรงไปตรงมา เพือ่ให้ไดเ้ข้าใจถึงความเป็นเพศวิถี เข้าใจพฤติกรรมการแสดงออกเรือ่งเพศทีเ่ป็น
เรือ่งของความธรรมชาตใินดา้นค่านิยม มองขา้มขดีจ ากดัและสรา้งโอกาสใหส้งัคมไดเ้ขา้ใจ ดงัที ่สุธาทพิย์ เม่งซ่าน (ม.ป.ป. 
หน้า 113) ไดก้ล่าวลกัษณะของกลุ่มผูท้ีม่ค่ีานิยมทางเพศ กลุ่มชายรกัชาย ใหไ้ดเ้หน็ถงึความส าคญัและการสรา้งความเขา้ใจ
ในการเปลีย่นแปลงทีเ่กดิขึ้น สรุปไวว่้า ปัจจุบนักลุ่มชายรกัชายไดข้ยายตวัเพิม่มากขึ้นจนกลายเป็นกลุ่มสงัคมย่อยทีม่ขีนาด
ใหญ่ทีพ่บเหน็ไดจ้ากสงัคมรอบขา้ง เป็นภาพสะทอ้นอย่างหนึง่ของสงัคม นอกเหนือจากบทบาททางเพศทีแ่ตกต่างแล้ว กลุ่ม
ชายรกัชายยงัมรูีปแบบชีวติทีน่่าศกึษาเพราะมขีนาดใหญ่ขึ้น สงัคมของกลุ่มชายรกัชายจงึเป็นกลุ่มสงัคมหนึง่ทีพ่ยายามให้
สงัคมได้ให้โอกาส และความเท่าเทียมในการอยู่ร่วมในสงัคม ไม่ให้มีการดูถูกเหยียดหยาม หรือเลือกปฏิบตัิจากคนใน
ครอบครวัและคนในสงัคม 
 ดว้ยเหตุนี้ผูว้จิยัจงึเหน็ความส าคญัทีจ่ะศกึษา เรือ่ง ภาพสะท้อนมุมมองความรกัของเพศทีส่ามทีป่รากฏใน
เพลงประกอบละครซีรีส์ โดยจะศกึษาเพือ่ใหเ้หน็ถงึภาพสะท้อนมุมมองความรกัของเพศทีส่ามทีป่รากฏในเพลงประกอบ
ละครซรีสี ์ซึง่ผูว้จิยัเลอืกศกึษาภาพสะทอ้นความรกัของเพศทีส่ามทีป่รากฏในเพลงประกอบละครซีรสี ์ ในช่วงเดอืนตุลาคม 
2563 - ตุลาคม 2565 โดยศกึษาเนื้อเพลงประกอบละครซีรสี์ของเพศทีส่ามทัง้หมดจ านวน 57 เพลง ซึง่เพลงประกอบละคร  
ซรีสีเ์พศทีส่ามทัง้หมดในทีน่ี้เป็นช่วงทีผู่ข้บัร้องไดอ้ัปโหลดลงยูทูบ ทัง้นี้เพือ่จะท าใหเ้ขา้ใจถงึมุมมองความรกัของเพศทีส่าม
ทีถ่่ายทอดผ่านบทเพลงทีเ่สนอทัง้ดา้นความรกัทีส่มหวงัและไม่สมหวงั ตลอดจนแสดงความสามารถของผู้แต่งทีน่ ากลวธิี
ทางภาษามาสรา้งสรรค์ผลงานใหผู้ฟั้งเกดิอารมณ์ความรูส้กึร่วมกบัเพลงจงึเป็นจุดทีน่่าสนใจในการศกึษา 
 

วตัถปุระสงค์การวิจยั 
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เพือ่ศกึษาภาพสะทอ้นมุมมองความรกัของเพศทีส่ามทีป่รากฏในเพลงประกอบละครซีรสี์ 

ขัน้ตอนการวิจยั 
1. ศกึษาคน้ควา้เอกสาร และงานวจิยัทีเ่กีย่วข้อง ไดแ้ก่ เอกสารทีเ่กีย่วขอ้งกับวรรณกรรม เอกสารทีเ่กีย่วข้องกับ

ภาพสะทอ้น เอกสารทีเ่กีย่วขอ้งกบัเพศทีส่าม และงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้ง  
2. ศึกษาและส ารวจข้อมูลเกีย่วกบัมุมมองภาพสะทอ้นความรกัของเพศทีส่ามทีป่รากฏในเพลง ซึง่เก็บขอ้มูลและ

น าเสนอขอ้มูลทัง้หมดมาวเิคราะห์ตามประเดน็ทีก่ าหนดไว้ในขอบเขตดา้นเนื้อหา  
3. สรุปผลการศกึษาคน้ควา้ และน าเสนอผลการศกึษาดว้ยวธิพีรรณนาวเิคราะห์  
4. ผู้วิจยัได้ประยุกต์ใช้กรอบแนวคิดในการวิเคราะห์ของ ศรวณีย์ สุวรรณประจกัษ์ (2561) ศึกษาเรือ่ง “ภาพพจน์

และภาพสะทอ้นในเพลงของวง Dr.Fuu” ทีแ่บ่งประเดน็ภาพสะทอ้นดา้นความรกัเป็น 4 ประเดน็ คอื 1) ภาพสะทอ้นความรกั
ทีผ่ดิหวงั 2) ภาพสะทอ้นความรกัทีสุ่ขสมหวงั 3) ภาพสะทอ้นความรกัทีต่้องรอคอย และ4) ภาพสะทอ้นความรกัทีแ่สดงถึง
ความหวงัดี และศึกษาของ วนัเฉลิม ใจสุข (2561) ศึกษาเรือ่ง “ความรกั” ในบทเพลงลูกทุ่งไทยของตัก๊แตน ชลดา ทีแ่บ่ง
ประเดน็ภาพสะท้อนดา้นความรกัเป็น 2 ประเดน็ คอื 1) ความรกัของหนุ่มสาว 2) ความรกัจากบุพการ ี โดยในดา้นความรกั
ของหนุ่มสาว แบ่งประเดน็ไดด้งันี้ (1) การสมหวงักบัความรกั ไดแ้ก่ ความรกัสมบูรณ์แบบ และพรหมลขิติ (2) ความรกัทีไ่ม่
สมหวงั ไดแ้ก่ การนอกใจ การบอกเลกิ การมมีอืทีส่าม ความรกัจดืจาง ความรกัแบบต่างคนต่างเลกิรา แอบรกัคนมเีจา้ของ 
และแอบจบีแอบชอบ 
 
 
 
 

ผลการศึกษา 

การศกึษาเรือ่ง ภาพสะทอ้นมุมมองความรกัของเพศทีส่ามทีป่รากฏในเพลงประกอบละครซรีสี ์โดยแบ่งประเดน็
ภาพสะทอ้นความรกัของเพศทีส่ามออกเป็น 4 รูปแบบ ดงันี้ 
 1. ภาพสะท้อนความรกัทีส่มหวงั แบ่งออกเป็น 2 ประเภท ไดแ้ก่ 

   1.1 ความรกัทีส่มบูรณ์แบบ หมายถงึ ความรกัทีม่คีวามรูส้กึด ีๆ ต่อกนั มคีวามไว้วางใจกนั และเป็นความรกัที ่
ท าใหค้นสองคนใชช้วีติคู่ต่อไปไดอ้ย่างสมบูรณ์ ซึง่ผลการศกึษาพบจ านวน 13 เพลง 
      ตวัอย่าง 

ไม่เคยมใีครเลยท าฉันเป็นไดอ้ย่างนี้  วนัคนืทีน่่าเบือ่มชีวีติขึ้นทนัที 
แค่มเีธอเขา้มาแค่นี้กรู็ว่้า   เธอคอืพรุ่งนี้ทีฉั่นรอ 
แววตาทีเ่ธอมองท าหวัใจฉันสัน่ไหว  แค่ค าธรรมดาท าฉันเพอ้ลอยหลดุไป 
ทุกครัง้ทีต่้องลาท าใจฉันวุ่นวาย  ใหถ้งึพรุ่งนี้เลยไดไ้หม 

(เพลง โคตรพเิศษ) 
จากเนื้อเพลงข้างต้นเป็นบทเพลงประกอบละครซีรีส์เรือ่งแปลรกัฉันด้วยใจเธอ กล่าวถึงความรู้สึกทีเ่ฝ้ารอคอย

ความรกัทีด่ ีจนกระทัง่มเีขาเขา้มาในชีวติจึงท าใหทุ้ก ๆ วนัมแีต่รอยยิ้ม ดงัความว่า “วนัคนืทีน่่าเบือ่มชีีวติขึ้นทนัท ีแค่มเีธอ
เขา้มา แค่นี้กรู็ว่้า เธอคอืพรุ่งนี้ทีฉั่นรอ” เป็นการกล่าวเพือ่สือ่ถงึความรูส้กึของอกีฝ่ายว่าเป็นความรกัทีท่ าใหช้วีติดขีึ้น การใช้
ชวีติในทุกวนัมแีต่รอยยิ้ม เป็นพลงับวกใหก้บัชวีติ ซึง่แสดงใหเ้หน็ว่าถงึแมค้วามรกันัน้จะเป็นรกัทีอ่กีฝ่ายเฝ้ารอคอยอยู่ฝ่าย
เดยีวกท็ าใหม้คีวามสุขโดยทีไ่ดม้เีรือ่งราวด ีๆ เกดิขึ้นในชวีติ 
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   1.2 ความรกัแบบพรหมลิขิต หมายถึง ความรกัทีไ่ม่ได้เจอกันด้วยความบงัเอิญแต่เป็นโชคชะตาฟ้าลิขิตที ่
ก าหนดใหม้ารกักนั ซึง่ผลการศกึษาพบจ านวน 7 เพลง 

   ตวัอย่าง 
ถ้าหากจะมอีะไรทีค่ัน่ตรงกลาง  ระหว่างฉันและเธอ 
กข็อใหม้แีค่ค าว่ารกั    ขา้งเธอนัน้ต้องมฉัีนอยู่เพราะเราคู่กนั 
อาจเป็นเพราะเรือ่งบงัเอญิทีไ่ม่บงัเอญิ ทีฉั่นไม่เขา้ใจสิง่ทีฉั่นรู ้
กเ็พยีงตอนนี้มเีธอในหวัใจ   จะเป็นโชคชะตาหรอืความตัง้ใจ 
ทีด่งึฉันและเธอใหม้าใกล้ ๆ   แต่ฉันคดิว่ามนัถูกแล้วไงถ้าเราไดร้กักนั 

(เพลง คัน่กู) 
จากเนื้อเพลงขา้งต้นเป็นบทเพลงประกอบละครซรีสีเ์รือ่งเพราะเราคู่กนั กล่าวถงึเรือ่งราวของการไดพ้บเจอคนรกัที ่

ถูกใจจนไม่อยากใหม้อีะไรมากัน้กลางไดอ้กียกเวน้ค าว่ารกั  ดงัความว่า “กข็อใหม้แีค่ค าว่ารกั ขา้งเธอนัน้ต้องมฉัีนอยู่เพราะ
เราคู่กนั” เป็นการกล่าวว่าการพบรกักนัว่าอาจจะเป็นเรือ่งบงัเอิญทีไ่ม่บงัเอญิ อาจจะเป็นโชคชะตาทีท่ าใหไ้ดร้กักนั ซึง่แสดง
ใหเ้หน็ว่าเป็นความรกัแบบพรหมลขิติทีท่ าใหไ้ดม้าพบรกักนั เปรยีบเสมอืนพระพรมไดล้ขิติความรกัของเราเอาไวแ้ล้วตัง้แต่
ต้น โดยใชค้ าว่า ไม่บงัเอญิและโชคชะตา  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 2. ภาพสะท้อนความรกัทีไ่ม่สมหวงั แบ่งออกเป็น 6 ประเภท ไดแ้ก่ 
     2.1 ความรกัทีไ่ม่สมหวงั หมายถึง ความรกัทีฝ่่ายใดฝ่ายหนึง่คาดหวงัในความรกัมากเกนิไป หรือคิดไปเอง
ฝ่ายเดยีว ซึง่ผลการศกึษาพบจ านวน 5 เพลง 
     ตวัอย่าง 

เป็นมอืเธอใช่ไหม ทีฉั่นต้องควา้เอาไว้  และเธอจะไม่ปล่อยฉันไปอกีจะไดไ้หม 
เป็นเธอใช่หรอืเปล่า   เชือ่เธอดหีรอืเปลา่ ไม่แน่ใจ 
วางไวท้ีเ่ธอไดไ้หมความหวงัทีฉั่นมี  ฝากไวใ้นมอืคู่นี้ของเธอไดห้รอืเปล่า 
ไม่รูพ้รุ่งนี้จะเป็นอย่างไร   ไม่รูว่้าฉันต้องท าอะไร 
อยากรูแ้ค่จากนี้ต่อไป   จะมเีธอใช่ไหม 

(เพลง ควา้) 
 จากเนื้อเพลงขา้งต้นเป็นบทเพลงประกอบละครซีรสีเ์รือ่งรากแก้ว กล่าวถงึความสบัสน ความไม่แน่ใจว่าคนนัน้คือ
คนทีใ่ช่หรอืคนทีต่ามหา ดงัความว่า “เป็นมอืเธอใช่ไหม ทีฉั่นต้องควา้เอาไว ้และเธอจะไม่ปล่อยฉันไปอกีจะได้ไหม เป็นเธอ
ใช่หรอืเปล่าเชือ่เธอดหีรอืเปล่า ไม่แน่ใจ วางไวท้ีเ่ธอไดไ้หมความหวงัทีฉั่นมฝีากไวใ้นมือคู่นี้ ของเธอไดห้รือเปล่า” เป้นการ
กล่าวว่ามคีวามสบัสนเพราะโดนท ารา้ยความรูส้กึมาก จงึท าใหไ้ม่มคีวามไวใ้จใครในเรือ่งความรกั จนมาเจออกีฝ่ายทีท่ าใหม้ี
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ความรูส้กึเหมอืนจะมัน่ใจและไวใ้จมากขึ้น ซึง่แสดงใหเ้หน็ว่าเมือ่โดนกระท าหรอืท ารา้ยความรูส้กึซ ้า ๆ มาก ๆ ในเรือ่งความ
รกัจะท าใหม้ปีมปัญหาตดิตวัไปตลอด จนท าใหเ้กดิความหวาดระแวง ความสบัสน ชวีติจงึไม่มคีวามสุข 
 

     2.2 แอบจีบแอบชอบ หมายถึง แอบชอบเพือ่นเพศเดียวกัน แม้ว่าอีกฝ่ายรู้แต่กไ็ม่มีโอกาสไดส้มหวงั  ซึง่ผล
การศกึษาพบจ านวน 11 เพลง 
     ตวัอย่าง  

แค่มเีธออยู่เคยีงต้องการแค่เพยีงเท่านัน้ ไม่อาจหาเหตุผลขอ้ไหนไม่มสีิง่ใดยนืยนั 
ทุกเรือ่งระหว่างเรานัน้มนัคอือะไร  ดงันิทานทีเ่ล่ากีค่รัง้กย็งัเหมอืนเดมิ 
นัน่คอืฉันรกัเธอ     รกัเธอไม่เคยเปลีย่นผนัไป  
หากดาวไดย้นิค าอธษิฐานของหวัใจ  กีพ่นัครัง้กย็งัจะขอใหด้วงใจฉันอยู่ใกลเ้ธอ 

(เพลง นิทานพนัดาว) 
จากเนื้อเพลงขา้งต้นเป็นบทเพลงประกอบละครซรีีสเ์รือ่งนิทานพนัดาว กล่าวถงึเรือ่งราวความรูส้กึทีไ่ดพ้บรกักับ

คนทีเ่หมอืนก้าวออกมาจากความฝัน พรอ้มกบัภาวนาขอใหทุ้กสิง่ดลบนัดาลความรกัทีเ่กดิขึ้นใหเ้ป็นจรงิ ดงัความว่า “หาก
ดาวไดย้นิค าอธษิฐานของหวัใจ กีพ่นัครัง้กย็งัจะขอใหด้วงใจฉันอยู่ใกล้เธอ” เป็นการกล่าวยนืยนัในความรกัทีม่ตี่อกนั ไม่ว่า
จะอธษิฐานหรอืนับดาวกีพ่นัครัง้ กจ็ะขออธษิฐานเหมอืนเดมิทุกครัง้ว่า ขอใหด้วงใจฉันอยู่ใกล้เธอ ซึง่แสดงใหเ้หน็ว่าเมือ่ได้
พบความรกักับคนทีช่อบ คนทีต่ามหามานาน หรือคนทีเ่หมือนอยู่ในความฝัน ก็มีความรู้สึกอยากครอบครองไปนาน ๆ 
ภาวนาทุกสิง่ทุกอย่างใหไ้ดอ้ยู่ใกล้กนั  
 

     2.3 แอบรกัคนมีเจ้าของ หมายถงึ แอบรกัคนทีม่คู่ีรกัหรอืคู่ครองอยู่แล้ว ซึง่ผลการศกึษาพบจ านวน 1 เพลง 
     ตวัอย่าง  

อยากเป็นคนนัน้คนทีเ่ธอรกั   ต้องเป็นคนแบบไหน 
จะมทีางไหนทีท่ าใหเ้ธอ   มองทีฉั่นบ้างไหม 
ฉันยนิดจีะท า ฉันจะท า   แมย้ากเยน็เท่าไหร่ 
หรอืไม่ว่าจะท ายงัไง   กเ็ป็นไดแ้ค่คนนอกสายตา 
เขาต้องเป็นคนแบบไหน  โอโว  เขาต้องเป็นคนแบบไหน 
ไม่มทีางขึ้นไปบนฟ้า   เขาไม่ใช่ฉันใช่ไหม  เอเฮ ้(ฮา) 

(เพลง คนแบบไหน) 
จากเนื้อเพลงขา้งต้นเป็นบทเพลงประกอบละครซรีสีเ์รือ่งปลาบนฟ้า กล่าวถงึการแอบหลงรกัอกีฝ่ายหนึง่เป็นอย่าง

มาก แต่กไ็ม่กล้าแมแ้ต่จะเขา้ไปหา เพราะเป็นความรกัทีไ่ม่มวีนัเป็นไปได ้ซึง่อกีฝ่ายกม็คีนรกัอยู่แล้ว ดงัความว่า “อยากเป็น
คนนัน้คนทีเ่ธอรกั ต้องเป็นคนแบบไหน จะมีทางไหนทีท่ าให้เธอ มองทีฉั่นบ้างไหม ฉันยินดีจะท า ฉันจะท า แ ม้ยากเย็น
เท่าไหร่ หรอืไม่ว่าจะท ายงัไง กเ็ป็นไดแ้ค่คนนอกสายตา” เป็นการกล่าวว่าพยายามใหอ้กีฝ่ายมองเหน็ถงึความรกัทีม่ใีห ้แต่
อีกฝ่ายก็ไม่สามารถเหลียวมองมา เพราะตนมีคนรกั ซึง่แสดงให้เห็นว่าการทีเ่ราแอบรกัคนมีเจ้าของนัน้ ต่อให้มีความ
พยายามมากแค่ไหน กไ็ม่มวีนัเป็นไม่ได ้จงึเปรยีบเทยีบความเป็นไปไม่ไดข้องความพยายามนี้เหมอืนกบัปลาทีต่้องอยู่ในน ้า 
แต่พยายามจะไปอยู่บนฟ้า แมว่้าอยู่ผดิทีแ่ต่กย็งัดิ้นรนพยายามทีจ่ะสูต้่อ 
 

     2.4 ความรกัจืดจาง หมายถงึ ความรกัทีฝ่่ายใดฝ่ายหนึง่กระท าโดยการไม่สนใจไยดกีนั และไม่มคีวามห่วงใย
ต่อกนั ซึง่ท าตวัเหมอืนไม่รูจ้กักนัหรอืเรยีกง่าย ๆ ว่า หมดรกั ผลการศกึษาพบจ านวน 1 เพลง  
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     ตวัอย่าง 
ฉันเปลีย่นตวัเองเท่าไรเธอกเ็หมอืนเดมิ  จะเปลีย่นเท่าไรแล้วเธอกเ็ป็นเหมอืนเกา่ 
ต่อใหท้ าดกีว่านี้ ท าสิง่ทีเ่ธอต้องการ   กไ็ม่รูต้รงไหนทีเ่รยีกว่าความพอใจ 
ต้นเหตุทีเ่ธอพดูมาคอืฉันไม่ด ี   ต้นเหตุจรงิ ๆ เพราะเธอมใีครรเึปล่า 
ถ้าหากว่าเธอหมดรกั และหากว่าเป็นอย่างนัน้  สิง่ทีฉั่นจะเปลีย่นมเีพยีงเรือ่งเดยีว 
คอืเปลีย่นไปรกัคนทีร่กัฉัน เปลีย่นไปรกัคนทีห่่วงใย ใหใ้จไม่เจบ็ ใจไม่ปวด ไม่ต้องมนี ้าตา 

(เพลง เปลีย่น) 
 จากเนื้อเพลงขา้งต้นเป็นบทเพลงประกอบละครซรีสีเ์รือ่งนิง่เฮยีกห็าว่าซือ่ กล่าวถงึความรูส้กึของคนรกัทีเ่ปลีย่นไป 
เป็นความรกัทีจ่ดืจาง ดงัความว่า “ฉันเปลีย่นตวัเองเท่าไรเธอกเ็หมือนเดิม จะเปลีย่นเท่าไรแล้วเธอกเ็ป็นเหมอืนเก่า ต่อให้
ท าดกีว่านี้ ท าสิง่ทีเ่ธอต้องการ กไ็ม่รูต้รงไหนทีเ่รยีกว่าความพอใจ ต้นเหตุทีเ่ธอพูดมาคอืฉันไม่ด ีต้นเหตุจรงิ ๆ เพราะเธอมี
ใครรเึปล่า” เป็นการกล่าวว่าไม่ว่าจะเปลีย่นแปลงตัวเองแค่ไหน เพือ่ใหอ้กีฝ่ายกลบัมาเป็นเหมอืนเดมิ ซึง่เปลีย่นเท่าไหร่อีก
ฝ่ายกไ็ม่เหมอืนเดมิ ไม่มคีวามพอใจ และอ้างว่าคู่รกัไม่ด ีแต่สาเหตุทีท่ าใหต้วัเขาเปลีย่นไปอาจเป็นเพราะเขามคีนอืน่  
 
 

     2.5 ความรกัทีไ่ม่เห็นคุณค่า หมายถงึ การไม่เหน็คุณค่ากบัความรกัทีอ่กีฝ่ายมอบให ้ การคดิไปเองฝ่ายเดียว 
การทีฝ่่ายตรงขา้มท าตวัเฉยชา ผลการศกึษาพบจ านวน 3 เพลง  
     ตวัอย่าง 
  เธอยงัท าตวัเฉยชา   ตลอดเวลาใกล้กนั 
  ท าเหมอืนเธอไม่หวัน่ไหว   ท าเหมอืนเธอนะใจรา้ย 
  แล้วท าไมฉันยงัอบอุ่นจงั   อาจเพราะฉันเหน็บางอย่าง 
  อยู่ระหว่างความเฉยเมย   วนัทีใ่จฉันอ่อนแอ วนัทีใ่ครกไ็ม่แคร์ 
  เหน็แค่เธอเป็นคนทีห่่วงใย   ถ้ามนัคอืความรกั 

(เพลง คนเดยีว) 
 จากเนื้อเพลงขา้งต้นเป็นบทเพลงประกอบละครซรีสีเ์รือ่งนิง่เฮยีกห็าว่าซือ่ กล่าวถงึความรูส้กึทีต่กหลุมรกัใครสกั
คนไปแล้วและมคีวามรูส้กึด ีๆ อยู่เตม็หวัใจ แต่อกีฝ่ายกลบัมทีที่าทีเ่ฉยชา ดงัความว่า “เธอยงัท าตวัเฉยชาตลอดเวลาใกลก้นั 
ท าเหมอืนเธอไม่หวัน่ไหวท าเหมอืนเธอนะใจรา้ย” เป็นการกล่าวว่าตลอดเวลาทีไ่ดใ้กล้กนัอกีฝ่ายจะท าตวัเฉยชา เหมอืนไม่มี
ความหวัน่ไหวอะไรเลย ซึง่การรกัใครสกัคนนัน้ทัง้สองฝ่ายต้องมีความชอบพอซึง่กันและกัน หากอีกฝ่ายแสดงตัวตนที ่
ชดัเจนว่าเฉยชา ไม่หวัน่ไหวอะไร ก็ควรตัดใจตัง้แต่แรกเริม่ อย่าปล่อยให้ใจมีความรู้สกึรกัไปเรือ่ย ๆ  เพร าะคนทีเ่จบ็ปวด
ทีสุ่ดก็คือตัวเรา ซึง่แสดงให้เห็นว่าการตกหลุกรกัคนทีเ่ฉยชา คนทีไ่ม่มีความรู้สึกเช่นเดียวกับเรา หากเราสมัผสัได้ใน
ภายหลงัเรากต็้องยอมรบัความจรงิทีเ่กดิขึ้นใหไ้ด ้ 
 

     2.6 ความรกัแบบต่างคนต่างเลิกรา หมายถึง การบอกเลิก การนอกใจ การถูกคนรกัหลอกลวง การจากลา 
และการทนทุกขท์รมานกบัความทรงจ าทีเ่คยรกักนั ซึง่ผลการศกึษาพบจ านวน 3 เพลง  
     ตวัอย่าง 

พอเถอะพอไดแ้ล้วกบัการแสดง  ทีดู่ยอ้นแยง้กบัภาพความจรงิ 
ทีห่วัใจเธอเปลีย่นไปวนันี้   บอกมาเลยไดไ้หม 
ทีฉั่นต้องการคอืความจรงิ   ไม่ต้องห่วงฉันจะไม่รัง้ 
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ถ้าเธอไม่รกัแล้วอยากจะทิ้งฉันไป  บอกมาเลยไดไ้หม 
อย่ายื้อใหม้นัคาคา้งในใจ   อยู่หรอืไปกไ็ม่มตีวัตนอยู่ด ี

(เพลง ยอ้นแยง้) 
 จากเนื้อเพลงขา้งต้นเป็นบทเพลงประกอบละครซีรสีเ์รือ่งรกัโคตรรา้ยสุดทา้ยโคตรรกั กล่าวถงึช่วงเวลาทีไ่ด้พบ
เจอกนัมคีวามทรงจ าดทีัง้ดแีละรา้ยทีไ่ดผ้่านดว้ยกนัมา โดยมคีวามสนิทชดิใกล้กลายมาเป็นความผูกพนัและความห่วงใยทีม่ี
ให้กัน แต่ความสมัพนัธ์นี้มีเพียงแค่คน ๆ  หนึง่ก าลงัพยายามอยู่ฝ่ายเดยีว ดงัความว่า “ถ้าเธอไม่รกัแล้วอยากจะทิ้งฉันไป 
บอกมาเลยไดไ้หม อย่ายื้อใหม้นัคาคา้งในใจ อยู่หรอืไปกไ็ม่มตีวัตนอยู่ดี” เป็นการกล่าวว่าเมือ่มคีนหนึง่ก าลงัทีจ่ะรกัอยู่ฝ่าย
เดยีว จงึขอแค่เพยีงใหบ้อกกนัว่าตลอดเวลาทีผ่่านมาเป็นเพยีงความว่างเปล่าใช่ไหม จนในทีสุ่ดฝ่ายทีพ่ยายามจนถงึทีสุ่ดก็
อยากจะปล่อยมอืแล้วเดนิหน้าต่อไป ถงึแมจ้ะเจบ็ปวดมากแค่ไหน แต่การถอยออกมาจากความสมัพนัธ์คงเป็นหนทางทีเ่จ็บ
น้อยกว่าการอยู่แบบนี้ต่อไป ซึง่การทีไ่ดพ้ยายามรกัใครอยู่ฝ่ายเดยีว จนสุดทา้ยรบัรูถ้งึความปวดใจจากการโกหกหลอกลวง
ของอกีฝ่ายทีพ่ยายามบอกว่ารกั แต่มนัยอ้นแยง้กบัการกระท าทีไ่ม่เหมอืนเดมิ 
 

 3. ภาพสะท้อนความรกัทีต้่องรอคอย ผลการศกึษาพบจ านวน 6 เพลง   
 ตวัอย่าง 

ต่อใหย้อ้นวนัเวลาสกักีค่รัง้   มัน่ใจนะว่าทุกครัง้ต้องเป็นเธอ 
คนทีฉั่นจะไดพ้บและรูเ้ลยเมือ่ไดเ้จอ  ว่าเธอคอืคนนัน้ทีฉั่นรอ 
ไม่ต้องเหมอืนคนทีม่าจากในฝัน  แค่เป็นเธอทีเ่หมอืนเธอแค่นัน้พอ 
คนทีย่นืขา้งขา้งฉัน   และพรอ้มเดนิดว้ยกนัต่อ    

  ถ้าถามคนแบบไหนทีด่พีอ   คนนัน้ต้องเป็นเธอ 
(เพลง คนนัน้ต้องเป็นเธอ) 

จากเนื้อเพลงขา้งต้นเป็นบทเพลงประกอบละครซีรสีเ์รือ่งเพราะเราคู่กนั กล่าวถงึเรือ่งราวความรู้สกึตกหลุมรกัใคร
สกัคน เมือ่ไดพ้บเจอใครบางคนเพยีงแค่ครัง้เดยีวแต่ยงัคงรูส้กึไดว่้าเขาคอืคนทีใ่ช่ส าหรบัเรา ดงัความว่า “ต่อใหย้อ้นวนัเวลา
สกักีค่รัง้ มัน่ใจนะว่าทุกครัง้ต้องเป็นเธอ คนทีฉั่นจะไดพ้บและรูเ้ลยเมือ่ไดเ้จอ ว่าเธอคอืคนนัน้ทีฉั่นรอ” เป็นการกล่าวว่าเมือ่
มีความรู้สึกไดเ้จออีกฝ่ายเพียงครัง้เดยีวได้รบัเพียงแค่ครัง้เดยีวแต่กร็บัรูไ้ดเ้ลยว่าอีกฝ่ายคือคนทีใ่ช่โดยไม่ต้องการทีจ่ะไป
มองหาคนอืน่แล้ว ต้องการทีจ่ะหยุดอยู่ตรงนี้ ต่อใหเ้วลาจะยอ้นกลบัหรอืว่าจะสามารถยอ้นวนัเวลากลบัไปได ้กไ็ม่สามารถที ่
จะเปลีย่นความคดิได ้ เมือ่เราตกหลุมรกัใครแล้ว การอยากรกัใครสกัคนหรือว่าอยากจะเจอกบัใครสกัคนต่อให้สามารถย้อน
เวลากลบัไปได ้กไ็ม่สามารถเปลีย่นมุมมองความคดิได ้เพราะสุดทา้ยมนักย็งัคงเป็นเขาคนเดมิทีร่อ 

 
 
 
 

 

4. ภาพสะท้อนความรกัทีแ่สดงถึงความหวงัดี ผลการศกึษาพบจ านวน 10 เพลง  
ตวัอย่าง 

เบือ่มัง่ไหมทีต่้องไปแอบรกัใคร  เหนือ่ยมัง่ไหมทีค่ดิถงึเขาขา้งเดยีว 
เกอืบจะท าเป็นว่าไม่รูแ้ล้วเชยีว  แต่อดห่วงเธอไม่ไหว จะบอกไรใหเ้อาไหม 
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อยากใหห้มิะตกในประเทศไทย  อาจมนีะวนันัน้แต่ไม่รูว่้าเมือ่ไร 
อยากใหก้รุงเทพรถไม่ตดิมนัจะเป็นไปไดไ้ง อยากใหป้ลาอยู่บนฟ้ามนักค็งจะยากไป 
รกัใครทีเ่คา้ไม่รกั มนักค็งจะเศรา้  คดิแต่ไม่ถงึ มนักค็งจะเหงา 
มนัจะดกีว่ามัย้ถ้ารกัคนทีร่กัเรา  ลองมองขา้ง ๆ สแิล้วเธอจะเหน็เขา 

(เพลง ขา้ง ๆ) 
จากเนื้อเพลงขา้งต้นเป็นบทเพลงประกอบละครซรีสีเ์รือ่งปลาบนฟ้า กล่าวถงึความรูส้กึของคนแอบรกั ซึง่ในซรีสีไ์ด้

มกีารแอบชอบคน ๆ หนึง่ทีเ่ป็นปลาบนฟ้า มวัแต่มองปลาบนฟ้า แต่ไม่มองคนขา้ง ๆ บ้าง คนขา้ง ๆ กแ็อบรกัอยู่และพร้อม
จะอยู่เคยีงขา้งเสมอดว้ย ดงัความว่า “รกัใครทีเ่คา้ไม่รกั มนักค็งจะเศรา้ คดิแต่ไม่ถงึ มนักค็งจะเหงา มนัจะดกีว่ามัย้ถ้ารกัคน
ทีร่กัเรา ลองมองข้าง ๆ สิแล้วเธอจะเห็นเขา” เป็นการกล่าวว่าเมือ่รกัใครทีเ่ขาไม่รกั หรือเป็นไปไม่ได้ในความรกัเรากจ็ะ
ผิดหวงัทนัทีในความรกั แต่ถ้าเรามองย้อนกลบัมารกัคนทีร่กัเรา คนทีอ่ยู่ข้าง ๆ เราเสมอ เราก็จะไม่ผิดหวงั ดงันัน้อย่า
คาดหวงัหรอืคดิไปเองในความรกัทีเ่ป็นไปไม่ได ้หรอืมองขา้มคนทีเ่คยีงขา้งและเฝ้ารอเราเสมอมา  
 

สรปุ 
 ผลการศกึษาพบภาพสะทอ้นมุมมองความรกัของเพศทีส่ามทีป่รากฏในเพลงประกอบละครซรีสี ์ผู้วจิยัไดก้ าหนด
เป็น 4 ประเดน็หลกัดงันี้ 
 1. ภาพสะทอ้นความรกัทีส่มหวงั แบ่งประเดน็ย่อยออกเป็น 2 ประเดน็ ไดแ้ก ่
    1.1 ความรกัทีส่มบูรณ์พบจ านวน 13 เพลง คดิเป็นรอ้ยละ 22.81 
    1.2 ความรกัแบบพรหมลขิติพบจ านวน 7 เพลง คดิเป็นรอ้ยละ 12.28 
 2. ภาพสะทอ้นความรกัทีไ่ม่สมหวงั แบ่งประเดน็ย่อยออกเป็น 5 ประเดน็ ไดแ้ก ่
     2.1 ความรกัทีไ่ม่สมหวงัพบจ านวน 7 เพลง คดิเป็นรอ้ยละ 12.28 
     2.1 แอบจบีแอบชอบพบจ านวน 11 เพลง คดิเป็นรอ้ยละ 19.30 
     2.2 แอบรกัคนมเีจา้ของพบจ านวน 1 เพลง คดิเป็นรอ้ยละ 1.75 
     2.3 ความรกัจดืจางพบจ านวน 1 เพลง คดิเป็นรอ้ยละ 1.75 
     2.4 ความรกัทีไ่ม่เหน็คุณค่าพบจ านวน 3 เพลง คดิเป็นรอ้ยละ 5.26 
     2.5 ความรกัแบบต่างคนต่างเลกิราพบจ านวน 1 เพลง คดิเป็นรอ้ยละ 1.75 
 3. ภาพสะทอ้นความรกัทีต่้องรอคอยพบจ านวน 5 เพลง คดิเป็นรอ้ยละ 8.77 
 4. ภาพสะทอ้นความรกัทีแ่สดงถงึความหวงัดพีบจ านวน 8 เพลง คิดเป็นรอ้ยละ 14.04 
 

 อภปิรายผลการศกึษาภาพสะทอ้นมุมมองความรกัของเพศทีส่ามทีป่รากฏในเพลงประกอบละครซรีสี ์ดงัต่อไปนี้ 
 การศึกษาเนื้อหาภาพสะท้อนมุมมองความรกัของเพศทีส่ามทีป่รากฏในเพลงประกอบละครซีรีส์ โดยพบว่ามี
วรรณกรรมเพลงจ านวน 57 เพลง พบเนื้อหา 4 ด้าน ดงันี้ 1. ภาพสะท้อนความรกัทีส่มหวงั ได้แก่ ความรกัทีส่มบูรณ์แบบ 
ความรกัแบบพรหมลิขติ 2. ภาพสะท้อนความรกัทีไ่ม่สมหวงั ได้แก่ ความรกัทีไ่ม่สมหวงั แอบจีบแอบชอบ แอบรกัคนมี
เจ้าของ ความรกัจืดจาง ความรกัทีไ่ม่เหน็คุณค่า และความรกัแบบต่างคนต่างเลกิรา 3. ภาพสะท้อนความรกัทีต่้องรอคอย 
และ 4. ภาพสะท้อนความรกัทีแ่สดงถงึความหวงัดี โดยแต่ละดา้นน าเสนอข้อมูลต่าง ๆ  เช่น ภาพสะท้อนความรกัทีส่มหวงั 
พบว่า ความรกัทีส่มหวงัทีป่รากฏในเพลงม ี2 รูปแบบ คอื ความรกัทีส่มบูรณ์แบบ ทีป่รากฏในเพลงไม่ปล่อยมือ เพลงโคตร
พิเศษ เพลงยงัคู่กนั เพลงใหฉั้นเป็นของเธอ เป็นเพลงทีก่ล่าวถงึความรกัของเพศทีส่ามทีม่คีวามสุขมีความผูกพนัมเีสน่หา 
และมคีวามสนิทสนม ซึง่ความรกัตรงกบัแนวคดิของ วนิัย เพชรช่วย (2552) กล่าวไวว่้า “รกัแท้ จะเกดิขึ้นเมือ่คู่รกัมทีัง้ความ
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สนิทสนม ความเสน่หา และพนัธะผูกพนัต่อกนั จงึจะเป็นความสมบูรณ์และความสมหวงัในความรกัมขีึ้นไดใ้นเฉพาะกรณีทีม่ี
ความสมัพนัธ์กนัเป็นพเิศษมากเท่านัน้” ความรกัแบบพรหมลขิติ เป็นความรกัทีส่มหวงัอยู่ในเพลงคัน่กู เพลงกอดท ีเพลงรูง้ี้
เป็นแฟนกนัตัง้นานแล้ว เพลงเคียงกนั เป็นความรกัทีไ่ม่ไดเ้จอกนัดว้ยความบงัเอญิแต่เป็นโชคชะตาทีฟ้่าลิขติใหม้ารกักนั 
ภาพสะทอ้นความรกัทีไ่ม่สมหวงั พบว่า พบว่า ความรกัทีไ่ม่สมหวงัทีป่รากฏในเพลงม ี 5 รูปแบบ คอื ความรกัทีไ่ม่สมหวงั ที ่
ปรากฏในเพลงกดีกนั เพลงแปลไม่ออก เพลงควา้ เพลงหลอกกนัทัง้นัน้ เพลงของรกัของหวง เป็นเพลงความรกัทีเ่กดิขึ้นกบั
คนสองคนทีฝ่่ายใดฝ่ายหนึง่คาดหวงัในความรกัมากเกนิไป ซึง่ความรกัตรงกบัแนวคดิของ นพ.นท ีวรีวรรณ (ม.ป.ป.) กล่าว
ไวว่้า “ความคาดหวงัเป็นสิง่ทีม่าคู่กบัความรกั เมือ่มรีกัย่อมมคีวามคาดหวงั การมองเหน็ความคาดหวงัของทัง้ตวัเราและคน
ทีเ่รารกัและตอบสนองกนัและกนัอยู่เสมอจะช่วยให้ความรกัมัน่คง แต่หากเมือ่เราสนใจเพยีงสิง่ทีเ่ราคาดหวงัแล้วเราไม่ได ้
และหลงลืมไปว่าคนทีเ่รารกัเขากอ็าจมีความต้องการทีร่อการเตมิเตม็จากเราเช่นกนั”  ความรกัในรูปแบบแอบจีบแอบชอบ 
เป็นความรกัในเพลงนิทานพนัดาว เพลงสายตาโกหกไม่เป็น เพลงแค่เพือ่นมัง้ เพลงยนิดทีีรู่ใ้จ เนื้อเพลงกล่าวถงึความรกัที ่
ไม่สมหวงัโดยอีกฝ่ายมาจีบหรือมาสานสมัพนัธ์ โดยการใหค้วามหวงัจึงท าใหค้วามรกัไม่สมหวงั ในบทเพลงคนแบบไหน 
เป็นความรกัทีไ่ม่สมหวงัเป็นความรกัแบบแอบรกัคนมีเจ้าของ ทีไ่ม่สมหวงัเพราะคนทีไ่ปแอบรกันัน้เป็นคนทีม่ีคู่รกัอยู่แล้ว 
ท าได้แค่เพียงมองอยู่ห่าง ๆ ซึง่ตรงกับแนวคิดของ เทวิกา ประดิษฐบาทุกา (2557) ทีก่ล่าวว่า “ความมุ่งมัน่และความ
หลงใหลอยู่ฝ่ายเดยีว แบบทีไ่ม่มคีวามใกล้ชดิหรอืความชอบจากอกีฝ่ายเลย เป็นรูปแบบความรกัทีพ่บเหน็ไดบ่้อยมาก เรยีก
แบบง่าย ๆ ว่ารักเขาข้างเดียว” ความรักในรูปแบบความรักจืดจาง ทีป่รากฏในเพลงเปลีย่น เป็นการกล่าวถึงคนรกัที ่
เปลีย่นไปจากเดมิ และไม่ว่าจะพยายามเปลีย่นแปลงตวัเองแค่ไหน อีกฝ่ายก็ไม่กลบัมาเป็นเหมือนเดมิ ซึง่ตรงกับแนวคดิ
ของ ไชย ณ พล (2558) กล่าวไวว่้า “หมดรกั ความรกัของคู่รกัทีจ่ดืชดืจนหมดรกัไปแล้ว แต่ยงัมคีวามผูกพนัร่วมกันหรือยงั
ต้องใชช้วีติร่วมกันอยู่แต่จะไม่มทีัง้ความเสน่หา และสนิทสนมเหมอืนคนทีอ่ยู่ด้วยกนัมานาน” ในบทเพลงคนเดยีว เพลงตก
ลงฉันคดิไปเองใช่ไหม และเพลงเศษผม ทัง้ 3 บทเพลงนี้เป็นความรกัทีไ่ม่เหน็คุณค่า ความรกัทีไ่ม่สมหวงัเพราะความรกัที ่
คนสองคนเริม่เบือ่ เฉยชา ไม่เห็นคุณค่าต่อความรักหรือหมดความโรแมนติกไปแล้ว ซึง่ความรักตรงกับแนวคิดของ 
ทพิวรรณ บูรณสนิ, ฝนฟา ปราโมช ณ อยุธยา, ฐฏิมิณฑ์ สทัธินทรยี์ และวาณี อุดมศร ี(2558) กล่าวไวว่้า “รกัทีว่่างเปล่า เป็น
ความหมดรกั ความรู้สึกทีเ่ย็นชา แม้อยู่ใกล้ดว้ยพนัธะสญัญา แต่ก็เหมือนเป็นคนอืน่” ความรกัแบบต่างคนต่างเลกิรา เป็น
ความรกัทีไ่ม่สมหวงัอยู่ในเพลงย้อนแย้ง เป็นความรกัทีก่ล่าวถึงการเลกิราของคู่รกัสองคนทีม่ีเพียงคนหนึง่พยายามรกัอยู่
ฝ่ายเดยีว จงึขอยุตคิวามสมัพนัธ์ลง ภาพสะทอ้นความรกัทีต่้องรอคอย ทีป่รากฏในบทเพลงห่มผา้ เพลงเพยีงไวใ้จ เพลงแค่
มองว่าเรารกักนักพ็อ เพลงไม่เคยไม่รกั และเพลงจะรกัฉันอยู่ไหม เป็นการกล่าวถงึการทีไ่ม่กล้าบอกความรูส้กึทีม่ใีหอ้กีฝ่าย
ได้รบัรู้ ได้แต่เก็บซ่อนความรู้สึกไว้และรอคอยจนกว่าใจจะกล้าพอ ซึง่ตรงกับแนวคิดของ Waragorn Keeranan (ม.ป.ป.) 
กล่าวไวว่้า “การแอบรกัเป็นเรือ่งสวยงาม แต่ปล่อยมนัเป็นแค่ภาวะชัว่คราวจะดกีว่า ถ้าความรกัจะท าใหเ้ตบิโตการแอบรกัสู่
การบอกรกัน่าจะเป็นการก้าวข้ามความพ่ายแพ้ของเราเอง และผลของการบอกออกไปย่อมมีอยู่แล้วไม่สมหวงัก็ผิดหวงั 
น่าจะดกีว่าปล่อยใหเ้ป็นปรศินาคาราคาซงักนัไปเรือ่ย ๆ” 
 ในส่วนภาพสะทอ้นความรกัทีแ่สดงถงึความหวงัด ี ทีป่รากฏในบทเพลงขา้ง ๆ เพลงไหล่เธอ เพลงรูแ้ค่ผมรกัคุณก็
พอ เพลงเป็นไปไดไ้หมเธอ เพลงหยุดหวัใจ เป็นเพลงทีม่ีความเป็นห่วงเป็นใยคนทีร่กัและคอยอยู่เคียงข้างเสมอ ไม่ว่าจะ
ฐานะเพือ่นหรอืคนแอบรกั สอดคล้องกบัที ่Vanat Putnark (2019) กล่าวว่า “เพือ่นทีแ่อบรกัเพือ่น หรอืคอยแสดงความหวงัดี 
คนทีค่อยอยู่เคียงข้าง คอยแอบยิ้มเงียบ ๆ เวลาอีกฝ่ายดีใจ คอยเป็นคนทีพ่ร้อมจะท าทุกอย่างให้อีกฝ่ายมีความสุข  เป็น
เพือ่นทีย่นิดจีะแอบรกัไปตลอด หรอือยู่ในประเภทตดัพอ้ว่า เป็นทุกอย่างใหเ้ธอแล้ว” 
 

ข้อเสนอแนะ 
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ข้อเสนอแนะในการน าผลการศึกษาไปใช้ประโยชน์ 
น าผลการศกึษาครัง้นี้ไปใชใ้นการศกึษาวเิคราะห์เพลงอืน่ ๆ ทีเ่กีย่วขอ้งกบัความรกัได ้

 
ข้อเสนอแนะส าหรบัการศึกษาครัง้ต่อไป 
การศกึษาภาพสะทอ้นความรกัของเพศทีส่ามในเพลงประกอบละครซรีสี ์เป็นแนวทางหนึง่ทีผู่ส้นใจอาจจะศกึษา

เรือ่งดงักล่าวในเพลงของคนรุ่นใหม่  
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