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บทคัดย่อ 
งานวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาการจัดการฟาร์มแพะนมอินทรีย์ และศึกษาการถ่ายทอดความรู้

การเลี้ยงแพะนมอินทรีย์ของฟาร์มต้นแบบจังหวัดภูเก็ต โดยใช้วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ ด้วยการวิเคราะห์เนื้อหาจาก
การสัมภาษณ์กับปราชญ์เกษตรกรดีเด่นฟาร์มแพะนม จังหวัดภูเก็ต และนักวิชาการ เกษตรกร เยาวชน ท่ีได้รับการ
ถ่ายทอดองค์ความรู้ด้านการจัดการฟาร์มแพะนมอินทรีย์ รวมจ านวน 24 คน ผลการวิจัยพบว่า ฟาร์มต้นแบบการ
เลี้ยงแพะนมอินทรีย์ มีการจัดการฟาร์มต้นแบบ แบ่งออกเป็น 8 ด้าน คือ 1) การปรับปรุงสายพันธุ์แพะ 2) ด้าน
อาหารแพะ 3) การจัดการฟาร์มแพะ 4) การเลี้ยงแพะนมในแต่ละช่วงอายุ 5) ด้านสุขภาพแพะ 6) การรีดนม 7) 
การแปรรูป 8) การจ าหน่ายแพะนม และมกีารถ่ายทอดองค์ความรู้การเลี้ยงแพะนมอินทรีย์ในหลายรูปแบบ 1) การ
บรรยาย 2) การสาธิต ฝึกปฏิบัติจริง 3) การถ่ายทอดองค์เป็นลายลักษณ์อักษร 4) การถ่ายทอดแบ่งปันด้วยความรู้
ใหม่ๆ ซึ่งผู้ที่ได้รับการถ่ายทอดองค์ความรู้ เหล่านั้น สามารถน าความรู้ไปแปลงให้เป็นความรู้อย่างชัดแจ้ง เป็น
ประโยชน์ต่อการเลี้ยงแพะนมอินทรีย์ ได้น้ านมแพะในปริมาณมากขึ้น และมคีุณภาพดีตามความต้องการของตลาด 

 

ค าส าคัญ:   การจัดการฟาร์ม1, การถ่ายทอดความรู้2, การเลี้ยงแพะนมอินทรีย์3, ฟาร์มต้นแบบ4  
 

Abstract 
This research aims to study the management of organic milk goat farms and the 

knowledge transfer of organic milk goat farming in Phuket prototype farm. This research was 
qualitative research, by analyzing the content from the in-depth interviews with agricultural sage, 
academics, agriculturists, and youths. The results of the study found that the prototype farms 
organic milk goat management system divided into 8 aspects: 1) goat breeding improvement 2) 
goat feeding 3) goat farm management 4) husbandry at each age 5) health care 6) milking 7) 
processing 8) distribution. The knowledge transfer processes of organic goat milk husbandry are as 
follows: 1) lectures. 2) Exchange of direct experiences. 3) Demonstrations and hands-on practice. 
4) Creating and sharing new knowledge in writing; which the empirical results from the knowledge 
transfer. It is beneficial to feed organic goat farmers into explicit knowledge. Get high milk yield 
production with good quality according to market demands. 
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1. บทน า  

ประเทศไทยเป็นประเทศที่อุดมสมบูรณ์ทางด้านทรัพยากรธรรมชาติ ภาคการเกษตรถือเป็นแหล่งรายได้ที่
ส าคัญของประชาชนชาวไทยตลอดมาไม่ว่าจะในยุคใดสมัยใด จากผลผลิตทางการเกษตรหลายด้านทั้งการท านา 
สวนยางพารา สวนปาล์มน้ ามัน สวนผลไม้ และการเลี้ยงสัตว์  
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แพะ เป็นสัตว์เลี้ยงเศรษฐกิจใหม่ที่สามารถให้ผลผลติหลายชนิด กล่าวคือ เนื้อแพะให้โปรตีนที่มีคุณภาพสูง 
เส้นใยละเอียดและมีไขมันต่ า บริโภคเพื่อเป็นอาหารสุขภาพ (แพะกินหญ้าและกินใบไม้) นมแพะมีคุณค่าทางอาหาร
สูงลักษณะของเม็ดไขมันมีขนาดเล็ก มีวิตามินและแร่ธาตุอยู่หลายชนิด ส่วนใหญ่ไม่เกิดอาการแพ้ หนังแพะ ท าเป็น
ผลิตภัณฑ์รองเท้า กระเป๋า หรือท าอาหารได้ และขนแพะท าเป็นเครื่องนุ่งห่มได้ มีราคาแพง กรมปศุสัตว์จึงได้
ส่งเสริมให้เกษตรกรเลี้ยงเช่นเดียวกับสัตว์ชนิดอื่น เพราะแพะเนื้อและแพะนมเป็นสัตว์ที่มีขนาดเล็ก ผู้หญิงหรือเด็ก
สามารถดูแลแพะไดเ้ช่นเดียวกับผูช้าย การจัดการง่ายกว่าสัตว์อื่น ใช้พื้นที่ส าหรับโรงเรือนและพื้นที่ส าหรับเพาะปลูก
พืชน้อย สามารถเลี้ยงตามธรรมชาติหรือเลี้ยงแบบกึ่งปล่อยกึ่งขังคอกได้ ใช้ระยะเวลาสั้นกว่าเลี้ยงวัว แพะเป็นสัตว์ที่
หากินเก่ง และกินใบไม้ได้หลายชนิดแม้แต่วัชพืชซึ่งเป็นอาหารของวัวและกระบือได้ด้วย แพะทนทานต่อทุกสภาพ
อากาศ และเจริญเติบโตเป็นหนุ่มเป็นสาวได้เร็ว มีความสมบูรณ์พันธุ์สูง ขยายพันธุ์ได้เร็ว สามารถผสมพันธุ์แพะได้
ตั้งแต่อายุเพียง 8 เดือน แม่แพะมักคลอดลูกแฝด และใช้ระยะเวลาเลี้ยงลูกสั้น จึงท าให้ตั้งท้องได้ใหม่ กล่าวได้ว่า
แพะเป็นสัตว์ท่ีใช้เป็นอาหารบริโภคส าหรบัประชาชนของทุกศาสนา เพราะไม่มีศาสนาใดหา้มบรโิภคเนื้อแพะและนม
แพะ (ธัญลักษภรณ์ เตียวย่อง, 2561)  

เกษตรกรมีการเลี้ยงแพะนมจ านวนมากขึ้นทั่วประเทศ โดยเฉพาะในแถบจังหวัดชายแดนภาคใต้ 
กรุงเทพมหานคร และจังหวัดต่างๆ จากการส ารวจเบื้องต้นเมื่อปี 2563 มีแพะนมรวม 26,680 ตัว มีน้ านมดิบ     
ทั่วประเทศ ประมาณ 4,000-5,000 กิโลกรัมต่อวัน คิดเป็นน้ านมแพะประมาณ 1,825 ตันต่อปี เนื่องจากลงทุนต่ า
กว่าการเลี้ยงโคนมมาก มีมูลค่าทางการผลิตค่อนข้างมากพอสมควรเมื่อเทียบราคาน้ านมต่อกิโลกรัม พบว่า น้ านม
แพะราคา 40-50 บาท ส่วนน้ านมโค ประมาณ 19 บาท (กลุ่มส่งเสริมและพัฒนาสัตว์เล็ก กรมปศุสัตว์, 2563, 11) 
ดังนั้นเกษตรกรส่วนใหญ่จึงเลือกท าฟาร์มแพะนม เนื่องจากจ าหน่ายผลิตภัณฑ์จากแพะได้เกือบทุกแบบ เช่น ขาย
เนื้อแพะ ขายนม ขายสายพันธ์ุ หรือเพิ่มมูลค่าได้ด้วยการแปรรูปน้ านม เช่น นมแพะอัดเม็ด ครีมบ ารุงผิวนมแพะ สบู่ 
ครีมอาบน้ า เต้าฮวยนมแพะ เป็นต้น จากการศึกษาของนักวิทยาศาสตร์พบว่า น้ านมแพะเป็นน้ านมอีกชนิดที่อุดมไป
ด้วยคุณค่าทางสารอาหาร โดยมีปริมาณโปรตีนสูงสุดเมื่อเทียบกับน้ านมชนิดอื่นๆ และมีปริมาณวิตามินและแร่ธาตุ
ต่างๆ ไม่ต่างจากน้ านมวัวมากนัก น้ านมแพะมีไขมันที่ง่ายต่อการย่อย อนุภาคเม็ดไขมันของน้ านมแพะมีกรดไขมัน
สายปานกลางและสายสั้นในสัดส่วนท่ีสูงกว่าน้ านมวัว ซึ่งจะช่วยให้เอนไซม์ในระบบย่อยอาหารย่อยไขมันเหล่านี้ได้ดี
ขึ้น (พบแพทย,์ 2559)    

ลักษณะและวิธีการเลี้ยงแพะในประเทศไทยมีอยู่ด้วยกัน 4 แบบ คือ การเลี้ยงแบบผูกล่าม การเลี้ยงแบบ
ปล่อยให้ออกหาอาหารกินเอง การเลี้ยงแบบขังในคอก และการเลี้ยงแบบผสมผสานกับการปลูกพืช (รักบ้านเกิด
ดอทคอม, 2556) ปัจจุบันการเลี้ยงแพะในประเทศไทยได้พัฒนาปรับปรุง จากการเลี้ยงแบบดั้งเดิมทีป่ล่อยให้แพะหา
กินเองตามธรรมชาติ มาเป็นการเลี้ยงที่อาศัยหลักวิชาการมากขึ้น คือ มีการคัดเลือกพ่อ -แม่พันธุ์ที่ดี มีการจัดการ
ด้านอาหารที่ดี มีการดูแลสุขภาพท่ีดี ท าให้เกษตรกรผู้เลี้ยงแพะได้รับผลตอบแทนค่อนข้างดี ประสบความส าเร็จใน
อาชีพ แต่ยังไม่ได้มาตรฐานฟาร์ม (GAP) และในการแปรรูปน้ านมยังไม่ได้รับมาตรฐานการแปรรูป เช่น อย. เป็นต้น  

จังหวัดภูเก็ตเป็นจังหวัดหนึ่งที่อยู่ทางภาคใต้ ประชาชนส่วนหนึ่งประกอบอาชีพเลี้ยงแพะเป็นอาชีพ
หลัก แต่การเลี้ยงแพะในเชิงพาณิชย์ของภาคเอกชนยังมีไม่มากนัก เนื่องจากการท าฟาร์มแพะในปัจจุบัน ต้องใช้
เทคโนโลยีในการเลี้ยง ใช้เงินลงทุนค่อนข้างสูง ต้องมีเทคนิคการจัดการที่ดีและมีประสบการณ์ จึงจ าเป็นต้องมีการ
พัฒนาการเลี้ยงแพะนมที่ถูกต้องตามหลักวิชาการในด้านต่างๆ การแปรรูปน้ านมที่ถูกหลักอนามัย ปลอดภัยต่อ
ผู้บริโภค มีฐานข้อมูลด้านการผลิต การตลาดที่เป็นปัจจุบัน เป็นแหล่งเรียนรู้ที่พัฒนาฟาร์มแพะนมถ่ายทอด
เทคโนโลยีแก่เกษตรกรและผูส้นใจ ซึ่งในยุคปัจจุบัน รูปแบบวิธีการศึกษาอย่างรวดเร็วก็คือการเรียนรู้จากผู้เชี่ยวชาญ
หรือปราชญ์ท้องถิ่นทางด้านนั้นๆ เพื่อน าความรู้จากต้นแบบไปพัฒนาให้เกิดผลส าเร็จได้โดยเร็ว ทั้งนี้ในจังหวัดภูเก็ต
มีฟาร์มแพะนมที่ประสบความส าเร็จ ได้แก่ ฟาร์มต้นแบบแพะนมอินทรีย์ ศูนย์เครือข่ายปราชญ์ชาวบ้านจังหวัด
ภูเก็ต ของนายอัคระ ธิติถาวร แหล่งเรียนรู้ฟาร์มแพะตัวอย่าง ของนายมานิต งานแข็ง แหล่งเรียนรู้กลุ่มเกษตรกร
เลี้ยงแพะบ้านบางโรง นายนุช อะนะฝรั่ง เป็นต้น ในปัจจุบันมีภาคีเครือข่ายที่ร่วมด าเนินการพัฒนาฟาร์มแพะ และมี
ส่วนร่วมในการผลักดันแผนร่วมกันเชิงบูรณาการเพื่อการพัฒนาในระดับพื้นที่ มีเกษตรกรกลุ่มผู้เลี้ยงแพะจังหวัด
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ภูเก็ต จ านวน 31 ราย มีแพะ 2,272 ตัว คิดเป็นมูลค่า 13.63 ล้านบาท (ส านักงานเกษตรและสหกรณ์ จังหวัดภูเก็ต, 
2564)  

ญี่ปุ่นเป็นตัวอย่างของการถอดองค์ความรู้จาก Best Practices เพื่อน าไปใช้ในการต่อยอดความรู้ ให้
เป็นประโยชน์อย่างน่าทึ่ง ญี่ปุ่นใช้ระยะเวลาประมาณ 50 ปี หลังจากสงครามโลกครั้งท่ี 2 สิ้นสุดลง ในการพัฒนาคน
และพัฒนาผลผลิตของประเทศ กระทั่งในปี ค.ศ. 1994 สามารถก้าวข้ึนมาเป็นอันดับหนึ่งของโลก ด้วยแนวคิด “การ
เดินตามและเอาชนะ” จากการเรียนรู้จากตะวันตก และน ามาประยุกต์ใช้ในแนวทางของตนเอง จนเกิดเป็นวิถีการ
บริหารจัดการแบบญี่ปุ่นท่ีตะวันตกต้องมาเรียนรู้ ปัจจุบันเกือบทุกหน่วยงานทั้งภาครัฐและเอกชน มีนโยบายในการ
เรียนรู้จากคนเก่งหรือวิธีการปฏิบัติที่เป็นเลิศ (Best Practices) ควบคู่กับการได้เห็นความเก่งของผู้รู้หรือปราชญ์
เหล่านั้นว่าเก่งอย่างไรหรือมีดีอะไรบ้าง (สุรีพันธุ์ เสนานุช, 2558) เช่น ถ้าต้องการไปเรียนรู้การจัดการฟาร์มและ
วิธีการเลี้ยงสัตว์ที่ได้ประสิทธิภาพและประสิทธิผล ช่วยลดความเสี่ยงและลดขั้นตอนด้านเวลาในการศึกษาลองผิด
ลองถูก ก็ควรเริ่มจากศึกษาหาข้อมูล หาเครือข่าย หาผู้ที่มีความรู้จริง  

ด้วยเหตุนี้ผู้วิจัย จึงมีความสนใจที่จะศึกษากระบวนการการจัดการและการถ่ายทอดองค์ความรู้การ
เลี้ยงแพะนมอินทรีย์จากฟาร์มต้นแบบ ซึ่งได้รับการยกย่องว่ามีความเช่ียวชาญด้านการจัดการฟาร์มเลี้ยงแพะนม
อินทรีย์ เพื่อศึกษาแนวคิด วิธีปฏิบัติ และถอดองค์ความรู้เพื่อให้เห็นกระบวนการดังกล่าว รวมทั้งแนวทางที่อาจจะ
เป็นประโยชน์ต่อที่เกษตรกรหรือผู้ที่สนใจอาชีพเกษตรกรรม สามารถน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ในการพัฒนา บริหาร
จัดการฟาร์มขนาดเล็กท่ีมีคุณภาพตามมาตรฐานกรมการเกษตรได้ 
 

2. วัตถุประสงค์ 
1. เพื่อศึกษาการจัดการฟาร์มแพะนมอินทรีย์ ของฟาร์มต้นแบบ จังหวัดภูเก็ต 
2. เพื่อศึกษาการถ่ายทอดความรู้การเลี้ยงแพะนมอินทรีย์ ของฟาร์มต้นแบบ จังหวัดภูเก็ต 

 

3. วิธีด าเนินการวิจัย 
ผู้วิจัยมีการศึกษาค้นคว้าทฤษฎี ตลอดจนรวบรวมเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ดังนี้ 
3.1 แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 

3.1.1 องค์ความรู้ด้านการจัดการและการถ่ายทอดความรู้ 
                 ความรู้มีความส าคัญมากในองค์กร ความรู้ภายในองค์กรมี 2 ประเภท คือ 1) ความรู้ที่ ชัดแจ้ง 
(Explicit หรือ Codified Knowledge) คือ ความรู้ที่สามารถรวบรวม ถ่ายทอดได้ด้วยวิธีต่างๆ ทั้งการบันทึกความรู้
เชิงทฤษฎี แนวปฏิบัติคู่มือต่างๆ เช่น “หนังสือแพะนมภูเก็ต สุดยอดแพะนมแดนสยาม” ของอัคระฟาร์มแพะนม 2) 
ความรู้ที่ฝังลึก (Tacit Knowledge) เป็นความรู้ที่ได้จากประสบการณ์ พรสวรรค์ของแต่ละบุคคล ซึ่งยากต่อการเล่า
หรือเขียนออกมาให้ผู้อื่นทราบหรือเข้าใจ จ าเป็นต้องอาศัยกระบวนการต่างๆ เปลี่ยนให้เป็นความรู้ที่ชัดแจ้งซึ่ง
สามารถแลกเปลี่ยนกันได้โดยง่าย เช่น จัดตั้งกลุ่มเครือข่ายเพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้ทักษะในการท างาน งานฝีมือ การ
คิดเชิงวิเคราะห์ เป็นการแบ่งปันและสร้างความรู้ทั้งที่ชัดแจ้ง (Explicit Knowledge) และความรู้ที่ฝังลึก (Tacit 
Knowledge) ไปสู่ระดับบุคคล กลุ่ม หรือองค์กร ด้วยวิธีการต่างๆ (Quinn, Anderson & Finkelstein, 1996), 
(Nonaka & Takeuchi, 1995) โดยใช้หลักการสร้างแรงจูงใจให้เกษตรกรหรือผู้สนใจ ได้เข้าใจ เห็นประโยชน์ของ
การท าการเกษตรแบบไม่ท าลายระบบนิเวศ ไม่มีสารปนเปื้อน สิ่งที่มีผลกระทบต่อความรู้ที่เกิดขึ้นในองค์กร ชุมชน 
ท้องถิ่น ก็คือ “การเปลี่ยนแปลง” ท าให้วิธีการคิดและกระบวนการท างานมีผลกระทบต่อความรู้ที่บุคคล กลุ่ม 
องค์กร ชุมชน ท้องถิ่น ท่ีมีอยู่เดิม กล่าวได้ว่า กิจกรรมการถ่ายทอดความรู้ (knowledge sharing or knowledge 
transfer) การจัดการฟาร์ม การเลี้ยงแพะนมของนายอัคระ ธิติถาวร มีบทบาทส าคัญต่อชุมชนท้องถิ่น เป็น
กระบวนการหนึ่งของการจัดการความรู้ในวงการเลี้ยงสัตว์และการจัดการฟาร์มขนาดเล็ก ซึ่งกรมปศุสัตว์ได้บรรจุ
แนวทางการด าเนินกิจกรรมไว้ในแผนนโยบายการผลิตปศุสัตว์และน าไปเผยแพร่สู่เกษตรกรอย่างกว้างขวาง  

การจัดการฟาร์ม หมายถึง การน าเอาองค์ความรู้ต่างๆ ตามหลักสหวิทยาการของหลากหลายวิชา มี
การศึกษาภูมิปัญญาท้องถิ่น การเรียนรู้จากปราชญ์หรือผู้รู้ น ามาประยุกต์ใช้เพื่อการวางแผนจัดรูปองค์ประกอบของ
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ฟาร์ม และเพื่อการด าเนินงานฟาร์ม ทั้งนี้เพื่อให้ใช้ประโยชน์จากทรัพยากรที่มีอยู่อย่างจ ากัด (ทั้งที่ดิน  แรงงาน
เงินทุน เครื่องจักรเครื่องมือ ตลอดจนปัจจัยการผลติอื่นๆ ท่ีมีอย่างจ ากัด) อย่างเต็มประสิทธิภาพ ได้ประสิทธิผลตาม
ต้องการ และธุรกิจฟาร์มจะเกิดผลก าไรในที่สุด โดยทั่วไปในหลักการจัดการควรมีการมอบหมายงานในหน้าที่ 
รวมทั้งก าหนดชนิดและปริมาณอาหารส าหรับใช้เลี้ยงสัตว์ การอนุบาลสัตว์ ตลอดจนการลงบัญชีบันทึกกิจการของ
ฟาร์ม (กรมส่งเสริมการเกษตร, 2561) 

3.1.2 อัคระฟาร์ม-ฟาร์มต้นแบบในการเลี้ยงแพะนมอินทรีย์ 
ฟาร์มต้นแบบในการส่งเสริมผลิตปศุสัตว์แบบอินทรีย์ ช่ือ อัคระฟาร์ม เป็นฟาร์มเลี้ยงแพะนมอินทรีย์

และท าการเกษตรแบบผสมผสาน ของนายอัคระ ธิติถาวร ตั้งอยู่ที่ 43/1 หมู่ที่ 3 บ้านพรุจ าปา ต าบลเทพกระษัตรี 
อ าเภอถลาง จังหวัดภูเก็ต ฟาร์มแห่งนี้ มีพื้นที่ 5 ไร่ เป็นฟาร์มเลี้ยงแพะนมขนาดเล็ก เป็นหลัก และยังมีการปลูก
พืชผัก ไม้ผล ไม้ยืนต้นแบบอินทรีย์ เลี้ยงไก่ ขุดสระเลี้ยงปลา ซึ่งสามารถด าเนินกิจกรรมได้ครบวงจรโดยใช้แรงงาน
ในครัวเรือน เริ่มแรก เมื่อปี พ.ศ. 2536 เลี้ยงแพะประมาณ 10 ตัว เพื่อใช้มูลแพะให้เป็นปุ๋ยแก่พืชผักที่ปลูกได้
ตลอดเวลา มูลแพะท าเป็นปุ๋ยได้และแพะสามารถก าจัดวัชพืชได้อย่างดี ต่อมาได้เล็งเห็นว่าการเลี้ยงแพะสามารถท า
เป็นอาชีพหลักได้ จึงหันมาให้ความสนใจการเลี้ยงแพะนมเชิงอินทรีย์ ตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง โดย
ท าการศึกษาคัดเลือกพันธุ์แพะนมพื้นเมืองและแพะนมสายพันธุ์จากต่างประเทศ เพื่อตอบสนองวิธีการเลี้ยงดูตาม
ธรรมชาติและได้พันธุ์แพะนมที่เลี้ยงง่าย โตเร็ว ทนทานต่อสภาพแวดล้อม การคัดเลือกเพื่อพัฒนาพันธุ์แพะเป็นไป
อย่างต่อเนื่อง จนได้แพะนมพันธุ์ดี เลี้ยงง่ายสามารถปรับตัวเข้ากับสภาพภูมิอากาศ น าไปเลี้ยงได้ดีทั่วประเทศจน
เป็นที่ยอมรับในนาม “แพะนมภูเก็ต” มีการคิดค้นองค์ความรู้ในการเลี้ยงแพะนมเชิงอินทรีย์ การใช้พืชสมุนไพรดูแล
สุขภาพสัตว์แทนการใช้สารปฏิชีวนะ คิดค้นและท าการผลิตน้ านมแพะอินทรีย์ที่ได้คุณภาพได้รับมาตรฐาน โดยได้รับ
การรับรองตามหลักเกณฑ์และวิธีการที่ดีในการผลิตอาหาร (GMP) มีโรงงานขนาดเล็กเพื่อแปรรูปน้ านมดิบเป็นนม
พาสเจอร์ไรซ์ ช่ือ “พรุจ าปา” และได้รับการรับรองคุณภาพจากองค์การอาหารและยา (อย.) ในปี พ.ศ. 2548 กล่าว
ได้ว่านายอัคระ ธิติถาวร เป็นผู้สร้างองค์ความรู้ด้านการเลี้ยงแพะครบวงจร ปัจจุบันอัคระฟาร์ม-ฟาร์มต้นแบบ มี
แพะนมประมาณ 66 ตัว (หากรวมฟาร์มเครือข่าย จะมีแพะนมประมาณ 200 ตัว ซึ่งเป็นแพะแม่พันธุ์) ภายในพื้นที่
แห่งนีด้ าเนินกิจกรรมการเกษตรควบคู่กับกิจกรรมการถ่ายทอดความรู้สู่ชุมชน ผ่านศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงการ
เลี้ยงแพะ ศูนย์เรียนรู้ปศุสัตว์อินทรีย์การเลี้ยงแพะ ศูนย์เครือข่ายปราชญ์ชาวบ้าน และเป็นที่ท าการหมอดินของ
หมู่บ้าน เพื่อถ่ายทอดความรู้ ให้ค าปรึกษา แก้ไขปัญหา ให้กับเกษตรกรทั้งในและนอกพื้นที่ อันเป็นผลให้ นายอัคระ 
ธิติถาวร ได้รับรางวัล เกษตรกรดีเด่นแห่งชาติ สาขาอาชีพการเลี้ยงสัตว์ ได้รับรางวัลศูนย์เครือข่ายเรียนรู้การเลี้ยง
แพะตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง ได้รับรางวัลเกษตรกรเลี้ยงสัตว์ดีเด่นอันดับที่ 1 และได้รับยกย่องให้เป็น
เกษตรกรต้นแบบในจังหวัดภูเก็ต ในการท าฟาร์มแพะในพื้นท่ีจ ากัด ที่จัดการฟาร์มตามรูปแบบวิธีการเลี้ยงท่ีถูกต้อง
ตามแบบอินทรีย์ท าให้ได้นมแพะมีคุณภาพ สามารถท าและสร้างรายได้พอเลี้ยงตัวเองได้อย่างยั่งยืน เป็นศูนย์
เครือข่ายปราชญ์ชาวบ้านจังหวัดภูเก็ต และเป็นปราชญ์เกษตรของแผ่นดิน สาขาปราชญ์เกษตรดีเด่น ปี 2559 

 

3.2 ระเบียบวิธีวิจัย 
3.2.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
การวิจัยเชิงคุณภาพด าเนินการวิจัยเป็นระยะเวลา 8 เดือน จากผู้ที่เกี่ยวข้องหรือผู้ที่มีส่วนได้ส่วนเสีย

โดยตรง เพื่อให้ได้ความรู้และความเข้าใจเชิงลึกในปรากฏการณ์จริง ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้แบ่งกลุ่มตัวอย่าง
ออกเป็น สองกลุ่ม รวมทั้งสิ้น 24 คน คือ 1. ปราชญ์เกษตรกรดีเด่นฟาร์มต้นแบบหรือผู้ถ่ายทอดองค์ความรู้ด้านการ
จัดการฟาร์ม การเลี้ยงแพะนมอินทรีย์ และ 2. กลุ่มที่ได้รับการถ่ายทอดองค์ความรู้ โดยใช้สถานท่ีท าการศึกษาวิจัย 
3 แห่ง คือ (1) อัคระฟาร์ม ซึ่งเป็นศูนย์เรียนรู้ปศุสัตว์อินทรีย์การเลี้ยงแพะของนายอัคระ ธิติถาวร เลขที่ 43/1 หมู่ 3 
ต าบลเทพกระษัตรี อ าเภอถลาง จังหวัดภูเก็ต (2) แหล่งเรียนรู้ฟาร์มแพะตัวอย่าง นายมานิต งานแข็ง เลขท่ี 155/2 หมู่ 5 
ต าบลเชิงทะเล อ าเภอถลาง จังหวัดภูเก็ต (3) แหล่งเรียนรู้ กลุ่มเกษตรกรเลี้ยงแพะบ้านบางโรง นายนุช อะนะฝรั่ง 
เลขท่ี 10/13 หมู่ 3 ต าบลป่าคลอก อ าเภอถลาง จังหวัดภูเก็ต 

3.2.2 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยเชิงคุณภาพเพื่อเก็บรวบรวมข้อมูล มีเครื่องมือ ดังนี้ 
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1. การส ารวจ ผู้วิจัยมีการส ารวจพื้นที่และสภาพทั่วไปของแหล่งเรียนรู้ฟาร์มแพะนมอินทรีย์ 
เพื่อให้ได้ข้อมูลจากประเด็นปญัหาที่สนใจท่ีจะศึกษา และผู้วิจัยสังเกตแบบมีส่วนร่วมในขณะที่ เข้าร่วมรับฟังการ
ถ่ายทอดองค์ความรู้ด้านการจัดการฟาร์มต้นแบบการเลี้ยงแพะนมอินทรีย์  

2. การสัมภาษณ์ ผู้วิจัยใช้แบบสัมภาษณ์ที่เป็นทางการและไม่เป็นทางการ เพื่อเป็นเครื่องมือใน
การศึกษา เพื่อให้ได้ข้อมูลและค าตอบตามวัตถุประสงค์งานวิจัย คือ การจัดการฟาร์มเลี้ยงแพะนมอินทรีย์ และการ
ถ่ายทอดองค์ความรู้ในการเลี้ยงแพะนมอินทรีย์ โดยผู้วิจัยสัมภาษณ์ ในประเด็นที่เกี่ยวกับแพะนมอินทรีย์ ประวัติ
ความเป็นมาของการเลี้ยงแพะนมอินทรีย์ สภาพแวดล้อมของฟาร์ม วิธีการจัดการ การเลี้ยงแพะนมอินทรีย์ และการ
เป็นฟาร์มต้นแบบแพะนมอินทรีย์ จังหวัดภูเก็ต  วิธีการตลอดจนผลที่ได้รับจากการถ่ายทอดความรู้การเลี้ยงแพะ
อินทรีย์ไปสู่เกษตรกรผู้เลี้ยงแพะนมและเยาวชนท่ีสนใจ  

3. กล้องบันทึกภาพ 
4. เครื่องบันทึกเสียง 

3.2.3 วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 
การเก็บรวบรวมข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัย อาศัยข้อมูลหลัก 2 ประเภท โดยการส ารวจ การสนทนา

ตัวต่อตัว การสังเกตในขณะที่มีการถ่ายทอดองค์ความรู้ การสาธิต การฝึกปฏิบัติจริง และวิเคราะห์เนื้อหาจาก
เอกสาร ดังนี้ 

1 ข้อมูลปฐมภูมิ ผู้วิจัยท าการเก็บรวบรวมข้อมูลจาก การศึกษาภาคสนาม โดยใช้แบบสัมภาษณ์ 
การสังเกต ซึ่งผู้วิจัยเป็นผู้รวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง โดยก าหนดประเด็นในการจัดเก็บข้อมูลเกี่ยวกับความส าเร็จใน
การจัดการฟาร์มเลี้ยงแพะนมอินทรีย์ การได้รับยกย่องให้เป็นฟาร์มต้นแบบและแนวทางการถ่ายทอดความรู้  

2 ข้อมูลทุติยภูมิ ผู้วิจัยท าการการเก็บรวบรวมข้อมูลจากเอกสาร สิ่งพิมพ์ ทางราชการและทั่วๆ ไป 
ตลอดจนงานวิจัยต่างๆ ที่เกี่ยวข้อง 

3.2.4 การวิเคราะห์ข้อมูล 
การวิเคราะห์ข้อมูลในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้น าข้อมูลจากการวิเคราะห์เนื้อหา และการ

สัมภาษณ์ โดยใช้กรอบแนวคิดจากการวิจัยที่ก าหนดไว้ โดยเน้นการวิเคราะห์เนื้อหาและการสัมภาษณ์เชิงลึก เพื่อให้
ได้ความแม่นตรงและจัดเนื้อหาตามหมวดหมู่ของเนื้อหาอย่างต่อเนื่องจากข้อมูลที่รวบรวม โดยเชื่อมโยงประเด็นการ
จัดการฟาร์มและการถ่ายทอดองค์ความรู้การเลี้ยงแพะนมอินทรีย์ของฟาร์มต้นแบบตามประเด็นท่ีศึกษา 

 

4. ผลการวจิัยและอภิปรายผล 
4.1 ผลการวิจัย 
ผลจากการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการจัดการฟาร์มเลี้ยงแพะนมอินทรีย์ พบว่า นายอัคระ ธิติถาวร เป็นผู้ริเริ่ม

การเลี้ยงแพะนมเป็นคนแรกในจังหวัดภูเก็ต ได้รับการยกย่องว่าเป็นฟาร์มต้นแบบการเลี้ยงแพะนมอินทรีย์ เนื่องจาก
มีการศึกษาและพัฒนาฟาร์มอย่างต่อเนื่อง ซึ่งในการเลี้ยงแพะนมอินทรีย์และดูแลฟาร์มตามแนวทางเศรษฐกิจ
พอเพียงต้องมีกระบวนการการจัดการอย่างเป็นระบบ ซึ่งสามารถประมวลได้ 8 ด้าน คือ 

1) การจัดการด้านการปรับปรุงสายพันธุ์แพะ มีการปรับปรุงสายพันธุ์แพะ เนื่องจากพบว่าสภาพอากาศใน
พื้นที่จังหวัดภูเก็ตและภาคใต้มีความช้ืนมาก ส่งผลต่อเต้านมแพะและปริมาณของน้ านมที่ได้ โดยน าแพะพันธุ์
พื้นเมืองผสมกับพันธุ์แองโกลนูเบียน (พันธุ์พื้นเมือง ร้อยละ 50 พันธุ์แองโกลนูเบียน ร้อยละ 50)  เมื่อได้แพะพันธุ์
ผสม NA จึงน าไปผสมกับพันธุ์ซาเนน (พ้ืนเมือง ร้อยละ 25 พันธุ์แองโกลนูเบียน ร้อยละ 25 พันธุ์ซาเนน ร้อยละ 50) 
ได้แพะพันธุ์ NAS จึงน าไปผสมกับพันธุ์ซาเนนอีกครั้ง (พื้นเมือง ร้อยละ 12.5 พันธุ์แองโกลนูเบียน ร้อยละ 12.5 
พันธุ์ซาเนน ร้อยละ 75) ได้แพะพันธุ์ NAS2 จึงน าไปผสมกับพันธุ์ซาเนนอีกครั้ง (พ้ืนเมือง ร้อยละ 6.2 พันธุ์แองโกล
นูเบียน ร้อยละ 6.25 พันธุ์ซาเนน ร้อยละ 87.5) ปัจจุบันได้แพะพันธุ์ NAS3 ซึ่งเป็นสายพันธุ์ท่ีลดการเน่าของเต้านม 
และให้น้ านมในปริมาณมากขึ้น 

2) การจัดการด้านอาหารแพะ พบว่า อาหารแพะ แบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ อาหารแพะตามธรรมชาติ 
หมายถึง การปล่อยให้แพะหาอาหารกินในที่ดินของเพื่อนบ้านที่เป็นสวนยางพาราและแปลงอินทรีย์  ซึ่งจะ
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ประกอบด้วยพืชใบเลี้ยงคู่และพืชใบเลี้ยงเดี่ยวท่ีมีหลากหลายสายพันธ์ุ ท าให้แพะได้รับสารอาหารที่ครบถ้วน แพะได้
ออกก าลังกาย สัมผัสดิน แสงแดด สร้างภูมิคุ้มกันต้านโรคตามธรรมชาติ รวมทั้งมีการปลูกหญ้าหลายชนิดในฟาร์ม 
เช่น หญ้าเนเปียร์แคระ หญ้าเนเปียร์ หญ้ารูซี่ ฯลฯ อาหารข้น หมายถึง อาหารส าเร็จรูปจากบริษัทผู้ผลิตที่ได้รับการ
อนุญาตผลิตอาหารสัตว์คุณภาพเพื่อเป็นอาหารแพะนม ซึ่งมีโปรตีนประมาณร้อยละ 16 ไขมันร้อยละ 2.5 ทั้งนี้เพื่อ
เพิ่มผลผลิตแพะรีดนม โดยให้แพะรีดนมกิน ตัวละไม่เกิน 2 เปอร์เซ็นต์ของน้ าหนักตัว ฟาร์มต้นแบบนี้พบว่าสูตร
อาหารแพะ ควรก าหนดให้ โปรตีนไม่เกินร้อยละ 16 ต่อวัน/ต่อตัว ไม่เร่งการเติบโต ไม่เร่งน้ านม ดังนั้นการให้นม
ของแพะนมนั้น จะขึ้นอยู่กับสายพันธ์ุ (พันธุกรรม) และ อาหาร  

3) การจัดการด้านพื้นที่ หมายถึง การจัดการโรงเรือนและสภาพพื้นที่โดยรอบ โดยลักษณะทั่วไปของ
โรงเรือน ต้องเป็นโรงเรือนยกสูงจากพื้นดิน 1.50 เมตร – 1.60 เมตร ปูพื้นด้วยไม้ระแนง 1 นิ้ว x 2 น้ิว มีร่องห่าง
ของไม้ระแนง 1 นิ้ว เพื่อให้มูลแพะลอดผ่านสู่พื้นดิน ง่ายต่อการท าความสะอาด แบ่งออกเป็น 3 โรงเรื อน คือ (1) 
โรงเรือนพ่อพันธุ์ มีขนาดพื้นที่ 3 x 5 เมตร เพื่อเลี้ยงแพะพ่อพันธุ์ 1-2 ตัว (2) โรงเรือนแพะรวมทั้งแพะตั้งท้องก่อน
คลอด แพะเลี้ยงลูกอ่อน ประกอบด้วยคอกคลอด คอกอนุบาล-ลูกแพะ คอกแพะรุ่น และคอกคลอดลูก โรงเรือน
แพะรวมนี้ มีขนาดพื้นท่ี 4 x 12 เมตร (3) คอกแพะรีดนม มีขนาดพื้นท่ี 4 x 15 เมตร โดยแบ่งซอยเป็นคอกย่อยตาม
กลุ่มขนาดของแพะ พร้อมท้ังมีรางหญ้า รางใส่อาหารข้น ภาชนะให้น้ า ก้อนเกลือแร่ คอกส าหรับรีดนมและคอกแพะ
รวม แท่นรีดน้ านม ท่ีเก็บอุปกรณ์ที่ใช้ในการรีดนมเพื่อส่งโรงงานพาสเจอร์ไรซ์ต่อไป 

มีการแบ่งพื้นที่ภายในฟาร์มตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง เช่น แปลงปลูกพืชผักสวนครัวแบบ
ผสมผสาน บ่อปลาดุก ท าการเกษตรตามธรรมชาติ ใช้ของเหลือภายในฟาร์มเพื่ออนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม เช่น ปล่อยแพะในสวนยางพาราเพื่อก าจัดวัชพืชทดแทนการใช้สารเคมี น ามูลแพะไปท าปุ๋ยเพื่อใส่แปลง
พืชผักสวนครัว น าเศษพืชผักไปเลี้ยงปลาดุก ปล่อยน้ าจากบ่อปลาดุกไปรดแปลงหญ้า ท าน้ าหมักชีวภาพร่วมกับสาร
เร่ง พด.7 เพ่ือช่วยรักษาโรคสัตว์ตามสรรพคุณของพืชสมุนไพรแต่ละชนิด รวมทั้งมีการหมักน้ าหมักชีวภาพจากผลไม้
ด้วยสารเร่ง พด.2 ผสมน้ าให้แพะกินเพิ่มจุลินทรีย์ที่ดีให้กับแพะ และผสมน้ าราดพื้นคอกช่วยลดปัญหาเรื่องกลิ่นจาก
แอมโมเนีย สร้างความสมดุลให้แก่ธรรมชาติ ไม่มีผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมในภายหลัง 

4) การจัดการด้านการเลี้ยงแพะนมในแต่ละช่วงอายุ พบว่า วิธีการเลี้ยงแตกต่างกันในแต่ละช่วงวัย คือ 
(1) แพะรีดนม คือ แม่แพะที่ผ่านการตกลูก และเลี้ยงลูกประมาณ 2 เดือนครึ่ง จะท าการหย่านมลูกแพะ แม่แพะก็
จะย้ายมาอยู่ที่ซองส าหรับแพะรีดนม แม่แพะจะมีการอาบน้ าท าความสะอาดสัปดาห์ละ 2 ครั้ง ในตอนเช้าจะให้แม่
แพะหาอาหารตามธรรมชาติ หลังจากรีดนมเสร็จ เวลาประมาณ 09:00–12:00 น. และในเวลา 17:00 น. จะให้
อาหารหยาบ คือหญ้าที่ปลูกในฟาร์ม ส าหรับอาหารข้นนั้น จะให้แพะที่รีดนม ปริมาณเฉลี่ย 800–1,000 กรัม/ตัว/
วัน โดยแบ่งให้แพะรีดนมกิน 2 ครั้ง คือ หลังรีดนมในตอนเช้าและตอนเย็น พร้อมอาหารหยาบในโรงเรือนที่มีก้อน
เกลือแร่และน้ าสะอาดให้แพะรีดนมกินตลอดเวลา (2) ลูกแพะ คือ ลูกแพะที่คลอดโดยวิธีธรรมชาติ ภายในคอก
คลอด ปูตะแกรงพลาสติกเพื่อป้องกันขาตกร่อง เมื่อลูกแพะคลอดออกมา จะมีการผูกมัดสายสะดือ และมีการจุ่ม
น้ ายาทิงเจอร์ไอโอดีน หลังจากนั้นจะรีบให้ลูกแพะได้ดื่มนมน้ าเหลืองจากแม่แพะอย่างเพียงพอภายในเวลา 15 นาที
หลังคลอด และปล่อยให้ลูกแพะและแม่แพะได้อยู่ด้วยกันในคอกอนุบาล ประมาณ 3-5 วัน หลังจากนั้นน าแม่แพะ 
ลูกแพะมาอยู่ร่วมกันในคอกอนุบาลลูกแพะรวม โดยมีพื้นตะแกรงพลาสติกปู อีกประมาณ 15–20 วัน โดยในช่วงนี้
ลูกแพะจะได้ดื่มน้ านมจากแม่ตลอดเวลาที่ต้องการ เมื่อลูกแพะมีอายุได้ 20 วัน จะแยกออกจากแม่มาอนุบาล และ
จะปล่อยให้อยู่กับแม่ วันละ 2 ครั้ง คือ ช่วงเช้าและเย็นเพื่อกินนมแม่ และฝึกให้กินอาหารหยาบ เช่น หญ้าสด และ
ใบไม้ต่างๆ และมีการฝึกให้กินอาหารข้นควบคู่ไปด้วย แล้วค่อยเพิ่มปริมาณขึ้นเรื่อยๆ (3) ลูกแพะรุ่น คือ ลูกแพะที่มี
อายุ 3 เดือน ได้จับแยกเพศตัวเมียและตัวผู้ เพื่อป้องกันการผสมพันธุ์ก่อนก าหนด อาหารหยาบและอาหารข้น แบ่ง
ให้วันละ 2 ครั้ง คือ ช่วงเช้าและช่วงเย็น มีน้ าดื่มสะอาด เกลือแร่ น้ าสกัดชีวภาพสูตรผลไม้และสูตรสมุนไพร ผสมน้ า
ให้กับสัปดาห์ละ 3 ครั้งมีการตัดแต่งกีบเท้า เมื่อลูกแพะอายุได้ 3 เดือน ครึ่ง ถึง 4 เดือน ก็จะปล่อยไปกับฝูง เพื่อให้
ได้สัมผัสและเรียนรู้การหาอาหารในธรรมชาติ (4) แพะตั้งท้อง คือ แพะที่ผ่านการผสมพันธุ์ มีระยะการตั้งครรภ์ 3
เดือน ถึง 3 เดือนครึ่ง จะต้องดูแลเหมือนแพะรีดนม หลังจากผสมพันธุ์ สามารถรีดนมได้อีก 2 เดือนครึ่ง และจะ
หยุดรีดเพื่อพักแม่แพะก่อนคลอด 1.5-2 เดือน และย้ายให้มาอยู่คอกแม่แพะ (5) แพะพ่อพันธุ์และแม่พันธุ์ คือ     
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พ่อพันธุ์จะมีอายุตั้งแต่ 8 เดือน ข้ึนไป ผสมพันธุ์ ปีละ 2 ครั้ง ห่างกัน 5-6 เดือน ปล่อยเดินออกก าลังกายหาอาหาร
สัปดาห์ละ 3 ครั้ง   แม่พันธุ์ที่มีอายุตั้งแต่ 10–12 เดือน จะเลี้ยงแบบแพะรีดนม ส าหรับแม่พันธุ์ท้องก่อนคลอด พ่อ
พันธุ์และแม่พันธุ์จะมีการเลี้ยงแยกจากแพะกลุ่มอื่นๆ ส่วนการให้อาหารนั้น ต้องมีอาหารหยาบให้กินอย่างพอเพียง 
เสริมด้วยอาหารข้น วันละ 200 กรัม/ตัว เสริมด้วยก้อนแร่ธาตุกินอย่างพอเพียง 

5) การจัดการด้านการดูแลสุขภาพแพะ หมายถึง การจัดการที่มุ่งเน้นการสร้างภูมิต้านทานโรคตามวีถี
ธรรมชาติ คือ การได้ออกก าลังกาย ได้สัมผัสแสงแดด ใหอ้าหารหยาบพร้อมน้ าสะอาดอย่างพอเพียง ภายในโรงเรือน
มีอากาศถ่ายเทได้สะดวก ไม่แออัด ใช้สมุนไพรในการเลี้ยงแพะ  และสุดท้ายคือการลดกลิ่นสาบแพะรีดนม โดยให้
แพะรีดนมกินน้ าหมักชีวภาพสูตรผลไม้ผสมกับน้ า สัปดาห์ละ 3 ครั้ง ให้กินน้ าหมักชีวภาพสูตรสมุนไพรผสมกับน้ า
สัปดาห์ละ 1 ครั้ง และใช้น้ าหมักชีวภาพท้ัง 2 สูตรผสมน้ า ราดพื้นคอกโรงเรือน สัปดาห์ละ 1 ครั้ง 

6) การจัดการด้านการผลิต หมายถึง การจัดการการรีดนมแม่แพะ หลังจากแม่แพะหย่านมลูกเมื่ออายุ 2 
เดือนครึ่งหลังคลอด ระยะการให้นมนานไม่น้อยกว่า 240 วัน ซึ่งแม่แพะจะให้น้ านมต่อตัวต่อวัน ประมาณ 2 ลิตร 
จะท าการรีดนมทุกวันในเวลา 05:00 – 06:00 น. วันละ 1 ครั้ง ช่วงเช้า มีการอาบน้ าท าความสะอาดสัปดาห์ละ 2 
ครั้ง และมีการดูแลสุขภาพและความสะอาดเป็นพิเศษให้แก่แม่แพะ ฝึกแม่แพะให้ขึ้นแท่นรีดนมโดยความเต็มใจ 
และให้น้ านมอย่างมีความสุขขณะที่ท าการรีดนม ขณะรีดนมต้องไม่มีการผูกล่ามตัวแพะ ไม่ให้แพะมีความเครียด ท า
ให้หลั่งนมด้วยความสุข ท้ังนี้ผู้เลี้ยงเชื่อว่าจะมีสารแห่งความสุขส่งผ่านทางน้ านมสู่ผู้บริโภค โดยมีขั้นตอนการรีดนม
ดังนี ้

- แม่แพะเดินขึ้นแท่นรีดนมที่เตรียมไว้ ใช้น้ ายาคลอรีนเจือจางซึ่งเตรียมจากแคลเซียมไฮโปคลอไรด์ 1 
กิโลกรัม ละลายน้ า 15 ลิตร แล้วทิ้งไว้ 24 ช่ัวโมง แล้วรินเอาน้ าใสๆ ส่วนบนออกมาเก็บไว้ในภาชนะทึบแสง        
รินน้ ายา 10 ซีซี ผสมน้ า 10 – 15 ลิตร เช็ดท าความสะอาดเต้านมก่อนท าการรีดนม แล้วใช้ผ้าแห้งเช็ดซ้ าอีกครั้ง 

- รีดนมทิ้ง 2 - 3 ครั้งแรกของการรีด 
- รีดนมเพื่อตรวจเช็คเต้านมอักเสบด้วยน้ ายา CMT 
- เมื่อน้ านมผ่านการตรวจด้วยยา CMT และตรวจดูทางกายภาพอื่นๆ ท้ังเรื่องสี กลิ่น ท่ีเป็นปกติ จึงท า

การรีดนม 
- รีดนมลงในภาชนะปากแคบ เพ่ือป้องกันฝุ่นละอองและเศษขนปนเปื้อนลงในน้ านมดิบ 
- ใช้เวลารีดนมต่อตัว ประมาณ 5 – 7 นาท ี
- หลังจากรีดนมเสร็จจะใช้น้ ายาไอโอดีนจุ่มหัวนมเพื่อป้องกันเช้ือโรคเข้าสู่ท่อน้ านม แล้วปล่อยแพะกลับ

เข้าสู่คอกรวมแม่แพะรีดนม 
7) การจัดการด้านการแปรรูป หมายถึง การแปรรูปผลิตภัณฑ์แพะนม ได้รับการรับรองอาหารปลอดภัย

จากองค์การอาหารและยา (อย.) กระทรวงสาธารณสุข ภายใต้เครื่องหมายการค้าตรา “พรุจ าปา” ซึ่งพบว่า แพะ
หนึ่งตัวต่อหนึ่งวัน ให้ปริมาณน้ านมดิบ ประมาณ 2-3 กิโลกรัม น้ านมดิบที่ได้จากการรีด จะถูกน ามากรองลงในถัง
รวมนม เพื่อลดอุณหภูมิลงอย่างรวดเร็ว หลังจากนั้นก็น าน้ านมดิบที่ผ่านขั้นตอนลดอุณหภูมิเรียบร้อยแล้ว เข้าสู่
ขบวนการพาสเจอร์ไรซ์ โดยนึ่งในหม้อน่ึงควบคุมอุณหภูมิ ตามกระบวนการพาสเจอร์ไรซ์ ตามมาตรฐานการผลิตที่ดี 
(GMP) บรรจุขวดปิดสนิท และเก็บไว้ในอุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส เพื่อรอจ าหน่าย โรงงานนมแพะพาสเจอร์ไรซ์ 
ดังกล่าว มีขนาดการผลิต 50 ลิตร/วัน เป็นโรงงานที่สร้างแบบง่ายๆ ใช้เงินลงทุนไม่มาก ใช้วัสดุอุปกรณ์ที่หาได้ง่าย
ในท้องถิ่น เกษตรกรรายย่อยสามารถน าต้นแบบโรงนมไปพัฒนาได้ คือ เป็นโรงนมขนาดพื้นที่ 3.5  x 5 เมตร ท า
เพดานฝังหลอดไฟฟ้าลงในเพดาน พ้ืนปูกระเบื้องเพื่อให้ท าความสะอาดง่าย มีท่อน้ าดีท่อน้ าเสียระบายไปสู่บ่อบ าบัด 
ภายในโรงนมจะมีห้องพาสเจอร์ไรซ์นม ขนาด 1.8 x 2.4 เมตร มีเครื่องพาสเจอร์ไรซ์ ส าหรับบรรจุได้ 50 ลิตร มี
ตู้เย็นเก็บนมพาสเจอร์ไรซ์ มีอ่างล้างอุปกรณ์ ล้างเครื่องมือต่างๆ ซึ่งท าด้วยสเตนเลส เพื่อใช้ล้างภาชนะต่างๆ ท่ีใช้
บรรจุน้ านมดิบ และมีตู้เก็บขวดเปล่าที่ใช้บรรจุนมพาสเจอร์ไรซ์ 1 ตู้  

8) การจัดการด้านการจัดจ าหน่าย หมายถึง การจ าหน่ายผลิตภัณฑ์ที่ได้จากแพะ ได้แก่ น้ านมดิบ       
นมแพะพาสเจอไรซ์ ครีมชีส เนยจากนมแพะ ปุ๋ยขี้แพะ แม่พันธ์ุแพะ (แพะตัวเมีย อายุ 3 เดือนข้ึนไป) ท าการพัฒนา
และปรับปรุงผลิตภัณฑ์ให้ได้มาตรฐานมากยิ่งข้ึน พัฒนาบรรจุภัณฑ์ และพัฒนาช่องทางจ าหน่ายผ่านระบบออนไลน์ 
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นอกเหนือจากระบบการจัดจ าหน่าย ท่ีมีพ่อค้ารับซื้อหน้าฟาร์มเพื่อน าไปส่งและขายต่อ และจ าหน่ายที่ฟาร์มโดยตรง 
ด้วยขนาดบรรจุ 210 ซีซี/ขวด จ าหน่ายในราคาขวดละ 18–20 บาท (ราคาขายส่ง–ขายปลีก) 

5.2 ผลจากการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการถ่ายทอดความรู้การเลี้ยงแพะนมอินทรีย์ ของฟาร์มต้นแบบ พบว่า 
นายอัคระ ธิติถาวร ได้รับการบรรจุช่ือในนามานุกรมผู้เช่ียวชาญด้านปศุสัตว์ไทย เป็นผู้เชี่ยวชาญด้านการเลี้ยงแพะ
จากสมาคมสัตวบาลแห่งประเทศไทยในพระบรมราชูปถัมภ์ ในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 
และเป็นผู้ก่อตั้งกลุ่มแพะนมอัครดิษฐ์ จังหวัดภูเก็ต เป็นเกษตรกรต้นแบบในจังหวัดภูเก็ตในการท าฟาร์มแพะในพื้นที่
จ ากัด เป็นปราชญ์ชาวบ้านศูนย์เรียนรู้ปศุสัตว์อินทรีย์ (การเลี้ยงแพะนม) ในปี พ.ศ. 2550 นายอัคระ ธิติถาวร ได้
เปิดพื้นที่ภายในฟาร์มให้เป็นแหล่งเรียนรู้วิถีเกษตรกรรมแบบยั่งยืน ส าหรับชุมชน เยาวชน และนักศึกษาที่สนใจเข้า
มาเรียนรู้การผลติปศุสตัว์อินทรีย์ฟารม์แพะนมตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง องค์ความรู้ที่ประยุกต์ใช้ในการจัดการ
การเลี้ยงแพะนมอินทรีย์ มาจากการศึกษาค้นคว้าหาข้อมูล การสังเกต การทดลอง แลกเปลี่ยนเรียนรู้กับกลุ่ม
เกษตรกรเลี้ยงแพะและกลุ่มอื่นๆ ในพื้นที่อย่างสม่ าเสมอ แล้วน ามาบูรณาการสู่การปฏิบัติจริง โดยประยุกต์ใช้     
ภูมิปัญญาท้องถิ่นกับศาสตร์อื่นๆ และปรับเปลี่ยนตามสถานการณ์ที่เกิดขึ้น มีการจัดเก็บความรู้ และส่งเสริมให้การ 
สนับสนุน และถ่ายทอดความรู้แก่เพื่อนเกษตรกรและผู้ที่สนใจ  

วิธีการถ่ายทอดองค์ความรู้ทั้งความรู้ในเชิงทฤษฏี เชิงบริบท เชิงเหตุผล และความรู้ในระดับคุณค่า ของ
ฟาร์มต้นแบบแห่งนี้ มีวิธีการใช้ที่หลากหลาย ได้แก่ การอธิบาย การบรรยาย การสาธิต และฝึกปฏิบัติจริง ทั้งนี้
ขึ้นอยู่กับสภาพ ทัศนคติ ภูมิหลัง ของผู้เรียนหรือผู้ที่มาขอค าแนะน า หรือสอบถาม พูดคุย เช่น ผู้สนใจท่ัวไปจะเป็น
องค์ความรู้ที่เกี่ยวกับกระบวนการทั้งหมดของการเลี้ยงสัตว์ ข้อดี ข้อเสีย สภาพปัญหาในการเลี้ยงสัตว์ ส าหรับ
เกษตรกรและผู้สนใจที่มีความมุ่งมั่นตั้งใจและต้องการที่จะพัฒนาการเลี้ยง จะเป็นการบรรยาย การสาธิต และฝึก
ปฏิบัติในพื้นที่จริง เกี่ยวกับการปรับสภาพพื้นที่ฟาร์ม การให้อาหารแพะ การจัดการผลผลิตและการแปรรูป ฯลฯ 
และมีการบันทึกองค์ความรู้เป็นลายลักษณ์ เผยแพร่ข้อมูลหนังสือวารสาร ในรูปแบบต่างๆ โดยอาศัยเครื่องมือ 
นวัตกรรม ทรัพยากรที่สามารถหาได้ในท้องถิ่น เพื่อมุ่งหวังให้ชุมชนท้องถิ่นและผู้สนใจอาชีพการเกษตรได้รับ
ประโยชน์ สามารถน าความรู้ ภูมิปัญญาต่างๆ ท่ีเขาค้นพบไปประยุกต์ใช้อย่างแท้จริง เช่น ความรู้เกี่ยวกับสายพันธุ์
แพะนมที่มีคุณภาพดีตรงตามความต้องการของตลาด ผลความส าเร็จจากการถ่ายทอดความรู้ พบว่า ร้อยละ 80 
เป็นกลุ่มเกษตรกรที่มีความมุ่งมั่นตั้งใจ มีการน าความรู้และสาระความรู้ที่ได้จากการแลกเปลี่ยนความรู้ รวมทั้งการ
ฝึกปฏิบัติจริงในฟาร์ม ไปปรับประยุกต์ใช้ในฟาร์มของตนเองได้อย่างมีประสิทธิภาพ   

 

4.2 สรุปและอภิปรายผล 
4.2.1 สรุปผลการศึกษาวิจัย ด้านการจัดการฟาร์มเลี้ยงแพะนมอินทรีย์ พบว่า การเลี้ยงแพะนม

อินทรีย์ของฟาร์มต้นแบบนี ้เริ่มต้นจากการเล็งเห็นประโยชน์ที่จะได้รับจากการเลี้ยงแพะนมที่สามารถสร้างผลผลิต
ได้เร็ว มีตลาดรองรับ จึงท าการศึกษาเสาะหาความรู้ที่ต้องการ รวบรวมองค์ความรู้ใหม่ จัดเก็บความรู้ และน า
ความรู้เหล่านั้นน าไปพัฒนาอย่างต่อเนื่อง เป็นฟาร์มแพะนมที่มีการจัดการอย่างเหมาะสมตามหลักวิชาการ โดยน า
องค์ความรู้สหวิทยาการด้านต่างๆ มาประยุกต์ใช้ และใช้ทรัพยากรที่มีอยู่ท าให้เกิดประโยชน์ สามารถสร้างผลก าไร
ในธุรกิจ หรือบรรลุเป้าหมายตามวัตถุประสงค์ที่ก าหนดไว้ เป็นการจัดการฟาร์มที่สอดคล้องกับกรมส่งเสริม
การเกษตร (2561) ที่สรุปไว้ว่า การจัดการฟาร์มมิได้มุ่งหวังเพียงก าไรสูงสุดเท่านั้น แต่ยังมีจุดมุ่งหมายที่ก่อให้เกิด
รายได้อย่างต่อเนื่องจากกิจกรรมภายในฟาร์ม พัฒนาฟาร์มให้เป็นแหล่งอาหารและใช้สอยในครัวเรือนด้วย สร้าง
ความรื่นรมย์ในชีวิต ความสุขในครอบครัว การพักผ่อนหย่อนใจ ความมั่นคงในอาชีพการเกษตร ตลอดจนความ
สมดุลของสภาพแวดล้อม และสอดคล้องกับหลักกระบวนการจัดการความรู้ การน าความรู้มาใช้ ของวิจารณ์ พานิช 
(2559) ท าให้ได้องค์ความรู้ใหม่ตามกระบวนการจัดการความรู้  ของส านักงานบริหารและพัฒนาองค์ความรู้ 
(องค์การมหาชน) (2557) จึงส่งผลให้กระบวนการผลิตแพะนมอินทรีย์ของอัคระฟาร์มเป็นไปตามมาตรฐานปศุสัตว์
อินทรีย์ เป็นการเกษตรแบบยั่งยืน สอดคล้องกับแนวคิดของ จอห์น อี. ไอเคิร์ด ศาสตราจารย์กิตติคุณสาขา
เศรษฐศาสตร์เกษตร มหาวิทยาลัยมิสซูรี (Ikerd, 1993) และสอดคล้องกับงานวิจัยของ ยรรยง บุญยรัตน์, เฉลิมศักดิ์ 
รัตนะ, สมศักดิ์ นวลสม, ภมรินทร์ โชคสุทินกุล และกฤษณพร แพกุล (2556)  
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4.2.2 สรุปผลการศึกษาวิจัย ด้านการถ่ายทอดองค์ความรู้การเลี้ยงแพะนมอินทรีย์ของฟาร์มต้นแบบ 
จังหวัดภูเก็ต พบว่า นายอัคระ  ธิติถาวร เกษตรกรเจ้าของฟาร์มต้นแบบ มกีารถ่ายทอดองค์ความรู้การเลี้ยงแพะนม
อินทรีย์ให้แก่ผู้ที่สนใจ เกษตรกร เยาวชน ฯลฯ ด้วยวิธีการถ่ายทอดความรู้ แบ่งปันความรู้และสร้างความรู้อย่าง
หลากหลาย ตามรูปแบบกระบวนการจัดการความรู้ของ Probst, Raub, & Romhardt (2000, 25) และผลการวิจัย
การถ่ายทอดความรู้  ของ Probst, Raub, & Romhardt (2003), Nonaka, Toyama & Nagata (2000) และ 
Nonaka & Toyama (2003) นับตั้งแต่ ปี พ.ศ. 2550 จนถึงปัจจุบัน ตามกระบวนการการเรียนรู้ ในแนวคิดของ 
Nonaka & Takeuchi (1995) ทั้ง 4 แบบ คือ (1) ใช้การสื่อสารน าประสบการณ์ตรงซึ่งเป็นคลังความรู้ขนาดใหญ่ที่
ซ่อนเร้นอยู่ข้างในผ่านการแลกเปลี่ยนระหว่างกัน (แปลง Tacit Knowledge เป็น Tacit Knowledge) (2) ใช้การ
สาธิต อธิบายเหตุและผล เทคนิคทางการเกษตร ให้กับกลุ่มเกษตรกร เยาวชน ผู้สนใจ ฯลฯ ด้วยการฝึกปฏิบัติจริง มี
การวิเคราะห์เชิงลึก มีการสังเกต หรือมีการวิจัยจากการทดลองได้เป็นชุดความรู้ที่ฝังลึก (แปลง Explicit 
Knowledge เป็น Tacit Knowledge) (3) ใช้การสร้างชุดข้อมูลความรู้และแบ่งปันความรู้ที่อยู่ภายในฟาร์ม โดย
การเผยแพร่เป็นลายลักษณ์อักษร (แปลง Tacit Knowledge เป็น Explicit Knowledge) และ (4) ใช้การถ่ายทอด
แบ่งปันความรู้ใหม่ๆ ที่ชัดแจ้ง ทีไ่ด้มาจากประสบการณ์จริงจากการเปลี่ยนแปลงของสิ่งที่อยู่รอบตัว ถ่ายทอดทั้งใน
รูปแบบทางกายภาพ หรือทางอิเล็กทรอนิกส์ และแบ่งปันกับผู้คนเสมอๆ เมื่อค้นพบสิ่งใหม่ๆ (แปลง Explicit 
Knowledge ไปสู Explicit Knowledge)  

อย่างไรก็ตาม กระบวนการถ่ายทอดความรู้ที่มีประสิทธิผล ควรค านึงถึงปัจจัยหลักท่ีเป็นทักษะเฉพาะ
บุคคล ซึ่งต้องมีสภาวะทางอารมณ์ มีความต้องการเรียนรู้ร่วมกัน พูดภาษาเดียวกันได้อย่างเข้าใจ ก่อน เป็นล าดับ
แรก เนื่องจากความรู้ที่ชัดแจ้ง (Explicit Knowledge) สามารถถ่ายทอดได้ง่าย ไม่จ าเป็นต้องมีความรู้ในการโอน
แบบเดียวกัน ส่วน ความรู้ที่ฝังลึก  (Tacit Knowledge) ยากแก่การประมวลหรือรวบรวมหรือไม่สามารถถ่ายโอน
จากคนหนึ่งไปยังอีกคนหนึ่งได้ ถ้าหากไม่มีความรู้ที่ถูกต้องในสิ่งเดียวกัน นอกจากนี้ การถ่ายโอนความรู้จะมีผลก็
ต่อเมื่อมีปฏิสัมพันธ์แบบเห็นหน้ากัน มีการทดลองฝึกปฏิบัติภาคสนามร่วมกัน และยังมีปัจจัยองค์ประกอบอื่นๆ ที่
อยู่ในตัวบุคคลของผู้ที่จะถ่ายทอดแบ่งปันความรู้ กับผู้รับการถ่ายทอดความรู้  ที่ต่างกัน เช่น ประสบการณ์ส่วนตัว 
ความไว้วางใจและความเข้าใจซึ่งกันและกันระหว่างทั้งสอง อารมณ์ ระดับของปฏิสัมพันธ์ ความต่อเนื่อง ความ
ไว้วางใจซึง่กันและกัน เป็นต้น กล่าวได้ว่า ความรู้ทั้งสองแบบมีความแตกต่างกันในหลายมิติ 

นายอัคระ ธิติถาวร เป็นผู้ที่มีความรู้ ผู้สร้างความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับศาสตร์ทางการเกษตร การเลี้ยง
แพะนมอินทรีย์ เข้าใจบริบทของชุมชน สามารถจัดการทรัพยากรที่มีอยู่อย่างเป็นระบบและยั่งยืน สามารถวิเคราะห์
ปัญหาและน าภูมิปัญญาท้องถิ่นมาสร้างสรรค์ส่งเสริมอาชีพทางการเกษตร เป็นฟาร์มต้นแบบด้านการเลี้ยงแพะนม
อินทรีย์ และเป็นผู้ที่มีส่วนร่วมในการส่งเสริมค่านิยมร่วมเกี่ยวกับคุณธรรมจริยธรรมในชุมชน ส่งผลให้ได้รับการ     
ยกย่องเป็นปราชญ์ชาวบ้าน เป็นบุคคลต้นแบบ สอดคล้องกับงานวิจัยเรื่องความเป็นองค์กรแห่งการเรียนรู้ ของ      
พงษเผ่า ขยายเสียง, สุวิสา พัฒนเกียรติ และพัฒนา สุขประเสริฐ (2558) และท าให้การถ่ายทอดความรู้และแบ่งปัน
ความรู้ สามารถขับเคลื่อนไปตามระบบกลไก ที่เหมาะสมกับพื้นฐาน ทัศนคติส่วนบุคคล และวัฒนธรรมองค์กรของ
ผู้รับสาร ตามแนวคิดของ Boland , Singh, Salipante, Aram, Fay, & Kanawattanachai (2001) และ Becker 
& Knudsen (2006) ส่งผลให้ผู้รับการถ่ายทอดองค์ความรู้การเลี้ยงแพะนมอินทรีย์ สามารถจดจ าข้อมูล เรียนรู้ด้วย
ความเข้าใจ และน าไปปรับประยุกต์ใช้ในฟาร์มของตนได้ (ดังกรณีของ นายมานิต งานแข็ง ได้การรับรองจาก
ส านักงานปศุสัตว์อ าเภอถลางให้เป็นแหล่งเรียนรู้ฟาร์มแพะตัวอย่าง และ นายนุช  อะนะฝรั่ง ได้การรับรองให้เป็น
แหล่งเรียนรู้กลุ่มเกษตรกรเลี้ยงแพะบ้านบางโรง) และปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้ถ่ายทอดกับผู้รับการถ่ายทอดเกิดขึ้น
อย่างมีพลวัตในหลายรูปแบบ  

 
5. ข้อเสนอแนะ 

จากการศึกษา กระบวนการสู่ความส าเร็จในการจัดการฟาร์มแพะนมอินทรีย์ และการถ่ายทอดองค์ความรู้
สู่ชุมชน ของนายอัคระ ธิติถาวร ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน สรุปได้ 3 ประการ คือ  
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1. ด้วยโลกมีการเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลาและมีความไม่แน่นอน นายอัคระ ธิติถาวร จึงสนใจใฝ่เรียนรู้
ตลอดชีวิต มีการปรับเปลี่ยนวิธีการตามสถานการณ์ที่เกิดขึ้น ซึ่งน าไปสู่การพัฒนาตนเอง พัฒนาการท างาน น า
ความรู้ ประสบการณ์ที่ตนเองมีอยู่ เชื่อมโยงกับภูมิปัญญาชาวบ้าน เทคโนโลยีนวัตกรรม เกิดกระบวนการทางปัญญา 
สามารถบูรณาการสิ่งต่างๆ ที่อยู่รอบตัว ได้นวัตกรรมใหม่ในการจัดการการเลี้ยงแพะนมอินทรีย์ สามารถเพิ่มรายได้
ให้แก่ครอบครัว จากนั้นจึงประมวลจากชุดความรู้ที่ฝังลึก (Tacit Knowledge) สร้างเป็นชุดข้อมูลความรู้ที่ชัดแจ้ง 
(Explicit Knowledge) ที่มีโครงสร้าง ซึ่งสามารถรับรู้ บันทึก จัดเก็บ และแบ่งปัน ถ่ายทอดองค์ความรู้นั้นได้ 

2. ในการท างานและการใช้ชีวิต หากน าหลักการความรู้ทั้งทางวิชาการและหลักอื่นๆ ดังที่ นายอัคระ ธิติ
ถาวร ได้น าหลักค าสอนทางพุทธศาสนา-หลักกาลามสูตร มาปรับใช้ จนกระทั่งมีความมั่นใจในศาสตร์เหล่านั้นแล้ว 
น าไปปรับปรุงหรือประยุกต์ใช้ในฟาร์มของตนเองตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เป็นการระเบิดจากภายใน
จากการเรียนรู้ด้วยตัวเอง และจากการแลกเปลี่ยนประสบการณ์ความรู้ของตนกับความรู้ของผู้รู้อื่นๆ จึงท าให้เกิด
คลังความรู้ขนาดใหญ่ทีซ่่อนเร้นอยูภ่ายในตัวบุคคลนั้น และเป็นวงจรแห่งการเรียนรู้ทีห่มุนเวียนอยู่อย่างสม่ าเสมอ 

3. ในสถานะทางสังคมที่อัคระฟาร์มได้รับการยอมรับเป็นศูนย์เครือข่ายปราชญ์ชาวบ้านจังหวัดภูเก็ต เป็น
ฟาร์มต้นแบบ เป็นบุคคลต้นแบบ เป็นผู้ที่มีองค์ความรู้ ซึ่งเป็นองค์ความรู้ทางสังคม และความรู้ส่วนบุคคลทั้งแบบ
ความรู้ที่ฝังลึกและความรู้ที่ปรากฏชัดแจ้ง ที่ใช้พื้นที่ภายในฟาร์มของตนเองเป็นห้องทดลองขนาดใหญ่ ท าการ
ทดสอบเรียนรู้ ถูก ผิด กลั่น กรอง จนเกิดประโยชน์ สร้างคุณค่าแก่ชีวิตตนเอง ครอบครัว และชุมชนท้องถิ่น จึงมี
การแบ่งปันความรู้ทุกรูปแบบ ทั้งในรูปแบบทางกายภาพ หรือทางอิเล็กทรอนิกส์ และแบ่งปันกับผู้คนเสมอๆ เมื่อ
ค้นพบสิ่งใหม่ๆ เป็นฟาร์มต้นแบบส าหรับบุคคล เกษตรกร เยาวชน ทั้งในระดับกลุ่มและระดับองค์กร  ที่ต้องการ
ศึกษาเรียนรู้ และเป็นสถานท่ีสร้างเครือข่ายชุมชนนักปฏิบัติ (Community of Practice-CoP) ที่เหมาะสม เกิดการ
แลกเปลี่ยนวิธีปฏิบัติที่ดีที่สุด (Best practices) ในด้านการบริหารจัดการการเลี้ยงแพะนมอินทรีย์ การวางแผนการ
ใช้ที่ดินหรือแผนจัดการชีวิตอย่างพอเพียง ให้กับกลุ่มเกษตรกร เยาวชน ผู้สนใจ ฯลฯ เหล่านั้น 

4. ปัจจุบัน ด้วยความก้าวหน้าทางวิทยาการและระบบสังคมโลกมีการปรับเปลี่ยนอย่างเป็นพลวัตร 
ดังนั้นการจัดการความรู้และการถ่ายโอนและเผยแพร่องค์ความรู้ใหม่ จึงจ าเป็นต้องมีการปรับเปลี่ยนรูปแบบและ
วิธีการ เพื่อให้สอดคล้องกับสภาพบริบทของสังคม และเพื่อสร้างความเข้มแข็งของเครือข่ายเกษตรอินทรีย์ ทั้ง
ภาครัฐ เอกชน และภาคประชาสังคม ในการศึกษาวิจัยครั้งต่อไป อาจจะท าการศึกษา นวัตกรรมที่ทันสมัยในการ
จัดเก็บ เผยแพร่ และแบ่งปันความรู้ เพื่อให้เกิดการต่อยอดองค์ความรู้ และขยายเครือข่ายสู่เยาวชนคนรุ่นใหม่ให้มี
ความสนใจและมั่นใจในอาชีพเกษตรกร บนความรับผิดชอบต่อสังคมด้วยการผลิตอาหารที่มีคุณภาพและปลอดภัย 
มากขึ้น  

 

6. กิตติกรรมประกาศ  
ขอขอบพระคุณ นายอัคระ ธิติถาวร ที่ให้โอกาสแก่คณะผู้วิจัยในการให้ข้อมูลความรู้อันเป็นประโยชน์ต่อ

การศึกษาวิจัย การเก็บรวมรวมข้อมูล และเรียนรู้การจัดการภายในฟาร์มเลี้ยงแพะนมอินทรีย์ รวมทั้งขอขอบคุณ 
นายมานิต งานแข็ง นายนุช อะนะฝรั่ง และกลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลักทุกท่าน  

คณะผู้วิจัยหวังว่า งานวิจัยฉบับน้ีจะมีประโยชน์ต่อผู้สนใจและชุมชนในการน าความรู้ด้านการจัดการฟาร์ม
การเลี้ยงแพะนมอินทรีย์ไปประยุกต์ใช้ หากมีข้อบกพร่องประการใด คณะผู้วิจัยขอน้อมรับและยินดีที่จะรับฟัง
ค าแนะน า เพื่อเป็นประโยชน์ในการพัฒนางานวิจัยต่อไป 
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ประวัติผู้วิจัย1 
 
1. ประวัติส่วนตัว 
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4.  ผลงานด้านการวิจัยท้ังภายในและภายนอกประเทศ 
งานวิจัยท่ีท าเสร็จแล้ว 
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กรุงเทพฯ. ส านักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม (สผ.) แล ะส านักงานเลขานุการ
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2526 M.A. Management Webster University, Bellevue 
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4.  ผลงานด้านการวิจัยท้ังภายในและภายนอกประเทศ 
งานวิจัยท่ีท าเสร็จแล้ว 
นิศศา ศิลปเสรฐ และคณะ. (2563). การจัดการภาวะวิกฤตด้วยความยืดหยุ่นของเมือง. จังหวัดภูเก็ต. 
นิศศา ศิลปเสรฐ และ คณะ. (2561). โครงการพัฒนาภูเก็ตสู่การเป็นมหานครแห่งการท่องเที่ยวด้านอาหารเชิง 
สร้างสรรค์ “กิจกรรมที่ 10 การพัฒนาเส้นทางการท่องเที่ยวเชิงอาหารจังหวัดภูเก็ต”. จังหวัดภูเก็ต. 
นิศศา ศิลปเสรฐ และคณะ. (2559). โครงการศึกษาขีดความสามารถรองรับการท่องเที่ยวของกลุ่มจังหวัดอันดามัน. 
ภูเก็ต: ส านักงานการท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดภเูก็ต กระทรวงการท่องเที่ยว. 
นิศศา ศิลปเสรฐ และคณะ. (2558). พฤติกรรมนักท่องเที่ยวชาวตุรกีกับการซื้อทัวร์มาจังหวัดภูเก็ต.กรณีศึกษางาน 
EMITT ณ กรุงอิสตันบูล สาธารณรัฐตุรกี. ภูเก็ต: สมาคมธุรกิจการท่องเที่ยวจังหวัดภูเก็ต. 
นิศา ชัชกุล และคณะ. (2557). โครงการรวบรวมและจัดเก็บข้อมูลอุตสาหกรรมไมซ์ในจังหวัดภูเก็ต. ภูเก็ต: 
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