
วารสารศึกษาศาสตร ์มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร ์วิทยาเขตปัตตานี| 

                                                                                                              ปีที่ 32 ฉบับที่ 3 กนัยายน - ธันวาคม 2564  147 

 

EDUPSU     Journal of Education, Prince of Songkla University, Pattani Campus 
                  Vol.32 No.3: September - December 2021, pp. 147-161 

 

The development of scientific reasoning skills among 
matthayomsuksa 1 student’s using a problem-based 
learning model pertaining to the topic of atmosphere 

 

Siriwan Chatmaneerungcharoen* 
Ph.D. (Science Education), Assistant Professor  

Department of General Science, Faculty of Education, Phuket Rajabhat University 
Piyapat Piakboot 

B.Ed. (General Science), Student in General Science Program 
Department of General Science, Faculty of Education, Phuket Rajabhat University 

*Corresponding author: drsiriwankief@pkru.ac.th 
_______________________________________________________________ 
Received: March 16, 2020/ Revised: October 14, 2021/ Accepted: October 28, 2021 

 

Abstract 
Research objectives for the development of scientific reasoning skills using a problem-

based learning model pertaining to the topic of atmosphere among matthayomsuksa 1 students.  
The research participants consisted of 26 matthayomsuksa 1 students, whom were selected by a 
purposive sampling method.  The sampling was based on three criteria’ s, which were as follows. 
1)  These students were registered for a basic science course within the 2nd semester, of the year 
2019 2)  The researcher was a classroom teacher 3)  The students were volunteering and 
participating in the research project continually. Research data was collected for the 2nd semester 
via a science reasoning test, a student learning summary, an observation form for teaching and 
learning by using problem-based learning, an evaluation form for the learning plan of the problem-
based learning model and a reflection on the teaching practices of teachers. Content analysis was 
used as the main method and statistical analysis was used as a supporting data analysis. 
 Research results presented from using the problem- based learning model were as 
follows.  There were 26 students that developed the ability to use scientific reasoning and 
abductive reasoning in the highest level.  There were 18 students that developed the ability to 
use retroductive reasoning in the highest level. There were 19 students that developed the ability 
to use deductive reasoning in the highest level, and there were 20 students that developed the 
ability to use inductive reasoning in the highest level. 
 
 

Keywords: Problem Based Learning, Scientific Reasoning Skill, Classroom Action Research 

 
  



  

148 | วารสารศึกษาศาสตร ์มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร ์วิทยาเขตปัตตานี  

    ปีที่ 32 ฉบับที่ 3 กนัยายน - ธันวาคม 2564 

 

EDUPSU      วารสารศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขตปตตานี 
                  ปที่ 32 ฉบับที่ 3 เดือนกันยายน – ธันวาคม 2564, หนา 147-161 

 

การพัฒนาทักษะการใหเหตุผลเชิงวิทยาศาสตรโดยใชรูปแบบ 
การจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน เร่ือง การแบงชั้นบรรยากาศ 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 
 

ศิริวรรณ ฉัตรมณีรุงเจริญ* 
ปร.ด. (วิทยาศาสตรศึกษา), ผูชวยศาสตราจารย  

สาขาวิชาวิทยาศาสตรท่ัวไป คณะครุศาสตร มหาวิทยาลยัราชภฏัภูเก็ต 

ปยพัทธ เปยกบุตร 
ค.บ.(วิทยาศาสตรท่ัวไป) , นักศึกษาสาขาวิชาวิทยาศาสตรท่ัวไป 

สาขาวิชาวิทยาศาสตรท่ัวไป คณะครุศาสตร มหาวิทยาลยัราชภฏัภูเก็ต 
*ผูประสานงาน: drsiriwankief@pkru.ac.th  

_________________________________________________________________________ 
วันรับบทความ: 16 มีนาคม 2563/ วันแกไขบทความ: 14 ตุลาคม 2564/ วันตอบรับบทความ: 28 ตุลาคม 2564 

 

บทคัดยอ 
 การศึกษานี้มีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาทักษะการใหเหตุผลเชิงวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปที่ 1 โดยใชการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน เรื่อง การแบงชั้นบรรยากาศ รูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัตกิาร 
ในชั้นเรียน (Classroom Action Research) เปนแนวทางในการศึกษาครั ้งนี ้ กลุ มวิจัยเปนนักเรียนระดับช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 1 จำนวน 1 หองเรียน จำนวน 26 คน ไดจากการเลือกแบบเจาะจงโดยใชเกณฑ ดังน้ี 1) กลุมวิจัย
เปนนักเรียนที่ลงเรียนในรายวิชาวิทยาศาสตรพื้นฐาน ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2562 2) ผูวิจัยมีบทบาทเปน
ครูผูสอนในหองเรียนนี้ 3) นักเรียนมีความเต็มใจในการเขารวมโครงการวิจัยอยางตอเนื่อง การตรวจสอบโดยผาน
จริยธรรมการวิจัยในมนุษย การดำเนินการวิจัยโดยการศึกษาครั้งนี้ใชระยะเวลา 1 ภาคเรียนและมีการเก็บขอมูล
วิจัยจากแบบวัดทักษะการใหเหตุผลเชิงวิทยาศาสตร อนุทินการเรียนรูของนักเรียน แบบบันทึกการสังเกตการสอน
การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน แบบประเมินแผนการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน และแบบสะทอน
ความคิดตอปฏิบัติการสอนของครู การวิเคราะหขอมูลใชการวิเคราะหเชิงเนื้อหาเปนหลัก และการวิเคราะหเชิง
สถิติเปนรอง 
 ผลการวิจัยพบวา หลังการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน นักเรียนมีการพัฒนาความสามารถในการ
ใหเหตุผลเชิงวิทยาศาสตรดานการใหเหตุผลแบบสมมตินัยอยูในระดับสูงจำนวน 26 คน ดานการใหเหตุผลแบบ
อธิบายอยูในระดับสูง จำนวน 18 คน ดานการใหเหตุผลแบบนิรนัยอยูในระดับสูงจำนวน 19 คน และดานการให
เหตุผลแบบอุปนัยอยูในระดับสูง จำนวน 20 คน 
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               การวิจัยเชิงปฏิบัติการในช้ันเรียน 
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บทนำ 
 ปจจุบันสังคมมีการเปลี่ยนแปลงไปอยาง
รวดเร็ว เน่ืองมาจากการพัฒนาทางดานวิทยาศาสตร 
และเทคโนโลยีสารสนเทศ จึงควรมีการจัดการศึกษา
เพื่อพัฒนาผูเรียน ที่เปนกำลังของชาติใหเปนมนุษย
ท่ีมีความสมบูรณ ท้ังดานรางกาย มีความรู มีคุณธรรม 
มีจิตสำนึกในความเปนพลเมอืงไทย และเปนพลโลก 
(รัตนา เกตุสม, 2559) ในสองทศวรรษที่ผานมา ท้ัง
วงการศึกษาไทย และตางประเทศตางก็ไดคนพบวา 
การพัฒนาผู เร ียนในดานทักษะการคิด สงผลตอ
คุณภาพของงานอยางยิ ่ง การพัฒนาผู เร ียนดาน
ทักษะการคิดจึงนับวาเปนเรื่องที ่สำคัญ มีความ
จำเปนตองเร งปรับปรุงและพัฒนาอยางจริงจัง  
(ทิศนา แขมมณ,ี 2554)  
 จากการรายงานผลการประเมินโครงการ 
TIMSS ( The Third International Mathematics 
and Science Study) ของสมาคมนานาชาติเพ่ือ
การประเมิน International Association for the 
Evaluation of Education (ธนาวุฒิ ลาตวงษ, 2559) 
ของนักเรียนไทย พบวา ในการทำขอสอบแบบเขียน
ตอบ นักเรียนตอบคำถามไมครบและไมสามารถ
เขียนอธิบายเหตุผลประกอบได เนื่องจากนักเรียน
ขาดทักษะการใหเหตุผล ดังนั ้น จึงควรพัฒนาให
นักเร ียนมีความสามารถทางดานการใหเหตุผล 
(กุลชญา พิบูลย, 2562) และการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูที่เนนกิจกรรมการใหเหตุผลทางวิทยาศาสตร
จะสามารถสงเสริมผู เรียนใหเกิดกระบวนการให
เหตุผลอยางตอเนื่องและเปนระบบในสถานการณ 
ตาง ๆ ท่ีกำหนดใหไดดียิ่งข้ึน (อกนิษฐ ศรีภูธร, 2562) 
 จากสภาพการณและเหต ุผลดังกล าว
ขางตน ผู ว ิจัยเล็งเห็นถึงความสำคัญของทักษะ 
การใหเหตุผลเชิงวิทยาศาสตร ซึ ่งทักษะการให
เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร หมายถึง กระบวนการคิด
ของนักเรียนในการเชื่อมโยงความสัมพันธระหวาง
เหตุและผลของปรากฏการณทางธรรมชาติที่เกิดข้ึน
โดยใชหลักฐานเชิงประจักษ ที่ไดจากกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรวา เปนทักษะที่จำเปนอยางยิ่งตอ
ผู เรียนในยุคศตวรรษที่ 21 ซึ่งเปนยุคที่การรับสง
ขอมูลขาวสารสะดวกรวดเร็ว โอกาสในการรับสง
ขอมูลขาวสารจึงงายดาย ผู เรียนในยุคนี้จึงจำเปน 

ตองมีทักษะการใหเหตุผลเชิงวิทยาศาสตร เพ่ือใชใน
ตรวจสอบความนาเช่ือถือของขอมูลขาวสารตาง ๆ 
อยางรูเทาทัน ในดานรูปแบบการจัดการเรียนรูใน
ปจจุบันน้ันมีมากมายหลายรูปแบบ ซึ่งแตละรูปแบบ
ตางก็มีจุดประสงคในการพัฒนาผูเรียน ในที่นี้ผูวิจัย
เล็งเห็นวา รูปแบบการจัดการเรียนรูแบบใชปญหา
เปนฐานนั้น ชวยใหผู เรียนเกิดการเรียนรู ในดาน 
การแกไขปญหาตาง ๆ ท้ังในดานของเน้ือหาวิชาการ 
และในชีวิตประจำวัน เชนเดียวกับ วิชชุดา วิศววิลาวัณย 
(2557) ไดทำการวิจัยปฏิบัติการ เรื่อง การจัดกิจกรรม
การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานที่มีตอความสามารถ
ในการแกปญหาและความสามารถในการใหเหตุผล
ทางคณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
เรื ่อง “ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร” 
พบวา ความสามารถในการใหเหตุผลหลังเรียนสูง
กวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
และสูงกวาเกณฑรอยละ 60 อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.05 และนักเรียนสวนใหญ เห็นดวย 
ถึงเห็นดวยอยางยิ ่งกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
โดยใชปญหาเปนฐานวามีความเหมาะสม โดยการ
จัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานนั้นผูวิจัยไดมี
ความสนใจ รูปแบบการจัดการเรียนรูแบบใชปญหา
เปนฐาน 7 ข้ันตอน ตามแนวทางของ Good. (1973) 
มีขั้นกิจกรรม ดังน้ี 1) Clarifying Unfamiliar Terms 
อธิบายคำศัพทที่ไมเขาใจ 2) Problem Definition 
ตั้งปญหา 3) Brainstorm ระดมสมอง 4) Analyzing 
the problem วิเคราะหปญหา 5) Formulating 
Learning Issues สรางประเด็นการเรียนรู 6) Self-
directed Learning คนควาหาความรู ด วยตนเอง 
และ 7) Reporting รายงานตอกลุม ดังนั ้น ผู วิจัย 
จึงมีความสนใจที่จะทำการศึกษาการใชรูปแบบการ
จัดการเรียนรู แบบใชปญหาเปนฐาน เพื ่อพัฒนา
ทักษะการใหเหตุผลใน เรื่อง การแบงชั้นบรรยากาศ 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
 

วัตถุประสงค 
เพ ื ่ อพ ัฒนาท ักษะการให เหต ุผลเ ชิง

วิทยาศาสตรของนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปที ่ 1  
โดยใชการจัดการเร ียนรู แบบใชปญหาเปนฐาน  
เรื่อง การแบงช้ันบรรยากาศ 
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กรอบแนวคิดการวิจัย 
 การวิจ ัยนี ้เพ่ือการพัฒนาทักษะการให
เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร โดยใชรูปแบบการจัดการ
เรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน ผู วิจัยไดแบงการให
เหตุผลเชิงวิทยาศาสตรออกเปน 4 ประเภท ไดแก  
1. การใหเหตุผลแบบสมมตินัย คือ การสรางสมมติฐาน
ที่จะใชอธิบายปญหาทางวิทยาศาสตรที่สงสัย 2. การ
ใหเหตุผลแบบอธิบาย คือ การสรางคำอธิบายตอ
สมมติฐานท่ีมีจากสิ่งท่ีรูมากอนหนาน้ีแลว 3. การให
เหตุผลแบบนิรนัย คือ การสรางคำพยากรณหรือ
คาดคะเนตอการเก็บขอมูลในอนาคต เพื่อยืนยัน
สมมติฐาน และ 4. การใหเหตุผลแบบอุปนัย คือ 

การเปรียบเทียบคำพยากรณหรือการคาดคะเนกับ
ขอมูลใหมท่ีได เพ่ือใชในการสรางขอสรุป (Lawson, 
2009) โดยวิธีการจัดการเรียนรู ที ่สามารถพัฒนา
ทักษะการใหเหตุผลเชิงวิทยาศาสตรที่ผูวิจัยนำมา 
ใชในงานวิจัย คือ การจัดการเรียนรูแบบใชปญหา 
เปนฐาน ซึ ่งประกอบดวย 7 ขั ้นตอน ขั ้นอธิบาย
คำศัพทที ่ไมเขาใจ ขั ้นตั ้งปญหา ขั ้นระดมสมอง  
ขั้นวิเคราะหปญหา ขั้นสรางประเด็นการเรียนรู ข้ัน
คนควาหาความรูดวยตนเอง และข้ันรายงานตอกลุม 
ซึ่งจะชวยพัฒนาทักษะการใหเหตุผลเชิงวิทยาศาสตร
ของนักเรียน สามารถสรุปกรอบแนวคิดในการวิจัย
ดังภาพประกอบ 1 

 
ภาพประกอบ 1 
กรอบแนวคิดการวิจัย 
 
 
 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

วิธีการศึกษา 
 ผูวิจัยในฐานะครูผู สอนเปนผู ดำเนินการ 
วิจ ัย โดยการวิจัยดังกลาวเนนการศึกษาเชิงลึก  
ดวยขอมูลเชิงปริมาณ รูปแบบการวิจัยในครั้งนี้เปน
การวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน (Classroom Action 
Research) โดยมีขั้นตอนการวิจัย 4 ขั้นที่เปนวงจร
ตอเน่ืองกัน ของ Kemmis and McTaggart (2008) 
ประกอบดวย 1) ขั้นวางแผน (Plan) 2) ข้ันปฏิบัติ 

(Act) 3) ข ั ้นส ังเกต (Observe) 4) ข ั ้นสะทอนผล 
(Reflect)  

โดยมีรายละเอียดข้ันตอนการวิจัย ดังน้ี 
1) ข้ันวางแผน (Plan) โดยผูวิจัยไดศึกษา

สภาพปญหาการจัดการเรียนรู จากเอกสารและงาน 
วิจัยที ่เกี ่ยวของ รวมถึงวัดทักษะในการใหเหตุผล 
เชิงวิทยาศาสตรของนักเรียน โดยใชแบบวัดทักษะ 
การใหเหตุผลเชิงวิทยาศาสตร เรื ่อง การแบงช้ัน

การจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 
(Problem–based Learning : PBL)  
มีข้ันตอนการจดัการเรียนรูตามแนวทางของ 
Good (1973)  
1. Clarifying Unfamiliar Terms อธิบาย   
   คำศัพทท่ีไมเขาใจ 
2. Problem Definition ตั้งปญหา 
3. Brainstorm ระดมสมอง 
4. Analyzing the problem วิเคราะหปญหา 
5. Formulating Learning Issues สราง 
   ประเดน็การเรียนรู 
6. Self-directed Learning คนควาหาความรู 
   ดวยตนเอง 
7. Reporting รายงานตอกลุม 

 

ทักษะการใหเหตุผลเชิงวิทยาศาสตร 
 Lawson (2009) 
1. การใหเหตผุลแบบสมมตินัย 
2. การใหเหตผุลแบบอธิบาย 
3. การใหเหตผุลแบบนิรนัย 
4. การใหเหตผุลแบบอุปนัย 

พัฒนา 
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บรรยากาศ เพื่อนำขอมูลมาใชประกอบการออกแบบ
กิจกรรมการเรียนรูดวยรปูแบบการใชปญหาเปนฐาน 
(PBL) 
 2) ขั ้นปฏิบัติ (Act) ผูวิจัยนำแผนการ
จัดการเรียนรู ด วยรูปแบบการใชปญหาเปนฐาน 
(PBL) 7 ข้ัน ท่ีสรางข้ึนไปใชในการจัดการเรียนรู โดย
มีขั้นตอนการจัดการเรียนรูตามแนวทางของ Good. 
(1973) ดังน้ี 
 ขั้นที่ 1. Clarifying Unfamiliar Terms 
ข้ันอธิบายคำศัพทท่ีไมเขาใจ 
 ข้ันท่ี 2. Problem Definition ข้ันตั้งปญหา 
 ข้ันท่ี 3. Brainstorm ข้ันระดมสมอง 
 ข้ันที ่ 4. Analyzing the problem ข้ัน
วิเคราะหปญหา 
 ข้ันท่ี 5. Formulating Learning Issues 
ข้ันสรางประเด็นการเรียนรู 
 ขั ้นที ่  6. Self-directed Learning ข้ัน
คนควาหาความรูดวยตนเอง 
 ขั้นที่ 7. Reporting ขั้นรายงานตอกลุม
ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู ทั ้ง 7 ขั้นนี ้ นักเรียน 
มีการตั ้งประเด็นปญหา หาคำตอบจากประเด็น
ปญหา โดยการบันทึกสิ ่งที ่ไดเรียนรู และประเด็น

ปญหาจากวีดิโอเกี ่ยวกับชั ้นบรรยากาศ นักเรียน 
มีการตอบประเด็นปญหาตาง ๆ มีการปรึกษา 
แลกเปลี่ยนความรูกันภายในกลุม ในหองเรียน และ
การทำอนุทินการเรียนรู  เพื ่อสรุปและสะทอนผล 
ของการจัดการเรียนรูในแตละครั้ง 
 3) ข ั ้นส ังเกต (Observe) เป นขั ้นการ
สังเกตพฤติกรรมตาง ๆ ของนักเรียนในระหวางการ
จัดการเรียนรู โดยใชเครื่องมือวิจัยในการเก็บขอมูล 
คือ แบบวัดทักษะการใหเหตุผลเชิงวิทยาศาสตร 
เรื ่อง การแบงชั ้นบรรยากาศ อนุทินการเรียนรู ของ
นักเรียน แบบสังเกตการปฏิบัติการสอน แบบประเมิน
แผนการจัดการเรียนรู  
 4) ขั ้นสะทอนผล (Reflect) ผู ว ิจัยได
วิเคราะหขอมูลจากเครื่องมือทั้ง 4 เพื่อนำมาใชเปน
แนวทางในการปรับปรุงและพัฒนารูปแบบการจัด 
การเรียนรูในวงจรปฏิบัติตอไป  
 ทำเชนน้ีจนครบทั้ง 3 วงจรปฏิบัติ โดย
ทำการวัดทักษะการใหเหตุผลเชิงวิทยาศาสตร  
หลังการจัดการเรียนรู โดยใชแบบวัดทักษะการให
เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร เรื่อง การแบงช้ันบรรยากาศ 
อีกครั้ง ซึ่งผูวิจัยไดสังเคราะหเปนขั้นตอน การวิจัย
ดังภาพประกอบ 2

 
ภาพประกอบ 2  
ข้ันตอนของกระบวนการวิจัยปฏิบัติการในงานวิจัย  
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วิธีดำเนินการวิจัย 
กลุมท่ีศึกษา 

 นักเร ียนระดับช ั ้นม ัธยมศ ึกษาป ท ี ่  1  
ภาคเรียนที ่ 2 ปการศึกษา 2562 จำนวน 26 คน  
ท่ีถ ูกเล ือกแบบเจาะจง (Purposive sampling)  
โดยใชเกณฑ ดังน้ี 1) กลุมวิจัยเปนนักเรียนท่ีลงเรียน
ในรายวิชาวิทยาศาสตรพื ้นฐาน ภาคเรียนที่ 2 ป
การศึกษา 2562 2) ผูวิจัยมีบทบาทเปนครูผูสอนใน
หองเรียนนี้ 3) นักเรียนมีความเต็มใจในการเขารวม
โครงการวิจัยอยางตอเน่ือง 
 ตัวแปรท่ีศึกษา 
 ตัวแปรตน คือ รูปแบบการจัดการเรียนรู
โดยใชปญหาเปนฐาน 
 ตัวแปรตาม คือ ทักษะการใหเหตุผลเชิง
วิทยาศาสตร 
 เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

1. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย แผนการ
จัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบการใชปญหาเปนฐาน 
เรื่อง การแบงช้ันบรรยากาศจำนวน 4 แผน 
  2. เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมลู 

2.1 แบบวัดทักษะการใหเหตุผลเชิง
วิทยาศาสตร เรื่อง การแบงช้ันบรรยากาศ 
  2.2 อนุทินการเรียนรู ของนักเรียน 
ใชเก็บขอมูลหลังการจัดการเรียนรู ใชการวิเคราะห
ขอมูลเชิงเน้ือหาในการวิเคราะหขอมูล 
  2.3 แบบสังเกตการณปฏิบัติการสอน 
ใชประเมินครูผูสอนระหวางการสอน ใชความถี่ใน
การวิเคราะหขอมูล 
 2.4 แบบประเมินแผนการจัดการเรยีนรู 
 การเก็บรวบรวมและวิเคราะหขอมูล 

 ผูวิจัยดำเนินการเก็บรวบรวมขอมูลตาม
ข้ันตอนดังน้ี 

 1. ทำการทดสอบกอนเรียนกับกลุม 
ที ่ศ ึกษา โดยใชแบบวัดทักษะการใหเหตุผลเชิง
วิทยาศาสตรที ่ผู ว ิจัยสรางขึ ้น เพื ่อนำมาจัดกลุม 
คำตอบและนำเสนอขอมูลตอไป   

 2. ผู ว ิจัยดำเนินการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูกับกลุมที่ศึกษา ซึ่งใชแผนการจัดการเรียนรู
โดยใชร ูปแบบการจัดการเร ียนร ู แบบใชป ญหา 
เปนฐาน เรื่อง การแบงชั้นบรรยากาศตามขั้นของ
การวิจัยปฏิบัติการในชั ้นเรียน 4 ขั ้นตอน ไดแก  
ขั้นวางแผน ขั้นปฏิบัติ ข้ันสังเกต และขั้นสะทอนผล 
ทั้งหมด 3 วงจรปฏิบัติ ของนักเรียนระดับชั้นมัธยม 
ศึกษาปท่ี 1 จำนวน 4 แผน ใชเวลา 12 ช่ัวโมง    

 3. เมื ่อเสร็จสิ ้นกิจกรรมการเร ียนรู 
ผูวิจัยทำการทดสอบหลังเรียนกับกลุมที่ศึกษา โดย
ใชแบบวัดทักษะการใหเหตุผลเชิงวิทยาศาสตรท่ี
ผูวิจัยสรางข้ึน เพ่ือนำมาจัดกลุมคำตอบและนำเสนอ
ขอมูลตอไป 

 การวิเคราะหขอมูล  
ผูวิจัยดำเนินการเก็บรวบรวมขอมูลและ 

นำขอมูลที่ไดจากการวัดทักษะการใหเหตุผลเชิง
วิทยาศาสตร โดยใชเกณฑการความสามารถในการ
ใหเหตุผลเชิงวิทยาศาสตรของ Lawson (2009) มา
วิเคราะห ดังน้ี 
  1. ทักษะการใหเหตุผลเชิงวิทยาศาสตร
ของนักเรียนกอนเรียนและหลังเรียน ผูวิจัยนำขอมูล
ที่ไดมาจัดกลุมคำตอบ โดยแตละขอจะแบงคะแนน
ออกเปน 3 ระดับ ไดแก 0 หมายถึง คำตอบผิด  
1 หมายถึง คำตอบถูกตองบางสวน แตยังไมครบถวน 
และ 2 หมายถึง คำตอบถูกตอง สมบูรณ (ยกเวน
ขอสอบแบบเลือกตอบที่จะมีแค 0 กับ 1 เทานั้น) 
โดยใชเกณฑการความสามารถในการใหเหตุผลเชิง
วิทยาศาสตรของ Lawson (2009) ไว 3 ระดับ ดงัน้ี    
 ความสามารถในการใหเหตุผลเชิง
วิทยาศาสตรในระดับสูง 14 – 16 คะแนน    
 ความสามารถในการใหเหตุผลเชิง
วิทยาศาสตรในระดับกลาง 7 - 13 คะแนน    
 ความสามารถในการใหเหตุผลเชิง
วิทยาศาสตรในระดับต่ำ 0 - 6 คะแนน 
 แลวนำเสนอขอมูลเปนความถี ่ โดยนับ
จำนวนนักเรียนที ่ไดคะแนนในแตละระดับ และ 
นำผลการทดสอบกอนและหลังเรียนมาเปรียบเทียบ
กันตามแผนการศึกษา ดังน้ี
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E O1 X O2 

  
  E   หมายถึง  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบการจดัการเรียนรูแ 

  ปญหาเปนฐาน  
 O1 หมายถึง  การทดสอบกอนเรยีนโดยใชแผนจดัการเรียนรูโดยใชรูปแบบการจดัการเรียนรูแบบใช

ปญหาเปนฐาน เรื่อง การแบงช้ันบรรยากาศ 
 X   หมายถึง  การจัดการเรียนรูตามแผนจดัการเรียนรูโดยใชรูปแบบการจัดการเรยีนรูแบบใชปญหา 

เปนฐาน เรื่อง การแบงช้ันบรรยากาศ 
 O2 หมายถึง  การทดสอบหลังเรยีนโดยใชแผนจดัการเรียนรูโดยใชรูปแบบการจดัการเรียนรูแบบใช

ปญหาเปนฐาน เรื่อง การแบงช้ันบรรยากาศ 
 

ผลการวิจัย 
ผูวิจัยจะนำเสนอทักษะการใหเหตุผลเชิง

วิทยาศาสตรของนักเรียน ท่ีไดจากแบบวัดทักษะการ
ใหเหตุผลเชิงวิทยาศาสตร จำนวน 8 ขอ ครอบคลุม
การใหเหตุผลทั้ง 4 ประเภท ซึ ่งเปนองคประกอบ
ของการใหเหตุผลเชิงวิทยาศาสตร ไดแก การให
เหตุผลแบบสมมตินัย (ขอ 1, 2) การใหเหตุผลแบบ
อธิบาย (ขอ 3, 4) การใหเหตุผลแบบนิรนัย (ขอ 5, 
6) และการใหเหตุผลแบบอุปนัย (ขอ 7, 8) ซึ่ง
ลักษณะของขอสอบเปนรูปแบบอัตนัย โดยแตละขอ
จะแบงคะแนนออกเปน 3 ระดับ ไดแก 0 หมายถึง 

คำตอบผิดหรือไมตอบ 1 หมายถึง คำตอบถูกตอง
บางสวน แตยังไมครบถวน และ 2 หมายถึง คำตอบ
ถูกตองสมบูรณ ซึ่งจะมีคะแนนเต็มอยูท่ี 16 คะแนน  
 โดยนำผลการใหคะแนนแบบวัดทักษะ 
การใหเหตุผลเชิงวิทยาศาสตรมาวิเคราะหขอมูลเชิง
คุณภาพ และจัดกลุมคำตอบของนักเรียนตามระดับ
ความสามารถในการใหเหตุผลเชิงวิทยาศาสตร  
คือ ระดับต่ำ ระดับกลาง และระดับสูง จะไดเกณฑ
คำตอบ ดังตาราง 1 

 
ตาราง 1   
ตัวอยางคำตอบของนักเรียนท่ีนำมาวิเคราะหแลวจดักลุมคำตอบตามเกณฑท่ีกำหนด  

ทักษะการใหเหตุผลเชิงวิทยาศาสตร ระดับคะแนน ตัวอยางคำตอบของนักเรียน 
การใหเหตุผลแบบสมมตินัย  
โจทยขอท่ี 1 จากตารางขางตน 
เมื่อระดับความสูงจากผิวโลกเพ่ิมข้ึน 
สงผลใหความหนาแนนของอากาศมี
การเปลีย่นแปลงอยางไร 

ไดคะแนนเต็ม  
(2 คะแนน) 

เมื่อความสูงจากผิวโลกเพ่ิมข้ึน สงผลใหความ
หนาแนนของอากาศลดลงเรื่อย ๆ กลาวคือ 
จากตารางขางตนท่ีระดับความสูง 0 กิโลเมตร
จากผิวโลก มีความหนาแนนเฉลีย่ 1,225 g/m 
3 และความหนาแนนของอากาศลดลงจนเหลือ
นอยมาก คือ 0.0000000005 g/m 3 ท่ีระดับ
ความสูง 500 กิโลเมตรจากผิวโลก (s10 หลังเรยีน) 

ไดคะแนนบางสวน 
(1 คะแนน) 

เมื่อความสูงจากผิวโลกเพ่ิมข้ึน สงผลใหความ
หนาแนนของอากาศลดลง (s03 หลังเรียน) 

ไมไดคะแนน 
(0 คะแนน) 

สงผลใหความหนาแนนของอากาศเพ่ิมข้ึน  
(s01 กอนเรียน) 
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ทักษะการใหเหตุผลเชิงวิทยาศาสตร ระดับคะแนน ตัวอยางคำตอบของนักเรียน 
การใหเหตุผลแบบอธิบาย  
โจทยขอท่ี 4 ถาเกิดวันหน่ึงโลกของ
เราไมมีท้ังบรรยากาศและอากาศ 
นักเรียนคิดวาจะมผีลตอการดำรงชีวิต
ของสัตวอยางไร ใหนักเรียนอธิบาย 

ไดคะแนนเต็ม 
(2 คะแนน) 

สัตวจะขาดอาหารและแกสออกซิเจน ท่ีใชใน
การหายใจ เน่ืองจาก พืชตาย ไมมกีาร
สังเคราะหดวยแสงของพืช ออกซิเจนหมดไป 
สัตวก็จะตาย  
(s03 หลังเรียน) 

ไดคะแนนบางสวน 
(1 คะแนน) 

ออกซเิจนหมดไป สตัวก็จะตาย (s01 หลังเรียน) 

ไมไดคะแนน 
(0 คะแนน) 

สัตวจะมีการดำรงชีวิตท่ียุงยากมากข้ึน 
(s15 กอนเรียน) 

การใหเหตุผลแบบนิรนัย  
โจทยขอท่ี 5 หากนักเรียนเดินทางดวย
เครื่องบิน นักเรียนจะพบวา ขณะท่ีอยู
บนเครื่องบินจะไมมีปรากฏการณ 
ฝนตก ฟารอง หรือฟาแลบ  
เพราะเหตุใด 

ไดคะแนนเต็ม 
(2 คะแนน) 

เครื่องบิน บินอยูช้ันลางของบรรยากาศช้ัน 
สตราโตสเฟยร ซึ่งช้ันสตราโตสเฟยร มีอากาศ
เบาบาง มีความช้ืนและฝุนผงเล็กนอย อากาศ
ไมแปรปรวน จึงไมมีปรากฏการณ ฝนตก  
ฟารอง หรือฟาแลบ (s10 หลังเรียน) 

ไดคะแนนบางสวน 
(1 คะแนน) 

เครื่องบิน บินอยูช้ันลางของบรรยากาศช้ันสตรา
โตสเฟยร (s20 หลังเรยีน) 

ไมไดคะแนน 
(0 คะแนน) 

เครื่องบิน บินอยูเหนือช้ันบรรยากาศ  
(s12 กอนเรียน) 

การใหเหตุผลแบบอุปนัย  
โจทยขอท่ี 7 ช้ันสตราโตสเฟยร 
มีแกสโอโซน (Ozone) เปน
องคประกอบซึ่งทำหนาท่ีชวยดูดกลืน
รังสีอัลตราไวโอเลตจากดวงอาทิตย 
เพ่ือไมใหรังสีอัลตราไวโอเลตผานมายัง
โลกมากเกินไป นักเรยีนคิดวารังสี
อัลตราไวโอเลตสงผลดีและผลเสียตอ
มนุษยเราอยางไร ใหนักเรียนอธิบาย
มาโดยสรุป 

ไดคะแนนเต็ม 
(2 คะแนน) 

ผลดีของรังสีอัลตราไวโอเลต คือ ชวยในการ
สังเคราะหวิตามินดี วิตามินดี ชวยใหกระดูก 
และฟนแข็งแรง นอกจากน้ียังชวยฆาเช้ือโรค
และแบคทีเรีย ผลเสียคือ ถาไดรับรังสี
อัลตราไวโอเลตมากเกินไปจะทำใหเปน
โรคมะเร็งผิวหนังและตอกระจก (s03 หลัง
เรียน) 

ไดคะแนนบางสวน 
(1 คะแนน) 

ผลดีของรังสีอัลตราไวโอเลต คือ ชวยในการ
สังเคราะหวิตามินดี ผลเสียคือ ถาไดรับรังสี
อัลตราไวโอเลตมากเกินไปจะทำใหเปน
โรคมะเร็งผิวหนังและตอกระจก (s04 หลัง
เรียน) 

ไมไดคะแนน 
(0 คะแนน) 

ทำใหอากาศรอนข้ึน (s15 กอนเรียน) 

 
 
 

 
 

ตาราง 1 (ตอ) 
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การนำเสนอการพัฒนาทักษะการให
เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร จะนำเสนอความสามารถใน
ทักษะการใหเหตุผลเชิงวิทยาศาสตรกอนและหลัง 
โดยใชการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน เรื่อง 
การแบงชั้นบรรยากาศ รายละเอียดและผลการศึกษา
จะนำเสนอรายละเอียดตามลำดับ ดังน้ี    
 1. ความสามารถในการใหเหต ุผลเ ชิง
วิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โดย
ใชการจัดการเรียนรูใชปญหาเปนฐาน เรื่อง การแบง
ชั ้นบรรยากาศ กอนเร ียนและหลังเร ียน พบวา  
กอนการการจัดการเรียนรู แบบใชปญหาเปนฐาน 
นักเรียนจำนวน 15 คน มีความสามารถในการใหเหตุผล

เชิงวิทยาศาสตรในระดับกลาง สวนนักเรียนท่ีมีความ 
สามารถในการใหเหตุผลเชิงวิทยาศาสตรในระดับต่ำ
และระดับสูงนั้นมีจำนวน 11 คน และเมื่อพิจารณา
ความสามารถในการใหเหตุผลเชิงวิทยาศาสตร 
ของนักเรียน เรื่อง การแบงชั้นบรรยากาศในทั้ง 4 
ประเภท พบวา หลังการจัดการเรียนรูแบบใชปญหา
เปนฐาน นักเรียนมีพัฒนาการของความสามารถใน
การใหเหตุผลเชิงวิทยาศาสตรอยูในระดับที่สูงข้ึน 
โดยมีจำนวนนักเรียนท่ีมีความสามารถในการใหเหตุผล
เชิงวิทยาศาสตรในระดับสูง จำนวน 20 คน สวน
ความสามารถในการใหเหตุผลเชิงวิทยาศาสตรใน
ระดับกลาง จำนวน 6 คน 

 

ตาราง 2  
ความสามารถในการใหเหตผุลเชิงวิทยาศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โดยใชการจัดการเรียนรูแบบใช
ปญหาเปนฐาน เรื่อง การแบงช้ันบรรยากาศ กอนเรียนและหลังเรียน 

ระดับความสามารถในการให
เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร 

จำนวนนักเรียนตามระดับความสามารถในการ 
ใหเหตุผลเชิงวิทยาศาสตร (ความถี่) N = 26 

กอนเรียน หลังเรียน 

ระดับต่ำ 5 - 
ระดับกลาง 15 6 

ระดับสูง 6 20 

รวม 26 26 
 

ภาพประกอบ 3  
ความสามารถในการใหเหตผุลเชิงวิทยาศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โดยใชการจัดการเรียนรูแบบใช
ปญหาเปนฐาน เรื่อง การแบงช้ันบรรยากาศ กอนเรียนและหลังเรียน 
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 2. ความสามารถในการให เหต ุผลเชิง
วิทยาศาสตรของนักเรียนทั้ง 4 ประเภท เรื่อง การ
แบงชั้นบรรยากาศ กอนเรียนและหลังเรียน โดยใช
การจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน พบวา กอน
การจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน นักเรียน
ส วนใหญม ีความสามารถในการให  เหต ุผลเชิง
ว ิทยาศาสตร ด านการใหเหต ุผลแบบสมมต ินัย  
อยูในระดับกลาง จำนวน 18 คน ดานการใหเหตผุล
แบบอธิบาย นักเร ียนสวนใหญมีความสามารถ 
ในการใหเหตุผลเชิงวิทยาศาสตรอยู ในระดับต่ำ  
จำนวน 15 คน ด านการให  เหต ุผลแบบนิรนัย 
นักเรียนสวนใหญมีความสามารถในการใหเหตุผล
เชิงวิทยาศาสตรอยูในระดับสูง จำนวน 15 คน และ
ดานการใหเหตุผลแบบอุปนัย นักเรียนสวนใหญ 

มีความสามารถในการใหเหตุผลเชิงวิทยาศาสตร 
อยู ในระดับกลาง จำนวน 17 คน และหลังการ
จัดการเรียนรู แบบใชปญหาเปนฐาน นักเรียนท้ัง  
26 คน มีการพัฒนาความสามารถในการใหเหตุผล
เชิงวิทยาศาสตรดานการใหเหตุผลแบบสมมตินัย  
อยู  ในระดับสูง ด านการใหเหตุผลแบบอธิบาย 
นักเรียนมีการพัฒนาความสามารถในการใหเหตุผล
เชิงวิทยาศาสตรอยู ในระดับสูง จำนวน 18 คน  
ดานการใหเหตุผลแบบนิรนัย นักเรียนมีการพัฒนา
ความสามารถในการใหเหตุผลเชิงวิทยาศาสตร  
อยูในระดับสูง จำนวน 19 คน และดานการใหเหตุผล
แบบอุปนัยนักเร ียนมีการพัฒนาความสามารถ 
ในการใหเหตุผลเชิงวิทยาศาสตรอยู ในระดับสูง  
จำนวน 20 คน

 
ตาราง 3  
ความสามารถในการใหเหตผุลเชิงวิทยาศาสตรของนักเรียนท้ัง 4 ประเภท เรื่อง การแบงช้ันบรรยากาศ กอนเรียน
และหลัง ใชการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 

ระดับความสามารถในการใหเหตุผลเชิง
วิทยาศาสตร 

จำนวนนักเรียนตามระดับความสามารถในการ  
ใหเหตุผลเชิงวิทยาศาสตร (ความถี่) N = 26 

กอนเรียน หลังเรียน 
1. ทักษะการใหเหตุผลแบบสมมตินัย  
   ระดับต่ำ - - 
   ระดับกลาง 18 - 
   ระดับสูง 8 26 
2. การใหเหตุผลแบบอธิบาย 
   ระดับต่ำ 15 - 
   ระดับกลาง 9 8 
   ระดับสูง 2 18 
3. การใหเหตุผลแบบนิรนัย 
   ระดับต่ำ 1 - 
   ระดับกลาง 10 7 
   ระดับสูง 15 19 
4. การใหเหตุผลแบบอุปนัย 
   ระดับต่ำ 5 - 
   ระดับกลาง 17 6 
   ระดับสูง 4 20 
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ภาพประกอบ 4  
ความสามารถในการใหเหตผุลเชิงวิทยาศาสตรของนักเรียนท้ัง 4 ประเภท เรื่อง การแบงช้ันบรรยากาศ กอนเรียน
และหลัง ใชการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 

 
 3. ความสามารถในการใหเหต ุผลเชิง
วิทยาศาสตรของนักเรียนกอน ระหวาง และหลัง
เรียนโดยใชการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 
เรื่อง การแบงชั้นบรรยากาศ จากผลการวิเคราะห
ระดับความสามารถในการใหเหตุผลเชิงวิทยาศาสตร 
เร ื ่อง การแบงชั ้นบรรยากาศ กอนและหลังการ
จัดการเรียนรู จากแบบวัดทักษะการใหเหตุผลเชิง
วิทยาศาสตร และวิเคราะหระดับความสามารถใน
การใหเหตุผลเชิงวิทยาศาสตรหลังการจัดการเรียนรู
ในแตละวงจรปฏิบัติการ จากการวิเคราะหคำตอบ
ของนักเร ียนในอนุท ินการเร ียนร ู ของนักเร ียน 
สามารถเปรียบเทียบระดับความสามารถในการให
เหตุผลเชิงวิทยาศาสตรกอน ระหวาง และหลัง โดย
ใชการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน พบวา 
กอนการจัดการเรียนรู นักเรียนสวนใหญอยูในระดับ
ความสามารถในการใหเหตุผลเชิงวิทยาศาสตรใน
ระดับกลาง จำนวน 15 คน รองลงมา ระดับสูง และ
ระดับต่ำ คือ จำนวน 6 และ 5 คน ตามลำดับ และ
หลังการจัดการเรียนรูโดยใชการจัดการเรียนการสอน
แบบใชปญหาเปนฐาน นักเรียนมีพัฒนาการของ

ความสามารถในการใหเหตุผลเชิงวิทยาศาสตรอยู 
ในระดับที ่ส ูงขึ ้น โดยมีจำนวนนักเรียนที ่มีความ 
สามารถในการใหเหตุผลเชิงวิทยาศาสตรในระดับสูง 
จำนวน 20 คน สวนในระดับกลางนั้นมีเพียง 6 คน 
สอดคลองกับการวิเคราะหคำตอบของนักเรียนใน
อนุทินการเรียนรูของนักเรียน หลังการจัดการเรียนรู
แตละวงจรปฏิบัติการ พบวา หลังการจัดการเรียนรู
ในวงจรปฏิบัติที่ 1 นักเรียน สวนใหญยังคงมีความ 
สามารถในการใหเหตุผลเชิงวิทยาศาสตรอยู ใน
ระดับกลาง จำนวน 15 คน รองลงมาระดับสูง
จำนวน 9 คน และระดับต่ำ จำนวน 2 คน ตามลำดบั 
วงจรปฏิบัติที ่ 2 นักเรียนสวน ใหญยังคงมีความ 
สามารถในการใหเหตุผลเชิงวิทยาศาสตรอยู ใน
ระดับกลางจำนวน 13 คน รองลงมา ระดับสูง
จำนวน 12 คน และระดับต่ำ เพียง 1 คน ตามลำดับ
และวงจรปฏิบัต ิที ่ 3 นักเร ียนสวนใหญยังคงมี
ความสามารถในการใหเหตุผลเชิงวิทยาศาสตรอยู 
ในระดับสูง จำนวน 18 คน รองลงมา ระดับกลาง 
จำนวน 8 คน ตามลำดับ
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ตาราง 4  
ความสามารถในการใหเหตผุลเชิงวิทยาศาสตรของนักเรียนกอน ระหวาง และหลังใชการจดัการเรียนรูแบบใช
ปญหาเปนฐาน เรื่อง การแบงช้ันบรรยากาศ 

 
ภาพ 5  
ความสามารถในการใหเหตผุลเชิงวิทยาศาสตรของนักเรียนกอน ระหวาง และหลังใชการจดัการเรียนรูแบบใช
ปญหาเปนฐาน เรื่อง การแบงช้ันบรรยากาศ 

 

ผลการศึกษา 
 การจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบการจัดการ
เรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน สามารถพัฒนาทักษะ
การใหเหตุผลเชิงวิทยาศาสตรของนักเรียนได พบวา 
นักเรียนมีพัฒนาการของความสามารถในการให
เหตุผลเชิงวิทยาศาสตรอยูในระดับที่สูงขึ ้น โดยมี
จำนวนนักเรียนท่ีมีความสามารถในการใหเหคุผลเชิง
วิทยาศาสตรอยูในระดับท่ีสูง จำนวน 20 คน สวนใน
ระดับปานกลางนั้นมีเพียง 6 คน ซึ่งถือวาอยูใเกณฑ

ที่ดีมาก ทั้งนี้ก็เนื่องจากการจัดการเรียนรูรูปแบบ
การใชปญหาเปนฐานที่ชวยสงเสริมใหนักเรียนได 
เกิดการเรียนรูดวยตนเอง เชน การที่ใหนักเรียนได
สืบคนขอมูลเพื่อตอบปญหาในสถานการณที่ไดรับ
เกี่ยวกับ เรื่อง บรรยากาศ การแบงชั้นบรรยากาศ 
อากาศ และความสำคัญของชั ้นบรรยากาศ ซึ่ง
นักเรียนจะไดนำขอมูลจากการคนควาและตอบ
คำถามเพื่อแกไขสถานการณที่ไดรับ จนนำไปสูการ
ลงขอสรุปโดยใชหลักฐานและเหตุผลในการตอบ

ระดับความสามารถใน
การใหเหตุผลเชิง

วิทยาศาสตร 

จำนวนนักเรียนตามระดับความสามารถในการ  
ใหเหตุผลเชิงวิทยาศาสตร (ความถี่) N = 26 

กอนเรียน 
ระหวางเรียน 

หลังเรียน 
วงจรท่ี 1 วงจรท่ี 2 วงจรท่ี 3 

ระดับต่ำ 5 2 1 - - 
ระดับกลาง 15 15 13 8 6 
ระดับสูง 6 9 12 18 20 
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คำถามอยางมีเหตุผล สงผลใหนักเรียนเกิดการ
พัฒนาทักษะการใหเหตุผลเชิงวิทยาศาสตรที ่เปน
องคประกอบของการใหเหตุผลทั้ง 4 ประเภท ไดแก 
การใหเหตุผลแบบสมมตินัย การใหเหตุผลแบบ
อธิบาย การใหเหตุผลแบบนิรนัย และการใหเหตุผล
แบบอุปน ัย และรวมไปถ ึงความสามารถด าน
ความคิดอื ่น ๆ เชนเดียวกับวิชชุดา วิศววิลาวัณย 
(2557) ไดทำการวิจัยปฏิบัติการ เรื่อง การจัดกิจกรรม
การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน ท่ีมีตอความสามารถ
ในการแกปญหาและความ สามารถในการใหเหตผุล
ทางคณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
เรื ่อง “ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร” 
พบวา ความสามารถในการใหเหตุผลหลังเรียนสูง
กวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
และสูงกวาเกณฑรอยละ 60 อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.05 และนักเรียนสวนใหญเห็นดวยถึง
เห็นดวยอยางยิ่งกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช
ปญหาเปนฐานวามีความเหมาะสม  
 การให  เหต ุผลแบบสมมต ิน ัย  พบวา 
นักเรียนสวนใหญมีความสามารถในการใหเหตุผล
เชิงวิทยาศาสตรดานการใหเหตุผลแบบสมมตินัย  
อยูในระดับสูง จำนวน 26 คน ซึ่งอาจเปนเพราะ 
ในการตอบคำถามในแตละสถานการณนั้น นักเรียน
ไดฝกการคาดคะเนคำตอบของคำถามสำคัญ สวน
ใหญเปนเรื่องใกลตัวนักเรียนและเก่ียวของกับความรู
เดิมหรือขอมูลที่นักเรียนมีอยูแลว เชน ถาไมมีช้ัน
บรรยากาศหอหุ มโลกของเราอยู  นักเรียนคิดวา
อุณหภูมิในชวงกลางวันและกลางคืนเปนจะอยางไร 
และเพราะสาเหตุใดจึงเปนเชนนั ้น เปนตน ก็จะ
สามารถชวยใหนักเรียนดึงความรูจากประสบการณ
เดิมและขอมูลท่ีมีมาใชในการคาดคะเนคำตอบใน
คำถามสำคัญท่ีนาสนใจแลว สอดคลองกับ Sampson 
(2013) ที่อธิบายวาเมื่อนักเรียนไดรับคำถามสำคัญ 
ที่นาสนใจแลว นักเรียนจะมีการคาดคะเนถึงคำตอบ
ของปญหานั้น และสอดคลองกับงานของ Lawson 
(2009) ที่กลาววา การใหเหตุผลแบบสมมตินัยจะ
เกิดขึ้นเมื่อนักวิทยาศาสตรสังเกตปรากฏการณหรือ
ปญหาบางอยางที่มีความนาสนใจ และพยายามหา
คำตอบของปญหาน้ันโดยใชความรูเดิมท่ีตนเองมีอยู 

 การใหเหตุผลแบบอธิบาย พบวา นักเรียน
ส วนใหญม ีความสามารถในการให  เหต ุผลเชิง
วิทยาศาสตรดานการใหเหตุผลแบบอธิบาย อยูใน
ระดับสูง จำนวน 18 คน จากกอนเรียนมีนักเรียนอยู
ในเกณฑระดับสูงแคจำนวน 2 คน ทั้งนี้เนื่องมาจาก
รูปแบบการจัดการเรียนรู แบบใชปญหาเปนฐาน  
เนนการทำกิจกรรมกลุม จึงทำใหสมาชิกภายในกลุม
ไดแลกเปลี่ยนความรู ความคิดเห็นกัน ซึ่งสอดคลอง
กับ Sampson (2013) ที ่ไดใหคำแนะนำเกี ่ยวกับ
รูปแบบการจัดการเรียนรูแบบสรางขอโตแยงไววา 
ครูควรแบงนักเรียนออกเปนกลุมเล็ก ๆ จึงจะเกิด
ประสิทธิภาพสูงสุด และสอดคลองกับระยะเวลาท่ี 
ใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่มีคอนขางจำกัดใน
แตละครั ้ง ทำใหนักเรียนมีเวลาไมมากในการทำ
ความเขาใจรายละเอียดของขอมูลที ่มีอยู อยาง
หลากหลาย จึงอาจทำใหนักเรียนไมสามารถสราง
คำอธิบายโดยใชความรู หร ือข อมูลที ่ม ีท ั ้งหมด 
เพื่อเชื่อมโยงไปยังคำตอบของคำถามสำคัญไดอยาง
สมบูรณ เปนผลใหนักเร ียนมีการพัฒนาการให
เหตุผลแบบอธิบายไดนอยกวาการใหเหตุผลแบบอ่ืน   
 การใหเหตุผลแบบนิรนัย พบวา นักเรียน
ส วนใหญม ีความสามารถในการให  เหต ุผลเชิง 
วิทยาศาสตรดานการใหเหตุผลแบบนิรนัย อยู ใน
ระดับสูง จำนวน 19 คน ซึ่งอาจเปนเพราะในข้ัน 
การจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานน้ัน นักเรียน
ทุกคนในแตละกลุมไดฝกการสืบคนขอมูลจากแหลง
เรียนรูตาง ๆ ท้ังในหองเรียนและนอกหองเรียน เชน 
เว็บไซต ใบความรู หนังสือเรียนวิทยาศาสตร และ 
การทดลอง เปนตน ซึ่งนักเรียนจะนำขอมูลท่ีไดมาใช
เปนหลักฐานในการสรางเหตุผลสนับสนุนคำตอบ  
จึงทำใหนักเรียนสามารถเปรียบเทียบและรวมถึงการ
ระบุไดวาขอมูลที่มี ความเหมาะสม และนาเชื่อถือ 
ในการนำมาสนับสนนุมากกวากัน สอดคลองกับงาน
ของ Lawson (2009) ที ่อธิบายวา การใหเหตุผล
แบบนิรนัยนั ้นจำเปนตองมีการสรางการทดลอง 
หรือหาหลักฐานที ่นาเชื ่อถือมาใชยืนยันคำตอบ 
เชนเดียวกับ วรัญญา จำปามูล (2555) ที ่พบวา 
นักเรียนจะเกิดการใหเหตุผลแบบนิรนัยจากการสอน
ในขั้นการสรางขอโตแยงชั่วคราวหรือคำตอบที่ตั้งไว
ในตอนตน และไดตรวจสอบขอมูลที ่หลากหลาย 
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จากขอโตแยงชั่วคราวของเพื่อนกลุมอื่น อีกทั้งการ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันน้ันเอง 
 การใหเหตุผลแบบอุปนัย พบวา นักเรียน
ส วนใหญม ีความสามารถในการให  เหต ุผลเชิง 
วิทยาศาสตรดานการใหเหตุผลแบบอธิบาย อยูใน
ระดับสูง จำนวน 20 คน ทั้งนี้ เนื่องมาจากกิจกรรม 
ในข้ันการนำเสนองานของแตละกลุม ท่ีไดเปดโอกาส
ใหน ักเร ียนแตละกลุ มที ่ ได ม ีการนำขอมูลของ 
กลุมตนเองและกลุมอื่น ๆ ทั้งหมดมาอภิปรายและ 
สรุปรวมกัน สอดคลองกับ Sampson (2013) ท่ีกลาว 
ถึงความสำคัญของการดำเนินการทางวิทยาศาสตร 
นักวิทยาศาสตรจะใชการเขียนเพื่อแบงปนผลการ 
วิจัยใหผูอื่นทราบ ดังนั้น การเขียนรายงานสรุปนี้จึง
ชวยใหนักเรียนไดเรียนรูวาจะสื่อสารความคิดของ
ตนเองใหชัดเจนไดอยางไร อีกท้ังชวยสงเสริมการ 
รู คิดและพัฒนาความเขาใจในเนื้อหาของนักเรียน 
อีกดวย   
 

ขอเสนอแนะ 
 1. ขอเสนอแนะในการนำผลวิจัยไปใช 
 1.1 ขอมูลที่ไดจากการวิจัยเปนขอมูล
ต ัวอย างที ่จะนำไปใชในการจัดการเร ียนรู ว ิชา
วิทยาศาสตรที่ตองการพัฒนาทักษะการใหเหตุผล
เชิงวิทยาศาสตร โดยเนนกระบวนการคิดการเช่ือมโยง
ขอมูลใหมีความสมเหตุสมผลและมีการวิจ ัยเชิง
พัฒนาเปนหลักสูตรที่เนนกรอบการใหเหตุผลเชิง
วิทยาศาสตรสอดคลองกับการวัดและประเมินผล
นานาชาติ PISA 

 1.2 ใช เป นแนวทางในการปร ับปรุง 
การจัดการเรียนรู ที ่เนนทักษะการใหเหตุผลเชิง
วิทยาศาสตร เพื ่อวิจัยการพัฒนาดานการผลิต 
ครูฝกหัด และการพัฒนาครูประจำการ 

 2. ขอเสนอแนะสำหรับการทำวิจัยคร้ัง
ตอไป 

2.1 รูปแบบการจัดการเรียนรู แบบใช
ป ญหาเป นฐาน สามารถพัฒนาทักษะการให 
เหตุผลเชิงวิทยาศาสตรได ดังนั ้น อาจนำวิธีการ
จ ัดการเร ียนรู น ี ้ ไปพัฒนาการสร างคำอธิบาย 
เชิงวิทยาศาสตร และการโตแยงเชิงวิทยาศาสตร 
ต อไป เน ื ่องจากทักษะเหลานี ้ม ีล ักษณะร วม 
บางประการที่สอดคลองกัน กลาวคือ ตองมีการ 
ใหเหตุผลที ่ม ีความนาเชื ่อถือในการเชื ่อมโยง
ระหวางหลักฐานและขอกลาวอางเชนเดียวกัน 
 2.2 การจัดการเรียนรูที่เนนทักษะการให
เหตุผลเชิงวิทยาศาสตรที่มีการวิจัยพัฒนาการวัด
และประเมินผลดานสมรรถนะ หรือความฉลาดรู 
(Literacy) ของผู เร ียนตามแนวทางการวัดและ
ประเมินผล PISA 

กิตติกรรมประกาศ 
 ขอขอบพระคุณ รองศาสตราจารย ดร.ศศเิทพ 
ปติพรเทพิน และผูชวยศาสตราจารย ดร.เจนศึก  
โพธิศาสตร ท่ีไดตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา 
ใหคำแนะนำตาง ๆ ตลอดจนตรวจแกไขขอบกพรอง
ในการทำแบบวัดทักษะการใหเหตุผลเชิงวิทยาศาสตร 
เรื่อง การแบงชั้นบรรยากาศของนักเรียนชั้นมัธยม 
ศึกษาปท่ี 1 
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