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บทคัดย่อ 
 งานวิจัยฉบับนี้ศึกษาเกี่ยวกับกิจกรรมเพื่อพัฒนาเส้นทางท่องเที่ยวโดยชุมชน
เชิงสร้างสรรค์ ต าบลเขาคราม อ าเภอเมือง  จังหวัดกระบี่  การศึกษาครั้งนี้มี
วัตถุประสงค์เพื่อส ารวจและรวบรวมข้อมูลกิจกรรมการท่องเที่ยวโดยชุมชนของต าบล
เขาครามและพัฒนาเครือข่ายเส้นทางท่องเที่ยวโดยชุมชนของต าบลเขาคราม จังหวัด
กระบี่ โดยใช้ระเบียบวิธีวิจัยแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการ ก าหนดขอบเขตของการศึกษา
ในพื้นที่ต าบลเขาคราม อ าเภอเมืองกระบี่ จังหวัดกระบี่ ซึ่งมีประชากรที่ใช้ในการวิจัย
ครั้งนี้จ านวน 25 คน ได้แก่ ผู้น าชุมชน 4 คน ตัวแทนผู้ประกอบวิสาหกิจชุมชนของ
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ต าบลเขาคราม 8 คน ตัวแทนภาครัฐส่วนท้องถิ่น 3 และนักท่องเที่ยวร่วมทดลอง
เส้นทาง 10 คน โดยใช้การคัดเลือกแบบตามสะดวก (Convenience Selection) และ
ใช้เครื่องมือเป็นแบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง วิเคราะห์ข้อมูลด้วยการพรรณนาตาม
ทฤษฎีเกี่ยวกับองค์ประกอบการท่องเที่ยว (5A) ผลการวิจัยพบว่า กิจกรรมในแหล่ง
ท่องเที่ยวที่มีศักยภาพพัฒนาเพื่อบรรจุในเส้นทางท่องเที่ยวโดยชุมชนของต าบลเขา
คราม ประกอบด้วยกิจกรรมหลัก 11 กิจกรรม ได้แก่ 1) กิจกรรมสานตะกร้าไม้ไผ่ 2) 
กิจกรรมท าพวงกุญแจไม้รูปสัตว์ทะเล 3) กิจกรรมชิมน้ าผึ้งธรรมชาติและชมการเลี้ยงผึ้ง
โพรง 4) กิจกรรมท าขนมโรตีกรอบพื้นถิ่น 5) กิจกรรมพายคายักชมเขากาโรส 6) 
กิจกรรมชมพรรณไม้ป่าชายเลนและท่าปอมคลองสองน้ า 7) กิจกรรมชมเขื่อนและป่า
พรุ ณ เขื่อนเขาค้อม และ 8) กิจกรรมชมถ้ าธรรมชาติหินงอดหินย้อยและอ่างเก็บน้ า
ธรรมชาติ ณ วังน้ าเขียว 9) กิจกรรมท าขนมบ้าบิ่นจากข้าวสายพันธ์ท้องถิ่น  10) 
กิจกรรมท าผ้าบาติก ซึ่งทุกกิจกรรมเน้นให้นักท่องเที่ยวได้มีส่วนร่วมในการท ากิจกรรม
อย่างใกล้ชิด 11) กิจกรรมชมบ้านโบราณ จากผลการวิเคราะห์กิจกรรมสามารถสร้าง
เครือข่ายเชื่อมโยงระหว่างกิจกรรมใน 3 หมู่บ้าน คือ หมู่ที่ 1 บ้านทุ่ง หมู่ที่ 2 หนองจิก 
หมู่ที่ 3 บ้านไหนหนัง และหมู่ที่ 6 เขาค้อม พัฒนาออกมาเป็นเส้นทางท่องเที่ยวใหม่ 1 
เส้นทาง ระยะเวลา 2 วัน  งานวิจัยฉบับนี้สามารถน าไปใช้ในการต่อยอดพัฒนาเส้นทาง
ท่องเที่ยวใหม่และเพิ่มมูลค่าทรัพยากรการท่องเที่ยวในชุมชนและส่งเสริมสืบสานภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นให้เป็นที่รู้จัก ตลอดจนเกิดการกระจายรายได้และสร้างอาชีพใหม่ให้แก่
ชุมชนอีกด้วย  
 
ค าส าคัญ:  กิจกรรมเชิงสร้างสรรค์ เส้นทางท่องเที่ยว การท่องเที่ยวโดยชุมชน 
 
 
Abstract 

This research studies potential activities in order to create a 
tourism route managed by creative community-based tourism in Khao 
Kram sub-district, Mueang District, Krabi Province. This study aims to survey 
and compile all data about activities within the beach area. The 
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determined activities, afterward, might lead to the development of a 
tourism route in the area under study. The action research was applied to 
this study.  The scope of this research is Khao Kram sub- district, Mueang 
District, Krabi Province.  The data were collected from 25 people using a 
convenience sampling method, comprising of 4 Khaokram community 
leaders, 8 representatives from entrepreneur sector in Khao Kram Sub-
districts, 3 representatives from local administrative organizations and other 
10 tourists who joined the trial trip. The data collection tool was a semi-
structured interview. The collected data was analyzed using content analysis 
according to 5A theory. Results show that the activities in tourist attractions 
have high potential to be developed and added into a new route of Khao 
Khram sub- district. Those feasible activities can be divided into 8 main 
activities 1) bamboo basket weaving 2) wooden sea animal keychain making 
3) natural honey tasting and hollow bee keeping 4) local roti dessert making 
5) kayaking at Khao Ka Rot 6) exploring plants and mangrove forests at Tha 
Pom Khlong Song Nam.  7)  visiting dams and swamp forests at Khao Khom 
Dam 8)  exploring stalagmite caves and natural reservoirs at Wang Nam 
Khiao 9) Making coconut macaroon from local rice 10) making batik fabric 
in which tourists can closely participate in every process and 11) visiting 
an ancient house.  All of activities emphasize tourists’ close participation with 
local community.  Based on the results of activity analysis, a network 
between activities in each village was established. There are 3 villages, 
namely Village No.  1 Ban Thung Village, Village No.  2 Nong Chik Village, 
Village No.  3 Ban Nai, and Village No.  6 Khao Khom used as a new route 
for a 1- day trip for tourists who are interested in community- based 
tourism.  This research report can be used further to develop new tourist 
routes.  These feasible activities can add value to tourist resources in the 
community. They also can be used to promote local wisdom to both local 
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and visiting tourists. The activities could also bring about new careers and 
income distribution to the people residing in the Khaokram community.  
 
Keywords: creative activities, tourism route, community-based tourism 
 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
          การพัฒนาการท่องเที่ยวในปัจจุบันจ าเป็นต้องค านึงถึงความยั่งยืนของ
สิ่งแวดล้อม สังคม และวัฒนธรรม โดยเน้นการมีบทบาทของคนในชุมชนมากขึ้น เพื่อให้
เกิดการพัฒนาอย่างยั่งยืน โดยการพัฒนาดังกล่าวจ าเป็นต้องพัฒนาบนพื้นฐานของ
ทรัพยากรคน สถานที่โดดเด่นและภูมิปัญญาของชุมชนที่มีอยู่ในพื้นที่นั้น ๆ เพื่อให้
เกิดอัตลักษณ์ของชุมชน อาทิ ด้านหัตถกรรม วรรณกรรรมชุมชน อาหารท้ องถิ่น 
สถาปัตยกรรม ทรัพยากรธรรมชาติ เป็นต้น เนื่องจากกิจกรรมต่าง ๆ เหล่านี้ล้วนช่วย
สร้างความเพลิดเพลินให้นักท่องเที่ยวและยังสามารถท าให้เกิดการเรียนรู้ร่วมกันของ
ชุมชนท้องถิ่นกับผู้มาเยือนได้อีกด้วย (Thongma 2016) จากสถานการณ์โรคระบาด 
COVID-19 ที่เกิดการระบาดในปี 2019 จนถึงปัจจุบันส่งผลให้การท่องเที่ยวในประเทศ
ไทยซบเซา เนื่องจากรายได้หลักของประเทศไทยมาจากธุรกิจด้านการท่องเที่ยวและ
บริการ ส่งผลให้นักท่องเที่ยวต่างชาติไม่สามารถเดินทางมาท่องเที่ยวในประเทศไทยได้
ดังเดิม ส่งผลให้การท่องเที่ยวไทยหยุดชะงัก ซึ่งมีผลกระทบวงกว้างในแหล่งท่องเที่ยว
เมืองหลักของประเทศไทย โดยเฉพาะ จังหวัดกระบี่  และจังหวัดภูเก็ต ท าให้
นักท่องเที่ยวและสถานประกอบการต่างๆ จ าเป็นต้องมีการปรับเปลี่ยนนโยบาย 
พฤติกรรมและหันมาเน้นการท่องเที่ยวในประเทศมากขึ้น นอกจากนี้รัฐบาลก็ยังมี
นโยบายและแคมเปญกระตุ้นให้คนภายในประเทศเกิดการจับจ่ายใช้สอยในด้านการ
ท่องเที่ยว ยิ่งไปกว่านั้น รัฐบาลได้นโยบายสนับสนุน “การท่องเที่ยวโดยชุมชน” เพิ่ม
มากขึ้นอีกด้วย เพื่อเกิดการกระจายรายได้สู่ชุมชนอย่างแท้จริงและตระหนักให้คนใน
ชุมชนรักษ์ท้องถิ่น ห่วงแหนทรัพยากร และรักษาทรัพยากรอย่างยั่งยืน ดังนั้น การ
ท่องเที่ยวโดยชุมชน จึงมิใช่รูปแบบการท่องเที่ยวรูปแบบหนึ่งเท่านั้น หากแต่เป็น
เครื่องมือในการพัฒนาคน พัฒนาชุมชน และสร้างระบบการท างานแบบมีส่วนร่วม ซึ่ง
เจ้าของทรัพยากรคือสมาชิกในชุมชนได้เข้ามามีส่วนร่วมในการบริหารจัดการ เกิดการ
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เรียนรู้ และมีผลประโยชน์ร่วมกัน และสามารถสร้างรายได้ เกิดการจ้างงาน มีการ
พัฒนาต่อยอดผลิตภัณฑ์ท้องถิ่นน าไปสู่เศรษฐกิจชุมชนที่เข้มแข็งได้อย่างยั่ งยืน 
โดยเฉพาะการอนุรักษ์ และการใช้ทรัพยากรให้สามารถใช้ประโยชน์ได้ในระยะยาว 
( Kampetch and Jitpakdee, 2 0 1 7 ; Jitpakdee and Thapa, 2 0 1 2 ; Pimlapas 
Pongsakornrungsilp, 2014)   

จังหวัดกระบี่เป็นจังหวัดหนึ่งที่ได้รับอิทธิพลผลกระทบด้านการท่องเที่ยวท่ีได้
วางแผนปรับตัวในเรื่องการท่องเที่ยว โดยปกติแล้วนักท่องเที่ยวที่เดินทางท่องเที่ยว
มายังจังหวัดกระบี่ส่วนใหญ่มักให้ความสนใจกับแหล่งท่องเที่ยว ประเภทชายหาด เกาะ
แก่งต่าง ๆ ในทะเลจังหวัดกระบี่ ซึ่งเป็นศักยภาพการท่องเที่ยวทางธรรมชาติหลักของ
จังหวัด โดยเฉพาะแหล่งท่องเที่ยวทางทะเลที่ได้รับความนิยมระดับโลก เช่น เกาะพีพี 
และเกาะลันตา และหากพิจารณาวิสัยทัศน์ของจังหวัดกระบี่ในปี 2020 “เมือง
ท่องเที่ยวคุณภาพระดับนานาชาติ เกษตรอุตสาหกรรมยั่งยืน สังคมน่าอยู่ มีการปรับตัว
เท่าทันต่อบริบทการเปลี่ยนแปลง”ที่ได้มุ่งเน้นยุทธศาสตร์การพัฒนาการท่องเที่ยวให้
เป็นการท่องเที่ยวสีเขียว (Green Tourism) ในภาพรวมของจังหวัด ซึ่งพบว่าพื้นที่
ต าบลเขาครามมีศักยภาพทั้งด้านต้นทุนทางทรัพยากร ซึ่งเป็นพื้นที่ที่มีแหล่งท่องเที่ยว
หลักท่ีเป็นที่รู้จักกันในนามผาปีศาจเขากาโรส และท่าปอมคลองสองน้ า และต้นทุนทาง
ปัญญาจากคนท้องถิ่น เช่น วัฒนธรรม วิถีชีวิต การประกอบอาชีพ อาหาร กลุ่มวิสาหกจิ
ชมชน ฯลฯ ที่สามารถสร้างสรรค์เป็นกิจกรรมการท่องเที่ยวเพื่อรองรับการขยาย
เส้นทางการท่องเที่ยวโดยชุมชน และก่อให้เกิดการมีส่วนร่วมระหว่างชุมชนและ
นักท่องเที่ยว อีกทั้งยังเป็นการกระจายรายได้ในต าบลได้เพิ่มมากขึ้นด้วย โดยการน า
องค์ประกอบการท่องเที่ยว (5A) และแนวคิดและทฤษฎีการท่องเที่ยวโดยชุมชนและ
การมีส่วนร่วมมาประยุกต์ใช้ในการพัฒนาเส้นทางและศึกษาศักยภาพ การศึกษาครั้งนี้
ได้ประยุกต์ใช้การวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action research) เพื่อให้คณะนักวิจัยและผู้มี
ส่วนได้ส่วนเสียในการจัดการการท่องเที่ยวได้ร่วมกันสร้างสรรค์กิจกรรมและเพิ่มมูลค่า
ของผลิตภัณฑ์ในชุมชนขึ้นเพื่อกระจายกลุ่มนักท่องเที่ยวจากในพื้นที่หลักและรองรับ
การท่องเที่ยวโดยชุมชนในภาพรวมของต าบล ดังนั้น การศึกษากิจกรรมเพื่อพัฒนา
เส้นทางท่องเที่ยวโดยชุมชนเชิงสร้างสรรค์ของต าบลเขาคราม จังหวัดกระบี่ จะสามารถ
เช่ือมโยงกิจกรรมการท่องเที่ยวจากแหล่งท่องเที่ยวในชุมชนที่มีศักยภาพสูงและน าไปสู่



วารสารศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี ปีที่ 17 ฉบับที่ 1 (มกราคม – มิถุนายน 2564)      29  
 

การเพิ่มมูลค่าทางเศรษฐกิจ กระจายรายได้ให้แก่ชุมชนและก่อเกิดความยั่งยืนทั้งใน
ด้านเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม รวมทั้งสร้างเครือข่ายภายในชุมชนให้มีความ
ยั่งยืนและเข้มแข็งมากขึ้นด้วย  
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 
 การศึกษาครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์ 2 ข้อ ได้แก่  

1. เพื่อส ารวจและรวบรวมข้อมูลกิจกรรมการท่องเที่ยวโดยชุมชนของต าบล
เขาคราม อ าเภอเมือง จังหวัดกระบี่   

2. เพื่อพัฒนาเส้นทางท่องเที่ยวโดยชุมชนของต าบลเขาคราม อ าเภอเมือง 
จังหวัดกระบี่   

 
การทบทวนวรรณกรรม/ แนวคิด 
 งานวิจัยฉบับนี้ได้ศึกษาเกี่ยวกับกิจกรรมเพื่อพัฒนาเส้นทางท่องเที่ยวโดย
ชุมชนเชิงสร้างสรรค์ ต าบลเขาคราม อ าเภอเมือง จังหวัดกระบี่ โดยการน าทฤษฎีและ
แนวคิดที่เกี่ยวข้องกับกรอบแนวคิดของงานวิจัย ดังนี ้
 

แนวคิดและทฤษฎีองค์ประกอบการท่องเท่ียว (5A)  
พยอม ธรรมบุตร (2549) ได้แบ่งองค์ประกอบของการท่องเที่ยวเป็น 5 

ประเภท ดังนี้  1) การเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยว (Accessibility) ได้แก่ การมีระบบ
โครงสร้างพื้นฐานที่เหมาะสม เช่น ระบบคมนาคม สนามบิน ตลอดจนบริการด้าน
อุตสาหกรรมขนส่ง เช่น การขนส่ง ทางอากาศ ทางบก และทางน้ า ซึ่งจะเอื้ออ านวยให้
นักท่องเที่ยวสามารถเดินทางไปถึงจุดหมาย ปลายทาง (Destination) หรือแหล่ง
ท่องเที่ยว (Attraction) 2) การมีที่พักแรมเพื่อรองรับนักท่องเที่ยว (Accommodation) 
ที่ต้องการค้างคืน ได้แก่ ที่พักประเภทต่าง ๆ เช่น โรงแรม รีสอร์ท เกสต์เฮาส์โฮมสเตย์ 
ที่พักแรมประเภทต่าง ๆ จะมีสิ่งอ านวยความสะดวกในระดับต่าง ๆ กัน ซึ่งจะท าให้มี
ราคาและบริการในระดับต่างกัน ได้แก่ ภัตตาคาร สระว่ายน้ า ฟิตเนสเซ็นเตอร์ ซาวน่า 
ศูนย์กลางธุรกิจและสิ่งอ านวยความสะดวก 3) แหล่งท่องเที่ยว (Attraction) นับเป็น
องค์ประกอบที่มีความส าคัญสูงสุดของการเดินทาง เพราะเป็นจุดดึงดูดให้นักท่องเที่ยว
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เดินทางมาท่องเที่ยว แหล่งท่องเที่ยวอาจเป็นแหล่งธรรมชาติที่มีความโดดเด่น เช่น 
แหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ประวัติศาสตร์ เช่น ปราสาทพนมรุ้ง แสดงถึงความ
รุ่งเรืองของอาณาจักรขอม การท่องเที่ยวชนบทเพื่อสัมผัสวิถีชีวิตชาวบ้าน เรียนรู้ถึงภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น ตลอดจนโบราณสถานยุคเก่าแก่ก่อนประวัติศาสตร์ เช่น วัฒนธรรมบ้าน
เชียง เป็นต้น 4) กิจกรรมการท่องเที่ยว (Activities) และกิจกรรมนนันทนาการ 
(Tourist activities และ Recreational activities) นับเป็นองค์ประกอบท่ีส าคัญในยุค
ปัจจุบัน เพราะการท่องเที่ยวมิได้ หมายถึง เพียงแค่การเดินทางไปชมโบราณสถาน 
อนุสาวรีย์ความงดงามของธรรมชาติเท่านั้น แต่เป็นการที่นักท่องเที่ยวได้มีโอกาสท า
กิจกรรมต่าง ๆ ได้แก่ การเดินป่า การล่องแก่งในแม่น้ า การปีนหน้าผา การด าน้ า การ
ตกปลาหมึกในทะเลลึก ตลอดจนการร่วมกิจกรรมกับชุมชนเจ้าบ้าน เช่น การด าน้ า 
การเกี่ยวข้าว การ่วมพิธีบายศรีสู่ขวัญ เป็นต้น ซึ่งกิจกรรมทั้งหมดจะเป็นประสบการณ์
ที่อยู่ในความทรงจ าของนักท่องเที่ยวและกิจกรรมดังกล่าวมักก่อให้เกิดการกระจาย
รายได้ 5) บริการเบ็ดเตล็ดทั้งหมดที่มีให้นักท่องเที่ยว (Ancillary) อาทิเช่น บริการด้าน
ร้านอาหาร โรงพยาบาล ไปรษณีย์ สถานีบริการน้ ามัน ร้านค้า ร้านขายของที่ระลึก 
ห้องสุขา เป็นต้น สรุปได้ว่า องค์ประกอบการท่องเที่ยว ( 5A) คือสิ่ งดึงดูดใจ 
(Attraction) กิจกรรม (Activities) การเข้าถึง (Accessibility) สิ่งอ านวยความสะดวก 
(Amenities) ที่พัก (Accommodation) ผู้ศึกษาจึงมีความสนใจในการน าแนวความคิด
มาใช้ในการศึกษากิจกรรมเพื่อพัฒนาเส้นทางท่องเที่ยวโดยชุมชนเชิงสร้างสรรค์ ต าบล
เขาคราม อ าเภอเมือง  จังหวัดกระบี่ 

 
แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการท่องเท่ียวชุมชน 
การท่องเที่ยวโดยชุมชน คือ การท่องเที่ยวที่ชุมชนเป็นผู้ก าหนดกระบวนการ

ทิศทาง และรูปแบบการท่องเที่ยวของตนเอง ซึ่งมีชาวบ้านที่่เป็นเจ้าของชุมชนเป็น
เจ้าของทรัพยากรท่องเที่ยวนั้น ๆ และมีส่วนร่วมในการพัฒนาจัดการแหล่งท่องเที่ยว
และอนุรักษ์ท้ังธรรมชาติ ประวัติศาสตร์ วัฒนธรรม วิถีชีวิตและรูปแบบการด าเนินชีวิต 
เพื่อสร้างการพัฒนาให้เกิดการยั่ งยืนสู่ชนรุ่นหลังและเกิดประโยชน์ สูงสุด (การ
ท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย, 2551) 
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แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการมสี่วนร่วม 
ยุวัฒน์ วุฒิเมธี (2546) ได้ให้ความหมายการมีส่วนร่วมของประชาชน ว่า 

“การให้ประชาชนคิดริเริ่มในกิจกรรมต่าง ๆ ของชุมชน การพิจารณาการตัดสินใจ การ
ร่วมในการปฏิบัติและรับผิดชอบเรื่องต่าง ๆ ที่เกิดขึ้น อันมีผลกระทบกับตัวของ
ประชาชน การมีส่วนร่วมเป็นแนวทางที่ท าให้ ประชาชนเกิดความมั่นใจ เช่ือมั่นในการ
พัฒนาชุมชน ท าให้การพัฒนาเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ” องค์การอนามัยโลกมีการ
น าเสนอรูปแบบการมีส่วนร่วมที่ว่ารูปแบบท่ีแท้จริงหรือสมบูรณ์นั้นมี 4 ขั้นตอน คือ 1) 
การวางแผน ประชาชนจะต้องวิเคราะห์ที่เป็นปัญหา จัดล าดับสิ่งส าคัญ ตั้งเป้าหมาย
การ การใช้ทรัพยากร ก าหนดรูปแบบการติดตามและประเมินผล และการตัดสินใจ 2) 
การด าเนินกิจกรรม ประชาชนต้องมีส่วนร่วมในการบริหารและการจัดสรรงบประมาณ 
3) การใช้ประโยชน์คนในชุมชนต้องสามารถน าเอากิจกรรมใหม่ๆ  มาท าให้เกิดประโยชน์
ในพื้นที่่ซึ่งเป็นการเพิ่มระดับของการพึ่งตนเอง และการควบคุมทางสังคม 4) การได้รับ
ประโยชน์ประชาชนจะต้องมีการบ่งผลประโยชน์ท่ีเท่าเทียมกัน ไม่มีการล าเอียง กับฝ่าย
ใดฝ่ายหนึ่ง 

น าชัย ทุนผล (2542) กล่าวว่า การมีส่วนร่วมของประชาชน (People 
Participation) นั้น ได้สรุปความหมายว่า “เป็นกระบวนการที่สมาชิกของชุมชนมีการ
กระท าออกมาในลักษณะของการ ท างานร่วมกัน ที่จะแสดงให้เห็นถึงความต้องการร่วม 
เพื่อเป็นอ านาจในการต่อรองทางการเมืองและ เศรษฐกิจ เพื่อใช้ในการปรับปรุง
สถานภาพของชุมชน หรือเป็นกระบวนการมีส่วนร่วมของประชาชนใน การระบุปัญหา
ที่พบและร่วมมือกันให้กิจกรรมนั้นลุล่วง เพื่อประโยชน์ของชุมชน โดยไม่ต้องคอยพ่ึงพา
ความช่วยเหลือจากภาครัฐหรือเอกชน” 
 

แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการมีส่วนร่วมของชุมชนในการจัดการการ
ท่องเท่ียว 

สุดชีวัน นันทวัน ณ อยุธยา (2551) กล่าวถึงการจัดการการท่องเที่ยวอย่าง
ยั่งยืนโดยชุมชนมีส่วนร่วม คือ การให้คนในชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมทางการท่องเที่ยว ทั้ง
การมีส่วนร่วมในการตัดสินใจการมีส่วนร่วมในการด าเนินงานและในการประเมินผล
และที่ส าคัญ คือ การมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์โดยให้ชุมชนท้องถิ่นเป็นผู้รับ
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ประโยชน์ท้ังทางตรงและทางอ้อม และมีรายได้จากการท่องเที่ยวเพื่อก่อให้เกิดความรัก 
ความหวงแหน การสร้างจิตส านึกในการดูแลและปกป้องทรัพยากรท่องเที่ยวและภาพ
แวดล้อมให้คงอยู่อย่างยั่งยืน 

สินธุ์ สโรบล (2546) ได้กล่าวถึงการจัดการโดยชุมชน ไว้ว่ารูปแบบของการ
จัดการโดย ชุมชนถูกคาดหวังว่าเป็นวิธีการจัดการท่องเที่ยวแบบหนึ่งที่มีศักยภาพ โดย
เน้นกระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชนในการจัดการ และสนับสนุนการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติรวมทั้งทรัพยากรการท่องเที่ยวในตัวเอง ในขณะเดียวกันก็เกิด
ประโยชน์แก่เศรษฐกิจชุมชนของคนในท้องถิ่นอีกด้านหนึ่งด้วย นอกจากนี้การเรียกช่ือ
การจัดการการท่องเที่ยวยังมีอีกหลายช่ือในลักษณะที่คล้ายกัน ซึ่งสามารถพบได้
บ่อยครั้งคือค าว่า “การท่องเที่ยวโดยชุมชน” (Community-Based Tourism) หรือ 
“การท่องเที่ ยว เ ชิงนิ เวศ” (Ecotourism) หรือ“การท่องเที่ ยว เ ชิงอนุ รั กษ์ ” 
(Conservation tourism) 

 
แนวคิดและทฤษฎีการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ 
สุดแดน วิสุทธิลักษณ์ และคณะ (Wisudthiluck et. al., 2013) และชนินทร์ 

อยู่เพชร (Yoopetch, 2016) ได้กล่าวว่า การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ เป็นรูปแบบการ
ท่องเที่ยวแนวใหม่ มีการริเริ่มในประมาณปี พ.ศ. 2542 โดยมีแรงบันดาลใจมาจาก
ความโดดเด่นในด้านวัฒนธรรมของประเทศแถบเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ ที่ค านึงถึง
ความสัมพันธ์ระหว่างนักท่องเที่ยวและเจ้าบ้านในท้องถิ่นนั้นๆ เพื่อเป็นการส่งเสริมและ
เปิดโอกาสให้นักท่องเที่ยวและเจ้าบ้านมีส่วนร่วมในการถ่ายทอดและเรียนรู้วัฒนธรรม
อย่างจริงจังผ่านประสบการณ์ที่ได้รับจากการเรียนรู้ในพ้ืนที่ท่องเที่ยว ซึ่งการท่องเที่ยว
เชิงสร้างสรรค์นี้ จะท าให้นักท่องเที่ยวเกิดความจดจ าและประทับใจอย่างลึกซึ้งในพ้ืนท่ี
ของการท่องเที่ยว โดยงานวิจัยของ Wongwanich, W., (1996) และ รัชดา จิระธรรม
กุล (Jirathamakul, 2016) พบว่า การพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ นอกจาก
ควรจะมีการสร้างสรรค์กิจกรรมทางวัฒนธรรมให้แก่นักท่องเที่ยวให้ได้เรียนรู้ด้วยการ
สัมผัสและปฏิบัติจริงแล้วนั้น การพัฒนาการจัดวางต าแหน่งฐานการเรียนรู้อย่างเป็น
ระบบ การเพิ่มพื้นที่ลานจอดรถให้เพียงพอกับความต้องการของนักท่องเที่ยว ปรับปรุง
ห้องน้ าให้ได้มาตรฐาน สะอาด ถูกสุขอนามัย มีการจัดวางป้ายบอกทางให้อยู่ ใน
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ต าแหน่งที่สังเกตเห็นง่ายและควรมีพื้นที่ในการจัดกิจกรรมที่เหมาะสมกับจ านวน
นักท่องเที่ยว เพื่อเตรียมพร้อมที่จะเป็นแหล่งท่องเที่ยว ก็เป็นอีกปัจจัยหนึ่งที่ส่งผลต่อ
การพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์อีกด้วย 

ในปัจจุบัน การท่องเที่ยวโดยชุมชนเชิงสร้างสรรค์ ได้รับความสนใจจาก
นักวิชาการด้านการท่องเที่ยวเป็นอย่างมาก ดังนั้น การวิจัยในครั้งนี้ ได้เน้นการศึกษา
เกี่ยวกับกิจกรรมการท่องเที่ยวโดยชุมชนเชิงสร้างสรรค์ และเช่ือมโยงให้เกินเส้นทาง
ท่องเที่ยวใหม่ในชุมชน  

 
ระเบียบวิธีวิจัย  
 การศึกษาครั้งนี้ใช้ระเบียบวิธีวิจัยแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action 
Research) ที่ก าหนดขอบเขตของการศึกษาในพื้นที่ต าบลเขาคราม อ าเภอเมืองกระบี่ 
จังหวัดกระบี่ ซึ่งประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ ผู้น าชุมชนจ านวน 4 คน ตัวแทนผู้
ประกอบวิสาหกิจชุมชนของต าบลเขาคราม จ านวน 8 คน ตัวแทนภาครัฐส่วนท้องถิ่น 
จ านวน 3 และนักท่องเที่ยวร่วมทดลองเส้นทางใหม่ จ านวน 10 คน และใช้การคัดเลือก
แบบตามสะดวก (Convenience Selection) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือแบบ
สัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง (Semi-structure interview) ที่ได้พัฒนามาจากแนวคิด ทฤษฎี 
และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง อาทิเช่น องค์ประกอบการท่องเที่ยว (5A) ได้แก่ สิ่งดึงดูดใจ 
(Attractions) การเข้าถึง (Accessibility) สิ่งอ านวยความสะดวก (Amenities) ท่ีพัก 
(Accommodations) และ กิจกรรม (Activities) และ แนวคิดและทฤษฎีการท่องเที่ยว
โดยชุมชนและการมีส่วนร่วม ซึ่งขั้นตอนการเก็บรวบรวมข้อมูล เริ่มต้นส ารวจข้อมูล
ชุมชนโดยการลงพื้นที่ประสานไปยังเทศบาลต าบลเขาคราม เพื่อรวบรวมข้อมูลชุมชน 
และกลุ่มรัฐวิสาหกิจชุมชนที่มีศักยภาพด้านการท่องเที่ยว และด าเนินการสัมภาษณ์
ระหว่างเดือนพฤศจิกายน พ.ศ. 2562 ถึงเดือนกุมภาพันธ์ พ.ศ. 2563 ส่วนการวิเคราะห์
ข้อมูล ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลตามระเบียบวิธีวิจัยที่ได้ มาวิเคราะห์โดยใช้
การวิเคราะห์พรรณนา (Content analysis) และจ าแนกข้อมูล โดยค าถามที่ใช้ถามถูก
แบ่งตาม ทฤษฎี 5 A  และแนวคิดและทฤษฎีของการมีส่วนร่วม เป็นพื้นฐาน เพื่อน า
ข้อมูลมาวิเคราะห์โดยใช้กระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ  4 ขั้นตอน คือ การวางแผน 
(plan) การปฏิบัติ (act) การสังเกต (observe) และการสะท้อนผลการปฏิบตัิ (reflect) 
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เพื่อสร้างข้อสรุปแนวคิดในข้อมูลจากประเด็นที่ศึกษาโดยตรวจสอบข้อมูลเชิงคุณภาพ 
และการสะท้อนให้เห็นว่าข้อมูลหลักฐานหรือผลการวิจัยดังกล่าวต้องอาศั ยการ
ตีความหมายของข้อมูลที่เก็บรวบรวมได้ มีความถูกต้องและตรงประเด็น  
 
ผลการวิจัย 

การวิจัยเรื่อง “ การศึกษากิจกรรมเพื่อพัฒนาเส้นทางท่องเที่ยวโดยชุมชนเชิง
สร้างสรรค์ ต าบลเขาคราม อ าเภอเมือง  จังหวัดกระบี่ ”ผู้วิจัยได้น าเสนอผลการ
วิเคราะห์เป็น 4 ตอน โดยใช้กระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ  4 ขั้นตอน คือ การ
วางแผน (plan) การปฏิบัติ (act) การสังเกต (observe) และการสะท้อนผลการปฏิบัติ 
(reflect) ดังนี ้

ผู้วิจัยได้วางแผนการปฏิบัติงานตามกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการเพื่อศึกษา
ศักยภาพของพื้นที่แต่ละหมู่บ้านของต าบลเขาคราม และวางแผนระยะเวลาการ
ด าเนินงาน การสังเกต และการสะท้อนผลการปฏิบัตโิดยการจัด test tour เพื่อทดสอบ
เส้นทางก่อนเปิดรับนักท่องเที่ยวอย่างเป็นทางการ จากการลงพื้นที่ปฏิบัติการส ารวจ
และศึกษาศักยภาพของพื้นที่ท่ีมีศักยภาพต่อการพัฒนาเส้นทางท่องเที่ยวโดยชุมชนของ
ต าบลเขาคราม พบว่า ต าบลเขาครามประกอบไปด้วย 6 หมู่บ้าน หมู่ที่ 1 บ้านทุ่ง หมู่ที่ 
2 บ้านหนองจิก หมู่ที่ 3 บ้านไหนหนัง หมู่ที่ 4 บ้านเขาไม้แก้ว หมู่ที่ 5 บ้านเขาขาว 
และหมู่ 6 บ้านเขาค้อม หมู่บ้านที่มีศักยภาพด้านทรัพยากรการท่องเที่ยวและความ
พร้อมด้านทรัพยากรบุคคลในการพัฒนากิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์และ
เส้นทางท่องเที่ยวใหม่ มีจ านวน 4 หมู่บ้าน ได้แก่ หมู่ที่ 1 บ้านทุ่ง หมู่ที่ 2 บ้านหนองจิก 
หมู่ที่ 3 บ้านไหนหนัง และหมู่ 6 บ้านเขาค้อม เนื่องจากมีกลุ่มวิสาหกิจชุมชนและ
ทรัพยากรการท่องเที่ยวท่ีหลากหลาย ซึ่งมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

หมู่ที่ 1 บ้านทุ่ง มีศักยภาพด้านทรัพยากรการท่องเที่ยวธรรมชาติ ช่ือ “วังน้ า
เขียว” ซึ่งเป็นอ่างเก็บน้ าของหมู่บ้าน และต้นน้ าส าคัญของต าบลเขาคราม เนื่องจากอยู่
ติดริมเขาและมีถ้ าหินปูน เหมาะส าหรับผู้ที่ช่ืนชอบการท่องเที่ยวเชิงนิเวศสามารถเดิน
ชมทัศนียภาพภายในถ้ าได้ในระยะทางไม่ไกลนัก ในพื้นที่นี้มีกลุ่มวิสาหกิจชุมชน ได้แก่ 
กลุ่มจักสานไม้ไผ่-สิคราม ซึ่งมีผลิตภัณฑ์จักสานไม้ไผ่เป็นสิ่งของต่าง ๆ และงาน
ประดิษฐ์จากเศษไม้เหลือใช้ ซึ่งในหมู่ที่ 1 หลังจากการสังเกตและสัมภาษณ์คนในชุมชน 
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ผู้วิจัยจึงได้ออกแบบกิจกรรมให้มีความน่าสนใจที่เน้นการให้นักท่องเที่ยวและชาวบ้านมี
ส่วนร่วมจากการลงมือทดลองท าเรียนรู้ไปในระหว่างท่องเที่ยว โดยสามารถแบ่ง
กิจกรรมออกเป็น 3 กิจกรรม ได้แก่ 1) กิจกรรมจักสานจากไม้ไผ่ในรูปแบบ ตะกร้า 
กระเป๋า ชะลอม เป็นต้น 2) กิจกรรมการลงมือท างานประดิษฐ์จากเศษไม้เหลือใช้เพื่อ
เป็นผลิตภัณฑ์ของที่ระลึก เช่น เรือหัวโทงสัญลักษณ์ของการท่องเที่ยวทางทะเลของ
พื้นที่อันดามัน ปลากระโทงไม้ตั้งโต๊ะส าหรับโชว์ การระบายสีและประกอบตกแต่งพวง
กุญแจปลาไม้ตามรูปแบบที่นักท่องเที่ยวชอบเพื่อเป็นของที่ระลึก เป็นต้น 3)  กิจกรรม
ชมถ้ าธรรมชาติหินงอดหินย้อยและอ่างเก็บน้ าธรรมชาติ ณ วังน้ าเขียว การท ากิจกรรม
ต่าง ๆ เหล่านี้เป็นกลไกการส่งเสริมประสบการณ์การท่องเที่ยวของนักท่องเที่ยวอีก
รูปแบบหนึ่ง ที่สามารถสร้างการมีส่วนร่วมระหว่างนักท่องเที่ยวและชาวบ้าน เพื่อ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ประสบการณ์ระหว่างกลุ่มนักท่องเที่ยวเองและการแลกเปลี่ยนเรียนรู้
ระหว่างนักท่องเที่ยวกับชุมชนท้องถิ่นได้เป็นอย่างดี กล่าวคือชุมชนเจ้าบ้านได้รับ
ข้อเสนอแนะการท าผลิตภัณฑ์จากนักท่องเที่ยว ตลอดจนเรียนรู้พฤติกรรมและความ
ต้องการของนักท่องเที่ยวที่หลากหลายเพิ่มมากขึ้น ในขณะที่นักท่องเที่ยวได้เรียนรู้ภูมิ
ปัญญาการประดิษฐ์ผลิตภัณฑ์ของชุมชนท้องถิ่นตั้งแต่จุดเริ่มต้นของผลิตภัณฑ์ และ
ซาบซึ้งถึงมูลค่าผลิตภัณฑ์งานหัตกรรมที่มีความเฉพาะและมีเอกลักษณ์ที่แตกต่างกัน 
เป็นต้น กิจกรรมในแหล่งท่องเที่ยวนี้สามารถสร้างความภาคภูมิใจ และมีส่วนเป็นอย่าง
มากในการสืบทอดองค์ความรู้และภูมิปัญญาท้องถิ่นขึ้นในพื้นที่ 
 
 
 
 
 
 
 
          
 
ภาพที่ 1 วังน้ าเขียว                           ภาพที่ 2 แหล่งต้นน้ าเขื่อนวังน้ าเขียว 
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   ภาพที่ 3 กิจกรรมจักสานไม้ไผ่            ภาพที่ 4 กิจกรรมงานประดิษฐ์จากเศษไม้ 
 

หมู่ที่ 2 บ้านหนองจิก มีศักยภาพด้านทรัพยากรการท่องเที่ยวธรรมชาติ และ
สถานที่ท่องเที่ยว Unseen Thailand คือ ท่าปอมคลองสองน้ า ซึ่งเป็นแหล่งท่องเที่ยว
ที่ได้รับความนิยมส าหรับการท ากิจกรรมพักผ่อนหย่อนใจ เล่นน้ า และยังมีเส้นทางการ
เดินชมธรรมชาติของพืชพรรณและพันธุ์สัตว์ท่ีอาศัยอยู่บริเวณคลองท่าปอมซึ่งติดกับป่า
โกงกางชายฝั่งท าให้มีจุดเด่นของทรัพยากรธรรมชาติประเภทพืชและสัตว์ที่เติบโตได้ทั้ง
น้ าจืดและน้ าเค็ม หรือน้ ากร่อย  ทั้งนี้คลองท่าปอมนับเป็นแหล่งท่องเที่ยวที่มีชื่อเสียงท่ี
หนึ่งที่ได้รับความนิยมเป็นอย่างมากของจังหวัดกระบี่  แต่ด้วยศักยภาพของพื้นที่ภายใน
มีการดูแลและจัดการโดยเทศบาลต าบลเขาคราม ท าให้การมีส่วนร่วมของชุมชนภายใน
พื้นทีค่ลองท่าปอมมีไม่มากนัก  แต่ในขณะเดียวกันพ้ืนท่ีรอบนอกของคลองท่าปอมซึ่งมี
ร้านค้าชุมชนที่จ าหน่ายขนมพื้นเมือง เช่น ขนมบ้าบิ่นจากข้าวไร่ในหมู่บ้าน น้ าอ้อยจาก
ไร่อ้อยออแกนิกส์ในชุมชน ผ้าบาติกและผ้ามัดย้อมจากฝีมือของศิลปินพื้นบ้านในชุมชน
ได้สะท้อนวิถีการด ารงชีวิตเชิงเกษตร และการประกอบอาชีพด้วยพื้นฐานภูมิปัญญา
ท้องถิ่น ซึ่งแม้หากไม่มีรายได้จากการท่องเที่ยวชุมชนก็สามารถอยู่อย่างพอเพียงได้ใน
บริบทของการด ารงชีพในปัจจุบันซึ่งได้รับผลกระทบจากสถานการณ์ไวรัสโควิด19  โดย
สามารถแบ่งกิจกรรมออกเป็น 3 กิจกรรม ได้แก่ 1) กิจกรรมชมพรรณไม้ป่าชายเลน
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และท่าปอมคลองสองน้ าบริเวณคลองท่าปอม 2) กิจกรรมท าขนมบ้าบิ่นจากข้าวสาย
พันธ์ท้องถิ่น 3) กิจกรรมเพ้นท์ผ้าบาติก การพัฒนาและดึงศักยภาพของกิจกรรมต่าง ๆ 
เหล่านี้ออกมาน าเสนอต่อนักท่องเที่ยวล้วนสามารถสร้างประสบการณ์ที่แปลกใหม่และ
น่าประทับใจให้แก่นักท่องเที่ยวได้เป็นอย่างดี 

 
 
 
 
 

 
 
 
                                                                                                                                        
 
ภาพที่ 5 กิจกรรมเดินชมธรรมชาติ คลองท่าปอม    ภาพที่ 6 กิจกรรมทดลองท าขนม                                                                 

บ้าบิ่นจากข้าวท้องถิ่น 
 

หมู่ที่ 3 บ้านไหนหนัง เป็นพื้นที่ที่มีศักยภาพสูงด้านการท่องเที่ยวและ
ทรัพยากรมนุษย์ เนื่องจากมีกลุ่มวิสาหกิจแปรรูปอาหารและขนมไทย กลุ่มท่องเที่ยว
โดยชุมชน กลุ่มวิสาหกิจผึ้งโพรง กลุ่มธนาคารปู และ กลุ่มอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม อีกทั้งยัง
มีเส้นทางการท่องเที่ยวทางทะเล ป่าชายเลย และเขากาโรส (หุบเขาปีศาจ)  โดย
สามารถแบ่งกิจกรรมออกเป็น 3 กิจกรรม ได้แก่ 1) กิจกรรมท่องเที่ยวทางทะเล พาย
เรือคายักกชมเขากาโรส 2) กิจกรรมท าโรตีกรอบพื้นถิ่น 3) กิจกรรมศึกษาการเลี้ยงผึ้ง
โพรง ซึ่งในหมู่ที่3 ผู้น าชุมชนมีความเข้มแข็งและมีความรู้ด้านการท่องเที่ยวเป็นอย่างดี
เดิมจึงมีเส้นทางการท่องเที่ยวเดิมอยู่แลว้จ านวน 2 เส้นทาง ภายในหมู่บ้าน คือ เส้นทาง
ทางบกน าชมกลุ่มวิสาหกิจชุมชน และ เส้นทางทางทะเลน าชมเขากาโรส หลังจากการ
สังเกตและลงพื้นที่ ผู้วิจัยจึงมีแนวคิดเช่ืองโยงเส้นทางท่องเที่ยวทั้งทางบกและทางน้ า
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ของหมู่ที่สามเข้าด้วยกันเพื่อเพิ่มทางเลือกให้นักท่องเที่ยว และเพิ่มการมีส่วนร่วมในแต่
ละกิจกรรมระหว่างนักท่องเที่ยวและชาวบ้าน  

 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 7 เขากาโรส                         ภาพที่ 8 กลุ่มแปรรูปอาหารและขนมไทย   
            
           หมู่ที่ 6 บ้านเขาค้อม มีเขื่อนเขาค้อมเส้นทางศึกษาพรรณไม้และป่าพรุ และ 
กลุ่มวิสาหกิจเลี้ยงผึ้งโพรง ท่ามกลางสวนยางพารา และมีโรงเรือนที่ได้รับการรับรอง
จากจังหวัดกระบี่เป็นเจ้าแรก กิจกรรมการเยี่ยมชมการเลี้ยงผึ้งโพรง ท าให้นักท่องเที่ยว
ได้เรียนรู้กระบวนการเลี้ยงผึ้งไปจนกระทั่งถึงกระบวนการผลิตเป็นน้ าผึ้งและผลิตภัณฑ์
จากน้ าผึ้งได้อย่างละเอียดลึกซึ้ง โดยเฉพาะลักษณะของน้ าผึ้งท่ีมาจากผึ้งป่าท่ีผสมผสาน
น้ าหวานจากดอกไม้ในบริเวณป่าชายเลน และป่าบกของบริเวณบ้านเขาค้อม  กิจกรรม
นี้สามารถพัฒนาได้ตั้งแต่การโพรงไม้ส าหรับล่อผึ้งให้เข้ามาท ารัง การท าเสน่ห์ผึ้งหรือ
ขี้ผึ้ง  ทั้งนี้เนื่องจากการเก็บน้ าผึ้งมีฤดูกาลเป็นตัวก าหนด แต่แหล่งกิจกรรมยังสามารถ
รองรับการท่องเที่ยวได้ด้วยการให้ความรู้แก่นักท่องเที่ยวได้มีส่วนร่วม รับฟังข้อมูล 
ถ่ายภาพเช็คอิน และหาซื้อผลิตภัณฑ์จากน้ าผึ้งของกลุ่มได้  ส่วนกิจกรรมที่สองในพื้นที่ 
คือ การชมทัศนียภาพของการเขื่อนเขาค้อม ซึ่งได้รับการพัฒนาให้เป็นแหล่งท่องเที่ยวท่ี
มีบรรยากาศที่บริสุทธิ์ และโดยแหล่งกิจกรรมเสริมจากการท่องเที่ยวเชิงเกษตรใน
บริเวณเดียวกัน ซึ่งจะท าให้นักท่องเที่ยวได้เรียนรู้พืชพรรณที่หลากหลายในท้องถิ่น 
นอกจากนี้ระหว่างเส้นทางยังมีจุดชมลักษณะของภูเขาที่มาของหมู่บ้านเขาค้อม และ
ภูมิปัญญาของการสร้างบ้านพ้ืนเมืองโบราณของภาคใต้ที่หลงเหลือไม่มากนักในปัจจุบัน 
กิจกรรมต่าง ๆ นี้ เป็นการดึงศักยภาพของพื้นที่เพ่ือส่งเสริมให้ต าบลเขาครามเป็นแหล่ง
ท่องเที่ยวที่มีความหลากหลายมากขึ้น  สามารถแบ่งกิจกรรมได้ 3 กิจกรรม คือ 1) 
กิจกรรมชมเขื่อนและป่าพรุ ณ เขื่อนเขาค้อม 2) กิจกรรมชิมน้ าผึ้งธรรมชาติและชมการ
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เลี้ยงผึ้งโพรง 3) ชมบ้านโบราณ  ลักษณะบ้านภาคใต้ ยกพื้นสูง สร้างด้วยไม้ ซึ่งเป็น
บ้านเก่าแก่ในชุมชน  
 
 
 
 
       
 
 
 
ภาพที่ 10 เขื่อนเขาค้อม    ภาพที ่11 กิจกรรมเยี่ยมชมการเลี้ยงผึง้โพรงเขาค้อม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
               ภาพที่ 12 เขาค้อม                       ภาพที่ 13 บ้านโบราณ  
 

โดยหลังจากการศึกษาตามกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการในล าดับที่ 1 ถึง 3 
แล้วนั้น ผู้วิจัยได้ประชุมร่วมกับผู้น าชุมชนทั้ง 4 หมู่บ้าน เพื่อน าเสนอและอภิปรายใน
การก าหนดเส้นทางและกิจกรรมการท่องเที่ยวของต าบลเขาคราม จึงสามารถน าเสนอ
เส้นทางการท่องเที่ยใหม่ในรูปแบบ 2 วัน1 คืน และด าเนินการทดสอบเส้นทางโดยการ
เชิญผู้ประกอบการด้านการท่องเที่ยว ท้ังภาครัฐและเอกชน และนักท่องเที่ยวชาวไทย
และชาวต่างชาติ เข้าร่วมทดสอบเส้นทางในครั้งนี้ เพื่อด าเนินการขั้นตอนสุดท้าย คือ 
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กระบวนการทดลองปฏิบัติ เพื่อวิเคราะห์และสะท้อนผลการปฏิบัติงาน โดยมีการจัด
เส้นทาง ตามแผนท่ีภาพที่ 14         

ภาพที่ 14 แผนที่กิจกรรมท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์และเส้นทางท่องเที่ยวโดยชุมชนใหม่
ของต าบลเขาครามเช่ือมโยง หมู่ที่ 1, 2, 3, 6 
 
โดยมีโปรแกรมการท่องเที่ยวเส้นทางใหม่ จ านวน 1 เส้นทาง ดังต่อไปนี้  
วันที่ 1  
09.00 น. ต้อนรับนักท่องเที่ยว ที่จุดนัดพบ หมู่ที่ 1 บ้านทุ่ง 
09.30 น. พักรับประทานว่าง พร้อมชมวิวทิวทัศน์วังน้ าเขียว ณ หมู่ที่ 1 ต าบลเขาคราม 
10.00 น. กิจกรรมที่ 1 ชมการจักสานและเรียนรู้ทดลองจักรสานสิ่งของด้วยตนเอง ณ 

กลุ่มจักรสาน หมู่ที่ 1 ต าบลเขาคราม และเลือกซื้อผลิตภัณฑ์ชุมชน 
            กิจกรรมที่ 2 ชมและเรียนรู้ทดลองการต่อเรือไม้ ณ กลุ่มต่อเรือ หมู่ที่ 1  
            กิจกรรมที่ 3 ชมเขาหินปูน และตาน้ า ร่วมค้นหาวัสดุส าหรับจักสานจาก

พรรณไม้ท้องถิ่น  
12.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน  
13.00 น. กิจกรรมที่ 4 ชมและเรียนรู้การเลี้ยงผึ้งโพรง กลุ่มวิสาหกิจชุมชนเลี้ยงผึ้งโพรง

บ้านเขาค้อม หมู่ 6 เลือกซื้อผลิตภัณฑ์ชุมชน 
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14.00 น  พักทานอาหารว่าง ณ ลานร้านค้าชุมชน ท่าปอมคลองสองน้ า  
14.15 น. กิจกรรมที่ 5 ชมและเรียนรู้ระบบนิเวศที่มหัศจรรย์บริเวณรอยเช่ือมต่อของ

น้ าจืดจากเขาหินปูนและน้ าเค็ม ณ ท่าปอมคลองสองน้ า หมู่ที่ 3 ต าบลเขา
คราม  

            กิจกรรมที่ 6 เลือกซื้อสินค้าและใช้บริการในชุมชน เช่น การท าขนมบ้าบิ่น 
การหนีบน้ าอ้อยออร์แกนิก การเพ้นต์ผ้าบาติก การพายคายัก เป็นต้น  

17.00 น. เข้าที่พัก (ท่าปอมรีสอร์ท) 
18.30 น. กิจกรรมที่ 7 รับประทานอาหารเย็นท้องถิ่น และ เรียนรู้การท าโรตีกรอบ

แบบฉบับของกลุ่มวิชาชีพแปรรูปผลิตภัณฑ์ หมู่ที่  3 บ้านไหนหนัง ณ 
ศูนย์บริการนักท่องเที่ยว ท่าปอมคลองสองน้ า 

21.00น. พักผ่อนตามอัธยาศัย  
วันที่ 2  
08.00 น. รับประทานอาหารเช้าท้องถิ่น ณ เขื่อนเขาค้อมหมู่ 6 ชมวิวทิวทัศน์ยามเช้า  
09.00 น. กิจกรรมที่ 1 ชมบ้านเรือนพื้นถิ่น และจุดชมเขาค้อมสัญลักษณ์ของหมู่บ้าน  
10.00 น. กิจกรรมที่ 2 ลงเรือเที่ยวชมเส้นทางท่องเที่ยวทางทะเล เขากาโรส  

บ้านไหนหนัง หมู่ 3  (ล่องเรือคายักสู่หุบผาปีศาจ /หน้าต่างมนุษย์โบราณ /
ลากูนเลใน) 

12.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน ณ อ่าวมะขาม 
13.00 น. กิจกรรมที่ 3 เล่นน้ า ศึกษาฟอสซิล และร่องรอยวิถีชีวิตชุมชน ณ อ่าวมะขาม  
14.00 น. กิจกรรมที่ 4 ลงเรือชมจุดภาพเขียนขุมทรัพย์โบราณ 
14.30 น. อาหารว่าง 
15.00 น. กิจกรรมที่ 5 ประเมินศักยภาพเส้นทางท่องเที่ยว “เขาคราม ห้ามพลาด”   
17.00 น. เดินทางกลับโดยสวัสดิภาพ  
 
สรุปผลการศึกษา และข้อเสนอแนะ 
 การศึกษาครั้งนี้ส ารวจและรวบรวมข้อมูลกิจกรรมเพื่อพัฒนาเส้นทาง
ท่องเที่ยวของชุมชนต าบลเขาคราม จังหวัดกระบี่ ซึ่งการศึกษาครั้งนี้ได้เก็บรวบรวม
ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยวชุมชนต าบลเขาคราม 
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ผลการวิจัยพบว่า กิจกรรมในแหล่งท่องเที่ยวที่มีศักยภาพพัฒนาเพื่อบรรจุในเส้นทาง
ท่องเที่ยวโดยชุมชนของต าบลเขาคราม ประกอบด้วยกิจกรรม 11 กิจกรรมหลัก ได้แก่ 
1) กิจกรรมสานตะกร้าไม้ไผ่ 2) กิจกรรมท าพวงกุญแจไม้รูปสัตว์ทะเล 3) กิจกรรมชิม
น้ าผึ้งธรรมชาติและชมการเลี้ยงผึ้งโพรง 4) กิจกรรมท าขนมโรตีกรอบพื้นถิ่น 5) 
กิจกรรมพายคายักชมเขากาโรส 6) กิจกรรมชมพรรณไม้ป่าชายเลนและท่าปอมคลอง
สองน้ า 7) กิจกรรมชมเขื่อนและป่าพรุ ณ เขื่อนเขาค้อม และ 8) กิจกรรมชมถ้ า
ธรรมชาติหินงอดหินย้อยและอ่างเก็บน้ าธรรมชาติ ณ วังน้ าเขียว 9) กิจกรรมท าขนม
บ้าบิ่นจากข้าวสายพันธ์ท้องถิ่น 10) กิจกรรมท าผ้าบาติก ซึ่งทุกกิจกรรมเน้นให้
นักท่องเที่ยวได้มีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมอย่างใกล้ชิด 11) กิจกรรมชมบ้านโบราณ 
ทั้งนี้ ได้ท าการทดสอบเส้นทางและสรุปผลการประเมินการเข้าร่วมกิจกรรมทดสอบ
เส้นทางท่องเที่ยวโดยชุมชนต าบลเขาครามจากนักท่องเที่ยวที่เข้าร่วมการทดสอบ
เส้นทางท่องเทีย่วโดยชุมชนใหม่ ตามทฤษฎี องค์ประกอบการท่องเที่ยว 5A ได้ดังนี้  

1. สิ่งดึงดูดใจ (Attraction)  
แหล่งท่องเที่ยวในต าบลเขาครามมีทรัพยากรการท่องเที่ยวท่ีหลากหลาย และ

พื้นที่ป่าไม้ค่อยข้างมากและสมบูรณ์  นักท่องเที่ยวจึงสามารถท่องเที่ยวได้ทั้งเส้นทาง
ท่องเที่ยวบนบกและเส้นทางท่องเที่ยวทางน้ า อีกทั้งมีแหล่งท่องเที่ยว Unseen ท่าปอม
คลองสองน้ า ที่มีช่ือเสียงในระดับประเทศ ยิ่งไปกว่านั้น ชาวบ้านในชุมชนมีอัธยาศัยดี 
ต้อนรับแขกได้อย่างมีไมตรีจิต มีความรักใคร่กันในชุมชน มีภูมิปัญญาชาวบ้าน วิถีชีวิต 
และวัฒนธรรมที่มีเสน่ห์ ผสมผสานระหว่างไทยและมุสลิม ท าให้ชุมชนมีเอกลักษณ์
สามารถดึงดูดนักท่องเที่ยวได้ ถ้ามีการโปรโมทและส่งเสริมการตลาดให้กับชุมชนให้เปน็
ที่รู้จักมากขึ้น 

2. กิจกรรม (Activities)  
กิจกรรมน่าสนใจและหลากหลายอย่างมากมีการสาธิตและสอนสานตะกร้าที่

เป็นการน าวัตถุดิบท้องถิ่น ใบคุ้ม และ ไม้ไผ่ ซึ่งเป็นผลิตภัณฑ์ที่ท าขึ้นโดยฝีมือคนใน
ท้องถิ่น และมีกิจกรรมให้นักท่องเที่ยวได้ลงมือท าพวกกุญแจจากไม้เหลือใช้ในท้องถิ่น
เพื่อเป็นของที่ระลึก ซึ่งได้รับความสนใจจากนักท่องเที่ยวมาก เพราะทุกคนจะได้ของที่
ระลึกช้ินเดียวในโลกกลับบ้าน นอกจากนี้ กิจกรรมชมพืชพรรณไม้ท่าปอมคลองสองน้ า 
เหมาะส าหรับนักท่องเที่ยวที่มีความสนใจในระบบนิเวศป่าชายเลนและพรรณไม้ 
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กิจกรรมกลุ่มเลี้ยงผึ้งโพรงเขาค้อมนักท่องเที่ยวพึงพอใจและสนุกที่ได้ลองชิมน้ าผึ้งแท้
สด  ๆจากรัง และได้ชมการสาธิตล่อผึ้ง เก็บน้ าผึ้งจริง และได้เลือกซื้อผลิตภัณฑ์น้ าผึ้ง
แท้ กิจกรรมชมเขื่อนเขาค้อมและป่าพุ นักท่องเที่ยวได้ถ่ายรูปกับวิวสวยๆที่จุดลานแปด
เหลี่ยม และสะพาน สัมผัสวิวธรรมชาติสวยมาก ๆ เปรียบได้กับเขื่อนเช่ียวหลานขนาด
ย่อม ๆ กิจกรรมชมบ้านโบราณ กิจกรรมยังไม่ค่อยน่าสนใจ และเป็นพื้นที่ส่วนตัว ถ้า
ต้องการพัฒนาเป็นแหล่งท่องเที่ยวควรเพิ่มความน่าสนใจอีก กิจกรรมกลุ่มแปรรูป
อาหารและขนมไทย นักท่องเที่ยวได้เรียนรู้และลงมือท าการท าโรตีกรอบและกระหรีป่ัป๊ 
ด้วยตนเองร่วมกับชาวบ้านเพื่อสร้างประสบการณ์ใหม่ให้กับนักท่องเที่ยวท าให้เป็นที่
สนใจเป็นอย่างมาก กิจกรรมท่องเที่ยวทางทะเล เขากาโรส เป็นกิจกรรมที่สนุกมาก ๆ 
ได้พายคายักเข้าไปชมถ้ าด้านใน ชมป่าโกงกางที่ธรรมชาติและสมบูรณ์สุดๆ เส้นทาง
พายเรือไม่แคบจนเกินไป มีผู้ให้ข้อมูลตลอดทางดีมาก ๆ 

3. การเข้าถึง (Access)  
การเข้าถึงแผนที่เส้นทางตาม google map ยังมีปัญหาในบางจุดเนื่องจากยัง

ปักหมุดในเส้นทางหรือจุดที่ผิด ท าให้ต้องแก้ไขเพื่อให้นักท่องเที่ยวเข้าถึงข้อมูลแผนที่ได้
ง่ายขึ้น และ แหล่งท่องเที่ยวต่าง ๆ ควรมีป้ายแสดงข้อมูลแต่ละสถานที่ท่ีชัดเจนเพื่อให้
นักท่องเที่ยวสามารถเข้าถึงข้อมูลได้ด้วยตนเอง นอกจากนี้ ยังขาดป้ายบอกทางมายัง
แหล่งท่องเที่ยวและกลุ่มกิจกรรมต่างๆในชุมชน ซึ่งชาวบ้านมีแนวคิดที่จะจัดท าป้าย
บอกทางเข้าแหล่งท่องเที่ยวต่าง ๆ ในชุมชนเขาครามในปีหน้า  

4. สิ่งอ านวยความสะดวก (Amenities)  
สถานท่ีท่องเที่ยวบางจุดกิจกรรมยังขาดแคลนห้องน้ า เช่น กิจกรรมจักสานไม้

ไผ่-สิคราม กิจกรรมกลุ่มเลี้ยงผึ้งโพรงเขาค้อม และกิจกรรมชมป่าพรุ เขื่อนเขาค้อม 
เนื่องจากเป็นแหล่งท่องเที่ยวที่ยังไม่เป็นที่รู้จักและนิยมมาก ท าให้ต้องใช้ห้องน้ าบ้าน
ของชาวบ้านเพื่อแก้ไขปัญหา ซึ่งในอนาคตชุมชนควรมีการจัดสร้างห้องน้ าส่วนกลางใน
ชุมชนเพื่ออ านวยความสะดวกแก่นักท่องเที่ยวให้มากขึ้น   

5. ที่พัก (Accommodation) 
ที่พักในชุมชนเขาครามยังไม่มีความหลากหลายมากนักท าให้นักท่องเที่ยว

ส่วนใหญ่มาท่องเที่ยววันเดียว หรือ เลือกพักที่รีสอร์ทภายในชุมชน โดยการบริหาร
จัดการห้องพักให้นักท่องเที่ยวยังไม่มีระบบเท่าที่ควร สัญญาณ WIFI อ่อน บริเวณ
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โดยรอบค่อนข้างมืด และยังขาดที่พักแบบโฮมสเตย์ ซึ่งชาวบ้านมีความสนใจและมีแผน
ที่จะพัฒนาและจัดตั้งกลุ่มโฮมสเตย์ท้องถิ่นเพื่อเพิ่มทางเลือกที่พักให้นักท่องเที่ยว และ
สร้างโอกาสให้นักท่องเที่ยวได้ใกล้ชิดวิถีชีวิตชุมชนได้มากข้ึนอีกด้วย  
  จากการศึกษาครั้งนี้ส่งผลให้ชาวบ้านและหน่วยงานรัฐชุมชนมีแนวคิดการ
ริเริ่มตลาดท าชุมชนริมเขื่อน (บ้านเขาคราม) เพื่อเพิ่มกิจกรรมที่ดึงดูดนักท่องเที่ยวและ
สร้างรายได้เพิ่มให้แก่คนในพื้นที่ นอกจากนี้ ยังมีแนวคิดที่จะจัดตั้งกลุ่มโฮมสเตย์และ
ท า Home stay เขาคราม เพิ่มเติมเพื่อเป็นอีกหนึ่งทางเลือกในการพักผ่อนของ
นักท่องเที่ยวท่ีต้องการใกล้ชิดวิถีชุมชนและธรรมชาติ เนื่องจากพ้ืนที่เขาครามยังมีที่พัก
ให้นักท่องเที่ยวเลือกจ ากัด การท า Homestay ท าให้นักท่องเที่ยวที่ตัดสินใจเข้าพัก
สามารถท ากิจกรรมหรือมีส่วนร่วมกับชุมชนเพิ่มประสบการณ์การท่องเที่ ยวแนวใหม่
ให้กับนักท่องเที่ยวได้อีกด้วย นอกเหนือไปจากการท่องเที่ยวท่ัวไปในจังหวัดกระบี่ เช่น 
กิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงผจญภัย กิจกรรมการท่องเที่ยวทางทะเล เป็นต้น    

ทั้ งนี้  การพัฒนากิจกรรมจ า เป็นต้องมีการบูรณาการร่วมกันระหว่าง
ผู้ประกอบการในพื้นที่ หน่วยงานภาครัฐ องค์กรบริหารส่วนท้องถิ่น และประชาชนใน
พื้นที่ การพัฒนาบุคลากรคนรุ่นใหม่เพื่อรองรับ ตลอดจนการเตรียมพร้อมเพื่อการ
บริหารจัดการกลุ่มการท่องเที่ยวโดaยชุมชนที่เป็นเอกภาพ การกระจายรายได้ที่เป็น
ธรรม รวมถึงการสร้างข้อตกลงร่วมกันในการพัฒนาการท่องเที่ยวบนพื้นฐานของ
ทรัพยากรดั้งเดิมให้มีความยั่งยืน  

ข้อเสนอแนะเพื่อการท าวิจัยครั้งต่อไป ควรต้องศึกษาเรื่องการสร้างมูลค่าเพิ่ม
ของทรัพยากรการท่องเที่ยวและกิจกรรมการท่องเที่ยวเพื่อส่งเสริมการท่องเที่ยวเพื่อ
การเรียนรู้ในชุมชนบ้านเขาครามรวมถึงรูปแบบการพัฒนาศักยภาพบุคลากรในการสื่อ
ความหมายทางการท่องเที่ยวเพื่อการเรียนรู้ เพื่อพัฒนาการท่องเที่ยวที่ยั่งยืนในชุมชน
บ้านเขาคราม อีกทั้ง พัฒนาที่พัก Homestay และริเริ่มท าตลาดชุมชนเขาครามริม
เขื่อนเขาค้อมเพื่อสร้างจุดเด่นและกิจกรรมที่นักท่องเที่ยวสามารถเข้าถึงได้มากขึ้น ทุกเพศ 
ทุกวัย  
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