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บทคัดย่อ 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาการ
พัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่  3 กลุ่มที่ศึกษา นักเรียนระดับช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 38 คน การวิจัยครั้งนี้ใช้
กรอบแนวคิดวิจัยผสมผสานวิธี  (Mixed methods 
research)  มี ก า ร เก็ บ ข้ อ มู ล วิ จั ย เ ชิ ง คุ ณ ภ า พ 
(Qualitative data) และการเก็บข้อมูลวิจัยเชิงปริมาณ 
(Quantitative data) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 
แผนการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่องไฟฟ้า
ในบ้าน แบบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และแบบ
บันทึกกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาตามกรอบ
โครงการการประเมินผลระดับนานาชาติ PISA ซึ่งข้อมูล
วิจัยจากกระบวนการจัดการเรยีนรู้ถูกวิเคราะห์เชิงเนื้อหา
และข้อมูลวิจัยจากแบบวัดถูกวิเคราะห์เชิงสถิติโดยใช้
ค่าเฉลี่ย และค่าร้อยละ ผลการวิจัยแสดงให้เห็นว่า หลัง
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ที่เน้นกิจกรรม
การเรียนรู้ส่งเสริมให้นักเรียนวิเคราะห์สถานการณ์ มีการ
วางแผน สืบค้นข้อมูลก่อนตัดสินใจ ประกอบกับนักเรียน
ได้ท างานกลุ่มในการออกแบบการคาดคะเนค าตอบ 
ระหว่างการด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้นั ก เรียนมี
พัฒนาการในการคิดอย่างมีวิจารณญาณในระดับที่
เพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่องซึ่งคิดเป็นร้อยละ 86.84 

ค าส าคัญ: การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน การคิด
อย่างมีวิจารณญาณ การวิจัยผสมผสานวิธี 

Abstract 

The purpose of this research was to 
develop students’  critical thinking. There were 
3 8  Grade 3  students who studied in Science 
course.  The study was conducted by using 
Mixed Method research as research framework 
and research data was collected through 
quantitative and qualitative methods. Research 
instruments were Problem-based learning 
lesson plans that were in the concept of 
electricity, Critical Thinking Survey ( CTS) , and 
student‘ s logging book based on PISA 
framework.  Research data from the learning 
management process were analyzed by 
content analysis and data from the survey was 
statistically analyzed using the Mean and 
Percentage. The Findings showed that after 
these students were provided PBL learning 
experience by problems, all students 
developed more critical thinking skills; and the 
important component of the design is 
encouraging and challenging the students with 
situations that encouraged them to plan.  In 
addition, 86. 84 %  of students also had the 
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opportunity to work in groups to design surveys, 
examine, anticipate answers, and develop critical 
thinking increasing continually along with research 
activities implementation. 

Keywords:  Problem-based learning, Critical 
Thinking, Mixed Methods Research. 

บทน า 

ปัจจุบันโลกได้เข้าสู่ยุคศตวรรษที่ 21 ครอบคลุม
ช่วงเวลาตั้งแต่ปี  ค.ศ. 2001 -2100 เป็นยุคของการ
เปลี่ยนแปลงอย่างเป็นพลวัต ครูผู้สอนจ าเป็นต้องมีการ
ปรับรูปแบบการสอน และสืบค้นองค์ความรู้ ใหม่ๆ
ถ่ายทอดให้ผู้เรียนซึ่ง Panich (2014) กล่าวว่า ศตวรรษ
ที่ 21 นั้น วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยียังมีการพัฒนาไป
อย่ างรวด เร็ว และเกิดการค้นพบองค์ความรู้ ใหม่
ตลอดเวลา ส่งผลให้การเรียนการสอนและผู้เรียนใน
ปัจจุบันต้องมีการเปลี่ยนแปลงไปในทิศทางที่สอดคล้อง
กัน จ าเป็นต้องมีทักษะในการเรียนรู้ที่เพิ่มมากขึ้นเน้นให้
ผู้เรียนเป็นผู้แสดงบทบาทในการหาความรู้ สามารถใช้
ความรู้มาปรับใช้ในชีวิตจริงส่งผลให้ ผู้เรียนคิดเป็น ท า
เป็น และแก้ปัญหาเป็น สอดคล้องกับ Panich (2012)  
ได้กล่าวในหนังสือวิถีสร้างการเรียนรู้เพื่อศิษย์ในศตวรรษ
ที่ 21 ว่าการเรียนรู้ที่แท้จริง อยู่ในโลกจริงหรือชีวิตจริง 
การเรียนวิชาในห้องเรียนยังไม่ใช่การเรียนรู้ที่แท้จริง       
ยังเป็นการเรียนแบบสมมติ ดังนั้นครูจึงต้องออกแบบ 
การเรียนรู้ให้ศิษย์ได้เรียนในสภาพที่ใกล้เคียงกับชีวิตจริง
ที่สุด เมื่อผู้ เรียนได้ เรียนวิทยาศาสตร์โดยได้รับการ
กระตุ้นให้เกิดความตื่นเต้น และท้าทายกับการเผชิญ
สถานการณ์หรือปัญหา มีการคิด ลงมือปฏิบัติ ก็เข้าใจ
และเห็นความเช่ือมโยงของวิทยาศาสตร์กับวิชาอื่น ท าให้
สามารถอธิบาย ท านาย คาดการณ์สิ่งต่าง ๆ ได้อย่างมี
เหตุผล การประสบความส าเร็จในการเรียนวิทยาศาสตร์ 
จะเป็นแรงกระตุ้นให้ผู้ เรียนมีความสนใจ มุ่งมั่นที่จะ
สังเกต ส ารวจตรวจสอบ สืบค้นความรู้ที่มีคุณค่าเพิ่มขึ้น
อย่างไม่หยุดยั้ง ดังนั้นในการจัดการเรียนการสอนจึงต้อง
สอดคล้องกับสภาพจริงในชีวิตและค านึงถึงผู้เรียนที่มี

วิธีการเรียนรู้ ความสนใจ และความถนัดที่แตกต่างกัน 
โดยการออกแบบและด าเนินกิจกรรมให้ผู้เรียนเกิดการ
เรียนรู้ด้วยตนเองได้อย่างมีคุณค่า ส่งเสริมทักษะการคิด
วิเคราะห์ การแก้ปัญหา ความรู้ด้านเทคโนโลยีและ 
ทักษะที่จ าเป็นส าหรับการด ารงชีวิต (Siripattarachai, 
2013) สอดคล้องกับทิศทางการศึกษาในปัจจุบันจึงมีการ
ประเมินร่วมกับ PISA  

การประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ หรือ 
PISA ( Programme for International Student 
Assessment) มีจุดประสงค์เพื่อให้สาระข้อมูลและความ
จริงที่เป็นอยู่ของระบบโรงเรียนในประเทศ/เขตเศรษฐกิจ
ที่ร่วมด าเนินการในโครงการ เพื่อเป็นกระจกสะท้อนว่า
ระบบการศึกษาได้เตรียมเยาวชนของชาติให้มีความ
พร้อม PISA ถือว่าเป็นทักษะในการใช้ชีวิต และนิยามว่า
เป็น การรู้เรื่อง (Literacy) PISA วัดการรู้เรื่องสามด้าน 
ได้ แก่  ก ารอ่ าน  (Reading Literacy) คณิ ตศ าสตร์
(Mathematical Literacy) และวิทยาศาสตร์ (Scientific 
Literacy)  ใ น  PISA 2 0 0 6  แ ล ะ  PISA 2 0 1 5  มี
วิทยาศาสตร์เป็นการประเมินหลัก จากผลการประเมิน 
PISA 2018 ของประเทศไทย นักเรียนไทยมีคะแนนเฉลี่ย
ในด้านการอ่าน 393 คะแนน คณิตศาสตร์ 419 คะแนน
และวิทยาศาสตร์ 426 คะแนน เมื่อวิเคราะห์แนวโน้ม
การเปลี่ยนแปลงของคะแนนตั้งแต่การประเมินรอบแรก
จนถึงปัจจุบัน พบว่า ผลการประเมินด้านคณิตศาสตร์
และวิทยาศาสตร์ของไทยไม่เปลี่ยนแปลง แต่ผลการ
ประเมินด้านการอ่านมีแนวโน้มลดลงอย่างต่อเนื่อง สิ่ง
หนึ่งที่ PISA ให้ความส าคัญในการประเมิน (PISA, 2018) 
คือ การใช้วิทยาศาสตร์ในสถานการณ์ต่าง ๆ  อย่าง
หลากหลาย ในการจัดการกับประเด็นทางวิทยาศาสตร์ 
การเลือกวิธีการที่ใช้มักจะขึ้นอยู่กับสถานการณ์ของ
ประเด็นปัญหานั้น ปัญหาแบบเดียวกันแต่ถ้าอยู่ ใน
สถานการณ์ที่ต่างกัน วิธีการที่เลือกใช้ก็จะต่างกัน ในการ
สร้างข้อสอบจึงมีการจัดสถานการณ์ หรือจ ากัดบริบท
ของภารกิจในการประเมิน ข้อค าถามของ PISA จะเป็น
การทดสอบความรู้ความเข้าใจในแนวคิดหลักการทาง
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วิทยาศาสตร์ที่ได้เรียนรู้มาจากหลักสูตรเพื่อน ามาใช้ใน
การตอบค าถามเรื่องวิทยาศาสตร์ที่เกิดขึ้นในชีวิตจริง 
เช่น เกิดกับตัวเอง ครอบครัว หรือเพื่อน (บริบทระดับ
บุคคล) ประเด็นที่ส่งผลกระทบต่อสังคม วัฒนธรรม 
สุขภาพ หรือชีวิตมนุษย์ (บริบทระดับสังคม) ประเด็นทาง
วิทยาศาสตร์ที่เป็นข่าวในสื่อ หรือมีผลกระทบสืบเนื่องถึง
สังคมโลกหรือต่อโลกอนาคต (บริบทระดับโลก) เป็นต้น 
ข้อสอบ PISA จึงเน้นกระบวนการการน าไปใช้ ประยุกต์ใช้
และวิเคราะห์ เพื่อให้ผู้ เรียนเกิดการคิดและลงมือท า    
มากที่ สุด ผู้ เรียนจึงต้องการใช้การคิดขั้ นสูง ดั งนั้น
ครูผู้สอนจึงเล็งเห็นถึงความส าคัญของการคิดและบูรณาการ 
ข้อสอบ PISA มาใช้ในการประเมินผู้เรียน 

การเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานเป็นรูปแบบการ
เรียนรู้ โดยให้ผู้เรียนสร้างความรู้ใหม่จากการใช้ปัญหาที่
เกิดขึ้นในโลกแห่งความเป็นจริงเป็นบริบท (Context) 
ของการเรียนรู้  เพื่ อให้ผู้ เรียนเกิดทักษะในการคิด
วิเคราะห์และคิดแก้ปัญหา ซึ่งกระบวนการจะเริ่มต้นด้วย
การให้ผู้เรียนได้ประสบกับปัญหาที่ส าคัญ ซึ่งคล้ายคลึง
กับปัญหาที่จะต้องไปประสบจริงทางวิชาชีพของตนใน
อนาคต โดยที่ผู้เรียนมิได้มีการเตรียมตัวล่วงหน้าเกี่ยวกับ
ปัญหานี้มาก่อน โดยทีมผู้สอนจะน าปัญหาดังกล่าวมา
เขียนเป็นสถานการณ์  (Scenario) หรือโจทย์ปัญหา 
(Problem) เป็นการสร้างเหตุการณ์จ าลอง เพื่อใช้เป็น
ตัวกระตุ้นให้ผู้เรียนไดฝ้ึกหดัการคดิไตร่ตรองหาเหตุผลมา
อธิบาย จึงเป็นวิธีการหนึ่งท่ีน่าสนใจที่น ามาปรับใช้ในวิชา
ซึ่งมีส่วนเกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวันเช่นกัน และพบว่า 
มีผู้น ามาใช้ยังไม่มากนักในปัจจุบันและบริบทที่น ามาใช้
เป็นสถานการณ์สมมติหรือเป็นเรื่องที่ไกลตัวนักเรียน ซึ่ง
จากประสบการณ์ของผู้วิจัยพบว่า การจัดการเรียนรู้โดย
ใช้ปัญหาเป็นฐานควรน าเรื่องที่เกิดขึ้นจริงหรือส่งผล
กระทบจริงในปัจจุบันน ามาให้ผู้เรียนได้คิดแก้ปัญหาเพื่อ
หาทางออกของปัญหาเหล่านั้นร่วมกับผู้อื่น เล็งเห็นถึง
ความส าคัญของการท างานเป็นทีม 

ปัจจุบันมีงานวิจัยที่ได้ศึกษาทักษะการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ เป็นทักษะกระบวนการคิดทางสมองในการ

พิจารณาไตร่ตรอง ปัญหา ประเด็นสถานการณ์หรือ
ข้อมูลอย่างรอบคอบมีเหตุผล โดยใช้ความรู้ประสบการณ์
ผ่านกระบวนการคิดที่ เป็นขั้นตอนเพื่อน าไปสู่การลง
ข้อสรุปได้อย่างสมเหตุสมผลหรือสามารถแก้ปัญหาใน
สถานการณ์ที่พบได้ โดยองค์ประกอบทักษะการคิดอย่าง
มีวิจารณญาณ ได้มาจากการสังเคราะห์แนวคิดที่เสนอ
โดยนักการศึกษาทั้งหมด 5 คน ได้แก่ เอนนีส (Ennis, 
1985: 44-46) เควล์มอล์ซ (Quellmalz, 1985: 9-34) 
สเติร์นเบอร์กและบารอน (Sternberg and Baron, 1985: 
40-43) ดีคาโรลี (Decaroli, 1973: 67-69) และนีดเลอร์ 
(Kneedler, 1985) ประกอบด้วย 3 องค์ประกอบหลัก คือ 
1) การนิยามปัญหา 2) การพิจารณาตัดสินและประมวลผล
ข้อมูล และ 3) การลงข้อสรุป และทั้ง 3 องค์ประกอบของ
ทั กษะการคิ ดอย่ างมี วิ จ ารณ ญ าณ ได้นิ ยามศัพท์ 
เชิงปฏิบัติการดังนี้  1) การนิยามปัญหา หมายถึ ง  
การก าหนดปัญหาและท าความเข้าใจปัญหาหรือประเด็น
สถานการณ์  ศึกษาประเด็นปัญหาหรือสถานการณ์ 
ก าหนดประเด็นที่ชัดเจนในการศึกษา และตระหนักถึง
ความส า คัญของปัญหาหรือสถานการณ์ 2) การพิจารณา
ตัดสินและประมวลผลข้อมูล หมายถึง การรวบรวมข้อมูล
และพิจารณาข้อมูลที่มีความสัมพันธ์กับปัญหาหรือ
สถานการณ์และเลอืกใช้ข้อมูลที่เกี่ยวข้อง การตัดสินใจว่า
ข้อมูลที่มีอยู่เพียงพอและวางแผนวิธีการแก้ปัญหาหรือ
เผชิญกับสถานการณ์ได้หลากหลายวิธี 3) การลงข้อสรุป 
หมายถึ ง การหาความสัมพันธ์ ความ เช่ือมโยงหา
ความส าคัญของข้อมูลและอธิบายถึงความเป็นไปได้ของ
ข้อสรุป ตัดสินใจลงข้อสรุปเมื่อเหตุผลเพียงพอและ
เช่ื อถือ ได้ แต่ อย่ างไรก็ ต ามหลั กฐานส่ วน ใหญ่ ได้  
จากการศึกษาใน ระดับมหาวิทยาลัยมีเพียงส่วนน้อยที่
ศึกษาถึงผลจากการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานใน
ระดับประถมถึงมัธยมศึกษาที่เกี่ยวกับทักษะการคิดอย่าง
มี วิ จ า ร ณ ญ า ณ  (Nuangchalerm, 2 0 1 5 ; Kek & 
Huijser, 2011) 

จากความส าคัญและสภาพปัญหาดังกล่าว ดังนั้น
ผู้วิจัยจึงได้ศึกษาแนวทางในการจัดการเรียนการสอน
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แบบปัญหาเป็นฐานเพื่อพัฒนาแนวคิดเรื่อง ไฟฟ้าในบ้าน
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 และวัดแนวคิดของ
นักเรียนที่ผ่านการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานว่า
มีแนวคิดเป็นอย่างไร เพื่อใช้เป็นตัวกระตุ้นให้ผู้เรียนได้
ฝึกหัดการคิดไตร่ตรองหาเหตุผลมาอธิบาย และพยายาม
แก้ไขปัญหาเบื้องต้นโดยใช้ความรู้พื้นฐานเดิมที่แต่ละคน
มีอยู่มาร่วมกัน ตั้งเป็นสมติฐาน พร้อมกับพิจารณาภายใต้
เหตุผล เสนอความคิดเห็นของตนเองและเคารพการ
ตัดสินใจของทีม 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

การศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหา
เป็นฐานเรื่ อง ไฟฟ้ าในบ้ าน  ที่ มี ต่ อการคิดอย่างมี
วิจารณญาณของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3  

ขอบเขตของการวิจัย 

1.  กลุ่มเป้าหมายนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษา
ปีที่ 3 โรงเรียนขนาดกลางแห่งหนึ่งในจังหวัดภูเก็ต ที่
ก าลังศึกษาอยู่ ในภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา 2562 
จ านวน 38 คน ซึ่ งได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง 
(Purposive sampling) โดยใช้เกณฑ์ ดังนี้ 1) กลุ่มวิจัย
เป็นนักเรียนที่ลงเรียนในรายวิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐาน 
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 2) ผู้วิจัยมีบทบาทเป็น
ครูผู้สอนในห้องเรียนนี้และนักเรียนมีความเต็มใจในการ
เข้าร่วมโครงการวิจัยอย่างต่อเนื่อง 

2.  เนื้อหาใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นเนื้อหาวิชา
วิทยาศาสตร์พื้นฐาน เรื่อง ไฟฟ้าในบ้าน ส าหรับนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ ใช้เวลาสอนทั้งหมด 9 ช่ัวโมง จ านวน 5 แผน 
แบบจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน  
ในเรื่อง ไฟฟ้าในบ้าน ประกอบด้วยเนื้อหาดังนี้ แผนการจัด 

การเรียนรู้ที่ 1 แนวคิดเรื่องการผลิตไฟฟ้า (2 ช่ัวโมง) 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 แนวคิดเรื่องแหล่งพลังงาน    
(2 ช่ัวโมง) แผนการจัดการเรียนรู้ที่  3 แนวคิดเรื่อง
ความส าคัญของพลังงานไฟฟ้ าในบ้าน (2 ช่ัวโมง) 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 แนวคิดเรื่องการใช้ไฟฟ้าอย่าง
ประหยัด (2 ช่ัวโมง) และแผนการจัดการเรียนรู้ที่  5 
แนวคิดเรื่องการใช้ไฟฟ้าอย่างปลอดภัย (1 ช่ัวโมง) 

3.  ระยะเวลาในการท าวิจัยภาคเรียนที่  2 ปี
การศึกษา 2562 ระหว่างเดือน ธันวาคม 2562 ถึง เดือน
มกราคม 2563 

วิธีด าเนินการวิจัย 

รูปแบบการวิจัยในครั้ งนี้ เป็นการวิจัยเชิง
ผสมผสานวิธี (Mixed methods research) เป็นแบบ
ของการวิจัยที่มุ่งเน้นการเก็บรวบรวมข้อมูลและวิเคราะห์
ข้อมูลทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพในการศึกษาเรื่อง
เดียวกัน (single study) โดยมีประโยชน์และจุดเด่น คือ 
การวิจัยแบบผสมผสานวิธีสามารถตอบค าถามเชิงความรู้
และเชิงยืนยันความรู้ โดยใช้ข้อมูลทั้งเชิงปริมาณและเชิง
คุณภาพในการหาค าตอบและตรวจสอบข้อมูลซึ่งกันและ
กันในลักษณะของการตรวจสอบความสอดคล้องของ
ข้อมูล แนวทางการประยุกต์ใช้การออกแบบการวิจัยแบบ
ผสมผสานวิธีส าหรับการวิจัยทางการศึกษานี้  ผู้เขียน 
ใช้รูปแบบการวิจัยแบบผสมผสานวิธี (Creswell and 
Clark, 2011) โดยมีลักษณะการน าไปประยุกต์ใช้ในการ
วิจัยทางการศึกษา ดังนี ้

รูปแบบความสอดคล้องคู่ขนานนี ้(convergent 
parallet design) ผู้วิจัยท าการเก็บรวบรวมและวิเคราะห์
ข้อมูลเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพไปพร้อม ๆ กัน และน า
ผลที่ได้มาเปรียบเทียบหรือศึกษาความสัมพันธ์ว่ามีความ
เหมือนหรือต่างเพื่อการตีความสรุปผล ดังภาพที่ 1 
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ภาพที่ 1  รูปแบบความสอดคล้องคู่ขนาน (convergent parallet design) 
ที่มา: ปรับจาก Creswell and Clark (2011) 
 

1.  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย แบ่งออกเป็น 2 ชุด 
ดังนี ้

1.1 เครื่ อ งมื อที่ ใ ช้ ในการพัฒ นา ได้ แก่ 
แผนการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน ในเรื่อง 
ไฟฟ้าในบ้าน ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 5 แผน ใช้
เวลาสอนทั้งสิ้น 9 ช่ัวโมง โดยข้อมูลที่ได้น ามาวิเคราะห์
เชิงคุณ ภาพ เพื่ อศึ กษาการพัฒนาการคิดอย่ างมี
วิจารณญาณของนักเรียนผ่านกระบวนการจัดการเรียนรู้ 

1.2 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บข้อมูล ได้แก่ 
แบบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยข้อมูลที่ได้จะ
น ามาวิเคราะห์เชิงสถิติ เพื่อหาร้อยละ ก่อนเรียนและ
หลังเรียน ซึ่งมีด้วยกัน 2 รูปแบบ คือ  แบบปรนัย 4 
ตัวเลือก และแบบอัตนัย ค าถามปลายเปิด 

2. การพัฒนาเครื่องมือวิจัย 

2.1 ขั้นตอนการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ 
เรื่อง ไฟฟ้าในบ้าน 

2.1.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจั ยที่
เกี่ยวข้องอย่างละเอียดกับการสร้างแผนการจัดการ
เรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน เพื่อเป็นแนวทางในการจัด
เนื้อหาและกิจกรรมการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับผู้เรียน 

2.1.2 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษา 
สาระการรู้รายวิชาวิทยาศาสตร์ พ.ศ. 2560 มาตรฐาน
การเรียนรู้/ตัวช้ีวัด ในการจัดการเรียนรู้โดยใช้แผนการ
จัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 

 

2.1.3 ศึกษารายละเอียดเนื้อหาที่ใช้ใน
การวิจัยครั้งนี้ เรื่อง ไฟฟ้าในบ้าน จากหนังสือเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์ ระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 3ตามหลักสูตร
แกนกลางขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2560 กลุ่มสาระการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

2.1.4 สร้างแผนการจัดการเรยีนรู้แบบใช้
ปัญหาเป็นฐาน จ านวน 5 แผน เวลา 9 ช่ัวโมง 

2.1.5 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้ วิจัย
สร้างขึ้นให้ผู้ทรงคุณวุฒิ/ผู้เช่ียวชาญด้านเนื้อหาพิจารณา
เพื่ อให้ สอดคล้องกับกระบวนการจัดการเรียนรู้ และ
วัตถุประสงค์ตรวจสอบแก้ไขความถูกต้อง ความครอบคลุม 
ความเหมาะสมของการจัดการเรียนการสอน และให้
ข้อเสนอแนะ 

2.1.6 ปรับปรุงแก้ ไขแผนการจัดการ
เรียนรู้ตามค าแนะน าของผู้ทรงคุณวุฒิ/ผู้เชี่ยวชาญ 

2.1.7 น าแ ผ น ก า รจั ด ก า ร เรี ย น รู้ ที่
ปรับปรุงและแก้ไขเหมาะสมแลว้ไปจดักิจกรรมการเรยีนรู้
กับกลุ่มวิจัย 

2.2 ขั้นตอนในการสร้างแบบวัดการคิดอย่าง
มีวิจารณญาณ เรื่อง ไฟฟ้าในบ้าน 

2.2.1 ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับการสร้าง
การวัดประเมินผล วิธีการสร้างแบบทดสอบและการเขียน
ข้อสอบสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
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2.2.2 ศึกษาจุดประสงค์การเรียนรู้และ
สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 เรื่อง
ไฟฟ้าในบ้าน 

2.2.3 ส ร้ า งแ บ บ วั ด ก ารคิ ด อ ย่ า งมี
วิจารณญาณ เรื่องไฟฟ้าในบ้าน 

2.2.3.1 วิ ธี ห า คุ ณ ภ า พ ข อ ง
แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

- น า แ บ บ วั ด ก า รคิ ด อ ย่ า งมี
วิจารณญาณทั้ง 4 ด้าน ด้านความน่าเช่ือถือของข้อมูล 
ด้านการอุปนัย ด้านการนิรนัย และด้านการระบุข้อตกลง
เบื้องต้น ไปให้ผู้เชี่ยวชาญทางการสอนวิทยาศาสตร์และ
ผู้เช่ียวชาญทางการวัดผลจ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบ
ลักษณะการใช้ค าถาม ตัวเลือก ความสอดคล้องระหว่าง
จุดประสงค์กับพฤติกรรมที่ต้องการวัด ความถูกต้อง    
ด้านภาษา และน ามาปรับปรุงแก้ไขด้านความสอดคล้อง
ระหว่างจุดประสงค์และพฤติกรรมที่ต้องการวัด รวมถึง
การใช้ภาษาตั้งค าถามและตัวเลือก คัดเลือกข้อสอบชนิด
ปรนัย ที่มีความเที่ยงตรงตามเนื้อหา (Content Validity) 
โดยมีค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item-Objective 
Congruence) เท่ากับ 1 จ านวน 30 ข้อ ในส่วนของ
อัตนัยได้รับค าแนะน าจากผู้เช่ียวชาญและน ามาปรับปรุง
แก้ไข 

-  น า แ บ บ วั ด ก า รคิ ด อ ย่ า งมี
วิจารณญาณที่ ได้ปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของ
ผู้เช่ียวชาญแล้วไปทดลองใช้ (Try Out) กับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 
จ านวน 38 คน 

2.2.4 น า แ บ บ วั ด ก า ร คิ ด อ ย่ า ง มี
วิจารณญาณไปเก็บข้อมูลเพื่อท าการวิจัยต่อไป 

3. การด าเนินการเก็บข้อมูล 

ในการวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยทางการศึกษา 
ซึ่งมีวิธีการด าเนินการดังนี ้

3.1 เสนอขอรับการพิจารณารับรองด้าน
จริยธรรมการวิจัยในมนุษย์แบบยกเว้น (Exemption 
Review) ซึ่งมีข้ันตอน ดังนี ้

3.1.1 ผู้วิจัยเสนอโครงการ การพัฒนา 
การคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปีที่ 3 โดยการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง 
ไฟฟ้าในบ้าน 

3.1.2 เจ้าหน้าที่ตรวจสอบความครบถ้วน 
ของเอกสาร 

3.1.3 หากเอกสารไม่ครบถ้วน ส่งกลับ
คืนผู้วิจัยและท าตามขั้นตอนใหม่อีกครั้ง คือ ยื่นเสนอ
โครงการให้เจ้าหน้าที่ตรวจสอบเอกสาร 

3.1.4 เมื่ อ เอ ก ส า ร ค ร บ ถ้ ว น  ฝ่ า ย
เลขานุการคณะกรรมการ แยกประเภทโครงการ/ออก
รหัสโครงการทั้งนี้โครงการเรื่อง การพัฒนาการคิดอย่างมี
วิจารณญาณของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 โดยการ
จัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง ไฟฟ้าในบ้าน 
เป็นจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์แบบยกเว้น (Exemption 
Review) 

3.1.5 ส่งกรรมการพิจารณาโครงการ 

3.1.6 กรรมการเห็นชอบโครงการเรื่อง
การพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 3 โดยการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหา
เป็นฐาน เรื่อง ไฟฟ้าในบ้าน 

3.1.7 เสนอประธานคณ ะกรรมการ
จริยธรรมในมนุษย์ มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต 

3.1.8 ออกหนังสือรับรอง 

3.2 เลือกนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ซึ่ง
ได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
จ านวนนักเรียน 38 คน 

3.3 ทดสอบก่อนเรียน (Pre test) ใช้แบบวัด
การคิดอย่างมีวิจารณญาณทั้งชนิดปรนัยและอัตนัย เรื่อง 
ไฟฟ้าในบ้าน แล้วน าผลการทดสอบมาตรวจให้คะแนน 
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3.4 ช้ีแจงกระบวนการจัดการเรียนรู้พร้อม
แนะน าเกี่ยวกับแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการ
จัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน เพื่อที่นักเรียน
สามารถเข้าใจและมีส่วนร่วมในกระบวนการจัดการ
เรียนรู้อย่างเข้าใจและบรรลุตามจุดประสงค์ 

3.5 ด าเนินการจัดการเรียนรู้ตามแผนการ
เรียนรู้ รวม 9 ช่ัวโมง 

3.5 เมื่อสิ้นสุดการการจัดการเรียนรู้ ตาม
ก าหนดแล้วจึงท าการทดสอบหลังเรียน (Post test) ซึ่ง
เป็นแบบทดสอบชุดเดียวกันกับที่ใช้ทดสอบก่อนเรียน
รวมใช้ระยะเวลาในการด าเนินการวิจัย 9 ช่ัวโมง 

3.6 ตรวจผลการท าแบบวัดการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ ชนิดปรนัยและอัตนัย เรื่อง ไฟฟ้าในบ้าน 
แล้วน าคะแนนที่ได้มาวิเคราะห์โดยวิธีการทางสถิติเพื่อ
ตรวจสอบสมมติฐานต่อไป 

3.7 ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลเสร็จสิ้น 

ผลการวิจัย 

1. การคิดอย่างมีวิจารณญาณ เรื่อง ไฟฟ้าใน
บ้าน โดยการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน ก่อน
เรียนและหลังเรียน 

 

ตารางที่ 1  การคิดอย่างมีวิจารณญาณ เรื่อง ไฟฟ้าในบ้าน โดยการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน ก่อนเรียนและ
หลังเรียน 

 

ระดับการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
จ านวนนักเรียนตามระดับ 

การคิดอย่างมีวิจารณญาณ (ความถี่) N = 38 
ก่อนเรียน หลังเรียน 

ระดับต่ า 35 - 
ระดับกลาง 3 5 
ระดับสูง - 33 

รวม 38 38 
   

การคิดอย่างมีวิจารณญาณ เรื่องไฟฟ้าในบ้าน 
พบว่าก่อนการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 
นักเรียนจ านวน 38 คน มีความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณในระดับต่ า จ านวน 35 คน ส่วนนักเรียนท่ีมี
การคิดอย่างมีวิจารณญาณในระดับกลาง นั้น มีจ านวน  
3 คน และเมื่อพิจารณาในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของ
นักเรียน เรื่อง ไฟฟ้าในบ้าน ในทั้ง 4 ด้าน พบว่า หลัง
การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน นักเรียนมี
พัฒนาการของความคิดอย่างมีวิจารณญาณสูงขึ้นโดยมี

จ านวนนักเรียนที่มีการคิดอย่างมีวิจารณญาณระดับสูง 
จ านวน 33 คน ส่วนในการคิดอย่างมีวิจารณญาณใน
ระดับกลาง จ านวน 5 คน 

2.  การคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนทั้ง 4 
ด้าน เรื่อง ไฟฟ้าในบ้าน ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้
แบบใช้ปัญ หาเป็ นฐานดั งภาพที่  2  และภาพที่  3 
ตามล าดับ 
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ภาพที่ 2  การคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนทั้ง 4 ด้าน เรื่อง ไฟฟ้าในบ้าน ก่อนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 3  การคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนทั้ง 4 ด้าน เรื่อง ไฟฟ้าในบ้าน หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
 

จากผลการวิจัยที่ได้จากแบบวัดการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ  มีความสอดคล้องกับข้อมูลที่ ได้จาก
วิเคราะห์ผลงานนักเรียน แบบบันทึกการเรียนรู้ของ
นักเรียน ดังท่ีแสดงตัวอย่างการตอบค าถาม ดังนี้ 

ด้านการพิจารณาความน่าเชื่อถือของข้อมูล
ค าถามในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ในด้ านนี้  คือ 
แหล่งข้อมูลที่น่าเช่ือถือในการน ามาใช้ในการสร้างองค์
ความรู้เรื่องแม่เหล็กไฟฟ้า โดยมีตัวอย่างค าตอบดังนี้ 

“ได้รับความรู้มาจากแหล่งอ้างอิงที่น่าเช่ือถือ 
หนังสือวิทยาศาสตร์เรื่องกิจกรรมแม่เหล็กไฟฟ้าและการ
ผลิตไฟฟ้าผ่านขดลวด อินเทอร์เน็ตเว็บไซต์ที่น่าเช่ือถือ 
สสวท.” 

ด้ านการอุปนั ยค าถาม ในการจั ดกิ จกรรม 
การเรียนรู้ในด้านนี้ คือนักเรียนคิดอย่างไรกับค าพูดของ

ต้นน้ าที่ว่า “ใช้อย่างไม่รู้คุณค่าแหล่งพลังงานจึงหมดไป” 
โดยมีตัวอย่างค าตอบดังนี้ 

“เห็นด้วย เนื่องจากทุกอย่างมีได้ก็หมดได้เช่นกัน 
พลังงานเกิดขึ้นมาได้ สักวันก็ต้องหมดไป ยิ่งมนุษย์ใช้
อย่างไม่รู้คุณค่า ไม่มีการคิดก่อนใช้ ใช้ไปในทางที่ผิด 
และคิดว่าพลังงานมีอยู่เรื่อยๆ หากคิดเช่นนี้ สักวันจะไม่
มีพลังงานใช้และจะกลับสู่โลกในอดีตเหมือนอย่างแต่
ก่อน คือ ไม่มีไฟฟ้า ไม่มีแม้แต่แสงสว่างในการใช้ชีวิต ถึง
วันน้ันมนุษย์คงจะรู้ตัวช้าไป” 

ด้านการนิรนัย ค าถามในการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ในด้านนี้ คือ แหล่งพลังงานที่ส าคัญที่ใช้ในการ
ผลิตกระแสไฟฟ้า คืออะไรโดยมีตัวอย่างค าตอบดังนี้ 

“แหล่งพลังงาน เกิดจากการผลิตกระแสไฟฟ้าซึ่ง
การผลิตกระแสไฟฟ้านั้นเกิดจากแหล่งพลงังานท่ีส่งต่อมา
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ยังโรงงานและผลิตเป็นกระแสไฟฟ้าส่งมายังบ้านของเรา 
หากไม่มีแหล่งพลังงานเหล่านี้ ไฟฟ้าในบ้านคงไม่เกิดขึ้น 
ดังนั้นเราควรอนุรักษ์และใช้ไฟฟ้าให้เกิดประโยชน์สูงสุด 
ปิดไฟเมือ่ไม่ใช้ ใช้พลังงานอย่างพอดี” 

ด้านการระบุข้อตกลงเบ้ืองต้น ค าถามในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ในด้านนี้ คือ สมมติฐานในการสร้าง
แบบจ าลองกระแสไฟฟ้าโดยมีตัวอย่างค าตอบดังนี้ 

“เมื่อหมุนขดลวดในแท่งแม่เหล็กน่าจะท าให้เกิด
กระแสไฟฟ้า” 

จากตัวอย่างการตอบค าถามแบบวัดการคิดอย่าง
มีวิจารณญาณของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 โดย
การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน จะเห็นได้ว่า
นักเรียนมีการตอบค าถามที่มีหลักการและเหตุผลผ่าน
กระบวนการวางแผน และ เรียบ เรี ย งข้ อมู ล จาก
แหล่งข้อมูลที่มีความน่าเชื่อถือ แสดงความคิดเห็นภายใต้
ข้อเท็จจริงและสามารถสรุปเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นได้ 

3.  การคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนที่
สามารถระบุองค์ประกอบของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
เรื่อง ไฟฟ้าในบ้านระหว่างการจัดการเรียนรู้ ดังภาพท่ี 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 4  ระดับการคิดอยา่งมีวิจารณญาณของนักเรียนท้ัง 4 ด้าน เรื่อง ไฟฟ้าในบ้าน ระหว่างการจัดการเรยีนรู้แบบใช้
ปัญหาเป็นฐาน 

 

จากแผนภูมิแท่ง จะเห็นได้ว่าระดับการคิดอย่างมี
วิจารณญาณระหว่างการจัดกิจกรรมในแต่ละแผนการจัด 
การเรียนรู้ นักเรียนส่วนใหญ่มีการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
ด้านการคิดอุปนัย ระดับสูงที่สุด รองลงมา คือ ด้าน 
การนิรนัย ด้านการระบุข้อตกลงเบื้องต้น และด้าน 
ความน่าเชื่อถือของข้อมูล ตามล าดับ  

อภิปรายผล 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน สามารถ
พัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนได้ พบว่า 
นักเรียนมีพัฒนาการของการคิดอย่างมีวิจารณญาณอยู่ใน

ระดับที่สูงขึ้น โดยมีจ านวนนักเรียนที่มีการคิดอย่างมี
วิจารณ ญ าณ ในระดับสู ง จ านวน 33 คน ส่ วน ใน
ระดับกลางนั้นมีเพียง 5 คน คิดเป็น ร้อยละ 86.84        
ซึ่งถือว่าอยู่ในเกณฑ์ที่ดีมาก สอดคล้องกับผลการวิจัย
ของ Duanupara (2012) ที่พบว่า การจัดการเรียนรู้โดย
ใช้ปัญหาเป็นฐานช่วยพัฒนาความ สามารถในการคิด
อย่ า งมี วิ จ ารณ ญ าณ ขอ งนั ก เรี ย น ได้  เนื่ อ งจ าก
กระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เป็น
รูปแบบการสอนที่สามารถช่วยให้ผู้ เรียนเกิดทั กษะ 
กระบวนการคิดเกิดความใฝ่รู้และกระบวนการแก้ปัญหา
ต่าง ๆ ได้ซึ่งทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ จัดเป็น
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หนึ่งในกลุ่มทักษะกระบวนการคิดเพื่อให้ได้ความคิดหรือ 
ค าตอบท่ีดีที่สุด มีความสมเหตุสมผล และน่าเช่ือถือ ผ่าน
กระบวนการท างานกลุ่ม การสืบค้นข้อมูลกระบวนการ ท า
ค ว าม เข้ า ใจ ปั ญ ห าแ ล ะ แ ก้ ปั ญ ห าด้ ว ย เห ตุ ผ ล 
(Khemmani, 2011; Khemmani, 2015; Hingchalee, 
2012) เมื่อพิจารณากระบวนการด าเนินงานในแต่ละ
วงจรวิ จั ย เชิ งปฏิ บั ติ ก ารจะ เห็ น ได้ ว่ า  นั ก เรี ยนมี
กระบวนการท างานเป็นกลุ่มมีการสืบค้นข้อมูลทั้งนี้ก็
เนื่ องจากการจัดการเรียนรู้ โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  
ช่วยส่งเสริมให้นักเรียนได้เกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง  
มีการเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ท างานกลุ่ม มีการวางแผน
และค้นหาข้อมูลที่น่ าเช่ือถือและมีที่ มาของข้อมู ล  
การวางแผนก่อนการท างานท าให้ผู้เรียนสามารถรวบรวม
ความคิดและเรียงล าดับความคิด ก่อน หลัง หรือระหว่าง
ได้ดีกว่า เมื่อผู้เรียนได้ลงมือท าตามแผนท่ีวางไว้ ท าให้ผล
งานที่ออกมาส าเร็จ หากเกิดปัญหาระหว่างการท า
กิจกรรมการเรียนรู้ ผู้เรียนสามารถหาข้อผิดพลาดและ
แก้ไขได้ด้วยตนเอง มีการแสดงความคิดเห็นอย่าง
สมเหตุสมผลและเหมาะสม เป็นต้น และสามารถน าเสนอ
ข้อมูล ผลงาน สิ่งที่ได้ค้นหา หรือลงมือท าให้ผู้อื่นได้รู้ อีก
ทั้งการคิดอย่างมีวิจารณญาณนั้นส่งผลให้นักเรียนเกิด
การพัฒนาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ทั้ง 4 ด้าน 
ได้แก่ ด้านความน่าเชื่อถือของข้อมูล ด้านการอุปนัย ด้าน
นิรนัย และด้านการระบุข้อตกลงเบื้องต้น และรวมไปถึง
ด้านความคิดอื่น ๆ ในแต่ละขั้นตอนของการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานนั่นเอง ซึ่งสอดคล้องกับ 
Khumor (2012) ที่กล่าวว่าการจัดการเรียนรู้แบบใช้
ปัญหาเป็นฐานเป็นรูปแบบการเรียนรู้ที่เกิดจากแนวคิด
พื้นฐานมาจากกระบวนการสร้างความรู้ด้วยตนเอง ซึ่ง
การที่ ผู้ เรียนจะสร้างความรู้ ใหม่ ขึ้ นมาต้ องอาศั ย
กระบวนการทางปัญญา กระบวนการคิด ผู้เรียนวางแผน 
ก ากับ ตรวจสอบ และประเมินความรู้ที่ตนเองสร้างขึ้น
และเช่ือมโยงกับความรู้เดิม ซึ่งสอดคล้องกับ Office of 
the Education Council (2007) ที่กล่าวว่า การจัด 
การเรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์มีลักษณะเด่น คือ 
การให้ความส าคัญกับกระบวนการเรียนรู้ของผู้เรยีน และ

ความส าคัญของความรู้เดิม ผู้สอนเปิดโอกาสให้ผู้เรียน
เป็นผู้ แสวงหาความรู้และสร้างความรู้ด้ วยตนเอง  
เป็นการเรียนรู้โดยให้ผู้ เรียนลงมือปฏิบัติจริง ค้นหา
ความรู้ด้วยตนเองจนพบความรู้และรู้จักสิ่งที่ค้นพบ 
เรียนรู้ วิเคราะห์ต่อจนรู้จริงรู้ลึกซึ้งว่าสิ่งนั้นคืออะไร      
มีความส าคัญมากน้อยเพียงใด การเรียนรู้แบบนี้จะ
ส่งเสริมให้ผู้ เรียนได้พัฒนาความสามารถในการคิด 
สอดคล้อง กับผลการศึกษ าของ Tantiyanukoon 
(2004) ที่พบว่าผลการสอนโดยใช้วิธีการสอนแบบ
แก้ปัญหาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีคะแนน
เฉลี่ยการคิดวิจารณญาณของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียน ซึ่งสอดคล้องกับการวิจัยในช้ันเรียนของผู้วิจัย
ที่นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
หลังเรียนสูงกว่าก่อน เรียน และผลการศึกษาของ 
Hingchalee (2008) ที่ พบว่า  การพัฒนาการเรียน     
การสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสต์ท าให้นักเรียนมีคะแนน
เฉลี่ยการคิดวิจารณญาณผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของ
คะแนนเต็ม และมีจ านวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์มากกว่า
ร้อยละ 70 ของจ านวนนักเรียนท้ังหมด 

ข้อเสนอแนะในน าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ 

1. การน ากระบวนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้
ปัญหาเป็นฐานไปใช้ในช้ันเรียนเพื่อพัฒนาการคิด อย่างมี
วิจารณญาณในรายวิชาวิทยาศาสตร์ ครูผู้สอนจะต้อง
ศึกษากระบวนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้ปัญหาและ
กระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณให้เข้าใจก่อนน าไปใช้
เนื่องจากบางเนื้อหาจะไม่ เหมาะสมกับรูปแบบการ
จัดการเรียนรู้ในลักษณะนี้ ซึ่งเนื้อหาที่เหมาะสมจะต้อง
สร้างสถานการณ์  แก้ปัญหา วางแผน และสามารถ
น าไปใช้ประโยชน์ได้ 

2. แบบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ก่อน
น าไปใช้ควรน าไปทดลองใช้ (TryOut) เพื่อหาคุณภาพ
เป็นรายข้อและหาคุณภาพทั้งฉบับ เพื่อช่วยให้ผลการ
ประเมินถูกต้องและมีความน่าเช่ือถือยิ่งขึ้น 
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ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 

1.  ควรมีการแสดงความคิดเห็นของนักเรียน
เกี่ยวกับแนวทางในการจัดกระบวนการศึกษา เพื่อศึกษา
ปัญหาและแนวทางแก้ไขเพื่อใช้ในการจัดการเรียนรู้ครั้ง
ต่อไปให้ถูกต้องและดียิ่งขึ้น  

2. ในประเด็นของการน าข้อสอบ ตัวอย่างค าถาม
ใน PISA มาออกแบบกิจกรรมการสอน ควรมีการส่งเสริม
ให้ครูกรอบการประเมินสมรรถนะของ PISA และใช้
แหล่งข้อมูลจากแหล่งข้อมูล PISA-LIKE สสวท. และ 
PISA STYLE ของ สพฐ. ซึ่งเป็นสิ่งที่ส าคัญ เพื่อให้ผู้เรียน
มีความคุ้นชินกับข้อสอบและสามารถน าไปต่อยอดในการ
จัดการเรียนรู้ต่อไป 
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