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การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์
จากการจัดการเรียนรู้โดยใช้การสอนแบบอุปนัย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

โรงเรียนเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระศรีนครินทร์ ภูเก็ตฯ  
Study of Learning achievement and Mathematical Problem Solving Ability of 
Inductive Method for Grade 7 student, Srinagarindra the Princess Mother school, Phuket 

ชื่อบทความภาษาไทย (ตวัอักษรขนาด 18 หนา) 

ชื่อบทความภาษาอังกฤษ (ตัวอักษรขนาด 16 หนา) 

รัตนาพร พรประสิทธิ1์ อนุวัตร จิรวัฒนพานิช2 วิชยา ฟูจิตร์3  
1สาขาวิชาคณิตศาสตร์ คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต โทรศัพท์ 0950684075 

2สาขาวิชาคณิตศาสตร์ คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภฏัภูเก็ต  โทรศัพท์ 0862727610 
3โรงเรียนเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระศรีนครินทร์ ภูเก็ต ฯ โทรศัพท์ 0619472655 

ชื่อผู้วิจัย1 ชื่อผู้วิจัย2 ชื่อผู้วิจัย3  (ตัวอักษรขนาด 14 หนา) 
1สาขาวิชา คณะ มหาวิทยาลยั สถานทีท่ำงาน/สถานที่ติดต่อ โทรศัพท์ อีเมล์ (ตัวอักษรขนาด 12) 
2สาขาวิชา คณะ มหาวิทยาลยั สถานทีท่ำงาน/สถานที่ติดต่อ โทรศัพท์ อีเมล์ (ตัวอักษรขนาด 12) 
3สาขาวิชา คณะ มหาวิทยาลยั สถานทีท่ำงาน/สถานที่ติดต่อ โทรศัพท์ อีเมล์ (ตัวอักษรขนาด 12) 

 

บทคัดย่อ 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์และศึกษาความสามารถในการ

แก้ปญัหาทางคณิตศาสตร์โดยใช้การสอนแบบอุปนัย กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัยเป็นนักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระศรีนครินทร์ ภูเก็ตฯ จำนวน 34 คน เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้โดยการสอนแบบอุปนัย แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  

ผลการวิจัยพบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้
การสอนแบบอุปนัย สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้ และความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หลังการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้การสอนแบบอุปนัย อยู่ในระดับดี โดยผู้เรียนมีความสามารถด้านการกำหนดปัญหาจากโจทย์ 
ด้านการเลือกยุทธวิธีแก้ปัญหา ด้านการแสดงข้ันตอนการแก้ปัญหา และด้านการสรุปหาคำตอบ 
คำสำคัญ:   ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน,ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์,การสอนแบบอุปนัย 

 
Abstract 
           This reseach. Intended To student the Learning achievement. and Mathematical Problem 
Solving Ability. Of Inductive Method. Target group were 34 Mathayom suksa 1 student , year 2020 
, of Srinagarindra the Princess Mother school , Phuket. Reserch Instrument 1 )  Lesson Plan of 
Inductive Method. 2) Learning achievement test. 3) Mathematical Problem Solving Ability test. 

          The results were as follow : The Learning achievement for Mathayom suksa 1 
student after learning management of Inductive Method higher before learning. And 
Mathemetical Problem Solving Ability good level. With the students having the ability 
Understanding the problem , Devising a plan , Carrying out the plan and Looking back. 
Keyword:   Learning achievement,Mathematical Problem Solving Ability,Inductive Method 
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1. บทนำ  
คณิตศาสตรมีความสำคัญตอการพัฒนาความคิดของมนุษย ทําใหมนุษยมีความคิดริเริ่มสรางสรรค คิด   

อยางมีเหตุผล คิดอยางมีระบบและระเบียบแบบแผนสามารถวิเคราะหปญหาและสถานการณไดอยางละเอียด
รอบคอบ สามารถสรางขอคาดการณ วางแผน ตัดสินใจและสามารถแกปญหาได อีกทั้งคณิตศาสตรมีลักษณะเป
นภาษาสากลที่สามารถใชเพื่อการสื่อสาร การสื่อความหมาย และการถายทอดความรูระหวางศาสตรตางๆ ได 
(กระทรวงศึกษาธิการ,2551) ในการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ถ้าผู้เรียนมีการเรียนรู้โดยวิธีผู้สอนบอกความรู้ หรือเทคนิค
ลัดให้ท่องจำ จะนำไปใช้โดยปราศจากความเข้าใจ ไม่รู้ที่มา ไม่รู้เหตุผล ในการเรียนรู้ต่างๆ มีกระบวนการและวิธีการ
เรียนรู้ที่หลากหลาย ผู้สอนต้องคำนึงถึงพัฒนาการทางด้านร่างกาย และสติปัญญา วิธีการเรียนรู้ ความเข้าใจและ
สติปัญญา ดังนั้นการจัดการเรียนรู้ในแต่ละเนื้อหา ควรใช้รูปแบบวิธีการสอนที่หลากหลาย มีทั้งการเรียนรู้ด้วยตัวเอง 
การเรียนรู้ร่วมกัน การเรียนรู้จากการปฏิบัติจริง และการเรียนรู้แบบบูรณการ (ภัทร์พงศ์ พงศ์ภัทรกานต์,2553) 

จากการศึกษาผลการทดสอบโครงการประเมินผลนักเรียนนานาชาติ หรือ PISA พบว่าคะแนนเฉลี่ยด้าน
คณิตศาสตร์เป็นด้านที่คะแนนต่ำกว่าเกณฑ์มาตรฐาน โดยจากผลการทดสอบในปี 2561 มีคะแนนเฉลี่ยวิชา
คณิตศาสตร์เท่ากับ 419 คะแนน ซึ่งคะแนนมาตรฐาน OECD มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 489 คะแนน และหากพิจารณา
ผลการประเมินในหมวดกระบวนการทางคณิตศาสตร ์พบว่าผู้เรยีนของประเทศไทยมีความสามารถต่ำสุดในเรื่องของ
กระบวนการคิด (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี,2563) ซึ่งล้วนสะท้อนให้เห็นว่าผู้เรียนไทย
ประสบปัญหาในการนำความรู้และทักษะทางคณิตศาสตร์ไปใช้ในการแก้ปัญหาต่างๆ ในชีวิตจริง ซึ่งสอดคล้องกับ
การรายงานผลทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-net) ในช่วงระยะหลายปีย้อนหลัง พบว่าผู้เรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 3 มีผลการทดสอบวิชาคณิตศาสตร์ที่ตกต่ำและผลการสอบในแต่ละปีการศึกษามีคะแนนเฉลี่ยอยู่
ในช่วงไม่ผ่านครึ่งของคะแนนเต็ม ซึ่งในปี 2562 คะแนนเฉลี่ยวิชาคณิตศาสตร์เท่ากับ 26.73 คะแนน อยู่ในระดับที่
ต่ำกว่าครึ่งของคะแนนเต็มและมีคะแนนต่ำทั้งในระดับประเทศ ระดับสังกัด ระดับจังหวัด และในระดับโรงเรียน 
(สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ,2563) จากผลคะแนนข้างต้นทำให้ทราบถึงปัญหาของการเรียนคณิตศาสตร์
ของผู้เรียน ซึ่งเป็นหน้าที่ของผู้สอนที่จะพัฒนาการจัดการเรียนรู้ให้กับผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ที่น่าสนใจ หลากหลาย
และทันยุคสมัย เพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการสนใจในการเรียนคณิตศาสตร์ หากผู้เรียนเกิดความสนใจ พอใจในการ
เรียนวิชาคณิตศาสตร์ จะส่งผลให้ผู้เรียนเกิดการอยากที่จะเรียน อยากท่ีจะทำให้เกิดความรู้ ความเข้าใจในรายวิชา
อย่างแท้จริง การที่ผู้เรียนเข้าใจในตัวเนื้อหาจะเป็นการเข้าใจไม่เพียงแต่เป็นการท่องจำ จะทำให้เนื้อหาความรู้นั้นติด
ตวัผู้เรียนไปตลอด  

การจัดการเรียนรู้ในระดับมัธยมศึกษา โดยส่วนใหญ่เป็นการสอนที่ต้องอธิบายกฎ สูตร ซึ่งการเรียนในแบบ
ท่องจำ นักเรียนจะไม่ตอบสนองต่อการเรียน ทำให้นักเรียนไม่ได้รับการพัฒนาทักษะการคิดและการใช้เหตุผลซึ่งการ
จัดการเรียนรู้แบบอุปนัย (Inductive method) คือกระบวนการจัดการเรียนการสอน เป็นการสอนที่ให้ผู้เรียนสรุป
หลักการจากตัวอย่างต่างๆ ด้วยตนเอง เป็นวิธีการที่ใช่ให้ผู้ เรียนได้ฝึกการคิดวิเคราะห์ สามารถจับประเด็น  
จับหลักการได้ด้วยตนเอง ทำให้เกิดแนวคิดหรือความรู้อย่างเข้าใจ ข้อดีของวิธีการสอนแบบอุปนัย เป็นวิธีที่ผู้เรียน
สามารถค้นหาเหตุผลลค้นพบได้ด้วยตนเอง จึงทำให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจอย่างชัดเจน ได้พัฒนาทักษะการคิด
วิเคราะห์ ช่วยให้ผู้เรียนได้ทั้งเนื้อหาความรู้ กระบวนการซึ่งสามารถนำไปใช้เป็นประโยชน์ในการเรียนรู้เรื่องอื่นๆ 
และเข้าใจความหมายและความสัมพันธ์ระหว่างความคิดต่าง ๆ ในสิ่งที่เรียนอย่างแจ่มแจ้ง  ตลอดจนสามารถช่วย
กระตุ้นให้ผู้เรียนรู้จักทำการค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเองเพื่อนำไปแก้ปัญหาได้ (ทิศนา แขมมณี,2556 อ้างถึงใน  
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เอกภพ เฟื่องสำรวจ , มะลิวัลย์ ถุนาพรรณ์ และปิยภัทร บุษบาบดินทร์,2562) การสอนแบบอุปนัยเป็นการสอนท่ีให้
ผู้เรียนสรุปหลักการจากตัวอย่าง เหตุการณ์ สถานการณ์ ด้วยตัวเอง สอดคล้องกับงานวิจัยของ อนุรักษ์ วภักดิ์เพชร
(2558:39) พบวา่ผู้เรียนท่ีได้เรียนดว้ยชุดการสอนแบบนิรนัยและอุปนัยร่วมกับการเรียนแบบรว่มมือเทคนิค STAD มี
การแก้ปัญหาได้ดี มีผลสัมฤทธิ์ที่สูงขึ้น ซึ่งมีกระบวการจัดการเรียนรู้ 5 ขั้นตอนดังนี้ 1) ขั้นทบทวน 2) ขั้นเสนอ
ตัวอย่าง 3) ขั้นเปรียบเทียบ 4) ขั้นสรุป นิยาม กฎ ทฤษฎี สูตร หลักการ และขั้นที่ 5 ข้ันนำไปใช้ 

ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะพัฒนาการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยการจัดการเรียนการสอนแบบอุนัย 
(Inductive method) เพื่อวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของผู้เรียน เพื่อเป็นแนวทางในการ
พัฒนากระบวนการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ให้เกิดประสิทธิภาพ มุ่งให้ผลสัมฤทธิ์ของนักเรียน
สูงขึ้นและสามารถนำความรู้ที่ได้ไปขยายผลต่อไป 

2. วัตถุประสงค์ 
2.1 เพื่อศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณติศาสตรจ์ากการจดัการเรยีนรู้โดยใช้การสอนแบบอุปนัย

(Inductive method) 

    2.2 เพื่อศึกษาความสามารถในการแก้ปญัหาทางคณิตศาสตร์โดยใช้การสอนแบบอุปนัย (Inductive method) 

3. วิธีดำเนินการวิจัย 
3.1 ขั้นเตรียมการ 
     1) แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การสอนแบบอุปนัย (Inductive Method) เรื่องทศนิยมและเศษส่วน 

รวมแผนการจัดการเรียนรู้ 7 แผน จำนวน 15 ช่ัวโมง 
       2) จัดทำแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องทศนิยมและเศษส่วน แบบปรนัย 4 ตัวเลือก         
จำนวน 30 ข้อ และจดัทำแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ แบบอัตนัย จำนวน 2 ข้อ โดยให้
ผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่านตรวจสอบ 
 3.2 ขั้นเก็บรวบรวมข้อมูล 
      1) ทดสอบความรู้ก่อนเรียนของนักเรียนโดยใช้แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ผู้วิจัยได้สร้างขึ้น
ทดสอบกับกลุ่มเป้าหมาย 

     2) ดำเนินการสอนโดยผู้วิจัยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้การสอนแบบอุปน ัย (Inductive 
Method) เรื่องทศนิยมและเศษส่วน รวมแผนการจัดการเรียนรู้ 7 แผน จำนวน 15 ช่ัวโมง ในการสอน 
      3) เมื่อดำเนินการสอนครบตามแผนการจัดการเรี ยนรู้ จึงวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและวัด
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ โดยใช้แบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและแบบวัดความสามารถใน
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่ผู้วิจัยได้สร้างขึ้น ทดสอบกับกลุ่มเป้าหมาย 
      4) ตรวจให้คะแนนแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและคะแนนแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ นำผลคะแนนจากการตรวจสอบแบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และแบบวัดความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ที่ผู้วิจัยได้สร้างขึ้น แล้วนำคะแนนท่ีได้ไปวิเคราะห์หาค่าทางสถิติ 
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4. ผลการวิจัยและอภิปรายผล 
    4.1 ผลการวิจัย 

     1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องทศนิยมและเศษส่วน จากการจัดการเรียนรู้โดยใช้การสอนแบบอุปนัย 
(Inductive Method) สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1/8 จำนวน 34 คน มีผลการเรียนรู้ก่อนเรียนโดยเฉลี่ย
เท่ากับ 7.71 คะแนน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.21 และมีผลการเรียนรู้หลังเรียนโดยเฉลี่ยเท่ากับ 24.09 
คะแนน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 3.93 แสดงว่าคะแนนเฉลี่ยหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้การสอนแบบอุปนัย 
(Inductive Method) สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้  

     2. คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ จากการจัดการเรียนรู้โดยใช้การสอนแบบอุปนัย 
(Inductive Method) สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1/8 จำนวน 34 คน ในภาพรวมมีคะแนนเฉลี่ย 2.32อยู่ใน
ระดับดี มีคะแนนเฉลี่ยในขั้นกำหนดปัญหาจากโจทย์ 2.92 คะแนน อยู่ในระดับดีมาก มีคะแนนเฉลี่ยในข้ันการเลือก
ยุทธวธิีแก้ปัญหา 2.02 คะแนน อยูใ่นระดับดี มีคะแนนเฉลี่ยในขั้นการแสดงข้ันตอนการแก้ปัญหา 2.53 คะแนน อยู่
ในระดับดี และมีคะแนนในขั้นการตรวจสอบคำตอบ 1.81 คะแนน อยู่ในระดับดี กล่าวได้ว่านักเรียนมีคะแนนในขั้น
กำหนดปัญหาจากโจทย์ ขั้นเลือกยุทธวิธีในการแก้ปัญหา ขั้นแสดงขั้นตอนการแก้ปัญหา และขั้นการตรวจสอบ
คำตอบ มีคะแนนอยู่ในระดับดีขึ้นไป  

    4.2 อภิปรายผล 
     จากการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ จากการจัดการ

เรียนรู้โดยใช้การสอนแบบอุปนัย (Inductive Method) ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 พบว่า 
          1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังได้รับการสอนโดยใช้การสอนแบบอุปนัย 
(Inductive Method) เป็นวิธีการสอนท่ีครูเป็นผู้บรรยายข้อมูลต่างๆ แล้วให้ผู้เรียนซักถามและสังเกตลักษณะต่างๆ 
ของข้อมูลเหล่านั้น เพื่อนำไปเปรียบเทียบกับข้อมูลอื่นๆ ซึ่งจะนำไปสรุปเป็นมโนทัศน์ (Eggen, Kauchack ; 
Harder. 1979 : 115-128) เป็นกระบวนการสอนจากรายละเอียดปลีกย่อยหรือจากส่วนย่อยไปหาส่วนใหญ่ หรือ
กฎเกณฑ์ หลักการ ข้อเท็จจริงหรือข้อสรุป มีประสิทธิภาพเหมาะสมสามารถไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
เพื่อให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้น และทำให้ผู้เรียนเข้าใจอย่างลึกซึ้ง ชัดเจน และสามารถจดจำได้ยาวนาน (วีณา 
ประชากูล และประสาท เนืองเฉลิม ,2554) ซึ่งผลการทดสอบผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์หลังเรียน 24.09 ซึ่งสูงกว่า 
ก่อนเรียน 7.71 สอดคล้องกับ อนุรักษ์ วภักดิ์เพชร (2558) ไดท้ำการวิจัยเรื่องผลการใช้ชุดการสอนแบบนิรนัยและ
อุปนัยร่วมกับการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD ที่ส่งผลต่อการแก้ปัญหา เจตคติและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่ม
สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โรงเรียนบะฮีวิทยาคม พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีได้เรียนรู้ด้วยชุดการสอน
แบบนิรนัยและอุปนัยร่วมกับการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงว่าการจัดการเรยีนรู้โดยใช้ชุดการสอนแบบนิรนัยและอุปนัยร่วมกบั
การเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD ทำให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  
และสอดคล้องกับ เอกภพ เฟื่องสำรวจ (2562) ได้ทำการวิจัยเรื่องการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์เรื่อง ลำดับและอนุกรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ระหว่างการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้แบบอุปนัยและการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 ท่ีเรียนโดยการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัยมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องลำดับและอนุกรม สูงกว่านักเรียนท่ีเรียนโดยการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นอกจากนี้พบว่า ผู้เรียนผ่านเกณฑ์เกินกว่าร้อย
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ละ 60 สอดคล้องกับ ศิริพร ไชยศรี (2559) ได้ทำการวจิัยเรื่องผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องตรรกศาสตร์ โดยใช้
การสอนแบบอุปนัยเพื่อสร้างความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ของโรงเรียนเทพา 
จังหวัดสงขลา พบว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัยเป็นวิธีการสอนที่ทำให้นักเรียนมากกว่า ร้อยละ 50 ที่มี
คะแนนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 50 ของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
          จากข้อสรุปข้างต้น เห็นได้ว่าผู้เรียนที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบอุปนัย (Inductive Method) มีผล
การเรียนหลังการจัดการเรียนรู้ที่สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้ โดยประกอบด้วย 5 ข้ันตอนท่ีสำคญั ดังนี ้

      1) ขั้นเตรียม เป็นขั้นตอนการเตรียมการ ทบทวนความรู้พื้นฐานในเรื่องที่กำลังจะเรียน 
      2) ขั้นเสนอตัวอย่าง เป็นขั้นที่ผู้สอนนำเสนอตัวอย่าง ข้อมูล สถานการณ์ เหตุการณ์ ปรากฎการณ์ หรือ

แนวคิดให้ผู้เรียนได้สังเกตลักษณะและคุณสมบัติของตัวอย่าง ซึ่งการนำเสนอตัวอย่างควรเสนอตัวอย่างๆ หลายๆ
ตัวอย่างให้มากพอท่ีผู้เรียนสามารถสรุปเป็นหลักการหรือกฎเกณฑ์ต่างๆได้ 

      3) ข้ันเปรียบเทียบ เป็นขั้นที่ผู้เรียนทำการสังเกต ค้นคว้า วิเคราะห์ รวบรวม เปรียบเทียบความคล้ายคลึง
ขององค์ประกอบในตัวอย่าง แยกแยะข้อแตกต่าง มองเห็นความสัมพันธ์ในรายละเอียดที่เหมือนกัน ต่างกัน ในขั้นนี้ 
หากตัวอย่างที่ให้แก่ผู้เรียนเป็นตัวอย่างที่ดี ครอบคลุมลักษณะหรือคุณสมบัติของหลักการ ทฤษฎี ก็ย่อมจะช่วยให้
ผู้เรียนสามารถศึกษาและวิเคราะห์ได้ตรงตามวัตถุประสงค์ แต่หากผู้เรียนไม่ประสบความสำเร็จผู้สอนอาจให้ข้อมูล
เพิ่มเติม หรือใช้วิธีการกระตุ้นให้ผู้เรียนได้คิดต่อไป โดยตั้งคำถามกระตุ้น 

      4) ขั้นสรุป นิยาม กฎ ทฤษฎี สูตร หลักการ เป็นการให้ผู้ เรียนนำข้อสังเกตต่างๆ จากตัวอย่างมาสรุปเป็น
หลักการ กฎเกณฑ์ หรือนิยาม 

      5) ขั้นนำไปใช้ ในขั้นนี้ผู้สอนเตรียมตัวอย่าง ข้อมูล สถานการณ์ เหตุการณ ปรากฎการณ์หรือความคิด
ใหม่ๆ ที่หลากหลาย มาให้ผู้เรียนช่วยกันยกตัวอย่างจากประสบการณ์ เป็นการส่งสริมให้ผู้เรียนนำความรู้ที่ได้ไป
ประยุกต์ใช้ และทำให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจอย่างลึกซึ้ง 
          2. ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ เป็นกระบวนการที่ผู้เรียนควรเรียนรู้ฝึกฝน และพัฒนาให้
เกิดขึ้นในตัวผู้เรียน การแกป้ัญหาทางคณิตศาสตรจ์ะช่วยให้นักเรยีนมีแนวทางการคิดที่หลากหลาย มีนิสัย
กระตือรือร้น และมีความมั่นใจในการแก้ปัญหาที่เผชิญ ตลอดจนเปน็ทักษะพื้นฐานที่ผู้เรียยนสามารถนำไปใช้ใน
ชีวิตประจำวันได้ตลอดชีวิต (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.), 2551) อีกทั้งเป็นหัวใจ
สำคัญในการเรยีนคณติศาสตร์ ช่วยฝึกกระบวนการคดิ และทักษะในการแก้ปัญหาเข้าด้วยกันทำใหผู้้เรียน
คณิตศาสตร์สามารถนำความรูไ้ปประยุกต์ใช้แก้ปัญหาในชีวิตประจำวันได้ สำหรับกระบวนการแก้ปญัหาทาง
คณิตศาสตร์ที่ใช้กันเป็นท่ีแพร่หลายและเป็นท่ียอมรับ ได้แก่ กระบวนการแก้ปัญหาตามแนวคดิของโพลยา ซึ่ง
ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน คือ ขั้นที่ 1) การทำความเข้าใจปัญหา ขั้นที่ 2) การวางแผนแก้ปัญหา ขั้นที่ 3) การ
ดำเนินการตามแผน และขั้นที่ 4) การตรวจสอบ (วรางคณา สำอาง , 2560) จากการทดสอบพบว่า ผู้เรียนมีคะแนน
เฉลี่ยผ่านเกณฑ์ร้อยละ 60 ทุกข้ัน ซึ่งสอดคล้องกับวิภู มลูวงศ์ (2559) ได้ทำการวิจัยเรื่องการพัฒนาความสามารถใน
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีจดัการเรียนรูโ้ดยใช้กรณีศึกษา พบว่า
ความสามารถในการแก้ปญัหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ระหว่างการจัดการเรยีนรู้โดยใช้
กรณีศึกษา โดยภาพรวมอยู่ในระดบัดี ซึ่งระหว่างการจัดการเรียนรู้โดยใช้กรณีศึกษา ผู้เรยีนมีความสามารถทางการ
แก้ปัญหาทางคณติศาสตรเ์รียงลำดับจากมากทีสุ่ดไปหานอ้ยท่ีสดุ คอื 1) การกำหนดปัญหาจากโจทย์ 2) การสรุป
คำตอบ 3) การเลือกยุทธวิธีแก้ปญัหา และ4) การแสดงข้ันตอนการแก้ปัญหาตามลำดับ สอดคล้องกบั เอกภพ เฟื่อง
สำรวจ (2562) ได้ทำการวิจัยเรื่อง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนและความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
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คณิตศาสตร์ เรื่องลำดับและอนุกรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัยและการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนโดยการจัดการเรยีนรู้แบบอปุนัยมี
ความสามารถในการแก้ปญัหาทางคณิตศาสตร์เรื่องลำดับและอนุกรมสูงกว่านักเรยีนที่เรียนโดยการจดัการเรียนรู้
แบบปกติ ผู้เรียนมีคะแนนทักษะการแก้โจทย์ปญัหาสูงกว่า และสอดคล้องกับ กัลยาณี หนูพัด (2559) ได้ทำการวจิัย
เรื่องการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่องฟังก์ชันเอกซ์โพแนนเชียลและฟังกชั์นลอการิทึม 
โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูด้้วยวิธีการสอนแบบแลกเปลีย่นบทบาทและใช้กระบวนการแก้ปญัหาทางคณิตศาสตร์
สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 พบว่า นักเรียนชช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนด้วยวิธีการสอนแบบแลกเปลี่ยน
บทบาทและใช้กระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ สอดคล้องกับกระบวการแก้ปญัหาของ Polya ผู้เรยีนมี
แนวคิดในการแก้ปัญหาในระดบัด ีซึ่งพฤติกรรมที่ผูเ้รียนแสดงออกมามีดังนี้ 1) นักเรียนทำความเขา้ใจปัญหา โดย
นักเรียนอ่านปัญหาเกนกว่า 1 ครัง้ มีการจัดลำดับสิ่งที่ปัญหากำหนดให้ และสิ่งที่ปัญหาต้องการ 2) ผูเ้รียนมีการวาง
แผนการแก้ปญัหา 3) ผู้เรยีนมีการดำเนินการตามแผน แก้ปัญหาอยา่งเป็นขั้นตอน และ4) ผู้เรียนดำเนินตรวจสอบ
ผล ตรวจสอบหาความสมเหตุสมผลของคำตอบ 

5. ข้อเสนอแนะ 
5.1 ข้อเสนอแนะจากการวิจัย 
      1. การจัดกิจกรรมการเรียนโดยใช้การสอนแบบอุปนัย (Inductive Method) ควรคำนึงถึงความรู้พื้นฐาน

ของผู้เรียน หากผู้เรียนมีความรู้ไม่เพียงพอ อาจได้ข้อสรุปที่ไม่ถูกต้องหรือคลาดเคลื่อนได้  
           2. การจัดกิจกรรมการเรียนโดยใช้การสอนแบบอุปนัย (Inductive Method) ควรคำนึงถึงความแตกต่าง
ระหว่างระหว่างบุคคล พื้นฐานความรู้เดิมของนักเรียนแต่ละคน ครูควรจัดกิจกรรมทีช่่วยสร้างความเข้าใจจากง่ายไป
หายากเพื่อให้นักเรียนที่มีความรู้พื้นฐานน้อยไดเ้ข้าใจไปพร้อมกัน ซึ่งจะช่วยให้นักเรียนกล้าที่จะคิดและทำด้วยตัวเอง
มากขึ้น 
    5.2 ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 
          1. ควรมีการจัดการเรียนการสอนแบบอุปนัย (Inductive Method) ควบคู่กับวิธีการสอนแบบอ่ืน เนื่องจาก
บางเนื้อหาต้องใช้การจัดการเรียนการสอนควบคู่กันหลายรูปแบบ 
          2. ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับความพึงพอใจหรือเจตคติต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์จากการจัดการเรียนรู้โดย
ใช้การสอนแบบอุปนัย ควบคู่กันไปด้วย 

6. กิตติกรรมประกาศ (ถ้ามี) 
          วิจัยฉบับนี้สำเร็จลุล่วงไปได้ด้วยการช่วยเหลือ แนะนำของ อาจารย์อนุวัตร จิรวัฒนพานิช อาจารย์ประจำ
สาขาวิชาคณิตศาสตร์ คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต และคุณครูวิชยา ฟูจิตร์ คุณครูประจำกลุ่มสาระ
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ โรงเรียนเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระศรีนครินทร์ ภูเก็ต ในพระราชูปถัมภ์ สมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาสยามบรมราชกุมารี ซึ่งเป็นอาจารย์ที่ปรึกษาวิจัย ได้กรุณาให้คำแนะนำ แก้ไข และช้ีแนะในข้อสงสัย 
หรือมีปัญหา ใหก้ำลังใจในการทำงานเสมอมา ผู้วิจัยจึงขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูง 
          ขอบพระคุณผู้เช่ียวชาญในการตรวจสอบเครื่องมือ คุณครูขจิตศรี พวงแก้ว คุณครูชมพู ขวัญแคว้น และ
คุณครู  วิชยา ฟูจิตร์ คุณครูประจำกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โรงเรียนเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระศรี
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นครินทร์ ภูเก็ต ในพระราชูปถัมภ์  สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาสยามบรมราชกุมารี  ที่ได้กรุณาให้คำแนะนำ 
ข้อคิดเห็น ตรวจสอบ และแก้ไขเครื่องมือในการวิจัยใหม้ีคุณภาพ  
           ขอบพระคุณผู้บริหาร คณะครู และนักเรียน โรงเรียนเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระศรีนครินทร์ ภูเก็ต ใน
พระราชูปถัมภ์สมเก็จพระเทพรัตนราชสุดาสยามบรมราชกุมารี ที่ได้ให้ความร่วมมือในการการ เก็บรวบรวมข้อมูล
เพื่อใช้ในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่จัดการเรียนรู้โดยใช้การสอนแบบอุปนัย (Inductive Method) จนสำเร็จลุล่วง ตลอดจนความ
ห่วงใยที่ให้เสมอมา 
            ท้ายสุดนี้ ผู้วิจัยขอน้อมรำลึกอำนาจบารมีคณุพระศรรีัตนตรัย และสิ่งศักดิ์สิทธ์ิทั้งหลายในสากลโลก อัน
เป็นที่พ่ึงให้ผู้วิจัยมีสติปัญญาในการจัดทำวิจัย ผู้วิจัยขอให้เป็นกตเวทิตาแด่บิดา มารดา ครอบครัว ญาติ มิตร และ
เพื่อนๆ พี่ๆ นักศกึษาสาขาวิชาคณิตศาสตร์ คณะครุศาสตร์ มหาวทิยาลัยราชภัฏภเูก็ต ท่ีได้กรณุาใหค้วามช่วยเหลือ 
แนะนำและให้กำลังใจตลอดมา ตลอดจนผูเ้ขียนหนังสือ และบทความต่างๆ ที่ให้ความรู้แก่ผู้วิจยัจนสามารถให้วิจัย
ฉบับน้ีสำเร็จได้ด้วยด ี
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 อ.เมือง จ.ภูเก็ต 83000 
เบอร์โทรศัพท์  
เบอร์โทรสาร  
เบอร์โทรศัพท์มือถือ 0950684075 
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2553 ประถมศึกษา  โรงเรียนคุระบรุ ี
2559 มัธยมศึกษา สายวิทย์-คณิต โรงเรียนคุระบุรีชยัพัฒนาพทิยาคม 

2563 ปริญญาตร ี คณิตศาสตร ์ มหาวิทยาลยัราชภฏัภูเกต็ 
 
3. ประวัติการทำงาน 

ช่วงปี พ.ศ. ตำแหน่ง หน่วยงาน 
2563 นักศึกษาฝึกสอน โรงเรียนเฉลมิพระเกียรติสมเด็จพระศรีนครินทร์ ภเูก็ตฯ 

   
   
 
4.  ผลงานด้านการวิจัยท้ังภายในและภายนอกประเทศ 
งานวิจัยท่ีทำเสร็จแล้ว 
 
 
 
งานวจิัยที่กำลังดำเนินการ 
 
 
 
 




