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บทคัดย่อ
งานวิจัยเรื่องน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาปริมาณฝุ่นชนิดต่าง ๆ ได้แก่ ฝุ่นรวม (TSP) ฝุ่นละอองขนาด 

ไม่เกนิ 10 ไมครอน (PM10) และฝุน่ละอองขนาดไม่เกิน 2.5 ไมครอน (PM2.5) และเสนอแนะแนวทางการจดัการ 
ฝุ่นละอองในพื้นที่เขตเทศบาลนครภูเก็ต จังหวัดภูเก็ต โดยติดตั้งเครื่อง High Volume Air Sampler งานวิจัย
นี้ใช้วิธีการตรวจวัดตามระบบกราวิเมตริก ตามมาตรฐานการเก็บตัวอย่างของ U.S.EPA Code of Federal 
Regulation, Part 50 และตามมาตรฐานของประเทศไทยคือ กรมควบคุมมลพิษ และกรมโรงงานอุตสาหกรรม 
จากสถานที่เก็บตัวอย่างฝุ่นละอองในอากาศ ได้แก่ วงเวียนสุริยเดช วงเวียนนิมิต วงเวียนสุรินทร์ สวนสาธารณะ
เฉลิมพระเกยีรต ิและสวนสาธารณะสะพานหิน ระยะเวลาในการเกบ็ข้อมลูตัง้แต่เดอืน ธนัวาคม 2563 – มกราคม 
2564 ผลการศึกษาปริมาณฝุ่นละอองในเขตเทศบาลนครภูเก็ต จังหวัดภูเก็ต พบว่า ฝุ่น TSP มีค่าเฉลี่ย 0.0329 
mg/m3 (ไม่เกิน 0.33 mg/m3) PM10 มีค่าเฉลี่ย 0.0329 mg/m3 (ไม่เกิน 0.12 mg/m3) และ PM2.5 มีค่าเฉลี่ย 
0.0329 mg/m3 (ไม่เกิน 0.05 mg/m3) ซึ่งมีค่าไม่เกินค่ามาตรฐานคุณภาพอากาศโดยทั่วไปของประเทศไทยที่
ก�าหนดไว้ในเวลา 24 ชัว่โมง ตามเกณฑ์ของกรมควบคมุมลพษิ ส่วนแนวทางการจดัการฝุน่ละออง ควรด�าเนนิการ
ทั้งมาตรการป้องกันและการควบคุม เช่น การบังคับใช้กฎหมาย การบริหารจัดการเชิงพื้นที่ รวมถึงการป้องกัน
และลดการเกิดมลพิษที่ต้นทาง

ค�าส�าคญั: ฝุน่รวม  ฝุน่ละอองขนาดไม่เกนิ 10 ไมครอน  ฝุน่ละอองขนาดไม่เกิน 2.5 ไมครอน  เทศบาลนครภเูกต็
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Abstract 
This research aims to study the particulate matter concentrations of total suspended 

particulate (TSP) and fine particulate matters PM10 and PM2.5 and to suggest dust control 
management by installing the High Volume Air Sampler. This research used measurement 
methods regarding the gravimetric system following the U.S.EPA Code of Federal Regulation, 
Part 50 sampling standards and also based on Thai Standards, which are the Pollution Control 
Department and the Department of Industrial Works. The sampling areas in this study were 
Suriyadet Circle, Nimit Circle, Surin Circle, Chaloem Phra Kiat Public Park and Saphan Hin Public 
Park. The period of data collection was from December 2020 to January 2021. The average 
particulate matter concentrations of each particle matter were 0.0329 mg/m3 for TSP (not exceed 
0.33 mg/m3), 0.0329 mg/m3 for PM10 (not exceed 0.12 mg/m3), and 0.0329 mg/m3 for PM2.5 
(not exceed 0.05 mg/m3). These particulate matter concentrations did not exceed the general 
air quality standards of Thailand set in 24 hours based on the Pollution Control Department's 
guidelines. In terms of the dust management guidelines, both prevention and control should 
be well conducted. For instance, law enforcement, spatial management and also prevention 
and reduction of pollution at the source.

Keyword: TSP, PM10, PM2.5, Phuket Municipality
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บทน�ำ
ปัจจุบันฝุ่นละอองเป็นมลพิษทางอากาศท่ีเป็นปัญหาหลักในชุมชนขนาดใหญ่ ฝุ่นละอองมีขนาดตั้งแต่ 

0.002 ไมครอน ซึ่งเป็นกลุ่มของโมเลกุล ไปจนถึงฝุ่นที่มีขนาดใหญ่กว่า 500 ไมครอน ซึ่งเป็นฝุ่นทรายขนาดใหญ่ 
มองเห็นได้ด้วยตาเปล่า ฝุ่นละอองอาจมีสภาพเป็นของแข็งหรือของเหลว ฝุ่นละอองที่แขวนลอยอยู่ในอากาศ
ได้นานมักจะเป็นฝุ่นละอองขนาดเล็ก (ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางน้อยกว่า 10 ไมครอน) เนื่องจากมีความเร็วใน 
การตกตวัต�า่ หากมแีรงกระท�าจากภายนอกเข้ามามส่ีวนเกีย่วข้อง เช่น การไหลเวยีนของอากาศ กระแสลม เป็นต้น  
จะท�าให้ฝุ่นเหล่านี้แขวนลอยอยู่ในอากาศได้นานมากข้ึน ฝุ่นละอองที่มีขนาดใหญ่ (ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 
มากกว่า 100 ไมครอน) อาจแขวนลอยอยู่ในบรรยากาศได้เพียง 2-3 นาที แต่ฝุ่นละอองที่มีขนาดเล็กกว่า  
0.5 ไมครอน อาจแขวนอยู่ในอากาศได้นานเป็นปี [1] แหล่งที่มาของฝุ่นละอองในบรรยากาศ โดยทั่วไปจะแบ่ง
ได้เป็น 2 ประเภทใหญ่ ๆ คือ ฝุ่นละอองที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติ ได้แก่ ดิน ทราย หิน ละอองไอน�้า เขม่าควัน
จากไฟป่า และฝุ่นเกลือจากทะเล เป็นต้น และฝุ่นละอองที่เกิดจากกิจกรรมที่มนุษย์สร้างข้ึน ได้แก่ ฝุ่นจาก 
การคมนาคมขนส่งและการจราจร เช่น ฝุ่นดินทรายที่ฟุ้งกระจายในถนน และฝุ่นจากการก่อสร้าง การจ�าแนก
อนุภาคฝุ่นตามขนาดแบ่งไว้ 3 ประเภท ได้แก่ อนุภาคฝุ่นทั้งหมด (TSP) คือ อนุภาคฝุ่นที่มีขนาดเล็กว่า  
100 ไมครอนทั้งหมด อนุภาคฝุ่นที่มีขนาดเล็กกว่า 10 ไมครอน (PM10) และอนุภาคฝุ่นที่มีขนาดเล็กกว่า  
2.5 ไมครอน (PM 2.5) [2] ฝุน่ละอองมผีลกระทบต่อสภาพบรรยากาศทัว่ไป โดยจะลดความสามารถในการมองเห็น  
ทัง้นีข้ึน้อยูก่บัขนาด ความหนาแน่น และองค์ประกอบทางเคมขีองฝุน่ละอองนัน้ ๆ  ฝุน่ละอองสามารถท�าอนัตราย
ต่อวตัถแุละสิง่ก่อสร้างได้ เช่น การสกึกร่อนของโลหะ การท�าลายผวิหน้าของสิง่ก่อสร้าง ความสกปรกเลอะเทอะ
ของวตัถ ุเป็นต้น และผลกระทบต่อสขุภาพอนามยัของมนษุย์ คือ ฝุ่นละอองทีม่ขีนาดใหญ่ก่อให้เกดิปัญหามลพษิ
หรือเหตุเดือดร้อนร�าคาญ ส่วนฝุ่นละอองท่ีสามารถเข้าสู่ระบบทางเดินหายใจของมนุษย์ได้จะมีขนาดเล็กกว่า  
10 ไมครอน เมื่อเข้าสู่ระบบทางเดินหายใจจะเกาะตัวหรือตกตัวได้ในส่วนต่าง ๆ ของระบบทางเดินหายใจ  
ก่อให้เกดิการระคายเคอืงและท�าลายเนือ้เยือ่ของอวยัวะนัน้ ๆ  เช่น เนือ้เยือ่ปอด ซึง่หากได้รบัในปรมิาณมากหรอื
ในช่วงเวลานานจะสามารถสะสมในเน้ือเย่ือปอด ท�าให้การท�างานของปอดเส่ือมประสิทธิภาพลง และมีโอกาส
เกิดโรคของระบบทางเดินหายใจเนื่องจากการติดเชื้อเพิ่มขึ้นได้ [3] 

จังหวัดภูเก็ตมีการส่งเสริมการท่องเท่ียวตามจุดแข็งของจังหวัด การพัฒนาและขยายตัวทางเศรษฐกิจ  
และสังคมอย่างรวดเร็ว ส่งผลให้เกิดการเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ กล่าวคือ มีการอพยพของประชาชนเข้าสู่ย่าน 
การท่องเทีย่วเพ่ือท�างาน การจราจรเริม่หนาแน่นในเทศกาลต่าง ๆ  และติดขดับางพืน้ทีใ่นชัว่โมงเร่งด่วน สารมลพษิ 
ที่ถูกปล่อยจากท่อไอเสียของรถยนต์ โดยเฉพาะเครื่องยนต์ดีเซลที่มีการเผาไหม้ไม่สมบูรณ์ และจากการตรวจ
วัดการกระจายของฝุ่นละอองในอากาศในเขตพื้นที่บริเวณอ�าเภอเมือง จังหวัดสุราษฎร์ธานี โดยการสุ่มตัวอย่าง
บริเวณที่มีประชากรแออัดและมีการจราจรหนาแน่น ในช่วงเดือนมีนาคม-เมษายน 2553 พบว่า ฝุ่นละอองมี 
ค่าเฉลี่ยอยู่ในช่วง 0.11 – 2.10 mg/m3 และไม่เกินเกณฑ์มาตรฐานที่ก�าหนดโดยกรมควบคุมมลพิษ [4] และ
จากข้อมูลสถิติจ�านวนรถตามกฎหมายรถยนต์จดทะเบียนสะสมประจ�าปีของส�านักงานขนส่งจังหวัดภูเก็ต  
พบว่า ตั้งแต่ ปี พ.ศ. 2557 – 2561 มีปริมาณยานพาหนะที่เพิ่มขึ้นในแต่ละปีดังนี้ 424,986 คัน 434,272 คัน 
441,320 คัน 452,565 คัน และ 469,448 คัน ตามล�าดับ โดยเฉพาะรถยนต์บรรทุกส่วนบุคคล รถยนต์บริการ
ธุรกิจ และรถยนต์บริการทัศนาจร ท่ีเป็นรถเครื่องยนต์ดีเซล [5] ส่ิงเหล่าน้ีก่อให้เกิดมลพิษทางอากาศด้านฝุ่น
ละอองขึ้นในจังหวัดภูเก็ต โดยเฉพาะในย่านที่เป็นแหล่งท่องเที่ยว จากแนวโน้มปัญหาฝุ่นละอองซ่ึงส่งผลต่อ
ปัญหาสุขภาพของประชาชน และความจ�าเป็นในการเฝ้าระวังการเกิดปัญหาฝุ่นละอองในเมืองใหญ่ การวิจัยนี้
จึงเลือกศึกษาปริมาณฝุ่นละอองในเขตเทศบาลนครภูเก็ต จังหวัดภูเก็ต เพื่อเพ่ิมความสามารถในการเฝ้าระวัง
ปัญหามลพษิทางอากาศ และเป็นประโยชน์แก่หน่วยงานทัง้ภาครฐัและเอกชน สามารถน�าข้อมลูไปใช้ในการศึกษา
ติดตามตรวจสอบคุณภาพอากาศ และใช้ประโยชน์ช่วยในการวางแผน ก�าหนดนโยบาย การติดตามประเมินผล
โครงการ การจัดสรรงบประมาณ ตลอดจนการบริหารจัดการเชิงพื้นที่ต่อไป
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วัตถุประสงค์
1. เพื่อตรวจวัดปริมาณฝุ่นละออง TSP, PM10 และ PM2.5 ในเขตเทศบาลนครภูเก็ต จังหวัดภูเก็ต
2. เพื่อเสนอแนะแนวทางการจัดการฝุ่นละอองในพื้นที่เขตเทศบาลนครภูเก็ต จังหวัดภูเก็ต

วิธีด�าเนินการวิจัย 
ประเภทของฝุ่นละออง

ประเภทของฝุน่ละอองทีต่รวจวดั คอื ปรมิาณฝุน่ละอองรวม (TSP) ฝุน่ละอองขนาดไม่เกนิ 10 ไมครอน  
(PM10) และฝุ่นละอองขนาดไม่เกิน 2.5 ไมครอน (PM2.5) ตามมาตรฐานของกรมควบคุมมลพิษ 

ระยะเวลาในการตรวจวัด
โดยเก็บตัวอย่างตั้งแต่เดือน ธันวาคม 2563 – มกราคม 2564 จ�านวน 24 ชั่วโมง เป็นเวลา 3 วัน 

คือ วันเสาร์ วันอาทิตย์ และวันจันทร์
สถานที่ใช้เก็บข้อมูล

สถานที่เก็บตัวอย่างฝุ่นละอองในอากาศจะเน้นไปที่เส้นทางสู่แหล่งท่องเที่ยวและสถานที่พักผ่อน 
หย่อนใจของเทศบาลนครภูเก็ต ได้แก่ วงเวยีนสรุยิเดช วงเวยีนนมิติ วงเวยีนสรุนิทร์ สวนสาธารณะเฉลมิพระเกยีรติ 
และสวนสาธารณะสะพานหิน ดังภาพที่ 1 และภาพที่ 2

 

ภาพที่ 1 จุดเก็บตัวอย่างฝุ่นละอองในเขตเทศบาลนครภูเก็ต

     

                        สวนสาธารณะสะพานหิน                          วงเวียนนิมิต (ม้าน�้า)
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สวนสาธารณะเฉลิมพระเกียรติ วงเวียนสุรินทร์ (หอนาฬิกา)              วงเวียนสุริยเดช (น�้าพุ)

ภาพที่ 2 สถานที่เก็บตัวอย่างฝุ่นละอองในเขตเทศบาลนครภูเก็ต

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
1) ตู้ดูดความชื้น ปากคีบ และเครื่องชั่งน�้าหนักแบบละเอียด (ทศนิยม 4 ต�าแหน่ง)
2) กระดาษชนิดใยแก้ว (ส�าหรับการเก็บตัวอย่าง TSP) และกระดาษกรองชนิดใยหิน (ส�าหรับการเก็บ

ตัวอย่าง PM10 และ PM2.5) ขนาด 8×10 นิ้ว
3) เครือ่งมอืเกบ็ตัวอย่างฝุน่ละอองในอากาศ รุน่ Ecotech World Class Environmental Monitoring 

Model Number HVS 3000 Serial Number 18 – 1837 พร้อมชุดอุปกรณ์ควบคุมการไหลของอากาศที่ได้
รับการรับรองจากผู้ผลิตแล้ว และชุดปรับเทียบ Calibration Orifice

การเตรียมกระดาษกรอง 
การเตรยีมกระดาษกรองก่อนและหลงัเก็บตัวอย่าง โดยตรวจหารขูนาดเล็กหรือความบกพร่องอืน่ และน�า

กระดาษกรองไปใส่ในตูด้ดูความชืน้ ควบคมุสภาวะทีอ่ณุหภูมห้ิองระหว่าง 15-30 �C (±3 �C) และความชืน้สัมพทัธ์
น้อยกว่า 50% (±5%) เป็นเวลา 24 ชั่วโมง ชั่งกระดาษกรองในหน่วยกรัมและบันทึกน�้าหนักกระดาษกรอง

การเก็บตัวอย่างฝุ่นละออง
ส�าหรับ TSP, PM10 และ PM2.5 บริเวณที่ก�าหนดให้มีความสูงจากพื้น 1.5 เมตร ห่างจากสิ่งกีดขวาง

ในระยะ 5 เมตร ในแนวราบ โดยมีขั้นตอนการเก็บตัวอย่างดังนี้
1) ปรับเทียบการท�างานของเครื่องเก็บตัวอย่างให้ได้อัตราการไหล ส�าหรับ TSP เท่ากับ 1.4 m3/min 

และส�าหรับ PM10 และ PM2.5 เท่ากับ 1.2 m3/min โดยใช้ชุดปรับเทียบ Calibration Orifice
2) เปิดหลังคาเครื่องท�าความสะอาดพร้อมน�ากรอบโลหะและแผ่นยางออก 
น�ากระดาษกรองที่ชั่งน�้าหนักแล้ววางบนตะแกรง และจัดวางกระดาษกรองให้สมดุลกับตะแกรง  

หลงัจากนัน้น�ากรอบโลหะพร้อมแผนยางปิดทบักระดาษกรองเข้าทีเ่ดมิ ตัง้เวลาการท�างานของเครือ่ง และปิดประตู 
และหลังคาของเครื่องพร้อมเปิดเครื่องเมื่อครบก�าหนดเวลา 24 ชั่วโมง 

น�ากระดาษกรองออกจากเครื่อง โดยใช้ปากคีบที่สะอาดจับขอบกระดาษกรองใส่ในถุงพลาสติก น�ากลับ
ไปวิเคราะห์หาระดับฝุ่นละอองในอากาศในหน่วยมิลลิกรัมเพื่อเปรียบเทียบกับค่ามาตรฐาน

การศึกษาปริมาณฝุ่นละอองในเขตเทศบาลนครภูเก็ต จังหวัดภูเก็ต
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การวิเคราะห์ข้อมูล
การค�านวณความเข้มข้นของฝุ่นละออง TSP, PM10 และ PM2.5 สามารถค�านวณหาปริมาตรอากาศได้

จากสมการที ่(1) และค�านวณหาความเข้มข้นฝุ่นละอองในอากาศในหน่วย mg/m3 ได้จากสมการที ่(2) ทีส่ภาวะ
มาตรฐาน อุณหภูมิ 25 �C และความกดของอากาศ 760 mmHg ดังนี้

V
std

 =    Q
std

 x T     สมการที่ (1)
เมื่อ   V

std
 =    ปริมาตรอากาศมาตรฐาน (m3)

Q
std

 =    อัตราการไหลของอากาศมาตรฐาน (m3/min)
T =    เวลาในการเก็บตัวอย่าง (min)

ความเข้มข้นของฝุ่นละออง    = (W
f
-W

i
 )    สมการที่ (2)

          V
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เมื่อ   W

f
    คือ   น�้าหนักกระดาษกรองหลังเก็บตัวอย่าง (g)  

W
i
    คือ   น�้าหนักกระดาษกรองก่อนเก็บตัวอย่าง (g) 

V
std

   คือ   ปริมาตรอากาศที่อุณหภูมิและความดันมาตรฐาน (m3)

ผลที่ได้จะใช้เทียบเคียงกับมาตรฐานจากประกาศคณะกรรมการส่ิงแวดล้อมแห่งชาติ ฉบับที่ 10  
(พ.ศ. 2538) ออกตามความในพระราชบัญญัติส่งเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดล้อม พ.ศ. 2535 เรื่อง ก�าหนด
มาตรฐานคุณภาพอากาศทั่วไป และประกาศคณะกรรมการส่ิงแวดล้อมแห่งชาติ ฉบับที่ 36 (พ.ศ. 2553)  
เรื่อง ก�าหนดค่ามาตรฐานฝุ่นละอองขนาดไม่เกิน 2.5 ไมครอน ในบรรยากาศทั่วไป

การเสนอแนะแนวทางการจัดการฝุ่นละอองในพื้นที่เขตเทศบาลเมืองภูเก็ต จังหวัดภูเก็ต 
ใช้วิธีการวิจัยเชิงเอกสาร โดยการสังเคราะห์บทความวิจัยที่อยู่ในฐานข้อมูล รายงาน และเอกสารที ่

เผยแพร่โดยหน่วยงานภาครัฐที่เกี่ยวข้องกับฝุ่นละออง [6]

ผลการวิจัย
ผลการตรวจวัดปริมาณฝุ่นละอองในเขตเทศบาลนครภูเก็ต จังหวัดภูเก็ต
จากการเก็บตวัอย่างปรมิาณความเข้มข้นฝุ่นละอองในบรรยากาศบรเิวณเทศบาลนครภเูกต็ จงัหวดัภเูกต็ 

ด้วยเครื่อง High Volume Air Sampler เป็นเวลา 24 ชั่วโมง และน�ามาวิเคราะห์หาปริมาณฝุ่นละอองด้วยวิธี
การตรวจวัดแบบ Gravimetric method ได้ผลดังตารางที่ 1 

ตารางที่ 1 ปริมาณความเข้มข้นของฝุ่นละอองในบรรยากาศ

 สถานที่   TSP (mg/m3)     PM10 (mg/m3)          PM2.5 (mg/m3)
สวนสาธารณะสะพานหิน        0.0395             0.0359        0.0276
สวนสาธารณะเฉลิมพระเกียรติ       0.0437             0.0401        0.0260
วงเวียนสุรินทร์ (หอนาฬิกา)        0.0392             0.0153        0.0244
วงเวียนสุริยเดช (น�้าพุ)        0.0470  0.0430        0.0390
วงเวียนนิมิต (ม้าน�้า)        0.0525  0.0285        0.0206
ค่าเฉลี่ย          0.0365  0.0326        0.0275
ค่า SD          0.0056  0.0111        0.0069
ค่ามาตรฐาน*         0.33  0.12        0.05

*ค่ามาตรฐานฝุ่นละอองในบรรยากาศทั่วไปของ TSP, PM10 และ PM2.5 ของประเทศไทยที่ก�าหนดไว้ในเวลา 24 ชั่วโมง 
ตามเกณฑ์ของกรมควบคุมมลพิษ (กรมควบคุมมลพิษ, 2547)

x 103
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ปริมาณความเข้มข้นของฝุ่นละออง TSP, PM10 และ PM2.5 ในบรรยากาศบริเวณเทศบาลนครภูเก็ต 
จังหวัดภูเก็ต ทั้ง 5 สถานี ที่ตรวจวัดเป็นเวลา 3 วัน คือ วันเสาร์ วันอาทิตย์ และวันจันทร์ ได้ผลดังภาพที่ 3

 

ภาพที่ 3 ปริมาณฝุ่นละออง TSP, PM10 และ PM2.5

จากตารางที่ 1 ผลการศึกษาปริมาณความเข้มข้นของฝุ่นละออง TSP ในบรรยากาศทั้ง 5 บริเวณ พบว่า  
สถานีที่มีค่าเฉลี่ยปริมาณฝุ่นละออง TSP มากที่สุด คือ วงเวียนนิมิต (ม้าน�้า) รองลงมาคือ วงเวียนสุริยเดช (น�้าพุ) 
สวนสาธารณะเฉลิมพระเกียรติ สวนสาธารณะสะพานหิน และวงเวียนสุรินทร์ (หอนาฬิกา) ตามล�าดับ โดยพบ
ว่าค่าเฉลี่ยปริมาณความเข้มข้นของฝุ่นละออง TSP ที่ตรวจวัดได้ในเวลา 24 ชั่วโมง มีค่าเท่ากับ 0.0365 mg/m3  

ซึ่งมีค่าต�่ากว่าเกณฑ์มาตรฐานคุณภาพอากาศในบรรยากาศโดยทั่วไป ตามประกาศคณะกรรมการสิ่งแวดล้อม
แห่งชาติ ฉบับที่ 10 (พ.ศ. 2538) ที่ก�าหนดว่าค่าเฉลี่ยของฝุ่นละออง TSP ในเวลา 24 ช่ัวโมง ต้องไม่เกิน  
0.33 mg/m3 และจากภาพที่ 3 เมื่อแยกพิจารณารายวัน พบว่า วงเวียนนิมิต (ม้าน�้า) มีปริมาณความเข้มข้นของ
ฝุ่นละออง TSP มากที่สุดในวันเสาร์

ผลการศึกษาปริมาณความเข้มข้นของฝุ่นละออง PM10 ในบรรยากาศทั้ง 5 บริเวณ พบว่า สถานีที่มี 
ค่าเฉลีย่ปรมิาณฝุน่ละออง PM10 มากทีส่ดุ คอื วงเวยีนสรุยิเดช (น�า้พ)ุ รองลงมาคือ สวนสาธารณะเฉลิมพระเกยีรติ 
สวนสาธารณะสะพานหิน วงเวียนนิมิต (ม้าน�้า) และวงเวียนสุรินทร์ (หอนาฬิกา) ตามล�าดับ โดยพบว่าค่าเฉลี่ย
ปริมาณความเข้มข้นฝุ่นละออง PM10 ที่ตรวจวัดได้ในเวลา 24 ชั่วโมง มีค่าเท่ากับ 0.0326 mg/m3 ซึ่งมี 
ค่าต�า่กว่าเกณฑ์มาตรฐานคุณภาพอากาศในบรรยากาศโดยทัว่ไป ตามประกาศคณะกรรมการส่ิงแวดล้อมแห่งชาติ  
ฉบับที่ 10 (พ.ศ. 2538) ที่ก�าหนดว่าค่าเฉลี่ยของฝุ่นละออง PM10 ในเวลา 24 ชั่วโมง ต้องไม่เกิน 0.12 mg/m3 
และพบว่า วงเวียนสุริยเดช (น�้าพุ) มีปริมาณความเข้มข้นของฝุ่นละออง PM10 มากที่สุดในวันเสาร์

ผลการศึกษาปริมาณความเข้มข้นของฝุ่นละออง PM2.5 ในบรรยากาศทั้ง 5 บริเวณ พบว่า สถานีที่มี
ค่าเฉลี่ยปริมาณฝุ่นละออง PM2.5 มากที่สุด คือ วงเวียนสุริยเดช (น�้าพุ) รองลงมาคือ สวนสาธารณะสะพานหิน 
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สวนสาธารณะเฉลิมพระเกียรติ วงเวียนสุรินทร์ (หอนาฬิกา) และวงเวียนนิมิต (ม้าน�้า) ตามล�าดับ โดยพบว่า 
ค่าเฉลี่ยปริมาณความเข้มข้นฝุ่นละอองที่ตรวจวัดได้ในเวลา 24 ชั่วโมง มีค่าเท่ากับ 0.0275 mg/m3 ซึ่งมีค่าต�่า
กว่าเกณฑ์มาตรฐานคุณภาพอากาศในบรรยากาศโดยทั่วไป ตามประกาศคณะกรรมการสิ่งแวดล้อมแห่งชาติ  
ฉบับที่ 36 (พ.ศ. 2553) ที่ก�าหนดว่าค่าเฉลี่ยของฝุ่นละออง PM2.5 ในเวลา 24 ชั่วโมง ต้องไม่เกิน 0.05 mg/m3 
และพบว่า วงเวียนสุริยเดช (น�้าพุ) มีปริมาณความเข้มข้นของฝุ่นละออง PM2.5 มากที่สุดในวันเสาร์

ข้อเสนอแนะแนวทางการจัดการฝุ่นละอองในพื้นที่เขตเทศบาลนครภูเก็ต จังหวัดภูเก็ต
มาตรการป้องกันและควบคุมปัญหาฝุ่นละออง พบว่า 
1) มาตรการด้านกฎหมายในการควบคุมแหล่งก�าเนิดเป็นมาตรการที่มีประสิทธิผล ชัดเจน  

ง่ายต่อการปฏิบัติและก�ากับดูแล และมีผลในระยะยาวอย่างต่อเน่ือง ได้แก่ มาตรฐานคุณภาพเชื้อเพลิงและ 
มาตรฐานไอเสียรถยนต์ เนื่องจากการก�ากับดูแลโรงกล่ันน�้ามันและบริษัทผู้ผลิตรถยนต์ซึ่งมีจ�านวนน้อย 
สามารถท�าได้ง่าย อีกทั้งบริษัทสามารถผลักภาระค่าใช้จ่ายไปให้ผู้บริโภคได้

2) มาตรการเพิ่มประสิทธิภาพในการบริหารจัดการเชิงพื้นที่ ระยะเร่งด่วน ได้แก่ (1) ติดตาม  
เฝ้าระวงัสถานการณ์ ประสานข้อมลูกบักรมควบคุมมลพษิ และ GISTDA (2) จดัท�าแผนเผชญิเหตทุัง้ก่อน-ระหว่าง-
หลัง เกดิเหตุ ตามพระราชบัญญัติป้องกนัและบรรเทาสาธารณภัย พ.ศ. 2550 และ (3) ประชาสัมพนัธ์ แจ้งเตือน 
แนะน�าข้อปฏิบัติตนแก่ประชาชน โดยเฉพาะกลุ่มเสี่ยง หลีกเลี่ยงกิจกรรมกลางแจ้ง และสวมใส่หน้ากากอนามัย 

3)  มาตรการป้องกันและลดการเกิดมลพิษที่ต้นทาง ได้แก่ (1) การขนส่งและจราจร โดยเข้มงวด
ตรวจจบัรถควนัด�า เร่งระบายการจราจรไม่ให้ตดิขดั ส่งเสรมิการใช้ระบบขนส่งสาธารณะ ตรวจสภาพ บ�ารงุรกัษา
ยานพาหนะขนส่งสาธารณะ และท�าความสะอาดพื้นผิวถนน (2) การควบคุมการเผาในที่โล่งอย่างเคร่งครัด และ 
(3) การป้องกันและลดปริมาณฝุ่นละอองจากการก่อสร้าง

อภิปรายผลการวิจัย
การตรวจวัดปริมาณฝุ่นละอองรวม (TSP) ในเขตเทศบาลนครภูเก็ต จังหวัดภูเก็ต จ�านวน 5 สถานี  

พบว่า มีปริมาณฝุ่นละอองรวมไม่เกินค่ามาตรฐานคุณภาพอากาศโดยทั่วไปของประเทศไทยที่ก�าหนดไว้ในเวลา  
24 ชั่วโมง (ไม่เกิน 0.33 mg/m3) โดยพบว่าสถานีที่มีเฉลี่ยปริมาณฝุ่นละอองมากที่สุด คือ วงเวียนนิมิต (ม้าน�้า) 
มีปริมาณ 0.0525 mg/m3 และสถานีท่ีมีเฉลี่ยปริมาณฝุ่นละอองน้อยที่สุด คือ วงเวียนสุรินทร์ (หอนาฬิกา)  
มปีรมิาณ 0.0392 mg/m3 ซึง่ผลการศกึษาในครัง้นีส้อดคล้องการศึกษาปรมิาณฝุ่นละอองรวมบรเิวณโรงอาหาร
แปดเหลี่ยม มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต ที่พบว่า ปริมาณฝุ่นละอองรวมมีค่าเฉล่ีย 0.0329 mg/m3 [7] และ 
การศึกษาการกระจายตัวของฝุ่นละอองในอ�าเภอเมือง จังหวัดสุราษฎร์ธานี โดยการสุ่มตัวอย่างบริเวณที่มี
ประชากรแออัดและการจราจรหนาแน่น พบว่า ปริมาณฝุ่นละอองอยู่ในเกณฑ์ปลอดภัยตามเกณฑ์มาตรฐานที่
ก�าหนดโดยกรมควบคมุมลพษิปี พ.ศ. 2553 [4] ในบางช่วงทีเ่ก็บตวัอย่างฝุ่นละอองนัน้มกีระแสลมแรงและทศิทาง
การเคลือ่นไหวของมวลอากาศเบา สภาพอากาศแห้ง ท�าให้มกีารแพร่กระจายของฝุน่ละอองได้ง่าย สอดคล้องกบั
คณุภาพอากาศบนพ้ืนทีส่งูในอหิร่านทีพ่บว่า การพดัพาโดยลมทีม่คีวามเรว็มากกว่า 5 เมตรต่อนาท ีทีพ่ดัจากทศิ
ตะวนัตกเฉยีงใต้ไปทศิตะวนัออกเฉยีงเหนอื เป็นปัจจยัทีท่�าให้ฝุน่ละอองเพิม่ขึน้ [8] นอกจากนี ้เขตเทศบาลนคร
ภูเก็ตมีพื้นที่บางส่วนติดทะเลและเปิดโล่ง จึงได้รับอิทธิพลของลมทะเลโดยเฉพาะในตอนกลางวัน ท�าให้มีความ
แปรปรวนของสภาพอากาศที่เกิดจากลมทะเลมาก ซ่ึงลมทะเลจะพัดพาเกลือทะเลและฝุ่นละอองเข้าสู่ฝั่งและ
เป็นฝุ่นละอองขนาดใหญ่ ส่งผลท�าให้ความเข้มข้นของฝุ่นละอองที่วัดได้มีค่าสูง และในบางช่วงที่เก็บตัวอย่าง  
พบว่า มีสภาพอากาศชื้น เมฆมาก มีฝนตกบ่อยครั้ง และลมสงบ ส่งผลให้มวลอากาศน�าพาฝุ่นละอองลดต�่าลง  
การเคลื่อนย้ายอนุภาคฝุ่นจึงเกิดขึ้นได้น้อยกว่าในสภาพอากาศแห้ง ความเข้มข้นของฝุ่นละอองจึงมีค่าต�่าลง 
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ส�าหรับความเร็วและทิศทางลมโดยเฉลี่ยของพื้นท่ีในช่วงที่เก็บตัวอย่างฝุ่นละอองจากข้อมูลอุตุนิยมวิทยาใน
ช่วงเดือนธันวาคมและมกราคม พบว่าทิศทางลมมาจากทิศตะวันออกเฉียงเหนือ ความเร็วลม 20-35 กิโลเมตร 
ต่อชั่วโมง ทั้งนี้ปริมาณฝุ่นละอองที่วัดได้นั้นยังขึ้นกับสภาพอากาศของแต่ละวันด้วย

การตรวจวดัปรมิาณฝุน่ละออง PM10 มค่ีาไม่เกนิค่ามาตรฐานคุณภาพอากาศโดยทัว่ไปของประเทศไทย
ที่ก�าหนดไว้ในเวลา 24 ชั่วโมง (ไม่เกิน 0.12 mg/m3) โดยสถานีที่มีค่าเฉลี่ยปริมาณฝุ่นละออง PM10 มากที่สุด  
คือ วงเวียนสุริยเดช (น�้าพุ) มีปริมาณ 0.0430 mg/m3 และสถานีที่มีค่าเฉลี่ยปริมาณฝุ่นละออง PM10  
น้อยที่สุด คือ วงเวียนสุรินทร์ (หอนาฬิกา) มีปริมาณ 0.0153 mg/m3 ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยก่อนหน้าน้ีที่
รายงานคุณภาพอากาศในพื้นที่บริเวณ ต. ตลาดใหญ่ อ.เมือง จ.ภูเก็ต ที่มีค่าเฉลี่ย 0.0380 mg/m3 [2] และ
การศึกษาองค์ประกอบของฝุ่นละอองในอากาศบนถนนทะเลหลวง อ�าเภอเมือง จังหวัดสงขลา พบว่า ปริมาณ
ฝุ่นละออง PM10 มีค่าอยู่ระหว่าง 0.00772 – 0.10802 mg/m3 โดยมีค่าต�่ากว่าเกณฑ์มาตรฐานที่ระดับ  
0.12 mg/m3 และไม่มีผลต่อสุขภาพ [9] จะเห็นได้ว่าค่าเฉลี่ยความเข้มข้นของ PM10 ทุกครั้งที่เก็บตัวอย่างจะมี 
ค่าไม่เกินค่ามาตรฐานคุณภาพอากาศในบรรยากาศทั่วไปของกรมควบคุมมลพิษ โดยการตรวจวัดพบว่า วันที่มี 
ฝนตกลงมาจะท�าให้ค่าปรมิาณฝุน่ละอองท่ีวดัได้ของสถานทีีต่รวจวดันัน้มค่ีาลดลง และปรมิาณฝุน่ละอองขึน้อยูก่บั 
สภาพอากาศในการเกบ็ตวัอย่าง เนือ่งจากวนัทีท่�าการเกบ็ตวัอย่างฝุ่นละอองในเกดิฝนตกจงึท�าให้เกดิการชะล้าง
ของฝุ่นละออง และมีความชื้นค่อนข้างสูง สอดคล้องกับปริมาณฝุ่นละออง PM10 และ PM2.5 ที่ลดลงเนื่องจาก
มีความชื้นสูงขึ้น ความเร็วลมและอุณหภูมิที่ลดลง [10] และวงเวียนสุริยเดช (น�้าพุ) มีปริมาณความเข้มข้นของ
ฝุ่นละออง PM10 มากที่สุดในวันเสาร์ เนื่องจากบริเวณวงเวียนเป็นแหล่งท่องเที่ยวที่มีผู้คนเข้าไปอยู่รวมกันเป็น
จ�านวนมากในแต่ละวันเพื่อใช้เวลาในการท่องเที่ยวและค้าขาย และยังเป็นถนนสายหลักที่เป็นเส้นทางสู่แหล่ง 
ท่องเทีย่ว มกีารจราจรคบัคัง่ ซึง่สอดคล้องกบัปรมิาณฝุน่ละออง TSP และ PM10 ทีเ่พิม่ขึน้ในเขตเมอืง เนือ่งจาก
มีประชาชนและการจราจรที่หนาแน่น [11] และการเก็บตัวอย่างฝุ่นละออง TSP และ PM10 บริเวณที่อยู่อาศัย
และย่านพาณิชย์ของกรุงกัวลาลัมเปอร์ พบว่า ในย่านพาณิชย์มีค่าฝุ่นละอองที่สูงกว่าย่านที่อยู่อาศัย [12] 

ส่วนปริมาณฝุน่ละออง PM2.5 มค่ีาไม่เกนิค่ามาตรฐานคณุภาพอากาศโดยทัว่ไปของประเทศไทยทีก่�าหนด
ไว้ในเวลา 24 ชั่วโมง (ไม่เกิน 0.05 mg/m3) เนื่องจากมีการเคลื่อนที่ของผู้คนน้อยลง การจราจร ตลาด และ
อุตสาหกรรมขนาดเล็กปิดตัวลง เพื่อหยุดการแพร่กระจายของ COVID-19 ส่งผลให้ปริมาณฝุ่นละออง PM2.5 
ลดลง [13] โดยพบว่าสถานีที่มีเฉลี่ยปริมาณฝุ่นละออง PM2.5 มากที่สุด คือ วงเวียนสุริยเดช (น�้าพุ) มีปริมาณ 
0.0390 mg/m3 และสถานีที่มีเฉลี่ยปริมาณฝุ่นละออง PM2.5 น้อยที่สุด คือ วงเวียนนิมิต (ม้าน�้า) มีปริมาณ 
0.0206 mg/m3 ซึ่งสอดคล้องกับรายงานคุณภาพอากาศในพื้นที่บริเวณ ต. ตลาดใหญ่ อ.เมือง จ.ภูเก็ต ซึ่งมี 
ค่าเฉลี่ยปริมาณฝุ่นละออง PM2.5 ปริมาณ 0.0200 mg/m3 [2] และวงเวียนสุริยเดช (น�้าพุ) 

มีปริมาณความเข้มข้นของฝุ่นละออง PM2.5 มากที่สุดในวันเสาร์ เพราะฝุ่นละอองส่วนใหญ่มาจาก 
การจราจรที่คับคั่งจากรถยนต์ท่ีมีปริมาณมากของนักท่องเที่ยว ซึ่งสอดคล้องกับรายงานผลการศึกษาการ 
ส่งเสริมการท่องเที่ยวกับการฟุ้งกระจายของสภาวะฝุ่นละอองในเส้นทางสู่แหล่งท่องเที่ยวจังหวัดสมุทรสงคราม 
พบว่า ปริมาณฝุ่นละออง TSP และ PM10 มีค่าเฉลี่ยสูงสุดในวันเสาร์ในเส้นทางสู่แหล่งท่องเที่ยวตลาดน�้านาคา 
สาเหตมุากจากยานพาหนะ ร้อยละ 76.19 และเมือ่มกีารจราจรหนาแน่นกต็รวจวดัฝุน่ละอองได้ในปริมาณสงูใน
บริเวณนั้น [14]

แนวทางในการจดัการฝุน่ละอองควรด�าเนนิการทัง้การป้องกนัและการควบคุม เช่น การบงัคับใช้กฎหมาย  
การป้องกันและลดการเกิดมลพิษที่ต้นทาง การถ่ายทอดองค์ความรู้ ผลเสียหายและผลกระทบที่เกิดขึ้น 
เกี่ยวกับฝุ ่นละอองทั้งด้านเศรษฐกิจ สิ่งแวดล้อม และคุณภาพชีวิตที่เกิดขึ้นให้กับประชาชนได้รับทราบ  
ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาแนวทางการจัดการ PM2.5 บริเวณภาคเหนือของประเทศไทย โดยเชื้อเพลิง 
ในเครื่องยนต์ ในระยะเริ่มแรกควรมีการออกกฎหมายก�าหนดช่วงเวลาในการใช้รถดีเซล เพราะไอเสีย 
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รถดีเซลเป็นแหล่งก�าเนิดของ PM2.5 ส่วนในระยะยาวควรมีการเปล่ียนประเภทของเช้ือเพลิง มีการ 
ปรับปรุงคุณภาพน�้ามันเชื้อเพลิง นอกจากนี้ยังควรก�าหนดมาตรการเกี่ยวกับอายุการใช้งานของรถ
แต่ละประเภทอย่างเข้มงวด [6] การพัฒนาโครงข่ายการให้บริการขนส่งสาธารณะให้เชื่อมโยงทุกระบบ  
ผลักดันให้ใช้รถโดยสารปรับอากาศที่ใช้เชื้อเพลิงก๊าซธรรมชาติ รถโดยสารไฟฟ้า รถโดยสารไฮบริด รถไฟฟ้า  
ลดภาษีรถยนต์ไฟฟ้า ทดแทนรถราชการเก่าด้วยรถยนต์ไฟฟ้า และจ�ากัดจ�านวนรถเข้าเมืองในช่วงเวลาเร่งด่วน 
เช้าและเย็น [15] และมีการบังคับใช้อย่างจริงจัง เช่น พระราชบัญญัติส่งเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดล้อม 
แห่งชาติ พ.ศ. 2535 มีบทบัญญัติให้มีการประกาศก�าหนดให้โครงการหรือกิจการซึ่งต้องจัดท�ารายงาน 
การวิเคราะห์ผลกระทบสิ่งแวดล้อม โดยผู้จัดท�ารายงานจะต้องระบุมาตรการป้องกันฝุ่นละอองและมาตรการ
ติดตามผลกระทบสิ่งแวดล้อม รวมทั้งการตั้งหน่วยงานเพื่อมาบังคับใช้กฎหมายต่อการควบคุมและการป้องกัน
มลพิษฝุ่นละอองอย่างชัดเจน การวิจัยครั้งต่อไปควรเป็นการศึกษาในทุกฤดูกาล เพื่อให้ครอบคลุมระบบการ
พัดของลมและการสะสมของมลพิษทางอากาศในจังหวัดภูเก็ต และควรมีการตรวจวัดปริมาณฝุ่นละออง 
อย่างต่อเนื่อง เพื่อเป็นข้อมูลพื้นฐานในการติดตามตรวจสอบคุณภาพอากาศด้านฝุ่นละออง

ปัญหาอุปสรรคของงานวิจัย
เนื่องจากช่วงเก็บตัวอย่างงานวิจัยเกิดสถานการณ์โรคระบาด COVID–9 จึงท�าให้มีอุปสรรคในการ 

เก็บตัวอย่างภาคสนามในเรื่องความปลอดภัยของทีมงานและเครื่องมือ ในระหว่างเก็บข้อมูลมีฝนตกหนัก ท�าให้
เกิดการชะล้างของฝุ่นละออง ซึ่งเป็นปัจจัยท่ีไม่สามารถควบคุมได้ คือ สภาพอากาศ และเกิดปัญหาขัดข้อง 
เกี่ยวกับระบบไฟฟ้าและการตั้งเครื่องมือในพื้นที่ชุมชน 

สรุปผลการวิจัย
การตรวจวัดปริมาณฝุ่นละออง TSP, PM10 และ PM2.5 โดยการเก็บตัวอย่างปริมาณฝุ่นละออง 

แบบต่อเนื่อง 24 ชัว่โมง ด้วยเครือ่ง High Volume Air Sampler ในเขตเทศบาลนครภเูกต็ จงัหวดัภูเกต็ จ�านวน  
5 สถานี มีค่าเฉล่ียปริมาณฝุ่นละอองไม่เกินค่ามาตรฐานคุณภาพอากาศโดยทั่วไปของประเทศไทยที่ก�าหนด
ไว้ในเวลา 24 ช่ัวโมง และแนวทางในการจัดการฝุ่นละอองควรด�าเนินการทั้งการป้องกันและการควบคุม เช่น  
การบังคับใช้กฎหมาย การป้องกันและลดการเกิดมลพิษที่ต้นทาง การถ่ายทอดองค์ความรู้ ผลเสียหายและ 
ผลกระทบที่เกิดขึ้นเกี่ยวกับฝุ่นละออง

กิตติกรรมประกาศ
งานวจิยันีข้อขอบพระคณุ มหาวทิยาลยัราชภฏัภเูกต็ โครงการทนุอดุหนนุการวจิยั ประจ�าปีงบประมาณ 

2563 สัญญาเลขที่ มรภ.11/2563 สนับสนุนทางด้านงบประมาณเพื่อใช้ในการศึกษาวิจัย ขอขอบคุณส�านักงาน 
สิง่แวดล้อมภาคที ่15 ท่ีให้การสนบัสนนุผูเ้ชีย่วชาญ เครือ่งมือเก็บข้อมลูและการใช้ห้องปฏบิตักิาร และขอขอบคณุ
ผูบ้รหิารและเจ้าหน้าทีท่กุฝ่ายจากเทศบาลนครภเูกต็ ในจงัหวดัภเูก็ต ทีก่รณุาเสยีสละเวลาในการตดิตัง้สายไฟฟ้า
และอ�านวยความสะดวกในการใช้สถานที่เพื่อเก็บข้อมูลวิจัยครั้งนี้
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