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บทคดัยอ่ 
การวิจยัครั�งนี� มีวตัถุประสงคเ์พื�อ 

กลุ่มเป้าหมาย คือ นักเรียน ชั�นประถมศึกษาปีที� 
จาํนวน 30 คน ที�เรียนรายวิชาอาเซียนศึกษา 
เครื�องมือที�ใชใ้นการวิจยัประกอบดว้ย 
แบบวดัพฤติกรรมดา้นทกัษะการคิดของนักเรียน 
ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีคะแนนทักษะทางการคิด หลังจากจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
พื� นฐาน โดยสามารถคิดวิเคราะห์ได ้สามารถกาํหนดสิ�งที�ตอ้งการวิเคราะห์ กาํหนดปัญหา กําหนดหลักการหรือ
กฎเกณฑ์ พิจารณาแยกแยะ และสรุปได้ นั
เปรียบเทียบ กาํหนดวตัถุประสงคข์องการคิดเปรียบเทียบ กาํหนดเกณฑที์�จะใชใ้นการคิดเปรียบเทียบ จาํแนกแจกแจง
องคป์ระกอบตามเกณฑ ์ประเมินผลการคิดเปรียบเทียบ และนําผลการคิดเปรียบเทียบไปใชต้ามความตอ้งการ
ก่อนการจดักิจกรรมการเรียนรู ้
คาํสาํคญั: การจดัการเรยีนรู;้ วงจรการเรยีนรู ้
 

Abstract 
The objectives of this research was to study of thinking skills. The learning cycle 5E. ASEAN Studies 

course targets grade one students at Phuket Rajabhat 
this study. The findings of this research are to develop the learning process in five steps that were used in 
this study. 1) The tools used in the operation, include the plans for learning skills, th
5E. 2) That is a tool used to assess the behavior of thinking skills of students.

The research found that students with behavior that shows the basic thinking skills and can think 
analytically to analyze the problem and determine 
determine what is to be compared. This can also determine the purpose of comparison to think in the criteria 
that be will used to compare ideas. Classification criteria enumerate elements that think ev
results are of comparison to demand.
Keywords: Learning Management; L
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การวิจยัครั�งนี� มีวตัถุประสงคเ์พื�อ ศึกษาทกัษะการคิด โดยใชว้งจรการเรียนรู ้5E รายวิชาอาเซียนศึกษา 
กลุ่มเป้าหมาย คือ นักเรียน ชั�นประถมศึกษาปีที� 1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต 

คน ที�เรียนรายวิชาอาเซียนศึกษา 1 การวิจยัครั�งนี� เป็นการวิจยัเพื�อพฒันาโดยใชก้ระบวนการเรียนรู ้
เครื�องมือที�ใชใ้นการวิจยัประกอบดว้ย 1) แผนการจดัการเรียนรูที้�ส่งเสริมทกัษะการคิดโดยใชว้งจรการเรียนรู ้

ดา้นทกัษะการคิดของนักเรียน การวิเคราะหข์อ้มลูโดยใชส้ถิติทดสอบ t-test (Dependent t
คะแนนทักษะทางการคิด หลังจากจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ที�ส่งเสริม

พื� นฐาน โดยสามารถคิดวิเคราะห์ได ้สามารถกาํหนดสิ�งที�ตอ้งการวิเคราะห์ กาํหนดปัญหา กําหนดหลักการหรือ
กฎเกณฑ์ พิจารณาแยกแยะ และสรุปได้ นักเรียนสามารถคิดเปรียบเทียบ โดยสามารถกําหนดสิ�งที�จะนํามา
เปรียบเทียบ กาํหนดวตัถุประสงคข์องการคิดเปรียบเทียบ กาํหนดเกณฑที์�จะใชใ้นการคิดเปรียบเทียบ จาํแนกแจกแจง
องคป์ระกอบตามเกณฑ ์ประเมินผลการคิดเปรียบเทียบ และนําผลการคิดเปรียบเทียบไปใชต้ามความตอ้งการ

วงจรการเรยีนรู ้5E; ทกัษะการคิด 

The objectives of this research was to study of thinking skills. The learning cycle 5E. ASEAN Studies 
course targets grade one students at Phuket Rajabhat University. Thirty people learning ASEAN participated in 
this study. The findings of this research are to develop the learning process in five steps that were used in 
this study. 1) The tools used in the operation, include the plans for learning skills, thinking the learning cycle 
5E. 2) That is a tool used to assess the behavior of thinking skills of students. 

The research found that students with behavior that shows the basic thinking skills and can think 
analytically to analyze the problem and determine what principles or statutes. The students were able to 
determine what is to be compared. This can also determine the purpose of comparison to think in the criteria 
that be will used to compare ideas. Classification criteria enumerate elements that think ev
results are of comparison to demand. 

Learning cycle5E; Thinking Skill 
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รายวิชาอาเซียนศึกษา 1 
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต ฝ่ายประถมศึกษา 

วิจยัครั�งนี� เป็นการวิจยัเพื�อพฒันาโดยใชก้ระบวนการเรียนรู ้5E 
การจดัการเรียนรูที้�ส่งเสริมทกัษะการคิดโดยใชว้งจรการเรียนรู ้5E 2) 

test (Dependent t-test) 
ส่งเสริมทักษะการคิดขั�น

พื� นฐาน โดยสามารถคิดวิเคราะห์ได ้สามารถกาํหนดสิ�งที�ตอ้งการวิเคราะห์ กาํหนดปัญหา กําหนดหลักการหรือ
กเรียนสามารถคิดเปรียบเทียบ โดยสามารถกําหนดสิ�งที�จะนํามา

เปรียบเทียบ กาํหนดวตัถุประสงคข์องการคิดเปรียบเทียบ กาํหนดเกณฑที์�จะใชใ้นการคิดเปรียบเทียบ จาํแนกแจกแจง
องคป์ระกอบตามเกณฑ ์ประเมินผลการคิดเปรียบเทียบ และนําผลการคิดเปรียบเทียบไปใชต้ามความตอ้งการสูงกว่า

The objectives of this research was to study of thinking skills. The learning cycle 5E. ASEAN Studies 
University. Thirty people learning ASEAN participated in 

this study. The findings of this research are to develop the learning process in five steps that were used in 
inking the learning cycle 

The research found that students with behavior that shows the basic thinking skills and can think 
what principles or statutes. The students were able to 

determine what is to be compared. This can also determine the purpose of comparison to think in the criteria 
that be will used to compare ideas. Classification criteria enumerate elements that think evaluation and the 
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1. บทนาํ 
 

 จากการศึกษาสภาพปัญหาและขอ้เท็จจริงของระบ
การศึกษาที�ส่งผลกระทบต่อระบบเศรษฐกิจ สังคม การเมือง 
การปกครอง พบว่าปัญหาผูส้ําเร็จการศึกษาขาดทักษะการคิด
วิเคราะห ์การใชเ้หตุผล และทักษะการเรียนรูใ้นศตวรรษที� 
และสมรรถนะในการปฏิบัติงาน ซึ�งส่งผลกระทบต่อผลิตภาพ
ของกําลังแรงงานภายใตร้ะบบเศรษฐกิจและสังคมที�ประเทศ
ไทยกําลังเผชิญในขณะนี�  [1] เมื�อพิจารณาจากรายงาน
ผลการวิ จัย ติดตามผลของการปฏิ รูปการ เ รียนรู ้ 
พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 
มากกว่ารอ้ยละ 90 มีคะแนนเฉลี�ยผลสัมฤทธิ�ทางวิชาการ 
ทักษะการคิด ทักษะการคน้ควา้ของผูเ้รียนอยู่ในระดับที�ตอ้ง
ปรับปรุง โดยเฉพาะทักษะการคิดวิเคราะห์ ซึ�งปัญหาคุณภาพ
ด้านการคิดวิเคราะห์ของเด็กไทยควรได้รับการแกไ้ขอย่าง
เร่งด่วน [2] 
 ลักษณะของการคิดขั�นพื� นฐานสําหรับนักเรียนชั�น 
ป.1-3 มี  ลักษณะ 2 ประเภท คือ 1.การคิดวิเคราะห์
ลกัษณะคิดวิเคราะหส่์วนประกอบ การคิดวิเคราะหเ์นื� อหา การ
วิเคราะห์ความสัมพันธ์ และการวิเคราะห์หลักการจัดการ
2. การคิดเปรียบเทียบ มีลักษณะคือความสามารถในการ
พิจารณาเปรียบเทียบในสองลักษณะ คือ การเทียบเคียง เป็น
การเปรียบเทียบเพื�อใหรู้ถึ้งความเหมือนและหรือความ
ระหว่างสิ�งหนึ�งกบัสิ�งอื�น ๆ โดยมีเกณฑก์ารตัดสิน
ลพัธท์ี�ชดัเจนตอบสนองความตอ้งการที�กาํหนด
 โลกมีการติดต่อสื�อสารและความเป็นพลวตัสูงขึ� นใน
ขณะที�ปัญหาดา้นสังคมและสิ�งแวดลอ้มเพิ�มขึ� นเป็นเงาตามตัว
กับสังคมมนุษย์ ฉะนั�นการกําหนดลักษณะผูเ้รียนจะตอ้งเพิ�ม
ลกัษณะอย่างนอ้ย 3 ประการ คือ ความสามารถในการคิดเพื�อ
ส ร้า งอ งค์ค ว ามรู ้  ค ว ามส ามารถ ในการ สื� อส าร  แล ะ
ความสามารถในการสรา้งชิ� นงานบริการสังคม พรอ้มเจตคติใน
การช่วยแกปั้ญหาสังคม การเรียนการสอนในปัจจุบัน จึงได้
เตรียมปรบักระบวนทศัน์ใหม้ีกระบวนการเรียนรู ้
จะเป็นบันได ใหนั้กเรียนพฒันาไปสู่ลักษณะที�พึงประสงค์ โดย
ครจูะตอ้งมีความเขา้ใจและมีความสามารถในการพฒันาผูเ้รียน 
ตามวงจรการเรียนรู ้5 ขั�นตอน ประกอบดว้ย 
สนใจ เป็นขั�นการระบุปัญหา และตั�งสมมติฐาน 
และคน้หา เป็นขั�นการการออกแบบหรือวางแผน และการ
วิเคราะห์ข ้อมูล 3. ขั�นสร้างคําอธิบาย เป็นขั�นการสื�อ
ความหมายและสรา้งคาํอธิบาย 4. ขั�นขยายความรู ้เป็นการนํา
ความรูไ้ปใชร้วมทั�งเผยแพร่และ 5. ขั�นประเมิน
 ดังนั�น การจดัการเรียนรูโ้ดยใชก้ระบวนการ 
เป็นวิธีการหนึ�งที�นักเรียนไดม้ีส่วนร่วมในการเรียนรูด้ว้ยตนเอง
และปฏิบัติเอง โดยครูมีหน้าที�เป็นอํานวยความสะดวกในชั�น
เรียน และสนับสนุนใหนั้กเรียนเกิดการเรียนรู ้
ไดพ้ฒันาความคิดอย่างอิสระ ไดฝึ้กการทํางานเป็นกลุ่ม ไดฝึ้ก
ทักษะกระบวนการในการ คน้ควา้หาความรู ้เช่น การสังเกต 
การคิด การสํารวจ การตั�งสมมติฐาน การทดสอบ การทดลอง 
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ษาสภาพปัญหาและขอ้เท็จจริงของระบบ
ศึกษาที�ส่งผลกระทบต่อระบบเศรษฐกิจ สังคม การเมือง 

การปกครอง พบว่าปัญหาผูส้ําเร็จการศึกษาขาดทักษะการคิด
วิเคราะห ์การใชเ้หตุผล และทักษะการเรียนรูใ้นศตวรรษที� 21 
และสมรรถนะในการปฏิบัติงาน ซึ�งส่งผลกระทบต่อผลิตภาพ

ลังแรงงานภายใตร้ะบบเศรษฐกิจและสังคมที�ประเทศ
เมื�อพิจารณาจากรายงาน

ผลการวิ จัย ติดตามผลของการปฏิ รูปการ เ รียนรู ้ ตาม
2542 พบว่าโรงเรียน

มีคะแนนเฉลี�ยผลสัมฤทธิ�ทางวิชาการ 
ทักษะการคน้ควา้ของผูเ้รียนอยู่ในระดับที�ตอ้ง

ปรับปรุง โดยเฉพาะทักษะการคิดวิเคราะห์ ซึ�งปัญหาคุณภาพ
ด้านการคิดวิเคราะห์ของเด็กไทยควรได้รับการแกไ้ขอย่าง

ขั�นพื� นฐานสําหรับนักเรียนชั�น  
การคิดวิเคราะห์ มี

ลกัษณะคิดวิเคราะหส่์วนประกอบ การคิดวิเคราะหเ์นื� อหา การ
วิเคราะห์ความสัมพันธ์ และการวิเคราะห์หลักการจัดการ  

การคิดเปรียบเทียบ มีลักษณะคือความสามารถในการ
พิจารณาเปรียบเทียบในสองลักษณะ คือ การเทียบเคียง เป็น
การเปรียบเทียบเพื�อใหรู้ถึ้งความเหมือนและหรือความแตกต่าง
ระหว่างสิ�งหนึ�งกบัสิ�งอื�น ๆ โดยมีเกณฑก์ารตัดสินเพื�อใหไ้ดผ้ล
ลพัธท์ี�ชดัเจนตอบสนองความตอ้งการที�กาํหนด [3] 

โลกมีการติดต่อสื�อสารและความเป็นพลวตัสูงขึ� นใน
ปัญหาดา้นสังคมและสิ�งแวดลอ้มเพิ�มขึ� นเป็นเงาตามตัว

ฉะนั�นการกําหนดลักษณะผูเ้รียนจะตอ้งเพิ�ม
ประการ คือ ความสามารถในการคิดเพื�อ

ส ร้า งอ งค์ค ว ามรู ้  ค ว ามส ามารถ ในการ สื� อส าร  แล ะ
ความสามารถในการสรา้งชิ� นงานบริการสังคม พรอ้มเจตคติใน
การช่วยแกปั้ญหาสังคม การเรียนการสอนในปัจจุบัน จึงได้

ศน์ใหม้ีกระบวนการเรียนรู ้5 ขั�นตอน ซึ�ง
จะเป็นบันได ใหนั้กเรียนพฒันาไปสู่ลักษณะที�พึงประสงค์ โดย
ครจูะตอ้งมีความเขา้ใจและมีความสามารถในการพฒันาผูเ้รียน 

ขั�นตอน ประกอบดว้ย 1. ขั�นสรา้งความ
สนใจ เป็นขั�นการระบุปัญหา และตั�งสมมติฐาน 2. ขั�นสํารวจ
และคน้หา เป็นขั�นการการออกแบบหรือวางแผน และการ

ขั�นสร้างคําอธิบาย เป็นขั�นการสื�อ
ขั�นขยายความรู ้เป็นการนํา
ขั�นประเมิน [4] 

จดัการเรียนรูโ้ดยใชก้ระบวนการ 5E จึง
วิธีการหนึ�งที�นักเรียนไดม้ีส่วนร่วมในการเรียนรูด้ว้ยตนเอง

และปฏิบัติเอง โดยครูมีหน้าที�เป็นอํานวยความสะดวกในชั�น
เรียน และสนับสนุนใหนั้กเรียนเกิดการเรียนรู ้ช่วยใหนั้กเรียน
ไดพ้ฒันาความคิดอย่างอิสระ ไดฝึ้กการทํางานเป็นกลุ่ม ไดฝึ้ก

คน้ควา้หาความรู ้เช่น การสังเกต 
การคิด การสํารวจ การตั�งสมมติฐาน การทดสอบ การทดลอง 

การรวบรวมขอ้มูล การหาขอ้สรุป การอภิปรายของสมาชิกใน
กลุ่ม การวางแผนการทาํงาน การวิเคราะห์
ขอ้มลูในรปูแบบการใชผ้ังความคิด 
วิชาการ การเริ�มกระบวนการเรียนรู ้ โดยเริ�มตั�งแต่ปัญหาที�
นักเรียนสนใจและอยากรูค้าํตอบจึงไดท้ําการ
ขอ้มูล รวบรวมขอ้มูลต่างๆ ที�เกี�ยวขอ้งโดยอาศัยความรูค้วาม
เขา้ใจจากเรื�องต่างๆ ที�ไดเ้รียนมา
ต่างๆ ที�เป็นพื� นฐานภายใตก้ารใหค้ําแนะนําปรึกษาและการ
ดแูลของครหูรือผูเ้ชี�ยวชาญในเรื�องนั�นๆ
 จากความสาํคญัและปัญหาดังกล่าวผูว้ิจยัเห็นว่าการ
จัดการเรียนรูโ้ดยใชว้งจรการเรียนรู ้
ครูผูส้อนใชก้ิจกรรมการเรียนรูท้ี�เน้นทักษะการคิด เพราะใน
ขั�นตอนของกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยวงจรเรียนรู ้
การฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์ปัญหา พัฒนาทักษะการคิด มี
กระบวนการคิดอย่างอิสระ รวมทั�งเกิดทักษะในการปฏิบติังาน
ที�เป็นระบบจากการลงมือปฏิบติัจริง

 
2. วตัถปุระสงคก์ารวิจยั 
 

 เ พื� อ ศึ ก ษ า ทั ก ษ ะ ก า ร คิ ด ข อ ง นั ก เ รี ย น ต า ม
กระบวนการเรียนรูท้ี�เน้นทักษะการคิด 
5E ก่อนและหลงัเรียนดว้ยรปูแบบที�พฒันาขึ� น

 
3. สมมติฐานการวิจยั 
 

 นักเรียนที�เรียนรูด้ว้ยรปูแบบที�พฒันาขึ� นมีทักษะการ
คิดสงูกว่าก่อนเรียน  

 
4. ขอบเขตการวิจยั 
 

 ตวัแปรที�ใชใ้นการวิจยัไดแ้ก่
การจัดการเรียนรู ้ที� ส่งเสริมทักษะการคิดด้วยกระบวนการ
จดัการเรียนรูต้ามวงจร 5E ตวัแปรตามคือ ทกัษะการคิด
 เนื� อหาของวิชาคือรายวิชาอาเซียนศึกษา ระดับชั�น
ประถมศึกษาปีที� 1 
 นักเรียนชั�นประถมศึกษาปีที�  
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต ฝ่ายประถมศึกษา 
เรียนรายวิชาอาเซียนศึกษา 1ภาคเรียนที� 

 
5. วิธีดาํเนินการวิจยั 
 

 การพฒันารปูแบบการจดัการเรียนรูท้ี�ส่งเสริมทักษะ
การคิด ดว้ยกระบวนการจดัการเรียนรูต้ามวงจร 
ดงันี�  
  1. ขั�นพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู ้
ทกัษะการคิด มีขั�นตอน ดงันี�  

 

การรวบรวมขอ้มูล การหาขอ้สรุป การอภิปรายของสมาชิกใน
กลุ่ม การวางแผนการทาํงาน การวิเคราะหข์อ้มลู การนําเสนอ

 การจดันิทรรศการเปิดบา้น
ะบวนการเรียนรู ้ โดยเริ�มตั�งแต่ปัญหาที�

นักเรียนสนใจและอยากรูค้าํตอบจึงไดท้ําการศึกษาคน้ควา้หา
ขอ้มูล รวบรวมขอ้มูลต่างๆ ที�เกี�ยวขอ้งโดยอาศัยความรูค้วาม

เรียนมา ใชก้ระบวนการและทักษะ
ต่างๆ ที�เป็นพื� นฐานภายใตก้ารใหค้ําแนะนําปรึกษาและการ

รหูรือผูเ้ชี�ยวชาญในเรื�องนั�นๆ 
จากความสาํคญัและปัญหาดังกล่าวผูว้ิจยัเห็นว่าการ

เรียนรูโ้ดยใชว้งจรการเรียนรู ้5E เป็นวิธีการหนึ�งที�
ครูผูส้อนใชก้ิจกรรมการเรียนรูท้ี�เน้นทักษะการคิด เพราะใน

วงจรเรียนรู ้5E จะมีขั�นตอน
การฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์ปัญหา พัฒนาทักษะการคิด มี
กระบวนการคิดอย่างอิสระ รวมทั�งเกิดทักษะในการปฏิบติังาน
ที�เป็นระบบจากการลงมือปฏิบติัจริง 

เ พื� อ ศึ ก ษ า ทั ก ษ ะ ก า ร คิ ด ข อ ง นั ก เ รี ย น ต า ม
ที�เน้นทักษะการคิด โดยใชว้งจรการเรียนรู ้

ก่อนและหลงัเรียนดว้ยรปูแบบที�พฒันาขึ� น 

นักเรียนที�เรียนรูด้ว้ยรปูแบบที�พฒันาขึ� นมีทักษะการ

ตวัแปรที�ใชใ้นการวิจยัไดแ้ก่ตัวแปรอิสระ คือรูปแบบ
การเรียนรู ้ที� ส่งเสริมทักษะการคิดด้วยกระบวนการ

ตวัแปรตามคือ ทกัษะการคิด 
เนื� อหาของวิชาคือรายวิชาอาเซียนศึกษา ระดับชั�น

นักเรียนชั�นประถมศึกษาปีที�  1 จํานวน 30 คน 
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต ฝ่ายประถมศึกษา ที�

ภาคเรียนที� 1/2559 

การพฒันารปูแบบการจดัการเรียนรูท้ี�ส่งเสริมทักษะ
ระบวนการจดัการเรียนรูต้ามวงจร 5E มีขั�นตอน

พัฒนาแผนการจัดการเรียนรู ้ที�ส่งเสริม



การประชุมวิชาการ

 

   1.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที�เกี�ยวขอ้ง
กบัทักษะการคิดของนักเรียนระดับชั�นประถมศึกษาปีที� 
การจดัการเรียนรูต้ามวงจรการเรียนรู ้5E 
   1.2 ศึกษาเนื� อหา ตัวชี� วดั สาระการเรียนรู ้
แกนกลางตามหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขั�นพื� นฐาน รายวิชา
ของอาเซียนศึกษา 1 และคุณลกัษณะที�พึงประสงคด์า้นการคิด
   1.3 จัดประชุมกลุ่มย่อย เพื�อสังเคราะห์
รปูแบบการจดัการเรียนรูท้ี�ส่งเสริมทกัษะการคิดโดยใชว้งจรการ
เรียนรู ้5 E ประกอบดว้ยเนื� อหารายวิชา คุณลักษณะที�พึง
ประสงคท์างการคิด และแผนการจดัการเรียนรู ้
  2. ขั�นพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้
วงจรการเรียนรู ้5E 
   2.1 พฒันาเครื�องมือที�ใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ 
แผนการจัดการเรียนรู ้แบบสังเกตพฤติกรรม
ทางการคิด 
   2.2 หาประสิทธิภาพของเครื�องมือที�ใชใ้น
การวิจยั โดยผ่านความคิดเห็นของผูเ้ชี�ยวชาญ
  3. ขั�นทดลองใชรู้ปแบบการจัดการเรียนรู ้
การนําแผนการจดัการเรียนรูไ้ปใชใ้นการจดัการเรียนการสอน
กบันักเรียนที�เรียนรายวิชาอาเซียนศึกษา 1 
  4. ขั�นประเมินผลและวิเคราะหข์อ้มลู
 5.1 ประชากรและกลุม่ตวัอยา่ง

  ประชากรและกลุ่มตัวอย่างที�ใชใ้นการวิจัยใน
ครั�งนี�  แบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม คือ 
   1. กลุ่มผู ้เชี�ยวชาญ ประชากรของกลุ่ม
ผูเ้ชี�ยวชาญ คือ อาจารยแ์ละผูท้รงคุณวุฒิดา้นการเรียนการสอน 
โดยคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง จํานวน 
ประเมินเครื�องมือการวิจัย ไดแ้ก่แผนการจัดการเรียนรู ้
สงัเกตพฤติกรรม แบบวดัทกัษะทางการคิด 
   2. กลุ่มนักเรียน ประชากรของกลุ่มนักเรียน 
จาํนวน 30 คน โดยคดัเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง จํานวน 
30 คน 
 5.2 เครื�องมือวิจยั 

  5.2.1 เครื�องมือที�ใชใ้นขั�นสังเคราะห์รูปแบบ 
ไดแ้ก่ งานวิจยัที� เกี�ยวขอ้ง หนังสือ ตํารา และบทความวิชาการ
ที�เกี�ยวขอ้ง 
  5.2.2 เครื�องมือที�ใชใ้นขั�นพัฒนารูปแบบการ
เรียนรู ้ คือแผนการจัดการเรียนรู ้ที� เน้นทักษะการคิด แบบ
สงัเกตพฤติกรรมการเรียนรูแ้ละแบบวดัทกัษะ
 5.3 การเก็บรวบรวมขอ้มูล 

  5.3.1 ทดสอบทกัษะการคิดของนักเรียน โดยใช้
แบบวัดการคิดขั�นพื� นฐาน ประกอบดว้ยการคิดวิเคราะห์ 
การคิดเปรียบเทียบ ก่อนจดักิจกรรม 
  5.3.2 ผูว้ิจัยดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
แบบ 5E ตามแผนการจดัการเรียนรู ้และสังเกตพฤติกรรม
เรียนรู ้บนัทึกลงในแบบสงัเกตพฤติกรรม 

การประชุมวิชาการเสนอผลงานวิจยัระดบับณัฑิตศึกษาครั�งที� 2 
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ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที�เกี�ยวขอ้ง
กบัทักษะการคิดของนักเรียนระดับชั�นประถมศึกษาปีที� 1 และ

ศึกษาเนื� อหา ตัวชี� วดั สาระการเรียนรู ้
แกนกลางตามหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขั�นพื� นฐาน รายวิชา

และคุณลกัษณะที�พึงประสงคด์า้นการคิด 
จัดประชุมกลุ่มย่อย เพื�อสังเคราะห์

รปูแบบการจดัการเรียนรูท้ี�ส่งเสริมทกัษะการคิดโดยใชว้งจรการ
ประกอบดว้ยเนื� อหารายวิชา คุณลักษณะที�พึง

ประสงคท์างการคิด และแผนการจดัการเรียนรู ้
ดการเรียนรูโ้ดยใช้

พฒันาเครื�องมือที�ใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ 
แผนการจัดการเรียนรู ้แบบสังเกตพฤติกรรม แบบวัดทักษะ

หาประสิทธิภาพของเครื�องมือที�ใชใ้น
โดยผ่านความคิดเห็นของผูเ้ชี�ยวชาญ 

การจัดการเรียนรู ้โดย
การจดัการเรียนรูไ้ปใชใ้นการจดัการเรียนการสอน

 
ขั�นประเมินผลและวิเคราะหข์อ้มลู 

ประชากรและกลุม่ตวัอยา่ง 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่างที�ใชใ้นการวิจัยใน

กลุ่มผู ้เชี�ยวชาญ ประชากรของกลุ่ม
จารยแ์ละผูท้รงคุณวุฒิดา้นการเรียนการสอน 

โดยคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง จํานวน 10 คน และผู ้
แผนการจัดการเรียนรู ้แบบ

 จาํนวน 9 คน 
กลุ่มนักเรียน ประชากรของกลุ่มนักเรียน 

คน โดยคดัเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง จํานวน 

เครื�องมือที�ใชใ้นขั�นสังเคราะห์รูปแบบ 
และบทความวิชาการ

พัฒนารูปแบบการ
ผนการจัดการเรียนรู ้ที� เน้นทักษะการคิด แบบ

ทกัษะทางการคิด 

ของนักเรียน โดยใช้
แบบวัดการคิดขั�นพื� นฐาน ประกอบดว้ยการคิดวิเคราะห์ และ

นการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
และสังเกตพฤติกรรมการ

  5.3.3 ทดสอบทกัษะ
แบบวดัทกัษะการคิด หลงัจดักิจกรรม
  5.3.4 ตรวจใหค้ะแนนแบบวดั
แลว้นําคะแนนที�ไดม้าวิเคราะหผ์ลทางสถิติ
 5.4 การวิเคราะหข์อ้มูลและสถิติที�ใช ้

  เปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนระหว่าง
ก่อนและหลังจากเรียนด้วยรูปแบบที�พัฒนาขึ� น โดยใชส้ถิติ
ทดสอบ t-test (Dependent t-test)

 
6. ผลการวิจยั 
 

 การพฒันารปูแบบการจดัการเรียนรูท้ี�ส่งเสริม
การคิดโดยใชว้งจรการเรียนรู ้5E 
จดัการเรียนรูเ้พื�อพฒันาทกัษะการคิดโดยใช้
โดยนําแผนการจัดการเรียนรูเ้พื�อพัฒนาทักษะการคิดไปใชใ้น
การจัดการเรียนการสอน จํานวน 
สปัดาห ์ผลการวิเคราะหท์กัษะในการคิด ปรากฏดงัตารางที� 
 
ตารางที� 1 แสดงผลการวเิคราะหท์กัษะการคิดหลงัการจดั

กิจกรรมการเรียนรูส้งูกวา่ก่อนจดักิจกรรม
t-test (Dependent t-test) 

การทดสอบ N 

ก่อนจดักิจกรรม 30 62.066
หลงัจดักิจกรรม 30 81.033

 
 จากตารางที�  3 พบว่า นักเรียนมีคะแนนทักษะ
ทางการคิดหลังจดักิจกรรมการเรียนรู ้สูงกว่าก่อนจัดกิจกรรม
การจดัการเรียนรูท้ี�ส่งเสริมทกัษะการคิดโดยใชว้งจรการเรียนรู ้
5E อย่างมีนัยสาํคญัทางสถิติที�ระดบั 

 
7. อภิปรายผลและสรุปผล 
 

 การพฒันารปูแบบการจดัการเรียนรูท้ี�ส่งเสริมทักษะ
การคิดโดยใชว้งจรการเรียนรู ้5E ผูว้ิจยัไดพ้ฒันารปูแบบการจดั
กิจกรรมการเรียนรูเ้พื�อพัฒนาทักษะการคิดโดยใช้
เรียนรู ้5E มีขั�นตอนชดัเจน ดงันี�  
  1. ขั�นสรา้งความสนใจ ครูใช ้
กระตุน้ใหนั้กเรียนแสดงความคิดเห็นจากประสบการณ์
เบื� องตน้ เช่น วิดีโออาเซียน เพื�อสรา้งความคุน้ชินกับเนื� อหา
ผ่านเพลง และรปูภาพ  
  2. ขั�นแสวงหาความรู ้
สามารถกาํหนดเป้าหมายการเรียนรูข้องตนเองได้
  3 .  ขั�นสร้า งความรู ้  นัก เ รียนสามารถคิด
วิเคราะหแ์ละเปรียบเทียบยืนยนัความรูท้ี�เขา้ใจเดิมกบัความรูท้ี�
ถูกตอ้ง โดยครเูป็นผูใ้หข้อ้มลูป้อนกลบั 

 

ทดสอบทกัษะการคิดของนักเรียน โดยใช้
หลงัจดักิจกรรม 
ตรวจใหค้ะแนนแบบวดัทกัษะทางการคิด 

แลว้นําคะแนนที�ไดม้าวิเคราะหผ์ลทางสถิติ 
การวิเคราะหข์อ้มูลและสถิติที�ใช ้

เปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนระหว่าง
ก่อนและหลังจากเรียนด้วยรูปแบบที�พัฒนาขึ� น โดยใชส้ถิติ

test) 

นารปูแบบการจดัการเรียนรูท้ี�ส่งเสริมทักษะ
 ผูว้ิจยัไดพ้ฒันารูปแบบการ

จดัการเรียนรูเ้พื�อพฒันาทกัษะการคิดโดยใชว้งจรการเรียนรู ้5E
นําแผนการจัดการเรียนรูเ้พื�อพัฒนาทักษะการคิดไปใชใ้น

จํานวน 8 แผน ระยะเวลา 14 
ผลการวิเคราะหท์กัษะในการคิด ปรากฏดงัตารางที� 1 

แสดงผลการวเิคราะหท์กัษะการคิดหลงัการจดั 

จดักิจกรรม โดยใชส้ถิติทดสอบ

�̅ SD 
p-
value 

62.066 6.44  
0.00 81.033 4.73 

พบว่า นักเรียนมีคะแนนทักษะ
ทางการคิดหลังจดักิจกรรมการเรียนรู ้สูงกว่าก่อนจัดกิจกรรม
การจดัการเรียนรูท้ี�ส่งเสริมทกัษะการคิดโดยใชว้งจรการเรียนรู ้

อย่างมีนัยสาํคญัทางสถิติที�ระดบั .05 

การพฒันารปูแบบการจดัการเรียนรูท้ี�ส่งเสริมทักษะ
ผูว้ิจยัไดพ้ฒันารปูแบบการจดั

กิจกรรมการเรียนรูเ้พื�อพัฒนาทักษะการคิดโดยใชว้งจรการ

สรา้งความสนใจ ครูใชค้ําถามปลายเปิด
กระตุน้ใหนั้กเรียนแสดงความคิดเห็นจากประสบการณ์ที�ดูสื�อ
เบื� องตน้ เช่น วิดีโออาเซียน เพื�อสรา้งความคุน้ชินกับเนื� อหา

แสวงหาความรู ้นักเรียนเรียนรูด้ว้ยตนเอง 
สามารถกาํหนดเป้าหมายการเรียนรูข้องตนเองได ้

มรู ้  นัก เ รียนสามารถคิด
วิเคราะหแ์ละเปรียบเทียบยืนยนัความรูท้ี�เขา้ใจเดิมกบัความรูท้ี�
ถูกตอ้ง โดยครเูป็นผูใ้หข้อ้มลูป้อนกลบั  



การประชุมวิชาการ

 

  4. ขั�นสื�อสาร เป็นขั�นตอนที�นักเรียนได้เรียบ
เรียงคาํพดูเพื�อสื�อสารระบบความคิดของตนเองเป็นถอ้ยคาํ
  5. ขั�นตอบแทนสังคม เป็นการนําควา
ใน กิจกรรมเปิดบา้นวิชาการ 
 จาก 5 ขั�นตอน พบว่านักเรียนเกิดทักษะการคิด
วิ เ คราะห์  ซึ� งมีความสามารถในการจําแนก แยกแยะ
องคป์ระกอบต่างๆ ของสิ�งใดสิ�งหนึ�งซึ�งอาจจะเป็นวัตถุ สิ�งของ 
เรื�องราว หรือเหตุการณ์และหาความสัมพันธ์เชิงเหตุผล 
ระหว่างองคป์ระกอบเหล่านั�น เพื�อคน้หาสภาพความเป็นจริง
ทั�งเกิดทกัษะกระบวนการคิดเปรียบเทียบ ซึ�งมีความสามารถใน
การพิจารณาเปรียบเทียบคือการเทียบเคียงและการเปรียบเปรย
เพื�อใหรู้ถึ้งความเหมือนหรือความต่าง 

 
8. ขอ้เสนอแนะ 
 

 การวิจยัครั�งนี� คณะผูว้ิจยัพบสิ�งที�ได้
เห็นว่าจะนํามาเป็นแนวทางปรบัแกไ้ขในการวิจยัครั�งต่อไปของผู ้
ที�สนใจดงันี�  
  1. การสอนให้นักเรียนเกิดทักษะการคิด
ระดับชั�น ประถมศึกษาปีที� 1 ครูตอ้งใชก้ารสื�อสารดว้ยคําพูด
ชี� แนะ และสื�อวิดีโอ เนื�องจากนักเรียนยังอ่านหนังสือไม่คล่อง 
เนื�องจากอยู่ในภาคเรียนที� 1  
 

การประชุมวิชาการเสนอผลงานวิจยัระดบับณัฑิตศึกษาครั�งที� 2 

มหาวิทยาลยัราชภฏัมหาสารคาม 2560 
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เป็นขั�นตอนที�นักเรียนได้เรียบ
เรียงคาํพดูเพื�อสื�อสารระบบความคิดของตนเองเป็นถอ้ยคาํ 

ขั�นตอบแทนสังคม เป็นการนําความรูไ้ปใช ้

ขั�นตอน พบว่านักเรียนเกิดทักษะการคิด
วิ เ คราะห์  ซึ� งมีความสามารถในการจําแนก แยกแยะ
องคป์ระกอบต่างๆ ของสิ�งใดสิ�งหนึ�งซึ�งอาจจะเป็นวัตถุ สิ�งของ 
เรื�องราว หรือเหตุการณ์และหาความสัมพันธ์เชิงเหตุผล 
ระหว่างองคป์ระกอบเหล่านั�น เพื�อคน้หาสภาพความเป็นจริงอีก

ซึ�งมีความสามารถใน
การพิจารณาเปรียบเทียบคือการเทียบเคียงและการเปรียบเปรย

การวิจยัครั�งนี� คณะผูว้ิจยัพบสิ�งที�ไดจ้ากการวิจยัและ
เห็นว่าจะนํามาเป็นแนวทางปรบัแกไ้ขในการวิจยัครั�งต่อไปของผู ้

การสอนให้นักเรียนเกิดทักษะการคิดใน
ใชก้ารสื�อสารดว้ยคําพูด

ชี� แนะ และสื�อวิดีโอ เนื�องจากนักเรียนยังอ่านหนังสือไม่คล่อง 

  2. ในขั�นตอนของการเขียนสะทอ้น
เรียนรู ้ลงในกระดาษพรู๊ป นักเรียนอาจจะไม่สามารถเขียน
ข้อความเป็นประโยคได้ ครูควรจะช่วยชี� แนะ และ
พฤติกรรมของนักเรียนและประเมินความสามารถของนักเรียน
ไดจ้ากการวาดรูปและการนําเสนอโดยการพูด
และการทาํงานกลุ่ม 
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