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บทคัดยอ 

 การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาการดํารอยู และการเปลี่ยนแปลง ความเช่ือและพิธีกรรมวิถีประมงของชาว

ไทยมุสลิม อําเภอเกาะยาว จังหวัดพังงา เปนการวิจัยเชิงคุณภาพท่ีเก็บขอมูลดวยการสัมภาษณชาวประมง ผูประกอบ

พิธีกรรม ผูประกอบการท่ีเก่ียวของกับการทองเท่ียว รวมท้ังการสังเกตการณแบบมีสวนรวมจากการลงพ้ืนท่ี ผลการวิจัย

พบวา 1) ความเชื่อและพิธีกรรมวิถีประมง ไดแก ความเช่ือทางจิตตภาพ เปนความเช่ือท่ีเก่ียวกับวิญญาณ การถือเคล็ด  

ไสยศาสตร และโหราศาสตร และความเช่ือท่ีแสดงในรูปแบบสัญลักษณภายใตพิธีกรรมการทําบุญเรือ เปนความเช่ือเรื่อง   

แมยานาง และการทําบุญเรือ ความเช่ือและพิธีกรรมสวนใหญเก่ียวเน่ืองกับศาสนาอิสลามเพ่ือการบูชาอัลลอฮฺเปนสําคัญ 

หรือมีบางสวนของพิธีกรรมท่ีมีคํากลาวเพ่ือบูชาอัลลอฮ ฺสิ่งเหลาน้ีมีอิทธิพลตอการยึดเหน่ียวจิตใจและเพ่ิมความมั่นใจในการ

ทําประมง รวมท้ังเปนกุศโลบายใหมีการปฏิสัมพันธระหวางกัน ทําใหเกรงกลัวตอการทําผิดโดยมีบทลงโทษจากสิ่งท่ีอยูเหนือ

ธรรมชาติท้ังท่ีมองเห็น และมองไมเห็นเปนตัวควบคุม 2) การดํารงอยู และการเปลี่ยนแปลงความเชื่อและพิธีกรรมวิถี

ประมง สวนหน่ึงยังคงสืบทอด และดํารงอยูโดยลดข้ันตอน และความเครงครัดแบบเดิมลง เพ่ือใหผูคนรวมถึงนักทองเท่ียว

เขาถึงไดงายข้ึน เนนความสะดวก และเนนผลลัพธเชิงรูปธรรมมากกวานามธรรม ท้ังน้ีเปนไปตามปจจัย และบริบทของสังคม 

เศรษฐกิจ การศึกษา และวัฒนธรรม อยางไรก็ตามความเช่ือและพิธีกรรมวิถีประมงสะทอนใหเห็นถึงวิถีชีวิต ความคิด และ

แนวปฏิบัติของผูคนในแตละชวงเวลาท่ีมีคุณคาตอการดําเนินชีวิตตอไป 

 

คําสําคัญ: วิถีประมง, ความเช่ือ, พิธีกรรม,  

 

Abstract 

 The purpose of this research is to study the existence and changes as well as the beliefs and 

rituals of the fishing of Thai Muslims in Ko Yao District, Phang Nga Province. It is a qualitative research 

collected by interviewing the fishermen, ceremonial, tourism-related enterprises, including participatory 

observation in the field resulting in the followings: 1) Fishery beliefs and rituals, consisted of related 

spiritual rituals through superstition and astrology. Therefore, beliefs related to rituals are associated with 

Mae Ya Nang (Goddess of Travel) and boat warming merit making. Most of the beliefs and rituals are 

related to Islam worshipping of Allah or there are parts of the ritual mentioned about worshiping Allah. 

These things have had an influence attached to the mind with more confidence in fishing to strategically 

have interaction between each other for fear that committing wrongdoing resulting in supernatural 

punishment both visible and invisible. 2) Existence and changes of beliefs and fisheries rituals partly still 

existing and inherited by reducing the ritual steps and the original strictness to make it easier for people 
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and tourists rather focused on convenience and results in reality emphasized. Thus, this is in accordance 

with factors and contexts of society, economy, education and culture. However, fishery beliefs and 

rituals reflect the way of life, ideas and practices of people in each period that are valuable to continuity 

of living. 

 

Keywords: Fishery, Beliefs, Rituals 

บทนํา 

“เกาะสามเมือง ลือเลื่องการทองเท่ียว หน่ึงเดียวรังนก มรดกอันดามัน มหัศจรรยนํ้าจืดทะเล” จากคําขวัญของอําเภอ

เกาะยาว จังหวัดพังงา พบวา อําเภอเกาะยาวเปนพ้ืนท่ีสําคัญทางการทองเท่ียว ดวยสภาพทางภูมิศาสตรท่ีแมเปนเกาะแตมี

เมืองลอมรอบ 3 เมือง ไดแก พังงา ภเูก็ต และกระบ่ี มีเกาะบริวาร คือ เกาะกาหลาด เปนเกาะรังนกท่ีสรางรายไดมหาศาล และ

สิ่งท่ีนาอัศจรรย คือ แมเปนพ้ืนท่ีเกาะแตมีบอนํ้าศักดิ์สิทธ์ิ เปนบอนํ้าจืดท่ีอยูในทะเล บอนํ้าจืดแหงน้ีมีความสัมพันธกับวิถี

ชีวิตของผูคนมาอยางยาวนาน ดวยความเช่ือวาเปนบอนํ้าศักดิ์สิทธ์ิท่ีขอสิ่งใดจะไดสมดังปรารถนา จึงมีผูคนในพ้ืนท่ี และ

นักทองเท่ียวจํานวนมากมาขอพร 

 จากคําขวัญขางตนแสดงใหเห็นวา อําเภอเกาะยาวเปนพ้ืนท่ีท่ีมีศักยภาพดวยทรัพยากรธรรมชาติ รวมถึงวัฒนธรรม

ท่ีเกิดจากความเช่ือซึ่งเปนสิ่งเรนลับท่ีมีอิทธิพลตอความนึกคิดของมนุษย ทําใหมนุษยเกรงกลัวตอการกระทําในสิ่งท่ีสิ่งเรนลับ

ไมพอใจ ความเช่ือจึงมีบทบาทสําคัญในการกําหนดวิถีชีวิตของมนุษย และเมื่อมนุษยมีความเช่ือก็กอใหเกิดพิธีกรรมท่ี

เก่ียวเน่ืองกับความเช่ือน้ัน ๆ สอดคลองกับท่ี วัชรวร วงศกัณหา (2555) กลาววา ความเช่ือเปนพ้ืนฐานของลัทธิศาสนา และ

เปนท่ีมาของประเพณีพิธีกรรม และสอดคลองกับท่ี ชนัญ วงษวิภาค (2556) กลาววา ศาสนา ความเช่ือ เปนสวนหน่ึงของ

วัฒนธรรมท่ีมนุษยสรางข้ึนเพ่ืออธิบายความอยากรูอยากเห็นในสิ่งเรนลับท่ีเกินกวาประสาทท้ัง 5 สัมผัสได ศาสนา ความเช่ือ

ยังเปนกรอบอุดมการณความคิดท่ีมีการสืบทอดใหผูคนเขาถึงเจตนารมณผานประเพณี พิธีกรรมตาง ๆ   

อําเภอเกาะยาวเปนชุมชนไทยมุสลิมท่ีประชากรกวารอยละ 99 นับถือศาสนาอิสลาม ทําใหพ้ืนท่ีแหงน้ีมีความเช่ือ

และพิธีกรรมท่ีเก่ียวเน่ืองกับศาสนา โดยเฉพาะความเช่ือและพิธีกรรมวิถีประมงท่ีถือเปนอาชีพหลักของผูคนตามลักษณะของ

ภูมิศาสตร การประกอบอาชีพประมงนอกจากอาศัยความชํานาญอันเกิดจากประสบการณท่ีสั่งสมมาอยางยาวนานแลว     

ยงัอาศัยความเช่ือและพิธีกรรมตาง ๆ ท่ีมีมาตั้งแตสมัยบรรพบุรุษ ความเช่ือเหลาน้ีสวนใหญเกิดข้ึนบนพ้ืนฐานของหลักการ

ทางศาสนาอิสลาม 

ดวยสภาพความเปนเกาะท่ีมีทรัพยากรธรรมชาติอุดมสมบูรณ และมีความงามครบครัน เกาะยาวจึงเปนพ้ืนท่ีท่ีมี

นักทองเท่ียวเขาไปทองเท่ียวเปนจํานวนมาก สอดคลองกับเอกสารแผนพัฒนาอําเภอเกาะยาว (พ.ศ. 2561 - 2562) ฉบับ

ทบทวน พ.ศ. 2562 (2562) ท่ีกลาวถึงการทองเท่ียวของอําเภอเกาะยาว วา เปนแหลงทองเท่ียวใหมท่ีการทองเท่ียวแหง

ประเทศไทยสงเสริมสนับสนุนเน่ืองจากมีแหลงทองเท่ียวท่ีสวยงามและยังมีสภาพท่ีสมบูรณ ทําใหเปนท่ีช่ืนชอบของ

นักทองเท่ียว สงผลใหมีการกอสรางโรงแรมขนาดใหญ ประชาชนในพ้ืนท่ีสวนหน่ึงจึงหันมาทําธุรกิจการทองเท่ียวมากข้ึน 

รวมถึงกิจการอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวกับการทองเท่ียว   

 การเจริญเติบโตอยางรวดเร็วของการทองเท่ียวสงผลตออาชีพของผูคน รวมถึงความเช่ือและพิธีกรรมบางอยางท่ี

เก่ียวกับวิถีประมงมีการปรับเปลี่ยนเพ่ือใหสอดคลองกับการเปนเมืองทองเท่ียวดวยเหตน้ีุผูวิจัยจึงสนใจศึกษาเรื่อง“การดํารงอยู 

และการเปลี่ยนแปลงความเช่ือและพิธีกรรมวิถีประมงของชาวไทยมุสลิม อําเภอเกาะยาว จังหวัดพังงา” เพ่ือศึกษาวิถีประมง

ท่ีปรากฏความเช่ือและพิธีกรรมของชาวไทยมุสลิม อําเภอเกาะยาว จังหวัดพังงา รวมถึงการดํารงอยู และการเปลี่ยนแปลง

ความเช่ือและพิธีกรรมวิถีประมงของชาวไทยมุสลิม อําเภอเกาะยาว จังหวัดพังงา ในพ้ืนท่ีของการเปนเมืองทองเท่ียว สะทอน
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ใหเห็นถึงวิถีชีวิตของผูคนบนพ้ืนฐานของการประกอบอาชีพประมงในชวงเวลาหน่ึงกอนท่ีจะมีการเปลี่ยนแปลงไปตามกระแส

สังคม โดยเฉพาะกระแสของความเปนชุมชนแหงการทองเท่ียว 

 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 การวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยเชิงคุณภาพท่ีเก็บขอมูลดวยวิธีการสัมภาษณชาวประมง ผูประกอบพิธีกรรม ตําบลละ   

5 คน  และผูประกอบการท่ีเก่ียวของกับการทองเท่ียว จํานวน 5 คน รวมท้ังการสังเกตการณแบบมีสวนรวมอยางใกลชิดจาก

การลงพ้ืนท่ีเก็บขอมูลความเช่ือและพิธีกรรมวิถีประมงท้ัง 3 ตําบลของอําเภอเกาะยาว ไดแก ตําบลพรุใน ตําบลเกาะยาวใหญ 

และตําบลเกาะยาวนอย โดยผูใหขอมูลเปนคนในพ้ืนท่ีท่ีมีอายุ 50 ปข้ึนไป และตองมีคุณสมบัติท่ีเหมาะสมตอการใหขอมูล 

จากน้ันจึงนําขอมูลมาวิเคราะห และเรียบเรียงตามประเด็นท่ีไดกําหนดไว 

 

 กรอบแนวคิดการวิจัย  

ผูวิจัยศึกษาลักษณะความเช่ือและพิธีกรรมวิถีประมงของชาวไทยมุสลิม การดํารงอยู และการเปลี่ยนแปลง โดยมี

กรอบแนวคิดดังน้ี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 

ผลการวิจัย 

 ดวยความอุดมสมบูรณของทรัพยากรทางทะเล ทําใหการทําประมงขนาดเล็กเปนอาชีพหลักท่ีสําคัญของชาวไทย

มุสลิม อําเภอเกาะยาว เปนการจับสัตวนํ้าโดยใชเครื่องมือขนาดเล็กดวยวิธีการแบบเดิม เชน การทําอวนปู ทอดแห ทําลอบ 

ดักโพงพาง ทําโบะหรือโปะ ทํากระชัง เปนตน โดยอาศัยความเช่ียวชาญทางทะเล ท่ีเกิดจากประสบการณท่ีสั่งสมมาอยาง

ยาวนาน เชน การดูทิศทางของกระแสนํ้า การคาดคะเนตําแหนงของดอนทะเล เปนตน นอกจากน้ียังพ่ึงพาอาศัยความเช่ือ

และพิธีกรรมตาง ๆ ท่ีมีมาตั้งแตสมัยบรรพบุรุษ ความเช่ือเหลาน้ีเกิดข้ึนบนพ้ืนฐานของหลักการทางศาสนาอิสลาม โดยผูวิจัย

นําเสนอผลการวิจัย ดังน้ี 

 

พ้ืนท่ีทางกายภาพของอําเภอเกาะยาว จังหวัดพังงา 

 สภาพแวดลอมทางธรรมชาติ 

วัฒนธรรม และศาสนา 

การทองเท่ียวทางธรรมชาติ  

และวัฒนธรรม 

การทําบุญเรือ 

พ้ืนท่ีทางกายภาพของอําเภอเกาะยาว จังหวัดพังงา 

 

บทบาท/ 

วิถีชุมชน 

ความเช่ือทางจิตตภาพ 

ความเช่ือในรูปแบบสญัลักษณ 

ความเชื่อและพิธีกรรม 

1. การดํารงอยู 

2. การเปลี่ยนแปลง 

 

688 



การประชุมวิชาการระดับชาติพิบูลสงครามวิจยั คร้ังที่ 6  ประจําป พ.ศ. 2563 

1. ความเชื่อและพิธีกรรมวิถีประมง 

    ลักษณะความเช่ือและพิธีกรรมวิถีประมงของชาวไทยมุสลิมอําเภอเกาะยาว พบวามี 2 รูปแบบ ไดแก ความเช่ือ

ทางจิตตภาพ และและความเช่ือท่ีแสดงในรูปแบบสัญลักษณภายใตพิธีกรรมการทําบุญเรือ 

    1.1 ความเช่ือทางจิตตภาพ เปนความเช่ือทางความรูสึกโดยไมมกีารประกอบพิธีกรรมใด ๆ เชน 

         1.1.1 ผีพราย เปนความเช่ือประเภทวิญญาณ โดยมีท่ีมาจากตํานานแมกับลูกชายท่ีพรากจากกันเมื่อกลับมา

เจอกันก็จํากันไมได ทําใหเกิดความสัมพันธฉันชูสาว เมื่อรูความจริงตางยอมรับสิง่ท่ีเกิดข้ึนไมได รวมท้ังชาวบานก็รุมประณาม

หยามเหยียดวาเปน “ไอลูกเย็ดแม” ดวยความอายท้ังสองจึงกระโดดนํ้าตายพรอมกัน และกลายมาเปนผีพราย 2 ตน ท่ีคอย

หลอกหลอนผูคน ดังน้ันเมื่อใครโดนผีพรายหลอกก็ใหดากลับไปวา “ไอลูกเย็ดแม” ความเช่ือน้ีมีอิทธิพลตอการออกทะเล 

รวมท้ังเปนตนเหตุใหเกิดขอหามท่ีเก่ียวกับการออกทะเลตามมาหลายขอ (เด็ม คงรักษ 2562, สัมภาษณ) 

 1.1.2 การกลาวดุอาในการออกทะเล เปนความเช่ือประเภทไสยศาสตร ทุกครั้งท่ีมีการลงเรือเพ่ือออกทะเล

มีการกลาวดุอาการกลาว “ซอลาวาตนบี” เปนการรําลึกถึงพระผูเปนเจา รวมท้ังศาสดาของศาสนาอิสลาม เพ่ือใหทํามาหากิน

คลองตัว การดุอาหรือบทสวดบางบทไมสามารถบอกกลาวแกผูอ่ืนได เน่ืองจากเช่ือวาทําใหดุอาปรองหรือบทสวดเสื่อมลง    

ดุอาทุกบทมีขอบเขตการใชเมื่อมีเหตุจวนตัวเทาน้ัน เชน ใชปองกันเรือลมอันเกิดจากลมพายุกระหนํ่าจนไมสามารถแลนเรือ

ตอไปได เพ่ือขอความชวยเหลือจากพระผูเปนเจาใหเบิกทางสวางแกพวกเขา เพราะชาวมุสลิมเช่ือวาทุกอยางมาจากอัลลอฮฺ 

แมแตชาวมุสลิมทุกคนก็เปนของทาน ฉะน้ันผูเดียวท่ีชวยเหลือได คือ พระองค ในสวนของหัวเรือมผีายันตท่ีเขียนเปนบทดุอา

ดวยภาษาอาหรับแปะไว และมีผาคลุมหัวเรือ เพ่ือใหการออกเรือแคลวคลาดปลอดภัย (เส็น ดาวเรือง 2562, สัมภาษณ) 

  1.1.3 ขอหามเปนความเช่ือประเภทการถือเคล็ด การตอเรือ รวมถึงการออกทะเล เชน หามใชไมเคี่ยม

รวมกับไมตะเคียนตอเรือ เพราะไมท้ังสองมีวิญญาณสถิตอยู คือ นางตะเคียนในตนตะเคียน และผีในตนเคี่ยม วิญญาณท้ัง

สองไมถูกกัน หากใชรวมกันจะเกิดการทะเลาะวิวาท สงผลใหการทําประมงไมประสบความสําเร็จ การตอเรือ แตละลําจึง

เลือกใชไมชนิดใดชนิดหน่ึงเทาน้ัน หามทักหรือพูดจาใด ๆ เมื่อเห็นดวงไฟหรือท่ีเรียกวา “ชิน” หรือเห็นวิญญาณ เรนลับ   

ตาง ๆ เพราะเช่ือวาทําใหโดนของ ไมสามารถรักษาใหหายขาดได หามออกเรือวันศุกร เพราะผูออกเรือสวนใหญเปนผูชาย  

ซึ่งผูชายมุสลิมตองไปประกอบพิธีกรรมในมัสยิด หากออกเรือไปจับสัตวทะเลนอกจากจับไมไดแลว ยังถือวาเปนการทําบาป

อยางยิ่ง หามเอยช่ือสัตวท่ีเปนอันตราย แตใหเอยช่ืออ่ืนแทน เชน เมื่อเห็นงู ใหเอยช่ือวา ไก เปนตน หามออกจากบานเพ่ือ

ออกทะเลเมื่อมีจิ้งจกรองทัก รวมถึงหามมีผูขัดขวาง หรือรองทักใด ๆ กอนออกจากบาน เพราะเช่ือวาเกิดลางราย เปนตน 

 1.1.4 การดูฤกษยาม และทิศทาง เปนความเช่ือประเภทโหราศาสตร การออกทะเลจึงมีการดูดาว และ

ทองฟา เพ่ือใหทุกอยางราบรื่น และจับสัตวทะเลไดเปนจํานวนมาก เชน หากทองฟาเปนสีแดงเช่ือวามีกุงจํานวนมาก หาก

เดือนเปนจันทร หรือคืนท่ีมีปรากฏการณจันทรุปราคาจะไมออกทะเล เพราะถือวาเปนการใหเกียรติแกดวงจันทร วันดับ ซึ่ง

เปนคืนเดือนมืด แรม 14 – 15 ค่ํา จะไมออกทะเล เพราะเช่ือวาทําใหดวงดับหรือไมมีโชคลาภ ในวัน “นํ้า 11 เกร็ดเกลือ” 

(เกร็ด หมายถึง เแทะ กิน) หมายถึง คืน 11 ค่ํา ไมมีการออกทะเล หรือคนท่ีออกทะเลมักไมไดอะไรนอกจากเกลือ หรือ     

นํ้าทะเล เพราะเช่ือวาไมมีสัตวทะเลอาศัยอยู การดูทิศทางการออกเรอื มีการทํานายดวยการเอามือปดจมูกขางใดขางหน่ึงไว

เมื่อปดแลวจมูกขางใดหายใจไดคลองกวาใหหันเรือออกไปทางทิศน้ัน จะทําใหสามารถจับสัตวทะเลไดเปนจํานวนมาก เปนตน   

(เสรี เริงสมุทร 2562, สัมภาษณ) 

 1.2 ความเช่ือท่ีแสดงในรูปแบบสัญลักษณภายใตพิธีกรรมการทําบุญเรือ ไดแก ความเช่ือเก่ียวกับแมยานางเรือ

หรือจาวเรือ และการทําบุญเรือ เปนความเช่ือประเภทวิญญาณ ท่ีเช่ือวาเรือทุกลํามีแมยานางซึ่งเปนผูหญิง โดยเริ่มตั้งแต  

การสรางเรือท่ีเช่ือวาเสมือนการสรางผูหญิง ตองมีการวางโครงสรางเรือหรือซี่โครงเรือท่ีเปรียบเหมือนกระดูกหรือซี่โครง

ผูหญิง มีจํานวนเปนเลขคี่ สวนมีจํานวนเทาใดข้ึนอยูกับขนาดของเรือ มีการเจาะสะดือเรือหรือลูกดันเรืออยูตรงจุดก่ึงกลาง

ของทองเรือใหเปนเหมือนสะดือผูหญิงท่ีสมบูรณแบบ ถือเปนข้ันตอนสุดทายของการสรางเรือ หากไมเจาะสะดือเรือเช่ือวา

เรือลําน้ันเปนเพียงขอนไม และถือเปนการใหเกียรติแมยานาง ซึ่งเรือท่ีสมบูรณแบบจะมีแมยานางทําหนาท่ีคุมครองเจาของ
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เรือใหแคลวคลาดปลอดภัยจากภยันตรายท้ังปวง และใหสามารถออกเรือไปจับสัตวทะเลไดครั้งละมาก ๆ  จากความเช่ือ

ดังกลาวทําใหเกิดพิธีกรรมบูชาแมยางนางเรือเปนการทําบุญเรือ ท่ีเรียกวา “ทําปูยาเรือ” หรือ “ทําปูเละเรือ” (สูอีด ภิญโญ 

2562, สัมภาษณ) 

 การทําบุญเรือ เปนการทําความสะอาดเรือใหแมยางนางเรือพึงพอใจ โดยโตะหมอซึ่งเปนผูมีความรูเปนผูทําพิธี 

หากทําพิธีในวันขางข้ึน ใหนับวา ดิน นํ้า ลม ไฟ ไปเรื่อย ๆ โดยเริ่มนับจากวันท่ี 1 ของเดือนน้ันจนถึงวันท่ีกําหนดทําพิธี  

หากนับแลวตรงกับ ดิน หรือนํ้า สามารถทําพิธีได และหากวันท่ีทําพิธีเปนวันขางแรม ใหนับวา ไฟ ลม นํ้า ดิน  ไปเรื่อย ๆ 

โดยเริ่มนับจากวันท่ี 1 ของเดือนน้ันเชนเดียวกัน หากนับไปตรงกับ ดิน หรือนํ้า สามารถทําพิธีไดเชนเดียวกัน เพราะเช่ือวา

เกิดเปนลางดี หากไมตรงกับ ดิน หรือนํ้า ใหเปลี่ยนวันท่ีทําพิธี นอกจากน้ีตองพิจารณาเวลาในการประกอบพิธีวาชวงเวลาน้ัน

นํ้าทะเลข้ึนมาถึงบริเวณท่ีเรือจอดอยูหรือไม หากนํ้าทะเลข้ึนไมถึงเรือก็ไมสามารถทําพิธีได เพราะเช่ือวาทําใหจับสัตวนํ้า    

ไดยาก มีการเตรียมสิ่งของท่ีใชประกอบพิธี เชน แปงฝุน นํ้าหอม แชมพู ใบเฉียงพรา ยานเชือกบา (เปนยานไมชนิดหน่ึง) 

กํายาน ลูกสะบา เปนตน โดยเช่ือวาสิ่งของเหลาน้ีแมยานางเรือช่ืนชอบ มีการนําสัตวประเภทเปด ไก มาแกง ท้ังน้ีไมนําสัตว 

ท่ีไมชอบนํ้า มาแกง เพราะเช่ือวาสัตวท่ีกลัวนํ้าทําใหการออกเรือติดขัด โดยชาวบานนิยมแกงไกมากท่ีสุด เพราะเช่ือวา      

ในสมัยนบีนัวฮฺ ทานไดรับคําสั่งจากอัลลอฮฺ ใหสรางเรือกอนท่ีพระเจาจะทําใหนํ้าทวมโลก แตนบีนัวฮฺไมรูวาเรือมีลักษณะ

อยางไร อัลลอฮฺจึงตรัสใหนบีนัวฮฺนําไกมาหน่ึงตัว เชือดแลวดึงออกเปนสองทอน ทอนแรกเปนอก ทอนหลังเปนซี่โครง สื่อ

ความหมายวาสิ่งท่ีชวยใหรอดพนจากนํ้าทวมโลกไดก็คือสิ่งท่ีมีลักษณะเหมอืนไกท่ีดึงออกเปนสองทอน ซึ่งหมายถึงเรือน่ันเอง 

เพราะลักษณะของเรือสวนหัวเรือกับสวนทายเรือคลายกับอกของไก สวนกลางมีลักษณะเปนโครงเหมือนซี่โครงไก (มานพ  

สืบพงษ 2562, สัมภาษณ) ขอมูลการสรางเรือแตกตางจากท่ี สูอีด ภิญโญใหขอมูลไวตอนตน อยางไรก็ตามไมวาการสรางเรือ

จะมีท่ีมาจากผูหญิง หรือไก หากพิจารณาไปยังสวนของพิธีกรรมพบวามีลักษณะท่ีสอดคลองกัน  

 ในการทําบุญเรือ โตะหมอนําสิ่งของท้ังหมดลงไปผสมกับนํ้าซึ่งอยูในขันแลวกลาวบทสวด จากน้ันนํานํ้าในขัน

ประพรมท่ีเรือ เริ่มจากหัวเรือไปยังทายเรือ โดยโตะหมอน่ังลงตรงจุดก่ึงกลางเรือ แลวกลาวบทสวดเพ่ืออธิษฐานแกนางเรือ 

ท้ังสามนาง คือ ดานหัวเรือเปนนางเรือเพศชาย ช่ือวา “อุมารุลลอฮฺ” ตรงกลางเรือ (ลูกดันเรือ) เปนเพศหญิง ช่ือวา “นอรรุลลอฮฺ” 

และตรงทายเรือเปนเพศชาย ช่ือวา “กามารุลลอฮ” เพ่ือใหการออกเรือประสบความโชคดี มีการกลาวบทตาง ๆ หลายบทท่ี

เก่ียวเน่ืองกับอัลลอฮ ฺในชวงทายของพิธีโตะหมอเปาลมไปยังชองวางระหวางกงเรือ จากดานทายเรือไปยังดานหัวเรอื แลวเอา

มือตบไปท่ีตัวเรือ 3 ครั้ง แลวกลาวบทสวด จากน้ันจึงเปนการรับประทานอาหารรวมกันภายในเรือ หากเรือมีขนาดเล็กเกิน

กวาจํานวนคนท่ีมารวมพิธีก็ใหยืนรับประทานรอบ ๆ บริเวณเรือ เมื่อรับประทานอาหารเสร็จเปนการกลาวซอลาวัตนบี 

จากน้ันโตะหมอเรียกช่ือนางเรือ ช่ือละ 3 ครั้ง เพ่ือความเปนสิริมงคล แลวจึงใหเจาของเรือขับเรือออกไปสูทองทะเล โดยมีขอ

หามวากอนออกเรอืไมใหคนอ่ืนมาโดนเรอื (มานพ  สืบพงษ 2562, สัมภาษณ) พิธีทําบุญเรือทําปละก่ีครั้งก็ได ข้ึนอยูกับเรือวา

มีคราบสกปรกมากนอยเพียงใด รวมท้ังข้ึนอยูกับความพรอมของเจาของเรือ โดยเฉพาะความพรอมดานทุนทรัพย สวนเรือท่ี

เพ่ิงซื้อหรือตอข้ึนใหมมีการทําพิธีบูชาแมยานางเชนเดียวกัน แตไมตองทําความสะอาดเรือ 

 สูอีด ภิญโญ (2562, สัมภาษณ) ยังกลาวถึงความเช่ืออีกประการของการบูชาแมยานางเรือ คือ การผูกหัวเรือดวย

ผาสามสี จะเปนผาสีใดก็ได ท้ังน้ีเพราะเช่ือวาแมยานางมี 3 ตน จึงจําเปนตองใชผาสามสี ปจจุบันนิยมใชสีของธงชาติไทย 

สวนผูผูกผาเปนเจาของเรือหรือโตะหมอก็ได โดยมีคํากลาวท่ีมีความหมายวา ไมมีพระเจาอ่ืนใดนอกจากอัลลอฮฺองคเดียว 

สวนการเปลี่ยนผาข้ึนอยูกับความเกาของผา หากผาเกาแตไมไดรับการเปลี่ยนเช่ือวาแมยานางไมพอใจ และไมดูแลรักษาเรือ

เหมือนเดมิ สงผลใหเจาของเรือจับสัตวทะเลไดนอยลงหรือจับไมไดเลย นอกจากน้ียังมีขอหามในการเหยียบหัวเรือ ซึ่งเปนท่ี

สถิตอยูของแมยานางเรือ เพราะถือวาเปนการลบหลู ทําใหแมยานางเรือโกรธ 

 จากความเช่ือและพิธีกรรมดังกลาว นอกจากเปนการถือปฏิบัติเพ่ือสรางขวัญกําลังใจ เปนมงคลของชีวิต และเปน

สวนหน่ึงของการแสดงความเคารพศรัทธาตอพระผูเปนเจาแลว ยังสงผลดีตอการประกอบอาชีพ เชน ทําใหระมัดระวังกาย 

ใจ วาจา ในการปฏิบัติภารกิจตาง ๆ ดังเชนขอหามในการพูดจา สื่อนัยยะใหชาวประมงระมัดระวังตนในการพูด การทําสิ่ง
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ตาง ๆ ซึ่งตองทําอยางมีสติ ดวยความรอบคอบ รวมท้ังไมท้ิงหลักการทางศาสนาอิสลาม นอกจากน้ียังมีการถือเคล็ดท่ีชวย

สรางกําลังใจ เปนท่ียึดเหน่ียวจิตใจ ท้ังน้ีเพ่ือความสบายใจของผูท่ีกระทํา แสดงใหเห็นวา สิ่งท่ีบรรพบุรุษไดยึดถือ สืบทอดสู

การปฏิบัติ เปนกุศโลบายท่ีทําใหผูคนเกิดความเกรงกลัวตอการกระทําท่ีไมเหมาะสม และหันมากระทําในสิ่งท่ีถูกตองดีงาม 

 อยางไรก็ตาม ความเปนชุมชนมุสลิมของอําเภอเกาะยาว ทําใหความเช่ือและพิธีกรรมตาง ๆ ยึดโยงกับหลักการทาง

ศาสนาสอดคลองกับท่ี ชูศักดิ์ วิทยาภัค (2561) กลาววา ศาสนาทําหนาท่ีดํารงความสัมพันธระหวางมนุษยกับสิ่งแวดลอม

กายภาพ เปนสวนหน่ึงของการปรับตัวของมนุษยกับสิ่งแวดลอม โดยเฉพาะในสถานการณภัยพิบัติทางธรรมชาติ ซึ่งอยู

นอกเหนือการควบคุม และความเขาใจของมนุษย เกิดเปนความเช่ือเก่ียวกับสิ่งท่ีอยูเหนือธรรมชาติ สอดคลองกับท่ี อคิน 

รพีพัฒน (2551) กลาวถึงพิธีการตาง ๆ วา เปนพฤติกรรมการแสดงท่ีสรางความเช่ือมั่นในความคิดทางศาสนา เพ่ิมความ

ลึกซึ้ง และพยายามสรางรัศมีของความเปนจริง จนนําไปสูความศรัทธาในพิธีกรรมโลกท่ีเปนจริงกับโลกแหงจินตนาการ

ผสมผสานเปนโลกเดียวกัน การปฏิบัติศาสนกิจทําใหความเช่ือทางศาสนาปรากฏข้ึนในระนาบของมนุษย หรือเรียกวา “การ

แสดงทางวัฒนธรรม” ในขณะท่ี สุภางค จันทวานิช (2557) กลาวถึง กองต ดูรไคมเวเบอร นักทฤษฎีสังคมวิทยาท่ีกลาวถึงสิ่ง

ท่ีมนุษยในสังคมชวยกันสรางข้ึนมา และรับรูรวมกัน คือ ศาสนา และวัฒนธรรม และกลาวถึงศาสนาวา เปนสิ่งประดิษฐของ

สังคมท่ีสรางข้ึนเพ่ือใชควบคุมคน ทําใหสังคมศักดิ์สิทธ์ิ ศาสนาจึงไมใชสิ่งศักดิ์สิทธ์ิ แตเปนเพียงสิ่งท่ีมนุษยสรางข้ึนเพ่ือปฏิบัติ 

เมื่อมีการบอกตอ ๆ กัน จึงเกิดเปนความเลื่อมใส วิคเตอร เทอรเนอร (Victor Turner) (Turner, 1970) ศึกษาสัญลักษณใน

พิธีกรรมท่ีสัมพันธกับกระบวนการทางสังคม โดยวิเคราะหรูปแบบทางวัฒนธรรม พิธีกรรม ผานการวิเคราะหโดยมองไปท่ี

โครงสรางทางสังคมท่ีเปนความสัมพันธของสถานภาพ บทบาท กับโครงสรางทางสังคมในหนวยตาง ๆ การเขาใจความหมายเชิง

สัญลักษณในพิธีกรรม กระบวนการทางพิธีกรรมท่ีเปลี่ยนผานสถานะ สภาวะท่ีอยูในชวงของการเปลี่ยนผานก็คือสภาวะ

คุณสมบัติท่ีไรโครงสราง หรือชวงเวลาชวงชายขอบ เพราะเปนเง่ือนไขท่ีทําใหเกิดสัญลักษณทางพิธีกรรม โดยจําแนก

สัญลักษณออกเปน 3 ลักษณะ ซึ่งสอดคลองกับความเช่ือพิธีกรรมวิถีประมงในครั้งน้ี ไดแก 

1. สัญลักษณท่ีเปนการสื่อสารกับสิ่งศักดิ์สิทธ์ิ ใหเช่ือมโยงตนเองเขากับสิ่งศักดิ์สิทธ์ิ โดยการใชวัตถุสัญลักษณ เชน 

รูปปน รูปสลัก เครื่องดนตรี การใชตํานาน ความเช่ือในวัฒนธรรมท่ีเช่ือมโยงกับการรายรําหรือระบบจักรวาล เปนตน 

2. สัญลกัษณท่ีเปนการสงเสริมการละเลนหรือการกระทําท่ีผิดจากปกติ เปนการอนุญาตใหแสดงพฤติกรรมท่ีผิดไปจาก

ปกติ โดยมีนัยหรือวัตถุประสงคบางประการเน่ืองในพิธีกรรม 

3. สัญลักษณท่ีเปนการสงเสริมใหเกิดความเปนชุมชนเพ่ือสนองตอบความตองการของการเขารวมพิธีกรรม      

เพ่ือรวมกันแสดงพฤติกรรมท่ีจะทําใหเกิดสํานึก รวมถึงความเปนกลุมเปนพวกเดียวกัน  

 ความเช่ือและพิธีกรรมวิถีประมงของชาวไทยมุสลิม ท่ีสวนใหญยึดโยงอยูกับหลักศาสนามีการบอกตอ ๆ กันจนเกิด

เปนความเลื่อมใสท่ีผูคนในสังคมยึดถือปฏิบัติสืบตอมา สอดคลองกับท่ี สุภางค จันทวานิช (2557) ไดกลาวถึง เฮอรเบิรด 

สเปนเซอร ท่ีกลาวถึงองคประกอบของสังคม โดยกลาวถึงองคประกอบของสถาบันพิธีกรรมวา ทําหนาท่ีควบคุมพฤติกรรม

ของมนุษย และสถาบันศาสนาท่ีมีหลักคําสอนใหมนุษยยึดถือปฏิบัติ 

 

 2. การดํารงอยูและการเปลี่ยนแปลงความเชื่อและพิธีกรรมวิถีประมง 

               วิถีประมงของชาวไทยมุสลิมอําเภอเกาะยาว มีการเปลี่ยนแปลงท่ีสงผลตอความเช่ือและพิธีกรรม โดยเฉพาะ

จุดมุงหมายของการทําประมงท่ีเปลี่ยนแปลงไปอยางชัดเจน การออกทะเลในอดีตเปนไปเพ่ือหาอาหารมาเลี้ยงชีพโดยไมได

มุงเนนเพ่ือการซื้อขายเหมือนเชนปจจุบัน ท้ังน้ีดวยความเช่ือวา สิ่งท่ีหามาไดน้ันเปนของพระเจา พระเจาเปนผูสราง จะไดมา

มากนอยเพียงใดข้ึนอยูกับความพอใจของพระเจา ความเช่ือน้ีนําไปสูความเครงครัดในการออกทะเลท่ีหามมีใครขัดขวาง หรือ

รองทักใด ๆ เพราะน่ันหมายถึงพระเจาไมพอใจใหออกเรือ ปจจุบันการออกเรือนอกจากเพ่ือเลี้ยงปากเลี้ยงทองแลว ยังมี  

การซื้อขายจนกลายเปนอาชีพหลักท่ีสําคัญ นอกจากน้ีบางคนยังถือโอกาสพานักทองเท่ียวท่ีสนใจเยี่ยมชมวิถีชีวิตประมง  

ออกทะเลไปดวย หรือเรือบางลําท่ีนอกจากใชเพ่ือการทําประมงแลวยังเปนเรือไวบริการนักทองเท่ียว รวมถึงมีอาชีพใหมท่ี
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เก่ียวกับการทองเท่ียวเขามา ทําใหการทําประมงลดลง และประกอบกับปจจุบันมีขอจํากัดทางกฎหมายในการสรางเรือให

ถูกตองตามหลัก และมีการข้ึนทะเบียนเรือกับทางราชการซึ่งมีคาใชจายคอนขางสูง ทําใหการทําอาชีพท่ีเก่ียวกับเรือเพ่ือการ

ทําประมงลดลง 

 2.1 การดํารงอยูและการเปลี่ยนแปลงความเช่ือทางจิตตภาพ ความเช่ือประเภทวิญญาณ ผีพราย เปนความเช่ือ

ท่ีหลงเหลืออยู แมคนสวนใหญไมเคยเห็นวามีลักษณะรูปรางอยางไร แตก็มีการบอกเลาปากตอปากประกอบกับการคาดเดา 

จึงทําใหผีพรายมีลักษณะตามความนึกคิดของแตละคน โดยสวนใหญเช่ือวาผีพรายเปนผูหญิงผมยาว และผูชายหัวลาน สวน

ความเช่ืออ่ืน ๆ มีจํานวนลดลง และเริ่มสูญหายไป เพราะปจจุบันชาวประมงคํานึงถึงความสะดวก และความคลองตัวในการ

ออกทะเลเปนสําคัญ แตอยางไรก็ตามความเช่ือบางอยางยังคงอยูโดยมีการปรับเปลี่ยนใหสอดคลองกับวิถีชีวิตท่ีเปลี่ยนแปลง

ไป เชน การกลาวดุอาบางบทท่ีสืบทอดมาจากรุนสูรุน และเปนท่ีรับรูกันในบางกลุมเทาน้ัน เพราะโตะอีหมามหรือผูนําศาสนา

ท่ีมคีวามเช่ียวชาญเลือกถายทอดใหแกศิษยท่ีมีความเหมาะสมเพียงบางคนเทาน้ัน การออกเรือวันศุกรซึ่งถือเปนวันสําคัญท่ี

ทุกคนตองไปประกอบพิธีกรรมทางศาสนาท่ีมัสยิด ในอดีตจึงไมมีการออกเรือ แตปจจุบันสามารถออกเรือได แตตองรีบ

กลับมาใหทันเวลาประกอบพิธีกรรม ท้ังน้ีเพราะความจําเปนในการหารายไดเพ่ือเลี้ยงชีพ เปนตน สวนความเช่ือในการตั้งช่ือ

เรือ น้ัน สูอีด ภิญโญ (2562, สัมภาษณ) กลาววาบางสวนยังใชหลักการเดิม และบางสวนมีการปรับเปลี่ยน กลาวคือ ในอดีต

มีการตั้งช่ือเรือเปนช่ือผูหญิง และเปนภาษาอาหรับ เชน น.ฟานา ฟารีดา ซาหรีราหยา เปนตน แตปจจุบันเรือบางลําตั้งช่ือท่ี

สื่อความเปนมงคล เชน มหาโชค รุงรัศมี เปนตน และตั้งช่ือดวยภาษาไทยท่ีเปนสากลมากข้ึน เชน แสงโสภา สุวิมล เปนตน  

 2.2 การดํารงอยูและการเปลี่ยนแปลงความเช่ือท่ีแสดงในรูปแบบสัญลักษณภายใตพิธีกรรมการทําบุญเรือ    

จะเห็นวาการทําบุญเรือ เพ่ือบูชาแมยานางเรือมีบทบาทลดลง เรือบางลําอาจทําพิธีปละ 1 ครั้ง หรือ 2 ป ตอ 1 ครั้ง สวน 

ขาวเหนียวเหลืองท่ีเคยใชในอดีตหากเปนการทําบุญเรือครั้งแรกยังคงจําเปนตองใช แตการทําบุญครั้งตอไปหากไมสามารถหา

ขาเหนียวเหลืองไดสามารถใชขาวอ่ืน ๆ แทน เชน ขาวหมกไก เปนตน สวนการผูกหัวเรือ ในอดีตใชผาใดก็ไดท่ีมีสีสันแตตอง

เปนผาท่ีใชกับของสูง เชน ผาฮิญาบ หรือผาท่ีผานการเขารวมพิธีฮัจญแลว แตปจจุบันมีการใชผาสามสี ไดแก สีแดง สีนํ้าเงิน 

และสขีาว สื่อความหมายถึงสถาบันชาติ ศาสนา และพระมหากษัตริย เปนการเปลี่ยนแปลงไปตามสิ่งของและคานิยมในยุค

น้ัน ๆ ถือเปนการเปลี่ยนแปลงท่ีไมขัดตอพิธี แตเปนการเปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมัย กัมพล เริงสมุทร (2562, สัมภาษณ) 

กลาวถึงผายันตท่ีเคยติดไวบริเวณหัวเรือวาจําเปนตองเปลี่ยนสถานท่ีติด หรือตองเอาออก ท้ังน้ีดวยเรือทําหนาท่ีมากกวาการ

ออกทะเลเพ่ือการทําประมง แตทําหนาท่ีบริการนักทองเท่ียว นักทองเท่ียวอาจเดินขามหรือเหยียบย่ําผายันต ถือเปนการลบ

หลูแมยานางเรือ รวมถึงผาท่ีคลุมบนหัวเรือซึ่งอยูในตําแหนงท่ีสูงท่ีสุดก็มีการเอาออกเชนเดียวกัน นอกจากน้ียังมีความเช่ือ

แบบใหมเกิดข้ึน เปนความเช่ือท่ีตอยอดจากวัสดุการสรางเรือท่ีถือวามีความศักดิ์สิทธ์ิ เพราะมีแมยานางคอยคุมครองดูแล 

ปจจุบันจึงมีบางคนแมไมไดออกเรือทําประมงแตนําไมกระดานเรือไปประดับเพ่ือเพ่ิมความเปนสิริมงคลแกตนเอง ครอบครัว 

รวมถึงหนาท่ีการงาน เชน วางไวในรถ เพ่ือใหเดินทางปลอดภัย จัดเก็บไวในรานคาเพ่ือใหคาขายไดคลอง เปนตน 

 อยางไรก็ตามในสวนของพิธีกรรมการทําบุญเรือน้ัน มานพ  สืบพงษ (2562, สัมภาษณ) ชาวประมง และอดีตครู

สอนศาสนา กลาววา เปนเรื่องท่ีไมเหมาะสม เพราะชาวมุสลิมมีอัลลอฮฺเพียงองคเดียวท่ีควรแกการเคารพ การท่ีมีผูประกอบ

พิธีบูชาแมยานางเรือจึงเปนการนําพิธีกรรม และความเช่ือของท่ีอ่ืนมาใช เพราะแทจริงแลวพิธีกรรมดังกลาวมีวัตถุประสงค

เพ่ือการพบปะสังสรรคกันในบรรดาญาติพ่ีนอง เพ่ือนฝูงในโอกาสพิเศษ ซึ่งนอกจากไดพบปะกันแลวก็ถือวาเปนโอกาสดีท่ีได

ทําความสะอาดเรือท่ีใชในการทํามาหากินดวย ดังน้ันกิจกรรมท่ีเกิดข้ึนจึงเปนเพียงงานเลี้ยงสังสรรค หรืออาจเปนเพียงแค 

การทําบุญเรือเทาน้ัน ประกอบกับเรือท่ีใชทํามาหากินในปจจุบันไมใชเรือท่ีแทจริง เพราะเปนเรือท่ีไดรับบริจาคจากทาง

ราชการเมื่อครั้งเกิดเหตุการณภัยพิบัติสึนามิ ผูสรางเรือลําน้ีจึงไมมีความรูเรื่องทะเล หรือเรื่องการทําประมงเทาท่ีควร ดังน้ัน

เมื่อไมใชเรือท่ีแทจริงจึงไมควรมีพิธีทําบุญเรือ 

 ขอมูลขางตนนอกจากสะทอนใหเห็นถึงความเช่ือและพิธีกรรมท่ีแตละคนมีมุมมองหรือทัศนคติท่ีแตกตางกัน แตโดย

เน้ือแทแลวชาวมุสลิมยังคงยึดมั่นในหลักคําสอนของศาสนาอิสลามท่ีใหความเคารพตออัลลอฮฺองคเพียงองคเดียว ดังคํากลาว

692 



การประชุมวิชาการระดับชาติพิบูลสงครามวิจยั คร้ังที่ 6  ประจําป พ.ศ. 2563 

ท่ีใชเพ่ือประกอบพิธีกรรมตาง ๆ วา “บิสมิลลาฮิรฺเราะฮมานิรฺรอญีม” มีความหมายวา ไมมีพระเจาอ่ืนใดนอกจาก อัลลอฮฺ

องคเดียว 

 ปจจัยท่ีสงผลตอการดํารงอยู และการเปลี่ยนแปลงของวิถีประมงอําเภอเกาะยาว พบวา มีหลายปจจัยโดยเฉพาะ

ปจจัยดานสังคม ดวยสภาพพ้ืนท่ีท่ีมีศักยภาพทางการทองเท่ียว ทําใหนักทองเท่ียวจํานวนมากสนใจเขาไปเยี่ยมชม วิถีชีวิต

ผูคนจึงตองมีการปรับเปลี่ยน โดยเฉพาะการประกอบอาชีพประมงท่ีแมยังคงมีอยูแตพบวามีจํานวนลดลง ความเช่ือและ

พิธีกรรมท่ีเก่ียวกับวิถีประมงจึงลดบทบาทลงไปดวย รวมถึงการเขาถึงสื่อตาง ๆ ท่ีเปนไปไดงายข้ึน การรับรูขอมูลจากสื่อ

สงผลตอแนวคิด วิถีปฏิบัติท่ีเปลี่ยนแปลงไป นอกจากน้ียังมีกฎหมายท่ีเขามาควบคุมการสรางเรือ สงผลตอขนบนิยมท่ีเคย

ปฏิบัติตองมีการปรับเปลี่ยนไป ปจจัยดานเศรษฐกิจ ดวยจํานวนนักทองเท่ียวท่ีมากข้ึน ประกอบกับสัตวทะเลมีจํานวนลดลง

ทําใหชาวประมงจํานวนหน่ึงหันไปประกอบอาชีพท่ีเก่ียวกับธุรกิจการทองเท่ียว เชน คาขาย บริการนําเท่ียว เปนตน ทําให

ชาวประมงมีรายไดเพ่ิมข้ึนกวาอดีต สงผลตอการสงลูกหลานใหเรียนตอในระดับท่ีสูงข้ึน การศึกษาจึงเปนปจจัยสําคัญอีก

ประการ เพราะเมื่อลูกหลานมีการศึกษาท่ีสูงข้ึน โดยเฉพาะการศึกษาในพ้ืนท่ีตางถ่ิน จึงมีการรับวัฒนธรรมตางถ่ินเขามา

ปจจัยดานวัฒนธรรมจึงสงผลตอใหความเช่ือและพิธีกรรมท่ีเคยมี เคยปฏิบัติลดบทบาทลง ประกอบกับพ้ืนท่ีท่ีเอ้ือตอการ

ทองเท่ียวทําใหมีนักทองเท่ียว และคนตางถ่ินเขาไปทองเท่ียว รวมถึงประกอบอาชีพท่ีเก่ียวกับการทองเท่ียวมากข้ึน การ

แลกเปลี่ยนทางวัฒนธรรมจึงเกิดข้ึนตามมา อยางไรก็ตามดวยพ้ืนท่ีของความเปนชุมชนมุสลิม การเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึนยังคง

เหลือเคาเดิมอยู ดวยชุมชนยังคงยึดมั่นศรัทธาตอคําสอนตามหลักศาสนาอิสลาม การปรับเปลี่ยนใด ๆ จึงพยายามไมใหผิด

แผกไปจากวิถีเดิมท่ีเคยปฏิบัติ ประกอบกับคนนอกพ้ืนท่ี คนตางถ่ิน หรือคนตางศาสนาไมไดเขาไปมีบทบาทในชุมชนมากนัก 

ผูประกอบอาชีพประมงยังคงเปนคนในพ้ืนท่ี ทําใหความเช่ือและพิธีกรรมท่ีแมมีการปรับเปลี่ยนไปบางแตถือวาเปนไปตาม

ความเหมาะสม โดยไมขัดกับหลักศาสนา 

 การเปลี่ยนแปลงของความเช่ือและพิธีกรรมท่ีเกิดข้ึนสอดคลองกับท่ี ชูศักดิ์ วิทยาภัค (2561) กลาวไววา ไมมีวัฒนธรรม

ไหนท่ีคงท่ีโดยไมมีการเปลี่ยนแปลงแมแตวัฒนธรรมท่ีแยกอยูโดดเดี่ยว การเปลี่ยนแปลงอาจเกิดข้ึนจากการสรางสิ่งใหม ๆ 

ข้ึนภายในวัฒนธรรมน้ัน หรือเกิดจากการนําเขามาของผูคนจากขางนอก โดยเช่ือวายุคแรก ๆ การแพรกระจายทางวัฒนธรรม

มีความสําคัญนอยกวาการวิวัฒนาการทางวัฒนธรรม เพราะสังคมตาง ๆ อยูกันคอนขางโดดเดี่ยวมากกวายุคหลัง ๆ ท่ีการ

แพรกระจายเกิดไดงายข้ึนเมื่อมีการสรางระบบการคมนาคมและการสื่อสารท่ีทันสมัย ทําใหคนในโลกติดตอสื่อสาร และ

แลกเปลี่ยนกันงายข้ึน 

 

การอภิปรายผล 

 ความเช่ือและพิธีกรรมวิถีประมงของชาวไทยมุสลิม อําเภอเกาะยาว น้ัน สวนใหญเก่ียวกับศาสนาอิสลาม ท้ังน้ีดวยหลัก

ของศาสนาท่ีมุงเนนใหมุสลิมเครงครัดกับการนับถือพระเจาเพียงองคเดียว คือ อัลลอฮฺ ดังน้ันความเช่ือและพิธีกรรมตาง ๆ  

จึงเปนการเทิดทูนบูชาอัลลอฮฺเสมอ แมมีความเช่ือและพิธีกรรมอ่ืนปะปนอยูบางก็เปนเพียงเล็กนอย เชน แมยานางเรือ     

แตทายท่ีสุดตองมีการกลาวดุอาเพ่ือแสดงความเคารพตออัลลอฮฺ ซึ่งก็มีบางคนท่ีไมเห็นดวยตอความเช่ือและการกระทํา

ดังกลาว ดวยเพราะเห็นวาชาวมุสลิมควรยึดมั่นตอพระเจาเพียงองคเดียว  

 จากผลการวิจัยแสดงใหเห็นวาความเช่ือเปนวัฒนธรรมอยางหน่ึงท่ีมีการหยิบยืม เผยแพร จนเกิดการแลกเปลี่ยน

และเรียนรูรวมกัน สอดคลองกับท่ี พงษชรินทร พุธวัฒนะ (2531) ศึกษาเรื่อง “คติชนวิทยากับการเลี้ยงดูเด็กในสังคมไทย

มุสลิม : ศึกษากรณีชุมชนบานครัวเหนือ กรุงเทพมหานคร” ผลการศึกษาพบวา มีการนําคติชนท่ีชาวไทยพุทธใชในการอบรม

สั่งสอนเด็กมาใชอบรมสั่งสอนเด็กมุสลิม ท้ังน้ีเพราะอิทธิพลของการแพรกระจายทางวัฒนธรรมท่ีมีการติดตอสัมพันธกับชาว

ไทยพุทธอยูตลอดเวลา เมื่อพิจารณาถึงความเหมาะสมจะเห็นวาคติชนท่ีรับมาน้ันรับเอาเฉพาะสวนท่ีมีเน้ือหาสาระหรือ

เรื่องราวท่ีใหแงคิด คานิยม ตลอดจนแบบแผนการประพฤติปฏิบัติท่ีไมขัดตอหลักศาสนาอิสลาม ในทางตรงขาม 
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ถือวาการกระทําดังกลาวเปนการสนับสนุนใหเด็กเกิดการเรียนรูท่ีจะประพฤติปฏิบัติตนอยางเหมาะสมในสังคมท่ีตองอาศัยอยู

รวมกันกับผูอ่ืน ขอมูลการศึกษาดังกลาวสะทอนใหเห็นวาความเช่ือบางอยางของชาวไทยมุสลิม อําเภอเกาะยาว ท่ีมีการ

ปรับเปลี่ยนสวนหน่ึงเกิดจากทฤษฎีการแพรกระจายของวัฒนธรรม หากเปนความเช่ือท่ีนําไปสูหลักปฏิบัติซึ่งไมขัดตอศาสนา

อิสลาม แตนําไปสูการสั่งสอนใหคนประพฤติปฏิบัติตนอยางเหมาะสม หรือเกิดความเกรงกลัวตอการกระทําความผิด 

ถือวาเปนวิธีการหน่ึงท่ีชวยสรางระเบียบวินัย และสรางสรรคสิ่งท่ีดีงามใหเกิดข้ึนในสังคมได 

 ลักษณะความเช่ือท่ีแสดงในรูปแบบสัญลักษณภายใตพิธีกรรมการทําบุญเรือ วิมล  ดําศรี และไพรินทร รุยแกว 

(2549) กลาวถึงความเช่ือดังกลาววาเปนรูปแบบความเช่ืออันเน่ืองดวยบุคลาธิษฐาน เพ่ือใหสิ่งท่ีมีอยูเหนือธรรมชาติเหลาน้ัน

มีจิตวิญญาณ มีพลานุภาพ มนุษยจึงสรางวิธีปฏิบัติบูชาในลักษณะตาง ๆ เพ่ือแสดงความกตัญูรูคุณ ดังเชนชุมชนรอบ

ทะเลสาบสงขลาท่ีมีวิถีชีวิตเก่ียวของกับระบบรูปแบบ ความเช่ือ ประเพณีอันเน่ืองดวยบุคลาธิษฐานหลายประการ

 ความเช่ือและพิธีกรรมวิถีประมงของชาวไทยมุสลิม อําเภอเกาะยาว สะทอนใหเห็นถึงวิถีชีวิต มุมมองความคิดของ

ผูคนในแตละยุคสมัย เพราะเมื่อสังคมเปลี่ยนไปวิถีชีวิตและมุมมองความคิดบางอยางก็เริ่มเปลี่ยนแปลงไป สิ่งสําคัญท่ีทําให

เกิดความเปลี่ยนแปลงมีหลายปจจัย เชน ปจจัยดานสังคม เศรษฐกิจ การศึกษา วัฒนธรรม เปนตน การทําประมงท่ีนับวันยิ่ง

ลดลง หากยังมีเหลืออยูก็มีวิธีการทําท่ีเปลี่ยนแปลงไป โดยมุงท่ีความสะดวกเปนสําคัญ นอกจากน้ีความสัมพันธของผูคนใน

ชุมชนก็เริ่มลดลง เพราะการศึกษาท่ีทําใหคนหนุมสาวตองไปอาศัยอยูตางถ่ิน รวมท้ังการท่ีผูคนในชุมชนมีการศึกษามากข้ึน

การเช่ือในสิ่งท่ีไมสามารถอธิบายไดตามหลักวิทยาศาสตรก็ลดลงเชนเดียวกัน ผูวิจัยเห็นวาความเปลี่ยนแปลงดังกลาวจะยังคง

เพ่ิมข้ึน และในอนาคตความเช่ือและพิธีกรรมบางอยางอาจสูญหายไป เพราะจากการท่ีผูวิจัยไดลงพ้ืนท่ีเพ่ือเก็บขอมูล ผูท่ีมี

ความรูท่ีใหขอมูลสวนใหญเปนผูสูงวัยท่ีอาจหลง ๆ ลืม ๆ ทําใหขอมูลบางอยางท่ีเคยทํา หรือเคยมีขาดหายไป  

 อยางไรก็ตามความเช่ือและพิธีกรรมวิถีประมงของชาวไทยมุสลิม อําเภอเกาะยาว สะทอนถึงภูมิปญญาท่ีปรากฏอยู

ในวิถีชีวิตของคนในชุมชนท่ีกอใหเกิดคุณคาหลายประการ เชน ความเช่ือเก่ียวกับแมยางนางเรือ ท่ีสะทอนถึงการดูแล เอาใจ

ใส ใหความสําคัญกับเรือซึ่งเปนเสมือนชีวิต เปนเรือนนอน เรือนกิน เปนพาหนะสําคัญท่ีใชทําประมงเพ่ือเลี้ยงปากเลี้ยงทอง 

การทําความสะอาดเรือท่ีนอกจากเปนการบูชาแมยานางแลว ยังทําใหเรือสะอาด เปนการสงเสริมสุขภาวะท่ีดี รวมท้ังยังเกิด

การสานสัมพันธตอกันในการเลี้ยงสังสรรคจากอาหารท่ีใชทําพิธีบูชาแมยานาง เปนตน การปลูกฝงใหพูดจาเหมาะสมตาม

กาลเทศะ ไมพูดจาหยาบคาย รูจักสํารวมกาย วาจา เชน ในการออกเรือตองพูดในสิ่งท่ีควรพูด และกระทําในสิ่งท่ีเหมาะ     

ท่ีควร เปนตน 

 จากขอมูลท่ีนําเสนอไวขางตน ความเช่ือและพิธีกรรมไมใชเรื่องท่ีไรสาระ หรือเรื่องงมงายท่ีไรเหตุผล เพราะสิ่ง

เหลาน้ีกอใหเกิดคุณคาท้ังทางตรง และทางออม โดยเฉพาะคุณคาทางจิตใจ จึงเปนเรื่องท่ีนาเสียดายหากความเช่ือและ

พิธีกรรมท่ีกอใหเกิดความคิด และการปฏิบัติท่ีดีงามตองสูญหายไป  

 

สรุปผลการวิจัย 

 ความเช่ือและพิธีกรรมวิถีประมงของชาวไทยมุสลิม อําเภอเกาะยาว สวนใหญเปนความเช่ือและพิธีกรรมท่ี

เก่ียวเน่ืองกับศาสนาอิสลาม แมชุมชนอําเภอเกาะยาวเปนชุมชนท่ีเขมแข็งดวยวิถีปฏิบัติตามหลักศาสนา แตดวยพ้ืนท่ีท่ีมี

ศักยภาพทางการทองเท่ียว ทําใหมีนักทองเท่ียวเขาไปเยี่ยมชมเปนจํานวนมาก วิถีแบบเดิมของผูคนจึงตองมีการปรับเปลี่ยน 

รวมถึงวิถีประมง ความเช่ือหลายอยางยังคงดํารงอยู เชน บทสวด การดูฤกษยาม เปนตน ความเช่ือและพิธีกรรมบางอยาง

เปลี่ยนแปลง และลดบทบาทลง เชน ความเช่ือเก่ียวกับผีพรายท่ีลดความเขมขนของความนากลัวลง ดวยหลักวิทยาศาสตร 

พิธีทําบุญเรือท่ีมีการปรับเปลี่ยนเรื่องอาหาร รายละเอียดของการประกอบพิธีกรรม โดยเนนความสะดวกมากข้ึน การแสดง

ความเคารพแมยานางดวยผาสามสี มีการปรับเปลี่ยนใหสอดคลองกับสถาบันชาติ ศาสนา และพระมหากษัตริย และ

สอดคลองกับสถานการณของการใชเรือเพ่ือการทองเท่ียว เปนตน  
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ขอเสนอแนะ  

 สามารถนําขอมูลจากการวิจัยไปใชในการทําความเขาใจผูคน และชุมชน เพ่ือนําไปสูการพัฒนาในดานอ่ืน ๆ และ

เน่ืองจากพ้ืนท่ีท่ีศึกษาเปนพ้ืนท่ีทางการทองเท่ียวจึงควรนําเสนอแงมุมความเช่ือและพิธีกรรมบางอยางในรูปแบบท่ีเหมาะสม 

เพ่ือนําเสนอตอนักทองเท่ียวใหเปนสวนหน่ึงของการทองเท่ียวทางวัฒนธรรม นอกจากน้ีผูท่ีเก่ียวของกับการดูแลงานดาน

ศลิปวัฒนธรรมของชุมชน ควรหาวิธีการกระตุนหรือดําเนินการใหมีการอนุรักษความเช่ือและพิธีกรรมท่ีเปนสวนหน่ึงในการ

ชวยควบคุมพฤติกรรมของคนในชุมชนใหประพฤติปฏิบัติในสิ่งท่ีถูกตอง เหมาะสม รวมท้ังเผยแพรสูสาธารณะตอไป สวนการ

วิจัยครั้งตอไป ควรมีการศึกษาความเช่ือและพิธีกรรมท่ีเก่ียวกับวิถีประมงในชุมชนอ่ืน ๆ ท่ีมีลักษณะโดดเดน และนาสนใจ 

โดยศึกษาปจจัยท่ีสงผลตอการดํารงอยู และการเปลี่ยนแปลง การศึกษาเปรียบเทียบกับชุมชนอ่ืน ๆ ในบริบทท่ีแตกตางกัน 

เปนตน 
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