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บทคัดยอ 

 การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาการดํารอยู และการเปลี่ยนแปลง ความเช่ือและพิธีกรรมวิถีประมงของชาว

ไทยมุสลิม อําเภอเกาะยาว จังหวัดพังงา เปนการวิจัยเชิงคุณภาพท่ีเก็บขอมูลดวยการสัมภาษณชาวประมง ผูประกอบ

พิธีกรรม ผูประกอบการท่ีเก่ียวของกับการทองเท่ียว รวมท้ังการสังเกตการณแบบมีสวนรวมจากการลงพ้ืนท่ี ผลการวิจัย

พบวา 1) ความเชื่อและพิธีกรรมวิถีประมง ไดแก ความเช่ือทางจิตตภาพ เปนความเช่ือท่ีเก่ียวกับวิญญาณ การถือเคล็ด  

ไสยศาสตร และโหราศาสตร และความเช่ือท่ีแสดงในรูปแบบสัญลักษณภายใตพิธีกรรมการทําบุญเรือ เปนความเช่ือเรื่อง   

แมยานาง และการทําบุญเรือ ความเช่ือและพิธีกรรมสวนใหญเก่ียวเน่ืองกับศาสนาอิสลามเพ่ือการบูชาอัลลอฮฺเปนสําคัญ 

หรือมีบางสวนของพิธีกรรมท่ีมีคํากลาวเพ่ือบูชาอัลลอฮ ฺสิ่งเหลาน้ีมีอิทธิพลตอการยึดเหน่ียวจิตใจและเพ่ิมความมั่นใจในการ

ทําประมง รวมท้ังเปนกุศโลบายใหมีการปฏิสัมพันธระหวางกัน ทําใหเกรงกลัวตอการทําผิดโดยมีบทลงโทษจากสิ่งท่ีอยูเหนือ

ธรรมชาติท้ังท่ีมองเห็น และมองไมเห็นเปนตัวควบคุม 2) การดํารงอยู และการเปลี่ยนแปลงความเชื่อและพิธีกรรมวิถี

ประมง สวนหน่ึงยังคงสืบทอด และดํารงอยูโดยลดข้ันตอน และความเครงครัดแบบเดิมลง เพ่ือใหผูคนรวมถึงนักทองเท่ียว

เขาถึงไดงายข้ึน เนนความสะดวก และเนนผลลัพธเชิงรูปธรรมมากกวานามธรรม ท้ังน้ีเปนไปตามปจจัย และบริบทของสังคม 

เศรษฐกิจ การศึกษา และวัฒนธรรม อยางไรก็ตามความเช่ือและพิธีกรรมวิถีประมงสะทอนใหเห็นถึงวิถีชีวิต ความคิด และ

แนวปฏิบัติของผูคนในแตละชวงเวลาท่ีมีคุณคาตอการดําเนินชีวิตตอไป 

 

คําสําคัญ: วิถีประมง, ความเช่ือ, พิธีกรรม,  

 

Abstract 

 The purpose of this research is to study the existence and changes as well as the beliefs and 

rituals of the fishing of Thai Muslims in Ko Yao District, Phang Nga Province. It is a qualitative research 

collected by interviewing the fishermen, ceremonial, tourism-related enterprises, including participatory 

observation in the field resulting in the followings: 1) Fishery beliefs and rituals, consisted of related 

spiritual rituals through superstition and astrology. Therefore, beliefs related to rituals are associated with 

Mae Ya Nang (Goddess of Travel) and boat warming merit making. Most of the beliefs and rituals are 

related to Islam worshipping of Allah or there are parts of the ritual mentioned about worshiping Allah. 

These things have had an influence attached to the mind with more confidence in fishing to strategically 

have interaction between each other for fear that committing wrongdoing resulting in supernatural 

punishment both visible and invisible. 2) Existence and changes of beliefs and fisheries rituals partly still 

existing and inherited by reducing the ritual steps and the original strictness to make it easier for people 
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and tourists rather focused on convenience and results in reality emphasized. Thus, this is in accordance 

with factors and contexts of society, economy, education and culture. However, fishery beliefs and 

rituals reflect the way of life, ideas and practices of people in each period that are valuable to continuity 

of living. 

 

Keywords: Fishery, Beliefs, Rituals 

บทนํา 

“เกาะสามเมือง ลือเลื่องการทองเท่ียว หน่ึงเดียวรังนก มรดกอันดามัน มหัศจรรยนํ้าจืดทะเล” จากคําขวัญของอําเภอ

เกาะยาว จังหวัดพังงา พบวา อําเภอเกาะยาวเปนพ้ืนท่ีสําคัญทางการทองเท่ียว ดวยสภาพทางภูมิศาสตรท่ีแมเปนเกาะแตมี

เมืองลอมรอบ 3 เมือง ไดแก พังงา ภเูก็ต และกระบ่ี มีเกาะบริวาร คือ เกาะกาหลาด เปนเกาะรังนกท่ีสรางรายไดมหาศาล และ

สิ่งท่ีนาอัศจรรย คือ แมเปนพ้ืนท่ีเกาะแตมีบอนํ้าศักดิ์สิทธ์ิ เปนบอนํ้าจืดท่ีอยูในทะเล บอนํ้าจืดแหงน้ีมีความสัมพันธกับวิถี

ชีวิตของผูคนมาอยางยาวนาน ดวยความเช่ือวาเปนบอนํ้าศักดิ์สิทธ์ิท่ีขอสิ่งใดจะไดสมดังปรารถนา จึงมีผูคนในพ้ืนท่ี และ

นักทองเท่ียวจํานวนมากมาขอพร 

 จากคําขวัญขางตนแสดงใหเห็นวา อําเภอเกาะยาวเปนพ้ืนท่ีท่ีมีศักยภาพดวยทรัพยากรธรรมชาติ รวมถึงวัฒนธรรม

ท่ีเกิดจากความเช่ือซึ่งเปนสิ่งเรนลับท่ีมีอิทธิพลตอความนึกคิดของมนุษย ทําใหมนุษยเกรงกลัวตอการกระทําในสิ่งท่ีสิ่งเรนลับ

ไมพอใจ ความเช่ือจึงมีบทบาทสําคัญในการกําหนดวิถีชีวิตของมนุษย และเมื่อมนุษยมีความเช่ือก็กอใหเกิดพิธีกรรมท่ี

เก่ียวเน่ืองกับความเช่ือน้ัน ๆ สอดคลองกับท่ี วัชรวร วงศกัณหา (2555) กลาววา ความเช่ือเปนพ้ืนฐานของลัทธิศาสนา และ

เปนท่ีมาของประเพณีพิธีกรรม และสอดคลองกับท่ี ชนัญ วงษวิภาค (2556) กลาววา ศาสนา ความเช่ือ เปนสวนหน่ึงของ

วัฒนธรรมท่ีมนุษยสรางข้ึนเพ่ืออธิบายความอยากรูอยากเห็นในสิ่งเรนลับท่ีเกินกวาประสาทท้ัง 5 สัมผัสได ศาสนา ความเช่ือ

ยังเปนกรอบอุดมการณความคิดท่ีมีการสืบทอดใหผูคนเขาถึงเจตนารมณผานประเพณี พิธีกรรมตาง ๆ   

อําเภอเกาะยาวเปนชุมชนไทยมุสลิมท่ีประชากรกวารอยละ 99 นับถือศาสนาอิสลาม ทําใหพ้ืนท่ีแหงน้ีมีความเช่ือ

และพิธีกรรมท่ีเก่ียวเน่ืองกับศาสนา โดยเฉพาะความเช่ือและพิธีกรรมวิถีประมงท่ีถือเปนอาชีพหลักของผูคนตามลักษณะของ

ภูมิศาสตร การประกอบอาชีพประมงนอกจากอาศัยความชํานาญอันเกิดจากประสบการณท่ีสั่งสมมาอยางยาวนานแลว     

ยงัอาศัยความเช่ือและพิธีกรรมตาง ๆ ท่ีมีมาตั้งแตสมัยบรรพบุรุษ ความเช่ือเหลาน้ีสวนใหญเกิดข้ึนบนพ้ืนฐานของหลักการ

ทางศาสนาอิสลาม 

ดวยสภาพความเปนเกาะท่ีมีทรัพยากรธรรมชาติอุดมสมบูรณ และมีความงามครบครัน เกาะยาวจึงเปนพ้ืนท่ีท่ีมี

นักทองเท่ียวเขาไปทองเท่ียวเปนจํานวนมาก สอดคลองกับเอกสารแผนพัฒนาอําเภอเกาะยาว (พ.ศ. 2561 - 2562) ฉบับ

ทบทวน พ.ศ. 2562 (2562) ท่ีกลาวถึงการทองเท่ียวของอําเภอเกาะยาว วา เปนแหลงทองเท่ียวใหมท่ีการทองเท่ียวแหง

ประเทศไทยสงเสริมสนับสนุนเน่ืองจากมีแหลงทองเท่ียวท่ีสวยงามและยังมีสภาพท่ีสมบูรณ ทําใหเปนท่ีช่ืนชอบของ

นักทองเท่ียว สงผลใหมีการกอสรางโรงแรมขนาดใหญ ประชาชนในพ้ืนท่ีสวนหน่ึงจึงหันมาทําธุรกิจการทองเท่ียวมากข้ึน 

รวมถึงกิจการอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวกับการทองเท่ียว   

 การเจริญเติบโตอยางรวดเร็วของการทองเท่ียวสงผลตออาชีพของผูคน รวมถึงความเช่ือและพิธีกรรมบางอยางท่ี

เก่ียวกับวิถีประมงมีการปรับเปลี่ยนเพ่ือใหสอดคลองกับการเปนเมืองทองเท่ียวดวยเหตน้ีุผูวิจัยจึงสนใจศึกษาเรื่อง“การดํารงอยู 

และการเปลี่ยนแปลงความเช่ือและพิธีกรรมวิถีประมงของชาวไทยมุสลิม อําเภอเกาะยาว จังหวัดพังงา” เพ่ือศึกษาวิถีประมง

ท่ีปรากฏความเช่ือและพิธีกรรมของชาวไทยมุสลิม อําเภอเกาะยาว จังหวัดพังงา รวมถึงการดํารงอยู และการเปลี่ยนแปลง

ความเช่ือและพิธีกรรมวิถีประมงของชาวไทยมุสลิม อําเภอเกาะยาว จังหวัดพังงา ในพ้ืนท่ีของการเปนเมืองทองเท่ียว สะทอน
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ใหเห็นถึงวิถีชีวิตของผูคนบนพ้ืนฐานของการประกอบอาชีพประมงในชวงเวลาหน่ึงกอนท่ีจะมีการเปลี่ยนแปลงไปตามกระแส

สังคม โดยเฉพาะกระแสของความเปนชุมชนแหงการทองเท่ียว 

 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 การวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยเชิงคุณภาพท่ีเก็บขอมูลดวยวิธีการสัมภาษณชาวประมง ผูประกอบพิธีกรรม ตําบลละ   

5 คน  และผูประกอบการท่ีเก่ียวของกับการทองเท่ียว จํานวน 5 คน รวมท้ังการสังเกตการณแบบมีสวนรวมอยางใกลชิดจาก

การลงพ้ืนท่ีเก็บขอมูลความเช่ือและพิธีกรรมวิถีประมงท้ัง 3 ตําบลของอําเภอเกาะยาว ไดแก ตําบลพรุใน ตําบลเกาะยาวใหญ 

และตําบลเกาะยาวนอย โดยผูใหขอมูลเปนคนในพ้ืนท่ีท่ีมีอายุ 50 ปข้ึนไป และตองมีคุณสมบัติท่ีเหมาะสมตอการใหขอมูล 

จากน้ันจึงนําขอมูลมาวิเคราะห และเรียบเรียงตามประเด็นท่ีไดกําหนดไว 

 

 กรอบแนวคิดการวิจัย  

ผูวิจัยศึกษาลักษณะความเช่ือและพิธีกรรมวิถีประมงของชาวไทยมุสลิม การดํารงอยู และการเปลี่ยนแปลง โดยมี

กรอบแนวคิดดังน้ี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 

ผลการวิจัย 

 ดวยความอุดมสมบูรณของทรัพยากรทางทะเล ทําใหการทําประมงขนาดเล็กเปนอาชีพหลักท่ีสําคัญของชาวไทย

มุสลิม อําเภอเกาะยาว เปนการจับสัตวนํ้าโดยใชเครื่องมือขนาดเล็กดวยวิธีการแบบเดิม เชน การทําอวนปู ทอดแห ทําลอบ 

ดักโพงพาง ทําโบะหรือโปะ ทํากระชัง เปนตน โดยอาศัยความเช่ียวชาญทางทะเล ท่ีเกิดจากประสบการณท่ีสั่งสมมาอยาง

ยาวนาน เชน การดูทิศทางของกระแสนํ้า การคาดคะเนตําแหนงของดอนทะเล เปนตน นอกจากน้ียังพ่ึงพาอาศัยความเช่ือ

และพิธีกรรมตาง ๆ ท่ีมีมาตั้งแตสมัยบรรพบุรุษ ความเช่ือเหลาน้ีเกิดข้ึนบนพ้ืนฐานของหลักการทางศาสนาอิสลาม โดยผูวิจัย

นําเสนอผลการวิจัย ดังน้ี 

 

พ้ืนท่ีทางกายภาพของอําเภอเกาะยาว จังหวัดพังงา 

 สภาพแวดลอมทางธรรมชาติ 

วัฒนธรรม และศาสนา 

การทองเท่ียวทางธรรมชาติ  

และวัฒนธรรม 

การทําบุญเรือ 

พ้ืนท่ีทางกายภาพของอําเภอเกาะยาว จังหวัดพังงา 

 

บทบาท/ 

วิถีชุมชน 

ความเช่ือทางจิตตภาพ 

ความเช่ือในรูปแบบสญัลักษณ 

ความเชื่อและพิธีกรรม 

1. การดํารงอยู 

2. การเปลี่ยนแปลง 
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1. ความเชื่อและพิธีกรรมวิถีประมง 

    ลักษณะความเช่ือและพิธีกรรมวิถีประมงของชาวไทยมุสลิมอําเภอเกาะยาว พบวามี 2 รูปแบบ ไดแก ความเช่ือ

ทางจิตตภาพ และและความเช่ือท่ีแสดงในรูปแบบสัญลักษณภายใตพิธีกรรมการทําบุญเรือ 

    1.1 ความเช่ือทางจิตตภาพ เปนความเช่ือทางความรูสึกโดยไมมกีารประกอบพิธีกรรมใด ๆ เชน 

         1.1.1 ผีพราย เปนความเช่ือประเภทวิญญาณ โดยมีท่ีมาจากตํานานแมกับลูกชายท่ีพรากจากกันเมื่อกลับมา

เจอกันก็จํากันไมได ทําใหเกิดความสัมพันธฉันชูสาว เมื่อรูความจริงตางยอมรับสิง่ท่ีเกิดข้ึนไมได รวมท้ังชาวบานก็รุมประณาม

หยามเหยียดวาเปน “ไอลูกเย็ดแม” ดวยความอายท้ังสองจึงกระโดดนํ้าตายพรอมกัน และกลายมาเปนผีพราย 2 ตน ท่ีคอย

หลอกหลอนผูคน ดังน้ันเมื่อใครโดนผีพรายหลอกก็ใหดากลับไปวา “ไอลูกเย็ดแม” ความเช่ือน้ีมีอิทธิพลตอการออกทะเล 

รวมท้ังเปนตนเหตุใหเกิดขอหามท่ีเก่ียวกับการออกทะเลตามมาหลายขอ (เด็ม คงรักษ 2562, สัมภาษณ) 

 1.1.2 การกลาวดุอาในการออกทะเล เปนความเช่ือประเภทไสยศาสตร ทุกครั้งท่ีมีการลงเรือเพ่ือออกทะเล

มีการกลาวดุอาการกลาว “ซอลาวาตนบี” เปนการรําลึกถึงพระผูเปนเจา รวมท้ังศาสดาของศาสนาอิสลาม เพ่ือใหทํามาหากิน

คลองตัว การดุอาหรือบทสวดบางบทไมสามารถบอกกลาวแกผูอ่ืนได เน่ืองจากเช่ือวาทําใหดุอาปรองหรือบทสวดเสื่อมลง    

ดุอาทุกบทมีขอบเขตการใชเมื่อมีเหตุจวนตัวเทาน้ัน เชน ใชปองกันเรือลมอันเกิดจากลมพายุกระหนํ่าจนไมสามารถแลนเรือ

ตอไปได เพ่ือขอความชวยเหลือจากพระผูเปนเจาใหเบิกทางสวางแกพวกเขา เพราะชาวมุสลิมเช่ือวาทุกอยางมาจากอัลลอฮฺ 

แมแตชาวมุสลิมทุกคนก็เปนของทาน ฉะน้ันผูเดียวท่ีชวยเหลือได คือ พระองค ในสวนของหัวเรือมผีายันตท่ีเขียนเปนบทดุอา

ดวยภาษาอาหรับแปะไว และมีผาคลุมหัวเรือ เพ่ือใหการออกเรือแคลวคลาดปลอดภัย (เส็น ดาวเรือง 2562, สัมภาษณ) 

  1.1.3 ขอหามเปนความเช่ือประเภทการถือเคล็ด การตอเรือ รวมถึงการออกทะเล เชน หามใชไมเคี่ยม

รวมกับไมตะเคียนตอเรือ เพราะไมท้ังสองมีวิญญาณสถิตอยู คือ นางตะเคียนในตนตะเคียน และผีในตนเคี่ยม วิญญาณท้ัง

สองไมถูกกัน หากใชรวมกันจะเกิดการทะเลาะวิวาท สงผลใหการทําประมงไมประสบความสําเร็จ การตอเรือ แตละลําจึง

เลือกใชไมชนิดใดชนิดหน่ึงเทาน้ัน หามทักหรือพูดจาใด ๆ เมื่อเห็นดวงไฟหรือท่ีเรียกวา “ชิน” หรือเห็นวิญญาณ เรนลับ   

ตาง ๆ เพราะเช่ือวาทําใหโดนของ ไมสามารถรักษาใหหายขาดได หามออกเรือวันศุกร เพราะผูออกเรือสวนใหญเปนผูชาย  

ซึ่งผูชายมุสลิมตองไปประกอบพิธีกรรมในมัสยิด หากออกเรือไปจับสัตวทะเลนอกจากจับไมไดแลว ยังถือวาเปนการทําบาป

อยางยิ่ง หามเอยช่ือสัตวท่ีเปนอันตราย แตใหเอยช่ืออ่ืนแทน เชน เมื่อเห็นงู ใหเอยช่ือวา ไก เปนตน หามออกจากบานเพ่ือ

ออกทะเลเมื่อมีจิ้งจกรองทัก รวมถึงหามมีผูขัดขวาง หรือรองทักใด ๆ กอนออกจากบาน เพราะเช่ือวาเกิดลางราย เปนตน 

 1.1.4 การดูฤกษยาม และทิศทาง เปนความเช่ือประเภทโหราศาสตร การออกทะเลจึงมีการดูดาว และ

ทองฟา เพ่ือใหทุกอยางราบรื่น และจับสัตวทะเลไดเปนจํานวนมาก เชน หากทองฟาเปนสีแดงเช่ือวามีกุงจํานวนมาก หาก

เดือนเปนจันทร หรือคืนท่ีมีปรากฏการณจันทรุปราคาจะไมออกทะเล เพราะถือวาเปนการใหเกียรติแกดวงจันทร วันดับ ซึ่ง

เปนคืนเดือนมืด แรม 14 – 15 ค่ํา จะไมออกทะเล เพราะเช่ือวาทําใหดวงดับหรือไมมีโชคลาภ ในวัน “นํ้า 11 เกร็ดเกลือ” 

(เกร็ด หมายถึง เแทะ กิน) หมายถึง คืน 11 ค่ํา ไมมีการออกทะเล หรือคนท่ีออกทะเลมักไมไดอะไรนอกจากเกลือ หรือ     

นํ้าทะเล เพราะเช่ือวาไมมีสัตวทะเลอาศัยอยู การดูทิศทางการออกเรอื มีการทํานายดวยการเอามือปดจมูกขางใดขางหน่ึงไว

เมื่อปดแลวจมูกขางใดหายใจไดคลองกวาใหหันเรือออกไปทางทิศน้ัน จะทําใหสามารถจับสัตวทะเลไดเปนจํานวนมาก เปนตน   

(เสรี เริงสมุทร 2562, สัมภาษณ) 

 1.2 ความเช่ือท่ีแสดงในรูปแบบสัญลักษณภายใตพิธีกรรมการทําบุญเรือ ไดแก ความเช่ือเก่ียวกับแมยานางเรือ

หรือจาวเรือ และการทําบุญเรือ เปนความเช่ือประเภทวิญญาณ ท่ีเช่ือวาเรือทุกลํามีแมยานางซึ่งเปนผูหญิง โดยเริ่มตั้งแต  

การสรางเรือท่ีเช่ือวาเสมือนการสรางผูหญิง ตองมีการวางโครงสรางเรือหรือซี่โครงเรือท่ีเปรียบเหมือนกระดูกหรือซี่โครง

ผูหญิง มีจํานวนเปนเลขคี่ สวนมีจํานวนเทาใดข้ึนอยูกับขนาดของเรือ มีการเจาะสะดือเรือหรือลูกดันเรืออยูตรงจุดก่ึงกลาง

ของทองเรือใหเปนเหมือนสะดือผูหญิงท่ีสมบูรณแบบ ถือเปนข้ันตอนสุดทายของการสรางเรือ หากไมเจาะสะดือเรือเช่ือวา

เรือลําน้ันเปนเพียงขอนไม และถือเปนการใหเกียรติแมยานาง ซึ่งเรือท่ีสมบูรณแบบจะมีแมยานางทําหนาท่ีคุมครองเจาของ
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เรือใหแคลวคลาดปลอดภัยจากภยันตรายท้ังปวง และใหสามารถออกเรือไปจับสัตวทะเลไดครั้งละมาก ๆ  จากความเช่ือ

ดังกลาวทําใหเกิดพิธีกรรมบูชาแมยางนางเรือเปนการทําบุญเรือ ท่ีเรียกวา “ทําปูยาเรือ” หรือ “ทําปูเละเรือ” (สูอีด ภิญโญ 

2562, สัมภาษณ) 

 การทําบุญเรือ เปนการทําความสะอาดเรือใหแมยางนางเรือพึงพอใจ โดยโตะหมอซึ่งเปนผูมีความรูเปนผูทําพิธี 

หากทําพิธีในวันขางข้ึน ใหนับวา ดิน นํ้า ลม ไฟ ไปเรื่อย ๆ โดยเริ่มนับจากวันท่ี 1 ของเดือนน้ันจนถึงวันท่ีกําหนดทําพิธี  

หากนับแลวตรงกับ ดิน หรือนํ้า สามารถทําพิธีได และหากวันท่ีทําพิธีเปนวันขางแรม ใหนับวา ไฟ ลม นํ้า ดิน  ไปเรื่อย ๆ 

โดยเริ่มนับจากวันท่ี 1 ของเดือนน้ันเชนเดียวกัน หากนับไปตรงกับ ดิน หรือนํ้า สามารถทําพิธีไดเชนเดียวกัน เพราะเช่ือวา

เกิดเปนลางดี หากไมตรงกับ ดิน หรือนํ้า ใหเปลี่ยนวันท่ีทําพิธี นอกจากน้ีตองพิจารณาเวลาในการประกอบพิธีวาชวงเวลาน้ัน

นํ้าทะเลข้ึนมาถึงบริเวณท่ีเรือจอดอยูหรือไม หากนํ้าทะเลข้ึนไมถึงเรือก็ไมสามารถทําพิธีได เพราะเช่ือวาทําใหจับสัตวนํ้า    

ไดยาก มีการเตรียมสิ่งของท่ีใชประกอบพิธี เชน แปงฝุน นํ้าหอม แชมพู ใบเฉียงพรา ยานเชือกบา (เปนยานไมชนิดหน่ึง) 

กํายาน ลูกสะบา เปนตน โดยเช่ือวาสิ่งของเหลาน้ีแมยานางเรือช่ืนชอบ มีการนําสัตวประเภทเปด ไก มาแกง ท้ังน้ีไมนําสัตว 

ท่ีไมชอบนํ้า มาแกง เพราะเช่ือวาสัตวท่ีกลัวนํ้าทําใหการออกเรือติดขัด โดยชาวบานนิยมแกงไกมากท่ีสุด เพราะเช่ือวา      

ในสมัยนบีนัวฮฺ ทานไดรับคําสั่งจากอัลลอฮฺ ใหสรางเรือกอนท่ีพระเจาจะทําใหนํ้าทวมโลก แตนบีนัวฮฺไมรูวาเรือมีลักษณะ

อยางไร อัลลอฮฺจึงตรัสใหนบีนัวฮฺนําไกมาหน่ึงตัว เชือดแลวดึงออกเปนสองทอน ทอนแรกเปนอก ทอนหลังเปนซี่โครง สื่อ

ความหมายวาสิ่งท่ีชวยใหรอดพนจากนํ้าทวมโลกไดก็คือสิ่งท่ีมีลักษณะเหมอืนไกท่ีดึงออกเปนสองทอน ซึ่งหมายถึงเรือน่ันเอง 

เพราะลักษณะของเรือสวนหัวเรือกับสวนทายเรือคลายกับอกของไก สวนกลางมีลักษณะเปนโครงเหมือนซี่โครงไก (มานพ  

สืบพงษ 2562, สัมภาษณ) ขอมูลการสรางเรือแตกตางจากท่ี สูอีด ภิญโญใหขอมูลไวตอนตน อยางไรก็ตามไมวาการสรางเรือ

จะมีท่ีมาจากผูหญิง หรือไก หากพิจารณาไปยังสวนของพิธีกรรมพบวามีลักษณะท่ีสอดคลองกัน  

 ในการทําบุญเรือ โตะหมอนําสิ่งของท้ังหมดลงไปผสมกับนํ้าซึ่งอยูในขันแลวกลาวบทสวด จากน้ันนํานํ้าในขัน

ประพรมท่ีเรือ เริ่มจากหัวเรือไปยังทายเรือ โดยโตะหมอน่ังลงตรงจุดก่ึงกลางเรือ แลวกลาวบทสวดเพ่ืออธิษฐานแกนางเรือ 

ท้ังสามนาง คือ ดานหัวเรือเปนนางเรือเพศชาย ช่ือวา “อุมารุลลอฮฺ” ตรงกลางเรือ (ลูกดันเรือ) เปนเพศหญิง ช่ือวา “นอรรุลลอฮฺ” 

และตรงทายเรือเปนเพศชาย ช่ือวา “กามารุลลอฮ” เพ่ือใหการออกเรือประสบความโชคดี มีการกลาวบทตาง ๆ หลายบทท่ี

เก่ียวเน่ืองกับอัลลอฮ ฺในชวงทายของพิธีโตะหมอเปาลมไปยังชองวางระหวางกงเรือ จากดานทายเรือไปยังดานหัวเรอื แลวเอา

มือตบไปท่ีตัวเรือ 3 ครั้ง แลวกลาวบทสวด จากน้ันจึงเปนการรับประทานอาหารรวมกันภายในเรือ หากเรือมีขนาดเล็กเกิน

กวาจํานวนคนท่ีมารวมพิธีก็ใหยืนรับประทานรอบ ๆ บริเวณเรือ เมื่อรับประทานอาหารเสร็จเปนการกลาวซอลาวัตนบี 

จากน้ันโตะหมอเรียกช่ือนางเรือ ช่ือละ 3 ครั้ง เพ่ือความเปนสิริมงคล แลวจึงใหเจาของเรือขับเรือออกไปสูทองทะเล โดยมีขอ

หามวากอนออกเรอืไมใหคนอ่ืนมาโดนเรอื (มานพ  สืบพงษ 2562, สัมภาษณ) พิธีทําบุญเรือทําปละก่ีครั้งก็ได ข้ึนอยูกับเรือวา

มีคราบสกปรกมากนอยเพียงใด รวมท้ังข้ึนอยูกับความพรอมของเจาของเรือ โดยเฉพาะความพรอมดานทุนทรัพย สวนเรือท่ี

เพ่ิงซื้อหรือตอข้ึนใหมมีการทําพิธีบูชาแมยานางเชนเดียวกัน แตไมตองทําความสะอาดเรือ 

 สูอีด ภิญโญ (2562, สัมภาษณ) ยังกลาวถึงความเช่ืออีกประการของการบูชาแมยานางเรือ คือ การผูกหัวเรือดวย

ผาสามสี จะเปนผาสีใดก็ได ท้ังน้ีเพราะเช่ือวาแมยานางมี 3 ตน จึงจําเปนตองใชผาสามสี ปจจุบันนิยมใชสีของธงชาติไทย 

สวนผูผูกผาเปนเจาของเรือหรือโตะหมอก็ได โดยมีคํากลาวท่ีมีความหมายวา ไมมีพระเจาอ่ืนใดนอกจากอัลลอฮฺองคเดียว 

สวนการเปลี่ยนผาข้ึนอยูกับความเกาของผา หากผาเกาแตไมไดรับการเปลี่ยนเช่ือวาแมยานางไมพอใจ และไมดูแลรักษาเรือ

เหมือนเดมิ สงผลใหเจาของเรือจับสัตวทะเลไดนอยลงหรือจับไมไดเลย นอกจากน้ียังมีขอหามในการเหยียบหัวเรือ ซึ่งเปนท่ี

สถิตอยูของแมยานางเรือ เพราะถือวาเปนการลบหลู ทําใหแมยานางเรือโกรธ 

 จากความเช่ือและพิธีกรรมดังกลาว นอกจากเปนการถือปฏิบัติเพ่ือสรางขวัญกําลังใจ เปนมงคลของชีวิต และเปน

สวนหน่ึงของการแสดงความเคารพศรัทธาตอพระผูเปนเจาแลว ยังสงผลดีตอการประกอบอาชีพ เชน ทําใหระมัดระวังกาย 

ใจ วาจา ในการปฏิบัติภารกิจตาง ๆ ดังเชนขอหามในการพูดจา สื่อนัยยะใหชาวประมงระมัดระวังตนในการพูด การทําสิ่ง
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ตาง ๆ ซึ่งตองทําอยางมีสติ ดวยความรอบคอบ รวมท้ังไมท้ิงหลักการทางศาสนาอิสลาม นอกจากน้ียังมีการถือเคล็ดท่ีชวย

สรางกําลังใจ เปนท่ียึดเหน่ียวจิตใจ ท้ังน้ีเพ่ือความสบายใจของผูท่ีกระทํา แสดงใหเห็นวา สิ่งท่ีบรรพบุรุษไดยึดถือ สืบทอดสู

การปฏิบัติ เปนกุศโลบายท่ีทําใหผูคนเกิดความเกรงกลัวตอการกระทําท่ีไมเหมาะสม และหันมากระทําในสิ่งท่ีถูกตองดีงาม 

 อยางไรก็ตาม ความเปนชุมชนมุสลิมของอําเภอเกาะยาว ทําใหความเช่ือและพิธีกรรมตาง ๆ ยึดโยงกับหลักการทาง

ศาสนาสอดคลองกับท่ี ชูศักดิ์ วิทยาภัค (2561) กลาววา ศาสนาทําหนาท่ีดํารงความสัมพันธระหวางมนุษยกับสิ่งแวดลอม

กายภาพ เปนสวนหน่ึงของการปรับตัวของมนุษยกับสิ่งแวดลอม โดยเฉพาะในสถานการณภัยพิบัติทางธรรมชาติ ซึ่งอยู

นอกเหนือการควบคุม และความเขาใจของมนุษย เกิดเปนความเช่ือเก่ียวกับสิ่งท่ีอยูเหนือธรรมชาติ สอดคลองกับท่ี อคิน 

รพีพัฒน (2551) กลาวถึงพิธีการตาง ๆ วา เปนพฤติกรรมการแสดงท่ีสรางความเช่ือมั่นในความคิดทางศาสนา เพ่ิมความ

ลึกซึ้ง และพยายามสรางรัศมีของความเปนจริง จนนําไปสูความศรัทธาในพิธีกรรมโลกท่ีเปนจริงกับโลกแหงจินตนาการ

ผสมผสานเปนโลกเดียวกัน การปฏิบัติศาสนกิจทําใหความเช่ือทางศาสนาปรากฏข้ึนในระนาบของมนุษย หรือเรียกวา “การ

แสดงทางวัฒนธรรม” ในขณะท่ี สุภางค จันทวานิช (2557) กลาวถึง กองต ดูรไคมเวเบอร นักทฤษฎีสังคมวิทยาท่ีกลาวถึงสิ่ง

ท่ีมนุษยในสังคมชวยกันสรางข้ึนมา และรับรูรวมกัน คือ ศาสนา และวัฒนธรรม และกลาวถึงศาสนาวา เปนสิ่งประดิษฐของ

สังคมท่ีสรางข้ึนเพ่ือใชควบคุมคน ทําใหสังคมศักดิ์สิทธ์ิ ศาสนาจึงไมใชสิ่งศักดิ์สิทธ์ิ แตเปนเพียงสิ่งท่ีมนุษยสรางข้ึนเพ่ือปฏิบัติ 

เมื่อมีการบอกตอ ๆ กัน จึงเกิดเปนความเลื่อมใส วิคเตอร เทอรเนอร (Victor Turner) (Turner, 1970) ศึกษาสัญลักษณใน

พิธีกรรมท่ีสัมพันธกับกระบวนการทางสังคม โดยวิเคราะหรูปแบบทางวัฒนธรรม พิธีกรรม ผานการวิเคราะหโดยมองไปท่ี

โครงสรางทางสังคมท่ีเปนความสัมพันธของสถานภาพ บทบาท กับโครงสรางทางสังคมในหนวยตาง ๆ การเขาใจความหมายเชิง

สัญลักษณในพิธีกรรม กระบวนการทางพิธีกรรมท่ีเปลี่ยนผานสถานะ สภาวะท่ีอยูในชวงของการเปลี่ยนผานก็คือสภาวะ

คุณสมบัติท่ีไรโครงสราง หรือชวงเวลาชวงชายขอบ เพราะเปนเง่ือนไขท่ีทําใหเกิดสัญลักษณทางพิธีกรรม โดยจําแนก

สัญลักษณออกเปน 3 ลักษณะ ซึ่งสอดคลองกับความเช่ือพิธีกรรมวิถีประมงในครั้งน้ี ไดแก 

1. สัญลักษณท่ีเปนการสื่อสารกับสิ่งศักดิ์สิทธ์ิ ใหเช่ือมโยงตนเองเขากับสิ่งศักดิ์สิทธ์ิ โดยการใชวัตถุสัญลักษณ เชน 

รูปปน รูปสลัก เครื่องดนตรี การใชตํานาน ความเช่ือในวัฒนธรรมท่ีเช่ือมโยงกับการรายรําหรือระบบจักรวาล เปนตน 

2. สัญลกัษณท่ีเปนการสงเสริมการละเลนหรือการกระทําท่ีผิดจากปกติ เปนการอนุญาตใหแสดงพฤติกรรมท่ีผิดไปจาก

ปกติ โดยมีนัยหรือวัตถุประสงคบางประการเน่ืองในพิธีกรรม 

3. สัญลักษณท่ีเปนการสงเสริมใหเกิดความเปนชุมชนเพ่ือสนองตอบความตองการของการเขารวมพิธีกรรม      

เพ่ือรวมกันแสดงพฤติกรรมท่ีจะทําใหเกิดสํานึก รวมถึงความเปนกลุมเปนพวกเดียวกัน  

 ความเช่ือและพิธีกรรมวิถีประมงของชาวไทยมุสลิม ท่ีสวนใหญยึดโยงอยูกับหลักศาสนามีการบอกตอ ๆ กันจนเกิด

เปนความเลื่อมใสท่ีผูคนในสังคมยึดถือปฏิบัติสืบตอมา สอดคลองกับท่ี สุภางค จันทวานิช (2557) ไดกลาวถึง เฮอรเบิรด 

สเปนเซอร ท่ีกลาวถึงองคประกอบของสังคม โดยกลาวถึงองคประกอบของสถาบันพิธีกรรมวา ทําหนาท่ีควบคุมพฤติกรรม

ของมนุษย และสถาบันศาสนาท่ีมีหลักคําสอนใหมนุษยยึดถือปฏิบัติ 

 

 2. การดํารงอยูและการเปลี่ยนแปลงความเชื่อและพิธีกรรมวิถีประมง 

               วิถีประมงของชาวไทยมุสลิมอําเภอเกาะยาว มีการเปลี่ยนแปลงท่ีสงผลตอความเช่ือและพิธีกรรม โดยเฉพาะ

จุดมุงหมายของการทําประมงท่ีเปลี่ยนแปลงไปอยางชัดเจน การออกทะเลในอดีตเปนไปเพ่ือหาอาหารมาเลี้ยงชีพโดยไมได

มุงเนนเพ่ือการซื้อขายเหมือนเชนปจจุบัน ท้ังน้ีดวยความเช่ือวา สิ่งท่ีหามาไดน้ันเปนของพระเจา พระเจาเปนผูสราง จะไดมา

มากนอยเพียงใดข้ึนอยูกับความพอใจของพระเจา ความเช่ือน้ีนําไปสูความเครงครัดในการออกทะเลท่ีหามมีใครขัดขวาง หรือ

รองทักใด ๆ เพราะน่ันหมายถึงพระเจาไมพอใจใหออกเรือ ปจจุบันการออกเรือนอกจากเพ่ือเลี้ยงปากเลี้ยงทองแลว ยังมี  

การซื้อขายจนกลายเปนอาชีพหลักท่ีสําคัญ นอกจากน้ีบางคนยังถือโอกาสพานักทองเท่ียวท่ีสนใจเยี่ยมชมวิถีชีวิตประมง  

ออกทะเลไปดวย หรือเรือบางลําท่ีนอกจากใชเพ่ือการทําประมงแลวยังเปนเรือไวบริการนักทองเท่ียว รวมถึงมีอาชีพใหมท่ี
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เก่ียวกับการทองเท่ียวเขามา ทําใหการทําประมงลดลง และประกอบกับปจจุบันมีขอจํากัดทางกฎหมายในการสรางเรือให

ถูกตองตามหลัก และมีการข้ึนทะเบียนเรือกับทางราชการซึ่งมีคาใชจายคอนขางสูง ทําใหการทําอาชีพท่ีเก่ียวกับเรือเพ่ือการ

ทําประมงลดลง 

 2.1 การดํารงอยูและการเปลี่ยนแปลงความเช่ือทางจิตตภาพ ความเช่ือประเภทวิญญาณ ผีพราย เปนความเช่ือ

ท่ีหลงเหลืออยู แมคนสวนใหญไมเคยเห็นวามีลักษณะรูปรางอยางไร แตก็มีการบอกเลาปากตอปากประกอบกับการคาดเดา 

จึงทําใหผีพรายมีลักษณะตามความนึกคิดของแตละคน โดยสวนใหญเช่ือวาผีพรายเปนผูหญิงผมยาว และผูชายหัวลาน สวน

ความเช่ืออ่ืน ๆ มีจํานวนลดลง และเริ่มสูญหายไป เพราะปจจุบันชาวประมงคํานึงถึงความสะดวก และความคลองตัวในการ

ออกทะเลเปนสําคัญ แตอยางไรก็ตามความเช่ือบางอยางยังคงอยูโดยมีการปรับเปลี่ยนใหสอดคลองกับวิถีชีวิตท่ีเปลี่ยนแปลง

ไป เชน การกลาวดุอาบางบทท่ีสืบทอดมาจากรุนสูรุน และเปนท่ีรับรูกันในบางกลุมเทาน้ัน เพราะโตะอีหมามหรือผูนําศาสนา

ท่ีมคีวามเช่ียวชาญเลือกถายทอดใหแกศิษยท่ีมีความเหมาะสมเพียงบางคนเทาน้ัน การออกเรือวันศุกรซึ่งถือเปนวันสําคัญท่ี

ทุกคนตองไปประกอบพิธีกรรมทางศาสนาท่ีมัสยิด ในอดีตจึงไมมีการออกเรือ แตปจจุบันสามารถออกเรือได แตตองรีบ

กลับมาใหทันเวลาประกอบพิธีกรรม ท้ังน้ีเพราะความจําเปนในการหารายไดเพ่ือเลี้ยงชีพ เปนตน สวนความเช่ือในการตั้งช่ือ

เรือ น้ัน สูอีด ภิญโญ (2562, สัมภาษณ) กลาววาบางสวนยังใชหลักการเดิม และบางสวนมีการปรับเปลี่ยน กลาวคือ ในอดีต

มีการตั้งช่ือเรือเปนช่ือผูหญิง และเปนภาษาอาหรับ เชน น.ฟานา ฟารีดา ซาหรีราหยา เปนตน แตปจจุบันเรือบางลําตั้งช่ือท่ี

สื่อความเปนมงคล เชน มหาโชค รุงรัศมี เปนตน และตั้งช่ือดวยภาษาไทยท่ีเปนสากลมากข้ึน เชน แสงโสภา สุวิมล เปนตน  

 2.2 การดํารงอยูและการเปลี่ยนแปลงความเช่ือท่ีแสดงในรูปแบบสัญลักษณภายใตพิธีกรรมการทําบุญเรือ    

จะเห็นวาการทําบุญเรือ เพ่ือบูชาแมยานางเรือมีบทบาทลดลง เรือบางลําอาจทําพิธีปละ 1 ครั้ง หรือ 2 ป ตอ 1 ครั้ง สวน 

ขาวเหนียวเหลืองท่ีเคยใชในอดีตหากเปนการทําบุญเรือครั้งแรกยังคงจําเปนตองใช แตการทําบุญครั้งตอไปหากไมสามารถหา

ขาเหนียวเหลืองไดสามารถใชขาวอ่ืน ๆ แทน เชน ขาวหมกไก เปนตน สวนการผูกหัวเรือ ในอดีตใชผาใดก็ไดท่ีมีสีสันแตตอง

เปนผาท่ีใชกับของสูง เชน ผาฮิญาบ หรือผาท่ีผานการเขารวมพิธีฮัจญแลว แตปจจุบันมีการใชผาสามสี ไดแก สีแดง สีนํ้าเงิน 

และสขีาว สื่อความหมายถึงสถาบันชาติ ศาสนา และพระมหากษัตริย เปนการเปลี่ยนแปลงไปตามสิ่งของและคานิยมในยุค

น้ัน ๆ ถือเปนการเปลี่ยนแปลงท่ีไมขัดตอพิธี แตเปนการเปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมัย กัมพล เริงสมุทร (2562, สัมภาษณ) 

กลาวถึงผายันตท่ีเคยติดไวบริเวณหัวเรือวาจําเปนตองเปลี่ยนสถานท่ีติด หรือตองเอาออก ท้ังน้ีดวยเรือทําหนาท่ีมากกวาการ

ออกทะเลเพ่ือการทําประมง แตทําหนาท่ีบริการนักทองเท่ียว นักทองเท่ียวอาจเดินขามหรือเหยียบย่ําผายันต ถือเปนการลบ

หลูแมยานางเรือ รวมถึงผาท่ีคลุมบนหัวเรือซึ่งอยูในตําแหนงท่ีสูงท่ีสุดก็มีการเอาออกเชนเดียวกัน นอกจากน้ียังมีความเช่ือ

แบบใหมเกิดข้ึน เปนความเช่ือท่ีตอยอดจากวัสดุการสรางเรือท่ีถือวามีความศักดิ์สิทธ์ิ เพราะมีแมยานางคอยคุมครองดูแล 

ปจจุบันจึงมีบางคนแมไมไดออกเรือทําประมงแตนําไมกระดานเรือไปประดับเพ่ือเพ่ิมความเปนสิริมงคลแกตนเอง ครอบครัว 

รวมถึงหนาท่ีการงาน เชน วางไวในรถ เพ่ือใหเดินทางปลอดภัย จัดเก็บไวในรานคาเพ่ือใหคาขายไดคลอง เปนตน 

 อยางไรก็ตามในสวนของพิธีกรรมการทําบุญเรือน้ัน มานพ  สืบพงษ (2562, สัมภาษณ) ชาวประมง และอดีตครู

สอนศาสนา กลาววา เปนเรื่องท่ีไมเหมาะสม เพราะชาวมุสลิมมีอัลลอฮฺเพียงองคเดียวท่ีควรแกการเคารพ การท่ีมีผูประกอบ

พิธีบูชาแมยานางเรือจึงเปนการนําพิธีกรรม และความเช่ือของท่ีอ่ืนมาใช เพราะแทจริงแลวพิธีกรรมดังกลาวมีวัตถุประสงค

เพ่ือการพบปะสังสรรคกันในบรรดาญาติพ่ีนอง เพ่ือนฝูงในโอกาสพิเศษ ซึ่งนอกจากไดพบปะกันแลวก็ถือวาเปนโอกาสดีท่ีได

ทําความสะอาดเรือท่ีใชในการทํามาหากินดวย ดังน้ันกิจกรรมท่ีเกิดข้ึนจึงเปนเพียงงานเลี้ยงสังสรรค หรืออาจเปนเพียงแค 

การทําบุญเรือเทาน้ัน ประกอบกับเรือท่ีใชทํามาหากินในปจจุบันไมใชเรือท่ีแทจริง เพราะเปนเรือท่ีไดรับบริจาคจากทาง

ราชการเมื่อครั้งเกิดเหตุการณภัยพิบัติสึนามิ ผูสรางเรือลําน้ีจึงไมมีความรูเรื่องทะเล หรือเรื่องการทําประมงเทาท่ีควร ดังน้ัน

เมื่อไมใชเรือท่ีแทจริงจึงไมควรมีพิธีทําบุญเรือ 

 ขอมูลขางตนนอกจากสะทอนใหเห็นถึงความเช่ือและพิธีกรรมท่ีแตละคนมีมุมมองหรือทัศนคติท่ีแตกตางกัน แตโดย

เน้ือแทแลวชาวมุสลิมยังคงยึดมั่นในหลักคําสอนของศาสนาอิสลามท่ีใหความเคารพตออัลลอฮฺองคเพียงองคเดียว ดังคํากลาว
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ท่ีใชเพ่ือประกอบพิธีกรรมตาง ๆ วา “บิสมิลลาฮิรฺเราะฮมานิรฺรอญีม” มีความหมายวา ไมมีพระเจาอ่ืนใดนอกจาก อัลลอฮฺ

องคเดียว 

 ปจจัยท่ีสงผลตอการดํารงอยู และการเปลี่ยนแปลงของวิถีประมงอําเภอเกาะยาว พบวา มีหลายปจจัยโดยเฉพาะ

ปจจัยดานสังคม ดวยสภาพพ้ืนท่ีท่ีมีศักยภาพทางการทองเท่ียว ทําใหนักทองเท่ียวจํานวนมากสนใจเขาไปเยี่ยมชม วิถีชีวิต

ผูคนจึงตองมีการปรับเปลี่ยน โดยเฉพาะการประกอบอาชีพประมงท่ีแมยังคงมีอยูแตพบวามีจํานวนลดลง ความเช่ือและ

พิธีกรรมท่ีเก่ียวกับวิถีประมงจึงลดบทบาทลงไปดวย รวมถึงการเขาถึงสื่อตาง ๆ ท่ีเปนไปไดงายข้ึน การรับรูขอมูลจากสื่อ

สงผลตอแนวคิด วิถีปฏิบัติท่ีเปลี่ยนแปลงไป นอกจากน้ียังมีกฎหมายท่ีเขามาควบคุมการสรางเรือ สงผลตอขนบนิยมท่ีเคย

ปฏิบัติตองมีการปรับเปลี่ยนไป ปจจัยดานเศรษฐกิจ ดวยจํานวนนักทองเท่ียวท่ีมากข้ึน ประกอบกับสัตวทะเลมีจํานวนลดลง

ทําใหชาวประมงจํานวนหน่ึงหันไปประกอบอาชีพท่ีเก่ียวกับธุรกิจการทองเท่ียว เชน คาขาย บริการนําเท่ียว เปนตน ทําให

ชาวประมงมีรายไดเพ่ิมข้ึนกวาอดีต สงผลตอการสงลูกหลานใหเรียนตอในระดับท่ีสูงข้ึน การศึกษาจึงเปนปจจัยสําคัญอีก

ประการ เพราะเมื่อลูกหลานมีการศึกษาท่ีสูงข้ึน โดยเฉพาะการศึกษาในพ้ืนท่ีตางถ่ิน จึงมีการรับวัฒนธรรมตางถ่ินเขามา

ปจจัยดานวัฒนธรรมจึงสงผลตอใหความเช่ือและพิธีกรรมท่ีเคยมี เคยปฏิบัติลดบทบาทลง ประกอบกับพ้ืนท่ีท่ีเอ้ือตอการ

ทองเท่ียวทําใหมีนักทองเท่ียว และคนตางถ่ินเขาไปทองเท่ียว รวมถึงประกอบอาชีพท่ีเก่ียวกับการทองเท่ียวมากข้ึน การ

แลกเปลี่ยนทางวัฒนธรรมจึงเกิดข้ึนตามมา อยางไรก็ตามดวยพ้ืนท่ีของความเปนชุมชนมุสลิม การเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึนยังคง

เหลือเคาเดิมอยู ดวยชุมชนยังคงยึดมั่นศรัทธาตอคําสอนตามหลักศาสนาอิสลาม การปรับเปลี่ยนใด ๆ จึงพยายามไมใหผิด

แผกไปจากวิถีเดิมท่ีเคยปฏิบัติ ประกอบกับคนนอกพ้ืนท่ี คนตางถ่ิน หรือคนตางศาสนาไมไดเขาไปมีบทบาทในชุมชนมากนัก 

ผูประกอบอาชีพประมงยังคงเปนคนในพ้ืนท่ี ทําใหความเช่ือและพิธีกรรมท่ีแมมีการปรับเปลี่ยนไปบางแตถือวาเปนไปตาม

ความเหมาะสม โดยไมขัดกับหลักศาสนา 

 การเปลี่ยนแปลงของความเช่ือและพิธีกรรมท่ีเกิดข้ึนสอดคลองกับท่ี ชูศักดิ์ วิทยาภัค (2561) กลาวไววา ไมมีวัฒนธรรม

ไหนท่ีคงท่ีโดยไมมีการเปลี่ยนแปลงแมแตวัฒนธรรมท่ีแยกอยูโดดเดี่ยว การเปลี่ยนแปลงอาจเกิดข้ึนจากการสรางสิ่งใหม ๆ 

ข้ึนภายในวัฒนธรรมน้ัน หรือเกิดจากการนําเขามาของผูคนจากขางนอก โดยเช่ือวายุคแรก ๆ การแพรกระจายทางวัฒนธรรม

มีความสําคัญนอยกวาการวิวัฒนาการทางวัฒนธรรม เพราะสังคมตาง ๆ อยูกันคอนขางโดดเดี่ยวมากกวายุคหลัง ๆ ท่ีการ

แพรกระจายเกิดไดงายข้ึนเมื่อมีการสรางระบบการคมนาคมและการสื่อสารท่ีทันสมัย ทําใหคนในโลกติดตอสื่อสาร และ

แลกเปลี่ยนกันงายข้ึน 

 

การอภิปรายผล 

 ความเช่ือและพิธีกรรมวิถีประมงของชาวไทยมุสลิม อําเภอเกาะยาว น้ัน สวนใหญเก่ียวกับศาสนาอิสลาม ท้ังน้ีดวยหลัก

ของศาสนาท่ีมุงเนนใหมุสลิมเครงครัดกับการนับถือพระเจาเพียงองคเดียว คือ อัลลอฮฺ ดังน้ันความเช่ือและพิธีกรรมตาง ๆ  

จึงเปนการเทิดทูนบูชาอัลลอฮฺเสมอ แมมีความเช่ือและพิธีกรรมอ่ืนปะปนอยูบางก็เปนเพียงเล็กนอย เชน แมยานางเรือ     

แตทายท่ีสุดตองมีการกลาวดุอาเพ่ือแสดงความเคารพตออัลลอฮฺ ซึ่งก็มีบางคนท่ีไมเห็นดวยตอความเช่ือและการกระทํา

ดังกลาว ดวยเพราะเห็นวาชาวมุสลิมควรยึดมั่นตอพระเจาเพียงองคเดียว  

 จากผลการวิจัยแสดงใหเห็นวาความเช่ือเปนวัฒนธรรมอยางหน่ึงท่ีมีการหยิบยืม เผยแพร จนเกิดการแลกเปลี่ยน

และเรียนรูรวมกัน สอดคลองกับท่ี พงษชรินทร พุธวัฒนะ (2531) ศึกษาเรื่อง “คติชนวิทยากับการเลี้ยงดูเด็กในสังคมไทย

มุสลิม : ศึกษากรณีชุมชนบานครัวเหนือ กรุงเทพมหานคร” ผลการศึกษาพบวา มีการนําคติชนท่ีชาวไทยพุทธใชในการอบรม

สั่งสอนเด็กมาใชอบรมสั่งสอนเด็กมุสลิม ท้ังน้ีเพราะอิทธิพลของการแพรกระจายทางวัฒนธรรมท่ีมีการติดตอสัมพันธกับชาว

ไทยพุทธอยูตลอดเวลา เมื่อพิจารณาถึงความเหมาะสมจะเห็นวาคติชนท่ีรับมาน้ันรับเอาเฉพาะสวนท่ีมีเน้ือหาสาระหรือ

เรื่องราวท่ีใหแงคิด คานิยม ตลอดจนแบบแผนการประพฤติปฏิบัติท่ีไมขัดตอหลักศาสนาอิสลาม ในทางตรงขาม 
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ถือวาการกระทําดังกลาวเปนการสนับสนุนใหเด็กเกิดการเรียนรูท่ีจะประพฤติปฏิบัติตนอยางเหมาะสมในสังคมท่ีตองอาศัยอยู

รวมกันกับผูอ่ืน ขอมูลการศึกษาดังกลาวสะทอนใหเห็นวาความเช่ือบางอยางของชาวไทยมุสลิม อําเภอเกาะยาว ท่ีมีการ

ปรับเปลี่ยนสวนหน่ึงเกิดจากทฤษฎีการแพรกระจายของวัฒนธรรม หากเปนความเช่ือท่ีนําไปสูหลักปฏิบัติซึ่งไมขัดตอศาสนา

อิสลาม แตนําไปสูการสั่งสอนใหคนประพฤติปฏิบัติตนอยางเหมาะสม หรือเกิดความเกรงกลัวตอการกระทําความผิด 

ถือวาเปนวิธีการหน่ึงท่ีชวยสรางระเบียบวินัย และสรางสรรคสิ่งท่ีดีงามใหเกิดข้ึนในสังคมได 

 ลักษณะความเช่ือท่ีแสดงในรูปแบบสัญลักษณภายใตพิธีกรรมการทําบุญเรือ วิมล  ดําศรี และไพรินทร รุยแกว 

(2549) กลาวถึงความเช่ือดังกลาววาเปนรูปแบบความเช่ืออันเน่ืองดวยบุคลาธิษฐาน เพ่ือใหสิ่งท่ีมีอยูเหนือธรรมชาติเหลาน้ัน

มีจิตวิญญาณ มีพลานุภาพ มนุษยจึงสรางวิธีปฏิบัติบูชาในลักษณะตาง ๆ เพ่ือแสดงความกตัญูรูคุณ ดังเชนชุมชนรอบ

ทะเลสาบสงขลาท่ีมีวิถีชีวิตเก่ียวของกับระบบรูปแบบ ความเช่ือ ประเพณีอันเน่ืองดวยบุคลาธิษฐานหลายประการ

 ความเช่ือและพิธีกรรมวิถีประมงของชาวไทยมุสลิม อําเภอเกาะยาว สะทอนใหเห็นถึงวิถีชีวิต มุมมองความคิดของ

ผูคนในแตละยุคสมัย เพราะเมื่อสังคมเปลี่ยนไปวิถีชีวิตและมุมมองความคิดบางอยางก็เริ่มเปลี่ยนแปลงไป สิ่งสําคัญท่ีทําให

เกิดความเปลี่ยนแปลงมีหลายปจจัย เชน ปจจัยดานสังคม เศรษฐกิจ การศึกษา วัฒนธรรม เปนตน การทําประมงท่ีนับวันยิ่ง

ลดลง หากยังมีเหลืออยูก็มีวิธีการทําท่ีเปลี่ยนแปลงไป โดยมุงท่ีความสะดวกเปนสําคัญ นอกจากน้ีความสัมพันธของผูคนใน

ชุมชนก็เริ่มลดลง เพราะการศึกษาท่ีทําใหคนหนุมสาวตองไปอาศัยอยูตางถ่ิน รวมท้ังการท่ีผูคนในชุมชนมีการศึกษามากข้ึน

การเช่ือในสิ่งท่ีไมสามารถอธิบายไดตามหลักวิทยาศาสตรก็ลดลงเชนเดียวกัน ผูวิจัยเห็นวาความเปลี่ยนแปลงดังกลาวจะยังคง

เพ่ิมข้ึน และในอนาคตความเช่ือและพิธีกรรมบางอยางอาจสูญหายไป เพราะจากการท่ีผูวิจัยไดลงพ้ืนท่ีเพ่ือเก็บขอมูล ผูท่ีมี

ความรูท่ีใหขอมูลสวนใหญเปนผูสูงวัยท่ีอาจหลง ๆ ลืม ๆ ทําใหขอมูลบางอยางท่ีเคยทํา หรือเคยมีขาดหายไป  

 อยางไรก็ตามความเช่ือและพิธีกรรมวิถีประมงของชาวไทยมุสลิม อําเภอเกาะยาว สะทอนถึงภูมิปญญาท่ีปรากฏอยู

ในวิถีชีวิตของคนในชุมชนท่ีกอใหเกิดคุณคาหลายประการ เชน ความเช่ือเก่ียวกับแมยางนางเรือ ท่ีสะทอนถึงการดูแล เอาใจ

ใส ใหความสําคัญกับเรือซึ่งเปนเสมือนชีวิต เปนเรือนนอน เรือนกิน เปนพาหนะสําคัญท่ีใชทําประมงเพ่ือเลี้ยงปากเลี้ยงทอง 

การทําความสะอาดเรือท่ีนอกจากเปนการบูชาแมยานางแลว ยังทําใหเรือสะอาด เปนการสงเสริมสุขภาวะท่ีดี รวมท้ังยังเกิด

การสานสัมพันธตอกันในการเลี้ยงสังสรรคจากอาหารท่ีใชทําพิธีบูชาแมยานาง เปนตน การปลูกฝงใหพูดจาเหมาะสมตาม

กาลเทศะ ไมพูดจาหยาบคาย รูจักสํารวมกาย วาจา เชน ในการออกเรือตองพูดในสิ่งท่ีควรพูด และกระทําในสิ่งท่ีเหมาะ     

ท่ีควร เปนตน 

 จากขอมูลท่ีนําเสนอไวขางตน ความเช่ือและพิธีกรรมไมใชเรื่องท่ีไรสาระ หรือเรื่องงมงายท่ีไรเหตุผล เพราะสิ่ง

เหลาน้ีกอใหเกิดคุณคาท้ังทางตรง และทางออม โดยเฉพาะคุณคาทางจิตใจ จึงเปนเรื่องท่ีนาเสียดายหากความเช่ือและ

พิธีกรรมท่ีกอใหเกิดความคิด และการปฏิบัติท่ีดีงามตองสูญหายไป  

 

สรุปผลการวิจัย 

 ความเช่ือและพิธีกรรมวิถีประมงของชาวไทยมุสลิม อําเภอเกาะยาว สวนใหญเปนความเช่ือและพิธีกรรมท่ี

เก่ียวเน่ืองกับศาสนาอิสลาม แมชุมชนอําเภอเกาะยาวเปนชุมชนท่ีเขมแข็งดวยวิถีปฏิบัติตามหลักศาสนา แตดวยพ้ืนท่ีท่ีมี

ศักยภาพทางการทองเท่ียว ทําใหมีนักทองเท่ียวเขาไปเยี่ยมชมเปนจํานวนมาก วิถีแบบเดิมของผูคนจึงตองมีการปรับเปลี่ยน 

รวมถึงวิถีประมง ความเช่ือหลายอยางยังคงดํารงอยู เชน บทสวด การดูฤกษยาม เปนตน ความเช่ือและพิธีกรรมบางอยาง

เปลี่ยนแปลง และลดบทบาทลง เชน ความเช่ือเก่ียวกับผีพรายท่ีลดความเขมขนของความนากลัวลง ดวยหลักวิทยาศาสตร 

พิธีทําบุญเรือท่ีมีการปรับเปลี่ยนเรื่องอาหาร รายละเอียดของการประกอบพิธีกรรม โดยเนนความสะดวกมากข้ึน การแสดง

ความเคารพแมยานางดวยผาสามสี มีการปรับเปลี่ยนใหสอดคลองกับสถาบันชาติ ศาสนา และพระมหากษัตริย และ

สอดคลองกับสถานการณของการใชเรือเพ่ือการทองเท่ียว เปนตน  
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ขอเสนอแนะ  

 สามารถนําขอมูลจากการวิจัยไปใชในการทําความเขาใจผูคน และชุมชน เพ่ือนําไปสูการพัฒนาในดานอ่ืน ๆ และ

เน่ืองจากพ้ืนท่ีท่ีศึกษาเปนพ้ืนท่ีทางการทองเท่ียวจึงควรนําเสนอแงมุมความเช่ือและพิธีกรรมบางอยางในรูปแบบท่ีเหมาะสม 

เพ่ือนําเสนอตอนักทองเท่ียวใหเปนสวนหน่ึงของการทองเท่ียวทางวัฒนธรรม นอกจากน้ีผูท่ีเก่ียวของกับการดูแลงานดาน

ศลิปวัฒนธรรมของชุมชน ควรหาวิธีการกระตุนหรือดําเนินการใหมีการอนุรักษความเช่ือและพิธีกรรมท่ีเปนสวนหน่ึงในการ

ชวยควบคุมพฤติกรรมของคนในชุมชนใหประพฤติปฏิบัติในสิ่งท่ีถูกตอง เหมาะสม รวมท้ังเผยแพรสูสาธารณะตอไป สวนการ

วิจัยครั้งตอไป ควรมีการศึกษาความเช่ือและพิธีกรรมท่ีเก่ียวกับวิถีประมงในชุมชนอ่ืน ๆ ท่ีมีลักษณะโดดเดน และนาสนใจ 

โดยศึกษาปจจัยท่ีสงผลตอการดํารงอยู และการเปลี่ยนแปลง การศึกษาเปรียบเทียบกับชุมชนอ่ืน ๆ ในบริบทท่ีแตกตางกัน 

เปนตน 
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