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บทคัดย่อ

	 การวิจัยครั้งนีมี้วัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ศกึษาคะแนนความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณและความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ 
ระหว่างก่อนและหลังการเรียนการสอนสังคมศึกษาบนฐานทฤษฎีพุทธิพิสัยของบลูมฉบับปรับปรุง 2) เพื่อทดสอบคะแนนความสามารถ
ในการคิดอย่างมีวิจารณญาณและความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมโดยการ
ทดลองแบบสี่กลุ่มของโซโลมอน กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนภูเก็ตวิทยาลัย แบ่งเป็น 
กลุ่มทดลอง 2 กลุ่ม และกลุ่มควบคุม 2 กลุ่ม กลุ่มละ 29 คน ทดลองใช้เวลาทั้งสิ้น 9 สัปดาห์ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย
แบบทดสอบ Cornell Critical Thinking Test, Level X มีค่าความเที่ยงเท่ากับ 0.71 แบบทดสอบความสามารถในการคิดสร้างสรรค์
คู่ขนาน 2 ฉบบั ค่าความเทีย่งเท่ากบั 0.731 เครื่องมือทีใ่ช้ในการทดลอง คือ แผนการเรียนการสอนสงัคมศกึษาบนฐานทฤษฎพุีทธิพิสยั
ของบลมูฉบบัปรบัปรงุ วิเคราะห์ข้อมูลทางสถติโิดยใช้การวิเคราะห์ตวัแปรแบบทางเดียว วิเคราะห์เปรียบเทยีบภายหลงัโดยใช้วิธีการของ 
Tukey ผลการวิจัยพบว่า 1) คะแนนความคิดอย่างมีวิจารณญาณและความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ของนกัเรียนกลุม่ทดลองหลงัเรียน 
สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) ผลการทดลองแบบสี่กลุ่มโซโลมอนด้านความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณและความคิดสร้างสรรค์ พบว่า 2.1) คะแนนความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนกลุ่มทดลองสูงกว่า
กลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส�ำคัญที่ระดับ .05 2.2) คะแนนความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนกลุ่มทดลองที่ 1 สูงกว่านักเรียน
กลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส�ำคัญที่ระดับ .05 2.3) คะแนนความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนกลุ่มทดลองที่ 2 ไม่แตกต่างกัน
กับกลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส�ำคัญที่ระดับ .05
ค�ำส�ำคัญ:	การเรียนการสอนสังคมศึกษา, ทฤษฎีพุทธิพิสัยของบลูมฉบับปรับปรุง, คิดอย่างมีวิจารณญาณ, คิดสร้างสรรค์,
	 	 การทดลองแบบสี่กลุ่มโซโลมอน

Abstract

	 The purposes of this research were to 1) study the critical thinking and creative thinking abilities scores of upper-secondary 
school students between before and after participating in Social Studies instruction based on Bloom’s Revised Taxonomy 
program 2) test critical thinking and creative thinking abilities of upper-secondary school students who were in experimental 
and controlled groups: A Solomon four-group experimental designs. The participants were tenth grade students at 
Phuketwittayalai School who were separated into two experimental groups and two controlled groups. 29 participants 
for each group. The program had been conducted for 9 weeks. The research instruments were the Cornell Critical 
Thinking Test, Level X with the reliability at 0.71, the paralleled creative thinking abilities tests with the reliability at 0.731. 
The experimental instrument was the Social Studies instruction based on Bloom’s Revised Taxonomy lesson plans. 
The data were analyzed by one-way ANOWA with Tukey’s method in post-hoc analysis. The research results were as 
follows 1) the critical thinking and creative thinking abilities scores of experimental groups’ students had higher than 
that before participating at 0.05 level of significance. 2) The results of a Solomon four-group experimental designs 
on creative and critical thinking were as follows 2.1) the critical thinking scores of experimental groups students were higher 

ASJ P S U  วารสารวิทยบริการ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ (2562), 30(3), 182-192 Research
A r t i c l e



ASJ P S U  183

than controlled groups students at 0.05 level of significance 2.2) the creative thinking scores of the first experimental 
group’s students were higher than controlled groups’ students at 0.05 level of significance 2.3) the creative thinking 
scores of the second experimental group students were not higher than controlled groups’ students at 0.05 level of 
significance.
Keywords:	social studies Instruction, Bloom’s revised taxonomy, critical thinking, creative thinking,
	 	 	 a Solomon four-group experimental designs

	 บทนำ�
	 ความคิดสร้างสรรค์จัดเป็นกระบวนการทางปัญญาขั้นสงู 
(higher order thinking) โดยเป็นการคิดค้นและประดิษฐ ์
สิ่งใหม่ๆ ขึ้นจากหลักการต่างๆ เพื่อน�ำไปสู่การแก้ปัญหาที่
หลากหลาย ลักษณะของการคิดสร้างสรรค์จึงเป็นความคิด
ที่ไม่เน้นเส้นทางการแก้ปัญหาที่เร็วที่สุด แต่เน้นเส้นทางที่ 
น่าสนใจและแตกต่างเพ่ือให้บรรลจุุดหมายทีต่ั้งไว้ (De Bono, 
1994, อ้างถงึใน The Creativity Project, 2014) ผูท้ีมี่ความคิด 
สร้างสรรค์จึงเป็นบคุคลทีมี่บทบาทส�ำคัญในการคิดพิจารณา 
วางแผนและสรรสร้างแนวทางการแก้ปัญหาของตนเอง สงัคม
และประเทศชาตอิย่างสร้างสรรค์ การพัฒนาความสามารถใน
การคิดสร้างสรรค์นับเป็นเป้าหมายส�ำคัญของการพัฒนาที่
มีคนเป็นศูนย์กลาง ดังจะเห็นได้ว่ารัฐบาลปัจจุบันได้เห็น
ความส�ำคัญของการพฒันาคนตามนโยบายประเทศไทย 4.0 
(Thailand 4.0) อันเป็นโมเดลขับเคลื่อนประเทศไทยสู่ความ 
ม่ันคง ม่ังค่ัง และยัง่ยนื (กองบริหารงานวิจัยและประกนัคุณภาพ 
การศกึษา, 2559) การจะบรรลุเป้าหมายดังกล่าวนั้น รฐับาลได้ 
ก�ำหนดห้าวาระในการขบัเคล่ือนประเทศไทย โดยจัดการพัฒนา 
ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์เป็นวาระแรก
	 การพัฒนากระบวนการทางปัญญาขั้นสูงยังจัดเป็น
มาตรฐานที่ก�ำหนดไว้ส�ำหรับผู้เรียนทุกระดับ ดังที่หลักสูตร 
แกนกลางการศกึษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 ได้ก�ำหนดให้สมรรถนะ 
ส�ำคัญของผู้เรียนในด้านการคิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ 
คิดอย่างสร้างสรรค์และคิดอย่างมีวิจารณญาณเพ่ือน�ำไป
สู่การสร้างสารสนเทศเพ่ือการตัดสินใจได้อย่างเหมาะสม 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) จากเป้าหมายของการศึกษา
ดังกล่าวจึงไม่เพียงแต่ความคิดสร้างสรรค์เท่านั้นที่พึง
พัฒนาให้กบันกัเรียน ความคิดด้านอ่ืนๆ โดยเฉพาะอย่างยิง่ 
ความคิดอย่างมีวิจารณญาณก็เป็นส่วนส�ำคัญที่ควรพัฒนา
ไปพร้อมกัน เพราะการพัฒนาทั้ง 2 มิติจะช่วยสิ่งที่นักเรียน
ประดิษฐ์หรือคิดค้นอยู่บนพ้ืนฐานของการใช้เหตุผลและการ
คิดพิจารณาอย่างถีถ้่วนดีแล้ว ความคิดทั้ง 2 มิตนิีย้งัเป็นความ
คดิที่สัมพันธ์ไปในทิศทางเดยีวกันดงัที่ ธูปทอง กว้างสวาสดิ์ 
(2554) ที่อธิบายว่าการคิด 2 มิตินี้มีความสัมพันธ์กัน โดย
ความคิด 2 มิตินี้ไม่เน้นที่ระดับความรู้ความเข้าใจหรือระดับ
ปัญญาอย่างเดียว แต่เกี่ยวข้องกับคุณภาพของการคิดด้วย 

หมายถึง ความสัมพันธ์ของการคิดกับรูปแบบของการคิด 
เช่น การใช้ความคิดเพ่ือแก้ปัญหาหรือตัดสินใจ หากผู้สอน
ต้องการวัดคุณภาพของผู้เรียนว่าคิดได้ดีแค่ไหนก็ต้องดูว่า
ขณะทีผู่เ้รียนคิดแก้ปัญหาหรือตดัสนิใจนั้นมีวิจารณญาณและ
มีความคิดสร้างสรรค์มากน้อยเพียงใด ถ้ามีมากก็หมายถึง
การคิดตัดสินใจและคิดแก้ปัญหานั้นประสบความส�ำเร็จ ถ้า
มีน้อยก็ไม่สามารถแก้ปัญหาได้และการตัดสินใจผิดพลาด 
ดังนั้นความคิดสร้างสรรค์และความคิดอย่างมีวิจารณญาณ
จึงเป็นกระบวนการทางปัญญาขั้นสูงที่พึงพัฒนาควบคู่กัน
	 อย่างไรกต็ามปัญหาส�ำคัญของกระบวนการสอนในระบบ
การศึกษาไทยในปัจจุบัน คือ การที่ผู้ใหญ่ไม่ชอบให้เด็กตั้ง
ค�ำถาม การเรียนการสอนที่มุ่งเน้นการท่องจ�ำและท�ำตาม
ท�ำให้ผู้เรียนมุ่งผลสัมฤทธิ์มากกว่ากระบวนการที่จะน�ำไป
สู่เป้าหมาย และยังไม่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนแสดงทัศนะและ
เหตุผลของตนเอง ดังที่ อาร ี พันธ์มณี (2537, อ้างถึงใน 
สมพร หลิมเจริญ, 2552) ได้อธิบายถึงอุปสรรคของความ
คิดสร้างสรรค์ประการหนึ่งไว้ว่า การที่ผู ้ใหญ่ไม่ชอบและ 
ไม่สนบัสนนุให้เด็กเป็นคนช่างซักถามหรือยบัยั้งการถาม และ
รูส้กึร�ำคาญและไม่พอใจการทีเ่ด็กถามบ่อยๆ และโดยเฉพาะ
เด็กบางคนชอบถามค�ำถามแปลกๆ เป็นอุปสรรคของความ
คิดสร้างสรรค์ ในงานวิจัยของ ดวงเดือน อ่อนน่วม และ 
ทิศนา แขมมณี (2548) สังเคราะห์ข้อมูลจากงานวิจัยของ
สถานศึกษาจ�ำนวน 11 แห่งที่น�ำวิธีการสอนแบบบูรณาการ
เพ่ือพัฒนาทักษะการคิดประเภทต่างๆ ทั้งการคิดอย่างมี 
วิจารณญาณ การคิดวิเคราะห์ การคิดแก้ปัญหา การคิด
สร้างสรรค์และการคิดรวบยอด พบว่า ปัญหาส�ำคัญ คือ ครู
ขาดความเข้าใจความหมายและกระบวนการคิดแต่ละประเภท 
ไม่สามารถวางแผนการสอนทีช่ดัเจนและจัดกจิกรรมการเรียน
การสอนที่เหมาะสมได้ จากข้อมูลดังกล่าวสะท้อนให้เห็นว่า 
การจัดการเรียนการสอนในโรงเรียนยังไม่สามารถพัฒนา
กระบวนการคิดของนักเรยีนได้อย่างมีประสิทธิภาพ ดังนั้น
ผู้วิจัยจึงมีแนวคิดในการท�ำวิจัยเพ่ือพัฒนากระบวนการคิด
ให้กับนักเรียน
	 จากการศึกษาข้อมูลจากเอกสาร ต�ำรา และงานวิจัย
ที่เกี่ยวข้อง พบว่า ทฤษฎีพุทธิพิสัยของบลูมฉบับปรับปรุง 
ค.ศ. 2001 เป็นทฤษฎีพื้นฐานส�ำคัญที่สามารถน�ำมาพัฒนา

ผลของการเรียนการสอนสังคมศึกษาบนฐานทฤษฎีพุทธิพิสัยของบลูมฉบับปรับปรุงที่มีต่อความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณฯ
วรุตม์ อินทฤทธิ์ 
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กระบวนการทางปัญญาให้กบัผูเ้รียนได้ โดย Anderson และ 
Krathwohl (2001) ได้น�ำทฤษฎขีองบลูมฉบบัเก่ามาปรบัปรงุ
และเสนอว่ากระบวนการทางปัญญาของมนุษย์นั้นจ�ำแนก 
ได้เป็น 6 ประเภท ได้แก่ จ�ำ เข้าใจ ประยกุต์ วิเคราะห์ ประเมิน 
และสร้างสรรค์ ซ่ึงวิธีการส�ำคัญที่จะพัฒนากระบวนการทาง
ปัญญาแต่ละประเภทได้นั้นสามารถด�ำเนินการผ่านประเด็น
ค�ำถามและกิจกรรมการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับกระบวนการ
ปัญญา ตัวอย่างค�ำถามเช่น คืออะไร (จ�ำ) คุณจะอธิบาย
สิ่งนั้นได้ว่าอย่างไร (เข้าใจ) คุณจะแก้ปัญหานั้นได้อย่างไร 
(ประยุกต์) ท�ำไมจึงเป็นเช่นนั้น (วิเคราะห์) คุณคิดว่าสิ่งนี้ 
ดีหรือไม่ เพราะเหตุใด (ประเมินผล) และคุณจะออกแบบ 
ได้อย่างไร (สร้างสรรค์) (Anderson & Krathwohl, 2001) 
จากตัวอย่างของค�ำถามดังกล่าวตามทฤษฎีพุทธิพิสัยของ 
บลมูฉบบัปรบัปรงุสามารถน�ำมาใช้ในการพัฒนากระบวนการ
ทางปัญญาของผูเ้รียนได้ ดังที ่อรสริินทร์ เพ่ิมพัชรพร (2556) 
ได้พัฒนาโปรแกรมส่งเสริมการคิดตามสารบบจ�ำแนกของบลมู
ฉบบัปรบัปรงุเพ่ือพัฒนาการสร้างสรรค์ทางศลิปะของนกัเรียน
ประถมศกึษาปีที ่6 ผลการวิจัยพบว่า นกัเรียนกลุม่ทีร่บัการฝึก 
ใช้โปรแกรมส่งเสริมการคิดตามสารบบจ�ำแนกของบลูม 
ฉบับปรับปรุงมีค่าเฉล่ียคะแนนผลงานสร้างสรรค์ทางศิลปะ
หลังได้รับการฝึกและในระยะติดตามผลสูงกว่าก่อนได้รับ 
การฝึก และสูงกว่านักเรียนกลุ่มที่เรียนตามปกติอย่างมี 
นัยส�ำคัญ และงานวิจัยของ Paul (1985) ที่ได้ศึกษาความ
สัมพันธ์ระหว่างทฤษฎีพุทธพิิสัยของบลูมกับการสอนการคิด
อย่างมีวิจารณญาณก็พบว่า มีความสัมพันธ์กันเชิงบวก
	 ดังนั้นผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาวิจัยเรื่อง ผลของการ
เรียนการสอนสังคมศึกษาบนฐานทฤษฎีพุทธิพิสัยของ 
บลูมฉบับปรับปรุงที่มีต่อความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณและความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ของ
นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ในเขตจังหวัดภูเก็ต

	 วัตถุประสงค์การวิจัย
	 1.	ศึกษาคะแนนความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณและความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ระหว่าง
ก่อนและหลังการเรียนการสอนสังคมศึกษาบนฐานทฤษฎี
พุทธิพิสัยของบลูมฉบับปรับปรุง 
	 2.	เพ่ือทดสอบคะแนนความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณและความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นมัธยม 
ศึกษาตอนปลายกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดยการ
ทดลองแบบสี่กลุ่มของโซโลมอน

	 วิธีดำ�เนินการวิจัย
	 การศึกษาวิจัย เรื่อง ผลของการเรียนการสอน
สงัคมศกึษาบนฐานทฤษฎพุีทธิพิสยัของบลูมฉบบัปรบัปรงุทีมี่
ต่อความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณและความคิด
สร้างสรรค์ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย: การทดลอง
แบบสี่กลุ่มโซโลมอน มีวิธีการด�ำเนินการวิจัยดังนี้

	 1.	การศึกษาเอกสาร ต�ำรา และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
	 	 1.1	 ผูว้ิจยัได้ด�ำเนนิการศกึษาหลักสตูรแกนกลางการ
ศกึษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 โดยเลือกรายวิชาหน้าทีพ่ลเมือง 
วัฒนธรรมและการด�ำเนินชีวิตในสังคมระดับมัธยมศึกษา 
ตอนปลาย โครงสร้างรายวิชาประกอบด้วยเนื้อหาทั้งหมด 
6 หน่วย ได้แก่ 1) ความหมายของสังคมและโครงสร้างทาง
สังคม 2) สถาบันทางสังคมและการจัดระเบียบทางสังคม 
3) สังคมไทยและการเปล่ียนทางสังคม 4) วัฒนธรรมไทย 
5) ความรูเ้กีย่วกบัสทิธ ิเสรีภาพ และหน้าทีใ่นฐานะพลเมืองดี 
และ 6) สิทธิมนุษยชนและปัญหาสิทธิมนุษยชน 
	 	 1.2	 ผู้วิจัยได้ท�ำการศึกษาเอกสาร หนังสือ และงาน
วิจัยที่เกี่ยวข้องกับทฤษฎีพทุธิพิสัยของบลูมฉบับ ค.ศ. 1956 
และฉบับปรับปรุง ค.ศ. 2001 จากนั้นผู้วิจัยสร้างตารางมิติ
สมัพันธ์ 2 ด้าน คือ มิตคิวามรู ้อันได้แก่ ข้อเทจ็จริง ความคิด
รวบยอด กระบวนการ และอภิปัญญา กบัมิตด้ิานกระบวนการ
ทางปัญญาตามทฤษฎีพุทธิพิสัยของบลูมฉบับปรับปรุง 
โดย Anderson และ Krathwohl (2001) ซ่ึงประกอบด้วย 
กระบวนการทางปัญญาในระดับจ�ำได้ เข้าใจ ประยกุต์ วิเคราะห์ 
ประเมินผล สร้างสรรค์เพ่ือเป็นโครงสร้างที่จะน�ำมาใช้ใน 
การออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนสังคมศึกษา
	 	 1.3	 ผู้วิจัยได้ท�ำการศึกษาเอกสาร หนังสือ และงาน
วิจัยทีเ่กีย่วข้องกบัการพัฒนาและการวดัความสามารถในการ
คิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยในงานวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยเน้นการ
พัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 4 ด้าน
ตามแนวคิดของ Ennis และ Millman (2005) และผู้วิจัยได้
ซื้อลิขสิทธิ์ของแบบสอบ Cornell Critical Thinking Test, 
Level X อย่างถูกต้อง
	 	 1.4	 ผู้วิจัยได้ท�ำการศึกษาเอกสาร หนังสือ และงาน
วิจัยที่เกี่ยวข้องกับความสามารถในการคิดสร้างสรรค์มา
เป็นพ้ืนฐานในการสร้างแบบทดสอบความสามารถในการ
คิดสร้างสรรค์ทีค่รอบคลมุความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ 
3 ด้าน ได้แก่ ด้านความคิดคล่องแคล่ว (fluency) ด้านความ
คิดยืดหยุ่น (flexibility) และด้านความคิดริเริ่ม (originality) 
โดยสามารถสรุปเป็นกรอบแนวคิดในการวิจัยได้ดังนี้
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ผลของการเรียนการสอนสังคมศึกษาบนฐานทฤษฎีพุทธิพิสัยของบลูมฉบับปรับปรุงที่มีต่อความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณฯ
วรุตม์ อินทฤทธิ์ 

	 กรอบแนวคิดการวิจัย

ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์

	 1)	ด้านความคิดคล่องแคล่ว
	 2)	ด้านความคิดยืดหยุ่น
	 3)	ด้านความคิดริเริ่ม

ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
(Ennis & Millman, 2005)

	 1)	การระบุข้อสันนิษฐานเบื้องต้น
	 2)	การอุปนัย 
	 3)	การนิรนัย
	 4)	การตัดสินความน่าเชื่อถือของข้อมูล 
	 	 และการสังเกต

การเรียนการสอนสังคมศึกษาบนฐานทฤษฎีพุทธิพิสัยของบลูมฉบับปรับปรุง
ตามตารางมิติความรู้และมิติกระบวนการทางปัญญา

มิติความรู้
มิติกระบวนการทางปัญญา

จ�ำ เข้าใจ ใช้ วิเคราะห์ ประเมิน สร้างสรรค์

ข้อเท็จจริง
ความคิดรวบยอด
กระบวนการ
อภิปัญญา

แผนภูมิกรอบแนวคิดการวิจัย

	 2.	การก�ำหนดประชากรและกลุ่มตวัอย่างทีใ่ช้ในการวิจยั
	 	 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นระดับ
มัธยมศึกษาปีที่ 4 ในเขตจังหวัดภูเก็ต โดยมีขั้นตอนในการ
ได้มาซึ่งกลุ่มตัวอย่างดังนี้
	 	 2.1	 ผูวิ้จัยด�ำเนนิการเลือกโรงเรียนภูเกต็วิทยาลัยเป็น
โรงเรียนทีใ่ช้ในการทดลอง เนือ่งจากเป็นโรงเรียนทีอ่นญุาต 
ให้ผู้วิจัยเข้าไปเก็บข้อมูลวิจัยและมีการจัดการเรียนการสอน
สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษาในระดับชั้นมัธยมศกึษาตอนปลาย
	 	 2.2	 ผู ้วิจัยด�ำเนินการเลือกห้องเรียนที่ มีระดับ 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและ
วฒันธรรมในภาคเรียนที ่1/2561 ใกล้เคียงกนั จ�ำนวน 4 ห้อง 
ของโรงเรียนภูเก็ตวิทยาลัย เพ่ือให้ผลการทดลองมีความ 
คลาดเคล่ือนน้อยที่สุด โดยได้ห้องเรียน 4 ห้อง ได้แก่ 
ชั้นมัธยมศกึษาปีที ่4/1 ชั้นมัธยมศกึษาปีที ่4/2 ชั้นมัธยมศกึษา
ปีที่ 4/3 และชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/6 ห้องละ 29 คน
	 	 2.3	 สุม่ห้องเรียนจ�ำนวน 4 ห้องเรียนเข้ากลุม่ทดลอง 
และกลุ่มควบคุม โดยใช้วิธีการสุ่มอย่างง่าย โดยผู้วิจัยได้
ก�ำหนดแบบแผนการวิจัยแบบการทดลองแบบสีก่ลุม่โซโลมอน 
(Randomized Solomon four group design) เนือ่งจากเป็น
แบบแผนการทดลองที่สามารถควบคุมและตรวจสอบปัจจัย
ภายนอกที่มีอิทธิพลต่อความตรงภายในได้ทั้งหมด 

	 3.	การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
	 	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย

	 	 3.1	 แบบทดสอบความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ Cornell Critical Thinking Test, Level X ในงาน
วิจัยผู้วิจัยใช้แบบทดสอบ Cornell Critical Thinking Test, 
Level X ทีอ่อกแบบโดย Ennis และ Millman (2005) ซ่ึงเป็น 
แบบวดัความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณมาตรฐาน 
ที่ผู้วิจัยเป็นเจ้าของลิขสิทธิ์อย่างถูกต้อง โดยมีลักษณะเป็น
แบบสอบปรนยัชนดิเลือกตอบ 3 ตวัเลือก ทั้งหมด 71 ข้อ ใช้เวลา 
ในการท�ำ 50 นาท ีแบ่งออกเป็น 4 ตอน คือ การอุปนยั การนรินยั 
การตัดสินความน่าเชื่อถือของข้อมูลและการสังเกตและ
การระบุข้อสันนิษฐานเบื้องต้น จากการศึกษางานวิจัยของ 
วรตุม์ อินทฤทธิ์ (2559) พบว่า การด�ำเนนิการน�ำแบบทดสอบ 
Cornell Critical Thinking Test, Level X ฉบบัภาษาอังกฤษ
มาแปลเป็นภาษาไทย มีขั้นตอนดังต่อไปนี้
	 	 	 1)	 จัดซ้ือลิขสิทธิ์แบบสอบ Cornell Critical 
Thinking Test, Level X (Ennis & Millman, 2005) จาก 
The Critical Thinking Co. ™ ประเทศสหรัฐอเมริกาอย่าง
ถูกต้อง
	 	 	 2)	 น�ำแบบทดสอบความสามารถในการคิด
อย่างมีวิจารณญาณให้ผูเ้ชี่ยวชาญด้านการแปลและเรียบเรียง
เป็นภาษาไทย โดย แบบสอบ Cornel Critical Thinking 
Test, Level X ฉบับภาษาไทยได้รับการแปลและตรวจสอบ 
คุณภาพจากหน่วยงานแปล กรมการกงสุล กระทรวงการ 
ต่างประเทศ
	 	 	 3)	 น�ำแบบสอบฉบบันีไ้ปใช้ทดลอง (try out) กบั



186  ASJ P S U

วารสารวิทยบริการ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์
 ปีที่ 30 ฉบับที่ 3 กันยายน-ธันวาคม 2562

นกัเรียนระดับมัธยมศกึษาปีที ่4 ห้อง 5 โรงเรียนภูเกต็วิทยาลยั
ซ่ึงไม่ใช่นกัเรียนกลุ่มทดลอง เพ่ือหาคุณภาพของแบบทดสอบ 
พบว่ามีค่าความเที่ยงเท่ากับ 0.71 ซ่ึงอยู่ในพิสัยระหว่าง 
0.67-0.90 ของค่าความเที่ยงมาตรฐาน หมายความว่า 
แบบสอบฉบับนี้มีค่าความเที่ยงอยู่ในระดับที่สามารถน�ำไป
ใช้ทดลองได้ จากนั้นผู้วิจัยจึงน�ำแบบสอบ Cornell Critical 
Thinking Test, Level X ไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง
	 	 3.2	 แบบทดสอบความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ 
โดยผู้วิจัยด�ำเนินการสร้าง ดังขั้นตอนต่อไปนี้
	 	 	 1)	 ศกึษาเอกสาร ต�ำราและงานวิจัยทีเ่กีย่วข้อง
กับความหมายและความส�ำคัญของความคิดสร้างสรรค์
	 	 	 2)	 ก�ำหนดจุดมุ่งหมายและกรอบของการวัด
ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์และนิยามเชิงปฏิบัติการ 
โดยงานวิจัยชิ้นนี้ได้ผู ้วิจัยได้น�ำตัวอย่างของแบบทดสอบ
ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ของ สิริลักษณ์ ตาณพันธ์ุ 
(2558) กิจกรรมส่งเสริมความสามารถในการคิดสร้างสรรค์
ของ The Creativity Project (2014) แบบทดสอบความสามารถ
ในการคิดสร้างสรรค์ TTCT (Torrance Test of Creative 
Thinking) ของทอร์แรนซ์ และแบบทดสอบความสามารถ
ในการคิดสร้างสรรค์และเกณฑ์การให้คะแนนของ นฤมล 
จันทร์สุขวงค์ (2551) มาใช้ในการออกแบบแบบทดสอบและ
เกณฑ์การให้คะแนน โดยครอบคลุมความสามารถในการ 
คิดสร้างสรรค์ 3 ด้าน คือ ด้านความคิดคล่องแคล่ว (fluency) 
ด้านความคิดยืดหยุ่น (flexibility) และด้านความคิดริเริ่ม 
(originality) โดยเป็นแบบทดสอบคู่ขนาน 2 ฉบับ
	 	 	 3)	 ผู้วิจัยน�ำแบบทดสอบความสามารถในการ
คิดสร้างสรรค์ให้ผู้ทรงคุณวุฒิ 3 ท่าน ตรวจสอบความตรง
ทางเนื้อหาและวิเคราะห์ความสอดคล้องระหว่างข้อสอบ 
กับวัตถุประสงค์หรือการตรวจแบบ IOC (index of item 
objective congruence) โดยแบบทดสอบความสามารถใน
การคิดสร้างสรรค์ฉบับ ก. และฉบับ ข. มีค่า IOC ของทุกข้อ
ค�ำถามเท่า 1.00 ทั้ง 2 ฉบับ
	 	 	 4)	 น�ำแบบทดสอบความสามารถในการคิด
สร้างสรรค์พร้อมเกณฑ์การให้คะแนนไปทดลองใช้ (try out) 
กบันกัเรียนชั้นมัธยมศกึษาตอนปลายทีไ่ม่ใช่กลุ่มตวัอย่างใน
การวิจัยจ�ำนวน 25 คน และน�ำมาตรวจให้คะแนนตามเกณฑ์ที ่
ก�ำหนด และน�ำผลคะแนนทีไ่ด้มาหาค่าความเทีย่งและทดสอบ 
ความคู่ขนานโดยใช้สตูรสมัประฤทธิส์หสมัพันธ์แบบเพียร์สนั 
(Pearson product moment coefficient) โดยได้ค่าความ
เท่ียงของแบบทดสอบทั้ง 2 ฉบับ เท่ากับ 0.731 และแบบ
ทดสอบท้ังสองฉบบัมีความสมัพันธ์อย่างมีนยัส�ำคัญทางสถติิ
ที่ระดับ .01 จากนั้นจึงน�ำไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างจริง

	 	 3.3	 แผนการเรียนการสอนสังคมศึกษาบนฐาน
ทฤษฎีพุทธิพิสัยของบลูมฉบับปรับปรุงมีขั้นตอนการสร้าง 
ดังต่อไปนี้
	 	 	 1)	 ศึกษาหลักการและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับ
ทฤษฎีพุทธิพิสัยของบลูมฉบับปรับปรุงและแนวทางการ
ออกแบบแผนการจัดการเรียนการสอนและการวัดประเมิน
ผลของส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน
	 	 	 2)	 สร้างตารางมิตสิมัพันธ์ 2 ด้าน คือ มิตคิวามรู ้
อันได้แก่ ข้อเท็จจริง ความคิดรวบยอด กระบวนการและอภิ
ปัญญา กับมิติด้านกระบวนการทางปัญญาตามทฤษฎีพุทธิ
พิสยัของบลูมฉบบัปรบัปรงุ โดย Anderson และ Krathwohl 
(2001) ซ่ึงประกอบด้วยกระบวนการทางปัญญาในระดับจ�ำได้ 
เข้าใจ ประยุกต์ วิเคราะห์ ประเมินผล 6) สร้างสรรค์เพื่อเป็น
โครงสร้างทีจ่ะน�ำมาใช้ในการออกแบบกจิกรรมการเรียนการ
สอนสังคมศึกษา
	 	 	 3)	 จัดท�ำแผนการเรียนการสอนสงัคมศกึษาบน
ฐานของทฤษฎีพุทธิพิสยัของบลูมฉบบัปรบัปรงุให้ครอบคลมุ
เนือ้หาสาระตามโครงสร้างรายวิชาหน้าทีพ่ลเมือง วฒันธรรม
และการด�ำเนินชีวิตในสังคม โดยบูรณาการเทคนิคการตั้ง
ค�ำถามและเทคนิคการระดมความคิดในทุกขั้นตอนเพ่ือ
พัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
	 	 	 4)	 น�ำแผนการเรียนการสอนสังคมศึกษาไป
ให้ผู้ทรงคุณวุฒิจ�ำนวน 3 ท่านเพ่ือตรวจสอบความตรงทาง
เนื้อหาและวิเคราะห์ความสอดคล้องระหว่างความตรงของ
เนื้อหากับวัตถุประสงค์น�ำไปใช้เป็นเครื่องมือในการทดลอง

	 4.	การเก็บรวบรวมข้อมูล
	 	 1)	 ก�ำหนดประชากรที่ศึกษา และด�ำเนินการเลือก
กลุ่มตัวอย่างเพื่อใช้ในการทดลอง
	 	 2)	ผู้วิจัยด�ำเนินการใช้แบบทดสอบความสามารถ
ในการคิดอย่างมีวิจารณญาณและหาค่าความเที่ยงของแบบ
ทดสอบ
	 	 3)	ผูว้ิจยัด�ำเนนิการสร้างแบบทดสอบความสามารถ
ในการคิดสร้างสรรค์คู่ขนานและด�ำเนนิการหาค่าความเทีย่ง
ของแบบทดสอบ
	 	 4)	ผู ้วิจัยด�ำเนินการสร้างแผนการเรียนการสอน
สังคมศึกษาบนฐานทฤษฎีพุทธิพิสัยของบลูมฉบับปรับปรุง
	 	 5)	ผู้วิจัยด�ำเนินการเก็บข้อมูลโดยการสุ่มตัวอย่าง
เข้าสู่กลุ่มทดลอง 2 กลุ่ม และกลุ่มควบคุม 2 กลุ่ม โดยให้ 
นักเรยีนกลุ่มทดลองที่ 1 และกลุ่มควบคุมที่ 1 ทดสอบ
ก่อนเรียนด้วยแบบทดสอบความสามารถในการคิดอย่างมี 
วิจารณญาณเป็นเวลา 70 นาที
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	 	 6)	 ผู ้วิจัยให้นักเรียนกลุ ่มทดลองที่ 1 และกลุ่ม
ควบคุมที ่1 ทดสอบก่อนเรียนด้วยแบบทดสอบความสามารถ
ในการคิดสร้างสรรค์เป็นเวลา 10 นาที
	 	 7)	หลงัจากทดสอบประมาณ 1 สปัดาห์ ผูว้ิจัยจดัการ
เรียนการสอนสังคมศึกษาบนฐานทฤษฎีพุทธิพิสัยของบลูม
ฉบบัปรบัปรงุเป็นเวลา 7 สปัดาห์ให้กบันกัเรียนกลุม่ทดลองที ่1 
และกลุ่มทดลองที่ 2 เข้าเรียนด้วยการจัดการเรียนการสอน
สังคมศึกษาบนฐานทฤษฎีพุทธิพิสัยของบลูมฉบับปรับปรุง
	 	 8)	หลังเสร็จสิ้นกระบวนการจัดการเรียนการสอน
สังคมศึกษาบนฐานทฤษฎีพุทธิพิสัยของบลูมฉบับปรับปรุง
ประมาณ 1-2 สัปดาห์ก็ด�ำเนินการทดสอบหลังเรียนใน
ด้านความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณและความ
สามารถในการคิดสร้างสรรค์กับนักเรียนกลุ่มทดลองและ 
กลุ่มควบคุมทั้ง 4 กลุ่ม 
	 	 9)	น�ำผลคะแนนที่ได้จากการทดสอบก่อนเรียนและ
การทดสอบหลังเรียนไปวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติเพื่อทดสอบ
สมมติฐานการวิจัย

	 5.	การวิเคราะห์ข้อมูล
	 	 วเิคราะห์คะแนนความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณและความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ของ
นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โดยใช้สถิติบรรยาย 
ได้แก่ ค่าเฉลี่ย (X

_
) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และ 

t-test independent จากนั้นวิเคราะห์เปรยีบเทยีบความแตก
ต่างของผลการวัดของทั้ง 4 กลุ่ม ด้วย One-Way ANOVA 
หากมีความแตกต่างอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติด�ำเนินการ
หาความแตกต่างรายคู่ (post hoc) โดยใช้วิธีการของ Tukey

	 ผลการวิจัย
	 ผู้วิจัยได้น�ำเสนอผลการวิจัยโดยแบ่งออกเป็น 3 ตอน 
ดังต่อไปนี้
	 ตอนที่ 1 ผลการศึกษาคะแนนความสามารถในการคิด
อย่างมีวิจารณญาณและความสามารถในการคิดสร้างสรรค์
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายระหว่างก่อนและหลัง
การเรียนการสอนสังคมศึกษาบนฐานทฤษฎีการเรียนรู้ด้าน
พุทธิพิสัยของบลูมฉบับปรับปรุง ดังตารางที่ 1

ตารางที่ 1	ค่ามัชฌิชเลขคณิต (X
_
) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และค่าที (t-test independent) เพื่อทดสอบความแตกต่าง

	 	 	 ของคะแนนความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณและความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ของนักเรียน
	 	 	 ชั้นมัธยมศกึษาตอนปลายระหว่างก่อนและหลงัการเรียนการสอนสงัคมศกึษาบนฐานทฤษฎกีารเรียนรูด้้านพุทธิพิสยั
	 	 	 ของบลูมฉบับปรับปรุง

ด้าน ระยะเวลา N X
_

S.D. T Sig.

ความคิดอย่างมีวิจารณญาณ
ก่อนเรียน 29 43.28 6.42 2.85 0.008*
หลังเรียน 29 47.59 5.11

ความคิดสร้างสรรค์
ก่อนเรียน 29 48.72 24.66 6.86 .000*
หลังเรียน 29 78.59 22.29

*p<0.05

	 จากตารางที่ 1 แสดงว่าคะแนนความคิดอย่างมี
วิจารณญาณ (47.59>43.28) และความสามารถในการคิด
สร้างสรรค์ (78.59>48.72) ของนักเรียนกลุ่มทดลองหลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
สอดคล้องกับสมมติฐานที่ตั้งไว้

	 ตอนที่ 2 ผลการทดสอบความสามารถในการคิดอย่าง
มีวิจารณญาณและความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนระดับ 
ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
โดยการทดลองแบบสี่กลุ่มของโซโลมอน ผู้วิจัยได้น�ำเสนอ 
ดังตารางที่ 2-5

ผลของการเรียนการสอนสังคมศึกษาบนฐานทฤษฎีพุทธิพิสัยของบลูมฉบับปรับปรุงที่มีต่อความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณฯ
วรุตม์ อินทฤทธิ์ 
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วารสารวิทยบริการ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์
 ปีที่ 30 ฉบับที่ 3 กันยายน-ธันวาคม 2562

ตารางที่ 2	ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียวระหว่างความแตกต่างของคะแนนความสามารถ
	 	 	 ในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมที่มีและไม่มีการทดสอบก่อนการทดลอง

แหล่งความแปรปรวน SS Df MS F Sig.
ระหว่างกลุ่ม 2161.552 3 720.517 16.946 .000
ภายในกลุ่ม 4762.138 112 42.519
ทั้งหมด 6923.690 115

แหล่งความแปรปรวน SS Df MS F Sig.
ระหว่างกลุ่ม 17302.58 3 5767.52 14.95 .000
ภายในกลุ่ม 43216.97 112 385.87
ทั้งหมด 60519.55 115

	 จากตารางที่ 2 ผลการทดสอบการวิเคราะห์ความ
แปรปรวนทางเดียวของคะแนนความสามารถในการคิด
อย่างมีวิจารณญาณของกลุ่มตัวอย่างทั้ง 4 กลุ่ม พบค่าสถิติ

ทดสอบ F มีความแตกต่างอย่างมีนัยส�ำคัญที่ระดับ .05 
ดังนั้นจึงด�ำเนินการเปรียบเทียบรายคู่ (post hoc) ดัง 
ตารางที่ 3

ตารางที่ 3	ผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณรายคู่ (post hoc)

กลุ่มเปรียบเทียบ Mean Difference Std. Error Sig.
E1 กับ E2 3.07 1.712 .282
C1 กับ C2 3.41 1.712 .197
E1 กับ C1 7.82 1.712 .000
E1 กับ C2 11.24 1.712 .000
E2 กับ C1 4.76 1.712 .032
E2 กับ C2 8.17 1.712 .000

The mean difference is significant at the 0.05 level

	 จากตารางที่ 3 ที่แสดงการวิเคราะห์ภายหลังเป็นรายคู ่
(post hoc) ด้วยวิธีการของ Tukey พบว่า ผลการเปรียบ
เทียบภายหลังของคะแนนความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณของกลุ่มทดลอง (E1 และ E2) กับกลุ่มควบคุม 
(C1 และ C2) ทั้ง 4 คู่ มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญที่

ระดับ .05 โดยค่าเฉล่ียคะแนนความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณของกลุม่ทดลอง (E1 และ E2) สงูกว่ากลุม่ควบคุม 
(C1 และ C2) ทั้ง 4 คู่ จึงสรุปได้ว่า คะแนนความสามารถใน
การคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนกลุ่มทดลองสูงกว่า
กลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส�ำคัญที่ระดับ .05 

ตารางที่ 4	ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียวระหว่างความแตกต่างของคะแนนความสามารถในการคิดสร้างสรรค์
	 	 	 ของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมที่มีและไม่มีการทดสอบก่อนการทดลอง
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	 จากตารางที่ 4 ผลการทดสอบการวิเคราะห์ความ
แปรปรวนทางเดียวของคะแนนความสามารถในการคิด
สร้างสรรค์ ของกลุ่มตัวอย่างทั้ง 4 กลุ่ม พบค่าสถิติทดสอบ 

กลุ่มเปรียบเทียบ Mean Difference Std. Error Sig.
E1 กับ E2 15.52 5.159 .017
C1 กับ C2 6.31 5.159 .613
E1 กับ C1 25.97 5.159 .000
E1 กับ C2 32.28 5.159 .000
E2 กับ C1 10.45 5.159 .185
E2 กับ C2 16.76 5.159 .008

F มีความแตกต่างอย่างมีนัยส�ำคัญที่ระดับ .05 ดังนั้น 
จึงด�ำเนินการเปรียบเทียบรายคู่ (post hoc) ดังตารางที่ 5

	 จากตารางที ่5 ผลการเปรียบเทยีบภายหลังของคะแนน
ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ ระหว่างกลุ่มทดลองที่ 1 
(E1) กับ กลุ่มควบคุม (C1, และ C2) แตกต่างกันอย่างมีนัย
ส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ ระหว่างกลุ่มทดลองที่ 2 
(E2) กับกลุ่มควบคุมที่ 2 (C2) แตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 แต่คะแนนของกลุ่มทดลองที่ 2 (E2) กับ
กลุ่มควบคุมที่ 1 (C1) ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 จึงสรุปได้ว่า คะแนนความสามารถในการ
คิดสร้างสรรค์ของนักเรียนกลุ่มทดลองที่ 1 สูงกว่านักเรียน
กลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส�ำคัญที่ระดับ .05 และ คะแนนความ
สามารถในการคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนกลุ่มทดลองที่ 2 
ไม่แตกต่างกันกับกลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส�ำคัญที่ระดับ .05 
ไม่สอดคล้องกับสมมติฐานที่ตั้งไว้

	 อภิปรายผล
	 การวิจัยเรื่องผลของการเรียนการสอนสังคมศึกษา
บนฐานทฤษฎีพุทธิพิสัยของบลูมฉบับปรับปรุงที่มีต่อความ
สามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณและความสามารถใน
การคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย: 
การทดลองแบบสี่กลุ่มโซโลมอน ผู้วิจัยด�ำเนินการอภิปราย
ผลเป็น 2 ด้าน ดังนี้

	 1.	ด้านความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
	 	 จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลด้านความสามารถใน 
การคิดอย่างมีวิจารณญาณ พบว่า ผลการวิจัยสอดคล้องกับ
สมมติฐานที่ตั้งไว้ คือ คะแนนความสามารถในการคิดอย่าง 

ตารางที่ 5 ผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณรายคู่ (post hoc)

มีวิจารณญาณของนักเรียนที่เพ่ิมสูงขึ้นเป็นผลมาจากการ
จัดการเรียนการสอนสังคมศึกษาบนฐานทฤษฎีพุทธิพิสัย 
ของบลูมฉบับปรับปรุง สอดคล้องกับงานวิจัยของ Tabrizi 
และ Rideout (2017) ที่พบว่า การจัดการเรียนการสอน
แบบตื่นตัวที่ประยุกต์ค�ำกริยาตามกระบวนการทางปัญญา
ของทฤษฎีพุทธิพิสัยของบลูมฉบับปรับปรุงเป ็นวิธีการ
ส�ำคัญที่พัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
ของนักเรียน และงานวิจัยของ กนกวรรณ ตันติธีระศักด์ิ 
(2549) ได้ศึกษาการพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณใน 
วิชาคณติศาสตร์ของนกัเรียนช่วงชั้นที ่3 ชั้นมัธยมศกึษาปีที ่1 
โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนแบบบลูมโดยพบว่าเม่ือน�ำ
ทฤษฎีของบลูมไปใช้ นักเรียนมีการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
สงูขึ้น นอกจากนีย้งัสอดคล้องกบังานวิจัยของ ธราดล รานรินทร์ 
(2554) ทีไ่ด้พัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
ในรายวิชาสังคมศึกษาโดยกลวิธีสืบสอบ โดยเป็นกลวิธีที่
เน้นประเด็นค�ำถามขั้นประยุกต ์วิเคราะห์ และประเมินผลที่
สอดคล้องกับกระบวนการทางปัญญาตามทฤษฎีพุทธิพิสัย 
ของบลมู การใช้ประเด็นค�ำถาม เช่น “อย่างไร” “ส่งผลอย่างใด” 
“น�ำไปใช้ได้อย่างไร” เหล่านี้ให้คะแนนความสามารถของ
นักเรียนสูงขึ้นอย่างมีนัยส�ำคัญ
	 การพัฒนาการเรียนการสอนสังคมศึกษาในการวิจัยนี ้
ผู้วิจัยได้ออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนสังคมศึกษาใน
รายวิชาหน้าที่พลเมือง วัฒนธรรมและการด�ำเนินชีวิต และ
การวัดประเมินผลบนพ้ืนฐานทฤษฎีพุทธิพิสัยของบลูมฉบับ
ปรบัปรงุทีพั่ฒนาโดย Anderson และ Krathwohl (2001) เป็น
ตารางมิติสัมพันธ์ 2 ด้าน ได้แก่ ตารางแสดงพฤติกรรมบ่งชี้

ผลของการเรียนการสอนสังคมศึกษาบนฐานทฤษฎีพุทธิพิสัยของบลูมฉบับปรับปรุงที่มีต่อความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณฯ
วรุตม์ อินทฤทธิ์ 
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วารสารวิทยบริการ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์
 ปีที่ 30 ฉบับที่ 3 กันยายน-ธันวาคม 2562

ระดับการเรียนรู ้6 ระดับ ได้แก่ จ�ำ เข้าใจ ใช้ วิเคราะห์ ประเมินค่า 
และสร้างสรรค์ บูรณาการกับตารางมิติความรู้ 4 ประเภท 
คือ ความรู้ที่เป็นข้อเท็จจริง ความรู้ที่เป็นความคิดรวบยอด 
ความรู้ท่ีเป็นกระบวนการ และความรู้ที่เป็นการรู้คิดในตน
หรืออภิปัญญา
	 กิจกรรมการเรียนการสอนในระดับจ�ำและเข้าใจเป็น
ขั้นตอนแรกในการพัฒนาให้นักเรียนเกิดความเข้าใจใน 
มโนทศัน์และองค์ความรูพ้ื้นฐานของสงัคมศกึษา ผ่านการบอก 
ระบ ุจ�ำแนก อธิบายและตคีวามซ่ึงเป็นพ้ืนฐานส�ำคัญทีท่�ำให้
นักเรียนสามารถคิดต่อยอดและคิดขั้นสูงจากองค์ความรู้ที่มี
อยูไ่ด้ ดังที ่Cambridge International Education Teaching 
and Learning Team (2017) อธิบายว่านกัเรียนพัฒนาความรู้ 
ความเข้าใจทีมี่อยูเ่ดิมกเ็พ่ือทีจ่ะบรรลุความสามารถในการคิด 
ขั้นสูงตามกระบวนการทางปัญญาของบลูมในขั้นที่สูงขึ้น 
ดังนั้นความเข้าใจในมโนทัศน์จึงเป็นพื้นฐานที่ท�ำให้นักเรียน
สามารถประยุกต์ วิเคราะห์ ประเมินค่า และสร้างสรรค์ได ้
กจิกรรมการเรียนการสอนสงัคมศกึษาในขั้นของการวิเคราะห์
และประเมินค่าเป็นขั้นตอนที่กระตุ้นความสามารถในการคดิ
อย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนได้มากที่สุด เนื่องจากเป็น 
ขั้นตอนทีผู่วิ้จัยจัดกจิกรรมการเรียนการสอนทีเ่น้นให้นกัเรียน
วิเคราะห์ หาความสมัพันธ์ วิพากษ์วิจารณ์ โต้วาท ีและประเมินค่า 
ของแหล่งข้อมูลและวิธกีารที่น�ำมาสู่ข้อสรุปมากกว่าความ 
ถกูต้องของค�ำตอบ การจัดกจิกรรมทีเ่น้นให้นกัเรียนวิเคราะห์ 
เชื่อมโยงความสัมพันธ์เชิงเหตุผลและวิพากษ์วิจารณ์นี้เป็น
วิธีการส�ำคัญในการพัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ (ทศินา แขมมณ,ี 2559) เพราะท�ำให้นกัเรียนจะต้อง 
หาเหตุผลมาสนับสนุนในทุกภาระงานที่ผู้วิจัยมอบหมาย
	 คะแนนความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
ของนักเรียนที่เพ่ิมสูงขึ้นยังเป็นผลมาจากประเด็นค�ำถามที ่
ผู้วิจัยใช้ในระหว่างการจัดการเรียนการสอน โดยเน้นค�ำถาม
ประเภท “ท�ำไม” “เพราะเหตุใด” และ “อย่างไร” โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งค�ำถามเพราะเหตุใดจึงน�ำมาสู ่ข ้อสรุปเช ่นนั้น 
สามารถเปล่ียนแปลงข้อสรุปนี้ได้หรือไม่ หรือท�ำไมนักเรียน
ถึงเชื่อเช่นนั้น ซ่ึงเป็นค�ำถามส�ำคัญที่ส่งเสริมกระบวนการ
คิดของนักเรียน จากปัจจัยทั้งหมดดังกล่าวท�ำให้การเรียน
การสอนสังคมศึกษาบนฐานทฤษฎีพุทธิพิสัยของบลูมฉบับ
ปรับปรุงส่งผลให้คะแนนความคิดอย่างมีวิจารณญาณของ
นักเรียนกลุ่มทดลองหลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน และคะแนน
ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนกัเรียนกลุ่ม
ทดลองทั้งสองกลุ่มสูงกว่ากลุ่มควบคุมทั้งสองกลุ่มอย่างมี 
นัยส�ำคัญ สอดคล้องกับสมมติฐานที่ตั้งไว้

	 2.	ด้านความสามารถในการคิดสร้างสรรค์
	 	 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลด้านความสามารถในการ 
คิดสร้างสรรค์ พบว่า นกัเรียนระดับชั้นมัธยมศกึษาตอนปลาย
กลุม่ทดลอง (กลุม่ทดลองที ่1) มีคะแนนความสามารถในการ
คิดสร้างสรรค์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ซ่ึงสอดคล้องงาน
วิจัยของ อรสริินทร์ เพ่ิมพัชรพร (2556) ทีพ่บว่า นกัเรียนกลุ่มที่
รบัการฝึกใช้โปรแกรมส่งเสริมการคิดตามสารบบจ�ำแนกของ 
บลูมฉบับปรับปรุงมีค่าเฉลี่ยคะแนนผลงานสร้างสรรค์ทาง
ศิลปะหลังได้รับการฝึกและในระยะติดตามผลสูงกว่าก่อน
ได้รับการฝึกและสูงกว่านักเรียนกลุ่มที่เรียนตามปกติอย่าง
มีนัยส�ำคัญ นอกจากนี้ผลการวิจัยยังสอดคล้องกับงานวิจัย
ของ สิริลักษณ์ ตาณพันธุ์ (2558) ที่ได้ศึกษาผลของการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหา
เชิงสร้างสรรค์ที่มีต่อความสามารถในการคิดสร้างสรรค์และ
การคิดอย่างมีวิจารณญาณของนกัเรียนระดับชั้นมัธยมศกึษา
ปีที่ 3 โดยกระบวนการจัดการเรียนการสอนสังคมศึกษานี้ 
ได้มีการบรูณาการค�ำถามทีเ่น้นการฝึกการวิเคราะห์ และการ 
คิดสร้างสรรค์ เช่น “การแก้ปัญหานั้นเหมาะสมหรือไม่ เพราะ
เหตใุด” “หากเป็นนกัเรียนจะแก้ปัญหาอย่างไร” “การให้ตอบ
ค�ำถามอย่างหลากหลายภายในเวลาจ�ำกัด” ซ่ึงเป็นค�ำถาม
และกิจกรรมที่สอดคล้องกับกระบวนการทางปัญญาตาม
ทฤษฎีพุทธิพิสัยของบลูม ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีความ
สามารถในการคิดสร้างสรรค์และการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
สูงกว่าก่อนทดลองอย่างมีนัยส�ำคัญ
	 ในการจัดการเรียนการสอนสงัคมศกึษาครั้งนี ้ผูว้ิจัยเริ่ม
การก�ำหนดความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ด้านความคิด
คล่องแคล่ว ความคิดยดืหยุน่และความคิดริเริ่มเป็นเป้าหมาย
ในการออกแบบการเรียนการสอน โดยผูว้ิจยัจะก�ำหนดโจทย์
ที่กระตุ้นความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ ผ่านกิจกรรม
การน�ำเสนอบทบาท เสนอวิธีการเพ่ือป้องกันและแก้ปัญหา 
ท�ำนายการเปล่ียนแปลงของสงัคมในอนาคต และสร้างสงัคม
ในฝัน ซึ่งเป็นค�ำกริยาที่ผู้วิจัยประยุกต์มาจากทฤษฎีพุทธิสัย
ของบลูมฉบับที่ปรับปรุง โดย Anderson และ Krathwohl 
(2001) และตัวอย่างการพัฒนาความสามารถในการคิด
สร้างสรรค์ตามทฤษฎีพุทธิพิสยัของบลมูของ ทศินา แขมมณ ี
(2559) ดังนั้นผู้วิจัยจึงมีการประเมินความสามารถในการ
คิดสร้างสรรค์ของนักเรียนในทุกคาบที่จัดการเรียนการสอน
	 ความคิดสร้างสรรค์ที่เพ่ิมสูงขึ้นของนักเรียนยังเป็นผล
มาจากการบูรณาการเทคนิคการพัฒนาความสามารถใน
การคิดสร้างสรรค์ต่างๆ ทั้งเทคนิคการระดมสมอง (brain-
storming) ซ่ึงเป็นส่วนส�ำคัญที่ท�ำให้นักเรียนได้ร่วมกัน 
แก้ปัญหาและได้ความคิดที่มีคุณภาพสามารถช่วยพัฒนา
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ความคิดริเริ่มและความคิดยืดหยุ่นได้ และเทคนิคการเสนอ
ตัวเลือกที่หลากหลายและการก�ำหนดโควตาของค�ำตอบ 
ซ่ึงเป็นวิธีการส�ำคัญทีก่ระตุน้ความคิดคล่องแคล่วของนกัเรียน 
ดังที่ The Creativity Project (2014) อธิบายว่าเป้าหมาย
ส�ำคัญของกิจกรรมนี้ คือ ปริมาณของค�ำตอบ นั่นเป็นปัจจัย
ส�ำคัญที่ท�ำให้ความสามารถของนักเรียนกลุ่มทดลองที่ 1 
มีคะแนนความสามารถในการคิดสร้างสรรค์สงูกว่าก่อนเรียน
และสูงกว่ากลุ่มควบคุมอื่นๆ อย่างมีนัยส�ำคัญ
	 อย่างไรก็ตามผลการวิจัยยังพบว่า นักเรียนกลุ ่ม
ทดลองกลุ่มที่ 1 เท่านั้นที่มีคะแนนความสามารถในการคิด
สร้างสรรค์สูงกว่ากลุ่มควบคุม แต่นักเรียนกลุ่มทดลองที่ 
2 มีคะแนนความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ไม่แตกต่าง
จากกลุ่มควบคุม ดังนั้นผลการวิจัยในด้านความสามารถใน
การคดิสรา้งสรรค์จึงไม่สอดคล้องกับสมมตฐิานที่ตั้งไว้ ทั้งนี้
ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนกลุ่มทดลอง
ที่ 2 ที่ไม่แตกต่างกับกลุ่มควบคุมอาจจะเป็นผลมาจากระยะ
เวลาท่ีใช้ในการทดลอง เนือ่งจากแบบแผนการทดลองทีผู่ว้ิจยั
น�ำมาใช้ คือ การทดลองแบบสี่กลุ่มโซโลมอนท�ำให้จ�ำเป็น
จะต้องทดสอบความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
และความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ของนักเรยีนกลุ่ม
ควบคุมและกลุ่มทดลองทั้ง 4 กลุ่ม และด้วยเง่ือนไขของ
เวลาท�ำให้การเกบ็ผลด้านความสามารถในการคิดสร้างสรรค์
ของนกัเรียนกลุ่มทดลองที ่2 อยูใ่นสปัดาห์สดุท้ายซ่ึงนานเกนิ
กว่า 15 วันหลังจากการให้การทดลอง (treatment) ดังนั้น
จึงส่งผลต่อความคงทนในการเรียนรูข้องนกัเรียน สอดคล้อง
งานวจิยัของ Baddeley (1976, อ้างถงึใน จินตวีร์ คล้ายสงัข์
และ ประกอบ กรณีกิจ, 2555) ที่ได้ทดสอบการจ�ำพยางค์ 
ไร้ความหมายและไม่มีการทบทวน พบว่า ในช่วงแรกๆ ความจ�ำ 
จะลดลงอย่างรวดเรว็ในระยะเวลาเพียงครึ่งหนึง่ หลังจากนั้น
อัตราการจ�ำจะลดลงอย่างช้าๆ จนเหลือเพียงร้อยละ 10 เม่ือ
เวลาผ่านไป 1 สัปดาห์ จากผลการวิจัยดังกล่าวยังสะท้อน
ให้เห็นว่าการจัดการเรียนการสอนเพ่ือให้นักเรียนมีความ
สามารถในการคิดสร้างสรรค์อย่างคงทนจ�ำเป็นต้องใช้เวลา 
ในการฝึกฝนนานกว่านี้ ดังตัวอย่างการวิจัยของ สมรัก 
อินทวิมลศร ี(2554) ทีพ่บว่า การพัฒนาความสามารถในการ 
คิดสร้างสรรค์ด้านวิทยาศาสตร์เพ่ือให้นักเรียนมีความ 
แตกต่างอย่างมีนัยส�ำคัญต้องใช้เวลาประมาณ 1 ปี 
	 ปัจจัยส�ำคัญอีกประการที่ส่งผลให้ความสามารถในการ
คิดสร้างสรรค์ของนกัเรียนกลุม่ทดลองที ่2 ไม่แตกต่างกนักบั
กลุ่มควบคุมเป็นผลมาจากธรรมชาติของนักเรียนท่ีเน้นการ
แข่งขัน (competitive) ซึ่งเป็นการเน้นที่ผลลัพธ์หรือผลของ
คะแนนสอบมากกว่ากระบวนการเรียนรู้ซึง่เป็นอุปสรรคต่อ

การคิดสร้างสรรค์ดังที ่Samberg (1971, อ้างถงึใน ส�ำนกังาน
คณะกรรมการข้าราชการพลเรือน, 2560) อธิบายว่าการมุ่งเน้น 
ในเรื่องของการแข่งขันมากเกินไปเป็นอุปสรรคต่อความ 
คิดสร้างสรรค์เพราะท�ำให้บุคคลมองข้ามเป้าหมายที่แท้จริง
ของงานนั้นไปโดยมุ่งเอาชนะอย่างเดียวท�ำให้ละเลยความ
คิดริเริ่มของตนเองไป
	 จากปัจจัย 2 ประการดังกล่าวจึงท�ำให้คะแนนความ
สามารถในการคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนกลุ่มทดลองที่ 2 
ไม่แตกต่างกับกลุ่มควบคุมและไม่สอดคล้องกับสมมติฐาน
ที่ตั้งไว้

	 ข้อเสนอแนะจากการวิจัย
	 การวิจัยเรื่องผลของการเรียนการสอนสังคมศึกษา
บนฐานทฤษฎีพุทธิพิสัยของบลูมฉบับปรับปรุงที่มีต่อความ
สามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนระดับ 
ชั้นมัธยมศกึษาตอนปลาย ผูว้ิจัยมีข้อเสนอแนะเพ่ือพัฒนาและ
ใช้ประโยชน์จากการวิจัยดังนี้ 
	 1.	ทฤษฎีพุทธิพิสัยของบลูมฉบับปรับปรุงสามารถน�ำ
ไปใช้ในการพัฒนาการเรียนการสอนในรายวิชาต่างๆ ได้ 
การจ�ำแนกองค์ความรู้ออกเป็น 4 มิติ ได้แก่ มิติข้อเท็จ
จริง ความคิดรวบยอด กระบวนการ และอภิปัญญาจะท�ำให้
การจัดการเรียนการสอนและการออกแบบการวัดประเมิน
ผลมีประสิทธิภาพมากขึ้น ดังนั้นครูจ�ำเป็นจะต้องปรึกษา 
ผู้เชี่ยวชาญด้านการจัดการเรียนการสอนในศาสตร์วิชานั้นๆ 
เพื่อช่วยจ�ำแนกมิติความรู้ในแต่ละระดับ
	 2.	การออกแบบการเรียนการสอนสังคมศึกษาบนฐาน
ทฤษฎีพุทธิพิสัยของบลูมไม่เพียงแต่สามารถพัฒนาความ
สามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณเท่านั้น แต่สามารถ
พัฒนาความสามารถในการคิดขัน้สูงได้ทัง้ความสามารถใน
การคิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ และคิดสร้างสรรค์ โดยครู
จ�ำเป็นจะต้องให้ความส�ำคัญในการพัฒนากระบวนการทาง
ปัญญาในระดับจ�ำและเข้าใจก่อนเพราะเป็นขั้นตอนส�ำคัญใน
การท�ำให้นักเรียนมีมโนทัศน์พ้ืนฐานก่อนที่จะพัฒนาความ
คิดในขั้นสูงขึ้นได้
	 3.	การอภิปราย (discussion) เป็นวิธีการส�ำคัญที ่
ผู้สอนสามารถน�ำมาบูรณาการกับการจัดการเรียนการสอน
บนฐานทฤษฎีพุทธิพิสัยของบลูมเพ่ือกระตุ้นความสามารถ
ในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ซ่ึงการจัดการอภิปรายที่ดี
ต้องมีการอภิปรายภายในกลุ ่มและระหว่างกลุ่มเพ่ือหา 
ข้อสรุปร่วมกัน

ผลของการเรียนการสอนสังคมศึกษาบนฐานทฤษฎีพุทธิพิสัยของบลูมฉบับปรับปรุงที่มีต่อความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณฯ
วรุตม์ อินทฤทธิ์ 
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