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สารจากอธิการบด ี
มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุร ี

 
 เน่ืองในโอกาสวันคล้ายวันสถาปนา มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี ครบรอบ 71 ปี ในวันที่ 8 กรกฎาคม 
2562 สถาบันวิจัยและพัฒนาและโครงการบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี ได้จัดการประชุมวิชาการ
นําเสนอผลงานวิจัย และงานสร้างสรรค์ระดับชาติ "งานวิจัย และงานสร้างสรรค์รับใช้สังคม" ประจําปี 2562
ขึ้นในวันพฤหัสบดีที่ 12 กันยายน 2562 ณ มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี สมุทรปราการ โดยได้รับความร่วมมือ
จากสํานักงานการวิจัยแห่งชาติ (วช.)บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏหมู่บ้านจอมบึง มหาวิทยาลัยราชภัฏ
จันทรเกษม มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จ
เจ้าพระยา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยและมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 
 ทั้งน้ีมหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี เป็นสถาบันอุดมศึกษาเพ่ือการพัฒนาชุมชนท้องถิ่นมีการผลิต 
ผลงานวิจัยและให้บริการทางวิชาการแก่สังคมอย่างต่อเน่ืองโดยมุ่งเน้นการวิจัยเพ่ือรับใช้ชุมชนสร้างสังคม
ฐานความรู้ การนําเสนอผลงานวิจัยเป็นส่วนสําคัญของการวิจัยในการที่จะเผยแพร่ผลการวิจัย                     
แก่สาธารณชน  

ขอขอบคุณหน่วยงานเครือข่ายที่ได้ให้ความร่วมมือเป็นเครือข่ายด้านวิชาการ ในการจัดประชุม 
รวมทั้งขอช่ืนชมนักวิจัยทุกท่านที่มาร่วมนําเสนองานวิจัยในครั้งน้ี  
 
 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. ยุวลกัษณ์ เวชวิทยาขลัง 
รักษาราชการแทนอธิการบดี 
มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



สารจากรองอธิการบด ี
มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุร ี

 
การประชุมวิชาการนําเสนอผลงานวิจัย และงานสร้างสรรค์ระดับชาติ "งานวิจัย และงานสร้างสรรค์

รับใช้สังคม" ประจําปี 2562เป็นกิจกรรมทางวิชาการท่ีสถาบันวิจัยและพัฒนา โครงการบัณฑิตศึกษา 
มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี สํานักงานการวิจัยแห่งชาติ (วช.)บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏหมู่บ้านจอม
บึงมหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม มหาวิทยาลัย
ราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยและมหาวิทยาลัยมหามกุฏ                   
ราชวิทยาลัยจัดขึ้นเพ่ือเผยแพร่ผลงานทางวิชาการของคณาจารย์ นักวิชาการ นักวิจัย นักศึกษา เพ่ือเป็นเวที 
ให้เกิดการแลกเปลี่ยนความรู้ ความคิดเห็นทางวิชาการและนําเสนอผลการศึกษาของงานวิจัยที่จะได้เผยแพร่
แก่สาธารณชนเพ่ือการนําไปใช้ประโยชน์ในการพัฒนาชุมชนท้องถิ่นและประเทศชาติต่อไป 

ขอขอบคุณ  สถาบันวิจัยและพัฒนา  โครงการบัณฑิตศึกษา  มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี                      
และหน่วยงานเครือข่ายที่ร่วมกันจัดกิจกรรมที่มีประโยชน์ มีคุณค่าทางวิชาการน้ี   

 
 

ดร.พรศิริ  กองนวล 
รองอธิการบดี 

มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
สารจากผู้อํานวยการโครงการบัณฑิตศึกษา 

มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุร ี
 

 สถาบันวิจัยและพัฒนา โครงการบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี สํานักงานการวิจัยแห่งชาติ 
(วช.)บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏหมู่บ้านจอมบึง มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม มหาวิทยาลัยราช
ภัฏเพชรบุรี มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา มหาวิทยาลัยมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัยและมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัยประสานความร่วมมือกัน เพ่ือเป็นเวทีให้นักวิจัย 
จากหลากหลายหน่วยงานการศึกษานําเสนอบทความทางวิชาการอันเป็นผลจากการวิเคราะห์ สังเคราะห์ และ
สร้างองค์ความรู้จากการทํางานวิจัยทางการศึกษา ซึ่งเป็นบทบาทสําคัญของสถาบันการศึกษาในการใช้ความรู้
ทางวิชาการมาผลักดันสังคมและประเทศให้พัฒนาก้าวไปอย่างเข้มแข็ง บุคลากรของทั้งแปดหน่วยงานต่าง
ทุ่มเท แรงกายแรงใจเป็นผู้ผลิต และเป็นจักรกลสําคัญในการกล่ันกรองบทความทางวิชาการที่มีคุณภาพและ
มาตรฐานในระดับประเทศมาอย่างต่อเน่ือง ในนามของโครงการบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี ขอ
อํานวยพรให้สถาบันการศึกษาทั้งเจ็ด และนักวิจัยทุกท่านมีพลังศักยภาพในอันที่จะสร้างและส่งเสริมสนับสนุน
ผลงานทางวิชาการที่มีคุณภาพและมีมาตรฐานอย่างย่ังยืนตลอดไป 
 
 

อาจารย์ ดร.นิภาภรณ์  คําเจริญ 
ผู้อํานวยการโครงการบัณฑิตศึกษา 

มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



สารจาก คณบดี คณะมนษุยศาสตรแ์ละสังคมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุร ี

 
 
การจัดประชุมวิชาการและนําเสนอผลงานวิจัยระดับชาติ ปี พ.ศ.2562เรื่องงานวิจัยและงาน

สร้างสรรค์รับใช้สังคม ซึ่งในภาคเช้ากําหนดให้มีการเสวนาวิชาการเรื่องการก้าวล้ําของงานวิจัยและงาน
สร้างสรรค์เพ่ือรับใช้สังคม (Disruptive Trends in Research and Creativity for Social Engagement)อีก
ทั้งในภาคบ่ายมีการนําเสนอผลงานวิจัยและงานสร้างสรรค์กลุ่มย่อย ซึ่งผลงานที่ส่งเข้าร่วมนําเสนอในครั้งน้ี
นับเป็นผลงานที่ทรงคุณค่าย่ิงต่อการรับใช้สังคม โดยผ่านการพิจารณากลั่นกรองจากคณะกรรมการ
ผู้ทรงคุณวุฒิที่ดํารงตําแหน่งวิชาการระดับ ศาสตราจารย์ และเป็นศิลปินแห่งชาติเป็นผู้พิจารณาให้เข้าร่วม
นําเสนอผลงานในที่ประชุมดังกล่าวน้ีโอกาสน้ี ขอขอบคุณคณะทํางานกลุ่มงานสร้างสรรค์รับใช้สังคม ซึ่งถือเป็น
ก้าวแรกที่ท้าทายเป็นคณะทํางานดําเนินการจัดประชุมในครั้งน้ี ขอขอบคุณผู้ส่งผลงานสร้างสรรค์รับใช้สังคมที่
ส่งผลงานเข้าร่วมนําเสนอในคร้ังน้ี ซึ่งเป็นผลงานที่มีความน่าสนใจและเป็นประโยชน์อย่างย่ิงต่อการรับใช้สังคม 
ซึ่งถือเป็นเครื่องมือในการพัฒนาสังคมชุมชนที่สําคัญทั้งน้ีกลุ่มผู้สนใจนําผลงานวิจัยและงานสร้างสรรค์เพ่ือรับ
ใช้สังคมเป็นหน้าที่สําคัญย่ิงที่จะนําผลงานไปใช้เพ่ือประโยชน์อย่างย่ิงต่อการพัฒนาสังคม จึงขอขอบคุณผู้สนใจ
เข้าร่วมประชุมวิชาการในครั้งน้ีที่ได้นําผลงานวิจัยแนวคิดจากงานสร้างสรรค์ไปใช้ประโยชน์ คณะผู้จัดได้จัดทํา
เอกสารอิเล็กทรอนิคส์เพ่ืออํานวยความสะดวกต่อการนําไปใช้ประโยชน์ หวังเป็นอย่างย่ิงจะเกิดประโยชน์
สูงสุดเชิงวิชาการต่ออาจารย์ นักวิจัย และเป็นประโยชน์อย่างย่ิงต่อประชาชนในชุมชนสังคมตามลําดับ  

 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. ธญวรรณ ก๋าคํา 

คณบดี คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร ์
มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



สารจากคณบด ี
มหาวิทยาลัยราชภัฏหมู่บ้านจอมบึง 

 
 โครงการการประชุมวิชาการนําเสนอผลงานวิจัย และงานสร้างสรรค์ระดับชาติ "งานวิจัย และงาน
สร้างสรรค์รับใช้สังคม" ประจําปี 2562 โดยสถาบันวิจัยและพัฒนา โครงการบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัย               
ราชภัฏธนบุรี สํานักงานการวิจัยแห่งชาติ (วช.)บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏหมู่บ้านจอมบึง 
มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม มหาวิทยาลัย     
ราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยและมหาวิทยาลัยมหามกุฏราช
วิทยาลัยจัดขึ้นเพ่ือเผยแพร่ผลงานทางวิชาการของคณาจารย์ นักวิชาการ นักวิจัยและนักศึกษาของสถาบัน              
ทั้งภาครัฐและเอกชนเพ่ือนําเสนอผลการวิจัยที่เป็นระดับท้องถิ่นและระดับประเทศ เกิดการแลกเปลี่ยน              
ทางวิชาการ และเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาชุมชน 
 ขอขอบคุณสถาบันวิจัยและพัฒนา โครงการบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี และหน่วยงาน
เครือข่าย ร่วมกันเป็นกัลยาณมิตร ทําให้การจัดโครงการอันเป็นประโยชน์ย่ิงในครั้งน้ีสําเร็จลุล่วงได้ด้วยดีทั้งน้ี
ขอเป็นกําลังใจให้กับนักวิจัยทุกคนในการสร้างและพัฒนางานวิจัยที่มีคุณภาพ สมกับเป็นการวิจัยเพ่ือรับใช้
ชุมชนอันก่อให้เกิดแนวทางการสร้างสังคมฐานความรู้ในโอกาสต่อไป 
 

 
อาจารย์ ดร.เกศินี  โสขมุา 

คณบดีบัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยราชภัฏหมู่บ้านจอมบึง 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



สารจากสถาบันวิจัยและพัฒนา  
มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม 

 
มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม ได้รับเกียรติร่วมเป็นเจ้าภาพในการจัดประชุมวิชาการกับสถาบันวิจัย

และพัฒนา โครงการบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี สํานักงานการวิจัยแห่งชาติ (วช.)บัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยราชภัฏหมู่บ้านจอมบึง มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม มหาวิทยาลัย
ราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยและมหาวิทยาลัยมหามกุฏราช
วิทยาลัย 
 ในนามของผู้บริหาร คณาจารย์ และบุคลากรของมหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม ขอขอบคุณเป็น
อย่างย่ิง และขอแสดงความยินดีที่การประชุมวิชาการนําเสนอผลงานวิจัย และงานสร้างสรรค์ระดับชาติ 
"งานวิจัย และงานสร้างสรรค์รับใช้สังคม" ประจําปี 2562ในวันพฤหัสบดีที่ 12 กันยายน 2562 น้ี ได้รับความ
สนใจจากนักวิจัย นักวิชาการ และนักศึกษา ตลอดจน ประชาชนทั่วไปอย่างกว้างขวาง โดยได้ร่วมงานใน
รูปแบบกิจกรรมที่จัดขึ้นอย่างหลากหลาย บรรยากาศการเข้าร่วมที่คึกคัก และมีความเข้มข้นทางวิชาการ  
 หวังเป็นอย่างย่ิงว่า การพัฒนาความร่วมมือทางวิชาการร่วมกันของสถาบันอุดมศึกษาและหน่วยงาน
ต่าง ๆ ในครั้งน้ีจะมีความเข้มแข็งย่ิงขึ้น และบรรลุเป้าหมายที่มุ่งให้มหาวิทยาลัยสามารถแสดงบทบาทในการ
รับใช้สังคม มากย่ิงขึ้น สอดคล้องกับวิสัยทัศน์ ยุทธศาสตร์ทั้งระดับชาติและ ระดับมหาวิทยาลัย สามารถนํา
องค์ความรู้ที่ได้จากการวิจัยไปใช้ประโยชน์ได้อย่างเป็นรูปธรรมและเป็นที่ประจักษ์แก่สังคมในวงกว้างทั้งใน
ระดับประเทศ และระดับนานาชาติต่อไป และขอขอบคุณมหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรีที่เป็นหน่วยงานหลักใน
การติดต่อประสาน จัดเตรียมสถานที่ และอ่ืน ๆ ที่เก่ียวข้อง ทําให้งานประชุมวิชาการสามารถดําเนินการ                    
ได้อย่างราบรื่น มีประสิทธิภาพ และบรรลุเป้าประสงค์ที่มุ่งหวังไว้ร่วมกันอย่างมีพลัง 

 
ศาสตราจารย์ ดร.พรรณี บัวเล็ก 

ผู้อํานวยการสถาบันวิจัยและพัฒนา 
มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม 



สารจากอธิการบด ี
มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา 

 
ในนามของผู้บริหารและบุคลากรมหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา ดิฉันรู้สึกเป็น

เกียรติและภาคภูมิใจอย่างย่ิงที่เป็นเจ้าภาพร่วมกับมหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรีมหาวิทยาลัยราชภัฏ                
จันทรเกษมบัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยราชภัฏหมู่บ้านจอมบึงมหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐมมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ์ราชวิทยาลัยและมหามงกุฎราชวิทยาลัย 
ภายใต้หน่วยงานที่ รับผิดชอบของแต่ละมหาวิทยาลัยได้ร่วมกันจัดประชุมวิชาการและนําเสนอ
ผลงานวิจัยและงานสร้างสรรค์ระดับชาติชื่องาน “การประชุมวิชาการนําเสนอผลงานวิจัยและงาน
สร้างสรรค์ระดับชาติ “งานวิจัยและงานสร้างสรรค์รับใช้สังคม” ประจําปี พ.ศ.2562” การวิจัยและ
นวัตกรรม ถือได้ว่าเป็นกลไกสําคัญ ในการผลักดันเศรษฐกิจเพื่อให้ขับเคลื่อนประเทศเข้าสู่การแข่งขัน 
ในระดับต่างๆได้ อีกทั้งยังสามารถนําทางประเทศ ไปสู่ การเป็นประเทศ ที่มีความม่ันคงม่ันค่ังและยั่งยืน 
การจัดประชุม“งานวิจัยและงานสร้างสรรค์รับใช้สังคม”ประจําปีพ.ศ.2562 ”คร้ังนี้ ถือได้ว่า เป็นการ
ส่งเสริมการวิจัย ให้มีการบูรณาการระหว่างสาขาเพื่อนํามาเผยแพร่สู่สาธารณชนเพื่อให้ชุมชน                    
และสถานประกอบการสามารถนําผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ ในเชิงนโยบาย และในทางปฏิบัติต่อไป
 ในการนี้ดิฉันขอแสดงความยินดีกับความสําเร็จของนักวิจัยทุกท่าน ที่ได้มุ่งม่ัน ในการศึกษา
ค้นคว้าจนได้ผลการวิจัยที่มีผลประโยชน์ต่อส่วนรวมโดยเฉพาะอย่างย่ิงต่อ ชุมชนหรือท้องถิ่นหวังเป็น
อย่างย่ิงว่า ผลจากการประชุมในคร้ังนี้จะเป็นการเปิดโอกาสและการสร้างแรงบันดาลใจที่ดีให้แก่ 
คณาจารย์ นักวิจัย นิสิต นักศึกษา ตลอดจนผู้สนใจทุกท่านได้นําความรู้และผลวิจัยไปประยุกต์ใช้ให้เกิด
ประสิทธิภาพและเกิดประสิทธิผลอย่างแท้จริง      
 สุดท้ายนี้ดิฉันขออวยพรให้การจัดงานประชุมสัมมนาเชิงวิชาการในคร้ังนี้ประสบความสําเร็จ
ตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ทุกประการ 

 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. ลินดา เกณฑ์มา                    
อธิการบดี                    

มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา 

 
 

 
 
 



สารจากอธิการบด ี
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม 

 
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม มีความรู้สึกยินดีเป็นอย่างย่ิงที่ได้ร่วมเป็นเครือข่ายในการจัดงานประชุม

วิชาการระดับชาติ และเป็นขอแสดงความช่ืนชมยินดีกับ ผู้บริหาร คณาจารย์ เจ้าหน้าที่ ของมหาวิทยาลัยราช
ภัฏธนบุรี ในโอกาสที่มหาวิทยาลัยแห่งน้ีมีความคิดริเริ่มและเป็นผู้นําในการจัดประชุมทางวิชาการนําเสนอ
ผลงานวิจัย และงานสร้างสรรค์ระดับชาติ "งานวิจัย และงานสร้างสรรค์รับใช้สังคม" ขึ้น ในวันพฤหัสบดีที่ 12
กันยายน 2562 โดยมีวัตถุประสงค์ เพ่ือให้คณาจารย์ นักวิชาการ นักวิจัย นักศึกษา ได้เสนอผลงานวิจัย ตีพิมพ์
ผลงานวิจัยและเผยแพร่ผลงานวิจัยเพ่ือเป็นเวทีให้เกิดการแลกเปลี่ยนความรู้ทางวิชาการ สนับสนุนให้สถาบัน
ทางการศึกษา องค์กรภาครัฐและภาคเอกชนได้นําผลงานการวิจัยไปใช้ประโยชน์และพัฒนาคุณธรรมและ
จริยธรรมให้แก่ชุมชนสังคมและประเทศชาติ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 ขอบคุณ สถาบันวิจัยและพัฒนา โครงการบัณฑิตศึกษา และคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์
มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรีและหน่วยงานเครือข่ายทั้ง 7 หน่วยงาน ที่มีส่วนในการจัดประชุมทางวิชาการในครั้ง
น้ี ให้สําเร็จตามวัตถุประสงค์ด้วยดี 
 

ดร.วิรัตน์  ป่ินแก้ว 
อธิการบดี 

มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



สารจากรองอธิการบด ี
มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบรุ ี

 
 เน่ืองด้วยมหาวิทยาลัยราชภัฎเพชรบุรีได้เป็นเจ้าภาพร่วมในการจัดโครงการประชุมวิชาการนําเสนอ
ผลงานวิจัย และงานสร้างสรรค์ระดับชาติ 2562“งานวิจัย และงานสร้างสรรค์รับใช้สังคม”ในวันพฤหัสบดีที่ 12 
กันยายน 2562 ณ มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี สมุทรปราการโดยสถาบันวิจัยและพัฒนาคณะมนุษยศาสตร์และ
สังคมศาสตร์ และโครงการบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏราชภัฏธนบุรี สํานักงานการวิจัยแห่งชาติ (วช.)
มหาวิทยาลัยราชภัฏหมู่ บ้านจอมบึงมหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม 
มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยและมหาวิทยาลัยมหาม
กุฏราชวิทยาลัย 

ทั้งน้ี การจัดงานในคร้ังน้ีเป็นเวทีทางวิชาการระดับชาติให้กับคณาจารย์ นักวิชาการ นักวิจัย และ
นักศึกษาในสถาบันการศึกษา ได้มีโอกาสแลกเปลี่ยนความรู้ เพ่ือส่งเสริมให้มีการนําองค์ความรู้ใหม่ๆไป
ประยุกต์ใช้ให้เกิดการพัฒนาในชุมชนท้องถิ่นเพ่ือส่งเสริมให้นักวิจัยสร้างสรรค์ผลงานวิจัยและงานสร้างสรรค์ที่
มีคุณค่าให้เป็นที่ประจักษ์แก่ชุมชนสังคมเพ่ือเสริมสร้างความร่วมมือทางวิชาการเป็นเครือข่ายในการวิจัยและ
พัฒนาท้องถิ่น และนําเสนอผลการศึกษางานวิจัยงานสร้างสรรค์เผยแพร่สู่สาธารณะ 
 ในการน้ี มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี ขอขอบคุณสถาบันวิจัยและพัฒนาคณะมนุษยศาสตร์และ
สังคมศาสตร์มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรีที่ได้จัดให้มีการประชุมวิชาการการนําเสนอบทความวิจัยในครั้งน้ี 
ขอขอบคุณนักศึกษา คณาจารย์ นักวิจัย เจ้าของบทความวิจัยทุกท่านที่ได้จัดส่งบทความวิจัยเข้าร่วมนําเสนอ
ในการประชุมวิชาการ ตลอดจน ขอบคุณทุกหน่วยงานที่เก่ียวข้องที่ให้เกียรติเข้าร่วมจัดนิทรรศการเพ่ือให้การ
จัดประชุมวิชาการในคร้ังน้ีมีกิจกรรมทางวิชาการที่หลากหลาย อันก่อให้เกิดประโยชน์ต่อนักศึกษา คณาจารย์ 
นักวิจัยและบุคคลที่สนใจในทางวิชาการที่ครบถ้วนสมบูรณ์โดยทั่วกัน 
 
 

อาจารย์ ดร.มนัญญา ปริยวิชญภักดี 
รองอธิการบดี 

มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
สารจากคณบดีคณะมนษุยศาสตร ์
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลัย 
 

ในนามผู้บริหารคณาจารย์ เจ้าหน้าที่ คณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย
ขอแสดงความช่ืนชมยินดีกับ ผู้บริหาร คณาจารย์ เจ้าหน้าที่ บัณฑิตและนักศึกษาของมหาวิทยาลัยราชภัฏ
ธนบุรี ใน 3 โอกาส (1) ในโอกาสท่ีมหาวิทยาลัยแห่งน้ีมีความเจริญก้าวหน้าตามลําดับทั้งในด้านการผลิต
บัณฑิต การวิจัย การบริการวิชาการแก่สังคม ตลอดทั้งการทํานุบํารุงศิลปวัฒนธรรม (2) ในโอกาสที่ผู้มีส่วนได้
ส่วนเสียของมหาวิทยาลัยแห่งน้ี ได้มีมติร่วมกันจัดงานอนุสรณ์ครบรอบ 71 ปี ในวันที่ 8 กรกฎาคม 2562เพ่ือ
แสดงออกซึ่งความกตัญญูกตเวทีและบําเพ็ญบุญอุทิศส่วนกุศลให้แด่บุรพาจารย์ผู้สถาปนามหาวิทยาลัยแห่งน้ี 
(3) ในโอกาสท่ีมหาวิทยาลัยแห่งน้ีมีความคิดริเริ่มและเป็นผู้นําในโครงการประชุมวิชาการนําเสนอผลงานวิจัย 
และงานสร้างสรรค์ระดับชาติ 2562“ขึ้น ในวันพฤหัสบดีที่ 12กันยายน 2562โดยมีวัตถุประสงค์ เพ่ือให้
คณาจารย์ นักวิชาการ นักวิจัย นักศึกษา ได้เสนอผลงานวิจัย ตีพิมพ์ผลงานวิจัยและเผยแพร่ผลงานวิจัยเพ่ือ
เป็นเวทีให้เกิดการแลกเปลี่ยนความรู้ทางวิชาการ สนับสนุนให้สถาบันทางการศึกษา องค์กรภาครัฐและ
ภาคเอกชนได้นําผลงานการวิจัยไปใช้ประโยชน์และพัฒนาคุณธรรมและจริยธรรมให้แก่ชุมชนสังคมและ
ประเทศชาติ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 ขอเจริญพรอนุโมทนาขอบคุณ สถาบันวิจัยและพัฒนา โครงการบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏ
ธนบุรีและหน่วยงานเครือข่ายที่ให้โอกาสมีส่วนร่วมในการจัดประชุมทางวิชาการในครั้งน้ี ให้สําเร็จตาม
วัตถุประสงค์ด้วยดี 
 
 

พระศรีสิทธิมุนี 
คณบดีคณะมนุษยศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



สารจากรองอธิการบด ี
มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลยั 

 
 ตามที่มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี ร่วมกับหน่วยงานเครือข่ายด้านการวิจัยได้ร่วมมือกันจัดโครงการ
ประชุมวิชาการนําเสนอผลงานวิจัยและงานสร้างสรรค์ระดับชาติ ๒๕๖๒ เรื่อง “งานวิจัยและงานสร้างสรรค์รับ
ใช้สังคม” ขึ้นในวันที่ ๑๒-๑๓ กันยายน ๒๕๖๒ ตามที่ทราบกันโดยทั่วไปแล้ว 
 มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัยในนามหน่ึงสถาบันในหลายๆ สถาบันเครือข่ายด้านวิจัยขอช่ืนชม
และยินดีเป็นอย่างย่ิงที่มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี รับเป็นตัวแทนหรือเจ้าภาพจัดงานวิชาการดีๆ อย่างน้ี 
เพราะงานเช่นน้ีนับว่าก่อให้เกิดประโยชน์หลายอย่าง กล่าวคือได้ประโยชน์ทั้งในระดับบุคคลและระดับสถาบัน 
ตลอดถึงสังคมไทยโดยรวมด้วย เพราะงานวิชาการลักษณะน้ีจะช่วยทําให้บุคลากรในสถาบันต่างๆ ได้รับการ   
การันตีว่าเป็นบุคลากรทางการศึกษาที่มีคุณภาพและมีการฝึกฝนพัฒนาอย่างต่อเน่ือง เรียกกันว่าเป็นบุคลากร
ของสถาบันการศึกษาที่มีศักยภาพจนสามารถพัฒนาให้เกิดองค์ความรู้ใหม่อย่างเป็นรูปธรรมได้ 
ดังน้ัน จึงขอช่ืนชมยินดีเป็นอย่างย่ิงกับโครงการประชุมวิชาการน้ี พร้อมกันน้ี ก็ขอต่อยอดความคิดไว้ในที่น้ี    
ดังน้ี โครงการประชุมวิชาการดังกล่าวน้ีถือได้ว่าเป็นการเผยแพร่องค์ความรู้ใหม่ๆ ออกสู่สังคมและประเทศชาติ
ได้ สืบเน่ืองจากว่าทุกผลงานวิชาการและงานวิจัยของนักวิชาการที่มานําเสนอในงานน้ีล้วนได้รับการตรวจสอบ
ความถูกต้องตามหลักวิชาการจากผู้ทรงคุณวุฒิในแต่ละสาขาวิชาเป็นที่เรียบร้อยแล้ว จึงทําให้เกิดความเช่ือมั่น
ได้ว่าเมื่อผู้สนใจได้มาเข้าร่วมและมาฟังย่อมจะได้รับอะไรใหม่ๆ ออกไปจนเพ่ิมประสิทธิภาพประสิทธิผลให้กับ
ตนเองและงานที่ทําอยู่แน่นอน สรุปแล้ว การจัดโครงการประชุมวิชาการในครั้งนี้จึงนับว่าเป็นการดําเนินการ
ให้เป็นไปตามแผนการพัฒนาวิชาการในทุกระดับและเป็นการนําความรู้จากนักวิชาการออกไปสู่สาธารณชนได้
อย่างแท้จริง จึงขอให้เครือข่ายได้ดําเนินการโครงการลักษณะแบบนี้ต่อไปเรื่อยๆ อย่าได้หยุดรั้ง ขอให้กําลังใจ
และเป็นผู้สนับสนุนกิจกรรมดีๆ อย่างน้ีต่อไป 
 
 

พระมหามฆวินทร์ ปุริสุตฺตโม, ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. 
รองอธิการบดี 

มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



สารจากเลขาธิการ 
สํานักงานการวิจัยแห่งชาต ิ

 
 สํานักงานการวิจัยแห่งชาติ (วช.) มีความยินดีเป็นอย่างย่ิง ที่ได้มีส่วนร่วมเป็นหน่วยงานเครือข่าย
จัดการประชุมวิชาการและนําเสนอผลงานวิจัย โดยมีสถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี เป็น
หน่วยงานหลักร่วมกับหน่วยงานเครือข่าย ร่วมกันจัดประชุมเพ่ือเป็นเวทีให้นักวิจัยจากหลายหน่วยงาน
การศึกษา ได้นําเสนอบทความทางวิชาการ อันเป็นผลจากการวิเคราะห์ สังเคราะห์ และสร้างองค์ความรู้จาก
การทํางานวิจัยทางการศึกษา ซึ่งเป็นบทบาทสําคัญของสถาบันการศึกษาในการใช้ความรู้ทางวิชาการ มา
ผลักดันสังคมและประเทศให้พัฒนาก้าวไปอย่างเข้มแข็ง บุคลากรของหน่วยงานเครือข่ายมีการทุ่มเทแรงกาย
แรงใจเป็นผู้ผลิต และเป็นกลไกสําคัญในการกลั่นกรองบทความทางวิชาการที่มีคุณภาพ และมาตรฐานใน
ระดับประเทศ มาอย่างต่อเน่ือง 
 ในนามของสํานักงานการวิจัยแห่งชาติ (วช.) ขอให้หน่วยงานเครือข่ายและนักวิจัยทุกท่าน มีพลัง
ศักยภาพที่จะสร้างและส่งเสริมสนับสนุนผลงานทางวิชาการที่มีคุณภาพและมีมาตรฐานอย่างย่ังยืนตลอดไป 
  
 

นายแพทย์สิริฤกษ์  ทรงศิวิไล 
เลขาธิการคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ 

  



คํานํา 
 

สถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี ได้ดําเนินโครงการการประชุมวิชาการนําเสนอ
ผลงานวิจัย และงานสร้างสรรค์ระดับชาติ "งานวิจัย และงานสร้างสรรค์รับใช้สังคม" ประจําปี 2562เน่ืองใน
โอกาสวันคล้ายวันสถาปนา มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี ครบรอบ 71 ปี วันที่ 8 กรกฎาคม 2562 เพ่ือเป็นการ
เผยแพร่ผลงานทางวิชาการของคณาจารย์ นักวิชาการ นักวิจัย นักศึกษาของสถาบันทั้งภาครัฐและเอกชน และ
ผู้ที่สนใจเข้าร่วมโครงการเกิดการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นทางวิชาการและเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาชุมชน 

ในโอกาสน้ี สถาบันวิจัยและพัฒนา มีความยินดีขอขอบคุณเครือข่าย ได้แก่ โครงการบัณฑิตศึกษา 
มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี สํานักงานการวิจัยแห่งชาติ (วช.)บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏหมู่บ้านจอม
บึง มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม มหาวิทยาลัย
ราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา คณะมนุษยศาสตร์ สถาบันวิจัยพุทธศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัยและมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย หน่วยงานท่ีได้เข้าร่วมเป็นเครือข่ายร่วมมือในการจัดประชุม
ทางวิชาการครั้งน้ีให้สําเร็จตามวัตถุประสงค์ และการประชุมวิชาการครั้งน้ียังเป็นประโยชน์อย่างย่ิงต่อการ
พัฒนาชุมชน สังคมและประเทศชาติ  
 
 
        สถาบันวิจัยและพัฒนา 
                มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี 
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3. ระบบบริหารจัดการร้านซักรีด 
ณัฎฐ์  สุภาโสต วิวัฒน์ จูวราหะวงศ์ และเอกรัตน์ สุขะสุคนธ์ 
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4. แนวทางการปรับปรุงการจัดการคลังสินค้าสําเร็จรูป กรณีศึกษาโรงงานผลิตข้าวสารบรรจุถุง  
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ณัฐชัย เปลี่ยนวิจารณ์ พงศ์ หรดาล สร้อยสุดา เลาะหมุด และวิภาวรรณ นิยมเวช 

32
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6. ระบบจัดการการนําเข้าสินค้า กรณีศึกษา บจก.เคพี ชิปป้ิง 
ทวีศักด์ิ  เช่ียวชาญ และณภัทรกฤต  จันทวงศ์ 
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7. ระบบสารสนเทศเพ่ือการจัดการงานแจ้งซ่อมด้านเทคโนโลยีสารสนเทศ 
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สุรินทร์ เจริญจิตร์ และสุรศักด์ิ สวัสด์ิรักษ์กุล 
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1 1 .  ก า ร ศึ ก ษ า ค ว า มหล า กหล า ย ข อ ง แบคที เ รี ย ที่ ผ ลิ ต ส า ร ล ด แ ร ง ตึ ง ผิ ว ชี ว ภ าพ  
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ระเหยจากดอกกระดังงาสงขลาก่อนลนไฟและหลังลนไฟ 
มาลินี เบ็ญพาด อัจฉรา แก้วน้อย และศุภรัตน์ ดวนใหญ่ 

 205

25. ระบบเช่ารถยนต์ออนไลน์ 
ราชสาสน์ ทาจิตต์ โจ มะลิทอง และณัฐคมณ์ ไพศาลวัสยศ 

 215

26. การจัดการขยะมูลฝอยในชุมชน กรณีศึกษา ชุมชนชอุ่มนิวัฒน์ ตําบลบางแก้ว อําเภอบางพลี 
จังหวัดสมุทรปราการ 
วงจันทร์ นุ่นคง และกัญญา พวงพิลา 

222

27. แนวทางการปรับปรุงผังโรงงาน กรณีศึกษา โรงงงานผลิตไส้กล่องกระดาษ 
วิภาวรรณ นิยมเวช จาตุรงค์ สาระวงศ์ นุกูล สาระวงศ ์และพงศ์ หรดาล 

230

28. การใช้ไลเคนเป็นดัชนีชีวภาพช้ีวัดคุณภาพอากาศ ณ คุ้งบางกะเจ้า อําเภอพระประแดง  
จังหวัดสมุทรปราการ 
ศิรินยา ไผ่โสภา และวิชชุดา ประสาทแก้ว 

239

29. การออกแบบโครงสร้างเหล็กรับสายพานลาเลียงแร่โดยวิธีการสมดุลกล 
ศิวะ สิทธิพงศ์ สิทธิพงษ์ โล่วิรกรณ์ ประศาลน์ บุญเพชร์ และชัยยุทธ มีงาม 

247

30. การใช้แมลงนํ้าเป็นดัชนีช้ีวัดคุณภาพแหล่งนํ้า ณ คุ้งบางกะเจ้า จังหวัดสมุทรปราการ 
ศุภิสรา ชิตภักด์ิ และวิชชุดา ประสาทแก้ว 

267

31. การสร้างเครื่องเรียงและบีบอัดกระป๋องอลูมิเนียมอัตโนมัติ 
สถาพร  จํารัสเลิศลักษณ์ 

 276

32. การลดปัญหาการส่งงานล่าช้าโดยการจัดตารางการผลิต 
สร้อยสุดา เลาะหมุด อัจฉรา ผ่องพิทยา พงศ์ หรดาล และ จาตุรงค์ สาระวงศ์ 

283

 
 
 
 



กลุ่มวิทยาศาสตราและเทคโนโลยี 
ภาคโปสเตอร์ หน้า
 
1. ความรู้ ทัศนคติ และพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของนักเรียนในโรงเรียนบ้านหัวดอย 

ตําบลท่าสาย อําเภอเมือง จังหวัดเชียงราย 
กฤตวิชญ์ สุขอ้ึง และกิตติชัย จันธิมา 

291

2. ผลของโปรแกรมพัฒนาสุขภาวะซึมเศร้าของผู้สูงอายุ ต่อระดับภาวะซึมเศร้าและพฤติกรรม  
การดูแลตนเองด้านสุขภาวะซึมเศร้า 
กัลยา แก้วสม และเผ่า อนันจิว๋ 

300

3. ประสิทธิภาพของสารสกัดพืชสมุนไพรพ้ืนบ้านและผลิตภัณฑ์ในการยับย้ังเช้ือ Bacillus sp., 
Escherichia  coli, Salmonella sp. และ Staphylococcus  aureus  
คอสียาห์ สะลี อับดุลาห์ โดลาห์ ดาลี นุรอัยนี หะยียูโซะ ซไูบด๊ะ หะยีวาเงาะ พูรกอนนี สาและ 

และหัสลินดา บินมะแอ 

310

4. การจัดการขยะแบบมีส่วนร่วมของตําบลบ้านม่วง อําเภอบ้านโป่ง จังหวัดราชบุรี
ชลีดล  อินยาศรี สายฝน  นาชัยสิทธ์ิ  จุติพร  อินทะนิน และปกรณ ์ พรหมแก้ว

320

5. ระบบสารสนเทศเพ่ือการจัดการทรัพยากรนํ้า แบบบูรณาการเครือข่ายชุมชนเพ่ือการทํานา  
ที่ย่ังยืน องค์การบริหารส่วนตําบลห้วยท่าช้าง 
ฐิติมา บุณฑริก 

326

6. ระบบสารสนเทศทรัพยากรน้ําแบบบูรณาการเครือข่ายชุมชนสําหรับการทํานาอย่างย่ังยืน 
กรณีศึกษา องค์การบริหารส่วนตําบลต้นมะพร้าว 
ฐิติมา บุณฑริก  

334

7. คุณสมบัติการเป็นพรีไบโอติกเบ้ืองต้นของผลิตภัณฑ์มะม่วงเบาแช่อ่ิม
นฤมล มีบุญ และศุภศิลป์ มณีรัตน์ 

341

8. การประยุกต์ใช้แบบจําลอง SWAT ในการจําลองปริมาณนํ้าท่าของลุ่มนํ้าน้อย
เมธินี ศรีเรือน ภัทรา เพ่งธรรมกีรติ และ เอกสิทธ์ิ โฆสิตสกุลชัย

350

9. ระดับที่เหมาะสมของแหนเป็ดในอาหารต่อการเจริญเติบโตและประสิทธิภาพการใช้อาหารของ
ปลานิลแปลงเพศ 
วรรณชัย  พรหมเกิด

359

10.  การศึกษาแมกนิจูดของกาแลกซีทางช้างเผือกจากภาพถ่าย 360 องศา
วิระภรณ์ ไหมทอง ซูไฮมี สาแม อมรรัตน์ ตาจุมปา และ นพมาศ พาจรทศิ

369

11.  ระบบสารสนเทศเพ่ืองานประกันคุณภาพการศึกษาระดับมัธยมศึกษา : กรณีศึกษา โรงเรียน
สาธิตมหาวิทยาลัยรามคําแหง 
ศรราม สุขสําราญ ศรีจิตร รัตนแก้วกาญจน์  และสาธิษฐ์ นากกระแสร์

375

 
 



กลุ่มวิทยาศาสตราและเทคโนโลยี 
ภาคโปสเตอร์ หน้า
 
12.  การสํ า รวจพรรณปลา นํ้าจื ดและคุณภาพ นํ้าของลํ า ธาร ป่าสาคู อํ า เภอพรหมคี รี   

จังหวัดนครศรีธรรมราช 
สุริยะ  จันทร์แก้ว 

383

13.  รูปแบบการจัดการขยะอันตรายจากชุมชน อําเภอเมือง จังหวัดเพชรบุรี
สุรีรัตน์ เทมวรรธน์ 

392

 



 

 

1 การประชุมวิชาการนําเสนอผลงานวิจัย และงานสร้างสรรค์ระดับชาติ 2562 
“งานวิจัย และงานสร้างสรรค์รับใช้สังคม” 

 

การพัฒนาวิธกีารตัดแต่งชิ้นงานออยล์ฟวิเตอร์โดยใช้เครือ่งจักร 
The Development of Finishing Method for Oil Filter Part by Machines 

กฤษฎาพร  พรมมา1 และชลดิา  สกุลดิษฐ2์ 
 Kritsadaporn  Promma1 and Chalida  Sakuldit2 

 

บทคัดย่อ 
 

งานวิจัยน้ีเป็นการพัฒนาวิธีการตัดแต่งช้ินงาน ออยล์ฟิวเตอร์โดยใช้เครื่องจักร มีจุดมุ่งหมายเพ่ือลดเวลาในการตัดแต่ง
ช้ินงานและเพ่ิมจํานวนช้ินงานในการตัดแต่งเพ่ือให้ทันส่งมอบงานให้กับลูกค้าและไม่ให้กระทบกับช้ินงานอื่น ในปัจจุบันบริษัท 
เฟิสท์ รับเบอร์ จํากัด เป็นอุตสาหกรรมผลิตช้ินส่วนยานยนต์ ประเภทยาง ทางผู้จัดทําได้มีแนวคิดที่จะทําการพัฒนาวิธีการตัดแต่ง 
เพ่ือใช้ในการทํางานได้อย่างรวดเร็วแล้วมีประสิทธิภาพ ซึ่งมีสาเหตุมาจากจํานวนพนักงานตัดแต่งไม่เพียงพอและมีงานแทรกในแต่
ละวันทําให้เกิดล่าช้า ในกระบวนการตัดแต่งทําให้ต้องมีพนักงานตัดแต่งไปทําการตัดแต่งงานแทรกก่อนเพ่ือให้ทันส่งมอบ  จากการ
สํารวจ มีช้ินงาน ออยล์ฟิวเตอร์ที่มียอดส่ังผลิตในแต่ละเดือนประมาณ 100,000 ช้ินต่อเดือน จะต้องส่งให้กับลูกค้าประมาณวันละ 
6,000 ช้ิน จึงต้องใช้พนักงานประมาณ 5 คนในการตัดแต่งและตรวจสอบคุณภาพเพ่ือให้ทันส่งมอบช้ินงาน ดังน้ันทางผู้จัดทําได้มี
แนวคิดที่จะพัฒนาวิธีการตัดแต่งช้ินงาน ออยล์ฟิวเตอร์โดยใช้เครื่องจักรเพื่อลดเวลาในการตัดแต่งช้ินงานและเพ่ิมจํานวนช้ินงานใน
การตัดแต่ง เพ่ือให้ทันส่งมอบงานให้กับลูกค้าและไม่ให้กระทบกับช้ินงานอื่น ๆ จากการทําการทดลองพบว่า เงื่อนไขที่ดีที่สุดคือ 
การทดลองที่ 5 การทดลองที่ใช้จํานวนช้ินงาน  192 ช้ิน ใช้เวลา 150 วินาที และความเร็วรอบ 50 รอบ/วินาที ช้ินงานที่มีคุณภาพ
เฉล่ีย 189 ช้ิน และมีร้อยละของช้ินงานเสีย ร้อยละ1.33 โดยคิดเป็นอัตราการผลิตจะผลิตได้ 1.26 ตัวต่อวินาที แต่เมื่อทําการผลิต
จริงโดยใช้เครื่องจักรจะได้ประมาณ 2,300 ช้ินต่อช่ัวโมง เมื่อเทียบกับการใช้คนตัดแต่ง ใช้คนตัดแต่งสามารถตัดได้ เฉล่ียช่ัวโมงละ 
983 ช้ิน หรือ ประมาณ 17 ช้ินต่อนาที หรือ 0.28 ช้ินต่อวินาที เมื่อใช้เครื่องจักรสามารถตัดแต่งได้ช้ินงานเพิ่มมากขึ้นมากกว่า 
1,317 ช้ิน คิดเป็นผลิตช้ินงานได้เพ่ิมข้ึน  ร้อยละ233.97 โดยใช้พนักงานเพียง 1 คน ทําให้บริษัทลดต้นทุนด้านแรงงาน ได้ 4 คน 
นอกจากน้ันแล้วยังทําให้บริษัทส่งมอบสินค้าได้ตรงตามเวลา 
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2 กลุม่วิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี

Abstract 
 
This research was OIL FILTER PART method’s development. The aims of research were to reduce the 

time in the process of workpieces cutting and increase the number of trimmed workpieces. According to the 
objectives of reduced time could minimize happened effects to other workpieces in the process. Moreover, a 
lot of customers were able to receive the products on time. Nowadays, First Rubber Co., Ltd. has been 
manufacturing industrial auto parts in the category of rubber. The researchers created the idea to develop 
finishing method in order to increase efficiency of production time. The delay of production was caused by 
insufficient cutting labourers and urgent works which inserted in each day. Thus, the employers made a decision 
to move labourers to work with urgent cutting process first in order to delivered on time. 
According to production order observation of OIL FILTER PART each month was approximately 100,000 pieces 
per month. To deliver OIL FILTER PART to customers approximately 6,000 pieces each day. Employers needed 
to require about 5 labourers for finishing work and quality inspection in order that they were able to deliver 
items on time. The result from experiments found that the 5th experiment was the best condition. There was 
using 192 workpieces, 150 seconds and the speed was 50 cycles per second. 189 pieces were average quality 
workpieces. The percentage of waste was 1.33 percent. In the production rate could manufacture workpieces 
1.26 pieces per second. In the other hand, a machinery was able to manufacture approximately 2,300 pieces 
per hours. To compare with manual process, a labourer was able to cut on the average 983 pieces per hours 
(approximately 17 pieces per minute or 0.28 piece per second). Eventually, a machinery can cut workpiece 
more than 1,317 pieces and there is 233.97 percent of increased workpieces equivalent to a labour. Usefully, 
several companies are able to reduce labour cost by 4 employees. Moreover, they can deliver their products 
on time. 
 

Keywords: Rubber Forming, Finishing Method, Flash 
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ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา 
 

อุตสาหกรรมการข้ึนรูปผลิตภัณฑ์ยาง ถือว่าเป็นอุตสาหกรรมที่รองรับ และสนับสนุนอุตสาหกรรมในสาขาอื่น ๆ เช่น 
อุตสาหกรรมผลิตช้ินส่วนยานยนต์ อุตสาหกรรมอิเล็กทรอนิกส์ และอุตสาหกรรมทางการแพทย์ เป็นต้น ผลิตภัณฑ์ยางที่มีคุณภาพ
และสมบูรณ์ มีความจําเป็นจะต้องทราบถึงหลักการในการผลิตต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นทางด้านหลักการการข้ึนรูปอย่างถูกต้อง (ณัฐพล 
จันทร์พาณิชย์ และคณะ, 2559, หน้า 2) รวมไปถึงวิธีการตัดตกแต่งช้ินงาน และถือว่าอุตสาหกรรมข้ึนรูปยางเป็นอุตสาหกรรมต้น
ทาง ที่มีผลต่อเศรษฐกิจ และการเกษตรในประเทศอีกด้วย แต่ว่าอุตสาหกรรมจะเจริญก้าวหน้าไปได้ ก็ต้องข้ึนอยู่ว่าจะผลิตช้ินงาน
ให้ได้คุณภาพตรงตามกับลูกค้ากําหนดไว้ และไม่ว่าจะโรงงานใดย่อมคาดหวังให้ช้ินงานที่ผลิตออกมาน้ันตรงตามข้อกําหนดของ
ลูกค้า มีคุณภาพ และการผลิตน้ันมีประสิทธิภาพสูงสุด เพ่ือลดต้นทุนการผลิตและพัฒนาคุณภาพสินค้าให้ลูกค้าเกิดความพึงพอใจ
สูงสุด (อรรณพ สรรพคุณ และกาญจนา กาญจนสุนทรม, 2555, หน้า 1) 

ในปัจจุบันบริษัท เฟิสท์ รับเบอร์ จํากัด เป็นอุตสาหกรรมผลิตช้ินส่วนยานยนต์ ประเภทยาง เป็นผู้ผลิตช้ินงานให้กับ
อุตสาหกรรมต่าง ๆ อาทิเช่น  อุตสาหกรรมยานยนต์ เครื่องใช้ไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ เป็นต้น ซ่ึงในปัจจุบันอุตสาหกรรมผลิต
ช้ินส่วนยานยนต์ ประเภทยางมีการขยายตัวอย่างรวดเร็ว และมีการแข่งขันทางธุรกิจค่อนข้างสูงทั้งในเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ
ของสินค้า ในแต่ละอุตสาหกรรมก็มีการพัฒนากลยุทธ์ที่สําคัญในการแข่งขัน น่ันคือคุณภาพของผลิตภัณฑ์ ซ่ึงลักษณะที่สําคัญของ
ระบบคุณภาพสมัยใหม่ คือการให้ความสําคัญกับลูกค้า โดยมุ่งดําเนินการตอบสนองความต้องการของลูกค้า เพ่ือให้เกิดความพึง
พอใจอันนํามาสู่ผลประกอบการที่มีมูลค่ามหาศาล 

 ในบริษัทมีช้ินงานที่ผลิตอยู่ เช่น โอริง บูส และออยล์ฟิวเตอร์ ฯลฯ ซึ่งมีการผลิตในแต่ละเดือนประมาณ10,000 ช้ินต่อ
ประเภทงานมีช้ินงานที่ค้าง และรอการตกแต่ง ประมาณ 2,000 ช้ินต่อประเภทงาน ด้วยเหตุน้ีมีสาเหตุมาจากจํานวนพนักงานตัด
แต่งไม่เพียงพอและมีงานแทรกในแต่ละวันทําให้เกิดล่าช้า ในกระบวนการตัดแต่ง เป็นเหตุให้พนักงานตัดแต่งต้องไปทําการตัดแต่ง
ช้ินงานแทรกก่อนเพ่ือให้ทันส่งมอบ  จากการสํารวจ มีช้ินงานออยล์ฟิวเตอร์ ที่มียอดส่ังผลิตในแต่ละเดือนประมาณ 100,000 ช้ิน
ต่อเดือนจะต้องส่งให้กับลูกค้าประมาณวันละ 6,000 ช้ิน จึงต้องใช้พนักงานประมาณ 5 คนในการตัดแต่งและตรวจสอบคุณภาพ
เพ่ือให้ทันส่งมอบ  

   ดังน้ันทางผู้จัดทําได้มีแนวคิดที่จะทํา การพัฒนาวิธีการตัดแต่งช้ินงานออยล์ฟิวเตอร์ โดยใช้เครื่องจักรเพ่ือลดเวลาใน
การตัดแต่งช้ินงานและเพิ่มจํานวนช้ินงานในการตัดแต่งเพ่ือให้ทันส่งมอบงานให้กับลูกค้าและไม่ให้กะทบกับช้ินงานอ่ืน ๆ 
 
วัตถุประสงค์ 
  1. เพ่ือพัฒนาวิธีการตดัแตง่ช้ินงานโดยการใช้เครื่องจักร 
  2. เพ่ือลดเวลาในการตดัแตง่ช้ินงานออยล์ฟิวเตอร์ 
  3. เพ่ือให้ทันส่งมอบงานให้กบัลูกค้าและไม่ให้กระทบกับช้ินงานอ่ืน 
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วิธีดําเนินการวิจัย 
 
การวิจัยน้ีเป็นงานวิจัยที่เน้นการเพ่ิมประสิทธิภาพในกระบวนการตัดแต่งช้ินงานยาง ของสถานประกอบการผลิตช้ินส่วน

ยานยนต์ ที่มีกระบวนการผลิตหลักคือการขึ้นรูปผลิตภัณฑ์ยางด้วยแม่พิมพ์ โดย การศึกษางาน เป็นวิธีการเพ่ิมผลผลิตที่เห็นผลเร็ว 
ช่วยให้ประหยัดหรือได้ผลตอบแทนเพ่ิมขึ้นทันทีที่นําไปปฏิบัติ (รัชต์วรรณ กาญจนปัญญาคม, 2550, หน้า 43) การเก็บข้อมูลและ
สํารวจสภาพทั่วไปของสถานประกอบการท่ีทําให้ประสิทธิภาพการส่งมอบลดลงคือ การตกแต่งช้ินงาน โดยมีการตัดแต่งครีบ 
(Flash) ที่ล้นออกจากแม่พิมพ์ในการขึ้นรูปออก ดังภาพที่ 1 วิธีการในกระบวนการอัดข้ึนรูปผลิตภัณฑ์ยางน้ันต้องอาศัย การ
ออกแบบแม่พิมพ์ ในกระบวนการอัดขึ้นรูปช้ินงานยางน้ันจะมีการวางยางคอมปาวด์ลงบนแม่พิมพ์ซ่ึงจะมีปริมาณมากพอที่จะเต็ม
เบ้าและล้นออกมาเป็นครีบ (ชุกรี แดสา และคณะ, 2553, หน้า 1) โดยทั่วไปปริมาณยางคอมปาวด์ที่ใส่ลงไปในเบ้าจะต้องมากกว่า
ปริมาณของเบ้าร้อยละ 10 (ณัฐพล จันทร์พาณิชย์และคณะ, 2559, หน้า 9) เมื่อปิดแม่พิมพ์ ยางคอมปาวด์จะถูกกดให้มีรูปทรง
ผลิตภัณฑ์ และยางส่วนเกินจะล้นออกมา ดังภาพที่ 2 ทําให้จําเป็นต้องมีการตัดแต่งครีบ ด้วยมือ ดังภาพที่ 3  ส่งผลต่อการส่งมอบ
ช้ินงานให้กับลูกค้า จึงกระทบต่อการแข่งขันและต้นทุนการผลิตที่เกิดข้ึนโดยไม่มีความจําเป็น โดยผู้วิจัยทําการเก็บข้อมูลในการตัด
แต่งช้ินงานด้วยมือ    

  
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1 ลักษณะช้ินงานเมื่อออกจากแม่พิมพ์รอการตัดแต่ง  

  
ภาพที่ 2 ภาพแม่พิมพ์อัดข้ึนรูปยางและยางส่วนเกินล้นออก 

ที่มา:หนังสือพ้ืนฐานการขึ้นรูปผลิตภัณฑ์ยางด้วยแม่พิมพ์ (ณัฐพล จันทร์พาณิชย์และคณะ, 2559, หน้า 11) 
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ภาพท่ี 3 การตัดแต่งช้ินงานด้วยมือ ภาพท่ี 4 เครื่องวอร์เตอร์เจ็ท (Water Jet) 
 

ในการพัฒนาวิธีการตัดแต่งช้ินงานออยล์ฟิวเตอร์ โดยใช้เครื่องจักร ผู้วิจัยเห็นว่าที่ บริษัท เฟิสท์ รับเบอร์ จํากัด มีการ
ใช้เครื่องวอร์เตอร์เจ็ท (Water Jet) ดังภาพที่ 4 โดยใช้หลักการแรงดันนํ้าและการหมุนในการตัดแต่งครีบ  ในช้ินงานที่มีขนาดเล็ก 
ประเภท โอริง  ผู้วิจัยจึงคิดว่าสามารถนําวิธีดังกล่าวมาพัฒนาวิธีการตัดแต่งช้ินงานออยล์ฟิวเตอร์ ได้โดยการกําหนดจํานวนช้ินงาน 
เวลา และความเร็ว ให้เหมาะสมสําหรับช้ินงานออยล์ฟิวเตอร์ ดังตารางที่ 1 ตารางแสดงค่าพารามิเตอร์ในการทดลอง เพ่ือหา
พารามิเตอร์ที่เหมาะสมที่สุด โดยที่ในการทดลองใน 1 พารามิเตอร์จะมีการทดลอง 3 ครั้ง เพ่ือหาจํานวนช้ินงานที่ผลิตได้ในแต่ละ
รอบและจํานวนของเสียที่เกิดข้ึน 
 
ตารางท่ี 1 ตารางแสดงค่าพารามิเตอรใ์นการทดลอง 

ลําดับท่ี กระบวนการ จํานวน (ชิ้น) เวลา(วินาที) ความเร็ว(รอบ/วินาที) 

1 การป่ันครีบยาง 128 100 50 
2 การป่ันครีบยาง 128 150 50 
3 การป่ันครีบยาง 128 200 50 
4 การป่ันครีบยาง 192 100 50 
5 การป่ันครีบยาง 192 150 50 
6 การป่ันครีบยาง 192 200 50 
7 การป่ันครีบยาง 256 100 50 
8 การป่ันครีบยาง 256 150 50 
9 การป่ันครีบยาง 256 200 50 

 
ประชากรและกลุม่ตัวอย่าง 

1. ประชากรของงานวิจัยน้ีเป็นช้ินงานออยล์ฟิวเตอร์ ที่มียอดส่ังผลิตในแต่ละเดือนประมาณ 100,000 ช้ินต่อ 
เดือน หรือ 1,200,000 ช้ินต่อปี  

2. กลุ่มตัวอย่าง ในการทดลองใน 1 สภาวะจะมีการทดลอง 3 ครั้ง จะมีทั้งหมด 9 สภาวะ เพ่ือหาจํานวนช้ินงาน 
ที่ผลิตได้ในแต่ละรอบและจํานวนของเสียที่เกิดขึ้น กลุ่มตัวอย่างเป็นช้ินงานออยล์ฟิวเตอร์ จํานวนทั้งหมด 5,184 ช้ิน ดังตารางที่ 1 
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เครื่องมือการวจิยั 
เครื่องมือในงานวิจัยเรื่องการพัฒนาวิธีการตดัแตง่ช้ินงานออยล์ฟิวเตอร์ โดยใช้เครื่องจักร  เครื่องมือที่ใช้ในงานวิจัยมี

เครื่องจักรเครื่องวอร์เตอร์เจ็ท ค่าสภาวะในการทดลอง ดังตารางที่ 1 

การเก็บรวบรวมข้อมลู 
จากผู้วิจัยได้ทําการเก็บข้อมูลโดยใช้ตารางเก็บข้อมูลเบื้องต้นในกระบวนการตัดแต่งช้ินงานด้วยมือ และตารางเก็บผล

การทดลองในการทดลองทั้ง 9 สภาวะ 
การวิเคราะห์ข้อมลู 

การทดลองที่มีผลการทดลองที่มรี้อยละของเสียน้อยที่สุดคือการทดลองที่ใช้จํานวนช้ินงาน  192 ช้ิน ใช้เวลา 150 
วินาที และความเร็วรอบ 50 รอบ/วินาที ช้ินงานทีม่ีคุณภาพเฉล่ีย 189 ช้ิน และมีร้อยละของเสียรองลงมาคือ ร้อยละ1.33 และการ
ทดลองทีม่ีร้อยละของเสียน้อยที่สุดรองลงมาคือ การทดลองที่ใช้จํานวนช้ินงาน  192 ช้ิน ใช้เวลา 200 วินาที และความเร็วรอบ 50 
รอบ/วินาที ช้ินงานทีม่ีคุณภาพเฉล่ีย 180 ช้ิน และมีร้อยละของเสียรองลงมาคือ ร้อยละ5.67  ดังภาพที่ 1 

 

 
ภาพท่ี 1 กราฟเปรียบเทียบร้อยละของของเสียที่เกิดขึ้นในการทดลองตามสภาวะที่กําหนด 
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ตารางท่ี 2 จํานวนการตัดแต่งช้ินงานด้วยมือโดยพนักงาน 3 คน ในเวลา 5 ช่ัวโมง 

พนักงาน No. 
จํานวนชิ้นงานท่ีทําการตัดแต่

ด้วยมือ (ช้ิน/ช่ัวโมง) รวม 
(ชิ้น) 1 2 3 4 5

1 366 366 366 366 366 1,830 
2 305 305 305 305 305 1,525 
3 312 312 312 312 312 1,560 

เฉล่ีย 983 983 983 983 983 4,915 
 
ตารางท่ี 3 ตารางผลการทดลองการป่ันครีบยางโดยใช้เครื่องจักร  

ลําดับท่ี กระบวนการ จํานวน  
(ช้ิน) เวลา(วินาที) ความเร็ว 

(รอบ/วินาที)
ทดลองครั้งท่ี ค่าเฉลี่ย 1 2 3 

1 การปั่นครีบยาง 128 100 50 
ช้ินงาน OK 120 118 121 119.67
ช้ินงาน NG 8 10 7 8.33

ร้อยละงาน NG 6 7 5 6

2 การปั่นครีบยาง 128 150 50 
ช้ินงาน OK 100 105 110 105.00
ช้ินงาน NG 28 23 18 23.00

ร้อยละงาน NG 21 17 14 17.33

3 การปั่นครีบยาง 128 200 50 

ช้ินงาน OK 80 100 90 90.00
ช้ินงาน NG 38 28 38 34.67

ร้อยละงาน NG 29 21 29 23.33

4 การปั่นครีบยาง 192 100 50 
ช้ินงาน OK 150 160 155 155
ช้ินงาน NG 42 32 37 37

ร้อยละงาน NG 21 16 19 18.67

5 การปั่นครีบยาง 192 150 50 
ช้ินงาน OK 185 190 192 189
ช้ินงาน NG 7 2 0 3

ร้อยละงาน NG 3 1 0 1.33

6 การปั่นครีบยาง 192 200 50 
ช้ินงาน OK 175 180 185 180
ช้ินงาน NG 17 12 7 12

ร้อยละงาน NG 8 6 3 5.67

7 การปั่นครีบยาง 256 100 50 
ช้ินงาน OK 190 195 190 191.67
ช้ินงาน NG 66 61 66 64.33

ร้อยละงาน NG 25 23 25 24.33

8 การปั่นครีบยาง 256 150 50 
ช้ินงาน OK 230 235 233 232.67
ช้ินงาน NG 26 21 23 23.33

ร้อยละงาน NG 10 8 8 8.67
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ตารางท่ี 3 (ต่อ) ตารางผลการทดลองการปั่นครีบยางโดยใช้เครื่องจักร  

ลําดับท่ี กระบวนการ จํานวน  
(ชิ้น) เวลา(วินาที) ความเร็ว 

(รอบ/วินาที) 
 ทดลองคร้ังที ่ เฉลี่ย 1 2 3 

9 การปั่นครีบยาง 256 200 50 
ช้ินงาน OK 215 220 230 221.67
ช้ินงาน NG 41 36 26 34.33 

ร้อยละงาน NG 16 14 10 13.33 
 

สรุปผล 
 
จากผู้วิจัยได้ทําการเก็บข้อมูลเบื้องต้นในกระบวนการตัดแต่งช้ินงานด้วยมือ พบว่า พนักงานตัดแต่งช้ินงานทั้ง 3 คน ใน 

5 ช่ัวโมงสามารถตัดแต่งได้ทั้งหมด 4,915 ช้ิน เฉล่ียช่ัวโมงละ 983 ช้ิน หรือ ประมาณ 17 ช้ินต่อนาที หรือ 0.28 ช้ินต่อวินาที ดัง
ตารางที่ 2 จํานวนการตัดแต่งช้ินงานด้วยมือโดยพนักงาน 3 คน ในเวลา 5 ช่ัวโมง การทดลองหาค่าพารามิเตอร์ที่เหมาะสมในการ
ตัดแต่งช้ินงานยางโดยใช้เครื่องจักร จากตารางที่ 3 พบว่าในการทดลองที่ใช้จํานวนช้ินงาน  256 ช้ิน ใช้เวลา 100 วินาที และ
ความเร็วรอบ 50 รอบ/วินาที ช้ินงานที่มีคุณภาพเฉล่ีย 191.67 ช้ิน และมีของเสียมากที่สุด คือ ร้อยละ 24.33 และค่าพารามิเตอร์
ที่มีของเสียรองลงมาคือการทดลองที่ใช้จํานวนช้ินงาน 128 ช้ิน ใช้เวลา 200 วินาที และความเร็วรอบ 50 รอบ/วินาที ช้ินงานที่มี
คุณภาพเฉล่ีย 90 ช้ิน และมีร้อยละของเสียรองลงมาคือ ร้อยละ 23.33  ส่วนการทดลองที่มีผลการทดลองที่มีร้อยละของเสียน้อย
ที่สุดคือการทดลองที่ใช้จํานวนช้ินงาน  192 ช้ิน ใช้เวลา 150 วินาที และความเร็วรอบ 50 รอบ/วินาที ช้ินงานที่มีคุณภาพเฉล่ีย 
189 ช้ิน และมีร้อยละของเสียรองลงมาคือ ร้อยละ 1.33 และการทดลองที่มีร้อยละของเสียน้อยที่สุดรองลงมาคือ การทดลองที่ใช้
จํานวนช้ินงาน  192 ช้ิน ใช้เวลา 200 วินาที และความเร็วรอบ 50 รอบ/วินาที ช้ินงานที่มีคุณภาพเฉล่ีย 180 ช้ิน และมีร้อยละของ
เสียรองลงมาคือ ร้อยละ 5.67   
 

อภิปรายผล 
 

จากการทดลองการป่ันครีบยางด้วยเครื่องจักรในคร้ังน้ีสามารถตัดแต่งช้ินงานในพารามิเตอร์ เงือนไขที่ดีที่สุดคือ การ
ทดลองที่ 5 การทดลองที่ใช้จํานวนช้ินงาน  192 ช้ิน ใช้เวลา 150 วินาที และความเร็วรอบ 50 รอบ/วินาที ช้ินงานที่มีคุณภาพ
เฉล่ีย 189 ช้ิน และมีร้อยละของเสีย ร้อยละ 1.33 โดยคิดเป็นอัตราการผลิตจะผลิตได้ 1.26 ตัวต่อวินาที แต่เมื่อทําการผลิตจริงโดย
ใช้เครื่องจักรจะได้ประมาณ 2,300 ช้ินต่อช่ัวโมง เมื่อเทียบกับการใช้คนตัดแต่ง ใช้คนตัดแต่งสามารถตัดได้ เฉล่ียช่ัวโมงละ 983 ช้ิน 
หรือ ประมาณ 17 ช้ินต่อนาที หรือ 0.28 ช้ินต่อวินาที เมื่อใช้เครื่องจักรสามารถตัดแต่งได้ช้ินงานเพิ่มมากขึ้นมากกว่า 1,317 ช้ิน 
คิดเป็นผลิตช้ินงานได้เพิ่มขึ้น ร้อยละ 233.97 โดยใช้พนักงานเพียง 1 คน ทําให้บริษัทลดต้นทุนด้านแรงงาน ได้ 4 คน นอกจากน้ัน
แล้วยังทําให้บริษัทส่งมอบสินค้าได้ตรงตามเวลา 
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“งานวิจัย และงานสร้างสรรค์รับใช้สังคม” 

ข้อเสนอแนะ 
 

ข้อเสนอแนะสําหรับการนําไปประยุกต์ใช้ 
เมื่อทําการทดลองการตดัแต่งครีบด้วยเครื่องจักรแล้วน้ันต้องศึกษาผลกระทบที่อาจเกิดข้ึนจากเคร่ืองจักรทําให้ส่งผลต่อ

ปริมาณของเสียที่จะเกิดขึ้น อาจจะส่งผลทําให้เกิดข้อบกพร่องในลักษณะอ่ืน ๆ ไดอ้ีกเช่นกัน ดังน้ันพารามิเตอร์ที่เลือกพิจารณา 
และลักษณะข้อบกพร่องที่ถูกนํามาใช้ควรพิจารณาให้ครอบคลุม เพ่ือป้องกันการเกิดปัญหาทับซ้อน  

ข้อเสนอแนะสําหรับการทําวิจัยต่อไป 
ในการวิจัยครั้งตอ่ไปควรขยายผลต่อช้ินงานช้ินอื่น ๆ ที่มีการผลิตในบริษัท ให้ครอบคลุมทุก ๆ ผลิตภัณฑ์ 
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ระบบจองห้องประชุมสํานักงานปลัดกระทรวงกลาโหมพืน้ท่ีศรีสมาน 
Meeting room reservation system of office of the permanent secretary for defense 

ชัชวาลย ์ตดิยงค์1และณภัทรกฤต  จันทวงศ2์ 
Chatchavan Tidyong1 andNapattarakrit  Chunthawong2 

 
บทคัดย่อ 

 
การพัฒนาระบบในคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เพื่อวิเคราะห์และออกแบบระบบจองห้องประชุมสํานักงานปลัดกระทรวง

กลาโหมพ้ืนที่ศรีสมาน 2) เพ่ือพัฒนาระบบจองห้องประชุมสํานักงานปลัดกระทรวงกลาโหมพ้ืนที่ศรีสมาน 3) เพ่ือประเมิน
ประสิทธิภาพของระบบจองห้องประชุมสํานักงานปลัดกระทรวงกลาโหมพ้ืนที่ศรีสมาน โดยระบบสารสนเทศต้นแบบพัฒนาใน
รูปแบบโปรแกรมประยุกต์บนเว็บ (Web Application) 

ผลการศึกษาพบว่า 1) ผลการศึกษา วิเคราะห์ และออกแบบระบบจองห้องประชุมสํานักงานปลัดกระทรวงกลาโหม    
ตามวงจรของระบบ (system development life cycle : SDLC) ซึ่งมี 5 ขั้นตอน ประกอบด้วย 1) ศึกษาทําความเข้าใจและการ
รวบรวมข้อมูล  2) การวิเคราะห์  3) ออกแบบ4) การพัฒนาและ 5)การประเมินความพึงพอใจการใช้งาน เครื่องมือที่ใช้ในการ
พัฒนา คือ ภาษา HTMLCSS,ภาษา SQLภาษาPHPและ ฐานข้อมูล MySQL  ระบบที่ได้มี 6 ระบบย่อย ประกอบด้วย 1) เข้าสู่
ระบบ 2)จองห้องประชุม 3)จัดการข้อมูลการจองห้องประชุม 4)จัดการข้อมูลห้องประชุม 5)จัดการข้อมูลผู้ใช้งาน 6)พิมพ์รายงาน 
และ 2) ผลการประเมินความพึงพอใจการใช้งานระบบโดยผู้เช่ียวชาญด้านคอมพิวเตอร์ จํานวน 5คน โดยประเมินความพึงพอใจ 4 
ด้าน ประกอบด้วย ด้านการออกแบบด้านเนื้อหา ด้านการใช้งานและ ด้านประโยชน์ในการใช้ ผลการประเมินความพึงพอใจโดย
รวมอยู่ในระดับดีมาก 
คําสําคัญ: โปรแกรมประยุกต์บนเว็บระบบฐานข้อมูลระบบจองห้องประชุมสํานักงานปลัดกระทรวงกลาโหมพ้ืนทีศ่รสีมาน 

 
 
 
 
 
 
 
 

                                                            

 
1นกัศกึษา สาขาวชิาวิทยาการคอมพิวเตอร์  คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลยัราชภฏัธนบรีุ 
2อาจารย์ สาขาวชิาวิทยาการคอมพิวเตอร์ คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลยัราชภฏัธนบรีุ 
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การประชมุวิชาการนําเสนอผลงานวิจยั และงานสร้างสรรค์ระดบัชาติ 2562 
“งานวิจยั และงานสร้างสรรค์รับใช้สงัคม” 

Abstract 
 

The objectives of this research were 1) to design Meeting room reservation system of office of the 
permanent secretary for defense, 2) to develop design Meeting room reservation system of office of the 
permanent secretary for defense, 3) to evaluate user satisfaction about using design Meeting room reservation 
system of office of the permanent secretary for defense. This system was developed in Web Application.  

The findings of this research are; 1) Researcher designed and developedthis Meeting room reservation 
system of office of the permanent secretary for defense using system development life cycle (SDLC) 5 stages 
comprised  1)studying and collecting data2) analysis 3)designing4) implementationand5)user satisfaction 
evaluation.The Development Tools were HTML,CSS,SQL, PHPandMySQLDatabase. This system had 6 subsystem 
consisted of  1) login  2) book a meeting 3) Manage meeting room reservation information 4) Manage meeting 
room 5) Manage user information 6) report and 2) After project implementation, this system was evaluated by 
5 experts who used this system.The user satisfaction was evaluated 4 aspects comprised 1) Design feature 2 ) 
Content 3) Usability and 4) Benefit. The evaluation result was very good. 
Keywords: web application, database system, meeting room reservation system  

 
ความเป็นมาและความสําคัญของปัญหา 

 
สํานักงานปลัดกระทรวงกลาโหม  เป็นหน่วยงานราชการที่ทําหน้าที่ทางด้านการทหาร เช่น การจัดการกับกําลังพล เพ่ิม 

ลด ปลด ย้าย กําลังพล และงานธุรการทางทหารอ่ืนๆ มีหน่วยงานที่ขึ้นตรงต่อสํานักงานปลัดกระทรวงกลาโหมแยกไปตามสายงาน
ต่างๆ จํานวนมาก ลักษณะของการจัดหน่วยงานจะแบ่งออกเป็นกรมต่างๆ ตามลักษณะการทํางาน ใน 1 กรมจะแบ่งย่อยเป็น กอง
งาน จํานวนของกองงานในแต่ละกรมจะแตกต่างกันตามความเหมาะสมของการทํางาน และในแต่ละกองงานจะแบ่งย่อยเป็นแผนก
ปฏิบัติงานตามหน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย  สํานักงานปลัดกระทรวงกลาโหมมีที่ตั้งของสํานักงานใหญ่อยู่ที่ ถนน สนามชัย เขตพระ
นคร กรุงเทพมหานคร และมีอีกหลายกรมที่แยกย่อยออกไปอยู่ตามที่ตั้งต่างๆ ได้แก่ อาคารสํานักงานปลัดกระทรวงกลาโหมพ้ืนที่
ศรีสมาน สํานักงานปลัดกระทรวงกลาโหมพ้ืนที่ถนนประชาช่ืน และอีกจํานวนมากตามพื้นที่ต่างจังหวัด ในการปฏิบัติงานในแต่ละ
วันจะมีการติดต่อส่ือสารกันระหว่างหน่วยงานต่างๆ ที่อยู่ภายในอาคารสํานักงานปลัดกระ ทรวงกลาโหม หรือ มีการติดต่อกัน
ระหว่างหน่วยงานที่อยู่ภายนอก จึงมีการประชุมเพื่อหารือในการทํางานด้านต่างๆ ทั้งการประชุมภายในห้องประชุมเดียวกัน หรือ
แม้กระทั่งการประชุมกับหน่วยงานที่อยู่คนละที่ตั้งผ่านระบบการประชุมทางไกล  

เพ่ือให้การประชุมมีแบบแผนจึงมีการมอบหมายให้ กองการส่ือสาร กรมเทคโนโลยีสารสน เทศ และอวกาศกลาโหม  รับ
หน้าที่ในการดูแลห้องประชุมและการจัดการในการจัดคิวจัดลําดับการใช้ห้องประชุม ในอาคารสํานักงานปลัดกระทรวงกลาโหม
พ้ืนที่ศรีสมานซ่ึงมีห้องประชุมที่ใช้งานได้ 8ห้อง แบ่งแยกตามความเหมาะสมของการประชุม รวมถึงการให้บริการการประชุม
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ทางไกลผ่านระบบวีดีโอคอนเฟอร์เรนซ์ ซ่ึงสามารถเช่ือมต่อห้องประชุมจากที่ต่างๆ ไม่ว่าจะเป็น การประชุมทางไกลสํานักงาน
ปลัดกระทรวงกลาโหมพื้นที่สนามหลวง กับ สํานักงานปลัดกระทรวงกลาโหมพ้ืนที่ถนนศรีสมาน หรือแม้กระทั่งสามารถเชื่อมต่อ
การประชุมกับหน่วยทหารต่างจังหวัด เข้ามาประชุมพร้อมกันได้สูงสุด 10 ห้อง โดยควบคุมการประชุมผ่าน MCU (Multipoint 
control unit) โดย MCU สามารถแบ่งย่อยระบบประชุมออนไลน์ได้อีก 2 ห้องสามารถใช้งานพร้อมกันได้ โดยประชุมคนละเรื่อง 
เมื่อจะมีการประชุมเกิดข้ึน หน่วยงานต่างๆที่ต้องการที่จะใช้ห้องประชุม ต้องมาติดต่อที่ กองการส่ือสาร เพ่ือให้จัดหาห้องประชุม
ตามความประสงค์ 

ทั้งน้ีการจองห้องประชุมที่ใช้งานอยู่ปัจจุบัน ยังไม่มีความสะดวกในการจัดการเท่าที่ควร คือใช้การโทรมาที่ กองการ
ส่ือสารและแจ้งความประสงค์การใช้ห้องประชุม และจัดทําเอกสารแจ้งความประสงค์การใช้งานมายังกองการส่ือสาร เมื่อมีการแจ้ง
ความประสงค์การใช้งานมา เจ้าหน้าที่จะทําการจดบันทึกลงในสมุดบันทึกการจองห้องประชุม บางครั้งการจดบันทึกและการเก็บ
ข้อมูลจะไม่เป็นทางการ และทําจัดเก็บข้อมูลได้ยาก จึงได้จัดทําระบบการจองห้องประชุมขึ้นมาเพ่ือจัดการระบบการจองห้อง
ประชุมเพ่ือให้ง่ายต่อการจัดการ การบันทึกข้อมูล และการเก็บข้อมูลเพ่ือให้เป็นแบบแผนมากข้ึน และสามารถเรียกดูข้อมูล
ย้อนหลัง และรายงานต่างๆ ได้ตลอดเวลา อีกทั้งยังสามารถลด ระยะ เวลา การดําเนินการด้านต่างๆได้มากข้ึน 

วัตถุประสงค ์
1. เพ่ือออกแบบระบบฐานข้อมูลเพ่ือใช้สําหรับจัดการห้องประชุมสํานักงานปลัดกระทรวงกลาโหมพ้ืนที่ศรีสมาน 
2. พัฒนาระบบจัดการห้องประชุมสํานักงานปลัดกระทรวงกลาโหมพ้ืนที่ศรีสมาน 
3. ประเมินความพึงพอใจของผู้ใช้งานระบบจองห้องประชุมสํานักงานปลัดกระทรวงกลาโหมพ้ืนทีศ่รสีมาน 

 
วิธีดําเนินการวิจัย 

ผู้วิจัยได้แบ่งขั้นตอนการดําเนินการวิจัยไว้  5 ข้ันตอน ดังน้ี 
1) ศึกษาทําความเข้าใจและการรวบรวมข้อมูล   
2) การวิเคราะห์   
3) ออกแบบ 
4) การพัฒนาและ  
5)การประเมินความพึงพอใจการใช้งาน  
ข้ันตอนที่ 1 ถึง 4 เป็นวิธีการวิเคราะห์และระบบตามหลักการพัฒนาระบบคอมพิวเตอร์เพ่ือให้ได้ระบบจองห้องประชุม

สํานักงานปลัดกระทรวงกลาโหมพ้ืนที่ศรีสมาน เพ่ือให้ได้ผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์การวิจัย ข้อที่ 1 และ 2  
ส่วนขั้นตอนที่ 5  การประเมินความพึงพอใจการใช้งานระบบ เป็นข้ันตอนทีด่ําเนินการเมื่อระบบจองห้องประชุม

สํานักงานปลัดกระทรวงกลาโหมพ้ืนที่ศรีสมาน 
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ประชากรและกลุม่ตัวอย่าง 
1. ประชากร  คือ ผู้เช่ียวชาญด้านคอมพิวเตอร์ ที่ใช้งานระบบจองห้องประชุมสํานักงานปลัดกระทรวงกลาโหมพ้ืนที่

ศรีสมาน 
2. กลุ่มตัวอย่าง ..ผู้เช่ียวชาญด้านคอมพิวเตอร์ ที่ใช้งานระบบจองห้องประชุมสํานักงานปลัดกระทรวงกลาโหมพ้ืนที่

ศรีสมานเลือกโดยวิธีการสุ่มอย่างง่าย จํานวน 3 คน 
เครื่องมือการวจิยั 

เครื่องมือทีใ่ช้ในการพัฒนา คือ ภาษา HTML CSS,ภาษา SQLภาษาPHPและ ฐานข้อมูล MySQLส่วนเครื่องมือทีใ่ช้ใน
การประเมินความพึงพอใจการใช้งานระบบ คือ แบบสอบถามวัดความพึงพอใจการใช้งาน 4 ด้านประกอบด้วย ด้านความสามารถ
ในการทาํงานตามระบบของผู้ใช้งานด้านผลลัพธ์ที่ได้จากระบบด้านการใช้งานของโปรแกรมและด้านความปลอดภัย 

การเก็บรวบรวมข้อมลู 
ข้อมูลที่ได้มาจากการศึกษามาจากผู้เช่ียวชาญด้านคอมพิวเตอร์ ที่เป็นอาจารย์และพนักงานคอมพิวเตอร์จากมหาวิทยาลัยราชภัฏ
ธนบุรีการเลือกผู้ใช้ใช้วิธีการสุ่มอย่างง่าย จํานวน 3คน ให้ทดลองใช้งานแล้ว ทําแบบสอบถามเพ่ือประเมินความพึงพอใจการใช้งาน
ระบบ 
การวิเคราะห์ข้อมลู 

สําหรับสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ความพึงพอใจการใช้งานระบบได้แก่ ค่าเฉล่ีย (Mean) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(Standard Deviation) 

สรุปผล 
 

1.ผลการวิเคราะห์ระบบ 
สามารถสรุปเป็นแผนภาพรูปแบบการทํางานระบบจองห้องประชุมสํานักงานปลัดกระทรวงกลาโหมพ้ืนที่ศรีสมาน ได้ดัง

ภาพที่ 1และ2 ดังน้ี  
 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 1 แสดงภาพ Data Flow Diagram  



 
14 กลุม่วิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี

2.ผลการออกแบบฐานข้อมูล 
ผู้วิจัยออกแบบฐานข้อมูล ประกอบไปด้วย 6 ตารางคือ ตารางผู้ใช้งาน (member) ตารางห้องประชุม(meetingroom) 

ตารางการจอง (booking) ตารางการยืมอุปกรณ์ (equipment_use) ตารางอุปกรณ์ (eqiupment) ตารางผู้ดูแลระบบ (admin)  
 
3.ผลการออกแบบหน้าจอ 

สามารถสรุปผลการออกแบบหน้าจอ เป็นหน้าจอต่างๆ ไดด้ังน้ี 
3.1 หน้าจอเข้าสู่ระบบ 

 

 
ภาพท่ี 2 หน้าจอเข้าสู่ระบบ 

 
3.2 หน้าจอแสดงรายการจองห้องประชุมของผู้ใช้งาน จะปรากฏรายการจองของผู้ใช้งานว่ามีการจองห้องใด 

เวลาใดบ้าง 

 
ภาพท่ี 3 หน้าจอแสดงรายการจองห้องประชุมของผู้ใช้งาน 
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 3.3 หน้าจอประวัติการจองห้องประชุมของผู้ใช้งาน จะปรากฏรายการจองห้องประชุมที่เสร็จส้ินไปแล้ว 

 

ภาพท่ี 4 หน้าจอประวัติการจองห้องประชุมของผู้ใช้งาน 

  3.4 หน้าจอรายการยกเลิกการจองห้องประชุมของผู้ใช้งาน จะปรากฏรายการจองห้องประชุมที่ถกูยกเลิก    
ทั้งการยกเลิกโดยผู้ดูแลระบบ และ การยกเลิกโดยตัวผู้ใช้งานเอง 

 

ภาพท่ี 5 หน้าจอรายการยกเลิกการจองห้องประชุมของผู้ใช้งาน 
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3.5 ห้องจอแสดงรายการห้องประชุม จะแสดงรายการห้องประชุมทั้งหมดในระบบ ผู้ใช้งานสามารถกดท่ีปุ่ม 
จองห้อง เพ่ือทํารายการจองห้องประชุมที่ต้องการใช้งานได้  
 

 

ภาพที่ 6 ห้องจอแสดงรายการห้องประชุม 

  3.6 หน้าจอทํารายการจองห้องประชุม หลังจากกดปุ่มจองห้องในหน้าจอห้องประชุมแล้ว จะปรากฏเป็น
หน้าจอทํารายการจองห้องประชุม ผู้ใช้งานจะต้องกรอกรายละเอียดในการจองห้องประชุมให้ครบและเลือกเวลาที่ต้องการใช้งาน
ห้อง ถ้าหากวัน เวลาที่เลือก ไม่ซ้ํากับรายการที่มีมาก่อนหน้าน้ี ระบบจะข้ึนข้อความ “ว่าง สามารถจองได้” จากน้ันผู้ใช้งานจะต้อง
กดปุ่ม ยืนยัน เพื่อทํารายการจอง 
 

 

ภาพที่ 7 หน้าจอทํารายการจองหอ้งประชุม 

  3.7 หน้าจอรายการใช้งานวันนี้ จะแสดงรายการจองห้องประชุมทีว่ัน เวลาการใช้งาน ตรงกับวัน เวลาปัจจุบัน 
เพ่ือให้ผู้ใช้งานทราบว่าห้องประชุมทีท่ํารายการจองมาก่อนหน้าน้ันพร้อมที่จะใช้งานแล้ว 
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ภาพที่ 8 หน้าจอรายการใช้งานวันน้ี 

  3.8 หน้าจอเข้าสู่ระบบของผู้ดูแลระบบ จะมีให้กรอก username และ password จากน้ันเลือกประเภทเป็น 
adminและกดปุ่มยืนยัน 

 

ภาพท่ี 9 หน้าจอเข้าสู่ระบบของผู้ดูแลระบบ 
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3.9 หน้าจอประวัติการจอง จะรวบรวมประวัติการจองห้องประชุมของผู้ใช้งานทุกคน ทุกสถานะ สามารถกด
เข้าไปดูรายการที่ต้องการดูได ้

 

ภาพท่ี 10 หน้าจอประวัติการจอง 

  3.10 หน้าจอรายการรออนุมัติ จะแสดงรายการจองห้องประชุมของผู้ใช้งานทุกคนทีท่ํารายการจองเข้ามาเพ่ือ
รอผู้ดูแลระบบอนุมัติ ผู้ดูแลระบบสามารถกดที่ปุม่ อนุมัติ เพ่ืออนุมัติการจอง หรือ กดปุ่ม ยกเลิก 

เพ่ือยกเลิกรายการนั้น พร้อมระบุสาเหตุการยกเลิกรายการน้ันๆดว้ย 

 

ภาพท่ี 11 หน้าจอรายการรออนุมัต ิ
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  3.11 หน้าจอรายการใช้งานวันน้ี  จะแสดงรายการจองที่มีวัน เวลา การใช้งานตรงกบัวัน เวลา ปัจจุบัน ของ
ผู้ใช้งานทั้งหมด  

 

ภาพที่ 12  หน้าจอรายการใช้งานวันน้ี 

  3.12  หน้าจอห้องประชุม จะแสดงห้องประชุมทัง้หมดในระบบ ผู้ดูแลระบบสามารถ ลบ หรือ แก้ไข ห้อง
ประชุมที่ต้องการได ้

 

ภาพท่ี 13 หน้าจอห้องประชุม 
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  3.13 หน้าจอผู้ใช้งาน จะแสดงรายช่ือพร้อมรายละเอียดของผู้ใช้งานทั้งหมดในระบบ ผู้ดูแลระบบ สามารถ ลบ 
และ แก้ไข ข้อมูลข้องผู้ใช้งานได ้
 

 

ภาพท่ี 14  หน้าจอผู้ใช้งาน 

  3.14 หน้าจอผู้ดูแลระบบ จะแสดงรายช่ือผู้ดูแลระบบทั้งหมด ผู้ดูแลระบบสามารถแก้ไขข้อมูลของตนเองได ้
 

 

ภาพท่ี 15 หน้าจอผู้ดูแลระบบ 
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3.15  หน้าจอประเภทห้องประชุม จะแสดงประเภทห้องประชุมทีม่ีในระบบ สามารถเพ่ิม และ ลบประเภท
ห้องประชุมได ้

 

 

ภาพท่ี 16 หน้าจอประเภทห้องประชุม 

 

3.16 หน้าจอเพ่ิมห้องประชุม ผู้ใช้งานสามารถ เพ่ิม ห้องประชุมได ้โดยกรอกรายละเอียดต่างๆให้ครบถ้วน 
จากน้ันกดปุ่มยืนยันเพ่ิมทําการเพิ่มห้องประชุม 

 

 

ภาพท่ี 17 หน้าจอเพ่ิมห้องประชุม 
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  3.17 หน้าจอเพ่ิมผู้ใช้งาน ผู้ดูแลระบบสามารถเพ่ิมผู้ใช้งานได้ โดยการกรอกรายละเอียดต่างๆใหค้รบถ้วน และ
กดปุม่ ยืนยัน 
 

 
 

ภาพท่ี 18 หน้าจอเพ่ิมผู้ใช้งาน 
 

 
3.18 หน้าจอเพ่ิมผู้ดูแลระบบ สามารถเพ่ิมผู้ดูแลระบบคนอ่ืนๆ ได้ 

 

 

ภาพท่ี 19 หน้าจอเพ่ิมผู้ดูแลระบบ 
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  3.19 หน้าจอรายงาน ผู้ดูแลระบบสามารถเรียกดูรายงานตา่งๆ ทีม่ใีนระบบได ้
 

 

ภาพท่ี 20 หน้าจอรายงาน 

 

ตาราง 1 ผลสรุปการประเมินการใช้งานระบบโดยผู้ใช้งาน 

รายการ 
ระดับความพึงพอใจ 

X  S.D. แปลความหมาย 

1. ด้านความสามารถในการทํางานตามระบบของผู้ใช้งาน 4.59   0.64 ดีมาก 

2. ด้านผลลัพธ์ที่ได้จากระบบ 4.58   0.72 ดีมาก 

3.ด้านการใช้งานของโปรแกรม 4.55   0.20 ดีมาก 

4.ด้านความปลอดภัย 4.45   0.72 ด ี

สรุป 4.54   0.24 ดีมาก 

จากตาราง 1 เมื่อพิจารณาผลสรุปการประเมินความพึงพอใจการใช้งานระบบโดยผู้เช่ียวชาญ จํานวน 5ตัวอย่าง พบว่า 
การประเมินด้านความสามารถในการทํางานตามระบบของผู้ใช้งานการประเมินด้านผลลัพธ์ที่ได้จากระบบการประเมินด้านการใช้
งานของโปรแกรมและการประเมินด้านความปลอดภัยมีความพึงพอใจอยู่ในระดับดีมาก ซ่ึงค่าเฉล่ียโดยรวม ( ̅ ) เท่ากับ  4.54 ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.24 สรุปได้ว่าการพัฒนาระบบจองห้องประชุมสํานักงานปลัดกระทรวงกลาโหมพ้ืนที่ศรีสมานมีความ
พึงพอใจอยู่ในระดับดีมาก 
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อภิปรายผล 
 

1.ผลการวิเคราะห์ระบบในเบื้องต้น ระบบน้ีเป็นไปตามระเบียบการจองห้องประชุม เน้นการจองห้องประชุมเป็นหลัก 
2.ผลการประเมินความพึงพอใจการใช้งานระบบโดยผู้เช่ียวชาญ   ผู้เช่ียวชาญส่วนใหญ่พึงพอใจในเรื่องประโยชน์ในการ

ใช้งาน เพราะสามารถนําไปใช้ประโยชน์ได้จริงในหน่วยงาน 
กล่าวโดยสรุป งานวิจัยช้ินนี้พบว่าระบบจองห้องประชุมสํานักงานปลัดกระทรวงกลาโหมพื้นที่ศรีสมาน ช่วยให้ผู้ใช้งานที่

จองห้องประชุมสามารถจองห้องประชุมผ่านระบบจองห้องประชุมได้ได้ ผู้เช่ียวชาญมีความพึงพอใจในระบบงานนี้อยู่ในระดับดีมาก 
แต่ก็ยังมีจุดด้อยที่จะต้องพัฒนา คือ เพ่ิมฟังก์ชันแสดงปฏิทินรายการจองห้องประชุมประจําวัน จําอํานวยความสะดวกในการ
วางแผนและตัดสินใจจองห้องประชุมของผู้ใช้งานได้ดีย่ิงข้ึน 

 
ข้อเสนอแนะ 

 
ข้อเสนอแนะสําหรับการนําไปประยุกต์ใช้ 

1.ควรเพ่ิมฟังก์ชันปฏิทินแสดงรายการจองห้องประชุมประจําวัน เพ่ืออํานวยความสะดวกในการใช้งานมากขึ้น 
2.ควรพัฒนาให้มีฟังก์ชันเลือกห้องประชุมอัตโนมัติตามลักษณะความต้องการของผู้ใช้งานได้  

ข้อเสนอแนะสําหรับการทําวิจัยต่อไป 
1.เพ่ิมความสามารถให้กับระบบงาน เพ่ิมในส่วนของรายงานให้หลากหลาย 
2.เพ่ิมส่วนฟังก์ชันการทํางานที่เป็นอัตโนมัติ โดยอ้างจากการใช้งานซํ้าๆในรูปแบบเดิมๆของผู้ใช้งาน 
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ระบบบริหารจัดการร้านซักรดี 
Laundry service management system 

 
ณัฎฐ์  สุภาโสต1 วิวัฒน์ จูวราหะวงศ2์ และ เอกรตัน์ สุขะสคุนธ3์ 

Nuth Supasod1 Wiwat Juwarahawong2 and Eakarat Sukasukont3 
 

บทคัดย่อ 
 
งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ เพ่ือ 1) ศึกษา ออกแบบ และพัฒนาระบบบริหารจัดการร้านซักรีด และ 2) ประเมิน

ประสิทธิภาพของระบบ ข้ันตอนการพัฒนาระบบใช้หลักการของวงจรการพัฒนาระบบ (System Development Life Cycle: 
SDLC) ซ่ึงมี 7 ขั้นตอน ประกอบด้วย 1) เข้าใจปัญหา (Problem Recognition) 2) ศึกษาความเป็นไปได้ (Feasibility Study) 3) 
วิเคราะห์ (Analysis) 4) ออกแบบ (Design) 5) พัฒนาระบบ Construction)  6) การปรับเปล่ียน (Conversion) 7) บํารุงรักษา 
(Maintenance)  เครื่องมือที่ใช้ ได้แก่ 1) เครื่องมือบริหารจัดการฐานข้อมูลแบบฐานข้อมูลเชิงสัมพันธ์ (Relational Database 
Management System: RDBMS) ด้วยฐานข้อมูล Microsoft SQL server 2017 2) ภาษาที่ใช้ในการพัฒนาระบบ Microsoft 
Visual Studio 2017 และ 3) แบบประเมินเพ่ือหาประสิทธิภาพของระบบโดยผู้เช่ียวชาญ 

ผลการวิจัยพบว่า 1) ได้ระบบสารสนเทศบริหารจัดการร้านซักรีด และ 2) การประเมินประสิทธิภาพของระบบ          
โดยผู้เช่ียวชาญ จํานวน 5 ท่าน พบว่า ระบบงานที่พัฒนามีประสิทธิภาพอยู่ในระดับดี ( ̅ =4.45,S.D. = 0.56)  
 
คําสําคัญ: ระบบฐานข้อมูล ระบบจัดการร้านซักรีด ร้านซักรีด  
 

Abstract 
 
The objectives of this research were 1 )  to study, design and develop laundry service management 

system and 2) to evaluate forms for system efficiency by experts. System Development Life Cycle was used to 
develop the laundry service management system which comprised of 7 stages 1) Problem Recognition, 2) 
Feasibility Study, 3) Analysis, 4) Design, 5) Construction, 6) Conversion and 7) Maintenance. The Development 
Tools were 1) Microsoft SQL server 2017, 2) Microsoft Visual Studio 2017 and 3) Evaluate forms for system 
efficiency by experts. 
 

The results were: 1 )  laundry service management system has been developed, and 2 )  the system 
performance evaluated by 5 experts indicates the effectiveness of the management system to be at a good 
level ( ̅ =4.45, S.D. = 0.56)  
 
Keywords: Database System, Laundry Service Management System, Laundry Service 
 

                                                            
1 นักศึกษา สาขาวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ  คณะวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุร ี
2 อาจารย์ สาขาวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ  คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี 
3 อาจารย์ สาขาวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ  คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี 
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ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา 
 
วิถีการดํารงชีวิตของผู้คนในปัจจุบันได้เปล่ียนไป คนส่วนใหญ่ต้องออกไปทํางานนอกบ้านส่งผลให้มีเวลาในการทํางาน

บ้านน้อยลง เช่นการซักรีดเส้ือผ้าเป็นงานที่ต้องอาศัยเวลาในการดําเนินการ จึงจําเป็นต้องอาศัยบริการร้านซักรีด โดยเฉพาะอย่าง
ยิ่งคนในเขตธุรกิจที่ต้องทํางานแข่งกับเวลา ดังน้ันการใช้บริการร้านซักรีดจะสามารถช่วยอํานวยความสะดวกได้อย่างดียิ่ง และมี
แนวโน้มการใช้บริการร้านซักรีดเพิ่มขึ้นอย่างต่อเน่ือง  

ธุรกิจร้านซักรีดเป็นธุรกิจประเภทหน่ึงที่ได้รับความนิยมมากขึ้นแต่มีการแข่งขันทางการตลาดสูง ซ่ึงร้านซักรีดยังใช้วิธีการ
จดบันทึกข้อมูลลงในสมุดจดบันทึกข้อมูลเกี่ยวกับการซักของลูกค้า ทําให้การค้นหาข้อมูลใช้เวลานาน มีความยุ่งยาก และเกิด
ข้อผิดพลาดได้ง่าย 

เทคโนโลยีในปัจจุบันมีความก้าวหน้าเปล่ียนแปลงที่รวดเร็วทําให้เกิดเทคโนโลยีสมัยใหม่ เพ่ืออํานวยความสะดวกใน
ชีวิตประจําวัน และเข้าถึงข้อมูลได้อย่างสะดวก รวดเร็ว และประหยัดเวลามากข้ึน ดังน้ันผู้วิจัยจึงได้พัฒนาระบบการบริหารจัดการ
ร้านซักรีด เพ่ือลดปัญหาการจัดการข้อมูลภายในร้านซักรีด ซึ่งเป็นปัจจัยสําคัญส่งผลต่อธุรกิจร้านซักรีด ผู้วิจัยจึงนําเทคโนโลยี
สารสนเทศเข้ามาประยุกต์ใช้ภายในธุรกิจร้านซักรีด เพ่ือให้เกิดความสะดวกในการจัดการข้อมูล และค้นหาข้อมูลต่างๆ ทําให้การ
ทํางานมีประสิทธิภาพมากย่ิงข้ึน  

 
วัตถุประสงค์ของการศกึษา 
1. เพ่ือศึกษา ออกแบบ และพัฒนาระบบบริหารจัดการร้านซักรีด  
2. เพ่ือประเมินประสิทธิภาพของระบบ 

 
วิธีดําเนนิการวิจัย 

 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  

ผู้เช่ียวชาญจํานวน 5 คน โดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง  
เครื่องมือการวิจัย 

1. ศึกษา ออกแบบ และพัฒนาระบบ โดยใช้หลักการของวงจรการพัฒนาระบบ ดังนี้ 1) เข้าใจปัญหา (Problem 
Recognition) 2) ศึกษาความเป็นไปได้ (Feasibility Study) 3) วิเคราะห์ (Analysis) 4) ออกแบบ (Design) 5) พัฒนาระบบ 
(Construction) โดยใช้เครื่องมือในการจัดการฐานข้อมูล Microsoft SQL server 2017 และใช้ภาษา Microsoft Visual Studio 
2017 ในการเขียนโปรแกรม 6) การปรับเปล่ียน (Conversion) และ 7) บํารุงรักษา (Maintenance)  

2. ประเมินประสิทธิภาพของระบบ เพ่ือหาประสิทธิภาพ 4 ด้าน ดังน้ี 1) ด้านการทํางานได้ตรงตามความต้องการ        
2) ด้านการทํางานตามหน้าที่ของระบบ 3) ด้านการใช้งานระบบ และ4) ด้านความปลอดภัย  
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การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 นําระบบที่พัฒนาไปให้ผู้เช่ียวชาญประเมิน โดยใช้แบบประเมินประสิทธิภาพ 
การวิเคราะห์ข้อมูล 

สถิติการวิจัย ดังน้ี  
1. ค่าเฉลี่ยเลขคณิต (Arithmetic Mean) 
2. ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

 

สรุปผล 
 

1. ผลการวิเคราะห์และออกแบบระบบบริหารจัดการซักรีด โดยใช้หลักการของวงจรการพัฒนาระบบ ได้เป็นแผนภาพ
กระแสข้อมูลดังภาพที่ 1 และ ภาพที่ 2  

 
ภาพท่ี 1 แผนภาพกระแสข้อมูลระดับศูนย์ 
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ภาพที่ 2 แผนภาพกระแสข้อมูลระดับหนึ่ง 
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2. ผลการพัฒนาระบบบริหารจัดการร้านซักรีด โดยมีรายละเอียดดังน้ี 1) ข้อมูลหลัก 2) ค่าใช้จ่าย 3) ข้อมูลใช้งาน      
4) ข้อมูลสมาชิก 5) ข้อมูลพนักงาน 6) ขายแพ็คเกจ 7) รายการส่งซักรีด 8) ข้อมูลการส่งซัก 9) ประวัติใช้บริการ 10) ค่าเสียหาย 

และ 11) รายงาน ดังแสดงในภาพที่ 3 แบบกรอกข้อมูลเพ่ือใช้ในการให้ลูกค้าเลือกส่งซักผ้าแบบรายชิ้น ดังแสดง        
ในภาพที่ 4 และรายงานใบเสร็จ ดังแสดงในภาพที่ 5 

 
ภาพท่ี 3 หน้าจอหลัก 

 
ภาพท่ี 4 แบบกรอกข้อมูลเพ่ือใช้ในการให้ลูกค้าเลือกส่งซักผ้าแบบรายชิ้น 
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ภาพที่ 5 รายงานใบเสร็จ 

 
3. ผลการประเมินประสิทธิภาพของระบบงานโดยผู้เช่ียวชาญ จํานวน 5 คน พบว่ามีค่าเฉล่ียรวมทั้งหมดอยู่ในระดับมาก 

( ̅=4.44, S.D.=0.56) ในด้านการทํางานได้ตรงตามความต้องการอยู่ในระดับมากที่สุด ( ̅=4.53, S.D.=0.52) ด้านการทํางานตาม
หน้าที่ของระบบอยู่ ในระดับมาก ( ̅=4.42, S.D.=0.51) ด ้านการใช้งานระบบอยู ่ ในระดับมาก ( ̅=4.42, S.D.=0.51)             
และด้านความปลอดภัยอยู่ในระดับมาก ( ̅=4.38, S.D.=0.67) ดังแสดงในตารางที่ 1  
 
ตารางท่ี 1 ผลการประเมินประสิทธิภาพของระบบงานโดยผู้เช่ียวชาญ 
 

รายการ  S.D. แปลความหมาย 
1. ด้านการทํางานได้ตรงตามความต้องการ 4.53 0.52 มากที่สดุ
2. ด้านการทํางานตามหน้าที่ของระบบ 4.42 0.51 มาก 
3. ด้านการใช้งานระบบ 4.42 0.51 มาก 
4. ด้านความปลอดภัย 4.38 0.67 มาก 

เฉลี่ยรวมทัง้หมด 4.44 0.56 มาก 
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อภิปรายผล 
 

1. การพัฒนาระบบบริหารจัดการร้านซักรีด โดยสร้างและพัฒนาระบบโดยใช้หลักการตามวงจรการพัฒนาระบบ อ้างอิงตาม
ทฤษฏีในหนังสือของศิริลักษณ์ โรจนกิจอํานวย (2552, หน้า 29-42) และสมจิตร อาจอินทร์ และงามนิจ อาจอินทร์ (พิสิษฐ     
เจริญทัต. 2549, หน้า 30-38) ซึ่งระบบที่พัฒนาสามารถใช้งานได้ตามที่ต้องการมีทั้งส้ิน 11 กระบวนการหลักคือ 1) ข้อมูลหลัก          
2) ค่าใช้จ่าย 3) ข้อมูลใช้งาน 4) ข้อมูลสมาชิก 5) ข้อมูลพนักงาน 6) ขายแพ็คเกจ 7) รายการส่งซักรีด 8) ข้อมูลการส่งซัก            
9) ประวัติใช้บริการ 10) ค่าเสียหาย และ 11) รายงาน กระบวนการทั้ง 11 กระบวนการหลักมีการแบ่งหน้าจอการใช้งานออกเป็น 
3 ส่วน คือการออกแบบส่วนนําเข้า ส่วนนําออก และการออกรายงาน  

2. การประเมินประสิทธิภาพของระบบบริหารจัดการร้านซักรีด ผู้วิจัยนําระบบไปให้ผู้เช่ียวชาญประเมินประสิทธิภาพของ
ระบบ ผลการประเมินอยู่ในระดับมากมีค่าคะแนนเฉล่ียรวมเท่ากับ 4.44 สามารถนําระบบที่พัฒนาไปใช้ประโยชน์ได้จริง 
 

ข้อเสนอแนะ 
 
จากผลการวิจัยระบบบริหารจัดการร้านซักรีด เพ่ือให้ได้ประโยชน์สูงสุดจากงานวิจัยและการนําไปประยุกต์ใช้มี

ข้อเสนอแนะจากการวิจัย คือควรพัฒนาให้เป็นรูปแบบของเว็บแอพพลิเคชันจะทําให้สามารถให้บริการผ่านเครือข่ายได้ เพื่อให้
ผู้ใช้บริการสามารถเข้ามาตรวจสอบการใช้บริการจากร้านได้ และสามารถเก็บความพึงพอใจในการเข้าใช้บริการได้ 
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แนวทางการปรับปรุงการจัดการคลังสนิคา้สําเร็จรูป  
กรณีศึกษาโรงงานผลิตข้าวสารบรรจุถุงแห่งหนึ่งในจังหวัดนครปฐม 

Guidelines for Improvement of the Finished Warehouse Management: 
A Case Study of a Pre-packed Rice Manufacturer in Nakhonpathom Province 

ณัฐชัย เปลี่ยนวิจารณ1์*, พงศ์ หรดาล1, สร้อยสุดา เลาะหมุด1, และ วิภาวรรณ นิยมเวช1 

Nattachai Plienvijarn1*, Pong Horadal1, Soisuda Lohmood1, and Wipawan Niyomwat1 

 
บทคัดย่อ 

 
 การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ศึกษาปัญหาและสาเหตุท่ีเกิดข้ึนในการ
จัดการคลังสินค้าสําเร็จรูป 2) เสนอแนวทางการปรับปรุงการจัดการคลังสินค้าของโรงงานผลิตข้าวสารบรรจุถุงแห่ง
หนึ่งในจังหวัดนครปฐม โดยเก็บรวบรวมข้อมูลจาก การสัมภาษณ์พนักงาน ศึกษาเอกสารดําเนินงานคลังสินค้า และ
สํารวจข้อมูลการปฏิบัติงานในคลังสินค้า จากน้ันทําการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยการวิเคราะห์เนื้อหา การใช้ผังก้างปลาใน
การวิเคราะห์หาสาเหตุของปัญหา และสังเคราะห์แนวทางการปรับปรุงการจัดการคลังสินค้าด้วยการระดมสมองของ
ผู้ท่ีเกี่ยวข้อง ผลการวิจัยพบว่า 1) ปัญหาและสาเหตุของปัญหา ได้แก่ การจัดวางสินค้าปะปนกัน การหยิบสินค้าไม่
ตรงกับใบสั่งซ้ือ จํานวนสินค้าไม่ตรงกับกับรายการสินค้าท่ีมีอยู่จริง เสียเวลาค้นหาสินค้า ทําให้ส่งมอบสินค้าไม่
ทันเวลา และมีสินค้าท่ีเสื่อมสภาพ 2) แนวทางการปรับปรุงการจัดการคลังสินค้า ได้แก่ การปรับปรุงข้ันตอนการ
จัดการคลังสินค้า แบ่งเป็น 4 ข้ัน คือ การรับสินค้า การตรวจสอบสินค้า การเบิกจ่ายสินค้า และการตรวจนับสินค้า
คงคลัง กําหนดพ้ืนท่ีและวิธีการจัดวางสินค้า การเบิกจ่ายสินค้าตามหลักการเข้าก่อนออกก่อน (FIFO) และควบคุม
ด้วยการมองเห็น (Visual control) โดยจัดทําป้ายบ่งชี้เพ่ือระบุตําแหน่งการจัดเก็บท่ีชัดเจน ปรับปรุงรูปแบบ
เอกสารการบันทึกข้อมูลสินค้าท่ีสอดคล้องกับระบบการควบคุม และจัดทําคู่มือการปฏิบัติงาน (Procedure 
manual) คลังสินค้าเพ่ือเป็นแนวปฏิบัติงานของพนักงานคลังสินค้า ซ่ึงจะทําให้การจัดการคลังสินค้ามีประสิทธิภาพ
สูงข้ึน 
 
คําสําคัญ : การปรับปรุงการจัดการคลังสินคา้ สินค้าสําเร็จรูป ข้าวสารบรรจุถุง 

 
Abstract 

 
 This research is operation research. The aim is to Study the causes of problems in 
warehouse management. to guidelines for improving the warehouse management in Nakhon 
Pathom province. Which collecting data by interviewing employees And study warehouse 
operation documents. After that, data analysis using content analysis techniques. From then, 
analyzing the cause of the problem using fishbone charts. And synthesize approaches to improve 
warehouse management by brainstorming those involved. The research results showed that. 1) 
The cause of the problem is the product placement The product picking does not match the 
sale order. The number of products does not match the actual product item. Takes a long time 
to search for products Delivery of products on time. And have deteriorated products. 2) Improve 
the organizational structure in the warehouse. Determining the area and method of product 
placement. Goods issue according to FIFO. And controlled by visual (Visual control). Create labels 
to identify storage locations that are easy to see. Updated product data recording documents. 
And prepare warehouse operation manual. As a guideline for warehouse staff. Which will make 
warehouse management more efficient.  
 
Keywords: warehouse management improvement, instant products, pre-packed rice 
                                                 
1 สาขาวิชาการจดัการวิศวกรรมการผลิตและโลจิสติกส์ คณะวิศวกรรมศาสตร์และเทคโนโลยีอุตสาหกรรม 
มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา 
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บทนํา 
 

 โดยทั่วไปคลังสินค้าจะทําหน้าท่ีจัดเก็บสินค้าสําเร็จรูป วัตถุดิบ บางคร้ังอาจใช้เก็บชิ้นส่วนหรือสินค้ากึ่ง
สําเร็จรูป หรืองานระหว่างการผลิต ซ่ึงในการจัดเก็บสินค้าหรือวัตถุดิบเหล่านี้ มีความจําเป็นต้องมีระบบการจัดการท่ี
ดี เพ่ือไม่ให้เกิดปัญหาในการดําเนินงาน ท้ังต่อกระบวนการทํางานในลําดับถัดไป และภายในคลังสินค้า คลังสินค้ามี
บทบาทและความสําคัญ การจัดการกับปัญหาท่ีเกิดข้ึนก็ย่อมมีความสําคัญตามไปด้วย ซ่ึงเป้าหมายหลักของการ
บริหารจัดการคลังสินค้า เพ่ือเป็นการควบคุม การจัดเก็บ (Storage) การเก็บรักษา (Holding Goods) การตรวจ
พิสูจน์ทราบ (Identify Goods) การรับ (Goods Receipt) การเบิกจ่าย (Picking) การจัดส่ง (Shipping) และการ
ควบคุมการปฏิบัติงาน (Controlling) การป้องกันการสูญเสียขณะเก็บสินค้าไว้ในคลังสินค้า รวมถึงการใช้พ้ืนท่ีท่ีมี
อยู่อย่างจํากัดให้เกิดประโยชน์สูงสุด (คํานาย อภิปรัชญาสกุล ,2553) ซ่ึงการปฏิบัติงานในคลังสินค้าต้องมีความ
ถูกต้องแม่นยําในการแสดงสถานะสินค้า  มีความรวดเร็วสามารถค้นหาสินค้าได้อย่างมีประสิทธิภาพ และสินค้าขณะ
จัดเก็บในคลังสินค้านั้นไม่เกิดความเสียหาย ซ่ึงคลังสินค้าเป็นจุดเชื่อมท่ีสําคัญภายในสถานประกอบการและกับ
ลูกค้าอีกด้วย งานวิจัยนี้เป็นกรณีศึกษาของโรงงานผลิตข้าวสารบรรจุถุงสําเร็จรูปแห่งหนึ่งในจังหวัดนครปฐม ซ่ึงมี
เป็นธุรกิจขนาดกลาง ดําเนินงานด้านธุรกิจเป็นผู้ผลิตข้าวสารจ้าว ข้าวสารเหนียวบรรจุถุงตามคําสั่งซ้ือของลูกค้าท้ัง
ขายปลีกหน้าโรงงาน ขายส่งให้ลูกค้าในประเทศ ได้แก่ ลูกค้าส่งขายตามห้างสรรพสินค้าท่ัวประเทศ ร้านอาหาร ส่ง
ตัวแทนจําหน่าย และรับจ่ายผลิตสําหรับลูกค้าส่งขายต่างประเทศ ดังนั้นจะเห็นได้ว่า โรงงานมีรายการสินค้าจํานวน
มากท่ีต้องผลิต และรอการส่งมอบตามคําสั่งซ้ือของลูกค้า ซ่ึงมีข้อมูลรายการสินค้าสําเร็จรูปท่ีผลิตเพ่ือจําหน่าย ดัง
แสดงในตารางท่ี 1 
 
ตารางท่ี 1 ข้อมูลรายการสินค้าสําเร็จรูปข้าวบรรจุถุงของบริษัท 

ชนิดข้าว สูตรข้าวท่ีผลิต 

1) ข้าวหอมมะลิ ข้าวสีเหลือง
ข้าวสีโอรส 
ข้าวงูสีทอง 
ข้าวใส่บาตรสีส้ม 
ข้าวใส่บาตรสีน้ําตาล

2) ข้าวขาว ข้าวสีฟ้า
ข้าวสีเขียว

3) ข้าวเหนียว ข้าวเหนียวถุงสีเทา 
ข้าวเหนียวสีน้ําเงิน 
ข้าวเหนียวอีสาน

4) ข้าวกล้องหอม ข้าวกล้องถุงน้ําตาล
5) ข้าวเหนียวดํา ข้าวเหนียวดํา
6) ข้าวเหนียวนิล  ข้าวเหนียวนิล 
7) ข้าวไรซ์เบอร่ี ข้าวไรซ์เบอร่ี
8) ข้าวหอมมะลิ ผสมเหนียว ข้าว Inspiration สีฟ้า
9) ข้าวหอมมะลิ ผสมทับทิมและหอมนิล  ข้าว Inspiration สีน้ําตาล
10) ข้าวทับทิมผสมกล้องหอมมะลิและหอมนิล ข้าว Inspiration สีชมพู
11) ข้าวทับทิม ผสมข้าวหอมนิลผสม เหนียวนิล ข้าวสีมังคุด
12) ข้าวกล้องแดง ข้าวกล้องแดง
13) ข้าวหอมมะลิ ข้าวออร์แกนิค 
14) ข้าวกล้องหอมมะลิผสมข้าวทับทิมผสมข้าวหอมนิล ออร์แกนิคข้าว 3 กษัตริย์
15) ข้าวทับทิม ผสมข้าวกล้องหอมมะลิผสมข้าวหอมนิล ผสมข้าว
เหนียวนิล ผสมข้าวกล้องเหนียว 

ออร์แกนิค ข้าว 5 กษัตริย์ 

16) ข้าวหอมใหม่ต้นฤดู ข้าวสีแดง
17) ข้าวหอมมะลิผสมข้าวไรซ์เบอร่ี ข้าวสีบานเย็น
18) ข้าวเสาไห้ ข้าวสีม่วง
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 จากข้อมูลในตารางท่ี 1 แสดงให้เห็นถึงรายการผลิตภัณฑ์ข้าวสารบรรจุถุงสําเร็จรูปของโรงงานท่ีต้อง
ผลิตท้ังหมด จําแนกตามชนิดของข้าวท้ังหมด 18 พันธ์ุ แบ่งตามสูตร 25 สูตร ขนาดบรรจุ 13 ขนาด ซ่ึงโรงงาน
จะต้องผลิตและส่งมอบให้ลูกค้าตามคําสั่งซ้ืออย่างถูกต้องและตรงเวลา จากการสํารวจข้อมูลเบื้องต้นพบว่า สินค้าท่ี
ส่งมอบให้ลูกค้าหลายคร้ังไม่เป็นไปตามรายละเอียดของรายการสั่งซ้ือในใบสั่งซ้ือ เช่น จํานวนสินค้าไม่ครบจํานวน 
พนักงานหยิบสินค้าผิดขนาดบรรจุ หยิบสินค้าไม่ตรงตามรุ่น (วัน เดือน ปี) ท่ีผลิต นอกจากน้ี ยังมีพ้ืนท่ีการจัดเก็บ
สินค้าไม่เพียงพอกับปริมาณสินค้า รวมท้ังมีสินค้าบางส่วนเสื่อมสภาพ ทําให้โรงงานต้องใช้เวลาในการจัดการปัญหา
ดังกล่าวข้างต้น โดยการผลิตและดําเนินงานใหม่เพ่ือส่งมอบสินค้าแก่ลูกค้าให้ถูกต้อง ส่งผลกระทบทําให้มีต้นทุนการ
ผลิตและการดําเนินงานเพิ่มข้ึน ซ่ึงสถานการณ์ดังกล่าว เป็นปัญหาท่ีเกิดข้ึนในการจัดการคลังสินค้าสําเร็จรูป 
 
วัตถุประสงค์งานวิจัย 
1. เพ่ือศึกษาปัญหาและสาเหตุท่ีเกิดจากการจัดการคลังสินค้าสําเร็จรูปของโรงงานผลิตข้าวสารบรรจุถุง 
2. เพ่ือเสนอแนวทางการปรับปรุงการจัดการคลังสินค้าสําเร็จรูปของโรงงานผลิตข้าวสารบรรจุถุง 
 

วิธีการดําเนนิงานวิจัย 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
 งานวิจัยนี้ศึกษาประชากรเป็นพนักงานท่ีเกี่ยวข้องกับคลังสินค้า โดยเลือกใช้กลุ่มตัวอย่างในการศึกษา
ด้วยวิธีเฉพาะเจาะจง ได้แก่ หัวหน้าแผนกคลังสินค้าจํานวน 1 คน เจ้าหน้าท่ีเอกสารแผนกคลังสินค้าจํานวน 1 คน
และพนักงานปฏิบัติการคลังสินคา้จํานวน 2 คน 
เครื่องมือการวิจัย 

1. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการรวบรวมข้อมูลแหล่งข้อมูลปฐมภูมิ ทุติยภูมิ สภาพปัญหาสําหรับงานวิจัยนี้ เพ่ือ
ศึกษากระบวนการดําเนินงานในคลังสินค้า ได้แก่ แบบสัมภาษณ์ ซ่ึงประกอบด้วยประเด็นข้อคําถามได้แก่ หน้าท่ี
หลักในการปฏิบัติงาน ข้ันตอนการทํางาน เอกสารหรือบันทึกท่ีเกี่ยวข้องกับการทํางาน ปัญหาท่ีพบในการทํางาน 
เป็นต้น  

2. เคร่ืองมือสําหรับการวิเคราะห์สาเหตุของปัญหาสําหรับงานวิจัยนี้ ได้แก่ ผังก้างปลา ด้วยการวิเคราะห์ 
4M (คน เคร่ืองจักร วัตถุดิบ กระบวนการ) 

3. เคร่ืองมือการระดมสมอง สําหรับการวิเคราะห์หาแนวทางการปรับปรุงการจัดการคลังสินค้าสําเร็จรูป
ของโรงงานผลิตข้าวสารบรรจุถุง 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 

1. สัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่าง ด้วยแบบสัมภาษณ์ ทําการสัมภาษณ์ผู้ให้สัมภาษณ์เป็นรายบุคคล ตามลําดับ
ประเด็นข้อคําถาม 

2. สัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่างเพื่อวิเคราะห์หาสาเหตุของปัญหาท่ีแท้จริงของปัญหาด้วยเคร่ืองมือผังก้างปลา 
3. สังเคราะห์แนวทางการปรับปรุงการจัดการคลังสินค้าด้วยการระดมสมองจากกลุ่มตัวอย่าง 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
1. นําข้อมูลท่ีได้จากการศึกษาเอกสารการดําเนินงาน การสัมภาษณ์ มาทําการวิเคราะห์การวิเคราะห์

เนื้อหา (Content Analysis) แจกแจงข้อมูลและสังเคราะห์ระบบการจัดการคลังสินค้าของโรงงานกรณีศึกษาในด้าน
กระบวนการดําเนินงานด้วยแผนภูมิกระบวนการทํางาน (Operation Process Charts) เพ่ือศึกษากระบวนการ
ทํางานในคลังสินค้า และเพ่ือแจกแจงปัญหาท่ีเกิดข้ึนในข้ันตอนปฏิบัติในคลังสินค้า 

2. ผู้วิจัยได้นําการวิเคราะห์กระบวนการการจัดการคลังสินค้า และกระบวนการทํางาน มาวิเคราะห์
สาเหตุ โดยใช้ผังก้างปลามาใช้ในการวิเคราะห์ มีการระดมสมองของผู้ปฏิบัติงานกับผู้วิจัย เพ่ือให้ได้ซ่ึงสาเหตุของ
การจัดการคลังสินค้า 
3. วิเคราะห์แนวทางการทางการปรับปรุงการจัดการคลังสินค้าสําเร็จรูปของโรงงานผลิตข้าวสารบรรจุถุงจากการ
ระดมสมองของกลุ่มตัวอย่าง ท่ีมีความเกี่ยวข้องเพื่อเสนอแนวทางแก้ไขท่ีเหมาะสมกับ 
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สรุปผล 
1. ผลการศึกษาระบบการจัดการคลังสินค้าข้าวสารบรรจุถุง  
 จากการศึกษาระบบการจัดการคลังสินค้าข้าวสารบรรจุถุงก่อน พบว่าโรงงานผลิตข้าวสารบรรจุถุง มี
ข้ันตอนการจัดการสินค้าแบ่งเป็น 3 ข้ันตอน ได้แก่ ข้ันตอนการรับสินค้า ข้ันตอนการจัดเก็บสินค้า ข้ันตอนเบิกจ่าย
สินคา้ 
2. ผลการศึกษาปัญหาและสาเหตุการจัดการคลังสินค้า 
 2.1 ปัญหาเกิดข้ึนในการจัดการคลังสินค้า จากการศึกษารวบรวมข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างพบปัญหาที่
เกิดข้ึนในคลังสินค้าพบปัญหาอยู่ 2 ข้ันตอน ดังนี้ และแสดงข้ันการจัดการคลังสินค้าดังภาพท่ี 1 
 1) ข้ันตอนการจัดเก็บ ได้แก่  
  1.1) พนักงานจัดวางสินค้าไม่เป็นท่ี ปะปนกัน  
 2) ข้ันตอนการเบิกจ่ายสินค้า ได้แก่  
  2.1) จํานวนสินค้าผิดจากสินค้าท่ีมีอยู่จริง  
  2.2) สูญเสียเวลาในการค้นหาสินค้าจนทําให้ไม่สามารถจัดสินค้าเพ่ือขายได้ทันเวลา  
  2.3) ไม่สามารถควบคุมสินค้าท่ีเสื่อมสภาพได้  
  2.4) จัดสินค้าไม่ตรงกับใบสั่งซ้ือ  
 

 
 

ภาพที่ 1 การวิเคราะห์ปัญหาข้ันตอนการปฏิบัติงานคลังสินค้าสําเร็จรูป 
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 2.2 ผลของการวิเคราะห์สาเหตุของปัญหาการจัดการคลังสินค้า สามารถแจกแจงตามขั้นตอนการจัดการ
คลังสินค้าได้จากตารางท่ี 2  
 
ตารางท่ี 2 สรุปปัญหาและสาเหตุการจัดการคลังสินค้า 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
3. ผลการเสนอแนวทางการจัดการคลังสินค้า 
 จากการวิเคราะห์หาสาเหตุของปัญหานั้นผู้ วิจัยจึงได้ใช้วิธีการระดมสมองของผู้ ท่ี เกี่ยวข้อง ซ่ึง
ประกอบด้วย หัวหน้าแผนกคลังสินค้าจํานวน 1 คน เจ้าหน้าท่ีเอกสารแผนกคลังสินค้าจํานวน 1 คนและพนักงาน
ปฏิบัติการคลังสินค้าจํานวน 2 คน 
ซ่ึงได้ผลลัพธ์ดังต่อไปน้ี  
 1. ปรับปรุงข้ันตอนการจัดการคลังสินค้า 
 จากการศึกษาระบบการจัดการคลังสินค้าข้าวสารบรรจุถุงก่อนปรับปรุงพบว่าโรงงานผลิตข้าวสารบรรจุ
ถุงมีข้ันตอนการจัดการสินค้าแบ่งเป็น 3 ข้ันตอน ได้แก่ ข้ันตอนการรับสินค้า ข้ันตอนการจัดเก็บสินค้า ข้ันตอนการ
เบิกจ่ายสินค้า ทําให้คลังสินค้าแห่งนี้ พบปัญหาการจัดเก็บสินค้าปะปนกัน วางสินค้าไม่เป็นท่ี หยิบสินค้าผิดพลาด 
ส่งมอบสินค้าล่าช้า สินค้าเสื่อมสภาพ ดังนั้นเพ่ือให้การบริหารจัดการได้ง่ายมากย่ิงข้ึน  จึงได้ทําการจัดแบ่งข้ันตอน
การจัดการเป็น 4 ข้ันตอน ได้แก่ ข้ันตอนการรับสินค้า ข้ันตอนการจัดเก็บสินค้า ข้ันตอนการเบิกจ่ายสินค้า และ
ข้ันตอนการตรวจนับสินค้า 
 2. ปรับปรุงการออกแบบพ้ืนท่ีและการจัดวางสินค้า การใช้งานพื้นท่ีจัดเก็บและเป็นระบบท่ีถือว่ามีความ
ยืดหยุ่นสูง เหมาะกับคลังสินค้าทุกขนาด ซ่ีงจากการศึกษาสภาพการจัดเก็บสินค้าในคลังสินค้าปัจจุบันแล้วนั้น พบว่า
เป็นคลังสินค้าขนาดเล็ก หมุนเวียนเร็ว จึงเหมาะกับการการจัดวางตําแหน่งจัดเก็บท่ีไม่ได้กําหนดตําแหน่งตายตัว 
(Random Location System) และทําการบันทึกบอกตําแหน่งด้วยการควบคุมด้วยการมองเห็น (Visual Control) 
ดังภาพท่ี 3 

ข้ันตอน 
การจัดการ 
คลังสินค้า 

 
การปฏิบัติงาน 

 
ปัญหาท่ีเกิดข้ึน 

 
สาเหต ุ

การรับสินคา้ 1.รับสินค้าจากฝา่ยผลิตตามใบสั่งแพค็ก้ิง 
2.ตรวจสอบความถูกต้องของรายการสินค้าทั้งหมด โดยนําสินคา้
มาช่ังนํ้าหนัก ตรวจสอบขนาดบรรจุ จํานวน วนั เดือน ปี ที่ผลิต 
ช่ังนํ้าหนัก ให้ถูกต้อง และตรวจนับจํานวนสินคา้ว่าตรงกับใบสั่ง
แพ็คก้ิง 

1) การบันทึกรายละเอยีด
เอกสาร 

1) เอกสารไมส่อดคลอง
กับการปฏิบัติงาน 

การจัดเก็บ 1) นําสินคา้ไปจัดเก็บที่ช้ันวางสินคา้ 
2) ทําการบันทึกข้อมูลการรับสินค้าในใบสต๊อกการ์ด  
3) นําใบสั่งแพ็คก้ิง ให้เจ้าหน้าที่คลังสินค้าเพื่อบันทึกรับสินค้าเข้า
จัดเก็บในคลังสินค้า 

1) จัดวางสินคา้ ปะปนกัน 1) ไม่มีป้ายบ่งช้ี 
 

การเบิกจ่าย 1) หยิบสินค้าตามใบส่งสินค้า 
5) พนักงานคลังสินค้าทาํการตัดยอดสินคา้ที่เบิกจ่ายออกตามใบ
ส่งสินค้า  
 

1) หยิบสินค้าผิด 
2) การส่งมอบสินคา้ลา่ช้า  
3) สินค้าเสือ่ม 
สภาพ 

1) วางสินค้าไม่เป็นที ่
2) ค้นหาสินค้า 
3) ไม่มีวิธีการทํางาน 

การตรวจสอบ 1) การตรวจนับสินคา้คงคลังสินค้า 1) การนับจํานวน 1) วิธีการตรวจนับ 
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ภาพที่ 2 สภาพคลังสินค้าก่อนปรับปรุง 

 
ภาพที่ 3 การจัดตําแหน่งคลังสินค้าหลังปรับปรุง 

 

 จากภาพท่ี 3 สามารถทราบตําแหน่งท่ีว่างสินค้าได้อย่างชัดเจน และจากสี่เหลี่ยมสีแดงทําการบันทึก
ตําแหน่งการจัดวางสินค้าได้ดังนี้ A ชั้นสินค้าท่ีวางท้ังหมด G ช่องวางสินค้า และ S ชั้นวางสินค้าย่อย 
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 3. ปรับปรุงเอกสาร 
เพ่ือให้การปฏิบัติงานสอดคล้องกับการจัดวางตําแหน่งคลังสินค้า ผู้วิจัยได้มีการปรับปรุงเอกสารนําส่งใบสั่งงาน
แพ็คกิ้ง สําหรับเจ้าหน้าท่ีคลังสินค้าบันทึกรับสินค้าและตําแหน่งสินค้าท่ีจัดเก็บเข้าจัดเก็บในคลังสินค้า 

 
 

ภาพที่ 4 ใบสั่งงานแพ็คกิ้งก่อนปรับปรุงและใบสั่งงานแพ็คกิ้งหลังปรับปรุง 

 
ภาพที่ 5 ใบสต็อกการ์ดก่อนปรับปรุงและใบสต็อกการ์ดหลังปรับปรุง 

 
 4. จัดทําป้ายบ่งชี้ท่ีติดกับถุงแพ็คข้าวออกแบบโดยการใช้ทฤษฎีเข้าก่อนออกก่อน (FIFO) และการ
ควบคุมด้วยการมองเห็น (Visual Control) มาเป็นหลักการในการออกแบบ เพ่ือเสนอการทําป้ายบ่งชี้ให้เหมาะกับ
การทํางานในปัจจุบันและใช้ชื่อเรียกแทนให้ตรงกับความเข้าใจของผู้ปฏิบัติงาน และได้ใช้แถบสีต่างๆ เพ่ือควบคุม
การเบิกจ่ายสินค้าท่ีเข้าก่อนออกก่อน และสามารถควบคุมสินค้าท่ีเสื่อมสภาพได้ 

ภาพที่ 6 ป้ายบ่งชี้ติดกับถุงแพ็คข้าวและสถานะแถบสี 
 

 ระบุตําแหน่งการจัดเก็บและป้ายบ่งชี้ท่ีชัดเจน ทําการปรับปรุงแบบฟอร์มเอกสารท่ีเอกสารบันทึกท่ี
สอดคล้องกับระบบการควบคุมรวมถึงการจัดทําคู่มือการปฏิบัติงาน (Procedure Manual) ในคลังสินค้าสําเร็จรูป
เพ่ือให้การปฏิบัติงานของพนักงานคลังสินค้า เพ่ือเป็นแนวทางในการพัฒนาระบบการจัดการคลังสินค้าให้มี
ประสิทธิภาพมากย่ิงข้ึน 
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 5. จัดทําคู่มือการปฏิบัติงาน เป็นเอกสารเพ่ือเป็นแนวทางในการปฏิบัติงานของคลังสินค้าสําเร็จรูปและ
ใช้เป็นคู่มือสําหรับการศึกษาการปฏิบัติงานของพนักงานในหน่วยงาน และสามารถปรับปรุงให้สอดคล้องกับ 
ระเบียบ วิธี และเทคโนโลยีท่ีเปลี่ยนไปในอนาคต 
 

อภิปรายผล 
 จากผลการวิจัยพบว่า การจัดการคลังสินค้าของโรงงานผลิตข้าวสารสําเร็จรูปบรรจุถุงมีการปฏิบัติงานแต่
ละข้ันตอนยังไม่เป็นไปตามระบบอย่างมีประสิทธิภาพ ท้ังในด้านการรับสินค้า การจัดเก็บสินค้า เนื่องจากมีขนาด
พ้ืนท่ีจํากัด สินค้าแต่ละชนิดปะปนกัน จึงมีแนวทางการปรับปรุงระบบการจัดการคลังสินค้าสําเร็จรูปข้าวสารบรรจุ
ถุง ตามหลักการจัดการสินค้าคลังสินค้าแบ่งเป็น 4 ข้ันตอนท่ีแสดงถึงกิจกรรมที่ต้องปฏิบัติงานอย่างชัดเจน ได้แก่ 
ข้ันตอนการรับและตรวจสอบสินค้า ข้ันตอนการจัดเก็บสินค้า  ข้ันตอนการเบิกจ่ายสินค้า และข้ันตอนการตรวจนับ
สินค้าคงเหลือ สอดคล้องกับแนวคิดของ คํานาย อภิปรัชญาสกุล (2553) และออกแบบพ้ืนท่ีการจัดการเก็บสินค้า
และวิธีการจัดวางสินค้าในคลัง สอดคล้องกับผลการวิจัยของอมรรัตน์ ปาลกะวงษ์ ณ อยุธยา (2556) ท่ีศึกษาการ
เพ่ิมประสิทธิภาพคลังสินค้าด้วยการจัดแผนผังคลังสินค้าใหม่ มีการจัดเก็บสินค้าโดยการควบคุมด้วยการมองเห็น 
(Visual Control) มีการจัดทําป้ายบ่งชี้การกําหนด แถบสีติดกับป้ายบ่งชี้ จัดวางสินค้าตามลําดับเข้าก่อนออกก่อน 
(FIFO) กําหนดรหัสเพ่ือระบุตําแหน่งการจัดเก็บและป้ายบ่งชี้ท่ีชัดเจน รวมถึงการจัดทําคู่มือการปฏิบัติบัติงาน
สอดคล้องกับผลการวิจัยของสุพัตรา สาคร และปริญ วีระพงษ์ (2558) ท่ีศึกษาการเพ่ิมประสิทธิภาพการจัดการ
คลังสินค้าโดยวางระบบจัดเก็บแบบกําหนดตําแหน่งตายตัว (Fixed Location) ควบคุมดูแลด้วยการมองเห็น 
(Visual Control) การจัดวางและเบิกจ่ายสินค้าตามหลักการเข้าก่อน-ออกก่อน (FIFO )สอดคล้องกับผลการวิจัย
ของ อนุสรา อติโรจนสกุล (2553) 
 

ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะสําหรับการนําไปประยุกต์ใช้ 
1. การเสนอแนวทางการจัดการคลังสินค้าควรได้รับการสนับสนุนจากผู้บริหาร ท้ังนี้เพ่ือสามารถนําไปปฏิบัติได้จริง 
2. การบริหารจัดการคลังสินค้านั้น จะเกิดผลสําเร็จต้องอาศัยความร่วมมือทุกฝ่ายท่ีเกี่ยวข้อง 
3. ควรรักษาระบบการจัดการคลังสินค้าไว้ และมีการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง 
ข้อเสนอแนะสําหรับการทําวิจัยต่อไป 
1. ผลจากการทําวิจัยพบว่าโรงงานบรรจุข้าวสารแห่งนี้ไม่มีการจัดวางผังโรงงานท่ีดี และเป็นระบบมาก่อน ไม่มีการ
จัดการคลังสินค้าอย่างเป็นระบบ และมีพ้ืนท่ีคลังสินค้าสําเร็จรูปขนาดจํากัด จึงควรพิจารณาวางแผนและปรับปรุง
การประกอบการในอนาคต 
2. สําหรับผู้ท่ีจะทําการวิจัยในครั้งต่อไปควรศึกษาถึงข้อจํากัด เพ่ือไม่ให้เกิดปัญหาในการเก็บรวบรวมข้อมูล และ
เพ่ือให้ได้รับความร่วมมือจากโรงงานกรณีศึกษาเป็นอย่างดี 
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Intelligent Clothesline Control System with Arduino Board 
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บทคัดย่อ 

 
งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาระบบควบคุมราวตากผ้าอัจฉริยะด้วยบอร์ด Arduino โดยมีการพัฒนา 

3 ส่วนได้แก่ 1) การพัฒนาบอร์ดจําลองราวตากผ้า 2) การควบคุมผ่านเว็บเบราว์เซอร์ และ 3) การแสดงผลบนเว็บ
เบราว์เซอร์ การนําเซนเซอร์ตรวจจับน้ําฝน อุณหภูมิ และความชื้นในอากาศท่ีมีผลต่อสภาพอากาศ  โดยใช้วิธีการ
ควบคุมการเลื่อนของราวแบบอัตโนมัติ พร้อมกับการเขียนโปรแกรมภาษาซีในบอร์ดไมโครคอนโทรลเลอร์ เพ่ือนําค่า
ปริมาณน้ําฝน ความชื้นในอากาศ และอุณหภูมิท่ีวัดได้ มาเปรียบเทียบกับค่าท่ีต้ังไว้ โดยจะตรวจสอบเรียงลําดับดังนี้
ปริมาณนํ้าฝน >= 25% 2) ถ้าความชื้นในอากาศ >= 80% และ 3) อุณหภูมิ >= 35๐c  

ระบบจะทํางานอย่างอัตโนมัติ และส่งค่าปริมาณน้ําฝน ความชื้นในอากาศ และอุณหภูมิในอากาศ 
ตามลําดับ ไปเก็บไว้ในฐานข้อมูล เพ่ือนํามาแสดงผลและควบคุมผ่านทางเว็บไซต์ จากการทดสอบการทํางานของ
ระบบพบว่ามอเตอร์ทําการเลื่อนเก็บผ้าได้ทันท่วงที ตามเงื่อนไขท่ีกําหนดไว้  
 
คําสําคัญ:  ราวตากผ้า / Arduino / ไมโครคอนโทรลเลอร์ 
 

Abstract 
This research aimed to develop an intelligent clothesline control system with Arduino 

board. The system was developed for 3 parts, namely, 1) development of the clothesline 
simulating board, 2) controlling via a web browser and 3) displaying on the web browser. The 
sensors for rain, temperature and humidity in the air that affect the weather were used with an 
automatic rail shifting control methods. C programming language was used on the 
microcontroller board to compare the measured amount of rainfall, moisture in the air and the 
temperature with the value that has been set. These parameters would be compared in this 
order, 1) the amount of rainfall >= 25%, 2) the humidity in the air >= 80% and 3) the 
temperature >= 35C. When the measured parameters met the set values, the motor would 
move the clothesline into the shady space. 

The system would work automatically and sent the amount of rainfall, humidity and 
temperature to be stored in the database to be displayed and controlled via the website. From 
the operation trial, it was found that the motor moved the clothesline in time according to the 
set conditions. 
 
Keywords:  clothesline, arduino, microcontroller 
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ความเป็นมาและความสาํคญัของปญัหา 
 

ยุคสมัยนี้มีการเปลี่ยนแปลงไปจากอดีตเป็นอย่างมาก ผู้คนต่างทํางานกันนอกบ้าน จึงมีการพัฒนา
เทคโนโลยีต่างๆ ข้ึนเพ่ืออํานวยความสะดวกสบายในชีวิตประจําวัน แต่สิ่งท่ียังคงเป็นปัญหาและยากต่อการควบคุม
ของมนุษย์ คือสภาพดิน ฟ้า อากาศ ซ่ึงเราไม่สามารถท่ีจะคาดการณ์ได้ล่วงหน้า ทําให้คนท่ีต้องไปทํางานหรือไปทํา
ธุระนอกบ้านประสบปัญหาต่างๆ เช่น หากอยู่บ้านคนเดียว แล้วเกิดฝนตกจะไม่มีคนมาเก็บผ้าให้ ทําให้ผ้าเปียกฝน 
ส่งผลให้ผ้ามีกลิ่นเหม็น กลิ่นอับชื้น ผ้าไม่แห้ง  

ซ่ึ งปั จจุบัน ได้ มีการพัฒนาอุปกรณ์ ภายในบ้ านใช้ เทคโนโลยี  IoT (Internet of Things) โดยนํ า
ไมโครคอนโทรลเลอร์อย่างเช่น Arduino มาประยุกต์ใช้งาน เพราะ Arduino มีและเซ็นเซอร์และไลบรารีจํานวน
มากท่ีมีความสามารถหลากหลาย เช่น เซ็นเซอร์ตรวจจับการกด กระแทก สัมผัส บิดงอ เซ็นเซอร์วัดการเคลื่อนไหว 
เซ็นเซอร์วัดแสง สี เสียง เซ็นเซอร์วัดค่าความชื้น และอื่นๆอีกมากมาย (Barbon G. et al, 2016, Pages 128)  

ดังตัวอย่างงานวิจัยของเชี่ยวชาญ  ยางศิลา ท่ีพัฒนาระบบบ้านอัตโนมัติต้นทุนตํ่าโดยใช้แอนดรอยด์รา
สเบอรีพาย และอาดูโน่ ส่งข้อมูลโดยใช้การเขียนโปรแกรมแบบซ็อกเก็ตและเอฟซีเอ็ม กรณีศึกษาระบบดูแลสัตว์
เลี้ยงผ่านอินเทอร์เน็ตนั้น ระบบสามารถแจ้งเตือนไปยังแอนดรอยด์แอปพลิเคชันผ่านอินเทอร์เน็ตเม่ือน้ําด่ืมหรือ
อาหารสัตว์เลี้ยงหมด และผู้ใช้สามารถใช้แอนดรอยด์แอปพลิเคชันในการสั่งเปิดน้ําให้อาหาร และสอดส่องดูแลสัตว์
เลี้ยงผ่านอินเทอร์เน็ตเช่นเดียวกัน การสอดส่องดูแลสามารถดูได้ท้ังแบบภาพนิ่งและภาพเคลื่อนไหวและสามารถสั่ง
หมุนกล้องไปองศาท่ีต้องการได้  (เชี่ยวชาญ  ยางศิลา, 2561, หน้า 116) และงานวิจัยของเจษฎา ขจรฤทธิ์   ปิยนุช 
ชัยพรแก้ว และหนึ่งฤทัย เอ้งฉ้วน ท่ีมีการประยุกต์ใช้เทคโนโลยี Internet of Things เพ่ือควบคุมระบบส่องสว่าง
สําหรับบ้านอัจฉริยะ ช่วยให้ผู้ใช้สามารถควบคุมอุปกรณ์ไฟฟ้าภายในบ้านผ่านสมาร์ทโฟนได้ จากทุกท่ีท่ีสามารถ
เข้าถึงระบบอินเทอร์เน็ต การควบคุมสามารถทําได้ท้ังระบบทัชสกรีนและการสั่งงานด้วยเสียง (เจษฎา ขจรฤทธ์ิ ปิย
นุช ชัยพรแก้ว และหนึ่งฤทัย เอ้งฉ้วน, 2560, หน้า 1) 

ดังนั้นผู้วิจัยจึงใช้แนวคิดใช้เทคโนโลยี IoTในการพัฒนาระบบควบคุมราวตากผ้าอัจฉริยะข้ึนมา เพ่ือช่วย
อํานวยความสะดวกในการตากผ้า เก็บผ้าแบบอัตโนมัติ โดยประดิษฐ์ราวตากผ้าจําลอง ทําการติดมอเตอร์ควบคุม
การทํางานบนบอร์ด Arduino และใช้เซ็นเซอร์ตรวจจับน้ําฝน ตรวจวัดค่าความชื้น รวมถึงอุณหภูมิไว้บนบอร์ด และ
แสดงผลบนเว็บเบราว์เซอร์ พร้อมแจ้งเตือนผ่านแอปพลิชันไลน์ (Line) ช่วยให้ตรวจสอบสถานะการทํางานได้
ตลอดเวลา และระบบจะเก็บผ้าโดยอัตโนมัติเม่ือตัวเซ็นเซอร์ตรวจวัดพบปริมาณน้ําฝน หรือค่าความชื้นตามท่ี
โปรแกรมกําหนดไว้ 

 
วัตถุประสงค์ 
 1. เพ่ือสร้างราวตากผ้าท่ีสามารถเก็บผ้าได้อย่างอัตโนมัติ โดยใช้เซ็นเซอร์ตรวจสอบปริมาณเม็ดฝน 
อุณหภูมิ ความชื้นในอากาศ  
 2. เพ่ือใช้อินเทอร์เน็ตเป็นตัวกลางในการสื่อสารระหว่างโทรศัพท์มือถือและอุปกรณ์บอร์ดทดลองท่ีสร้าง
ข้ึนได้ 
 3.  เพ่ือศึกษาการออกแบบและพัฒนาราวตากผ้าอัตโนมัติให้สะดวก มีประสิทธิภาพและใช้งานง่าย 
 
 
 
 
 
 
 



 
43

การประชุมวิชาการนําเสนอผลงานวิจัย และงานสร้างสรรค์ระดับชาติ 2562 
“งานวิจัย และงานสร้างสรรค์รับใช้สังคม” 

วิธีดําเนนิการวิจัย 
 
จากการดําเนินงาน ผู้จัดทํางานวิจัยระบบควบคุมราวตากผ้าอัจฉริยะด้วยบอร์ด Arduino โดยใช้ระเบียบ

วิธีวิจัยเชิงทดลอง โดยมีข้ันตอนดังนี้ 1) การศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้อง 2) การออกแบบและพัฒนา และ 3) การ
ทดสอบการทํางาน ดังรายละเอียดต่อไปน้ี 
เครื่องมือและอุปกรณ์ท่ีใช้ในการวิจัย 
 1. ฮาร์ดแวร์ 

- CPU Intel core i3 3120 2.5GHz 
- RAM 4 GB 
- Hard Disk 500 GB 

 2. ซอฟต์แวร์ 
- ระบบปฏิบัติการ Microsoft Windows 7 
- โปรแกรม Arduino IDE 
- โปรแกรม Microsoft Visio 
- โปรแกรมเว็บบราวเซอร์ Google Chrome 
- Anto.io 

การศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวข้อง  
 ผู้วิจัยได้ศึกษาและรวบรวมข้อมูลจากหนังสือ ตํารา และอินเทอร์เน็ต เพ่ือนําข้อมูลมาวิจัยและพัฒนา
ระบบงาน โดยศึกษาการทํางานของบอร์ด Arduino เซ็นเซอร์อุณหภูมิและความชื้น อุปกรณ์ต่างๆ ท่ีเกี่ยวข้อง และ
ทําการแสดงข้อมูลผ่านทางเว็บเบราว์เซอร์ 
 
การออกแบบและพัฒนาระบบ 

ผู้วิจัยได้ออกแบบระบบเป็นแผนภาพยูสเคสไดอะแกรม (Use Case Diagram) ดังรูปท่ี 1 
 

 
รูปท่ี 1 Use Case Diagram 
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 ผู้วิจัยออกแบบภาพรวมของระบบการทํางานโดยแบ่งเป็น 3 ส่วน ได้แก่ 1) โหมดควบคุม 2) สถานะการ
ทํางาน และ 3) โหมดแจ้งเตือน สําหรับส่วนท่ี 1 โหมดควบคุม โดยปกติมีการทํางานแบบอัตโนมัติ และหากมีปัญหา
เกิดข้ึนสามารถควบคุมด้วยมือได้ ส่วนท่ี 2 สถานะการทํางาน สามารถรายงานอุณหภูมิและความชื้นในอากาศ 
รายงานสถานการณ์ทํางานของอุปกรณ์ได้ และส่วนท่ี 3 โหมดแจ้งเตือน เป็นการแจ้งเตือนสถานะการสิ้นสุดการ
ทํางานของมอเตอร์ท่ีทําการเลื่อนราวเข้าและเลื่อนราวออก ดังรูปท่ี 2 
 

 
รูปท่ี 2 การทํางานภาพรวมของระบบ 

 
 หลังจากได้ออกแบบภาพรวมระบบแล้ว ได้ทําการออกแบบวงจรการทํางาน ดังรูปท่ี 3  

 

 

รูปท่ี 3 การออกแบบวงจรการทํางาน 
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ภายหลังการออกแบบวงจรการทํางาน ได้ทําการออกแบบผังงาน โปรแกรมควบคุม ดังรูปท่ี 4 

 
รูปท่ี 4 ผังงานโปรแกรมควบคุม 

 
 จากรูปท่ี 4 ระบบจะให้เลือกโหมดการทํางานได้ 2 ระบบ คือ ระบบอัตโนมัติและระบบควบคุมด้วยมือ    
มีการตรวจสอบอุณหภูมิและความชื้นในอากาศ เม่ืออุณหภูมิมากกว่า 35C เซ็นเซอร์โมดูลวัดอุณหภูมิและความชื้น
สัมพัทธ์จะทําการส่งค่าไปยัง Relay เพ่ือทําการสั่งให้มอเตอร์ทํางาน ถ้าความชื้นในอากาศมีมากกว่าเท่ากับ 80% 
เซ็นเซอร์โมดูลวัดอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ์จะทําการส่งค่าไปยัง Relay เพ่ือทําการสั่งให้มอเตอร์ทํางาน
เช่นเดียวกัน สามารถแสดงค่าอุณหภูมิ ความชื้นในอากาศ และสถานการณ์ทํางานของอุปกรณ์ สามารถต้ังเวลาการ
ตากผ้าและเก็บผ้าได้ 
 ระบบควบคุมราวตากผ้าอัจฉริยะด้วยบอร์ด Arduino มีการพัฒนา 2 ส่วนได้แก่ ส่วนท่ี 1 ส่วนพัฒนา
บอร์ด และส่วนท่ี 2 การควบคุมผ่านเว็บไซต์ 
 1. ส่วนพัฒนาบอร์ด  
 ใช้ภาษา C ในการพัฒนาโปรแกรมการควบคุมบอร์ด Arduino และทําการเก็บฐานข้อมูลท้ังหมดไว้ใน 
Anto.io ซ่ึงมีข้อดีคือ Anto.io น้ันได้เรียงลําดับในการอธิบายได้ดี ซ่ึงเร่ิมจาก Introduction จะพูดถึง Anto.io มี
หน้าท่ีทําอะไร และรองรับอุปกรณ์ใดบ้าง พร้อมท้ังมี Prepare และ Quick Start ท่ีมีข้ันตอนการอธิบายท่ีเรียบง่าย 
ทําให้เราสามารถใช้เวลาทําตามได้อย่างรวดเร็ว 
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 2. ส่วนการควบคุมผ่านเว็บ 
 ใช้ Anto.io ในการพัฒนาเว็บไซต์ ซ่ึงเป็น IoT Platform ท่ีทําให้เราสามารถเรียนรู้และเข้าใจเกี่ยวกับ
ความรู้พ้ืนฐานเบื้องต้นเกี่ยวกับ IoT ได้อย่างรวดเร็ว ด้วยความท่ี Anto.io นั้นได้เรียงลําดับในการอธิบายได้ดี ซ่ึงเร่ิม
จาก Introduction จะพูดถึง Anto.io มีหน้าท่ีทําอะไร และรองรับอุปกรณ์ใดบ้าง พร้อมท้ังมี Prepare และ Quick 
Start ท่ีมีข้ันตอนการอธิบายท่ีเรียบง่าย ทําให้เราสามารถใช้เวลาทําตามได้อย่างรวดเร็ว มีการทดสอบระบบและเมื่อ
เกิดปัญหาจึงทําการแก้ไขในส่วนต่างๆ ได้ 
 การตรวจจับน้ําฝนและการตรวจสอบอุณหภูมิกับความชื้นในอากาศใช้เซ็นเซอร์ 2 ตัว ได้แก่ เซ็นเซอร์ตัวท่ี
หนึ่ง เป็นเซ็นเซอร์โมดูลตรวจจับน้ําฝน (Rain sensor) โดยวัดค่าน้ําฝนท่ีตกลงมากระทบกับแผ่นตรวจจับน้ําฝน 
ส่วนเซ็นเซอร์ตัวท่ีสองเป็นโมดูลวัดอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ์ (Temperature & relative humidity sensor) 
รุ่น DHT22 โดยวัดค่าในอากาศ  
 

ผลการวิจัย 
 
ผลการออกแบบและพัฒนา 
 ระบบควบคุมราวตากผ้าอัจฉริยะด้วยบอร์ด Arduino ได้มีการออกแบบราวตากผ้าจําลอง  
 

 
 

รูปท่ี 5 ราวตากผ้าจําลอง 
 

 ระบบควบคุมราวตากผ้าอัจฉริยะด้วยบอร์ด Arduino แสดงค่าของปริมาณนํ้าฝน ค่าอุณหภูมิกับความชื้น
ในอากาศ และสถานะของอุปกรณ์ 
 

 
รูปท่ี 6 ผลการทดลอง 

ระบบมีการแจ้งเตือนสถานะการเลื่อนราวผ้าเข้าเก็บและเลื่อนราวผ้าออกตาก  
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รูปท่ี 7 การแจ้งเตือนผ่านแอปพลิเคชัน Line 
 
ผลการทดลอง  
 ระบบจะตรวจสอบปริมาณน้ําฝนถ้าค่า ≥25 % ในขณะท่ีกําลังตากผ้า มอเตอร์จะทําการหมุนราวเข้าเพ่ือ
เก็บผ้าทันที และหากเราสั่งให้มอเตอร์ทําการเลื่อนราวนําผ้าออกตาก ในโหมดควบคุมด้วยมือหรือโหมดอัตโนมัติ 
ขณะท่ีมีปริมาณนํ้าฝน ≥25 % มอเตอร์จะไม่ทํางาน 
 ความชื้นในอากาศ ≥80 % ในขณะท่ีกําลังตากผ้า  มอเตอร์จะทําการหมุนราวเข้าเพ่ือเก็บผ้าทันที และ
หากเราส่ังให้มอเตอร์ทําการเลื่อนราวนําผ้าออกตาก ในโหมดควบคุมด้วยมือหรือโหมดอัตโนมัติ ขณะท่ีมีปริมาณ
ความชื้นในอากาศ ≥80 % มอเตอร์จะไม่ทํางาน ดังตารางท่ี 1 
 
ตารางท่ี 1 ผลการทดลอง 
 

    ที่ ปริมาณนํ้าฝน 
(%) 

ความช้ืนในอากาศ 
(%) 

อุณหภูมิ 
(°C) 

เล่ือนราวไปตาก
แดด 

เล่ือนราว 
เข้าร่ม 

1 63 48 36 off on 
2 33 79 25 off on 
3 0 79 25 on off 
4 43 60 30 off on 
5 0 70 27 on off 
6 98 80 27 off on 
7 24 82 27 off on 
8 0 80 29 off on 
9 76 81 28 off on 
10 50 82 30 off on 
11 51 84 29 off on 
12 45 82.5 28 off on 
13 0 50 34 on off 
14 32 88.1 40 off on 
15 0 47.5 40 off on 
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สรุปผล 
 

ระบบควบคุมราวจากผ้าอัจฉริยะด้วยบอร์ด Arduino โดยระบบทํางานด้วยการตรวจจับปริมาณน้ําฝน 
อุณหภูมิและความชื้นในอากาศ ทํางานตามเงื่อนไขได้ตามท่ีเราต้องการ และสามารถควบคุมราวตากผ้าอัจฉริยะ 
ด้วยการกดปุ่มเปิดการทํางานหรือต้ังเวลาการทํางานได้ เพราะส่วนของการตรวจจับปริมาณนํ้าฝนควบคุมได้ท่ี 25% 
อุณหภูมิได้ท่ี 35 °C และความชื้นในอากาศได้ท่ี 80% ซ่ึงระบบสามารถทําการตรวจสอบปริมาณน้ําฝน อุณหภูมิและ
ความชื้น คุณภาพอากาศบริเวณราวตากผ้าได้แบบเรียลไทม์ สอดคล้องกับงานวิจัยของ  สุระ มีบรรจงและคณะท่ี
พัฒนาระบบการควบคุมฟาร์มพืชอัจฉริยะด้วยบอร์ด Arduino ให้ควบคุมอุณหภูมิในดิน ความชื้นในดินและใน
อากาศได้อย่างอัตโนมัติ (สุระ มีบรรจง และคณะ, 2561, หน้า 537) 
 ผู้วิจัยได้ทดลองการทํางานของระบบด้วยระบบ WIFI พบว่าระบบ WIFI มีความสะดวกในการใช้งาน
มากกว่า ซ่ึงในตัวเลือกท้ังนี้ ผู้ใช้งานสามารถเลือกรูปแบบการทํางานของระบบได้ตามความเหมาะสมของการใช้งาน 
จากการกําหนดค่าต่างๆ ในตัวอย่างข้างต้น เม่ือมีค่าใดเกินกว่าท่ีกําหนดไว้แล้ว ระบบจะสั่งให้อุปกรณ์ทํางาน เช่น 
ค่าความชื้นในอากาศสูงข้ึนเกินค่าท่ีกําหนดไว้ หรือค่าปริมาณนํ้าฝนมากกว่าท่ีกําหนดไว้มอเตอร์จะทํางาน เป็นต้น 
ซ่ึงผู้วิจัยได้ทําการทดลองหลายค่า มีการแก้ไขการทํางานของระบบทุกข้ันตอน  
 

ข้อเสนอแนะ 
  
ข้อเสนอแนะสําหรับการนําไปประยุกต์ใช้ 
 1. พ้ืนท่ีท่ีใช้อุปกรณ์จําเป็นต้องมีสัญญาณ WIFI เพ่ือเชื่อมต่อกับ NodeMCU และเป็นจุดท่ีไม่อับสัญญาณ
เพ่ือความเสถียรของสัญญาณท่ีต่อกับ NodeMCU 
 2. ควรบํารุงรักษาหรือตรวจเช็คอุปกรณ์อย่างน้อยเดือนละคร้ัง เพ่ือป้องกันการชํารุดของอุปกรณ์  
ข้อเสนอแนะสําหรับการทําวิจัยต่อไป 
 1. ควรเปลี่ยนเป็น NodeMCU Esp8266 V3เพราะมีประสิทธิภาพมากกว่า สามารถรับข้อมูลจาก
เซนเซอร์หรืออุปกรณ์หลายตัวได้ดีกว่า 
 2. ควรเพ่ิมการทํางานเพื่อให้ระบบมีความสมบูรณ์มากกว่าเดิม เช่น 
เปิดให้ระบบทํางานโดยมีการเช็คค่าความเข้มของแสงสว่างช่วงเช้าและช่วงค่ําเม่ือแสงสว่างลดลง เป็นต้น 
 3. ควรเปล่ียนจาก WIFI เป็น GSM เพ่ือให้สามารถทํางานได้ในพ้ืนท่ีท่ีสัญญาณ WIFI เข้าไม่ถึง 
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ระบบจัดการการนําเข้าสินคา้ กรณีศกึษา บจก.เคพ ีชิปป้ิง 
 Import Management System : case study of KP Shipping Co.,Ltd.  

ทวีศักดิ์  เชี่ยวชาญ1  และณภัทรกฤต  จันทวงศ์2  
Thaweesak  Chiaochan 1 and  Napattarakrit Chunthawong 2  

 
บทคัดย่อ 

 
งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) เพ่ือออกแบบระบบฐานข้อมูลเพ่ือใช้สําหรับจัดการการนําเข้าสินค้า บจก.เคพี ชิปปิ้ง    

2) พัฒนาระบบจัดการการนําเข้าสินค้า บจก.เคพี ชิปปิ้ง และ  3) ประเมินความพึงพอใจของผู้ใช้งานระบบจัดการการนําเข้าสินค้า 
บจก.เคพี ชิปปิ้ง  โดยระบบสารสนเทศต้นแบบพัฒนาในรูปแบบโปรแกรมประยุกต์บนเว็บ (Web Application) ผลจากการศึกษา
พบว่า 1) ผู้วิจัยได้ออกแบบและพัฒนาระบบจัดการการนําเข้าสินค้า บจก.เคพี ชิปปิ้ง ตามวงจรชีวิตของระบบ (system 
development life cycle : SDLC) ซ่ึงมี 5 ขั้นตอน ประกอบด้วย 1) ศึกษาทําความเข้าใจและการรวบรวมข้อมูล                       2) 
การวิเคราะห์  3) ออกแบบ  4) การพัฒนา และ 5) การประเมินความพึงพอใจการใช้งาน  เครื่องมือที่ใช้ในการพัฒนา คือ ภาษา 
HTML  CSS   SQL  PHP  และ ฐานข้อมูล MySQL ระบบที่ได้มี 9 ระบบย่อย ประกอบด้วย 1) ระบบการจัดการเอกสารนําเข้า
สินค้า 2) ระบบการตรวจสินค้า  3) ระบบการส่งมอบสินค้า 4) ระบบการรับมอบสินค้า 5) ระบบการจัดการข้อมูลลูกค้า  6) ระบบ
การจัดการข้อมูลพนักงาน 7) ระบบการจัดการข้อมูลบริษัทขนส่ง 8) ระบบการจัดการข้อมูลอ่ืน ๆ  9) ระบบการออกรายงาน      
2) ผลการประเมินความพึงพอใจการใช้งานระบบโดยผู้เช่ียวชาญด้านคอมพิวเตอร์ จํานวน 5 คน โดยประเมินความพึงพอใจ 4 ด้าน 
ประกอบด้วย ด้านการออกแบบ ด้านเน้ือหา ด้านการใช้งาน   และ ด้านประโยชน์ในการใช้ ผลการประเมินความพึงพอใจโดย
รวมอยู่ในระดับดี 
คําสําคัญ: โปรแกรมประยุกต์บนเว็บ ระบบฐานข้อมูล  ระบบจัดการการนําเข้าสินค้า 

 

Abstract 
 

The objectives of this research were 1) to design Database system of Import management of KP Shipping 
Co.,Ltd.  2) to develop Import management  system of KP Shipping Co.,Ltd.  3) to evaluate user satisfaction 
about using Import management of KP Shipping Co.,Ltd. This system was developed in Web Application. The 
findings of this research are; 1) Researcher designed and developed this Import management system of KP 
Shipping Co.,Ltd. using system development life cycle (SDLC)  5 stages comprised  1) studying and collecting 
data  2)  analysis   3) designing  4) implementation and 5) user satisfaction evaluation. The Development Tools 
were HTML,  CSS , SQL, PHP  and MySQL Database. This system had 9 subsystem consisted of  1) Document 
Management for Importing Products  2) Inspection for Importing Products 3) Delivery for Importing Products 4) 
Acceptation By Customer for Importing Products 5) Managing Customer Information 6) Managing Employee 
Information 7) Managing Cargo Company Information  8) Managing Other Information  9) reporting for Importing 
Products. 2) After project implementation, this system was evaluated by 5 experts who used this system.  The 
user satisfaction was evaluated 4 aspects comprised 1) Design feature 2 ) Content 3) Usability and 4) Benefit. 
The evaluation result was good. 
Keywords: Web Application, Database system, product importing management  

                                                            
1 นกัศกึษา สาขาวชิาวิทยาการคอมพวิเตอร์ คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลยัราชภฏัธนบรีุ  
2อาจารย์ สาขาวชิาวิทยาการคอมพิวเตอร์  คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลยัราชภฏัธนบรีุ 
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ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา 
 

บจก. เคพี ชิปปิ้ง เป็นตัวแทนนําเข้าสินค้าทางเรือ โดยเป็นคนกลางระหว่าง บริษัทลูกค้า กรมศุลกากร และ การท่าเรือ
แห่งประเทศไทย  มีหน้าที่ดําเนินพิธีการทางศุลกากรเพื่อตรวจปล่อยสินค้าและทําการส่งมอบสินค้าให้แก่บริษัทลูกค้า เป็นต้น ซ่ึง
ในปัจจุบันการดําเนินงานจะใช้เอกสารประเภทกระดาษ ทําให้เกิดปัญหาการจัดการเอกสารไม่เป็นระบบ ส้ินเปลืองกระดาษ รวมถึง
การดําเนินงาน เช่น การส่ังงาน การตรวจสอบสถานะการนําเข้าสินค้า การตรวจสอบรายงานต่าง ๆ  ดังนั้นจึงจัดทําระบบข้ึน เพ่ือ
ลดปัญหาในด้านความซ้ําซ้อนของข้อมูล เพ่ืออํานวยความสะดวกในการบริหารงาน ภายในบจก. เคพี ชิปปิ้ง ซ่ึงจะทําให้การทํางาน
น้ันดียิ่งข้ึน และระบบสามารถประมวลผลออกมารายงานเพ่ือแจ้งให้ผู้บริหารทราบถึงข้อมูลการนําเข้าสินค้า ทําให้มีประสิทธิภาพ
มากขึ้น  

ปัจจุบันระบบคอมพิวเตอร์ได้เป็นที่นิยมเป็นอย่างมาก ไม่ว่าจะเป็นในองค์กร ห้างร้าน รวมทั้งหน่วยงานราชการเพราะ
ระบบคอมพิวเตอร์ช่วยทําให้งานที่ยุ่งยาก ซับซ้อนทําได้เร็วมากยิ่งขึ้น ซึ่งในการปฏิบัติงานของ บจก.เคพี ชิปปิ้ง ยังไม่ได้นําระบบ
คอมพิวเตอร์เข้ามาใช้งาน โดยยังบันทึกข้อมูลโดยใช้กระดาษ ทําให้ยุ่งยากในการจัดเก็บ และรักษาข้อมูลอีกทั้งยังส้ินเปลือง
ทรัพยากรอีกด้วย 

ด้วยเหตุนี้จึงเห็นควรพัฒนาระบบจัดการการนําเข้าสินค้า บจก.เคพี ชิปปิ้ง ซ่ึงสามารถจัดเก็บเอกสารในรูปแบบ File 
jpeg  รวมถึงดูรายละเอียดต่างๆ ได้แก่ ข้อมูลลูกค้า พนักงาน รายเอียดการดําเนินงาน วันที่ส่งมอบและรับมอบสินค้าถึงบริษัท
ลูกค้า ผ่านระบบจัดการการนําเข้าสินค้าได้โดยง่าย สามารถสืบค้นข้อมูลต่าง ๆ ได้โดยง่าย และสามารถตรวจรายการการนําเข้า
สินค้าได้อย่างสะดวกรวดเร็ว ทั้งนี้ยังทําให้การบันทึกข้อมูลจัดเก็บลงฐานข้อมูลอย่างมีระบบ ง่ายต่อการเรียกดูรายงานต่าง ๆ ที่
เก่ียวข้อง 

วัตถุประสงค ์
1. เพ่ือออกแบบระบบฐานข้อมูลเพ่ือใช้สําหรับจัดการการนําเข้าสินค้า บจก.เคพี ชิปปิ้ง   
2. เพ่ือพัฒนาระบบจัดการการนําเข้าสินค้า บจก.เคพี ชิปปิ้ง 
3. เพ่ือประเมินความพึงพอใจของผู้ใช้งานระบบจัดการการนําเข้าสินค้า บจก.เคพี ชิปปิ้ง   

 
วิธีดําเนนิการวิจัย 

 
ผู้วิจัยได้แบ่งขั้นตอนการดําเนินการวิจัยไว้  5 ข้ันตอน ดังน้ี 
1) ศึกษาทําความเข้าใจและการรวบรวมข้อมูล   
2) การวิเคราะห์   
3) ออกแบบ   
4) การพัฒนา และ  
5) การประเมินความพึงพอใจการใช้งาน   
ข้ันตอนที่ 1 ถึง 4 เป็นวิธีการวิเคราะห์และระบบตามหลักการพัฒนาระบบคอมพิวเตอร์เพ่ือให้ได้ระบบจัดการการนําเข้า

สินค้า เพ่ือให้ไดผ้ลการวิจัยตามวตัถุประสงค์การวิจัย ข้อที่ 1 และ 2  
ส่วนขั้นตอนที่ 5  การประเมินความพึงพอใจการใช้งานระบบ เป็นข้ันตอนทีด่ําเนินการเมื่อระบบจัดการการนําเข้าสินค้า

เสร็จแล้ว   
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ประชากรและกลุม่ตัวอย่าง 
1. ประชากร  คือ ผู้เช่ียวชาญด้านคอมพิวเตอร์ ที่ใช้งานระบบจัดการการนําเข้าสินค้า 
2. กลุ่มตัวอย่าง คือ ผู้เช่ียวชาญด้านคอมพิวเตอร์ ที่ใช้งานระบบจัดการการนําเข้าสินค้า เลือกโดยวิธีการสุ่มอย่างง่าย 

จํานวน 5 คน  
 

เครื่องมือการวจิยั 
เครื่องมือทีใ่ช้ในการพัฒนา คือ ภาษา HTML CSS  SQL PHP และ ฐานข้อมูล MySQL ส่วนเครื่องมือที่ใช้ในการ

ประเมินความพึงพอใจการใช้งานระบบ คือ แบบสอบถามวัดความพึงพอใจการใช้งาน 4 ด้าน  ประกอบด้วย  ด้านการออกแบบ 
(design features) ด้านเน้ือหา (content)  ดา้นการใช้งาน(usability) ด้านประโยชน์ในการใช้ (benefit)  
การเก็บรวบรวมข้อมลู 

ข้อมูลที่ได้มาจากการศึกษามาจากผู้เช่ียวชาญด้านคอมพิวเตอร์ ที่เป็นอาจารย์ จากมหาวทิยาลัยราชภัฏธนบุรี  การ
เลือกผู้ใช้ใช้วิธีการสุ่มอย่างง่าย จํานวน 5 คน ให้ทดลองใช้งานแล้ว ทําแบบสอบถามเพ่ือประเมินความพึงพอใจการใช้งานระบบ 
การวิเคราะห์ข้อมลู 

สําหรับสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ความพึงพอใจการใช้งานระบบ ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย (Mean) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(Standard Deviation)  

สรุปผล 
 

1.ผลการวิเคราะห์ระบบ 
สามารถสรุปเป็นแผนภาพรูปแบบการทํางานระบบจัดการการนําเข้าสินค้า บจก.เคพี ชิปปิ้ง ได้ดังรูปที่ 1 ดังนี้  
 

 

ภาพท่ี 1 แสดงภาพ Data Flow Diagram  
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2.ผลการออกแบบฐานข้อมูล 

ผู้วิจัยออกแบบฐานข้อมูล ประกอบไปด้วย 9 ตารางคือ ตารางลักษณะงาน (category_type) ตารางข้อมูลลูกค้า 
(customer) ตารางข้อมูลพนักงาน (employee) ตารางข้อมูลเอกสารนําเข้า (operations) ตารางข้อมูลบริษัทเรือ (ship) 
ตารางข้อมูลสถานะการนําเข้า (status_op) ตารางข้อมูลพนักงานรถขนส่ง (transport) ตารางข้อมูลบริษัทรถขนส่งสินค้า 
(transport_company) ตารางข้อมูลจัดส่งสินค้า (transport_operations) 

 
3.ผลการออกแบบหน้าจอ 

 สามารถสรุปผลการออกแบบหน้าจอ เป็นหน้าจอต่างๆ ได้ดังน้ี 
 3.1 หน้าจอเข้าสู่ระบบ 

  
ภาพที่ 2 หน้าจอเข้าสู่ระบบ 

 
3.2 หน้าจอหลัก 

 
ภาพที่ 3 หน้าจอหลัก 
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3.3 หน้าจอจัดการเอกสารการนําเข้าสินค้า 
ฝ่ายเอกสารสามารถเรียกใช้ เพ่ือจัดการข้อมูลเอกสารการนําเข้าสินค้าได้ 
 

 
ภาพที่ 4 หน้าจอจัดการเอกสารการนําเข้าสินค้า 

 
3.4 หน้าจอการตรวจปล่อยสินค้า 
ฝ่ายชิปปิ้งสามารถเรียกใช้ เพ่ือจัดการข้อมูลการตรวจปล่อยสินค้าได้ 
 

 
ภาพท่ี 5 หน้าจอการตรวจปล่อยสินค้า 
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3.5 หน้าจอการส่งมอบสินค้า 
ฝ่ายชิปปิ้งสามารถเรียกใช้ เพ่ือจัดการข้อมูลการส่งมอบสินค้าได้ 
 

 
ภาพท่ี 6 หน้าจอการส่งมอบสินค้า 

 
3.6 หน้าจอการรับมอบสินค้า 

 

 
ภาพที่ 7 หน้าจอการรับมอบสินค้า 
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3.การประเมินความพึงพอใจ 
สรุปผลการประเมินความพึงพอใจการใช้งานระบบโดยผู้เช่ียวชาญเมื่อไดท้ดลองใช้งานระบบน้ี แล้วประเมินการ

ใช้งานของระบบ สามารถสรุปผลการประเมินได้ ดังตาราง 1 
 

ตาราง 1 ผลสรุปการประเมินการใช้งานระบบโดยผู้ใช้งาน 

รายการ 
ระดับความพึงพอใจ 

X  S.D. แปลความหมาย 

1. ด้านการออกแบบ  (Design feature) 4.26 0.26 ด ี
2. ด้านเนื้อหา (Content) 4.23 0.27 ด ี
3. ด้านการใช้งาน(usability) 4.00 0.34 ด ี
4.ด้านประโยชน์ในการใช้(benefit) 4.40 0.23 ดีมาก 
สรุป 4.20 0.31 ด ี

 
จากตาราง 1 เมื่อพิจารณาผลสรุปการประเมินความพึงพอใจการใช้งานระบบโดยผู้เช่ียวชาญ จํานวน 30 ตัวอย่าง พบว่า 

การประเมินด้านการออกแบบ (Design feature) มีความพึงพอใจอยู่ในระดับดี  การประเมินด้านเนื้อหา (Content) มีความพึง
พอใจอยู่ในระดับดี  การประเมินดา้นการใช้งาน(usability) มีความพึงพอใจอยู่ในระดับดี    และการประเมินด้านประโยชน์ในการ
ใช้(benefit)  มีความพึงพอใจอยู่ในระดับดมีาก ซ่ึงค่าเฉล่ียโดยรวม ( ̅ ) เท่ากับ  4.20 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.31  สรุป
ได้ว่าการพัฒนาระบบจัดการการนาํเข้าสินค้า บจก.เคพี ชิปปิ้ง  มีความพึงพอใจโดยรวมอยู่ในระดับด ี

 
อภิปรายผล 

 
1.ผลการวิเคราะห์ระบบในเบื้องต้น ระบบน้ีเน้นการจัดการการนําเข้าสินค้าเป็นหลัก จึงไม่มีระบบพฤติกรรมการนําเข้า

สินค้า และวิเคราะห์ความต้องการการนําเข้าสินค้า  
2.ผลการประเมินความพึงพอใจการใช้งานระบบโดยผู้เช่ียวชาญ   ผู้เช่ียวชาญส่วนใหญ่พึงพอใจในเรื่องประโยชน์ในการ

ใช้งาน เพราะสามารถนําไปใช้ประโยชน์ได้จริงในหน่วยงาน 
กล่าวโดยสรุป งานวิจัยช้ินน้ี พบว่า  ระบบจัดการการนําเข้าสินค้า บจก.เคพี ชิปปิ้ง นี้  สามารถช่วยบจก.เคพี ชิปปิ้ง

สามารถนําระบบไปใช้งานได้ ผู้เช่ียวชาญมีความพึงพอใจในระบบงานน้ีอยู่ในระดับดี  แสดงว่าระบบนี้สามารถนําไปใช้อํานวยความ
สะดวกในการทํางานได้ในระดับดี แต่อย่างไรก็ตามมีจุดที่จะต้องพัฒนา คือ เพ่ิมฟังก์ชันการแจ้งเตือนส่งมอบสินค้า เพ่ือให้ลูกค้าไม่
ต้องเข้าระบบทําการตรวจสอบเอง ก็จะเป็นการอํานวยความสะดวกได้ดียิ่งขึ้น  

 
 
 
 
 
 



 
56 กลุ่มวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

ข้อเสนอแนะ 
 

ข้อเสนอแนะสําหรับการนําไปประยุกต์ใช้ 
1.ควรเพ่ิมฟังก์ชันการแจ้งเตือนส่งมอบสินค้า เพ่ือให้ลูกค้าไม่ต้องเข้าระบบทําการตรวจสอบเอง ก็จะเป็นการอํานวย

ความสะดวกได้ดียิ่งขึ้น  
2.ควรพัฒนาให้สามารถใช้งานบนระบบปฏิบัติการอื่นๆให้หลากหลาย เช่น ระบบปฏิบัติการแอนดรอยด์ ระบบปฏิบัติการ

ไอโอเอส เป็นต้น 
3.ควรเพ่ิมฟังก์ชันพฤติกรรมนําเข้าสินค้าและวิเคราะห์ความต้องการการนําเข้าสินค้า 
4.ควรเพ่ิมฟังก์ชันการทํางานที่อัตโนมัติมากขึ้น เช่น การเก็บข้อมูลการการนําเข้าสินค้าโดยอัตโนมัติโดยใช้เทคโนโลยี IOT 

หรือ ปัญญาประดิษฐ์ เป็นต้น 
ข้อเสนอแนะสําหรับการทําวิจัยต่อไป 

1.ควรหาประสิทธิภาพโดยคํานึงถึงประสิทธิภาพการใช้งานในรูปแบบอ่ืนๆ เช่น ประสิทธิภาพการใช้หน่วยความจํา และ 
ความเร็วในการประมวลผล  

2.วัดประสิทธิภาพของอัลกอริทึมการทํางานระบบคอมพิวเตอร์ 
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ระบบสารสนเทศเพ่ือการจัดการงานแจ้งซ่อมด้านเทคโนโลยีสารสนเทศ 
Information Technology Service Management System  
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บทคัดย่อ 

 
การศึกษาระบบสารสนเทศเพ่ือการจัดการงานแจ้งซ่อมด้านเทคโนโลยีสารสนเทศ มีวัตถุประสงค์ 

เพ่ือพัฒนาโปรแกรมคอมพิวเตอร์ โดยใช้เว็บแอปพลิเคชั่น (Web Application) เพ่ือแก้ไขปัญหาการใช้งานท่ีพบ
ความบกพร่องจากระบบเดิม โดยระบบน้ีจะนํามาใช้กับการแจ้งปัญหาของผู้ใช้งานเคร่ืองคอมพิวเตอร์และอุปกรณ์
ต่างๆ ท่ีเกี่ยวข้อง การพัฒนาน้ีถูกพัฒนาโดยใช้ภาษาพีเอชพี (PHP) และใช้ระบบจัดการฐานข้อมูลมายเอสคิวเอล 
(MySQL) จากการพัฒนาระบบได้แบ่งการทํางานของระบบออกเป็น 3 ส่วน คือส่วนของผู้ใช้งานทั่วไปท่ีสามารถแจ้ง
งานซ่อมและติดตามสถานะงานซ่อมได้ ส่วนของเจ้าหน้าท่ีเทคนิคท่ีสามารถรับงานแจ้งซ่อมได้ และสุดท้ายส่วนของ
ผู้ดูแลระบบท่ีสามารถจัดการข้อมูลภายในระบบรวมไปถึงการออกรายงาน 
 ผู้วิจัยได้ทําการทดสอบกระบวนการทํางานของระบบ โดยผู้วิจัยเป็นผู้ทดสอบ เพ่ือตรวจสอบความ
ผิดพลาดท่ีเกิดข้ึนพร้อมดําเนินการแก้ไข หลังจากนั้นได้ทําการทดสอบการยอมรับระบบด้วยการทดสอบระบบ โดย
กลุ่มตัวอย่างและทําการประเมินคุณภาพของระบบจากกลุ่มตัวอย่าง ซ่ึงสามารถจําแนกกลุ่มตัวอย่างได้เป็น 3 กลุ่ม 
ได้แก่กลุ่มของผู้แลระบบ กลุ่มเจ้าหน้าท่ีเทคนิค และกลุ่มผู้ใช้งานท่ัวไป ซ่ึงมีจํานวนรวมทั้งสิ้น 47 คน โดยผลการ
วิเคราะห์ข้อมูลการประเมินคุณภาพของระบบพบว่า กลุ่มทดสอบทั้ง 3 กลุ่ม มีผลลัพธ์ในส่วนของการประเมิน
คุณภาพของระบบอยู่ในเกณฑ์ดี โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 3.60 (ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.34) ดังนั้น 
จึงสามารถสรุปได้ว่า ระบบการให้บริการเทคโนโลยีท่ีพัฒนาข้ึน มีการประเมินคุณภาพของระบบอยู่ในระดับดี 
 
คําสําคัญ: ระบบฐานข้อมูล ระบบสารสนเทศเพ่ือการจัดการงานแจง้ซ่อม แจ้งซ่อม  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                 
1 นักศึกษา สาขาวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ  คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี 
2 อาจารย์ สาขาวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ  คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี 
3 อาจารย์ สาขาวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ  คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี 

 



 
58 กลุ่มวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

Abstract 
 

The study of information system for management of information systems is aimed at 
developing web applications to solve problems in the systems that will be brought to the system. 
This development was developed using the PHP language and the database management system, 
MySQL, from the system divided the work to 3 parts: the general user. That can report repair work 
and track the status of repair work. The technical staff that can receive the repair report able to 
report their work and finally, system admin that can manage the data within the system, including 
reporting. 
 The researcher tested the system by the researcher also tested the operation of the 
system by himself.  To determine the error occurred and corrective action after that, apply the 
system acceptance test the representative sample and assess quality system.  The representative 
sample which can be classified into three groups Including groups of system integrators Technical 
staff group And general users Which has a total of 47 people With results in the assessment of the 
quality of the system is good With an average value of 3.6 (standard deviation is 0.34). Therefore, 
it can be concluded that Developed technology service system. There is a good quality assessment 
system. 
 
Keywords: Database System, Information Technology Service Management System, Hire to fix 

 
ความเป็นมาและความสาํคญัของปัญหา 

 
ระบบท่ีใช้ในการแจ้งปัญหา แจ้งซ่อมในปัจจุบันมีรูปแบบของการพัฒนาในลักษณะของ “งานเดียว - ผู้ใช้

หลายท่าน - อุปกรณ์เดียว” (Single Task – Multi User – Single Device) คือ เป็นระบบท่ีบุคลากรหลายๆ ท่าน
สามารถใช้งานได้ แต่ตัวระบบน้ันรองรับการใช้งานท่ีเฉพาะเจาะจงไม่สามารถส่งต่องานให้ส่วนอ่ืนๆ ได้ รวมไปถึง 
ยังเป็นระบบท่ีรองรับอุปกรณ์ในการใช้งานได้เพียงชนิดเดียว ผลเสียท่ีเกิดข้ึนของระบบประเภทน้ีคือ ต้องมีเคร่ืองมือ
ส่วนกลางอีกส่วนหนึ่ง เพ่ือใช้ในการติดต่อประสานงาน ส่งมอบงาน รับงาน ตรวจสอบสถานะงานระหว่างหน่วยงาน 
2 หน่วยงาน แต่ปัญหาท่ีพบเจอมากท่ีสุดคือ การติดต่อประสานงานท่ีไม่ต่อเนื่อง ซ่ึงเกิดจากเครื่องมือส่วนกลาง
ประสบปัญหา และหากจะใช้งานก็ต้องใช้งานกับอุปกรณ์ท่ีรองรับระบบน้ันด้วย เป็นต้น  

เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพต่อการใช้บริการและการให้บริการ จึงต้องมีระบบท่ีสามารถอํานวยความสะดวก 
และสามารถแก้ไขปัญหาต่างๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ดังนั้นทางผู้วิจัยจึงคิดค้นระบบ “ระบบสารสนเทศเพื่อการ
จัดการงานแจ้งซ่อมด้านเทคโนโลยีสารสนเทศ” ซ่ึงรูปแบบของการพัฒนาน้ันจะเป็นในลักษณะของ “หลายงาน - 
ผู้ใช้หลายท่าน - อุปกรณ์หลายเครื่อง” (Multi Task – Multi User – Multi Device) คือ การรองรับการใช้งานใน
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ทุกๆ ส่วนงานไม่ว่าจะเป็น การส่งต่องาน การตรวจสอบงาน โดยบุคคลากรท่ีสามารถใช้งานยังคงสถานะเดิม  
และการรองรับอุปกรณ์ท่ีใช้งาน เพียงแค่ผู้ใช้มีอุปกรณ์ท่ีสามารถเปิดเว็บเบราว์เซอร์ (Web Browser) ได้และ
สามารถใช้งานอินเทอร์เน็ต (Internet) ได้ ผู้ใช้สามารถใช้งานระบบดังกล่าวได้อย่างสะดวกสบาย คล่องตัว และ
ระบบสารสนเทศเพ่ือการจัดการงานซ่อมด้านเทคโนโลยีสารสนเทศนั้น มีการพัฒนาในรูปแบบท่ีเรียกว่า 
เว็บแอปพลิเคชั่น (Web Application) ซ่ึงก็คือ โปรแกรมประยุกต์ท่ีเข้าถึงด้วยโปรแกรมค้นหาเว็บผ่านเครือข่าย
คอมพิวเตอร์อย่างอินเทอร์เน็ต (Internet)  

 

วัตถุประสงค์ของการศึกษา 
 

1. เพ่ือศึกษา วิเคราะห์ออกแบบ และพัฒนาระบบสารสนเทศเพ่ือการจัดการงานแจ้งซ่อมด้านเทคโนโลยี 
สารสนเทศ 

2. เพ่ือประเมินคุณภาพของระบบสารสนเทศเพ่ือการจัดการงานแจ้งซ่อมด้านเทคโนโลยีสารสนเทศ 
 

วิธีดําเนนิการวิจัย 
 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  

ประชากร 
แบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม ได้แก่ ธนาคารกรุงศรีอยุธยา จํากัด (มหาชน) และบริษัทซินเนอร์จิค เทคโนโลยี 

จํากัด 
กลุ่มตัวอย่าง 
โดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง ดังนี้ 
1. กลุ่มของผู้ให้บริการเทคโนโลยี ประกอบไปด้วย ผู้ดูแลระบบ จํานวน 2 คน จากธนาคารกรุงศรีอยุธยา 

จํากัด และเจ้าหน้าท่ีเทคนิคจํานวน 5 คน จากบริษัทซินเนอร์จิค เทคโนโลยี จํากัด 
2. กลุ่มของผู้รับบริการเทคโนโลยี ผู้ใช้ท่ัวไปจํานวน 40 คน จากธนาคารกรุงศรีอยุธยา จํากัด (มหาชน)  

เครื่องมือการวิจัย 
1. ศึกษา ออกแบบ และพัฒนาระบบ โดยใช้หลักการของวงจรการพัฒนาระบบ (System Development 

Life Cycle: SDLC) (โอภาส เอ่ียมสิริวงศ์, 2555, หน้า 50) และ (สมจิตร อาจอินทร์ และงามนิจ อาจอินทร์ (พิสิษฐ
เจริญทัต), 2549, หน้า 30-38)  ดังนี้ 1) เข้าใจปัญหา (Problem Recognition) 2) ศึกษาความเป็นไปได้ 
(Feasibility Study) 3) วิ เคราะห์และออกแบบระบบ  (Analysis) 4) ออกแบบ (Design) 5) พัฒนาระบบ 
(Construction) โดยใช้เคร่ืองมือในการจัดการฐานข้อมูล MySQL (ศิริลักษณ์ โรจนกิจอํานวย, 2552, หน้า 29-42) 
และใช้ภาษา PHP ในการเขียนโปรแกรม 6) การปรับเปลี่ยน (Conversion) และ 7) บํารุงรักษา (Maintenance)  

2. แบบประเมินคุณภาพของระบบสารสนเทศเพ่ือการจัดการงานแจ้งซ่อมด้านเทคโนโลยีสารสนเทศ ท้ัง
กลุ่มผู้ให้บริการและกลุ่มผู้รับบริการ มี 4 ด้าน ดังนี้ 1) ด้านความสามารถในการทํางานตามความต้องการผู้ใช้ 2) 
ด้านหน้าท่ีของโปรแกรม 3) ด้านการใช้งานของโปรแกรม และ4) ด้านความปลอดภัย  
 
 



 
60 กลุ่มวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
การเก็บรวบรวมข้อมูลในการศึกษาคร้ังนี้ ผู้วิจัยได้เก็บข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่าง และอธิบายวัตถุประสงค์ของ

ระบบ  
การวิเคราะห์ข้อมูล 
 สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลใช้สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) (ธีระพงษ์ กระการดี, 2555, 
http://www.stvc.ac.th/elearning/stat/csu1.html) ดังนี้  

1. ค่าเฉลี่ยเลขคณิต (Arithmetic Mean) 
2. ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

 
สรุปผล 

 
1. ผลการวิเคราะห์และออกแบบระบบสารสนเทศเพื่อการจัดการงานแจ้งซ่อมด้านเทคโนโลยีสารสนเทศ 

โดยใช้หลักการของวงจรการพัฒนาระบบ ได้เป็นแผนภาพแสดงปัญหาและสาเหตุของปัญหา (Fish Bone Diagram) 
ดังภาพท่ี 1 และแผนภาพกระแสข้อมูลระดับศูนย์ (อรยา ปรีชาพานิช 2557, หน้า 113) ดังภาพท่ี 2  

 

 
 

ภาพที่ 1 แผนภาพแสดงปัญหาและสาเหตุของปัญหา (Fish Bone Diagram) 
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0
ระบบสารสนเทศเพื่อ
การจัดการงานแจ้ง

ซ่อมด้านไอที

ผู้ดูแลระบบ
(Administrator)

เจ้าหน้าที่เทคนิค
(Technician)

ผู้ใช้ทั่วไป
(End Users)

 จัดการบัญชีผู้ใช้
 แก้ไขข้อมูลในระบบ

 ข้อมูลแจ้งซ่อม
 เรียกดูรายงานตามเงื่อนไข

 รายงานตามเงื่อนไข
 รายละเอียดงานซ่อม 

 ข้อมูลระบบ
 ข้อมูลผู้ใช้งานระบบ
 รายงานตามเงื่อนไข
 รายละเอียดงานแจ้งซ่อม

 แก้ไขข้อมูลงานแจ้งซ่อม

 เรียดูรายงานตามเงื่อนไข

 รายงานตามเงื่อนไข
 รายละเอียดงานแจ้งซ่อม

 เรียกดูรายงานตามเงื่อนไข
 ข้อมูลแจ้งซ่อม

 
 

ภาพที่ 2 แผนภาพกระแสข้อมูลระดับศูนย์ 
 

2. ผลการพัฒนาระบบสารสนเทศเ พ่ือการจัดการงานแจ้ ง ซ่อมด้านเทคโนโล ยีสารสนเทศ  
พัฒนาโดยอยู่ในรูปแบบของเว็บแอปพลิเคชั่น (Web Application) ได้ผลลัพธ์ดังนี้ 

2.1 หน้าจอแสดงผลสําหรับลงชื่อเข้าใช้งานระบบ โดยหน้าจอนี้จะเป็นหน้าแรกของระบบ ดังภาพท่ี 3  
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

ภาพที่ 3 หน้าจอลงชื่อเข้าใช้งานระบบ 
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2.2 หน้าจอแสดงผลหลักของระบบ โดยหน้าจอนี้จะมีรูปแบบการแสดงผลของเมนูและข้อมูลท่ี
แตกต่างกันตามสิทธ์ิของแต่ละบัญชีผู้ใช้ ซ่ึงจะมีการตรวจสอบสิทธ์ิในขณะทําการลงชื่อเข้าใช้งานระบบทุกคร้ัง โดย
แบ่งออกเป็น 3 กลุ่ม ดังภาพท่ี 4 ถึง ภาพท่ี 6 

กลุ่มผู้ดูแลระบบ (Administrator) สามารถกําหนดสิทธ์ิการใช้งานภายในระบบได้สามารถเพิ่ม ลบ 
แก้ไข ข้อมูลภายในระบบได้ และสามารถใช้สิทธ์ิเสมือนผู้ใช้งาน 

 
 

 
 
  
 
  
 
  

 

 
ภาพที่ 4 หน้าจอหลักหลังจากลงชื่อเข้าใช้งานระบบ (ผู้ดูแลระบบ) 

 
 กลุ่มเจ้าหน้าท่ีเทคนิค (Technician) สามารถปรับปรุงแก้ไขข้อมูลงานแจ้งซ่อมท่ีได้รับมอบหมายได้ 
สามารถตรวจสอบงานประจําวันท่ีได้รับมอบหมายของตนเองได้ สามารถค้นหางานท่ีมีการแก้ไขด้วยตนเองท้ังหมด
ได้ และสามารถจัดพิมพ์ใบงานแจ้งซ่อมได้ 

 
 

  
  
  

 
 
 
 

ภาพที่ 5 หน้าจอหลังจากลงชื่อเข้าใช้งานระบบ (เจ้าหน้าท่ีเทคนิค) 
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กลุ่มผู้ใช้งานท่ัวไป (End Users) สามารถแจ้งงานซ่อมได้ สามารถตรวจสอบงานประจําวันท่ีแจ้งซ่อม
ของตนเองได้ สามารถตรวจสอบงานแจ้งซ่อมของตนเองท้ังหมดได้ และสามารถจัดพิมพ์ใบงานแจ้งซ่อมได้ 

 
 
 
  

 
 
 
 
 

ภาพที่ 6 หน้าจอหลังจากลงชื่อเข้าใช้งานระบบ (ผู้ใช้งานท่ัวไป) 
 

3. ผลการประเมินคุณภาพของระบบสารสนเทศเพ่ือการจัดการงานแจ้งซ่อมด้านเทคโนโลยีสารสนเทศ 
จากกลุ่มผู้ให้บริการ ดังแสดงในตารางท่ี 1 และกลุ่มผู้รับบริการ ดังแสดงในตารางท่ี 2 
 
ตารางท่ี 1 สรุปผลการประเมินคุณภาพของระบบจาก กลุ่มผู้ให้บริการ 

รายการประเมิน ระดับคะแนนคุณภาพ 
x S.D. เชิงคุณภาพ 

1. ด้านความสามารถในการทํางานตามความต้องการผู้ใช้ 4.00 0.33 ดี 
2. ด้านหน้าท่ีของโปรแกรม 3.33 0.17 ปานกลาง 
3. ด้านการใช้งานของโปรแกรม 4.25 0.42 ดี 
4. ด้านความปลอดภัย 3.58 0.42 ดี 

ค่าเฉลี่ยรวม 3.79 0.34 ดี 
 
 จากตารางท่ี 1 พบว่า ผลการประเมินคุณภาพจากผู้ให้บริการอยู่ในระดับดี ได้แก่ ด้านความสามารถในการ
ทํางานตามความต้องการผู้ใช้ (ค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.00 และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.33) ด้านการใช้งานของ
โปรแกรม (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.25 และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.42) ด้านความปลอดภัย (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
3.58 และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.42) และผลการประเมินคุณภาพในระดับปานกลางได้แก่ ด้านหน้าท่ี
ของโปรแกรม (ค่าเฉล่ียเท่ากับ 3.33 และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.17) สามารถสรุปได้ว่าระบบท่ี
พัฒนาข้ึนมีคะแนนคุณภาพจากผู้ให้บริการอยู่ในระดับดี (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.79 และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 
0.34) 
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ตารางท่ี 2 สรุปผลการประเมินคุณภาพของระบบจากกลุ่มของผู้รับบริการ 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนนคุณภาพ 

x S.D. เชิงคุณภาพ 
1. ด้านความสามารถในการทํางานตามความต้องการผู้ใช้ 3.68 0.24 ดี 
2. ด้านหน้าท่ีของโปรแกรม 3.65 0.26 ดี 
3. ด้านการใช้งานของโปรแกรม 3.72 0.35 ดี 
4. ด้านความปลอดภัย 3.68 0.27 ดี 

ค่าเฉลี่ยรวม 3.68 0.28 ดี 
 
 จากตารางท่ี 2 พบว่า ผลการประเมินคุณภาพจากผู้รับบริการอยู่ในระดับดี ได้แก่ ด้านความสามารถใน
การทํางานตามความต้องการผู้ใช้ (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.68 และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.24) ด้านหน้าท่ีของ
โปรแกรม (ค่าเฉล่ียเท่ากับ 3.65 และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.26) ด้านการใช้งานของโปรแกรม (ค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 3.72 และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.35) ด้านความปลอดภัย (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.68 และค่าส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.27) สามารถสรุปได้ว่าระบบท่ีพัฒนาขึ้นมีคะแนนคุณภาพจากผู้รับบริการอยู่ในระดับดี
(ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.68 และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.28) 
 

อภิปรายผล 
 

จากการศึกษาเพ่ือพัฒนาระบบสารสนเทศเพ่ือการจัดการงานแจ้งซ่อมด้านเทคโนโลยีสารสนเทศ สามารถ
อภิปรายผลการศึกษาของระบบจากการประเมินคุณภาพของระบบท้ัง 4 ด้าน ดังนี้ 
 1. การประเมินด้านความสามารถในการทํางานตามความต้องการผู้ใช้ โดยทําการประเมินจากกลุ่ม 
ผู้ให้บริการและกลุ่มผู้รับบริการ พบว่าข้อมูลรายงานจากระบบตรงกับความต้องการ มีความถูกต้อง สามารถนํา
รายงานไปใช้ในการนําเสนอได้ ท้ังยังมีการรองรับการเพิ่มของข้อมูลลงในระบบ และช่วยอํานวยความสะดวกในการ
ทํางานได้ดีมาก 
 2. การประเมินด้านหน้าท่ีของโปรแกรม โดยทําการประเมินจากกลุ่มผู้ให้บริการและกลุ่มผู้รับบริการ 
พบว่าโปรแกรมมีการประมวลถูกต้อง แม่นยํา การบันทึก การแก้ไขข้อมูล และการแสดงรายงานมีความถูกต้อง  
 3. การประเมินด้านการใช้งานของโปรแกรม โดยทําการประเมินจากกลุ่มผู้ให้บริการและกลุ่มผู้รับบริการ 
พบว่าการป้อนข้อมูลลงในโปรแกรมสามารถทําได้ง่าย หน้าจอของโปรแกรมน่าใช้งาน การประมวลผลของโปรแกรม
มีความรวดเร็วดี มีการจัดวางช่องสําหรับการบันทึกข้อมูลเป็นระเบียบ เมนูในการใช้งานโปรแกรมใช้งานง่าย  
 4. การประเมินด้านความปลอดภัยของโปรแกรม โดยทําการประเมินจากกลุ่มผู้ให้บริการและกลุ่ม
ผู้รับบริการ พบว่าระบบมีการตรวจสอบรหัสผ่านก่อนการใชง้าน การเข้าเรียกดูรายงานในระบบต้องกระทําโดยผู้ท่ีมี
สิทธ์ิเท่านั้น และผู้ใช้งานแต่ละประเภทสามารถใช้งานได้ตามสิทธ์ิของตนเอง หากจะมีข้อควรปรับปรุงในเร่ืองของ
การแจ้งเตือนในกรณีท่ีป้อนรหัสผ่านไม่ถูกต้องให้แจ้งเตือนรายละเอียดให้มากกว่านี้ โดยหัวข้อการประเมิน
สอดคล้องกับแนวความคิดของ เกรียงศักด์ิ เหล็กดี ได้บรรยายเรื่อง Computer Network Security (เกรียงศักด์ิ 
เหล็กดี, 2559, www.uni.net.th/UniNet/UniNetKM/Computer Network Security.pdf) ว่าความปลอดภัย
ของระบบควรจะต้องมีการจํากัดการเข้าถึงข้อมูลด้วยการจัดการสิทธ์ิการเข้าถึง และการเข้ารหัสผ่านสําหรับการใช้
งานระบบ ซ่ึงใช้ป้องกันการโจรกรรมของข้อมูลและการป้องกันความเสียหายของข้อมูล 
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ข้อเสนอแนะ 
 

1. ควรมีการแจ้งเตือนเม่ือผู้ใช้ป้อนข้อมูลท่ีไม่ถูกต้องให้ครอบคลุมทุกเมนู 
 2. ควรแยกการแจ้งปัญหาเรื่องของโปรแกรมและอุปกรณ์ออกจากกัน  

3. ควรจะปรับปรุงช่องสําหรับการป้อนข้อมูลให้ทํางานกับอักขระพิเศษได้ดีกว่านี้ 
 4. ควรมีการปรับปรุงในเรื่องของเมนูการเข้าใช้งานหลักของแต่ละกลุ่มผู้ใช้ 
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การพัฒนาระบบปรับมุมอัตโนมัติของสายอากาศวิทยุสือ่สาร 
Development of Automated Angle Adjustment of Radio Communication 

Antenna. 
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บทคัดย่อ  
งานวิจัยเร่ืองการพัฒนาระบบปรับมุมอัตโนมัติของสายอากาศวิทยุสื่อสารเป็นการศึกษาแนวทางการเพิ่ม

ประสิทธิภาพของการรับสัญญาณของสายอากาศย่านความถ่ี  245 Mhz มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ออกแบบและสร้าง
ต้นแบบของระบบปรับมุมอัตโนมัติของเสาอากาศวิทยุสื่อสารย่านความถ่ี  245 Mhz และ 2) ศึกษาเปรียบเทียบ
ประสิทธิภาพของต้นแบบระบบปรับมุมอัตโนมัติของเสาอากาศวิทยุสื่อสารกับระบบท่ีใช้ค้นหาสัญญาณของ
สายอากาศวิทยุสื่อสารท่ีใช้ในปัจจุบัน โดยใช้สายอากาศแบบยากิชนิด 5     อิลิเมนต์ ขนาดความสูงจากพื้น 220 
เซนติเมตร ฐานขนาด 60X60 เซนติเมตร สามารถปรับตําแหน่งของทิศทางการเคล่ือนรอบตัวสายอากาศ มุมอะซิมุท
ได้ 360 องศา และก้ม-เงย  มุมแบร่ิง 15 องศา และใช้บอร์ด Arduino Nano V3  เป็นประมวลผลสัญญาณเซนเซอร์
และปรับตามทิศของสัญญาณท่ีแรงท่ีสุด พร้อมแสดงผลใน LCD ขนาด 20 x 4 โดยการทดสอบความสามารถในการ
ค้นทิศทางสัญญาณท่ีเหมาะสม และการทดสอบระดับความแรงของสัญญาณท่ีได้รับ ผลการวิจัยพบว่า ระบบปรับมุม
อัตโนมัติของสายอากาศวิทยุสื่อสารสามารถค้นหาทิศทางสัญญาณท่ีเหมาะสมได้ใกล้เคียงกับการใช้โปรแกรม 
Google map โดยค่าความแตกต่างไม่เกิน 5 องศา และระดับความแรงของสัญญาณท่ีได้รับมีค่ามากกว่ากว่า
สัญญาณท่ีได้รับจากการค้นหาสัญญาณของสายอากาศวิทยุสื่อสารท่ีใช้ในปัจจุบัน มากกว่า 5 dB   

คําสําคัญ: สายอากาศวิทยุสื่อสาร, ระบบปรับมุมอัตโนมัติ. 
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Abstract 
The research entitled Development of Automated Angle Adjustment of Radio 

Communication Antenna, for investigating the guidelines for increasing the efficiency of the 
reception of the antenna with 245 Mhz, possessed two objectives: 1) to design and construct the 
prototype of the automatic angle adjustment system with the 245 Mhz, and 2) to compare the 
efficiency of the prototype of the automatic angle adjustment system of the radio communication 
antenna with the system for searching the signal of radio communication antenna that is currently 
used. The following things were taken into consideration: Using a 5-element Yagi antenna, height 
220 cm, base size 60X60 cm, adjusting the position of movement around the antenna with 360 
degrees of azimuth and 15-degree bearing angles, using the Arduino Nano V3 board as the process 
of sensor signal and adjustment of antenna to strengthen the received signal, and display in the 
LCD 20 x 4. The research revealed that the automatic angle adjustment system was effectively 
used to search the right signal direction as the use of Google map program with the difference not 
more than 5 degrees; and the strength level of the signal received was greater than the signal 
received from the search signal of the current radio communication antenna more than 5 dB. 
 

ความเป็นมาและความสาํคญัของปญัหา 
การส่ือสารด้วยระบบวิทยุระหว่างสถานีต่อสถานีหรือในการส่งวิทยุกระจายเสียงไปยังเคร่ืองรับวิทยุมี

สายอากาศเป็นส่วนสําคัญเพ่ือเชื่อมโยงระหว่างสองจุด สายอากาศนั้นจําเป็นจะต้องมีท้ังทางเคร่ืองส่งและเครื่องรับ 
แต่สายอากาศนั้นจะเป็นรูปแบบใด ย่อมข้ึนอยู่กับความเหมาะสมต่องานท่ีใช้งานนอกจากสายอากาศจะเป็นตัวทําให้
เกิดการเชื่อมโยงระหว่างการส่งและรับวิทยุให้เกิดการเป็นไปได้แล้ว(วิทยุการบินแห่งประเทศไทย, 2562, ออนไลน์). 
สายอากาศยังเป็นตัวการสําคัญส่วนหนึ่ง ท่ีจะเป็นตัวกําหนดคุณภาพและความสามารถในการส่งหรือรับวิทยุด้วย   

ในระบบของวิทยุสื่อสารจะมีสถานีรับและสถานีส่ง เหมือนกับการส่งสารต้องมีผู้รับสาร ในการรับ
สัญญาณแต่ละคร้ังจะรับชัดหรือไม่ชัดข้ึนอยู่กับระบบภาครับของสายอากาศทิศทางซ่ึงจะรับในแต่ละคร้ังสายอากาศ
ทิศทางจะต้องหันหน้าของสายอากาศไปยังตําแหน่งของคู่สถานีผู้ส่งเสมอจึงจะรับสัญญาณได้ชัดเจนข้ึน และบวกกับ
เทคนิคเล็กๆในการต้ังมุมเงยของสายอากาศซ่ึงจะทําให้รับส่งสัญญาณได้ไกลกว่าปกติซ่ึงในปัจจุบันยังคงเป็นปัญหา
และอุปสรรคของสถานีประจําท่ี ในแต่ละคร้ังจะต้องใช้คนปีนเสาอากาศเพ่ือไปปรับสายอากาศรับ 
และส่งสัญญาณไปยังทิศทางของคู่สถานีท่ีต้องการติดต่อ จึงทําให้มีความยากลําบากในการค้นหาสัญญาณทิศทาง
ตําแหน่งท่ีแรงสูงสุดและการปรับต้ังของสายอากาศ (ชมรมวิทยุสมัครเล่นE20ae, 2562, ออนไลน์) เพราะการหมุน
ในแต่ละคร้ังองศาอาจจะไม่เท่ียงตรงจึงเกิดปัญหาการรับสัญญาณไม่ชัดเจนและความแรงสัญญาณท่ีรับส่งลดน้อยลง 
และอาจจะเกิดอันตรายความไม่ปลอดภัยในการปีนเสาอากาศอยู่บ่อยคร้ัง 

ดังนั้นงานวิจัยนี้จึงได้พัฒนาการออกแบบและสร้างระบบปรับมุมอัตโนมัติของสายอากาศวิทยุสื่อสารโดย
การใช้บอร์ด Arduino Nano V3 ร่วมกับเซนเซอร์ตรวจจับสัญญาณภาครับวิทยุสื่อสาร เพ่ือปรับทิศทางของ
สายอากาศรับสัญญาณวิทยุสื่อสารเพ่ือให้การสื่อสารมีประสิทธิภาพ ช่วยลดปัญหาความไม่ปลอดภัยในการใช้คนปีน
เสาอากาศและสะดวกในการติดต้ังสถานีเสารับสัญญาณวิทยุสื่อสาร  
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 

1.  เพ่ือออกแบบและสร้างระบบปรับมุมอัตโนมัติของสายอากาศวิทยุสื่อสาร 
2.  เพ่ือศึกษาเปรียบเทียบการทํางานของระบบปรับมุมอัตโนมัติของสายอากาศวิทยุสื่อสารกับระบบการ

ค้นสัญญาณวิทยุสื่อสารในปัจจุบนั 
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วิธีดําเนนิการวิจัย 
 

การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยประยุกต์ (Applied Research) โดยการออกแบบและสร้างระบบปรับมุม
อัตโนมัติของสายอากาศวิทยุสื่อสารเพื่อศึกษาระดับสัญญาณของวิทยุสื่อสารกับระดับสัญญาณของวิทยุสื่อสารระบบ
ปกติท่ัวไป โดยมีบล็อกไดอะแกรมการทํางานตามภาพท่ี 1 

 
ภาพที่ 1 บล็อกไดอะแกรมการทํางานของระบบปรับมุมอัตโนมัติของสายอากาศวิทยุสื่อสาร 
 

ในการพัฒนาระบบปรับมุมอัตโนมัติของสายอากาศวิทยุสื่อสาร จะเริ่มจากตัวตรวจจับความแรงของ
สัญญาณวิทยุสื่อสารส่งระดับสัญญาณมายังตัวประมวลผล Arduino Nano V3 จะทําการเปรียบเทียบระดับของ
สัญญาณในแต่ละทิศทางของสายอากาศ และส่งคา่ทิศทางของมุมท่ีมีสัญญาณสูงท่ีสุดเพ่ือให้ตัวปรับทิศทางของมุม
ตามค่าสัญญาณที่สูงท่ีสุด และนําค่าท่ีได้จากแสดงผลท่ีจอแสดงผล 

 
เครื่องมือการวิจัย 

ระบบปรับมุมอัตโนมัติของสายอากาศวิทยุสื่อสารมีการใช้เครื่องมือในการดําเนินการวิจัยดังนี้  1).  
สายอากาศยากิ 5E 1 แผง 2). เซนเซอร์ตรวจจับสัญญาณภาครับวิทยุสื่อสาร  3).Arduino Nano V3 
4). จอ LCD ขนาด 20x4 5). วิทยุสื่อสาร Walkie Talkie 6). Google map 7). แอพพลิเคชั่นท่ีเปรียบเทียบทิศทาง
ตําแหน่งตามเข็มทิศ 8).ระบบปรับมุมอัตโนมัติของสายอากาศวิทยุสื่อสาร 

 
 
 

 
ภาพที่ 2 สายอากาศยากิ 5 อิลิเมนต์          ภาพที่ 3 เซนเซอร์ตรวจจับสัญญาณ 
 
 

ระบบปรับทิศทางของมุม 

ตัวตรวจรับความแรงของ
สัญญาณวิทยุสื่อสาร Arduino Nano V3 จอแสดงผล 
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ภาพที่ 4  บอร์ด Arduino Nano V3           ภาพที่ 5 จอ LCD ขนาด 20x4 

 
 
ภาพที่ 6 วิทยุสื่อสาร Walkie Talkie         ภาพที่ 7 แอพฟลิเคชัน Mgrs&Utm Map 
 

 

 
ภาพที่ 8 โปรแกรม Google map 

 

ตําแหน่ง 1 

ตําแหน่ง 2 

ตําแหน่ง3 ตําแหน่ง5 

ตําแหน่ง6 

ตําแหน่ง7 

ตําแหน่ง4 

ตําแหน่ง8 
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ภาพที่ 9  ระบบปรับมุมอัตโนมัติของสายอากาศวิทยุสื่อสาร 
 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 

ข้ันตอนการดําเนินการวิจัย 
1. ผู้วิจัยดําเนินการวิจัยทดสอบการทํางานของระบบปรับมุมอัตโนมัติของสายอากาศวิทยุสื่อสาร โดย

การดําเนินการทดลองส่งสัญญาณจากตัวส่ง จาก 8 ทิศ การกําหนดตําแหน่งโดยการใช้โปรแกรม Google map ดังนี้ 
ทิศ NE 45องศา ทิศE 90 องศา,ทิศSE 135 องศา, ทิศS 180 องศา,ทิศSW 225 องศา,ทิศ W 270 องศา,      ทิศ 
NW 315 องศา, ทิศN 0/360 องศา ทําการทดลองแบบทํางานของระบบค้นหาสัญญาณแบบปัจจุบัน และทําการ
ทดลองให้ระบบปรับมุมอัตโนมัติทํางานเพื่อค้นหาสัญญาณ   
 

ภาพที่ 10 การกําหนดทิศเทียบกับมุมรอบ 
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2. ผู้วิจัยทําบันทึกข้อมูลตําแหน่งทิศทางของมุมตัวส่งสัญญาณ ระยะทางตัวส่งข้อมูลสัญญาณ และความ
แรงของสัญญาณที่วัดได้  
 
การวิเคราะห์ข้อมูล 

ผลการทดสอบท่ีได้จากการเก็บข้อมูลทําการวิเคราะห์ค่าด้วยสถิติ ค่าความแตกต่างของทิศทางมุมท่ีได้
จากระบบปรับมุมอัตโนมัติกับการอ่านค่าจากโปรแกรม Google map และใช้การค่าเฉล่ียเพ่ือหาระดับสัญญาณท่ี
เกิดข้ึนเพ่ือเปรียบเทียบกับระบบปกติ เพ่ือศึกษาประสิทธิภาพการทํางานของระบบปรับมุมอัตโนมัติเม่ือเทียบกับค่า
มาตรฐานหรือระบบการทํางานในปัจจุบัน การทําการทดสอบบันทึกค่าจากพ้ืนท่ีโดยรอบมหาวิทยาลัยราชภัฏพระ
นคร 

 
สรุปผล 

 

การทดสอบระบบปรับมุมอัตโนมัติของสายอากาศวิทยุสื่อสารท่ีดําเนินการทดลองเก็บข้อมูลการทํางาน
จํานวนท้ังหมด 8 ทิศของตัวส่ง ผลการทดลองในการประสิทธิภาพในการค้นหาตําแหน่งของตัวส่งสัญญาณของระบบ
ปรับมุมอัตโนมัติเม่ือเปรียบเทียบกับโปรแกรมค้นหาตําแหน่ง Google map  พบว่าค่าท่ีได้อ่านค่าในเป็นมุมโดยใช้
โปรแกรมเทียบทิศทางของตําแหน่งแปลงเป็นมุม มีค่าแตกต่างกันไม่เกิน 5 องศา แสดงผลในตารางท่ี 1  
ตารางท่ี 1 ทิศทางมุมของระบบปรับมุมอัตโนมัติกับค่าของโปรแกรม Google map 

      
 ทิศทาง 

มุมของระบบปรับมุม มุมของโปรแกรม ความแตกต่าง
() 

 
 อัตโนมัติ () Google map ()  
 N-E 45 45 0  
 E 95 90 5  
 S-E 139 135 4  
 S 181 180 1  
 S-W 221 225 -4  
 W 265 270 -5  
 N-W 313 315 -2  
 N 358 360 -2  
      

 สําหรับผลการทดลองในการประสิทธิภาพของระดับความแรงของสัญญาณท่ีรับได้จาก
ตัวส่งเม่ือเปรียบเทียบกับการทํางานของระบบปรับสัญญาณในปัจจุบัน  พบว่าค่าท่ีได้จะระบบปรับมุมอัตโนมัติมีค่า
มากกว่าระบบปรับสัญญาณในปัจจุบัน  แสดงผลในตารางท่ี 2  
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ตารางท่ี 2 ระดับสัญญาณของเครื่องรับสัญญาณที่รับได้   
	 	 	 		 		 	

	

ทิศทาง 

ระดับสัญญาณของระบบปรับมุม ระดับสัญญาณของระบบ ความแตกต่าง 	

	 อัตโนมัติ (dB) ปรับสัญญาณในปัจจุบัน  (dB) (dB) 	

	 N-E 19 9 10 	

	 E 15 9 6 	

	 S-E 15 9 6 	

	 S 14 9 5 	

	 S-W 16 9 7 	

	 W 17 9 8 	

	 N-W 17 9 8 	

	 N 15 9 6 	
 

การออกแบบและสร้างการพัฒนาระบบปรับมุมอัตโนมัติของสายอากาศวิทยุสื่อสาร ได้มีการดําเนินการ
โดยมีองค์ประกอบท่ีสําคัญคือ ระบบของการหมุนเสารับสัญญาณ, ระบบการค้นหาสัญญาณวิทยุสื่อสารในแต่ละทิศ 
และได้มีการเขียนโปรแกรมสั่งการทํางานให้เป็นไปตามการศึกษาข้อมูลการควบคุมแบบอัตโนมัติ 

การหาประสิทธิภาพของการพัฒนาระบบปรับมุมอัตโนมัติของสายอากาศวิทยุสื่อสาร ได้มีการเก็บข้อมูล
เวลาการทํางานของระบบปรับมุมอัตโนมัติของสายอากาศ  โดยการเก็บผลในแต่ละคร้ังสามารถสรุปได้ว่า  ระบบ
ระบบปรับมุมอัตโนมัติของสายอากาศได้ออกแบบและสร้าง สามารถค้นหาสัญญาณในแต่ล่ะคร้ังจะใช้เวลาเฉลี่ยไม่
เกิน 2 นาที ซ่ึงมีผลลัพธ์ท่ีได้ของทิศN อยู่ท่ี 1.54 นาที, ทิศNE อยู่ท่ี 1.47 นาที, ทิศE อยู่ท่ี 1.40นาทีทิศSE อยู่ท่ี 
1.34 นาที ทิศS อยู่ท่ี 1.28 นาที ทิศSW อยู่ท่ี 1.21 นาที ทิศW อยู่ท่ี 1.14 นาที และทิศNW อยู่ท่ี 1,06 นาที จาก
ประสิทธิภาพของระบบปรับมุมอัตโนมัติของสายอากาศวิทยุสื่อสารท่ีสามารถค้นหาระดับสัญญาณได้สูงกว่าระบบท่ี
ใช้งานปกติและใช้เวลาในการค้นหาสัญญาณต่อคร้ังน้อยกว่า  
 

อภิปรายผลการวิจัย 
 

การศึกษาวิจัยการพัฒนาระบบปรับมุมอัตโนมัติของสายอากาศวิทยุสื่อสารเป็นการนําเสนอผลการวิจัยท่ี
ได้จากการทดสอบการทํางานและประสิทธิภาพของความแรงของสัญญาณที่ได้เม่ือเปรียบเทียบกับระบบปกติท่ีใช้
งานอยู่ท่ัวไป ซ่ึงจากผลการวิจัยพบว่าค่าความแรงของสัญญาณของระบบปรับมุมอัตโนมัติของสายอากาศวิทยุ
สื่อสารที่ได้จะมีมาก 5 dB (อัครเดช แย้มคลและคณะ, 2561). ตัวแปรของค่าระดับสัญญาณท่ีเกิดข้ึนจาก
สภาพแวดล้อมของพ้ืนท่ีท่ีใช้ในการทดสอบ ถ้าพ้ืนท่ีทดสอบเป็นพ้ืนท่ีโล่งก็จะทําให้ระดับสัญญาณท่ีรับได้มีค่าสูงกว่า
พ้ืนท่ีมีตัวอาคารหรือตึกในทิศทางของการรับสัญญาณ สอดคล้องกับสภาพแวดล้อมของมหาวิทยาลัยราชภัฏพระ
นครท่ีบริเวณทิศตะวันออกเฉียงเหนือและทิศตะวันตก เป็นพ้ืนท่ีไม่มีตึกหรืออาคารสูง ส่วนทิศเหนือและทิศใต้มี
อาคารสูงจํานวนมากและหนาแน่น จึงส่งผลให้ท้ังสองทิศนี้มีค่าระดับสัญญาณท่ีรับได้ตํ่ากว่าทิศอ่ืน เม่ือพิจารณา
เปรียบเทียบประสิทธิภาพของระบบปรับมุมอัตโนมัติของสายอากาศวิทยุสื่อสารค้นหาสัญญาณ สามารถลดเวลาใน
การทําการค้นหาสัญญาณจาก 15 นาที  ให้เหลือเพียง 2 นาที ซ่ึงทําให้ประหยัดเวลาในการค้นหาสัญญาณ 
สอดคล้องกับผลการวิจัยท่ีได้  
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ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะสําหรับการวิจัย 

การพัฒนาระบบปรับมุมอัตโนมัติของเสาอากาศวิทยุสื่อสารเพื่อให้เคร่ืองนั้นมีคุณภาพและประสิทธิภาพ
ท่ีดีข้ึน ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะเพื่อใช้สําหรับในการพัฒนาระบบปรับมุมอัตโนมัติของเสาอากาศวิทยุสื่อสาร ซ่ึงมีต่อไปน้ี 
1). ควรพัฒนาในเรื่องของเซ็นเซอร์ตรวจจับภาครับให้มีอัตราเกนขยายเพิ่มมากข้ึน เพ่ือให้เคร่ืองนั้นท่ีจะมี
ความสามารถรับสัญญาณได้ไกลข้ึน 2). ควรลดรอบมอเตอร์ให้ตํ่าลง เพ่ือทําให้การหมุนมีความเสถียรมากข้ึน 3). 
พัฒนาซอฟต์แวร์ให้ดีข้ึน เช่น สามารถควบคุมสั่งการผ่านแอปพลิเคชั่นบนมือถือได้ 
 

กิตติกรรมประกาศ 
 

คณะผู้วิจัยขอขอบคุณเป็นอย่างสูงไว้ ณ โอกาสน้ีจากทุนสนับสนุนการวิจัย ของกองทุนสนับสนุนการวิจัย 
สถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร  คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม ชมรมวิทยุสมัครเล่นฟ้าสางดอน
เมือง คณาจารย์ บุคลากร นักศึกษาสาขาวิชาเทคโนโลยีไฟฟ้า   รวมถึงผู้เกี่ยวข้องทุกท่าน 
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ระบบจัดการเงินสวัสดิการพนักงาน 
Employee Welfare Management System 

ธัญญลักษณ์  คงทะมาศ1 สุปราณี ห้อมา2 และจุฑามาส ศริิอังกูรวาณิช2   
Tanyalak Khongthamart 1, Supranee Horma2 and Juthamas Siriangkulvanic2 

 
บทคัดย่อ 

 
 วัตถุประสงค์ของงานวิจัยเพ่ือศึกษา พัฒนาและประเมินประสิทธิภาพของระบบจัดการเงินสวัสดิการ
พนักงาน ระบบท่ีพัฒนาข้ึนเป็นแบบเว็บแอปพลิเคชัน พัฒนาตามหลักการของวงจรการพัฒนาระบบ เคร่ืองมือท่ีใช้ 
ได้แก่ ระบบการจัดการฐานข้อมูล MariaDB ภาษาท่ีใช้ในการพัฒนาระบบ PHP, JavaScript, CSS และ HTML 
ระบบเว็บเซิร์ฟเวร์ NGINX (Web Server) แบบประเมินเพ่ือหาประสิทธิภาพของระบบโดยผู้เชี่ยวชาญและแบบ
ประเมินความพึงพอใจในการใช้งาน ระบบแบ่งผู้ใช้งานออกเป็น 4 กลุ่ม ได้แก่ หัวหน้า พนักงาน ฝ่ายบัญชี และฝ่าย
การเงิน โดยระบบมีความสามารถในการทํางาน ดังนี้ การจัดการข้อมูลพนักงาน การจัดการข้อมูลบุตร การจัดการ
ข้อมูลประเภทสวัสดิการ การเบิกค่ารักษาพยาบาล การเบิกค่าเล่าเรียนบุตร การตรวจสอบข้อมูลการเบิกสวัสดิการ 
การอนุมัติการเบิกสวัสดิการ การจ่ายเงินสวัสดิการ การคํานวณเงินกองทุนสํารองเลี้ยงชีพ และการพิมพ์รายงาน 
 ผลการวิจัยพบว่า 1) ได้ระบบจัดการเงินสวัสดิการพนักงาน 2) การประเมินประสิทธิภาพของระบบโดย
ผู้เชี่ยวชาญ จํานวน 3 ท่าน พบว่า ระบบงานท่ีพัฒนามีประสิทธิภาพอยู่ในระดับดี ( X =4.15, S.D. = 0.70) และ 3) 
ความพึงพอใจของผู้ใช้งานท่ีมีต่อระบบหลังจากได้ทดลองใช้งานระบบ ประกอบด้วย หัวหน้า พนักงาน ฝ่ายบัญชี 
และฝ่ายการเงิน จํานวน 30 คน พบว่า มีความพึงพอใจอยู่ในระดับดี ( X = 4.39, S.D. = 0.52) 
 
คําสําคัญ: ระบบบริหารจัดการ สวัสดิการ การเบิกค่ารักษาพยาบาล การเบิกค่าเล่าเรียนบุตร 

 
Abstract 

 
 This research aims to study, to develop and to evaluate the performance of Employee 
Welfare Management System. The system is developed as a web application. The system 
development process uses the principles of System Development Life Cycle (SDLC). The system 
was developed using MariaDB database program, PHP language, JavaScript, CSS and HTML, NGINX 
web server system, evaluation form for system efficiency by experts and satisfaction assessment 
form. The system divides users into 4 groups, including manager, employee, the accounting 
department and the finance department. The system has the ability to work as follows: employee 
information management, welfare type information management, medical expenses, disbursement 
of child tuition fees, checking the welfare information, approval of welfare benefits, welfare 
payments and calculation of provident fund.  
 The results are 1) the Employee Welfare Management System 2) system performance 
evaluated by 3 expert’s shows the effectiveness of the developed system is at a good level          
( X =4.15, S.D. = 0.70) and 3) after the system trials from 30 of chiefs, general service officers, and 
staff, user satisfaction is at a good level ( X = 4.39, S.D. = 0.52). 
 
Keywords: Management System, welfare, medical expenses, disbursement of child tuition fees 
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ความเป็นมาและความสาํคญัของปญัหา 
 

 ราชบัณฑิตยสถาน ได้ให้ความหมายของคําว่า “สวัสดิการ” หมายถึง ความพอใจในทรัพยากรหรือ
ผลประโยชน์ต่าง ๆ ท่ีบุคคลควรจะได้รับในการดํารงชีวิต  (จินดารัตน์  โพธ์ินอก, 2562, http://www.royin.go.th) 
สวัสดิการจึงเป็นสิทธิข้ันพ้ืนฐานของประชาชนท่ีต้องการมีชีวิตท่ีดีและมีคุณภาพ (จินตนา กาศมณี, 2557, หน้า 1) 
สวัสดิการท่ีหน่วยงานราชการหรือองค์กรธุรกิจเอกชนจัดให้นั้นเพ่ือแสดงถึงความม่ันคงในอาชีพ และหลักประกันท่ี
แน่นอนในการดําเนินชีวิตให้กับผู้ท่ีปฏิบัติงานอยู่ในองค์กรนั้น ๆ ซ่ึงสวัสดิการเป็นผลประโยชน์ท่ีนอกเหนือจาก
เงินเดือน หรือค่าจ้างท่ีได้รับอยู่เป็นประจํา ท้ังนี้เพ่ือเป็นสิ่งจูงใจให้ผู้ปฏิบัติงานมีขวัญและกําลังใจ ส่งผลให้มีการใช้
กําลังกาย กําลังใจ และสติปัญญาความสามารถของตนในการปฏิบัติงานให้ดีข้ึนได้ สําหรับสวัสดิการท่ีสมบูรณ์แบบ
นั้นอาจหมายรวมถึงสวัสดิการท่ีให้แก่ลูกจ้างท้ังในขณะท่ีทํางาน และเกษียณอายุการทํางาน นอกจากนี้ยังจะต้อง
รวมถึงครอบครัวด้วย  
 บริษัทท่ีมีบุคลากรจํานวนมาก การจัดการเกี่ยวกับสวัสดิการให้กับพนักงานของบริษัท จึงมีจํานวนมาก 
และซับซ้อนตามไปด้วย เนื่องจากบริษัทต้องดําเนินการจัดสวัสดิการให้พนักงานอย่างท่ัวถึง อีกท้ังรายการสวัสดิการ
ท่ีจัดให้กับพนักงานยังมีหลายประเภท ทําให้ยากต่อการควบคุม บริษัทจึงจําเป็นต้องจัดให้ฝ่ายบุคคลทําหน้าท่ี
ควบคุมการเบิกสวัสดิการ ซ่ึงมีการกําหนดข้ันตอนและเงื่อนไขการเบิกไว้ แต่ปัจจุบันพบว่า ข้ันตอนการเบิกสวัสดิการ
มีความล่าช้า เนื่องจากต้องกรอกข้อมูลส่วนตัวใหม่ทุกคร้ังลงในแบบฟอร์มการเบิกท่ีตรงกับประเภทการเบิก 
นอกจากนี้ในส่วนของการตรวจสอบสิทธิการเบิกว่าเป็นไปตามเงื่อนไขหรือไม่ต้องใช้เวลานาน การตรวจสอบ
สถานะการดําเนินการเบิกเงินสวัสดิการใช้วิธีสอบถามกับทางฝ่ายบุคคลเท่านั้น รวมถึงในบางคร้ังหากมีการคํานวณ
การเบิกเงินสวัสดิการผิดพลาด การส่งคืนเอกสารการเบิกกลับไปกลับมาทําให้เสียเวลา และเกิดความล่าช้า ในส่วน
ของเงินกองทุนสํารองเลี้ยงชีพบุคลากรจําเป็นต้องรอเอกสารรายงานยอดการรับเงินกองทุนสวัสดิการของบุคลากร 
และนายจ้างในทุก 6 เดือนจากธนาคาร ทําให้ไม่สามารถตรวจสอบยอดเงินกองทุนสํารองชีพสะสมท้ังท่ีจ่ายเองและ
นายจ้างสมทบให้ได้ทันที 
 จากปัญหาดังกล่าวผู้วิจัยจึงได้พัฒนาระบบจัดการเงินสวัสดิการพนักงาน ซ่ึงจะช่วยจัดการข้อมูลการเบิก
เงินสวัสดิการของพนักงานอย่างเป็นระบบ ทําให้สามารถค้นหาประวัติการเบิกของพนักงาน สามารถตรวจสอบ
ติดตามข้อมูลการทํารายการเบิกสวัสดิการในระบบ สามารถตรวจสอบยอดการเบิกเงินสวัสดิการแต่ละประเภทได้
อย่างรวดเร็ว และการทํารายการอ่ืน ๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
วัตถุประสงค์ 
 1. เพ่ือพัฒนาระบบจัดการเงินสวัสดิการพนักงาน 
 2. เพ่ือประเมินประสิทธิภาพของระบบจัดการเงินสวัสดิการพนักงาน 
 

วิธีดําเนนิการวิจัย 
 วิธีการดําเนินการวิจัย ได้นําหลักการของวงจรการพัฒนาระบบ (System Development Life Cycle: 
SDLC) (โอภาส เอ่ียมสิริวงศ์, 2548, หน้า 50) เข้ามาใช้ ประกอบด้วยข้ันตอนการดําเนินงาน ดังนี้ 
  1. การศึกษาและวิเคราะห์ปัญหา 
 ในการศึกษาระบบงานเดิมของระบบจัดการเงินสวัสดิการพนักงาน ผู้วิจัยได้เก็บรวบรวมข้อมูลจากแหล่ง
ต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้อง เพ่ือเป็นการตรวจสอบปัญหาที่เกิดข้ึนจากการปฏิบัติงานที่ทําอยู่เป็นประจํา จากผู้ท่ีเกี่ยวข้อง 
ได้แก่ พนักงาน หัวหน้างาน พนักงานบัญชีและพนักงานการเงิน โดยใช้การสัมภาษณ์และศึกษาจากเอกสารท่ี
เกี่ยวข้อง สามารถนํามาสรุปประเด็นปัญหาท่ีเกิดข้ึนได้ดังนี้ เช่น พนักงานกรอกข้อมูลการเบิกจ่ายผดิพลาด       การ
ตรวจสอบข้อมูลการเบิกผิดพลาด เอกสารมีการชํารุด สูญหาย ความไม่เป็นปัจจุบันของข้อมูล ขาดระบบ     การ
ตรวจสอบการเบิกสวัสดิการด้วยตนเอง เป็นต้น สามารถแสดงความสัมพันธ์ระหว่างปัญหากับสาเหตุท่ีเกิดข้ึนใน
ระบบ ได้ดังภาพ 1 
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ภาพ 1 แผนภูมิก้างปลาแสดงปญัหาของระบบจัดการเงินสวัสดิการพนักงาน 
 
  2. การวิเคราะห์ระบบและออกแบบระบบ 
 การวิเคราะห์การทํางานของระบบใช้แผนภาพบริบท (Context Diagram) แผนภาพกระแสข้อมูล 
(Data Flow Diagram) และ ER-Diagram เพื่อแสดงให้เห็นถึงขอบเขตการทํางานโดยรวมของระบบ โดยระบบ
แบ่งผู้ใช้งานออกเป็น 4 กลุ่ม ได้แก่ หัวหน้า พนักงาน ฝ่ายการเงินและฝ่ายบัญชี ในท่ีนี้ผู้วิจัยได้นําเสนอแผนภาพของ
ทํางานของระบบ ดังนี้ 
  1) ER-Diagram เพ่ือแสดงความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูลท่ีเกิดข้ึนในระบบงาน โดย ER-Diagram 
ของระบบจัดการสวัสดิการพนักงานประกอบด้วย 11 แฟ้มข้อมูล ได้แก่ พนักงาน (person) การเบิกค่า
รักษาพยาบาล (take) ประเภทการเบิก (benefits) การเบิกค่าเล่าเรียนบุตร (study) ข้อมูลบุตร (child) ประเภทค่า
เล่าเรียนบุตร (studyy) ข้อมูลแผนก (division) ข้อมูลตําแหน่งงาน (position) ข้อมูลเงินเดือน (salary) ข้อมูลสามี/
ภรรยาท่ีทํางานในบริษัท (sm) และข้อมูลบริษัท (office) แสดงดังภาพ 2 
 

 

ภาพ 2 แผนภาพ ER-Diagram ของระบบจัดการเงินสวัสดิการพนักงาน 
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  2) แผนภาพบริบท (Context Diagram) แสดงถึงขอบเขตของระบบว่ามีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม
ของระบบอย่างไร และข้อมูลท่ีไหลเข้าและออกจากระบบหลักโดยไม่สนใจแหล่งเก็บข้อมูล (อรยา ปรีชาพานิช 
2557, หน้า 113) แผนภาพบริบทของระบบจัดการเงินสวัสดิการพนักงาน ระบบแบ่งผู้ท่ีเกี่ยวข้องกับระบบเป็น 4 
กลุ่ม ได้แก่ หัวหน้า พนักงาน ฝ่ายการเงินและฝ่ายบัญชี ซ่ึงแต่ละกลุ่มจะมีปฏิสัมพันธ์กับระบบ แสดงดังภาพ 3 
 

 
 

ภาพ 3 แผนภาพบริบท (Context Diagram) ระบบจัดการเงินสวัสดิการพนักงาน 
 

  3. การพัฒนาระบบงาน 
  การพัฒนาระบบ โดยนําผลท่ีได้จากการวิเคราะห์และออกแบบมาทําการเขียนโปรแกรมในรูปแบบของ
เว็บแอปพลิเคชัน (Web Application) ด้วยภาษา PHP และ HTML ทํางานร่วมกับฐานข้อมูล Maria DB และระบบ
เว็บเซิร์ฟเวอร์ Apache ซ่ึงมีข้ันตอน ด้ังนี้ 
  1) จัดเตรียมเครื่องคอมพิวเตอร์และติดต้ังโปรแกรมสําหรับการพัฒนาระบบ ประกอบด้วย 
   ก. ติดต้ังระบบเว็บเซิร์ฟเวอร์และระบบการจัดการฐานข้อมูล 
    ข. ติดต้ังโปรแกรม PHP  
   ค. ติดต้ังเคร่ืองมือท่ีช่วยในการเขียนโปรแกรม 
  2) สร้างฐานข้อมูลของระบบในฐานข้อมูล Maria DB 
  3) พัฒนาระบบ โดยการเขียนชุดคําสั่งให้สอดคล้องกับหน้าท่ีการทํางานของระบบ ด้วยภาษา PHP 
ร่วมกับ HTML แบ่งการพัฒนาออกเป็น 4 ส่วนได้แก่  
  ก. หัวหน้า ประกอบด้วยฟังก์ชันการทํางาน ดังนี้ การจัดการข้อมูลพนักงาน การจัดการข้อมูล
บุตร การจัดการข้อมูลประเภทเงินสวัสดิการ การเบิกเงินสวัสดิการค่ารักษาพยาบาล/ค่าเล่าเรียนบุตร การตรวจสอบ
สถานะการเบิกจ่ายเงินสวัสดิการ การอนุมัติการเบิกจ่ายเงินสวัสดิการค่ารักษาพยาบาล/ค่าเล่าเรียนบุตร และการ
จัดการกองทุนสํารองเลี้ยงชีพ 
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 ข. พนักงาน ประกอบด้วยฟังก์ชันการทํางาน ดังนี้ การเบิกเงินสวัสดิการค่ารักษาพยาบาล/ค่า
เล่าเรียนบุตร การตรวจสอบสถานะการเบิกเงินสวัสดิการค่ารักษาพยาบาล/ค่าเล่าเรียนบุตร และการเรียกดูกองทุน
สํารองเลี้ยงชีพ 
 ค. ฝ่ายบัญชี ประกอบด้วยฟังก์ชันการทํางาน ดังนี้ การเบิกเงินสวัสดิการค่ารักษาพยาบาล/ค่า
เล่าเรียนบุตร การตรวจสอบสถานะการเบิกเงินสวัสดิการค่ารักษาพยาบาล/ค่าเล่าเรียนบุตร การตรวจสอบการเบิก
เงินสวัสดิการค่ารักษาพยาบาล/ค่าเล่าเรียนบุตร และการเรียกดูกองทุนสํารองเลี้ยงชีพ  
 ง. ฝ่ายการเงิน ประกอบด้วยฟังก์ชันการทํางาน ดังนี้ การเบิกเงินสวัสดิการค่ารักษาพยาบาล/
ค่าเล่าเรียนบุตร การตรวจสอบสถานการณ์เบิกสวัสดิการค่ารักษาพยาบาล/ค่าเล่าเรียนบุตร การจ่ายเงินสวัสดิการ
ค่ารักษาพยาบาล/ค่าเล่าเรียนบุตร และการเรียกดูกองทุนสํารองเลี้ยงชีพ 
  4. การทดสอบ 
  หลังจากพัฒนาระบบเสร็จสิ้นเรียบร้อยแล้ว ผู้วิจัยได้ทําการทดสอบระบบโดยใช้กระบวนการทดสอบ
แบบแบล็กบอกซ์ (Black box Testing) โดยแบ่งการทดสอบระบบเป็น 2 ข้ันตอน ดังนี้ 
   1) การทดสอบระบบขั้นแอลฟา (Alpha Testing) เพ่ือทดสอบหาข้อบกพร่องของระบบ โดย
ผู้พัฒนาระบบ หากพบข้อบกพร่องก็จะแก้ไข ปรับปรุงระบบให้ดีข้ึน เช่น ตรวจสอบการเพิ่มข้อมูล ตรวจสอบ     การ
เชื่อมโยงระหว่างหน้าจอ ตรวจสอบข้อมูลท่ีได้จากการค้นหา เป็นต้น  
   2) การทดสอบระบบขั้นเบต้า (Beta Testing) เพ่ือทดสอบความสมบูรณ์ของระบบ โดยการติดต้ัง
ระบบและให้กลุ่มตัวอย่างทดลองใช้ระบบ พร้อมตอบแบบประเมินความพึงพอใจต่อการใช้งานระบบ หลังจากน้ันนํา
แบบประเมินมาการวิเคราะห์ข้อมูลท่ีได้จากกลุ่มตัวอย่าง 
  5. การประเมินผล 
  เกณฑ์การให้คะแนนของแบบประเมินหาความพึงพอใจต่อการใช้งานระบบ ผู้วิจัยได้กําหนดเกณฑ์ตาม
วิธีของไลเคอร์ท (Likert’s Scale) ประกอบด้วยมาตรอันดับ (Rating Scale) เชิงคุณภาพ 5 ระดับ และมาตรอันดับ
เชิงปริมาณ 5 ระดับ 
  6. สถิติท่ีใช้ในการทดสอบ 
  สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลใช้สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) ในการวัดค่ากลางของ
ข้อมูล โดยใช้ค่าเฉลี่ย (Mean) และการวัดการกระจายของข้อมูลโดยใช้ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard 
Deviation) 
   1) ค่าเฉลี่ย (Mean) ดังสมการท่ี (1) 

   X  =  
n

n

i
ix

1  (1) 

   2) ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ดังสมการท่ี (2) 
 

                      S.D. = 
∑

 (2) 
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ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
1. ประชากร คือ บุคลากรท่ีปฏิบัติงานในบริษัท จํานวนท้ังสิ้น 587 คน 
2. กลุ่มตัวอย่าง กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังนี้ ผู้วิจัยใช้วิธีการเลือกแบบการสุ่มกลุ่มตัวอย่างอย่าง

ง่าย (Simple Random Sampling) จํานวน 30 คน 
3. เครื่องมือการวิจัย 

 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังนี้ ถูกสร้างข้ึนตามวัตถุประสงค์ของงานวิจัย ซ่ึงแบ่งออกเป็น 2 ส่วน ได้แก่ 
ระบบจัดการเงินสวัสดิการพนักงาน และแบบทดสอบประสิทธิภาพของระบบโดยผู้เชี่ยวชาญและแบบประเมินความ
พึงพอใจของผู้ใช้งาน โดยมีข้ันตอนการสร้างเคร่ืองมือ ดังนี้ 
 1. การพัฒนาระบบจัดการเงินสวัสดิการพนักงาน มีการดําเนนิงาน ดังนี้   
  1) ศึกษาและวิเคราะห์ปัญหาท่ีเกิดข้ึนในระบบงานเดิม โดยใช้วิธีการสัมภาษณ์บุคคลท่ีเกี่ยวข้อง 
เพ่ือให้ได้มาซ่ึงปัญหาท่ีเกิดข้ึนพร้อมท้ังสอบถามถึงความต้องการท่ีจะให้ระบบท่ีพัฒนาข้ึนใหม่สามารถทํางานได้
เพ่ิมเติม และมีการศึกษาจากเอกสารท่ีใช้ระบบงานเดิมเพ่ือนํามาเป็นข้อมูลพ้ืนฐานในการวิเคราะห์ระบบงานใหม่ 
    2) วิเคราะห์และออกแบบระบบงาน จากการรวบรวมข้อมูลของระบบงานและความต้องการของ
ผู้ใช้งาน นํามาวิเคราะห์โดยใช้แผนภาพบริบทและแผนภาพกระแสข้อมูล เพ่ือกําหนดฟังก์ชันการทํางานของระบบใน
ภาพรวมที่ระบบควรจะทําได้ และออกแบบฐานข้อมูล โดยใช้แบบจําลอง ER–Diagram เป็นตัวแทนของฐานข้อมูล
ในระบบ รวมถึงการออกแบบส่วนติดต่อประสานงานกับผู้ใช้ ท้ังส่วนรับข้อมูลเข้าและส่วนการแสดงผล 
(Input/output Design) 
    3) พัฒนาระบบงาน ในข้ันตอนนี้จะเป็นการเขียนโปรแกรมให้สามารถทํางานตามฟังก์ชันการทํางาน
ท่ีออกแบบไว้ คือ การพัฒนาระบบในส่วนของหัวหน้า พนักงาน ฝ่ายบัญชีและฝ่ายการเงิน 
    4) การทดสอบและประเมินระบบ การทดสอบระบบแบ่งออกเป็น 2 ส่วน ได้แก่ การทดสอบ 
ในข้ันแอลฟา (Alpha Test) เพ่ือทดสอบหาข้อบกพร่องของระบบโดยผู้เชี่ยวชาญ และการทดสอบในข้ันเบต้า (Beta 
Test) เพ่ือหาความพึงพอใจในการใช้งานของระบบ โดยทดสอบกับผู้ใช้งานระบบจํานวน 30 คน  
 2. แบบทดสอบประสิทธิภาพของระบบโดยผู้เชี่ยวชาญและแบบประเมินความพงึพอใจของผู้ใช้งาน 
 1) ศึกษาเอกสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องเพ่ือนํามาเป็นแนวทางในการสร้างแบบสอบถามในการทดสอบ
ประสิทธิภาพและแบบสอบถามความพึงพอใจ 
 2) กําหนดประเด็นหัวข้อท่ีต้องการสอบถาม แบ่งการประเมินออกเป็น 4 ด้าน ได้แก่ ด้าน
ความสามารถในการทํางานตามหน้าท่ีของระบบ (Functional Test) ด้านการใช้งานของโปรแกรม (Usability 
Test) ด้านผลลัพธ์ท่ีได้จากระบบ (Result Test) และ ด้านความปลอดภัย (Security Test) 
 3) ออกแบบและสร้างแบบสอบถามประเมินประสิทธิภาพของระบบและแบบประเมินความพึง
พอใจแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ตามแบบของลิเคอร์ท (Likert)  
 4) นําแบบสอบถามที่สร้างเสร็จแล้วไปให้ท่ีปรึกษาตรวจสอบความถูกต้อง ความเหมาะสมและ
สํานวนภาษาท่ีใช้ และปรับแก้ไขตามข้อเสนอแนะ 
 5) จัดพิมพ์แบบประเมินประสิทธิภาพของระบบและแบบประเมินความพึงพอใจฉบับสมบูรณ์เพ่ือ
นําไปใช้ในการเก็บข้อมูล 
 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  ผู้ วิจัยดําเนินการทดลองใช้ระบบจัดการเงินสวัสดิการพนักงาน และเก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้
แบบสอบถามเป็นเคร่ืองมือ มีรายละเอียดการดําเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้ 
  1. ติดต้ังระบบท่ีพัฒนาข้ึน โดยถ่ายโอนไฟล์ไปยังเว็บเซิร์ฟเวอร์ของหน่วยงาน จากนั้นนัดหมายผู้ใช้งาน
ท่ีจะทดสอบระบบ จํานวน 30 คน เพ่ือทดลองใช้งานระบบ ซ่ึงผู้วิจัยมีการจัดทําคู่มือการใช้งานระบบและอบรม   
การใช้งานระบบให้กับผู้ใช้งาน 
  2. ผู้วิจัยให้ผู้ใช้งานทดลองใช้งานระบบตามสิทธ์ิของผู้ใช้งาน 
 3. นําแบบประเมินความพึงพอใจท่ีมีต่อระบบไปให้กลุ่มตัวอย่างประเมินความพึงพอใจในการใช้งาน 
จากนั้นนําไปวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ยและค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 
 



 
80 กลุ่มวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
 วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของระบบจัดการเงินสวัสดิการพนักงาน โดยการวิเคราะห์ทางสถิติ ได้แก่ 
ค่าเฉลี่ยและค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ด้วยโปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิติ 

 
สรุปผล 

 

 หลังจากดําเนินการวิจัยตามวัตถุประสงค์ คือ พัฒนาระบบจัดการเงินสวัสดิการพนักงาน และวิเคราะห์
หาประสิทธิภาพของระบบและความพึงพอใจของผู้ใช้งานเสร็จเรียบร้อยแล้ว สามารถสรุปผลการวิจัย ได้ดังนี้ 
 1. ผลการพัฒนาระบบจัดการเงินสวัสดิการพนักงาน แบ่งสิทธ์ิผู้เข้าใช้งานระบบออกเป็น 4 กลุ่ม ได้แก่ 
หัวหน้า พนักงาน ฝ่ายบัญชี และฝ่ายการเงิน ซ่ึงระบบท่ีพัฒนาได้ประกอบด้วยฟังก์ชันทํางาน 11 ฟังก์ชัน ได้แก่ 
ตรวจสอบการเข้าสู่ระบบ การจัดการข้อมูลพนักงาน การจัดการข้อมูลบุตร การจัดการข้อมูลประเภทสวัสดิการ   
การเบิกค่ารักษาพยาบาล การเบิกค่าเล่าเรียนบุตร การตรวจสอบข้อมูลการเบิกสวัสดิการ การอนุมัติการเบิก
สวัสดิการ การจ่ายเงินสวัสดิการ การคํานวณเงินกองทุนสํารองเลี้ยงชีพ และการพิมพ์รายงาน ซ่ึงในแต่ละกลุ่มจะเข้า
ใช้งานระบบได้ตามสิทธ์ิท่ีได้รับ ผลการพัฒนาระบบแสดงได้ดังภาพ 4-9 
 

ภาพ 4 หน้าจอการเข้าสู่ระบบ ภาพ 5 การแสดงข้อมูลพนักงาน 

ภาพ 6 หน้าการเบิกค่ารักษาพยาบาล ภาพ 7 หน้าการเบิกค่าเลา่เรียนบตุร 

ภาพ 8 การตรวจสอบการเบิกสวัสดิการของพนักงาน ภาพ 9 รายงานเบิกสวัสดิการจําแนกตามบริษัท 
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 2. ผลการประเมินประสิทธิภาพของระบบงานโดยผู้เชี่ยวชาญ จํานวน 3 ท่าน ผลการประเมิน
ประสิทธิภาพของระบบ พบว่ามีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับดีทุกด้าน เรียงลําดับจากค่าเฉล่ียมากไปน้อย ดังนี้ ด้านผลลัพธ์ท่ี
ได้จากระบบ ( X = 4.25, S.D. = 0.73) ด้านการใช้งานโปรแกรม ( X = 4.16, S.D. = 0.69) ด้านความสามารถใน
การทํางานตามระบบ ( X = 4.14, S.D. = 0.73) และด้านความปลอดภัย ( X = 4.06, S.D. = 0.68) โดยมีค่าเฉลี่ย
รวมทุกด้านอยู่ในระดับดี ( X = 4.15, S.D. = 0.70)  แสดงดังตาราง 1 

ตาราง 1 ผลการประเมินประสิทธิภาพของระบบงานโดยผู้เชี่ยวชาญ 
รายการประเมิน ค่าเฉลี่ย S.D. ระดับคุณภาพ 

1. ด้านความสามารถในการทํางานตามหน้าท่ีระบบ 4.14 0.73 ดี 
2. ด้านการใช้งานของโปรแกรม 4.16 0.69 ดี 
3. ด้านความปลอดภัย 4.06 0.68 ดี 
4. ด้านผลลัพธ์ท่ีได้จากระบบ 4.25 0.73 ดี 

ค่าเฉลี่ยรวมท้ังหมด 4.15 0.70 ดี 
 
 3. ผลการประเมินความพึงพอใจของผู้ใช้งาน จํานวน 30 คน พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีความพึงพอใจต่อ
การใช้งานระบบอยู่ในระดับดีทุกด้าน เรียงลําดับจากค่าเฉลี่ยมากไปน้อย ดังนี้ ด้านการใช้งานโปรแกรม ( X = 4.43, 
S.D. = 0.54) ด้านผลลัพธ์ท่ีได้จากระบบ ( X = 4.41, S.D. = 0.50) ด้านความสามารถในการทํางานตามหน้าท่ีของ
ระบบ ( X = 4.36, S.D. = 0.52) และด้านความปลอดภัย ( X = 4.34, S.D. = 0.51)  โดยมีค่าเฉลี่ยรวมทุกด้านอยู่
ในระดับดี ( X = 4.39, S.D. = 0.52)  แสดงดังตาราง 2 
 
ตาราง 2 ผลการประเมินความพึงพอใจของผู้ใช้งาน 

รายการประเมิน ค่าเฉลี่ย S.D. ระดับคุณภาพ 
1. ด้านความสามารถในการทํางานตามหน้าท่ีของระบบ 4.36 0.52 ดี 
2. ด้านการใช้งานของโปรแกรม 4.43 0.54 ดี 
3. ด้านความปลอดภัย 4.34 0.51 ดี 
4. ด้านผลลัพธ์ท่ีได้จากระบบ 4.41 0.50 ดี 

ค่าเฉลี่ยรวมท้ังหมด 4.39 0.52 ดี 
 

อภิปรายผล 
 

 จากผลการพัฒนาระบบจัดการเงินสวัสดิการพนักงาน นํามาอภิปรายผลการวิจัยได้ ดังนี้ 
 1. ในการพัฒนาระบบจัดการเงินสวัสดิการพนักงาน ผู้วิจัยได้พัฒนาระบบโดยใช้หลักการตามวงจรการ
พัฒนาระบบซ่ึงหลักการของการพัฒนาระบบสารสนเทศ โดยอ้างอิงตามทฤษฎีของ โอภาส เอ่ียมสิริวงศ์ (2548, 
หน้า 50) เร่ิมต้ังแต่การศึกษาปัญหาท่ีเกิดข้ึนในระบบงานเดิม การวิเคราะห์และออกแบบระบบใหม่ การพัฒนา
ระบบ การทดสอบและประเมินประสิทธิภาพของระบบ โดยผู้วิจัยนําระบบท่ีพัฒนาเสร็จแล้วนําไปให้ท่ีปรึกษาการ
พัฒนาระบบทดสอบหาข้อผิดพลาดในการทํางานของระบบ และนํามาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ 
 2. การประเมินประสิทธิภาพของระบบจัดการเงินสวัสดิการพนักงาน ผู้วิจัยนําระบบไปให้ผู้เชี่ยวชาญ
ประเมินประสิทธิภาพของระบบ ผลการประเมินได้ค่าคะแนนเฉลี่ยรวม เท่ากับ 4.15 แสดงว่าระบบมีประสิทธิภาพ
อยู่ในระดับดี เนื่องจากผู้เชี่ยวชาญเห็นว่าระบบท่ีพัฒนาข้ึนสามารถนํามาใช้งานได้จริง มีการจัดเก็บข้อมูลท่ีครบถ้วน
และเป็นระบบ ส่วนติดกับผู้ใช้งานออกแบบได้เหมาะสมกับผู้ใช้งาน และสามารถเรียกดูข้อมูลสรุปต่าง ๆ ได้อย่าง
ถูกต้องและรวดเร็ว 
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 3. การประเมินความพึงพอใจของกลุ่มตัวอย่างท่ีมีต่อระบบจัดการเงินสวัสดิการพนักงาน ผลการ
ประเมินความพึงพอใจของผู้ใช้งานที่มีต่อระบบ ได้ค่าคะแนนเฉลี่ยรวม เท่ากับ 4.39 แสดงให้เห็นว่าผู้ใช้งานมีความ
พึงพอใจอยู่ในระดับดี เนื่องจากสามารถใช้งานระบบได้จากทุกท่ีและทุกเวลา ท้ังการย่ืนเร่ืองขอเบิกเงินสวัสดิการ 
การตรวจสอบสถานะการดําเนินงานของการเบิกเงินสวัสดิการ การเรียกดูข้อมูลการเบิกเงินสวัสดิการ การเรียกดู
ข้อมูลเงินกองทุนสํารองเลี้ยงชีพ อีกท้ังยังทําให้การเบิกเงินสวัสดิการมีความรวดเร็วมากกว่าเดิม หัวหน้าหน่วยงาน
ยังสามารถตรวจสอบการเบิกเงินสวัสดิการของพนักงานได้อย่างรวดเร็ว ซ่ึงระบบท่ีพัฒนาข้ึนนี้ถือเป็นการเพิ่มความ
สะดวกสบายให้กับพนักงานเพราะฉะนั้นอาจถือว่าเป็นสวัสดิการอย่างหนึ่งท่ีหน่วยงานจัดให้กับพนักงานได้ใช้งานอีก
ด้วย สอดคล้องกับงานวิจัยของ วุฒิภัทร บุตรธนู (2552, บทคัดย่อ) ท่ีทําการพัฒนาระบบกรเบิกจ่ายค่าตอบแทน
การสอนนอกเวลาของครู กรณีศึกษา วิทยาลัยอาชีวศึกษาอุดรธานี เนื่องจากระบบการเบิกจ่ายในรูปแบบเดิมมีความ
ล่าช้าในการกรอกข้อมูล การเบิกจ่ายเงินและการจัดทํางานรายงาน โดยระบบสารสนเทศท่ีพัฒนาข้ึนนี้ผู้ใช้งานมี
ความพึงพอใจในการใช้อยู่ในระดับมากท่ีสุด เพราะช่วยให้การเบิกจ่ายเงินทําได้สะดวกและรวดเร็ว และงานวิจัยของ 
มนพัทธ์ เกษมโกสินทร์ (2556, บทคัดย่อ) ได้พัฒนาระบบแจ้งซ่อมคอมพิวเตอร์ ระบบทํางานรูปแบบเว็บ          
แอปพลิเคชัน เป็นการเพ่ิมช่องทางการบริการให้กับพนักงานเป็นการเพ่ิมความสะดวกและรวดเร็วในการบริการกับ
พนักงาน โดยในการใช้งานระบบผู้ใช้งานมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 
 

ข้อเสนอแนะ 
 

ข้อเสนอแนะสําหรับการนําไปประยุกต์ใช้ 
  1. จัดการอบรมการใช้งานและจัดทําคู่มือการใช้งานให้กับพนักงาน 
  2. หน้าจอระบบหลังจากเข้าสู่ระบบให้แสดงข้อมูลการเบิกหรือข้อมูลท่ีต้องตรวจสอบและอนุมัติ 
  3. ปรับแต่งตัวอักษรให้มีขนาดท่ีใหญ่ข้ึน 
  4. ปรับแต่งไอคอนของแต่ละเมนูให้สื่อความหมาย 
ข้อเสนอแนะสําหรับการทําวิจัยต่อไป 
 1. พัฒนาให้รองรับการทํางานกับอุปกรณ์สมาร์ทโฟนหรือแท็บเล็ตในรูปแบบของแอปพลิเคชันท่ีรองรับ
การทํางานในระบบปฏิบัติต่าง ๆ ท่ีใช้งานอยู่ในปัจจุบัน เพ่ือเพ่ิมความสะดวกในการทํางาน 
 2. เพ่ิมเติมขอบเขตความสามารถของระบบให้รองรับเกี่ยวกับการให้บริการสวัสดิการด้านอ่ืน ๆ เช่น 
การขอลางานผ่านระบบ การบันทึกการเข้า-ออกงานผ่านระบบ เป็นต้น 
 
 

เอกสารอ้างอิง 
 

จินดารัตน์  โพธ์ินอก. ความหมายถึงรัฐสวัสดิการ. ค้นเม่ือวันท่ี 20 สิงหาคม 2562, จาก http://www.royin.go.th. 
มนพัทธ์ เกษมโกสินทร์. (2556). ระบบแจ้งซ่อมคอมพิวเตอร์ออนไลน์ กรณีศึกษา บริษัท แอมโปรไมโครซิส 

จํากัด. วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาเทคโนโลยีคอมพิวเตอร์และการสื่อสาร, มหาวิทยาลัยธุรกิจ
บัณฑิตย์. 

จินตนา กาศมณ.ี (2557). การจัดสวัสดิการชุมชนโดยภาคประชาชนในกรุงเทพมหานคร: กรณีศึกษา เครือข่าย
กองทุนสวัสดิการชุมชน เขตคันนายาว. รัฐประศาสนศาสตรดุษฎีบัณฑิต, มหาวิทยาลัยเกริก. 

วุฒิภัทร บุตรธนู. (2552). การพัฒนาระบบการเบิกจ่ายค่าตอบแทนการสอนนอกเวลาของครู กรณีศึกษา 
วิทยาลัยอาชีวศึกษาอุดรธานี. ครุศาสตรอุตสาหกรรมมหาบัณฑิต สาขาวิชาคอมพิวเตอร์และเทคโนโลยี
สารสนเทศ, มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี. 

อรยา ปรีชาพานิช. (2557). คู่มือเรียนการวิเคราะห์และออกแบบระบบ (System Analysis and Design) ฉบับ
สมบูรณ์. นนทบุรี: ไอดีซี พรีเมียร์. 

โอภาส เอ่ียมสิริวงศ์. (2548). การวิเคราะห์และออกแบบระบบ . กรุงเทพมหานคร: ซีเอ็ดยูเคชั่น.  



 
83 การประชุมวิชาการนําเสนอผลงานวิจัย และงานสร้างสรรค์ระดับชาติ 2562 

“งานวิจัย และงานสร้างสรรค์รับใช้สังคม” 

การพัฒนาระบบลงทะเบียนและบันทึกการจ่ายยาผู้ป่วย  
กรณีศึกษา หอ้งพยาบาล บริษัท ดับเบิ้ลสตาร์ อินดัสตรี ้จํากัด 

Development of Drug registration and Recording system   
Case study of Medical room at DOUBLE STAR CO.,LTD. 

นครพัทย์ จิตตอ์นงค์1 และณภัทรกฤต จันทวงศ2์ 
Chief Petty Officer 1st Class Nakornphat Jitanong1 and Napattarakrit Chunthawong2 

 
บทคัดย่อ 

 
งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) เพื่อออกแบบระบบลงทะเบียนและบันทึการจ่ายยาผู้ป่วย บริษัท ดับเบิ้ลสตาร์ 

อินดัสตรี้ จํากัด  2) พัฒนาระบบระบบลงทะเบียนและบันทึการจ่ายยาผู้ป่วย บริษัท ดับเบิ้ลสตาร์ อินดัสตรี้ จํากัด และ  
3) ประเมินความพึงพอใจของผู้ใช้งานระบบระบบลงทะเบียนและบันทึการจ่ายยาผู้ป่วย บริษัท ดับเบิ้ลสตาร์ อินดัสตรี้ 
จํากัด  โดยระบบสารสนเทศต้นแบบพัฒนาในรูปแบบโปรแกรมประยุกต์บนเว็บ (Web Application)  

ผลจากการศึกษาพบว่า   
1) ผู้วิจัยได้ออกแบบและพัฒนาระบบลงทะเบียนและบันทึการจ่ายยาผู้ป่วย บริษัท ดับเบิ้ลสตาร์ อินดัสตรี้ 

จํากัด ตามวงจรชีวิตของระบบ (system development life cycle : SDLC) ซึ่งมี 5 ขั้นตอน ประกอบด้วย 1) ศึกษา
ทําความเข้าใจและการรวบรวมข้อมูล  2) การวิเคราะห์  3) ออกแบบ  4) การพัฒนา และ 5) การประเมินความพึงพอใจ
การใช้งาน  เครื่องมือที่ใช้ในการพัฒนา คือ ภาษา HTML, CSS , SQL, PHP, Bootstrap Framework และ ฐานข้อมูล 
MySQL ระบบที่ได้มี 6 ระบบย่อย ประกอบด้วย 1) เวชระเบียน 2) จ่ายยา 3) การจัดการข้อมูลเจ้าหน้าที่ 4) การ
จัดการข้อมูลโรค  5) การจัดการข้อมูลยา 6) การออกรายงาน 

2) ผลการประเมินความพึงพอใจการใช้งานระบบโดยผู้เช่ียวชาญด้านคอมพิวเตอร์ จํานวน 5 คน และผู้ใช้
ระบบได้แก่เจ้าหน้าที่พยาบาล จํานวน 15 คน โดยประเมินความพึงพอใจ 4 ด้าน ประกอบด้วย ด้านการออกแบบ ด้าน
เนื้อหา ด้านการใช้งาน   และ ด้านประโยชน์ในการใช้ ผลการประเมินความพึงพอใจโดยรวมอยู่ในระดับดีมาก 
คําสําคัญ: โปรแกรมประยุกต์บนเว็บ ระบบฐานข้อมูล  ระบบลงทะเบียนและบันทึกการจ่ายยาผู้ป่วย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                            
1นกัศึกษา สาขาวชิาวทิยาการคอมพิวเตอร์ คณะวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ีมหาวทิยาลยัราชภฏัธนบุรี  
2อาจารย ์สาขาวชิาวทิยาการคอมพิวเตอร์  คณะวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ีมหาวทิยาลยัราชภฏัธนบุรี 
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Abstract 
 

The objectives of this research were 1) to design Database system of Drug registration and 
recording system,  2) to develop Drug registration and recording system  3) to evaluate user 
satisfaction about using Drug registration and recording system. This system was developed in Web 
Application.  

The findings of this research were; 
1) Researcher designed and developed this Drug registration and recording system using 

system development life cycle (SDLC)  5 stages comprised  1) studying and collecting data  2)  
analysis   3) designing  4) implementation and 5) user satisfaction evaluation. The Development Tools 
were HTML, CSS, SQL, PHP, Bootstrap Framework and MySQL Database. This system had 6 
subsystems consisted of 1) Medical record  2) Drug Registration 3) Nurse Information Management  
4) Disease Information Management 5) Drug and Medical Supply Information Management 6) 
Treatment report   

2) After project implementation, this system was evaluated by 5 experts who used this 
system.  The user satisfaction was evaluated 4 aspects comprised 1) Design feature 2 ) 
Content 3) Usability and 4) Benefit. The evaluation result was good. 
Keywords: Web Application, Database system, Drug registration and Recording system 
 

ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา 
 

ในปัจจุบันคอมพิวเตอร์ได้เข้ามามีบทบาทเป็นอย่างมากในการใช้งานชีวิตประจําวัน เนื่องจากเทคโนโลยี
คอมพิวเตอร์ทุกวันน้ีได้มีการพัฒนาอย่างต่อเนื่องให้มีประสิทธิภาพในการทํางานที่ดีข้ึนใช้พลังงานน้อยลง รวมไปถึงการ
พัฒนาคอมพิวเตอร์ให้มีขนาดเล็กลงและบางเบาข้ึน ทําให้คอมพิวเตอร์สามารถเข้าไปอยู่ในรูปแบบของสมาร์ทโฟนและ
แท็บเล็ตมากข้ึน ทําให้มีความสะดวกในการพกพามากขึ้น และคอมพิวเตอร์ได้ถูกนํามาช่วยอํานวยความสะดวกในงาน
ด้านต่าง ๆ เพ่ือให้การบันทึกข้อมูล เรียกดูข้อมูล หรือค้นหาข้อมูลเป็นไปได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

นอกจากการนําเทคโนโลยีคอมพิวเตอร์เข้ามาเข้ามาช่วยอํานวยความสะดวกในการใช้งานแล้ว บางคร้ังอาจ
ต้องมีการพ่ึงพาเครือข่ายอินเตอร์เน็ตเพ่ือให้สามารถเข้าถึงข้อมูลและทํางานได้ทุกที่ทุกเวลา และช่วยให้ใช้งานโปรแกรม
บนอุปกรณ์ที่หลากหลายได้อย่างไร้ขีดจากัด 

ระบบการรักษาพยาบาลและจ่ายยาในปัจจุบัน ยังไม่มีการพัฒนาและยังใช้การจดบันทึกข้อมูลผู้ป่วยลงใน
รูปแบบเอกสารที่เป็นกระดาษ ทําให้การเข้ามาติดต่อของผู้ป่วยที่เข้ามารับการรักษาไม่ได้รับความสะดวกเน่ืองจากการ
ค้นหาแฟ้มประวัติการรักษาของผู้ป่วยนั้นเป็นไปด้วยความล่าช้า และนอกจากนั้นเมื่อทําการรักษาผู้ป่วยตามอาการแล้ว 
ยังต้องมีการจดบันทึกข้อมูลการรักษา รวมถึงการจ่ายยาลงกระดาษด้วยลายมือ บางครั้งทําให้เกิดความยากต่อการอ่าน
ลายมือของเจ้าหน้าที่ ส่งผลให้การรักษาอาจจะเกิดความคลาดเคล่ือนได้ ทําให้มีการศึกษาเทคโนโลยีเพ่ือเข้ามาช่วย
อํานวยความสะดวก ในการบันทึกประวัติการรักษา ของผู้ป่วยให้เกิดความละเอียดและถูกต้องมากข้ึน และยังสามารถ
จัดการกับปัญหาที่เกิดขึ้นในปัจจุบันได้ 
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ระบบการรักษาและจ่ายยา กรณีศึกษา ห้องพยาบาล บริษัท ดับเบิ้ลสตาร์ อินดัสตรี้ จํากัด ในปัจจุบัน ยังไม่มี
การพัฒนาและยังมีการจดบันทึกข้อมูลผู้ป่วยลงในรูปแบบเอกสารที่เป็นกระดาษ ทําให้การติดต่อขอรับ บริการของผู้ป่วย
ที่ต้องการเข้ามาใช้บริการในการรักษาพยาบาลไม่ได้รับความสะดวก เนื่องจากการค้นหาข้อมูล ในแฟ้มประวัติการรักษา
ของผู้ป่วยที่จัดเก็บในรูปแบบกระดาษน้ันเป็นไปด้วยความล่าช้า และนอกจากนั้นเมื่อ ทําการรักษาผู้ป่วยตามอาการแล้ว 
ต้องมีการจดบันทึกข้อมูลการรักษา รวมถึงการจ่ายยาลงกระดาษด้วย ลายมือ ทําให้เกิดปัญหาการอ่านลายมือของ
เจ้าหน้าที่เป็นไปด้วยความลําบาก ดังน้ัน เพ่ือแก้ปัญหาที่เกิดข้ึนใน ระบบการรักษาและจ่ายยา กรณีศึกษา ห้องพยาบาล 
บริษัท ดับเบิ้ลสตาร์ อินดัสตรี้ จํากัด แบบเดิม จําเป็นต้อง อาศัยเทคโนโลยีคอมพิวเตอร์และเทคโนโลยีเว็บแอปพลิเคช่ัน
เข้ามาช่วยซึ่งจะทําให้การจัดการห้องพยาบาลทํา ได้มีประสิทธิภาพเพ่ิมมากข้ึน  

จากปัญหาดังกล่าวที่เกิดข้ึนน้ัน ได้เล็งเห็นการพัฒนาซอฟต์แวร์บนเว็บแอปพลิเคชัน เน่ืองจากสามารถทํางาน
ได้บนอุปกรณ์และระบบปฏิบัติการที่หลากหลาย เช่น บนคอมพิวเตอร์ แท็บเล็ต สมาร์ทโฟน เป็นต้น ทําให้การทํางานมี
ความยืดหยุ่นสูง เพ่ือให้สามารถตรวจสอบ บันทึก และค้นหาแฟ้มประวัติการรักษาของผู้ป่วยมีความสะดวกรวดเร็วมาก
ข้ึน การเรียกดูประวัติการรักษาของผู้ป่วยย้อนหลังทําได้สะดวกรวดเร็ว รวมไปถึงการดูรายงานจํานวนยาคงเหลือได้จาก
ทุกที่ผ่านอุปกรณ์ที่มีการเช่ือมต่อระบบเครือข่ายอินเตอร์เน็ต 

 
 
วัตถุประสงค ์
1. เพื่อออกแบบระบบลงทะเบียนและบันทึกการจ่ายยาผู้ป่วย กรณีศึกษา ห้องพยาบาล บริษัท ดับเบิ้ลสตาร์ อินดัสต

ร้ี จํากัด 
2. พัฒนาระบบลงทะเบียนและบันทึกการจ่ายยาผู้ป่วย กรณีศึกษา ห้องพยาบาล บริษัท ดับเบิ้ลสตาร์ 

อินดัสตรี้ จํากัด 
3. ประเมินความพึงพอใจของผู้ใช้งานระบบลงทะเบียนและบันทึกการจ่ายยาผู้ป่วย กรณีศึกษา ห้อง

พยาบาล บริษัท ดับเบิ้ลสตาร ์อินดัสตรี้ จํากัด 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
ผู้วิจัยได้แบ่งข้ันตอนการดําเนินการวิจัยไว้  5 ขั้นตอน ดังน้ี 
1) ศึกษาทําความเข้าใจและการรวบรวมข้อมูล   
2) การวิเคราะห์   
3) ออกแบบ   
4) การพัฒนา และ  
5) การประเมินความพึงพอใจการใช้งาน   
ขั้นตอนที่ 1 ถึง 4 เป็นวิธีการวิเคราะห์และระบบตามหลักการพัฒนาระบบคอมพิวเตอร์เพ่ือให้ได้ระบบ

ลงทะเบียนและบันทึกการจ่ายยาผู้ป่วย เพ่ือให้ได้ผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์การวิจัย ข้อที่ 1 และ 2  
ส่วนข้ันตอนที่ 5  การประเมินความพึงพอใจการใช้งานระบบ เป็นข้ันตอนที่ดําเนินการเมื่อระบบลงทะเบียน

และบันทึกการจ่ายยาผู้ป่วยเสร็จแล้ว   
ประชากรและกลุม่ตัวอย่าง 

1. ประชากร  คือ ผู้เช่ียวชาญด้านคอมพิวเตอร์ และผู้ใช้งานระบบลงทะเบียนและบันทึกการจ่ายยาผู้ป่วย  
2. กลุ่มตัวอย่าง คือ ผู้เช่ียวชาญด้านคอมพิวเตอร์ จํานวน 5 คน และผู้ที่ใช้งานระบบลงทะเบียนและบันทึก

การจ่ายยาผู้ป่วย เลือกโดยวิธีการสุ่มอย่างง่าย จํานวน 15 คน  
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เครื่องมือการวจิยั 
เครื่องมือที่ใช้ในการพัฒนา คือ ภาษา HTML, CSS, SQL, PHP, Bootstrap Framework  และ ฐานข้อมูล 

MySQL ส่วนเครื่องมือที่ใช้ในการประเมินความพึงพอใจการใช้งานระบบ คือ แบบสอบถามวัดความพึงพอใจการใช้งาน 
4 ด้าน  ประกอบด้วย  ด้านการออกแบบ (design features) ด้านเนื้อหา (content)  ด้านการใช้งาน(usability) ด้าน
ประโยชน์ในการใช้ (benefit)  
การเก็บรวบรวมข้อมลู 

ข้อมูลที่ได้มาจากการศึกษามาจากผู้เช่ียวชาญด้านคอมพิวเตอร์และผู้ใช้งานระบบลงทะเบียนและบันทึกการ
จ่ายยาผู้ป่วย จากกรมแพทย์ทหารเรือ การเลือกผู้ใช้ใช้วิธีการสุ่มอย่างง่าย จํานวน 5 คน ให้ทดลองใช้งานแล้ว ทํา
แบบสอบถามเพ่ือประเมินความพึงพอใจการใช้งานระบบ 

 
การวิเคราะห์ข้อมลู 

สําหรับสถิติที่ใช้ในการวิเตราะห์ความพึงพอใจการใช้งานระบบ ได้แก่ ค่าเฉล่ีย (Mean) ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (Standard Deviation)  

สรุปผล 
 

1.ผลการวิเคราะห์ระบบ 
สามารถสรุปเป็นแผนภาพรูปแบบการทํางานระบบลงทะเบียนและบันทึกการจ่ายยาผู้ป่วย กรณีศึกษา ห้อง

พยาบาล บริษัท ดับเบิ้ลสตาร์ อินดัสตรี้ จํากัด ได้ดังรูปที่ 1 ดังนี้  

 

ภาพที่ 1 แสดงภาพ Data Flow Diagram  
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2.ผลการออกแบบฐานข้อมูล 

ผู้วิจัยออกแบบฐานข้อมูล ประกอบไปด้วย 6 ตารางคือ ตารางข้อมลูพยาบาล (nurse) ตารางข้อมูลผู้ป่วย 
(patient) ตารางข้อมูลโรค (disease) ตารางข้อมลูยา (drug) ตารางข้อมูลการรักษา (treatment) ตารางข้อมูลการจ่าย
ยา (patientcare) 

 
3.ผลการออกแบบหน้าจอ 

 สามารถสรุปผลการออกแบบหน้าจอ เป็นหน้าจอต่างๆ ได้ดังนี้ 
 3.1 หน้าจอเข้าสู่ระบบ 

 
ภาพที่ 2 หน้าจอเข้าสู่ระบบ 

 
3.2 หน้าจอรายการหลัก 

 
ภาพที่ 3 หน้าจอรายการหลัก 
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3.3 หน้าจอค้นหาข้อมูลผู้ป่วย 
เจ้าหน้าที่พยาบาลสามารถค้นหาช่ือผู้ป่วยได้ 

 

 
ภาพที่ 4 หน้าจอค้นหาข้อมูลผู้ป่วย 

 
3.4 หน้าจอซักประวัติการเจ็บป่วยและวินิจฉัยโรคเบื้องต้น 
เจ้าหน้าที่พยาบาลทําการซักประวัติการเจ็บป่วยของผู้เข้ารับบริการ  
 

 
 

ภาพที่ 5 หน้าจอการซักประวัติการเจ็บป่วยและวินิจฉัยโรคเบื้องต้น 
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3.5 หน้าจอบันทึกรายละเอียดการจ่ายยาและการให้การรักษาพยาบาล 

 

 
 

ภาพที่ 6 หน้าจอบันทึกรายละเอียดการจ่ายยาและการให้การรักษาพยาบาล 
 

3.6 หน้าจอการเรียกดูรายงานต่าง 
 

 
ภาพที่ 7 หน้าจอการเรียกดูรายงานต่างๆ  
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4.การประเมินความพึงพอใจ 

สรุปผลการประเมินความพึงพอใจการใช้งานระบบโดยผู้เช่ียวชาญเมื่อไดท้ดลองใช้งานระบบน้ี แล้ว
ประเมินการใช้งานของระบบ สามารถสรุปผลการประเมินได้ ดงัตาราง 1 

 
ตาราง 1 ผลสรุปการประเมินการใช้งานระบบโดยผู้ใช้งาน 
 

รายการ 
ระดับความพึงพอใจ 

X  S.D. แปลความหมาย 

1. ด้านการออกแบบ  (Design feature) 4.73 0.46 ดีมาก 
2. ด้านเนื้อหา (Content) 4.73 0.46 ดีมาก 
3. ด้านการใช้งาน(usability) 4.87 0.35 ดีมาก 
4.ด้านประโยชน์ในการใช้(benefit) 4.67 0.49 ดีมาก 
สรุป 4.75 0.06 ดีมาก 

 
จากตาราง 1 เมื่อพิจารณาผลสรุปการประเมินความพึงพอใจการใช้งานระบบโดยผู้เช่ียวชาญ จํานวน 5 

ตัวอย่าง พบว่า การประเมินด้านการออกแบบ (Design feature) การประเมินด้านเน้ือหา (Content) การประเมินด้าน
การใช้งาน(usability)   และการประเมินด้านประโยชน์ในการใช้(benefit)  มีความพึงพอใจอยู่ในระดับดีมาก ซึ่งค่าเฉลี่ย
โดยรวม ( ) เท่ากับ  4.75 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.06  สรุปได้ว่าการพัฒนาระบบลงทะเบียนและบันทึกการจ่าย
ยาผู้ป่วย มีความพึงพอใจอยู่ในระดับดีมาก 

 
อภิปรายผล 

1.ผลการวิเคราะห์ระบบในเบ้ืองต้น ระบบนี้เน้นการบันทึกข้อมูลเป็นหลัก จึงไม่มีการตรวจสอบจํานวนยาที่
คงเหลือ หรือการตัดสต็อกของยาและเวชภัณฑ์  

2.ผลการประเมินความพึงพอใจการใช้งานระบบโดยผู้เช่ียวชาญ   ผู้เช่ียวชาญส่วนใหญ่พึงพอใจในเรื่อง
ประโยชน์ในการใช้งาน เพราะสามารถนําไปใช้ประโยชน์ได้จริงในหน่วยงาน 

3.เพ่ิมระบบคลังยาเพ่ือให้สามารถเช็คจํานวนเม็ดยา หรือจํานวนเวชภัณฑ์ต่างๆ ได้ และสามารถแจ้งเตือนเมื่อยา
ใกล้หมดคลัง 

กล่าวโดยสรุป งานวิจัยช้ินน้ี พบว่า  ระบบลงทะเบียนและบันทึกการจ่ายยาผู้ป่วยสามารถนําระบบไปใช้งานได้ 
ผู้เช่ียวชาญมีความพึงพอใจในระบบงานน้ีอยู่ในระดับดีมาก  แสดงว่าระบบน้ีสามารถนําไปใช้อํานวยความสะดวกในการ
ทํางานได้ในระดับดีมาก แต่อย่างไรก็ตามมีจุดที่จะต้องพัฒนา คือ เพ่ิมฟังก์ชันการแจ้งเตือนเมื่อเจ้าหน้าที่จะทําการจ่าย
ยาที่ผู้ป่วยมีอาการแพ้ เพ่ิมระบบคลังยาเพ่ือตรวจสอบจํานวนยาและเวชภัณฑ์คงเหลือในระบบได้ และการเพ่ิมฟังก์ชัน
การวินิจฉัยโรคอัตโนมัติเมื่อ พยาบาลทําการกรอกอาการเบ้ืองต้น   
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ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะสําหรับการนําไปประยุกต์ใช้ 

1.ควรเพ่ิมฟังก์ชันการแจ้งเตือนยาที่ผู้ป่วยแพ้ เพ่ือป้องกันการจ่ายยาที่ส่งผลอันตรายต่อผู้ป่วย 
2.ควรเพิ่มฟังก์ชันการทํางานที่อัตโนมัติมากข้ึน เช่น การวินิจฉัยโรคผู้ป่วยโดยอัตโนมัติโดยใช้เทคโนโลยี IOT 

หรือ ปัญญาประดิษฐ์ เป็นต้น 
 

ข้อเสนอแนะสําหรับการทําวิจัยต่อไป 
1.ควรหาประสิทธิภาพโดยคํานึงถึงประสิทธิภาพการใช้งานในรูปแบบอ่ืนๆ เช่น ประสิทธิภาพการใช้

หน่วยความจํา และ ความเร็วในการประมวลผล  
2.วัดประสิทธิภาพของอัลกอริทึมการทํางานระบบคอมพิวเตอร์ 
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การศึกษาความหลากหลายของแบคทีเรียที่ผลิตสารลดแรงตึงผวิชวีภาพจากดินตะกอนป่าชายเลน 
Biodiversity of biosurfactant-producing bacteria from mangrove sediment 

นฤมล มีบุญ1 และ อทิพันธ์  เสียมไหม2      
Naruemon Meeboon1 and Atipan Saimmai2 

 
    บทคัดย่อ 

 
 การศึกษาน้ีแยกกลุ่มเช้ือแบคทีเรียที่สามารถผลิตสารลดแรงตึงผิวชีวภาพจากดินตะกอนป่าชายเลนในจังหวัดภูเก็ตโดยใช้
วิธี serial dilution method โดยใช้นํ้ามันปาล์มที่ใช้แล้วเป็นแหล่งคาร์บอน ได้แบคทีเรียที่สามารถใช้นํ้ามันปาล์มที่ใช้แล้ว 1042 
ไอโซเลท จากตัวอย่างดินตะกอนป่าชายเลน 102 ตัวอย่าง หลังจากทํา primary screening โดยใช้กลูโคสหรือนํ้ามันปาล์มใช้แล้ว
ความเข้มข้นร้อยละ 2 โดยนํ้าหนักเป็นแหล่งคาร์บอนด้วยวิธี drop-collapsing test พบว่า มีเช้ือที่สามารถผลิตสารลดแรงตึงผิว
ชีวภาพได้ 144 ไอโซเลท นําเช้ือที่ได้รับคัดเลือกมาทดสอบ secondary screening เพ่ือวัดกิจกรรมการลดแรงตึงผิวโดยวัดค่าแรง
ตึงผิวและความสามารถในการเกิดอิมัลช่ัน (EA) ผลพบว่าสามารถคัดเลือกเช้ือแบคทีเรียจํานวน 30 ไอโซเลทที่มีค่าความสามารถ
ลดแรงตึงผิวและเกิดอิมัลช่ันได้ดีที่สุด โดยเชื้อแบคทีเรีย KB3 และ AS6 มีความสามารถในการลดค่าแรงตึงผิวได้สูงที่สุดเท่ากับ 
40.5 และ 37.7 mN/m ตามลําดับ และเช้ือแบคทีเรีย15 และ NA1 มีความสามารถในการเกิดอิมัลช่ันสูงสุดเท่ากับร้อยละ 60.50 
และ 58.07 ตามลําดับ 
 
คําสําคัญ: แบคทีเรีย, สารลดแรงตงึผิวชีวภาพ, ดินตะกอน, ป่าชายเลน 
 

Abstract 
 
In this study, we characterized biosurfactant producing microbial populations from mangrove 

sediment in Phuket province by serial dilution method using used palm oil as a sole carbon source. A total of 
1042 oil-utilizing microorganisms were isolated from the 102 sediment samples. After primary screening using 
glucose or used palm oil (2 percent by weight) as a sole carbon source by drop-collapsing test showed 144 
isolates that could produce biosurfactant. The selected bacteria were tested for secondary screening to 
measure surfactant activity by measuring the surface tension and emulsion activity (EA). The results showed 
that 30 isolates of the bacteria with the best ability to reduce surface tension and emulsion activity were able 
to select. The KB3 and AS6 bacteria were able to reduce the surface tension at the highest level of 40.5 and 
37.7 mN/m, respectively, and the 15 and NA1 bacteria had the highest emulsion activity of 60.50 and 58.07%, 
respectively. 

 
Keywords: bacteria, biosurfactant, sediment, mangrove  
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ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา 
 

จุลินทรีย์ที่มีความสามารถในการผลิตสารลดแรงตึงผิวชีวภาพสามารถพบได้จาก หลายๆ แหล่ง โดยจุลินทรีย์ที่มาจาก
ส่ิงแวดล้อมที่แตกต่างกันจะผลิตสารลดแรงตึงผิวชีวภาพที่ มีคุณสมบัติแตกต่างกันไปด้วย ป่าชายเลนมีสภาพแวดล้อมโดยทั่วไปที่
แตกต่างไปจากบริเวณ อ่ืน โดยเฉพาะลักษณะของดินที่มีสภาพเป็นดินเลน ซึ่งจะมีความอุดมสมบูรณ์สูงจากธาตุอาหารที่ไหลมาจาก
แหล่งต่างๆ อีกทั้งยังมีการขึ้น-ลงของนํ้าทะเลทําให้เกิดความหลากหลายทาง ชีวภาพสูง สารลดแรงตึงผิวที่ผลิตโดยจุลินทรีย์ใน
ตะกอนดินป่าชายเลนจึงมีความหลากหลาย สูงไปด้วย อีกทั้งรายงานการศึกษาจุลินทรีย์ที่ผลิตสารลดแรงตึงผิวชีวภาพจากดิน
ตะกอนป่าชายเลนยังมีอยู่น้อยมาก การศึกษาในครั้งน้ีจะเป็นการสร้างพ้ืนฐานความรู้เก่ียวกับสารลดแรงตึงผิวชีวภาพที่ผลิตโดย
จุลินทรีย์ในตะกอนดินป่าชายเลน 
 ป่าชายเลน เป็นบริเวณที่อยู่อาศัยของส่ิงมีชีวิตหลายชนิดทั้งพืชและสัตว์ซ่ึงมีความหลากหลายทางชีวภาพสูง ประเทศ
ไทยมีป่าชายเลนกระจายอยู่ตลอดแนวชายฝ่ังทะเลทั้งทางด้านทิศตะวันออกและตะวันตก โดยเฉพาะอย่างยิ่งจังหวัดภูเก็ตซึ่งมีป่า
ชายเลนกระจายตัวอยู่รอบๆ จังหวัด (Frith et al., 1972) สภาพแวดล้อมโดยทั่วไปของป่าชายเลนมีความแตกต่างออกไปอย่างมาก
จากป่าชนิดอ่ืนๆ โดยเฉพาะดินเน่ืองจากมีสภาพเป็นดินเลน ดินเหล่านี้จะมีความอุดมสมบูรณ์สูงจากธาตุอาหารที่ไหลมาจากแหล่ง
ต่างๆ เช่น จากการกัดเซาะตามชายฝ่ังและแหล่งนํ้าลําธาร อีกส่วนหนึ่งมาจากซากพืชซากสัตว์ โดยเฉพาะใบไม้ที่ร่วงทับถมกันเป็น
จํานวนมาก การสลายตัวของซากพืชซากสัตว์จะอาศัยจุลินทรีย์เป็นผู้ย่อยสลาย ซ่ึงกลไกหนึ่งที่ส่งเสริมการย่อยสลายได้แก่ การผลิต
สารลดแรงตึงผิว  สารน้ีเป็นสารชีวโมเลกุลที่มีสมบัติลดแรงตึงผิวและเป็นอิมัลซิไฟเออร์ (Emulsifier) ที่ดี ซ่ึงสร้างโดยส่ิงมีชีวิต
โดยเฉพาะจุลินทรีย์ต่างๆ เช่น แบคทีเรีย รา และยีสต์ที่พบได้ทั้งในน้ําจืด นํ้าเค็มและบนพ้ืนดิน ปัจจุบันการผลิตสารลดแรงตึงผิว
ส่วนใหญ่จะใช้กระบวนการทางเคมี ซึ่งพบว่าย่อยสลายในธรรมชาติได้ยากจึงเป็นสาเหตุให้เกิดมลพิษต่อส่ิงแวดล้อม (จันทร์เพ็ญ 
อิสลาม, 2544) ในขณะที่สารลดแรงตึงผิวชีวภาพนั้นเป็นผลิตภัณฑ์ที่มีความหลากหลาย มีความเป็นพิษต่ํา สามารถย่อยสลายได้
ง่ายในธรรมชาติ มีความเป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม และสามารถทํางานภายใต้สภาวะที่วิกฤติได้ การคัดเลือกจุลินทรีย์ที่สามารถผลิต
สารลดแรงตึงผิวชีวภาพจึงเป็นจุดเริ่มต้นที่สําคัญเพ่ือให้ได้มาซึ่งสารที่มีสมบัติเหมาะสมเพ่ือให้สามารถใช้ประโยชน์จากสารลดแรง
ตึงผิวชีวภาพต่อไป 
 

วัตถุประสงค์ 
 1. เพื่อศึกษาความหลากหลายของแบคทีเรียที่สามารถผลิตสารลดแรงตึงผิวชีวภาพจากป่าชายเลยจังหวัดภูเก็ต 
 2. เพื่อคัดเลือกแบคทีเรียสามารถผลิตสารลดแรงตงึผิวชีวภาพจากตะกอนดินป่าชายเลน 
สมมตุิฐาน  
 ป่าชายเลนในจังหวัดภูเก็ตมีความหลากหลายของแบคทีเรียที่สามารถผลิตสารลดแรงตึงผิวชีวภาพสูง 
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วิธีดําเนนิการวิจัย 
 

ประชากรและกลุม่ตัวอย่าง 
1. ประชากร แบคทีเรียในเขตพ้ืนทีป่่าชายเลน 
2. กลุ่มตัวอย่าง แบคทีเรียสามารถผลิตสารลดแรงตึงผิวชีวภาพในตะกอนดินป่าชายเลนในจังหวัดภูเก็ต  

เครื่องมือการวจิยั 
  เครื่องมือทางวิทยาศาสตร์ชนิดต่าง ๆ 

การเก็บรวบรวมข้อมลู 
 1. ตัวอย่างตะกอนดิน 
 สุ่มเก็บตัวอย่างตะกอนดินป่าชายเลนจากอําเภอต่างๆ ในจังหวัดภูเก็ต โดยกระจายให้ครอบคลุมทั่วทั้งบริเวณๆ ละ 5 - 
10 จุด เก็บที่ความลึก 0 - 5 ซม. จากผิวดิน ก่อนเก็บตัวอย่างดินต้องกวาดเศษพืชหรือวัสดุที่อยู่ผิวหน้าดินออกเสียก่อน นําดินทุก
จุดใส่รวมกันในถุงพลาสติกหรือภาชนะที่เตรียมไว้  เก็บตัวอย่างไว้ที่อุณหภูมิ 4  องศาเซลเซียส และนําตัวอย่างดินมาทําการแยก
เช้ือแบคทีเรียที่สามารถผลิตสารลดแรงตึงผิวชีวภาพในห้องปฏิบัติการ 
  2. อาหารเล้ียงเช้ือ 
 อาหารเล้ียงเช้ือที่ใช้มี 2 ชนิด คือ Minimal Salt Medium (MSM) และ Nutrient Broth (NB) โดยอาหาร MSM  ใน1 
ลิตร ประกอบด้วย (กรัม): K2HPO4 0.8; KH2PO4 0.2; CaCl2 0.05; MgCl2 0.5; FeCl2 0.01; (NH4)2SO4 1.0; NaCl 5.0; 
ปรับปริมาตรให้ได้ 1 ลิตรด้วยนํ้ากล่ัน และปรับ pH ให้ได้ 7.0 (Saimmai et al., 2012) และอาหารNB ใน 1 ลิตร ประกอบด้วย 
(กรัม): Beef extract 3; Peptone 5; ปรับปริมาตรให้ได้ 1 ลิตรด้วยนํ้ากล่ัน (สําหรับ Nutrient Agar เติม agar 15 กรัม) 
 3. วิธีการวิเคราะห์ 
   3.1 การทดสอบ Drop collapse ของหยดน้ํามัน (Bodour and Maier, 1998) 
 ทดสอบค่ากิจกรรมการลดแรงตึงผิวโดยการหยดน้ํามันปาล์ม 2 ไมโครลิตร ลงในหลุม 96-microwell plate ตั้งไว้ 
24 ช่ัวโมงที่อุณหภูมิห้องเติมตัวอย่างส่วนใสที่ได้จากการเล้ียงเช้ือ 5 ไมโครลิตร บ่มนาน 1 นาที สังเกตลักษณะการแผ่ออกของหยด
ตัวอย่างโดยการแผ่ออกของสารตัวอย่างจะแสดงถึงการมีสารลดแรงตึงผิวในตัวอย่าง เปรียบเทียบเส้นผ่านศูนย์กลางการแผ่ออก
ของสารของชุดควบคุมกับตัวอย่างที่ใช้ โดยใช้นํ้ากล่ันหรืออาหารเล้ียงเช้ือที่ใช้ทดสอบเป็นชุดควบคุม 
  3.2 การทดสอบความสามารถในการเกิด Emulsification activity (EA) (Cooper and Goldenberg, 1987) 
  นําตัวอย่างที่ต้องการทดสอบ 2 มิลลิลิตร ผสมกับนํ้ามันปาล์มปริมาณ 2 มิลลิลิตร ใส่ในหลอดทดลอง เขย่าด้วย
เครื่องเขย่าที่ความเร็วสูงสุดเป็นเวลา 2 นาที วางทิ้งไว้ 10 นาที คํานวณค่าความสามารถในการเกิดอิมัลช่ัน (EA) โดยดูจากความสูง
ของช้ันอิมัลช่ันต่อความสูงทั้งหมดของสารละลาย  
 
  EA = [ความสูงของช้ันอิมัลช่ัน / ความสูงทั้งหมดของสารละลาย] x100 
 
  3.3 การวัดค่าแรงตงึผิว (Surface tension) 
  นําตัวอย่างสารละลายส่วนใสปริมาตร 10 มิลลิลิตร มาวัดวัดค่าแรงตึงผิวด้วยเครื่อง Ring tension meter 
(Torsion balance Model OS, Torsion Balance Supplies, Warwickshire, England) ตามวิธีของ Kim และคณะ (2002) 
อ่านค่าแรงตึงผิวที่ได้เป็นหน่วยมิลลินิวตัน/เมตร (mN/m)   
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 4. การแยกและคัดเลือกเช้ือแบคทีเรียจากตัวอย่างตะกอนดินปา่ชายเลน 
 ใส่ตัวอย่างดิน 1 กรัม ลงใน 0.85% NaCl ปริมาตร 5 มิลลิลิตร เขย่าเป็นเวลา 10 วินาที ปิเปตสารละลายส่วนใส 
ปริมาตร 100 ไมโครลิตร มา  spread plate บนอาหาร NA ที่มีน้ํามันปาล์มร้อยละ 1 โดยนํ้าหนักเป็นแหล่งคาร์บอน บ่มไว้ที่
อุณหภูมิห้อง (30±3 องศาเซลเซียส)    4-5 วัน สุ่มเลือกโคโลนีที่สามารถเจริญได้บนอาหารดังกล่าวมา streak บนอาหาร MSM 
agar ที่มีน้ํามันปาล์มร้อยละ 1 โดยน้ําหนัก ให้ได้เช้ือแบคทีเรียโคโลนีเดี่ยวๆ นําเช้ือแบคทีเรียที่เลือกได้เล้ียงในอาหาร NB ปริมาตร 
1 มิลลิลิตร เขย่าด้วยความเร็ว 150 รอบต่อนาที ที่อุณหภูมิห้อง เป็นเวลา 24 ช่ัวโมง แล้วเก็บเช้ือที่ได้ในอาหาร NB ที่มีกลีเซอรอล 
ร้อยละ 30 ที่อุณหภูมิ -20 องศาเซลเซียส  
  5. การเตรียมกล้าเช้ือ 
  นําเช้ือที่เก็บไว้ในกลีเซอรอลที่อุณหภูมิ -20 องศาเซลเซียส ร้อยละ 5 โดยปริมาตร เล้ียงในอาหาร NB ปริมาตร 5 
มิลลิลิตร บ่มที่อุณหภูมิห้อง เขย่าด้วยความเร็ว 150 รอบต่อนาที เป็นเวลา 24 ช่ัวโมง เมื่อครบเวลา วัดการเจริญเติบโตของเช้ือ
ตามวิธีการวิเคราะห์ข้างต้น และปรับความเข้มข้นของกล้าเช้ือเริ่มต้นด้วยอาหาร NB ที่ฆ่าเช้ือแล้วให้มีค่า OD660 เท่ากับ 0.5 
  6. การทํา primary screening 
  ถ่ายกล้าเช้ือที่เตรียมไว้ตามวิธีการทดลองข้อ 2 ร้อยละ 5 โดยปริมาตร ลงในอาหาร MSM ที่มีนํ้ามันปาล์มร้อยละ 1 
โดยน้ําหนักและอาหาร MSM ที่มีนํ้าตาลกลูโคสร้อยละ 1 โดยนํ้าหนัก ปริมาตร 2 มิลลิลิตร เขย่าด้วยความเร็ว 150 รอบต่อนาที 
48 ช่ัวโมง ที่อุณหภูมิห้อง เมื่อครบเวลานําเช้ือแบคทีเรียที่เล้ียงในอาหาร MSM ที่มีแหล่งคาร์บอนต่างกัน 
   6.1 เช้ือแบคทีเรียที่เล้ียงไว้ในอาหาร MSM ที่ใช้แหล่งคาร์บอนที่ไม่ละลายนํ้า  
   นําไปสกัดน้ํามันออกด้วยเฮกเซนในอัตราส่วน 1 ต่อ 1 ไปหมุนเหว่ียงโดยใช้ความเร็ว 8,500 รอบต่อนาที เป็นเวลา 
10 นาที (Binazadeh et al., 2009) 
  6.2 เช้ือแบคทีเรียที่เล้ียงในอาหาร MSM ที่ใช้แหล่งคาร์บอนที่ละลายนํ้า  
   นําไปหมุนเหวี่ยงโดยใช้ความเร็ว 8,500 รอบต่อนาที อุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 10 นาที จากนั้นนําส่วน
ใสที่ได้ไปทดสอบ drop-collapsing test ตามวิธีการวิเคราะห์ข้างต้น เลือกเช้ือที่พบกิจกรรมการลดแรงตึงผิวที่มีความกว้างของ
เส้นผ่านศูนย์กลางมากกว่า 3 มิลลิเมตร เพ่ือคัดเลือกในขั้นตอนต่อไป 
  7. การทํา secondary screening 
  ถ่ายกล้าเช้ือที่เตรียมไว้ตามวิธีการทดลองข้างต้นร้อยละ 5 โดยปริมาตร ลงในอาหาร MSM ที่มีนํ้ามันปาล์มร้อยละ 1 
โดยน้ําหนัก และอาหาร MSM ที่มี กลูโคสร้อยละ 1 โดยนํ้าหนัก ปริมาตร 10 มิลลิลิตร เขย่าด้วยความเร็ว 150 รอบต่อนาที ที่
อุณหภูมิห้อง เป็นเวลา 20-24 ช่ัวโมง วิเคราะห์การผลิตสารลดแรงตึงผิวชีวภาพ ตามวิธีการวิเคราะห์ข้างต้นเลือกเชื้อที่มีกิจกรรม
การลดแรงตึงผิวที่ดีที่สุดจํานวน 30 ไอโซเลทเพ่ือใช้ในการทดลองข้ันต่อไป 
  8.ศึกษาลักษณะทางสัณฐานวิทยา 
  นําเช้ือจุลินทรีย์ที่มีประสิทธิภาพในการผลิตสารลดแรงตึงผิวชีวภาพสูงสุด 20 ไอโซเลท มาเล้ียงบนอาหาร NA บ่มที่
อุณหภูมิห้องเป็นเวลา 24 ช่ัวโมง นําโคโลนีที่ข้ึนบนอาหารเล้ียงเช้ือมา re-streak บนอาหารเล้ียงเช้ือแบบเดิม 2-3 ครั้งเพ่ือให้ได้
เช้ือบริสุทธิ์ แล้วนําเช้ือที่ได้มาศึกษาลักษณะของโคโลนี รูปร่างเซลล์ การเรียงตัว และการติดสีแกรม (Gram staining) 
  9. การวิเคราะห์ทางสถิต ิ
 วิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติด้วยวิธีการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดยีว (One-way ANOVA) โดยใช้โปรแกรมสําเร็จรูป R 
(https://cran.r-project.org/bin/windows/base/) SPSS version 3.5.0 (Venables et al., 2009)  
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การวิเคราะห์ข้อมลู 
   การคัดเลือกเช้ือแบคทีเรียที่มีความสามารถในการผลิตสารลดแรงตึงผิวชีวภาพจากตะกอนดินป่าชายเลนในจังหวัด
ภูเก็ต โดยเก็บตัวอย่างทั้งหมดจํานวน 102 ตัวอย่าง จากอําเภอกะทู้ (32 ตัวอย่าง) อําเภอถลาง (28 ตัวอย่าง) และ อําเภอเมือง 
(42 ตัวอย่าง) โดยนําตัวอย่างมาแยกเช้ือโดยเจือจางใน 0.85% NaCl จากน้ัน ปิเปตสารละลายมา spread plate บนอาหาร MSM 
agar ที่มีนํ้ามันปาล์มใช้แล้วร้อยละ 2 โดยนํ้าหนักเป็นแหล่งคาร์บอน บ่มไว้ที่อุณหภูมิห้อง เป็นเวลา 48-96 ช่ัวโมง สุ่มเลือกโค
โลนีมา streak บนอาหาร MSM agar ที่มีนํ้ามันปาล์มใช้แล้วร้อยละ 2 โดยน้ําหนัก ให้ได้เช้ือโคโลนีเดี่ยว เลือกเช้ือที่มีลักษณะ
โคโลนีแตกต่างกัน และสุ่มเลือกเช้ือให้มากที่สุด ได้เช้ือแบคทีเรียทั้งหมด จํานวน 1,042 ไอโซเลท ดังแสดงในตารางที่ 1 
  

ตารางท่ี 1 แสดงแหล่งตัวอย่าง การเจริญ (G) และการผลิตสารลดแรงตึงผิวชีวภาพ (B) ของแบคทีเรียที่คัดแยก ได้จากตะกอนดิน
ป่าชายเลนในจังหวัดภูเก็ตหลังจากเล้ียงในอาหาร MSM ที่มีกลูโคส หรือนํ้ามันปาล์มใช้แล้วเป็นแหล่งคาร์บอน 

แหล่งตัวอย่าง    จํานวนตัวอย่าง จํานวนไอโซเลท
กลูโคส นํ้ามันปาล์มใช้แล้ว

G B % G B %
อําเภอกระทู้ 32 320 205 21 10 115 38 33
อําเภอถลาง 28 254 156 17 11 98 17 17
อําเภอเมือง 42 468 286 25 9 182 26 14

รวม 102 1,042 647 63 10 395 81 21
 

 นําเช้ือแบคทีเรียที่คัดเลือกได้มาทํา primary screening โดยเล้ียงเช้ือในหลอดทดลอง ที่บรรจุอาหาร MSM ที่มีแหล่ง
คาร์บอนแตกต่างกัน ได้แก่ นํ้าตาลกลูโคส และน้ํามันปาล์มใช้แล้ว ปริมาตร 5 มิลลิลิตร  เขย่าด้วยความเร็ว 200 รอบต่อนาที เป็น
เวลา 48 ช่ัวโมง จากนั้นเหว่ียงแยกเซลล์ออกด้วยความเร็ว 8,500 รอบต่อนาที ที่ 4 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 30 นาที ในกรณีที่ใช้
นํ้ามันปาล์มใช้แล้วเป็นแหล่งคาร์บอน นําส่วนใสที่ได้ไปกําจัดนํ้ามันออกโดยการสกัดด้วยเฮกเซนปริมาตรเท่ากับส่วนใส ทําการสกัด 
2 ครั้ง ตรวจหากิจกรรมของสารลดแรงตึงผิวชีวภาพด้วยวิธี drop collapsing test (ภาพที่ 1)  
 

 
 
ภาพท่ี 1 ผลการตรวจหากิจกรรมของสารลดแรงตึงผิวชีวภาพด้วยวิธี drop collapsing test; แถวบน: ตัวควบคุมลบ (อาหาร
เพาะเล้ียงเช้ือ); แถวล่าง: ตัวอย่างที่มีกิจกรรมของสารลดแรงตึงผิวชีวภาพ    
 

 นําเช้ือแบคทีเรียที่ผ่านการคัดเลือกเบื้องต้นทั้ง 144 ไอโซเลทมาทํา secondary screening โดยเล้ียงเช้ือในหลอด
ทดลองที่บรรจุอาหาร MSM ที่มีแหล่งคาร์บอนแตกต่างกัน ได้แก่ น้ําตาลกลูโคส และนํ้ามันปาล์มใช้แล้ว ปริมาตร 10 มิลลิลิตร 
เขย่าด้วยความเร็ว 200 รอบต่อนาที เป็นเวลา 48 ช่ัวโมง เมื่อครบเวลาวัดค่าแรงตึงผิวและความสามารถในการเกิดอิมัลช่ัน (EA) 
ในกรณีที่ใช้นํ้ามันปาล์มใช้แล้วเป็นแหล่งคาร์บอน นําส่วนใสที่ได้ไปกําจัดน้ํามันออกโดยการสกัดด้วยเฮกเซนปริมาตรเท่ากับส่วนใส 
ทําการสกัด 2 ครั้ง คัดเลือกเช้ือแบคทีเรียที่สามารถลดแรงตึงผิวได้ดีที่สุดจํานวน 30 ไอโซเลท ไปศึกษาการย้อมติดแกรมเพ่ือ
จําแนกกลุ่มแบคทีเรีย จากการทดลองพบว่าเช้ือแบคทีเรียที่สามารถลดแรงตึงผิวของอาหารเล้ียงเช้ือได้สูงสุด 30 ไอโซเลท ได้แก่ 
15, 17, 18, AS4, AS5, AS6, AS21, AS31, CT1, CT2, CT3, CT4, KB2, KB3, LC19, LC10, LC12, LC16, NA1, NA2, NA3, 
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NA4, SA1, SA2, SA3, SB7, SB8, TD4, TF19 และ TG9 (ตารางที่ 2) เมื่อย้อมแกรมแบคทีเรียี่คัดแยกได้พบว่าเช้ือแบคทีเรียที่
คัดเลือกได้พบว่าโดยส่วนใหญ่ คือ ร้อยละ 80 (6 จาก 30 ไอโซเลท) เป็นแบคทีเรียแกรมลบ เช้ือแบคทีเรียที่สามารถลดแรงตึงผิวได้
สูงสุดเมื่อใช้กลูโคสและนํ้ามันปาล์มใช้แล้วเป็นแหล่งคาร์บอน คือ เช้ือ KB3 และ AS6 โดยมีความสามารถในการลดค่าแรงตึงผิว
เท่ากับ 40.5 และ 37.7 mN/m ตามลําดับ ส่วนเช้ือแบคทีเรียที่ค่าความสามารถในการเกิดอิมัลช่ันสูงสุดเมื่อใช้กลูโคสและนํ้ามัน
ปาล์มใช้แล้วเป็นแหล่งคาร์บอน คือ เช้ือ 15 และ NA1 โดยมีค่า EA เท่ากับร้อยละ 60.50 และ 58.07 ตามลําดับ (ตารางที่ 2)    
  

ตารางท่ี 2 แหล่งที่มา แหล่งคาร์บอน ลักษณะของเช้ือแบคทีเรีย ความสามารถในการลดค่าแรงตึงผิวของอาหารเล้ียง (surface 
tension reduction: SR) และความสามารถในการเกิดอิมัลช่ัน (EA) 

ไอโซเลท แหล่งที่มา แหล่งคาร์บอน การย้อมแกรม SR (mN/m) EA (%) 
15 อําเภอกระทู้ กลูโคส แกรมลบ 30.1±1.9* 60.50±5.82*

17 อําเภอกระทู้ นํ้ามันปาล์มใช้แล้ว แกรมลบ 10.5±0.5 22.95±5.32
18 อําเภอกระทู้ กลูโคส แกรมลบ 8.7±2.1 10.18±4.54
AS4 อําเภอกระทู้ กลูโคส แกรมลบ 21.5±0.7 24.74±6.01
AS5 อําเภอกระทู้ นํ้ามันปาล์มใช้แล้ว แกรมลบ 22.0±2.5 55.05±7.52
AS6 อําเภอกระทู้ กลูโคส แกรมลบ 40.5±1.5 28.29±2.08
AS21 อําเภอกระทู้ นํ้ามันปาล์มใช้แล้ว แกรมลบ 13.5±2.7 35.45±5.21
AS31 อําเภอกระทู้ นํ้ามันปาล์มใช้แล้ว แกรมลบ 22.0±4.0 30.84±2.52
CT1 อําเภอกระทู้ กลูโคส แกรมบวก 32.5±0.5 34.65±2.10
CT2 อําเภอกระทู้ กลูโคส แกรมลบ 12.0±5.0 30.55±2.00
CT3 อําเภอกระทู้ นํ้ามันปาล์มใช้แล้ว แกรมลบ 18.7±2.7 32.07±7.35
CT4 อําเภอกระทู้ นํ้ามันปาล์มใช้แล้ว แกรมลบ 14.7±0.9 64.84±9.01
KB2 อําเภอถลาง นํ้ามันปาล์มใช้แล้ว แกรมลบ 12.3±2.7 30.21±5.32
KB3 อําเภอถลาง กลูโคส แกรมลบ 37.7±3.0 45.84±4.55
LC19 อําเภอถลาง นํ้ามันปาล์มใช้แล้ว แกรมบวก 10.8±2.7 22.54±8.08
LC10 อําเภอถลาง กลูโคส แกรมบวก 8.5±1.4 27.98±3.00
LC12 อําเภอเมือง กลูโคส แกรมบวก 33.0±2.7 25.00±2.08
LC16 อําเภอเมือง กลูโคส แกรมบวก 11.7±4.1 20.00±5.34
NA1 อําเภอเมือง นํ้ามันปาล์มใช้แล้ว แกรมลบ 18.7±4.2 58.07±8.10
NA2 อําเภอเมือง นํ้ามันปาล์มใช้แล้ว แกรมบวก 13.8±.80 24.28±3.18
NA3 อําเภอเมือง นํ้ามันปาล์มใช้แล้ว แกรมลบ 8.5±1.7 28.54±3.82
NA4 อําเภอเมือง นํ้ามันปาล์มใช้แล้ว แกรมลบ 11.7±2.5 22.87±4.50
SA1 อําเภอเมือง กลูโคส แกรมลบ 34.5±2.7 32.82±2.41
SA2 อําเภอเมือง นํ้ามันปาล์มใช้แล้ว แกรมลบ 10.7±1.8 60.27±7.52
SA3 อําเภอเมือง นํ้ามันปาล์มใช้แล้ว แกรมลบ 21.9±2.1 30.54±5.00
SB7 อําเภอเมือง กลูโคส แกรมลบ 35.7±2.9 29.88±5.08
SB8 อําเภอเมือง นํ้ามันปาล์มใช้แล้ว แกรมลบ 15.7±1.0 27.52±7.54
TD4 อําเภอเมือง นํ้ามันปาล์มใช้แล้ว แกรมลบ 8.4±1.7 33.54±4.88
TF19 อําเภอเมือง นํ้ามันปาล์มใช้แล้ว แกรมลบ 16.8±1.9 25.25±6.51
TG9 อําเภอเมือง นํ้ามันปาล์มใช้แล้ว แกรมลบ 20.7±2.7 23.42±5.21
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สรุปผล 
 

  จากการศึกษาความหลากหลายของแบคทีเรียที่ผลิตสารลดแรงตึงผิวชีวภาพจากดินตะกอนป่าชายเลน พบว่า สามารถ
แยกเช้ือแบคทีเรียทั้งหมดจํานวน 1,042 ไอโซเลท จากตัวอย่างดินตะกอนป่าชายเลนในจังหวัดภูเก็ตจํานวน 102 ตัวอย่าง เมื่อนํา
เช้ือแบคทีเรียที่แยกได้มาทํา primary screening โดยเล้ียงเช้ือในอาหาร minimal salt medium (MSM) ที่มีนํ้าตาลกลูโคสหรือ
นํ้ามันปาล์มใช้แล้วความเข้มข้นร้อยละ 2 โดยน้ําหนักเป็นแหล่งคาร์บอน วัดกิจกรรมการลดแรงตึงผิวโดยวิธี drop collapsing 
test พบเช้ือแบคทีเรียที่มีกิจกรรมการลดแรงตึงผิวจํานวน 144 ไอโซเลท จากนั้นนําเช้ือแบคทีเรียทั้ง 144 ไอโซเลทมาทํา 
secondary screening โดยเล้ียงเชื้อในอาหาร MSM ที่มีนํ้าตาลกลูโคสหรือนํ้ามันปาล์มใช้แล้วความเข้มข้นร้อยละ 2 โดยน้ําหนัก
เป็นแหล่งคาร์บอน วัดกิจกรรมการลดแรงตึงผิวโดยวัดค่าแรงตึงผิว ความสามารถในการเกิดอิมัลช่ัน (EA) คัดเลือกเช้ือแบคทีเรียที่
สามารถลดแรงตึงผิวได้ดีที่สุดจํานวน 30 ไอโซเลท โดยเช้ือแบคทีเรียที่สามารถลดแรงตึงผิวได้สูงสุด คือ เช้ือ KB3 และ AS6 โดยมี
ความสามารถในการลดค่าแรงตึงผิวเท่ากับ 40.5 และ 37.7 mN/m ตามลําดับ ส่วนเชื้อแบคทีเรียที่ค่าความสามารถในการเกิด
อิมัลช่ันสูงสุด คือ เช้ือ 15 และ NA1 โดยมีค่า EA เท่ากับร้อยละ 60.50 และ 58.07 ตามลําดับ 

 
อภิปรายผล 

 
    จากผลการทดลองการตรวจหากิจกรรมของสารลดแรงตึงผิวชีวภาพด้วยวิธี drop collapsing test พบว่าเช้ือ
แบคทีเรียส่วนใหญ่ (ร้อยละ 62) สามารถเจริญเมื่อใช้กลูโคสเป็นแหล่งคาร์บอน เนื่องจากน้ําตาลกลูโคสเป็นน้ําตาลโมเลกุลเดี่ยว 
แบคทีเรียจึงสามารถนําไปใช้เป็นแหล่งคาร์บอนและพลังงานได้ง่าย (Saimmai, 2011) ในขณะที่เมื่อใช้นํ้ามันปาล์มใช้แล้วเป็น
แหล่งคาร์บอน มีแบคทีเรียร้อยละ 38 ที่สามารถเจริญเติบโตได้ เนื่องจากในน้ํามันปาล์มใช้แล้วนั้นมีส่วนประกอบที่อาจเป็นพิษ ต่อ
เซลล์ของแบคทีเรีย เช่น กรดไขมันอิสระเป็นต้น (Katemai, 2009) จากข้อข้อมูลข้างต้นให้เห็นว่าชนิดของแหล่งคาร์บอนมีผลต่อ
การเจริญและการผลิตสารลดแรงตึงผิวชีวภาพ  
  เมื่อวัดกิจกรรมการผลิตสารลดแรงตึงผิวพบเช้ือแบคทีเรียที่มีกิจกรรมทั้งหมดจํานวน 144 ไอโซเลท โดยมีเช้ือแบคทีเรีย
ที่สามารถเจริญและผลิตสารลดแรงตึงผิวชีวภาพจํานวน 63 และ 81 ไอโซเลท เมื่อใช้กลูโคสและนํ้ามันปาล์มใช้แล้วเป็นแหล่ง
คาร์บอนตามลําดับ (ตารางที่ 2)  ร้อยละของเช้ือแบคทีเรียที่มีกิจกรรมเมื่อใช้นํ้ามันปาล์มใช้แล้วเป็นแหล่งคาร์บอนมีมากกว่าการใช้
กลูโคสเป็นแหล่งคาร์บอน (ร้อยละ 21 และ 10 ตามลําดับ) เน่ืองจากเมื่อเล้ียงเช้ือแบคทีเรียโดยใช้แหล่งคาร์บอนที่ไม่ละลายน้ํา 
เช่น นํ้ามัน เช้ือแบคทีเรียที่สามารถเจริญเติบโตได้โดยส่วนใหญ่จะผลิตสารที่มีความสามารถในการอิมัลซิไฟด์น้ํามันให้มีขนาดเล็ก
เพ่ือให้สามารถนําไปใช้เป็นแหล่งพลังงานได้ง่าย สารเหล่าน้ีได้แก่สารลดแรงตึงผิวชีวภาพ (Maneerat, 2006) 
  จากการย้อมแกรมแบคทีเรียพบว่าเช้ือแบคทีเรียที่คัดเลือกได้พบว่าโดยส่วนใหญ่เป็นแบคทีเรียแกรมลบ ซึ่งสอดคล้อง
กับรายงานของ Bicca และคณะ (1999), Bodour และคณะ (2003), Batista และคณะ (2006) และ Saimmai และคณะ (2012) 
ที่พบว่าแบคทีเรียที่แยกได้จากบริเวณที่มีการปนเปื้อนของน้ํามันหรือผลิตภัณฑ์จากนํ้ามันโดยส่วนใหญ่เป็นแบคทีเรียแกรมลบ 
เน่ืองจากแบคทีเรียกลุ่มน้ีสามารถอยู่รอดในสภาพแวดล้อมที่ขาดแคลนสารอาหารได้ดีกว่ากลุ่มอ่ืนๆ 
  เช้ือแบคทีเรียทั้งหมดที่คัดแยกมาได้น้ันมีความสามารถในการอิมัลซิไฟด์น้ํามันทั้งน้ีขึ้นอยู่กับชนิดของแบคทีเรีย สาย
พันธุ์ และแหล่งคาร์บอน ค่าความสามารถในการอิมัลซิไฟด์นํ้ามันเช้ือแบคทีเรียส่วนใหญ่อยู่ในช่วง ร้อยละ 20 ถึง 35 สารลดแรงตึง
ผิวชีวภาพที่มีศักยภาพจะนําไปใช้เป็นสารอิมัลซิไฟเออร์ได้ควรมีค่าการอิมัลซิไฟด์นํ้ามันมากกว่าร้อยละ 50 (Willumsen and 
Karlson, 1997) จากการทดลองในครั้งน้ีมีเช้ือแบคทีเรีย 5 ไอโซเลท (15, AS5, CT4, NA1 และ SA2) ที่มีค่าการอิมัลซิไฟด์นํ้ามัน
มากกว่าร้อยละ 50 โดยเช้ือแบคทีเรีย CT4 มีค่าการอิมัลซิไฟด์นํ้ามันมากที่สุด (ร้อยละ 64.84) ค่าการลดแรงตึงผิวของสารละลาย
ส่วนใสของเช้ือแบคทีเรียทั้ง 5 ไอโซเลท แสดงให้ถึงศักยภาพที่จะสามารถนําสารลดแรงตึงผิวชีวภาพจากเช้ือแบคทีเรียไป
ประยุกต์ใช้เป็นอิมัลซิไฟเออร์ทางการค้าได้ 
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  หลังจากการเล้ียงเช้ือแบคทีเรียไอโซเลทต่างๆ ที่อุณหภูมิห้อง เป็นเวลา 48 ช่ัวโมง โดยใช้กลูโคสหรือน้ํามันปาล์มใช้แล้ว
ความเข้มข้นร้อยละ 2 โดยน้ําหนักเป็นแหล่งคาร์บอน วัดค่าการลดแรงตึงผิวของสารละลายส่วนใส (surface tension reduction) 
พบว่า เช้ือแบคทีเรียทั้งหมดที่คัดแยกมาได้น้ันมีความสามารถในการลดแรงตึงผิวของอาหารเล้ียงเช้ือ ซึ่งค่าความสามารถในการลด
แรงตึงผิวน้ีมีค่าแตกต่างกันไปขึ้นอยู่กับชนิดของจุลินทรีย์ สายพันธ์ุ แหล่งอาหาร และสภาวะในการเพาะเล้ียง (Desai and Banat, 
1997) จากการทดลองพบว่ามีเช้ือแบคทีเรีย 7 ไอโซเลท (15, AS6, CT1, KB3, LC12, SA1 และ SB7) ที่มีค่าการลดแรงตึงผิวของ
สารละลายส่วนใสมากกว่า 30 mN/m ซึ่งเทียบเท่าค่าการลดแรงตึงผิวของสารละลายด้วย สารลดแรงตึงผิวทางการค้า (SDS และ 
Tween 80) (Bodour and Maier, 1998) ค่าการลดแรงตึงผิวของสารละลายส่วนใสของเช้ือแบคทีเรียทั้ง 7 ไอโซเลท แสดงให้ถึง
ศักยภาพที่จะสามารถนําสารลดแรงตึงผิวชีวภาพจากเช้ือแบคทีเรียไปประยุกต์ใช้เป็นสารลดแรงตึงผิวทางการค้าได้ 
 

ข้อเสนอแนะ 
 

ข้อเสนอแนะสําหรับการนําไปประยุกต์ใช้ 
สารลดแรงตึงผิวชีวภาพที่ผลิตได้จากเช้ือแบคทีเรียสามารถไปประยุกต์ใช้ในการยับยั้งเช้ือก่อโรค หรือใช้ในโรงงานสกัด

นํ้ามันปาล์มและส่ิงแวดล้อมได้ 
ข้อเสนอแนะสําหรับการทําวิจัยต่อไป 

ควรศึกษาสภาวะที่เหมาะสมในการเจริญเติบโตและการผลิตสารลดแรงตึงผิวชีวภาพจากเช้ือแบคทีเรียที่คัดแยกได้เพ่ือ
เพ่ิมประสิทธิภาพของสารลดแรงตึงผิวชีวภาพ 
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แอปพลิเคชนัควบคุมป้ายไฟประชาสัมพันธ์ 
Application for Controlling of LED Publicity Sign Board 
บุญญฤทธ์ิ สังข์ทอง1 นิศากร เถาสมบัติ2 บุญญาพร บุญชัย3 และเนตรนภา แซ่ต้ัง3 
Boonyarit Sangthong1 Nisakorn Thaosombat2 Boonyaphorn Boonchai3  

and Nednapa Saetang3 
 

บทคัดย่อ 
 
งานวิจัยนี้เป็นการพัฒนาแอปพลิเคชันควบคุมป้ายไฟประชาสัมพันธ์จัดทําข้ึนเพ่ือพัฒนาแอปพลิเคชัน

เร่ืองด้านการพัฒนาสื่อประชาสัมพันธ์กิจกรรมป้ายไฟว่ิง LED โดยมีการใช้คอมพิวเตอร์เป็นตัวสั่งการและควบคุม
การทํางาน โดยภาษาที่ใช้ในการพัฒนาคือภาษา C และใช้สมองกลฝังตัว (Arduino Broad) โดยมีการป้อนข้อมูล
ตัวอักษรและรูปแบบการแสดงผลต่าง ๆ ด้วย Application ผ่านเครือข่าย Internet เข้ากับตัวแผงวงจรของป้ายไฟ
ว่ิงประชาสัมพันธ์ จากน้ันทําการวิเคราะห์และออกแบบระบบ พัฒนาโปรแกรมโดยใช้ Arduino IDE  ภาษา C 
สําหรับ Arduino และใช้โปรแกรมจัดการระบบฐานข้อมูล Blynk Server ควบคุมป้ายไฟประชาสัมพันธ์ แบ่งการ
ทํางานออกเป็น 2 ส่วน ได้แก่ ส่วนผู้ใช้งาน คือ ควบคุมป้ายไฟประชาสัมพันธ์บนแอปพลิเคชัน ส่วนของป้ายไฟ
ประชาสัมพันธ์ ได้แก่ การแสดงผลบนป้ายไฟประชาสัมพันธ์ 

ผลการประเมินความเหมาะสมของซอฟต์แวร์จากผู้เชี่ยวชาญจํานวน 3 ท่าน พบว่าการประเมินความ
เหมาะสมของซอฟต์แวร์ ด้านเทคนิค มีระดับความเหมาะสมมากท่ีสุด และมีความคิดเห็นท่ีแตกต่างกันเล็กน้อย การ
ประเมินความเหมาะสมของซอฟต์แวร์ ด้านการออกแบบการนําเข้าข้อมูล มีความเหมาะสมมากท่ีสุด และมีความ
คิดเห็นท่ีแตกต่างกันเล็กน้อย การประเมินความเหมาะสมของซอฟต์แวร์ ด้านกระบวนการในการทํางานของ
ซอฟต์แวร์ มีระดับความเหมาะสมมากท่ีสุด และมีความคิดเห็นท่ีแตกต่างกันเล็กน้อย การประเมินความเหมาะสม
ของซอฟต์แวร์ ด้านการออกแบบผลลัพธ์ มีระดับความเหมาะสมมากท่ีสุด และมีความเห็นท่ีคล้ายคลึงกัน 

 
คําสําคัญ : แอปพลิเคชัน, ไมโครคอนโทรลเลอร์, ป้ายไฟ LED  

 
 

                                                 
1 นักศึกษาสาขาวิชาวิทยาการคอมพิวเตอร์ คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา  
2 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ สาขาวิชาวิทยาการคอมพิวเตอร์ คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา 
3 อาจารย์สาขาวิชาวิทยาการคอมพิวเตอร์ คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา 
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Abstract 
 
This research was the development of an application for controlling of LED publicity 

sign board to convey LED moving text for public relations. Computer was used to command and 
control the operations using C programming language and Arduino Broad. Information and various 
display formats were input through the application via internet to the circuit board of the 
publicity sign. After that, the system was analyzed and designed. The program was developed 
using Arduino IDE and C programming language for Arduino. In addition, Blynk Server database 
system was applied to control the publicity sign. The function of the application was divided into 
2 parts consisting of user’s part to control the publicity sign and the board part to display the 
information to the public.  
 The evaluation for software suitability by 3 specialists indicated that the suitability of 
software for technique aspect was at the highest level with insignificantly different opinion. For 
the aspect of data input design, the suitability was at the highest level with insignificantly 
different opinion. For the aspect of software functional process, the suitability was also at the 
highest level with insignificantly different opinion. For the aspect of output design, the suitability 
was at the highest level with similar opinion. 
 
Keywords : application, microcontroller, LED sign board 
 

ความเป็นมาและความสาํคญัของปญัหา 
 
 ในปัจจุบันอุปกรณ์หรือเคร่ืองมือสมัยใหม่ได้นําเทคโนโลยีระบบสมองกลฝังตัว (Embedded System) 
เข้ามาใช้ควบคุมการทํางานทําให้ได้อุปกรณ์ต่างๆ สามารถประมวลผลและควบคุมการทํางานท่ีมีความซับซ้อนได้ 
ระบบสมองกลหรือคอมพิวเตอร์ท่ีอยู่ภายในอุปกรณ์มีหลักการทํางานเหมือนเคร่ืองคอมพิวเตอร์ คือประกอบด้วย 
ส่วนฮาร์ดแวร์ของหน่วยประมวลผลโดยใช้ไมโครโพรเซสเซอร์หรือไมโครคอนโทรลเลอร์ ส่วนซอฟต์แวร์หรือ
โปรแกรมการทํางานท่ีได้โปรแกรมไว้ โดยมุ่งเน้นสําหรับการเรียนรู้การพัฒนาระบบสมองกลฝังตัว และสามารถนําไป
ประยุกต์ใช้งานได้จริง ป้ายไฟท่ีเห็นกันอยู่ท่ัวไปทุกเมืองและแทบทุกประเทศในโลก มีจุดกําเนิดข้ึนคร้ังแรกๆ ในยุค 
1960 ป้ายไฟยุคแรกใช้ในการโฆษณาสินค้า ซ่ึงเป็นช่วงเวลาเดียวกับท่ีการโฆษณาสินค้าในรูปแบบต่างๆ ถือกําเนิด
และเฟ่ืองฟูข้ึน หลังยุคสงครามโลกครั้งท่ี 2 ประเทศต่างๆ เร่ิมกลับมาฟื้นฟูจากความบอบช้ําภัยสงคราม ประเทศ
ทางฝั่งยุโรปและอเมริกาส่วนใหญ่ผู้หญิงข้ึนมามีบทบาทในบ้านการจับจ่ายซ้ือของมักเป็นหน้าท่ีของแม่บ้านการ
โฆษณาสมัยนั้นจึงมุ่งเน้นไปท่ีผู้หญิงจากการป่าวประกาศขายสินค้าไปตามถนน ก็เปลี่ยนรูปแบบมาเป็นการแจก
ใบปลิวโฆษณา จนกระทั่งมีการคิดป้ายโฆษณาเพื่อปิดตามถนนหนทางข้ึนมีรูปแบบท่ีน่าสนใจมากขึ้น โดยรถยนต์
ย่ีห้อโฟล์คสวาเก้น เป็นผู้บุกเบิกการโฆษณาท่ีมีภาพและสโลแกนดีๆ ติดเป็นป้ายคัทเอ้าท์ขนาดใหญ่เป็นเจ้าแรก 
 เนื่องจากในสาขาวิทยาการคอมพิวเตอร์  เล็งเห็นด้านการพัฒนาสื่อประชาสัมพันธ์กิจกรรมป้ายไฟว่ิง
ประชาสัมพันธ์ โดยมีการใช้คอมพิวเตอร์เป็นตัวสั่งการและควบคุมการทํางาน โดยภาษาท่ีใช้ในการพัฒนาคือภาษา 
C และใช้สมองกลฝังตัว (Arduino Broad) โดยมีการป้อนข้อมูลตัวอักษรและรูปแบบการแสดงผลต่างๆด้วย 
Application ผ่านเครือข่าย Internet เข้ากับตัว Arduino NodeMCU ESP8266 ท่ีต่อแผงวงจรของป้ายไฟว่ิง 
(Kodali & Mahesh, 2016, pp. 779-782) นําเทคโนโลยีระบบสมองกลฝังตัว (Embedded System) เข้ามาใช้
ควบคุมการทํางานทําให้ได้อุปกรณ์ต่างๆ สามารถประมวลผลและควบคุมการทํางานท่ีมีความซับซ้อนได้ ระบบสมอง
กลหรือคอมพิวเตอร์ท่ีอยู่ภายในอุปกรณ์มีหลักการทํางานเหมือนเคร่ืองคอมพิวเตอร์ (Singh & Saikia, 2016, pp.    
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1-4) และเนื่องจากหลอด LED (Light Emitting Diode) เป็นแหล่งกําเนิดแสงสว่างมีคุณสมบัติท่ีคมชัด การพัฒนา
อย่างไม่หยุดย้ังจนกลายเป็นหลอดไฟท่ีแพร่หลายไปท่ัวโลก ท้ังทางด้านประสิทธิผลและ คุณภาพสี โดย เฉพาะเมื่อ
ต้องการใช้แสงท่ีมีสีสันสดใส จึงมีการนํา ไปใช้ทดแทนหลอดไฟชนิด เดิมเกือบทุกประเภท Internet of Things เป็น
เทรนด์ท่ีกําลังเกิดข้ึนในสังคมปัจจุบัน หมายถึง เทคโนโลยีอินเทอร์เน็ตท่ีเชื่อมอุปกรณ์และเครื่องมือต่างๆ อุปกรณ์
อิเล็กทรอนิกส์สามารถสื่อสารกันได้ผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต(ประภาพร กุลลิ้มสรัตน์ชัย, 2559, หน้า 29) เช่น 
คอมพิวเตอร์ โทรศัพท์มือถือ รถยนต์ ตู้เย็น โทรทัศน์ และอ่ืนๆ เข้าไว้ด้วยกัน โดยเคร่ืองมือต่างๆ จะสามารถ
เชื่อมโยงและสื่อสารกันได้โดยผ่านระบบอินเทอร์เน็ต (Sundresan, et al., 2015, pp.19-23) การพัฒนาให้ไทยก้าว
สู่ยุค THAILAND 4.0 จึงเป็นจุดเร่ิมต้นของการใช้ทรัพยากร คือ ลดการทําร้ายธรรมชาติ ใช้ทรัพยากรเท่าท่ีจําเป็น 
(สํานักวิชาการ สํานักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร, 2559) 
 ดังนั้นผู้วิจัย จึงจัดทําข้ึนเพ่ือเพ่ิมความสะดวกในการป้อนข้อมูลป้ายไฟว่ิงและยังลดเวลาในขณะท่ีป้อน
ข้อมูลให้กับป้ายไฟว่ิง LED จากเดิมท่ีจําเป็นต้องมีสายเพ่ือเชื่อมป้ายไฟเข้าคอมพิวเตอร์เพ่ือท่ีจะทําการป้อนข้อความ
เพ่ือท่ีจะให้แสดงไปยังป้ายไฟได้ แต่ผู้วิจัยทําระบบนี้ข้ึนเพ่ือสามารถท่ีจะแก้ไขข้อความบนป้ายไฟจากสถานท่ีอ่ืนๆท่ีมี
สัญญาณ Internet ได้ 
 
ขอบเขตการวิจัย 
 1. ระบบผู้ใช้งาน 

 1) ระบบ Login   
 2) ป้อนข้อความป้ายไฟว่ิงผ่าน Application ได้ 
 3) ป้อนข้อความภาษาไทยและอังกฤษ  
 4) ป้อนตัวอักษรแบ่งได้ข้อความตามลําดับ 
 5) เปิด - ปิดตามช่วงเวลาท่ีกําหนดผ่านหน้า Application ได้ 
 6) เพ่ิม/ลบ/แก้ไขข้อความได้ตามต้องการ 
 7) กําหนดคิวในการแสดงข้อความได้ 

 2. ระบบการแสดงผล 
 1) แสดงข้อความก่อนส่งไปยังป้ายไฟว่ิงได้ 
 2) เลือกประเภทการแสดงผลได้ดังนี้  
 - ข้อความอย่างเดียว 
 - ข้อความและวันท่ี 
 - ข้อความ วันท่ีและเวลา 
 3) กําหนดสีตัวอักษรได้ 
 

วัสดุ อุปกรณ์ท่ีใช้ในการวิจัย   
 1. ฮาร์ดแวร์ 

 1) เคร่ืองคอมพิวเตอร์ CPU Intel(R) Core(TM) i7-6700HQ CPU @ 2.60Hz 2.59Hz RAM 8 GB 
และพื้นท่ีว่างในฮาร์ดดิสค์    1 TB  
 2) สมาร์ทโฟนระบบปฏิบัติการ Android 5.0 
 3) ป้ายไฟขนาด 16x64  
 4) ไมโครคอนโทรลเลอร์ NodeMCU ESP8266 V2   

 2. ซอฟต์แวร์ 
 1) โปรแกรม Arduino IDE 1.8.5 สําหรับเขียนโปรแกรมและคอมไพล์ลงบอร์ด IDE 
 2) โปรแกรม Visual Studio Code สําหรับเขียนโปรแกรมภาษาซีเพ่ือควบคุมบอร์ด  
 3) แอปพลิเคลชัน Blynk สําหรับการเชื่อมต่อระหว่าง ESP8266 กับระบบอินเทอร์เน็ตและนํามา
แสดงผลท่ีแอปพลิเคชัน 
 4) โปรแกรม Google Chrome สําหรับทดสอบการแสดงผลผ่านเบราเซอร์ 
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วิธีดําเนนิการวิจัย 
 
 งานวิจัยนี้ใช้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง ประกอบด้วยข้ันตอนดังนี้ 1) การศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้อง 2) การ
วิเคราะห์ระบบ 3) การออกแบบระบบ และ 4) การพัฒนาระบบ ดังรายละเอียดต่อไปน้ี 
การศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวข้อง   
 ผู้วิจัยได้ศึกษาและรวบรวมข้อมูลจากหนังสือ ตํารา และอินเทอร์เน็ต เพ่ือนําข้อมูลมาพัฒนาระบบงาน 
โดยศึกษาการทํางานของไมโครคอนโทรลเลอร์ NodeMCU ESP8266 V2  แอปพลิเคชัน Blynk  ป้ายไฟว่ิง และ
การเขียนโปรแกรมควบคุมป้ายไฟว่ิง 
 

การวิเคราะห์ระบบ 
 ในการวิเคราะห์แอปพลิเคชันควบคุมป้ายไฟประชาสัมพันธ์ ได้เก็บข้อมูลด้านการพัฒนาสื่อ
ประชาสัมพันธ์กิจกรรมป้ายไฟว่ิงประชาสัมพันธ์ต่างๆ โดยมีการใช้คอมพิวเตอร์เป็นตัวสั่งการและควบคุมการทํางาน 
โดยภาษาท่ีใช้ในการพัฒนาคือภาษา C และใช้สมองกลฝังตัว (Arduino Broad) โดยมีการป้อนข้อมูลตัวอักษรและ
รูปแบบการแสดงผลต่างๆด้วย Application ผ่านเครือข่าย WiFi เข้ากับตัว Arduino NodeMCU ESP8266 ท่ีต่อ
แผงวงจรของป้ายไฟประชาสัมพันธ์ ซ่ึงแบ่งการทํางานออกเป็น 2 ส่วนหลักๆคือ ด้านฮาร์ดแวร์และด้านซอฟต์แวร์ 
ในส่วนของฮาร์ดแวร์นั้น จะอธิบายถึงข้ันตอนการใช้งาน และเลือกอุปกรณ์ท่ีเหมาะสมท่ีจะนํามาใช้ในโครงงาน ใน
ส่วนของซอฟต์แวร์นั้น จะอธิบายถึงการทํางานในเชิงซอฟต์แวร์ของระบบต่างๆในโครงงาน 
 การวิเคราะห์ด้านป้ายไฟสื่อประชาพันธ์ โดยรวมในการควบคุมป้ายไฟว่ิงประชาสัมพันธ์แสดงผลผ่าน
แอปพลิเคชันควบคุมป้ายไฟประชาสัมพันธ์ ป้ายไฟว่ิงขนาด 16x64 Dot ผ่านทางแอปพลิเคชัน โดยจะมี 
NodeMCU ESP8266 V2 เป็นตัวไมโครคอนโทรลเลอร์ ป้ายไฟว่ิงประชาสัมพันธ์ ขนาด 16x64 ผ่านเครือข่าย WiFi 
 

การออกแบบระบบ  
 ผู้วิจัยออกแบบภาพรวมของระบบการทํางานโดยแบ่งเป็น 2 ส่วนได้แก่ ส่วนพัฒนาบอร์ดและการ
แสดงผล กับส่วนของการควบคุมผ่านแอปพลิเคชัน ดังภาพท่ี 1 
 

 
 

ภาพที่ 1 ภาพรวมของระบบ 
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 หลังจากได้ออกแบบภาพรวมระบบแล้ว ได้ทําการออกแบบผังงานของผู้ใช้งานระบบ ดังภาพท่ี 2 
 

 
 

ภาพที่ 2 ผังงานของผู้ใช้ระบบ 
  

การพัฒนาระบบ  
 แอปพลิเคชันควบคุมป้ายไฟประชาสัมพันธ์มีการพัฒนาระบบ 3 ส่วน ได้แก่ ส่วนพัฒนาบอร์ด ส่วนการ
ควบคุมผ่านแอปพลิเคชัน และส่วนการแสดงผล 
     1. ส่วนพัฒนาบอร์ด  
 ใช้ภาษา C ในการพัฒนาโปรแกรมควบคุมบอร์ด Arduino และเก็บฐานข้อมูลใน Blynk Server ซ่ึงมี
จุดเด่น คอื ไม่มีค่าใช้จ่าย เป็นฐานข้อมูลเรียลไทม์ซ่ึงมี API ช่วยให้คอมพิวเตอร์สามารถสื่อสารและแลกเปลี่ยนข้อมูล
กันได้อย่างอิสระ 
 ชุดไมโครคอนโทรลเลอร์ ป้ายไฟว่ิงประชาสัมพันธ์ประกอบไปด้วย ชุดบอร์ดฝังตัว (Embedded board) 
ในท่ีนี้จะใช้ Embedded board รุ่น NodeMCU ESP8266 V2 ทําหน้าท่ีเป็นเคร่ืองควบคุมในการรับส่งข้อมูลจาก
ผู้ใช้งานทาง Application ไปยังป้ายไฟว่ิงประชาสัมพันธ์ขนาด 16x64 Dot 
 2. ส่วนการควบคุมผ่านแอปพลิเคชัน 
  ใช้ภาษา C ในการพัฒนาโปรแกรมควบคุมบอร์ด Arduino และการใช้งาน App Blynk ในการควบคุม
การทํางานของป้ายไฟว่ิงประชาสัมพันธ์ 
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 3. ส่วนการแสดงผล 
 สามารถแสดงข้อความก่อนส่งไปยังป้ายไฟว่ิงได้และเลือกประเภทการแสดงผลอย่างน้อย 4 ประเภท 
ดังนี้ 
 - แสดงข้อความอย่างเดียว 
 - แสดงข้อความและวันท่ี 
 - แสดงข้อความ,วันท่ีและเวลา 
 - สามารถกําหนดสีได้ 
 ท่ีหน้าแอปพลิเคชันควบคุมป้ายไฟประชาสัมพันธ์ 

- มีหน้า Application สําหรับ Login เพ่ือป้องกันบุคคลภายนอก 
- ป้อนข้อความป้ายไฟว่ิงผ่าน Application ได้ 
- ป้อนข้อความทั้งแสดงไทยและอังกฤษ  
- ป้อนตัวอักษรแบ่งได้ข้อความตามลําดับ 
- เปิด - ปิดตามช่วงเวลาท่ีกําหนดผ่านหน้า Application ได้ 
- เพ่ิม/ลบ/แก้ไขข้อความได้ตามต้องการ 
- กําหนดคิวให้การแสดงข้อความได้ 
- กําหนดสีข้อความได้ทุกโทนสี 

ผลการวิจัย 
 
ผลการออกแบบด้านซอฟต์แวร์ 
 

         
 

   ภาพที่ 3 หน้าจอสําหรับผู้ใช้งาน       ภาพที่ 4 ข้อมูลท่ีจะแสดงผลท่ีป้ายไฟ  ภาพที่ 5 การเลือกสีของข้อความ 
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ผลการออกแบบด้านฮาร์ดแวร์ 

 
 

ภาพที่ 6 ชุดไมโครคอนโทรลเลอร์ ป้ายไฟว่ิงประชาสัมพันธ์ 
 

      
 

      ภาพที่ 7 ด้านหลังของป้ายไฟว่ิง     ภาพที่ 8 การแสดงวันท่ีบนป้ายไฟว่ิง  
 

ผลการทดสอบ 
 ผลการทดสอบการทํางานของป้ายไฟว่ิง  
 1) สามารถส่งข้อความแสดงที่ป้ายไฟได้สูงสุด 4 ข้อความ โดยแสดงข้อความท่ี 1 ตามด้วยข้อความที่ 2, 
3 และ 4 ตามลําดับ  
 2) ข้อความสามารถเปลี่ยนแปลงสีได้ตามที่ผู้ใช้ระบุเลือก 
 3) มีหน้า Application สําหรับ Login เพ่ือป้องกันบุคคลภายนอก 
 4) ปอ้นข้อความป้ายไฟว่ิงผ่าน Application ได้ 
 5) ป้อนข้อความทั้งแสดงไทยและอังกฤษ  
 6) ป้อนตัวอักษรแบ่งได้ข้อความตามลําดับ 
 7) เปิด - ปิดตามช่วงเวลาท่ีกําหนดผ่านหน้า Application ได้ 
 8) เพ่ิม/ลบ/แก้ไขข้อความได้ตามต้องการ 
 9) กําหนดคิวให้การแสดงข้อความได้ 
 10) กําหนดสีข้อความได้ทุกโทนสี 
 
 

 
 
 



 

108 กลุ่มวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

สรุปผล 
 
 จากผลการดําเนินงานของ แอปพลิเคชันควบคุมป้ายไฟประชาสัมพันธ์ด้วยบอร์ด Arduino  ESP8266 
สามารถออกแบบให้ระบบพัฒนาแอปพลิเคชันบนระบบปฏิบัติการแอนดรอยด์ผ่านระบบเครือข่ายไร้สายเพ่ือควบคุม
อุปกรณ์ป้ายไฟประชาสัมพันธ์  โดยทดลองการทํางานผ่านแอปพลิเคชัน โดยพัฒนาจาก App Blynk ส่งสัญญาณ
ควบคุมผ่านไมโครคอนโทรลเลอร์ตระกูล ESP8266 นั้นนํามาควบคุมป้ายไฟว่ิง LED โดยการทดสอบใช้งานได้ 
ถูกต้อง และมีประสิทธิภาพบนขีดจํากัด การทํางานของระบบเครือข่ายไร้สาย อีกท้ังยังง่ายต่อการควบคุม ดังนั้น 
บทความนี้จึงเป็นการประยุกต์ใช้งานซอฟต์แวร์ และฮาร์ดแวร์ได้ผลสําเร็จตามขอบเขตและเงื่อนไขของงาน 
 ผลการประเมินความเหมาะสมของซอฟต์แวร์จากผู้เชี่ยวชาญจํานวน 3 ท่านพบว่าการประเมินความ
เหมาะสมของซอฟต์แวร์ ด้านเทคนิค มีระดับความเหมาะสมมากท่ีสุด และมีความคิดเห็นท่ีแตกต่างกันเล็กน้อย การ
ประเมินความเหมาะสมของซอฟต์แวร์ ด้านการออกแบบการนําเข้าข้อมูล มีความเหมาะสมมากท่ีสุด และมีความ
คิดเห็นท่ีแตกต่างกันเล็กน้อย การประเมินความเหมาะสมของซอฟต์แวร์ ด้านกระบวนการในการทํางานของ
ซอฟต์แวร์ มีระดับความเหมาะสมมากท่ีสุด และมีความคิดเห็นท่ีแตกต่างกันเล็กน้อย การประเมินความเหมาะสม
ของซอฟต์แวร์ ด้านการออกแบบผลลัพธ์ มีระดับความเหมาะสมมากท่ีสุด และมีความเห็นท่ีคล้ายคลึงกัน 
 ผลการประเมินความพึงพอใจโดยแบบสอบถามจากผู้ใช้งาน จํานวน 30 คน พบว่าผลการประเมินความ
พึงพอใจด้านการออกแบบการนําเข้าข้อมูลมีความพึงพอใจมากที่สุด และมีความคิดเห็นท่ีคล้ายคลึงกัน ผลการ
ประเมินความพึงพอใจด้านกระบวนการในการทํางานของซอฟต์แวร์ มีระดับความพึงพอใจมาก และมีความคิดเห็นท่ี
คล้ายคลึงกัน ผลการประเมินความพึงพอใจด้านการออกแบบผลลัพธ์ มีระบบความพึงพอใจมากท่ีสุด และมีความ
คิดเห็นท่ีคล้ายคลึงกัน 
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ความแปรปรวนของผลผลิตข้าวพืน้เมืองในแปลงเกษตรอินทรีย์ของเกษตรกร 
Variation of Local Rice Yield in Farmers’ Organic Fields 

ประทีป อูปแก้ว1 
Prateep Oupkaew1 

 
บทคัดย่อ 

 
ข้าวพ้ืนเมืองเป็นพันธ์ุข้าวที่พบทั่วไปในประเทศไทยและมีคุณค่าทางโภชการสูง ปัจจุบันการปลูกข้าวแบบอินทรีย์เป็นที่

ต้องการของตลาด ดังนั้นจึงได้ทําการศึกษาศักยภาพการให้ผลผลิตของข้าวพ้ืนเมืองในแปลงข้าวเกษตรอินทรีย์ของเกษตรกร ที่บ้าน
ม่วง ตําบลสมสะอาด อําเภอเดชอุดม จังหวัดอุบลราชธานี จากการทดสอบพันธุ์ข้าวพ้ืนเมืองจํานวน 18 สายพันธุ์และพันธุ์
เปรียบเทียบมาตรฐานจํานวน 2 พันธุ์ โดยวางแผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ภายในบล็อค (RCBD) และทําซํ้าจํานวน 3 ซํ้า 
จากนั้นประเมินความสูง จํานวนต้นต่อกอ จํานวนรวงต่อกอ และผลผลิตต่อไร่ ผลการทดลองพบว่าข้าวพ้ืนเมืองมีความแตกต่างของ
ความสูง จํานวนต้นต่อกอ และผลผลิตต่อไร่ แต่ไม่มีความแตกต่างของจํานวนรวงต่อกอ โดยมีความแปรปรวนของความสูงระหว่าง 
90-138 เซนติเมตร จํานวนต้นต่อกอระหว่าง 5.58-9.83 ต้นต่อกอ และผลผลิตระหว่าง 107-561 กิโลกรัมต่อไร่ ตัวอย่างข้าวสาย
พันธุ์ BUUSK31 มีผลผลิตต่อไร่มากที่สุด แต่ไม่แตกต่างอย่างมีนัยสําคัยทางสถิติกับข้าวพ้ืนเมืองสายพันธุ์ BUUUB2 BUUUB11 
BUUSK17 BUUSK22 BUUSK26 BUUSK28 BUUSK33 BUUSK48 และพันธุ์เปรียบเทียบทั้งสองพันธุ์คือ KDML105 และ RD6 
ดังนั้นจึงกล่าวได้ว่าความแปรปรวนในลักษณะความสูง จํานวนต้นต่อกอ และผลผลิตต่อไร่พบได้ในข้าวพ้ืนเมืองในการผลิตข้าว
อินทรีย์ 

 
คําสําคัญ: ข้าวพ้ืนเมือง ผลผลิต ความแปรปรวน 

 
Abstract 

Local rice varieties are found wildly distributed throughout Thailand and they have high nutritional 
value. Currently, the organic rice farming has a high marketing value. Therefore, this study was conducted to 
study the potential yield of local rice in farmers’ organic fields at Ban Muang village, Somsaard sub-district, 
Detudom district, Ubon Ratchathani province. The assessment was done on 1 8  local rice varieties and 2 
standard check varieties. The experiment was designed according to Randomized Complete Block Design 
model (RCBD) with three replications. The assessment included the plant height, the number of plants per 
hill, the panicles per hill and the yield per rai. The results showed that the plant height, number of plants per 
hill, and the yield per rai differed among the local rice varieties, but the panicles per hill was not differ. The 
variation of the plant height ranged 90-138 cm, the number of plants per hill ranged 5.58-9.83 plants per hill, 
and the yield ranged 107-561 kg per rai. The BUUSK31 rice variety had the highest yield per rai, but it not 
statistically different from those of BUUUB2, BUUUB11, BUUSK17, BUUSK22, BUUSK26, BUUSK28, BUUSK33, 
BUUSK48 and two standard check varieties (KDML105 and RD6). In summary, the variation of the plant height, 
the number of plants per hill, and the rice yield per rai is found among local rice varieties in organic rice 
production. 

 
Keywords: local rice, yield, variation 
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ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา 
 

ข้าวพ้ืนเมืองเป็นพันธุ์ข้าวที่มีความหลากหลายทางพันธุกรรม ซ่ึงความหลากหลายดังกล่าวเป็นความแตกต่างของ
ลักษณะที่พบระหว่างต้นข้าวพ้ืนเมืองภายในประชากรหรือพันธุ์เดียวกัน นอกจากน้ีลักษณะต่างที่พบยังมีความหลากหลายระหว่าง
พันธุ์ด้วย แต่อย่างไรก็ตามข้าวพ้ืนเมืองนอกจากจะปรับตัวต่อสภาพแวดล้อมที่แตกต่างแล้วยังถูกคัดเลือกโดยเกษตรกรในแต่ละ
ท้องที่ ทําให้ข้าวพ้ืนเมืองสามารถปรับตัวให้เข้ากับสภาพแวดล้อมในท้องถ่ินที่มีความแปรปรวนของสภาพแวดล้อมที่แตกต่างกันได้ 
จึงทําให้ข้าวพ้ืนเมืองในแต่ละท้องที่มีลักษณะที่แตกต่างกัน (อนุพงศ์ วงค์ตามีและคณะ, 2560, หน้า 335)ข้าวพ้ืนเมืองในแต่ละ
พ้ืนที่อาจมีช่ือเรียกที่แตกต่างกัน เช่น ข้าวพ้ืนเมืองในจังหวัดน่านที่เกษตรกรนิยมปลูกจํานวน 7 พันธุ์ ได้แก่ ข้าวมะเคาะ ข้าวชิวก้น
จํ้า ข้าวหนอนแคบ ข้าวเต่ย ข้าวหก ข้าวดอกตอง และข้าวบรา (กิตติศักดิ์ศรีทุมมา, 2552, หน้า 3) ข้าวพ้ืนเมืองในจังหวัด
กาญจนบุรี จํานวน 11 พันธุ์ ได้แก่ บือเหน่อเม่อ (ข้าวหอม) บืออ่องเจ่อ บือโว (ข้าวแดง) บือพองอั่ว ข้าวคูมัว บือกี้ก่าย (ข้าวหมี
ลาย) บือม้งไอ่ค๊อกเพ่บือพือท่อง (ข้าวหมี) ข้าวเหลือง และอิเว่อหว่อง (ปิ่นธิดาปิ่นธิดา ณ ไธสง และคณะ, 2560, หน้า 805) 
พ้ืนเมืองในจังหวัดฉะเชิงเทรา จํานวน 6 พันธุ์ ได้แก่ ข้าวหอมแก่นจันทร์ ข้าวหางหมู ข้าวเหลืองลอดหน้ี ข้าวเหลืองสองคลอง ข้าว
เมล็ดมะเขือ และข้าวเหลืองนาขวัญ (ดวงพรภู่ผะกา, 2559, หน้า 566)พันธุ์ข้าวพื้นเมืองต่างพันธุ์จะมีผลต่อผลผลิตข้าวและ
คุณภาพข้าว (มานัส ลอศิริกุลและคณะ, 2559, หน้า 433) อย่างไรก็ตามในปัจจุบันความต้องการอาหารปลอดภัยหรือพืชที่ปลูก
แบบอินทรีย์ที่สูงขึ้น ซ่ึงการปลูกข้าวแบบอินทรีย์การปลูกข้าวแบบเกษตรอินทรีย์ให้ผลตอบแทนสูงกว่าเกษตรเคมี รวมทั้งมีต้นทุน
เฉล่ียของการปลูกข้าวแบบเกษตรอินทรีย์ต่ํากว่า (อรกช เก็จพิรุฬห์, 2556, หน้า 171) ดังนั้นการวิจัยนี้จึงได้ศึกษาความแปรปรวน
ของผลผลิตในข้าวพ้ืนเมืองในแปลงอินทรีย์ของเกษตรกรเพื่อคัดเลือกพันธุ์ข้าวที่ให้ผลผลิตสูงและส่งเสริมให้กับเกษตรกรต่อไป 

 
วัตถุประสงค์ 

1. เพื่อประเมินผลผลิตของข้าวพ้ืนเมืองในแปลงเกษตรอินทรีย์ของเกษตรกร 
 
กรอบแนวความคิด  

งานวิจัยโครงการน้ีเป็นการนําเมล็ดพันธุ์ข้าวพ้ืนเมืองของเกษตรกรที่คัดเลือกเบื้องต้นจํานวน 18 สายพันธุ์ในพ้ืนที่
จังหวัดที่มีเขตติดต่อกับประเทศกัมพูชา นํามาประเมินความแปรปรวนผลผลิตของข้าวพ้ืนเมืองที่มีความหลากหลายชนิดพันธุ์ใน
แปลงเกษตรอินทรีย์ของเกษตรกร เพ่ือใช้ในการคัดเลือกสายพันธุ์เป็นประโยชน์ทางการค้าและการพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์ต่อยอด
ต่อไป 

 
วิธีดําเนนิการวิจัย 

 
นําเมล็ดพันธุ์ข้าวพ้ืนเมืองโดยทําการคัดเลือกพันธุ์ที่ดีจํานวน 18 สายพันธุ์ และพันธุ์เปรียบเทียบมาตรฐาน 2 พันธุ์คือ

ขาวดอกมะลิและกข6 (ตารางที่ 1) นํามาปลูกทดสอบในสภาพแปลงที่ผ่านการรับรองมาตรฐานในระบบอินทรีย์ โดยมีการบริหาร
จัดการโดยเกษตรกรเจ้าของแปลงที่ในพ้ืนที่บ้านม่วง ตําบลสมสะอาด อําเภอเดชอุดม จังหวัดอุบลราชธานีโดยนําเมล็ดข้าวมาเพาะ
กล้าข้าวในแปลงทดสอบที่มหาวิทยาลัยบูรพา วิทยาเขตสระแก้ว จังหวัดสระแก้ว จากน้ันเมื่อกล้าข้าวอายุ 30 หลังจากหว่าน จึง
นําไปปลูกในแปลงทดสอบที่จังหวัดอุบลราชธานี โดยวางแผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ภายในบล็อค (Randomized Complete 
Block Design, RCBD) โดยทดสอบในพ้ืนที่ขนาด 3 x 4 ตารางเมตร ระยะปลูก 25 x 25 เซนติเมตร ปลูกจํานวน 3 ต้นต่อหลุ่ม 
เมื่อครบระยะการเจริญเติบโตได้ประเมินการเจริญเติบโตโดยการวัดความสูง จํานวนต้นต่อกอ จํานวนรวงต่อกอ และผลผลิตที่
ความช้ืน 14 เปอร์เซ็นต์ การวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติด้วยวิธีการวิเคราะห์ความแปรปรวน (Analysis of Variance: ANOVA) และ 
จะเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างค่าเฉล่ียของส่ิงที่ทดลองโดยใช้วิธี (Least significant difference, LSD) ที่ความเช่ือมั่น 95 
เปอร์เซ็นต ์(P<0.05) 
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ข้าวพ้ืนเมืองมีความแตกของของลักษณะความสูง จํานวนต้นต่อกอ และผลผลิตอย่างอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ(P<0.05) 
โดยความสูงข้าวพ้ืนเมืองมีความสูงระหว่าง 90-138 เซนติเมตร โดยตัวอย่างข้าวสายพันธุ์ BUUSK5 มีความสูงมากที่สุด แต่ไม่
แตกต่างกับตัวอย่างข้าวพ้ืนเมืองสายพันธุ์ BUUBR3 BUUSK28 และ BUUSK30 ส่วนจํานวนต้นต่อกอพบว่าข้าวพ้ืนเมืองมีจํานวน
ต้นต่อกอระหว่าง 5.58-9.83 ต้นต่อกอ โดยตัวอย่างข้าวสายพันธุ์ BUUSR21 มีจานวนต้นต่อกอมากที่สุด แต่ไม่แตกต่างกับตัวอย่าง
ข้าวพื้นเมืองสายพันธุ์ BUUUB8 BUUSK5 BUUSK17 BUUSK26 BUUSK33 และ BUUSK48 ส่วนผลผลิตต่อไร่พบว่าข้าวพื้นเมือง
มีผลผลิตระหว่าง 107-561 กิโลกรัมต่อไร่ โดยตัวอย่างข้าวสายพันธุ์ BUUSK31 มีผลผลิตต่อไร่มากที่สุด แต่ไม่แตกต่างกับข้าว
พ้ืน เมื องสายพันธุ์  BUUUB2 BUUUB11 BUUSK17 BUUSK22 BUUSK26 BUUSK28 BUUSK33 BUUSK48 และพันธุ์
เปรียบเทียบทั้งสองพันธุ์คือ KDML105 และ RD6 แต่เมื่อเปรียบเทียบลักษณะจานวนรวงต่อกอพบว่าไม่มีความแตกต่างอย่างมี
นัยสําคัญทางสถิติ (P<0.05) (ตารางที่ 2) 

 
ตารางท่ี 1 ช่ือสายพันธุ์ข้าวพ้ืนเมืองจํานวน 18 ตัวอย่างและพันธุ์เปรียบเทียบมาตรฐานจํานวน 2 พันธุ์ที่นํามาทดสอบ 
ตัวอย่าง ชื่อพันธ์ุข้าว แหล่งท่ีมา 
BUUBR3 ข้าวเนียงกาว จังหวัดบุรีรัมย ์
BUUBR8 ข้าวมะลิแดง จังหวัดบุรีรัมย ์
BUUUB2 ข้าวเหนียวบักหม่วย จังหวัดอุบลราชธานี 
BUUUB8 ข้าวเหนียวลืมผัว จังหวัดอุบลราชธานี 
BUUUB11 ข้าวเหนียวเขี้ยวงู จังหวัดอุบลราชธานี 
BUUSR21 ข้าวไก่(ข้าวแดง) จังหวัดสุรินทร์ 
BUUSK5 ข้าวตาแหง้กลาง จังหวัดสระแก้ว 
BUUSK17 ข้าวหอมดง จังหวัดสระแก้ว 
BUUSK22 ข้าวเหนียวเบา จังหวัดสระแก้ว 
BUUSK26 ข้าวหอมนิล จังหวัดสระแก้ว 
BUUSK28 ข้าวหอมดง จังหวัดสระแก้ว 
BUUSK30 ข้าวเหลืองปะทิว จังหวัดสระแก้ว 
BUUSK31 ข้าวหอมเสงี่ยม จังหวัดสระแก้ว 
BUUSK33 ข้าวกํ่า จังหวัดสระแก้ว 
BUUSK41 ข้าวเหนียวพื้นบ้าน จังหวัดสระแก้ว 
BUUSK46 ข้าวเจ้าดํา จังหวัดสระแก้ว 
BUUSK47 ข้าวดํา จังหวัดสระแก้ว 
BUUSK48 ข้าวแดง จังหวัดสระแก้ว 
KDML105 ขาวดอกมะลิ105 มหาวทิยาลัยบูรพาวิทยาเขตสระแก้ว 
RD6 กข6 มหาวทิยาลัยบูรพาวิทยาเขตสระแก้ว 
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ตารางท่ี 2 ความสูง จํานวนต้นตอ่กอ จํานวนรวงต่อกอ และผลผลิตผลผลิตที่ความช้ืน 14 เปอร์เซ็นต์ ของข้าวพ้ืนเมือง 18 สาย
พันธุ์และข้าวพันธุ์เปรียบเทียบ 2 พันธุ์  
ตัวอย่าง ความสูง (เซนติเมตร) จํานวนต้นต่อกอ จํานวนรวงต่อกอ ผลผลิต (กิโลกรมัต่อไร่) 
BUUBR3 126AB 6.91DEFGHI 7.66 195EFG 
BUUBR8 112BCDEF 7.41BCDEFG 7.25 203EFG 
BUUUB2 92GH 6.00GHI 7.08 410ABCD 
BUUUB8 98FGH 8.66ABC 7.08 397BCD 
BUUUB11 99FGH 5.66HI 6.75 418ABCD 
BUUSR21 116BCDE 9.83A 5.91 281DEF 
BUUSK5 138A 8.16ABCDE 6.66 107G 
BUUSK17 121BCD 8.41ABCDE 6.41 529AB 
BUUSK22 90H 6.16FGHI 6.41 461ABC 
BUUSK26 117BCDE 8.25ABCDE 6.25 449ABC 
BUUSK28 128AB 7.41BCDEFG 6.25 463ABC 
BUUSK30 125ABC 5.58I 6.25 136FG 
BUUSK31 106DEFGH 7.08CDEFGHI 6.16 561A 
BUUSK33 106DEFGH 8.83AB 6.16 406ABCD 
BUUSK41 104EFGH 7.83BCDEF 6 392BCD 
BUUSK46 101EFGH 7.33BCDEFGH 5.75 287DEF 
BUUSK47 115BCDE 6.83DEFGHI 5.66 344CDE 
BUUSK48 105DEFGH 8.50ABCD 5.41 451ABC 
KDML105 109CDEFG 7.33BCDEFGH 5.33 516AB 
RD6 121BCD 6.75EFGHI 4.6667 513AB 
F-test * * NS * 

หมายเหตุ: nd = ไม่มีข้อมูล 
* = แตกต่างกันทางสถิติที่ P<0.05ค่าเฉล่ียที่กํากับด้วยอักษรต่างกันในคอลัมน์เดียวกันมีความแตกต่างกันทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95 

เปอร์เซ็นต์ 
NS = ไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติที ่P<0.05  
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ข้าวพ้ืนเมืองต่างสายพันธ์ุมีความแตกต่างทางพันธุกรรมทําให้มีความแตกต่างในการเจริญเติบโต องค์ประกอบผลผลิต 
และผลผลิตต่างกัน (มานัส ลอศิริกุล และคณะ, 2559, หน้า 433) ซ่ึงสอดคล้องกับผลการทดลองที่พบความแตกต่างของข้าว
พ้ืนเมืองที่มีควาวมสูง จํานวนต้นต่อกอ และผลผลิตต่อไร่ที่แตกต่างกัน นอกจากน้ียังพบว่าผลผลิตพ้ืนเมืองจํานวน 9 พันธุ์คือ 
BUUUB2 BUUUB11 BUUSK17 BUUSK22 BUUSK26 BUUSK28 BUUSK31 BUUSK33 และ BUUSK48 มีผลผลิตเทียบเท่า
กับพันธุ์ขาวดอกมะลิ105 และกข6ที่เป็นพันธุ์ที่เกษตรกรนิยมปลูกซ่ึงข้าวที่เป็นพันธุ์พ้ืนเมืองที่นํามาทดสอบเป็นข้าวเก็บรวบรวมได้
จากเกษตรกรที่ปลูกในพ้ืนที่จังหวัดที่ใกล้เคียงกับจังหวัดอุบลราชธานี ที่มีลักษณะทางภูมิศาสตร์ อุณหภูมิใกล้เคียงกัน และ
เกษตรกรมีการคัดเลือกมาเป็นเวลานานส่งผลให้มีผลผลิตเทียบเท่ากับข้าวพันธุ์ปรับปรุง ซ่ึงจาการศึกษาของพจนีย์ สุภามงคล, 
(2549, หน้า 45) ข้าวพื้นเมืองจะมีศักยภาพการให้ผลผลิตที่สูงกว่าพันธ์ุปรับปรุงนอกจากน้ีผลการทดลองที่ได้มีความแปรปรวนของ
ลักษณะความสูง จํานวนต้นต่อก และผลผลิตต่อไร่ของข้าวพ้ืนเมือง 18 สายพันธุ์ ซ่ึงสอดคล้องกับการศึกษาของ ทรายแก้ว มีสิน 
(2547,หน้า 106) ได้ศึกษาความแปรปรวนของของข้าวพื้นเมืองบือชอมีพบว่าข้าวพันธ์ุพื้นเมืองมีความหลากหลายภายในประชากร
และระหว่างประชากร ในลักษณะทางคุณภาพและลักษณะทางปริมาณ ซึ่งผลผลิตของข้าวบือชอมีต่างแหล่งกันจะมีความแตกต่าง
ทางพันธุกรรม ส่งผลให้มี ข้าวพ้ืนเมืองที่มีช่ือเหมือนจะมีความแตกต่างพันธุกรรมและไม่มีความแตกต่างกันข้ึนอยู่กับการคัดเลือก
และการเลือกสายพันธุ์ของเกษตรกร ซ่ึงจากประเมินผลผลิตในข้าวพ้ืนเมืองเหมยนองท่ีมีช่ือเหมือนกันบางตัวอย่างจะมีผลผลิตไม่
แตกต่างกันและบางตัวอย่างจะมีความแตกต่างกัน (พจนีย์ สุภามงคล, 2549, หน้า 45) 

 
ข้อเสนอแนะ 

 
งานวิจัยจึงสรุปว่าข้าวพื้นเมืองที่ได้จากเกษตรกรที่นํามาทดสอบในแปลงเกษตรอินทรีย์จํานวน 18 สายพันธุ์ในพ้ืนที่

จังหวัดอุบลราชธานีมีความแปรปรวนของความสูง จํานวนต้นต่อกอ และผลผลิตต่อไร่ โดยศักยภาพการให้ผลผลิตขึ้นอยู่กับตัวอย่าง
สายพันธุ์ข้าวพ้ืนเมือง โดยพันธุ์ข้าวที่ศักภาพในให้ผลผลิตสูงในสภาพการปลูกแบบอินทรีย์คือ BUUUB2 BUUUB11 BUUSK17 
BUUSK22 BUUSK26 BUUSK28 BUUSK31 BUUSK33 และ BUUSK48 โดยมีผลผลิตไม่แตกต่างกับข้าว KDML105 และ RD6 
โดยงานวิจัยน้ีมีข้อเสนอแนะคือจะดาเนินการประเมินคุณภาพทางโภชนาการและคุณภาพการหุงต้มของข้าว เพ่ือพัฒนาต่อยอดใน
การใช้ในการเพ่ิมมูลค่าในการพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์ท้องถิ่นต่อไปข้อเสนอแนะสําหรับการทําวิจัยต่อไป 
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การมีสว่นรว่มในการจัดการทรัพยากรน้ําเพ่ือการเกษตร  
กรณศีกึษา เทศบาลตําบลบา้นดอน อําเภออู่ทองจังหวดัสุพรรณบุร ี

Participation in Water Resource Management for Agriculture: 
A Case Study of Bandon, U–thong, Suphanburi 

ประไพพร สําเนียงลํ้า1 และ กิติยา โต๊ะทอง2 
Prapaiporn Samnianglam1 and Kitiya Totong2 

 

บทคัดย่อ 
การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ เพ่ือศึกษาทัศนคติต่อการมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรนํ้า และเพื่อศึกษาระดับของ

การมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรน้ําของชาวเกษตรกรในเขตเทศบาลตําบลบ้านดอน อําเภออู่ทอง จังหวัดสุพรรณบุรี โดยกลุ่ม
ตัวอย่างคือ ชาวเกษตรกรที่ทํานาในพ้ืนที่เทศบาลตําบลบ้านดอน จํานวน 291 คน ทําการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้แบบสัมภาษณ์
และวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติความถ่ี ร้อยละ และค่าเฉล่ีย ผลการศึกษา พบว่า จากการสอบถามข้อมูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่างส่วน
ใหญ่เป็นเพศหญิง (ร้อยละ 55.00) มีอายุ 61 ปีขึ้นไป (ร้อยละ 41.90) จบการศึกษาระดับประถมศึกษา (ร้อยละ 76.30) มีรายได้
ต่อเดือนต่ํากว่า 10,000 บาท (ร้อยละ 96.20) ชาวเกษตรกรในเขตเทศบาลตําบลบ้านดอนส่วนใหญ่เคยได้รับทราบข้อมูลข่าวสารหรือ
กิจกรรมเก่ียวกับการจัดการนํ้า (ร้อยละ 82.80) เมื่อรับทราบข้อมูลข่าวสารหรือกิจกรรมเกี่ยวกับการจัดการทรัพยากรนํ้าแล้วกลุ่ม
ตัวอย่างเข้าร่วมประชุมหรือทํากิจกรรมเก่ียวกับการจัดการทรัพยากรน้ําเป็นบางครั้งเพียง (ร้อยละ 38.50) แต่มีทัศนคติต่อการมี
ส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรนํ้าเพ่ือการเกษตร โดยภาพรวมอยู่ในระดับดีมาก (ค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.32) และการมีส่วนร่วมในการ
จัดการทรัพยากรนํ้าของชาวเกษตรกรในเขตเทศบาลตําบลบ้านดอน อําเภออู่ทอง จังหวัดสุพรรณบุรี โดยภาพรวมอยู่ในระดับปาน
กลาง (ค่าเฉล่ียเท่ากับ 1.92) ข้อมูลที่ได้จากการศึกษาครั้งนี้สามารถนํามาใช้ประโยชน์ในการวางแผนและเสนอแนะแนวทางที่
เหมาะสมเพ่ือส่งเสริมและกระตุ้นให้เกษตรกรเข้ามามีส่วนร่วมมากข้ึน โดยอาจแสดงให้เห็นถึงผลประโยชน์ที่เกษตรกรจะได้รับเมื่อเข้า
มามีส่วนร่วม เป็นต้น 
คําสําคัญ: การมส่ีวนร่วม เกษตรกร การจัดการทรัพยากรน้ํา การเกษตร 

 

Abstract 
This research aimed to study the attitude on and the participation level in water resource 

management of farmers in Bandon, U–thong, Suphanburi. The samples of 291 farmers were selected by 
purposive sampling. Interviews were used as a tool for data collection. The data were statistically analyzed for 
frequency, percentage and mean. The results showed that most of the samples were female (55.00%) and their 
age were more than 61 years old (41.90%). They were educated with primary school level (76.30%) and their 
income per month were less than 10,000 baht (96.20%). The majority of farmers in Bandon area used to receive 
news or activities about water management (82.80%). However, they only participated in meeting and activities 
occasionally (38.50%). Nevertheless, their overall attitude toward participation in water management for 
agriculture was at the very high level (mean = 4.32) and their overall participation in water management for 
agriculture was at the medium level (mean = 1.92). The data from this study can be utilized for planning and 
offering suitable guidelines to support and encourage farmers to participate more; for example, one may show 
the benefit the farmers will receive from participating.  
Keywords: participation, farmer, water resource management, agriculture 
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ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา 
 

ประเทศไทยเป็นประเทศเกษตรกรรม และอาศัยทรัพยากรน้ําเป็นปัจจัยหลักในการเพาะปลูกหรือเล้ียงสัตว์ ปัจจุบัน
เศรษฐกิจขยายตัวเพิ่มสูงขึ้นตามจํานวนประชากร ส่งผลให้ความต้องการด้านปริมาณ การผลิต และการแข่งขันเพ่ิมขึ้น ความ
ต้องการใช้น้ําในการเกษตรเพื่อเพ่ิมผลผลิตทางการเกษตรจึงเพ่ิมข้ึนด้วย นอกจากน้ีปัญหาการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศทําให้
ฤดูกาลเปล่ียนแปลงไปฝนตกไม่ตกต้องตามฤดูกาล ทําให้เกิดการขาดแคลนน้ําหรือปริมาณนํ้ามีจํานวนไม่เพียงพอต่อการใช้
ประโยชน์ทางด้านเกษตร เน่ืองจากปริมาณน้ําจากแหล่งน้ําลดลงแต่ความต้องการใช้นํ้ามีเพ่ิมมากขึ้น (พศพงศ์ ธรรมาภิรัชต์, 2561) 

ประชากรในเขตเทศบาลตําบลบ้านดอน อําเภออู่ทอง จังหวัดสุพรรณบุรี ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม เช่น การ
ทํานา ปลูกผัก เล้ียงสัตว์ และปลูกพืชสมุนไพร ซ่ึงคิดเป็นร้อยละ 90 ของพ้ืนที่ทําการเกษตร แหล่งนํ้าที่ใช้ในการเกษตรส่วนใหญ่มา
จากแม่นํ้า ลําคลอง และชลประทาน โดยประชากรในเขตเทศบาลตําบลบ้านดอนนิยมทํานาปัง (ทํานาปีละ 2 ครั้ง) ในช่วงระยะ 5 
ปีที่ผ่านมาพบว่า สภาพอากาศเกิดการเปล่ียนแปลง ฤดูกาลแปรปรวน ทําให้ในช่วงฤดูแล้งชาวเกษตรกรประสบปัญหาปริมาณนํ้าที่
ใช้ในการทําการเกษตรไม่เพียงพอต่อความต้องการของคนในพื้นที่ และในช่วงฤดูฝนชาวเกษตรกรในเขตเทศบาลตําบลบ้านดอน
ส่วนใหญ่ไม่สามารถทํานาได้ตามปกติ เนื่องจากพื้นที่นาส่วนหน่ึงเป็นพื้นที่รับน้ําหรือเป็นแก้มลิงในการรองรับนํ้าที่ถูกปล่อยระบาย
ออกมาจากแม่นํ้า ลําคลอง และชลประทานในช่วงน้ัน ทําให้ส่งผลกระทบต่อภาคการเกษตรในพ้ืนที่ทําให้เกิดความเสียหายต่อ
ทรัพยากรและทรัพย์สินของชาวเกษตรกร 

จากสภาพปัญหาดังกล่าวข้างต้นทําให้ผู้วิจัยสนใจศึกษาว่า ชาวเกษตรกรในเขตเทศบาลตําบลบ้านดอนมีวิธีการหรือ
แนวทางในการจัดการทรัพยากรนํ้าในชุมชนอย่างไร และเข้ามามีส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหาหรือหาแนวทางในการป้องกันและ
จัดการทรัพยากรนํ้าอย่างไร เพ่ือลดผลกระทบต่อภาคการเกษตร  

 
วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือศึกษาทัศนคติต่อการมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรนํ้า ของชาวเกษตรกรในเขตเทศบาลตําบลบ้านดอน 
อําเภออู่ทองจังหวัดสุพรรณบุรี 

2. เพ่ือศึกษาการมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรนํ้า ของชาวเกษตรกรในเขตเทศบาลตําบลบ้านดอน อําเภออู่ทอง
จังหวัดสุพรรณบุรี 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 ตัวแปรต้น   ตัวแปรตาม 
  
 

 
ภาพท่ี 1กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
วิธีดําเนนิการวิจัย 

 
ประชากรและกลุม่ตัวอย่าง 

1. ประชากร คือ ประชากรกลุ่มที่ใช้น้ําในการทําเกษตรเฉพาะที่ทํานา ในพ้ืนที่เขตเทศบาลตําบลบ้านดอน หมู่ 1 - 9
อําเภออู่ทอง จังหวัดสุพรรณบุรี จํานวน 1,072 ครัวเรือน 

2. กลุ่มตัวอย่าง ผู้วิจัยได้กําหนดขนาดกลุ่มประชากรตัวอย่างโดยใช้สูตรของทาโรยามาเน่ ได้กลุ่มตัวอย่างทั้งส้ิน 
จํานวน 291 คน ดังสมการ A 
   n =         N                   
  1 + N (e)2   -------------------------------- สมการ A 
 กําหนดให้ n = ขนาดกลุ่มประชากร 
  N =  จํานวนประชากรทั้งหมด 
  E = ค่าความคาดเคล่ือนของกลุ่มตัวอย่าง 
 
  n =      1,072  
    1 + (1,072 x 0.05)2 
   = 1,072 
    3.68 
   =  291 

  

ข้อมูลพ้ืนฐานท่ัวไป 
- เพศ 
- อายุ 
- ระดับการศึกษา 
- รายได้ 
- การจัดการและการใช้น้ําในการเกษตร 
ปัจจัยท่ีส่งผลต่อการมีส่วนร่วม 
- การรับรู้ข้อมูลข่าวสาร 
- ทัศนคติ 
- การมีส่วนร่วม 

การมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรนํ้าเพ่ือ
การเกษตร เทศบาลตําบลบ้านดอน อําเภออู่ทอง 

จังหวัดสุพรรณบุรี 
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 เมื่อได้ขนาดกลุ่มตัวอย่างแล้ว ผู้วิจัยได้ทําการคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบง่าย ตามสัดส่วนเพ่ือให้เกิดการกระจายตัวของ
กลุ่มตัวอย่างและมีความเหมาะสม ตามสมการ B และรายละเอียดดังแสดงในตารางที่ 1   
  N =  n      Ni 
  N-------------------------------- สมการ B 
เมื่อ ni = จํานวนกลุ่มตัวอย่างของหมู่บ้าน 
 n = จํานวนกลุ่มตัวอย่างที่ต้องการท้ังหมด 
 Ni = จํานวนสมาชิกของหมู่บ้าน 
 N = จํานวนสมาชิกของหมู่บ้านทั้งหมด 

 
ตารางท่ี 1 จํานวนกลุ่มตัวอย่างที่สุ่มเลือกตามสัดส่วนแต่ละหมู่บ้าน  

 
หมู่บ้าน กลุ่มประชากรที่ทํานา (คน) กลุ่มตัวอย่างทีท่าํนา (คน) 

 หมู่ที่ 1 บ้านดอน 
 หมู่ที่ 2 บ้านยางลาว 
 หมู่ที่ 3 บ้านยางไทย 
 หมู่ที่ 4 บ้านหัวทํานบ 
 หมู่ที่ 5 บ้านดอนไฟไหม้ 
 หมู่ที่ 6 บ้านดอนใต้ 
 หมู่ที่ 7 บ้านดอนปอ 
 หมู่ที่ 8 บ้านบ่อ 
 หมู่ที่ 9 บ้านดอนไฮ 

102 
165 
105 
227 
15 
135 
62 
128 
132 

28 
45 
28 
61 
4 
37 
17 
35 
36 

รวม 1,072 291 
 

เครื่องมือการวจิยั 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ แบบสัมภาษณ์แบ่งออกเป็น 3 ตอน ดังน้ี 
 ตอนที่ 1 ข้อมูลส่วนบุคคลและข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับการจัดการและการใช้นํ้าในการเกษตร ประกอบด้วย เพศ อายุ 
ระดับการศึกษา รายได้ และข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับการจัดการและการใช้นํ้าในการเกษตรจํานวน 15 ข้อ 
 ตอนท่ี 2 ข้อมูลเกี่ยวกับการรับรู้ข้อมูลข่าวสารหรือกิจกรรมเกี่ยวกับการจัดการทรัพยากรนํ้าจํานวน 3 ข้อ 
 ตอนท่ี 3 คําถามเกี่ยวกับทัศนคติและการมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรนํ้าเพ่ือการเกษตร คําถาม 14 ข้อ แบ่งเป็น 
2 ส่วนดังน้ี 



  119 การประชุมวิชาการนําเสนอผลงานวิจัย และงานสร้างสรรค์ระดับชาติ 2562 
“งานวิจัย และงานสร้างสรรค์รับใช้สังคม” 

  ส่วนที่ 1 คําถามเก่ียวกับทัศนคติต่อการจัดการทรัพยากรนํ้า 5 ข้อ โดยมีคําถามแบบเลือกตอบ 5 ตัวเลือก คือ 
เห็นด้วยอย่างยิ่ง เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง  
  ส่วนที่ 2 คําถามเกี่ยวกับการมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรน้ําเพ่ือการเกษตร จํานวน 9 ข้อ เป็นคําถาม
แบบเลือกตอบ 3 ตัวเลือก คือ ทุกครั้ง บางคร้ัง ไม่เคย  
การเก็บรวบรวมข้อมลู 
 ผู้วิจัยได้ดําเนินการเก็บข้อมูลในพ้ืนที่ของเทศบาลตําบลบ้านดอน อําเภออู่ทอง จังหวัดสุพรรณบุรี ดังน้ี 
 1. กําหนดวันและติดต่อหัวหน้าชุมชนหรือผู้ใหญ่บ้านแต่ละหมู่ในการขออนุญาตเก็บข้อมูล โดยช้ีแจงรายละเอียดก่อน
ลงพ้ืนที่ 
 2. ทําการเก็บรวบรวมข้อมูลจากครัวเรือนกลุ่มตัวอย่างและสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่างพร้อมช้ีแจงรายละเอียดวัตถุประสงค์ 
 3. ตรวจสอบความถูกต้องความครบถ้วนของข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์ 
 
การวิเคราะห์ข้อมลู 
 ผู้วิจัยทําการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิติในการวิเคราะห์ข้อมูลดังต่อไปน้ี 
 1.วิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสัมภาษณ์และข้อมูลทั่วไปเก่ียวกับการจัดการและการน้ําในการเกษตร โดยใช้
ค่าสถิติความถ่ีและร้อยละ 
 2. ทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการทรัพยากรนํ้าเพื่อการเกษตร ค่าสถิติที่ใช้ ได้แก่ ค่าเฉล่ียเลขคณิตและส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน สําหรับการแปลความหมายจากค่าเฉล่ียใช้สูตรการคํานวณหาความกว้างของอันตรภาคชั้นดังน้ี (วิเชียร เกตุสิงห์, 2526) 
 ความกว้างของอันตรภาคช้ัน = (คะแนนสูงสุด – คะแนนตํ่าสุด)/จํานวนช้ัน 
 = (5 - 1)/5 
 = 0.80 
 เกณฑ์การแปลความหมายค่าเฉล่ียทัศนคติในการจัดการทรัพยากรนํ้า 
ค่าเฉลี่ย การแปลผล 
 4.21–5.00 มีทศันคติในระดบัดมีาก 
 3.41 – 4.20 มีทศันคติในระดบัด ี
 2.61 – 3.40 มีทศันคติในระดบัปานกลาง 
 1.81 – 2.60 มีทศันคติในระดบัน้อย 
 1.00 – 1.80 มีทศันคติในระดบัน้อยมาก 
 3. การมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรน้ําเพ่ือการเกษตร ค่าสถิติที่ใช้ ได้แก่ ค่าเฉล่ียเลขคณิตและส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน สําหรับการแปลความหมายจากค่าเฉล่ียใช้สูตรการคํานวณหาความกว้างของอันตรภาคชั้นดังน้ี (วิเชียร เกตุสิงห์, 2526) 
 ความกว้างของอันตรภาคช้ัน = (คะแนนสูงสุด – คะแนนตํ่าสุด)/จํานวนช้ัน 
  = (3 - 1)/3 

= 0.67 
 เกณฑ์การแปลความหมายค่าเฉล่ียทัศนคติในการจัดการทรัพยากรนํ้า 
 ค่าเฉลี่ย  การแปลผล 
 2.34 – 3.00 มีการมีส่วนร่วมอยู่ในระดับมาก 
 1.68 – 2.33 มีการมีส่วนร่วมอยู่ในระดับปานกลาง 
 1.00 – 1.67 มีการมีส่วนร่วมอยู่ในระดับน้อย 
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สรุปผล 
 
 1. ข้อมูลท่ัวไปของกลุ่มตัวอย่าง 
 กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง มีอายุ 61 ปีขึ้นไปจบการศึกษาระดับประถมศึกษา  ส่วนใหญ่มีรายได้ต่อเดือนต่ํา
กว่า 10,000 บาท  
 2. ข้อมลูท่ัวไปเกี่ยวกับการจัดการและการใช้นํ้าในการเกษตร 
 กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ทําปีละ 2 ครั้ง ซึ่งนํ้าที่ใช้ในการทําเกษตรมาจากแหล่งชลประทาน โดยกรมชลประทานเป็น
หน่วยงานหลักที่ทําหน้าที่ในการดูแลแหล่งนํ้าส่วนใหญ่กลุ่มตัวอย่างที่ทําการเกษตรจะประสบปัญหาเกี่ยวกับการใช้นํ้า ซ่ึงเมื่อ
ประสบปัญหาเก่ียวกับการใช้นํ้าจะแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้าด้วยตนเอง และผลจากการแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้าด้วยตนเอง พบว่า 
ส่วนใหญ่สามารถแก้ไขปัญหาได้แค่เพียงระยะเวลาส้ันๆกลุ่มตัวอย่างเห็นว่าปัญหาเกี่ยวกับการจัดการทรัพยากรนํ้าในปัจจุบันมา
จากสภาพอากาศที่เปล่ียนแปลงไปคือ ฝนไม่ตกตามฤดูกาล กลุ่มตัวอย่างมีความพึงพอใจต่อปริมาณนํ้าและการจัดการนํ้าใน
การเกษตรอยู่ในระดับปานกลาง แต่มีความพึงพอใจต่อคุณภาพน้ําที่ใช้ในการเกษตรในระดับมาก  
 3. การรับรู้ข้อมูลข่าวสารหรือกิจกรรมเกี่ยวกับการจัดการทรัพยากรนํ้า 
 กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เคยได้รับข้อมูลข่าวสารหรือกิจกรรมเก่ียวกับการจัดการทรัพยากรนํ้าในตําบลและหมู่บ้านโดย
ได้รับข้อมูลข่าวสารหรือกิจกรรมผ่านช่องทางเสียงตามสาย / หอกระจ่ายข่าว เมื่อทราบข่าวสารหรือกิจกรรมเก่ียวกับการจัดการ
ทรัพยากรน้ําแล้ว กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เข้ามามีส่วนร่วมในการประชุมหรือทํากิจกรรมเป็นบางครั้ง  
 
 
 4. ทัศนคติต่อการมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรนํ้าเพ่ือการเกษตร 
 กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีทัศนคติต่อการมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรน้ําโดยภาพรวมอยู่ในระดับดีมาก โดยประเด็น
ที่มีทัศนคติสูงสุด คือ ประเด็นการจัดการทรัพยากรน้ําเป็นเร่ืองที่ต้องให้ความสําคัญ  
 5. การมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรนํ้าเพ่ือการเกษตร 
 การมีส่วนร่วมของเกษตรกรในการจัดการทรัพยากรนํ้าเพ่ือการเกษตรโดยภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณา
เป็นรายข้อ พบว่า ประเด็นที่กลุ่มตัวอย่างมีระดับการมีส่วนร่วมมากที่สุดคือการใช้แหล่งนํ้าที่ผ่านพ้ืนที่เกษตรของตนเองให้เกิด
ประโยชน์ส่วนประเด็นที่มีระดับการมีส่วนร่วมน้อยที่สุดคือการเสนอให้มีบทลงโทษผู้กระทําผิดเก่ียวกับการใช้นํ้า 
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อภิปรายผล 
 
 1. ข้อมูลท่ัวไปของกลุ่มตัวอย่าง 
 กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง มีอายุ 61 ปีขึ้นไป ส่วนใหญ่เป็นผู้สูงอายุและเป็นเกษตรกรดั้งเดิม จบการศึกษา
ระดับประถมศึกษา มีรายได้ต่อเดือนต่ํากว่า 10,000 บาท เน่ืองจากรายได้หลักมาจากการทําการเกษตร (ทํานา) จึงทําให้มีรายได้
ต่อเดือนไม่แน่นอน เพราะข้ึนอยู่กับฤดูกาลกล่าวคือ การทํานาต้องอาศัยน้ําจากธรรมชาติ เช่น น้ําฝนเมื่อฤดูกาลเปลี่ยนแปลงไปฝน
ไม่ตกต้องตามฤดูกาลอันเน่ืองมาจากสภาวะการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ (Climate Change) ทําให้ผลผลิตลดลง ราคา
ผลผลิตมีความผันผวนไม่แน่นอน จึงทําให้เกษตรกรมีรายได้น้อยลงด้วย 
 2. ข้อมลูท่ัวไปเกี่ยวกับการจัดการและการใช้นํ้าในการเกษตร 
 กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ทํานาปีละ 2 ครั้ง (นาปัง) ซ่ึงน้ําที่ใช้ในการทํานาส่วนใหญ่มาจากแหล่งชลประทาน กลุ่มตัวอย่าง
ส่วนใหญ่เคยประสบปัญหาเก่ียวกับการใช้นํ้าในการทําการเกษตร ซ่ึงเมื่อประสบปัญหาเกี่ยวกับการใช้นํ้า กลุ่มตัวอย่างจะแก้ไข
ปัญหาเฉพาะหน้าด้วยตนเอง เนื่องจากถ้ารอเจ้าหน้าที่ภาครัฐหรือหน่วยงานที่เก่ียวข้องอาจต้องใช้ระยะเวลานานและไม่ทันการณ์ 
จึงแก้ไขปัญหาเบื้องต้นด้วยตนเอง ซ่ึงผลจากการแก้ไขปัญหา พบว่า ส่วนใหญ่สามารถแก้ไขปัญหาได้แค่เพียงระยะเวลาสั้นๆกลุ่ม
ตัวอย่างเห็นว่าปัญหาเกี่ยวกับการจัดการทรัพยากรน้ําในปัจจุบันมาจากสภาพอากาศที่เปล่ียนแปลงไป เช่น ฝนไม่ตกตามฤดูกาลทํา
ให้น้ํามีปริมาณไม่เพียงพอต่อการเกษตรประกอบการบริหารจัดการนํ้าของภาครัฐยังไม่มีประสิทธิภาพเพียงพอ สอดคล้องกับ
งานวิจัยของ สุจริตคูณธนากุลวงษ์ (2549) พบว่าปัญหานํ้าแล้ง เกิดจากการจัดหานํ้าไม่เพียงพอต่อความต้องการ ไม่สามารถจัดการ
นํ้าได้ตามสถานการณ์จริง ไม่สามารถตอบสนองต่อภาวะเปล่ียนแปลงของสภาพภัยแล้งหรือนํ้าท่วมได้ ส่งผลให้เกิดปัญหาการ
จัดสรรนํ้าไม่เพียงพอต่อกลุ่มผู้ใช้นํ้าในพื้นที่  
 3. การรับรู้ข้อมูลข่าวสารหรือกิจกรรมเกี่ยวกับการจัดการทรัพยากรนํ้า 
 การได้รับรับข้อมูลข่าวสารหรือกิจกรรมเกี่ยวกับการจัดการทรัพยากรนํ้าในตําบลและหมู่บ้าน พบว่าโดยส่วนใหญ่กลุ่ม
ตัวอย่างได้รับข้อมูลข่าวสารหรือกิจกรรมผ่านช่องทางเสียงตามสาย / หอกระจ่ายข่าว เนื่องจากเทศบาลตําบลบ้านดอน มีเขตพ้ืนที่
ในความรับผิดชอบทั้งหมด 9 หมู่บ้าน จึงจําเป็นต้องประกาศเสียงตามสาย เพ่ือให้ทุกคนได้รับทราบข้อมูลข่าวสารโดยพร้อมเพรียง
กัน เมื่อทราบข่าวสารหรือกิจกรรมเก่ียวกับการจัดการทรัพยากรน้ําแล้ว กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เข้ามามีส่วนร่วมในการประชุมหรือ
ทํากิจกรรมเป็นบางคร้ัง เน่ืองจากไม่สะดวกมาเข้าร่วม หรือไม่มีเวลาว่างไปเข้าร่วมซึ่งแตกต่างจากงานวิจัยของ ฉัตรพงษ์ สุขเก้ือ, 
ชาตรี วิระสิทธ์ิ และประนอม สุขเกื้อ (2556) ที่พบว่า ชาวชุมชนได้รับทราบข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับการอนุรักษ์แหล่งนํ้าจากการฟัง
และดูโทรทัศน์ และส่วนใหญ่ไม่เคยเข้าร่วมกิจกรรม เนื่องจากชาวชุมชนส่วนใหญ่ประกอบอาชีพนอกชุมชนทําให้ไม่สะดวกเข้าร่วม
กิจกรรม 
 4. ทัศนคติต่อการมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรนํ้าเพ่ือการเกษตร 
 กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีทัศนคติต่อการมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรนํ้า โดยภาพรวมอยู่ในระดับดีมาก ซ่ึงประเด็น
ที่มีทัศนคติสูงสุด คือ ประเด็นการจัดการทรัพยากรนํ้าเป็นเรื่องที่ต้องให้ความสําคัญ เน่ืองจากกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ทําการเกษตร
จึงให้ความสําคัญต่อเรื่องนํ้ามาก เพราะน้ําเป็นปัจจัยหลักและเป็นปัจจัยสําคัญในการทําการเกษตรของคนในพ้ืนที่ ถ้าหากปริมาณ
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นํ้าไม่เพียงพอหรือคุณภาพน้ําไม่ดี ก็จะส่งผลต่อผลผลิต อาชีพ รายได้หลักของคนในชุมชน ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของ นรวิชญ์ 
การึกสม (2555) ที่กล่าวว่าคนในชุมชนใช้ประโยชน์จากทรัพยากรที่มีอยู่อย่างรู้คุณค่า เห็นถึงความสําคัญในการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม
และลําคลองหรือทรัพยากรที่ตนเองมีอยู่ในชุมชน 
 5. การมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรนํ้าเพ่ือการเกษตร 
 กลุ่มตัวอย่างมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรนํ้าเพ่ือการเกษตร โดยภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง โดยประเด็นที่มี
ระดับการมีส่วนร่วมมากที่สุด ได้แก่ ประเด็นการใช้แหล่งน้ําที่ไหลผ่านพ้ืนที่เกษตรของตนให้เกิดประโยชน์สูงสุดเน่ืองจากกลุ่ม
ตัวอย่างส่วนใหญ่ทําการเกษตรและนํ้าก็ถือว่าเป็นปัจจัยสําคัญสําหรับใช้ในการเกษตรส่วนประเด็นที่มีระดับการมีส่วนร่วมน้อยที่สุด 
ได้แก่ ประเด็นการเสนอให้มีบทลงโทษผู้กระทําผิดเกี่ยวกับการใช้นํ้าเน่ืองจากกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ไม่ค่อยมีใครเสนอบทลงโทษแต่
มักใช้วิธีการบอกกล่าวตักเตือนกันเป็นครั้งคราวเท่าน้ันเนื่องจากเป็นคนในชุมชนเดียวกันอยู่ร่วมกันด้วยความโอบอ้อมอารีย์และ
ช่วยเหลือซึ่งกันและกันดุจญาติมิตรสอดคลองกับงานวิจัยของ ฉัตรพงษ์ สุขเกื้อ, ชาตรี วิระสิทธ์ิ และประนอม สุขเก้ือ (2556) ซึ่งได้
ทําการศึกษาเรื่อง การมีส่วนร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์แม่นํ้าเจ้าพระยาในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา พบว่า ประชาชนมีส่วนร่วม
ในการอนุรักษ์แม่นํ้าเจ้าพระยาอยู่ในระดับปานกลาง เน่ืองจากประชาชนส่วนใหญ่ทํางานนอกชุมชน ทําให้ไม่มีเวลามาเข้าร่วมใน
การทํากิจกรรมของชุมชนได้  
 

ข้อเสนอแนะ 
 

ข้อเสนอแนะสําหรับการนําไปประยุกต์ใช้ 
 1) ควรส่งเสริมให้ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมในการหาสาเหตุของปัญหาในการบริหารจัดการต้นนํ้าปลายนํ้าร่วมกับ 
หน่วยงานภาครัฐ เพ่ือที่จะได้ช่วยกันหาแนวทางในการป้องกัน และแก้ไขปัญหาได้ตรงตามความต้องการของกลุ่มผู้ใช้นํ้า  
 2) ควรมีการกระตุ้นให้กลุ่มผู้ใช้นํ้าเพ่ือการเกษตรหรือกลุ่มผู้ที่เก่ียวข้อง เสียสละเวลาเพื่อประโยชน์ของส่วนรวมในการ
เข้ามามีส่วนร่วมในการทํากิจกรรมหรือประชุมรับฟังและแสดงความคิดเห็น โดยแสดงให้เห็นถึงผลประโยชน์ที่เกษตรกรจะได้รับ
จากการเข้ามามีส่วนร่วม 
 
 
 
ข้อเสนอแนะสําหรับการทําวิจัยต่อไป 
  1) การศึกษาครั้งเป็นเพียงการศึกษาเฉพาะกลุ่มผู้ใช้นํ้าในการเกษตร (ทํานา) เท่าน้ัน ดังน้ันจึงควรศึกษาปัจจัยอื่นๆ 
เพ่ิมเติม เช่น การบริหารจัดการทรัพยากรน้ําของเจ้าหน้าที่ภาครัฐหรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เป็นต้น  
 2) ควรศึกษาเก่ียวกับปัญหาและอุปสรรคที่อาจส่งผลต่อการมีส่วนร่วมของประชาชนและหน่วยงานภาครัฐในการ
บริหารจัดการทรัพยากรน้ํา 
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บทคัดย่อ 
 

จากการวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความหลากหลายของแพลงก์ตอนพืชและศึกษาคุณภาพแหล่งน้ํา
ในพ้ืนที่คุ้งบางกระเจ้า อําเภอพระประแดง จังหวัดสมุทรปราการ โดยใช้แพลงก์ตอนพืชเป็นตัวช้ีวัด โดยเก็บตัวอย่างน้ํา
จาก 8 สถานี ในช่วงเดือนสิงหาคม 2561 ผลการศึกษาพบแพลงก์ตอนพืช 5 ดิวิช่ัน 35 สกุล โดยดิวิชันที่พบมากที่สุดคือ 
ดิวิชัน Chlorophyta จํานวน 14 สกุล และชนิดของแพลงก์ตอนพืชที่พบมากที่ สุด คือ  Euglena รองลงมาคือ 
Cocconeis และ Cyclotella เมื่อนําไปศึกษาคุณภาพนํ้าโดยใช้ใช้ลําดับคะแนน AARL-PP score (Applied Algal 
Research Laboratory- Phytoplankton) พบว่าแต่ละสถานีมีคะแนน AARL-PP Score อยู่ในช่วง 6-7.3 แสดงให้เห็น
ว่าแหล่งนํ้าคุ้งบางกระเจ้ามีสารอาหารปานกลางถึงสูงและคุณภาพน้ําอยู่ในระดับปานกลางถึงไม่ดี 
 
คําสําคัญ: แพลงก์ตอนพืช คุณภาพน้ํา คุ้งบางกระเจ้า ความหลากหลาย 

 
Abstract 

 
The objectives this research were to study the diversity of phytoplankton and the water 

quality in Khung Bang Krachao, Phra Pradaeng district, Samut Prakarn Province. Phytoplankton were 
used as a  bio-indicator. Water samplings were collected from 8 stations during the month of August, 
2018. The result showed that the phytoplankton were of 5 divisions and 35 genus. Phytoplankton in 
Division Chlorophyta were the dominant group, of which 14 genus were found The most commonly 
obseved genus were Euglena, Cocconeis and Cyclotella. respectively . The score of Applied Algal 
Research Laboratory-Phytoplankton (AARL-PP) was in the range of 6-7.3. These data  indicat that  the 
water quality in Khung Bang Krachao has moderate to high level of nutrients and water quality was 
Moderate to low. 

 
Keywords: water quality, phytoplankton, Khung Bang Kao Chao, diversity 
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ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา 
 

การต รวจสอบ คุณ ภ าพ นํ้ าท าง ชี วภ าพ เป็ น การ นํ า ส่ิ งมี ชี วิ ตที่ อ าศั ย ใน แห ล่ ง นํ้ าม า เป็ น ดั ชนี 
ช้ีวัดคุณภาพน้ําเนื่องจากส่ิงมีชีวิตแต่ละชนิดสามารถเจริญอยู่ในสภาพแวดล้อมที่ต่างกัน บางชนิดอยู่ได้ในนํ้าที่มีปริมาณ
ออกซิเจนละลายน้ําสูง ความสกปรกในรูปบีโอดี และปริมาณสารอินทรีย์ต่ําเท่าน้ัน ในขณะที่ส่ิงมีชีวิตบางชนิดสามารถ
เจริญได้ในนํ้าที่มีออกซิเจนละลายต่ํา ค่าบีโอดีสูง และปริมาณสารอินทรีย์มาก แต่บางชนิดสามารถเจริญอยู่ได้ในทุกภาวะ 
ทําให้พบความหลากหลายของส่ิงมีชีวิตแตกต่างกันในนํ้าที่มีคุณภาพแตกต่างกันทั้งชนิดและปริมาณ ดังน้ันจึงสามารถใช้
ความแตกต่างของชนิดและปริมาณของส่ิงมีชีวิตที่พบในแหล่งน้ําเป็นแนวทางในการบ่งช้ีคุณภาพของแหล่งนํ้าได้ 
(ภณัฐญา สุขตลอด และคณะ, 2559 หน้า 16) 

แ พ ล งก์ ต อ น พื ช เป็ น ส่ิ ง มี ชี วิ ต ที่ มี ค ว า ม สํ า คั ญ ใน ร ะ บ บ นิ เว ศ  โด ย เป็ น ผู้ ผ ลิ ต ลํ า ดั บ แ รก 
ในห่วงโซ่อาหาร เน่ืองจากมีคลอโรฟิลล์จึงสามารถสังเคราะห์อาหารเองได้และเป็นอาหารของผู้บริโภคลําดับต่าง ๆ เช่น 
แพลงก์ตอนสัตว์ หรือส่ิงมีชีวิตอื่น ๆ โดยชนิดและปริมาณของแพลงก์ตอนพืชมีความแตกต่างกันไป ขึ้นอยู่กับคุณภาพ
ของแหล่งน้ํา โดยสามารถนํามาใช้บ่งช้ีถึงความอุดมสมบูรณ์ของแหล่งนํ้า ตลอดจนมลภาวะในแหล่งนํ้าได้ จึงเป็นส่ิงมีชีวิต
ที่น่าสนใจศึกษาความหลากหลายของแพลงก์ตอนพืชเพ่ือดูความอุดมสมบูรณ์ของแหล่งนํ้า ตลอดจนการนําแพลงก์ตอน
พืชมาใช้เป็นดัชนีช้ีวัดทางชีวภาพ (สิริพร ยศแสน และปริญญา มูลสิน, 2558 หน้า 297) 

คุ้งบางกะเจ้ามีลักษณะพ้ืนที่คล้ายเกาะล้อมรอบด้วยแม่นํ้าเจ้าพระยามีลักษณะเป็นพ้ืนที่สีเขียวขนาดใหญ่
และยังเป็นพ้ืนที่ที่มีความหลากหลายทางชีวภาพสูง นอกจากความอุดมสมบูรณ์ทางธรรมชาติแล้ว คุ้งบางกะเจ้ายังมี
ความโดดเด่นทางด้านวัฒนธรรม และวิถีชีวิตแบบชาวสวนที่มีความผูกพันกับสายนํ้า แต่ปัจจุบันมีการขยายตัวของชุมชน
ทําให้เกิดการเปล่ียนแปลงในพ้ืนที่บางกะเจ้าในหลายด้าน ทั้งการลดลงของผู้ประกอบอาชีพเกษตรกรรม ปัญหาขยะ น้ํา
เสีย ปริมาณรถยนต์ที่เพ่ิมข้ึนจากการท่องเที่ยว การถมที่ดินปิดก้ันการไหลเวียนของน้ํา (รักษ์คุ้งบางกระเจ้า, 2561) ทํา
ให้ปัญหาส่ิงแวดล้อมในพื้นที่มีความรุนแรงขึ้นตามลําดับ รวมทั้งปัญหาคุณภาพนํ้าซ่ึงเป็นปัจจัยที่สําคัญในการดํารงชีวิต 
ส่งผลกระทบต่อคุณภาพชีวิตของประชาชนและวิถีชีวิตดั้งเดิมของคนในพื้นที่เป็นอย่างมาก ด้วยเหตุนี้ ผู้วิจัยจึงได้
ทําการศึกษาคุณภาพน้ําในพ้ืนที่บางกระเจ้าโดยใช้แพลงก์ตอนพืชเป็นดัชนีช้ีวัดคุณภาพน้ํา โดยการศึกษาความ
หลากหลายของชนิดและปริมาณของแพลงก์ตอนพืชชนิดเด่นที่พบจากคลองต่าง ๆ ที่กระจายอยู่โดยรอยพ้ืนที่ นํามาใช้
บ่งช้ีคุณภาพน้ําเบื้องต้นและช้ีให้เห็นถึงการเปล่ียนแปลงคุณภาพนํ้าที่อาจมีผลต่อส่ิงมีชีวิตในแหล่งนํ้าและคุณภาพชีวิต
ของประชากรในพื้นที่ได้ 
 
 
วัตถุประสงค ์
 1. เพ่ือศึกษาความหลากหลายของแพลงก์ตอนพืชในแหล่งน้ําบริเวณพ้ืนที่คุ้งบางกระเจ้า อําเภอพระประแดง 
จังหวัดสมุทรปราการ  
 2. เพ่ือศึกษาคุณภาพแหล่งนํ้าในพ้ืนที่คุ้งบางกระเจ้า อําเภอพระประแดง จังหวัดสมุทรปราการ โดยใช้แพลงก์
ตอนพืชเป็นตัวช้ีวัดทางชีวภาพ 
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วิธีดําเนินการวิจัย 
 

การศึกษาความหลากลายทางชีวภาพของแพลงก์ตอนพืชและใช้แพลงก์ตอนพืชชนิดเด่นเป็นดัชนีช้ีวัด
คุณภาพของแหล่งน้ําในพ้ืนที่คุ้งบางกระเจ้า อําเภอพระประแดง จังหวัดสมุทรปราการ ซ่ึงผู้วิจัยดําเนินการศึกษาตาม
ข้ันตอนต่อไปนี้ 

 
การสํารวจพื้นท่ีและการกําหนดจุดเก็บตัวอย่าง 

ทํ า ก าร เก็ บ ตั ว อ ย่ า งแ พ ล ง ก์ ต อ น พื ช ใน แห ล่ งน้ํ า บ ริ เวณ โด ย รอ บ คุ้ งบ า งก ระ เจ้ า  จํ า น วน  
8 สถานี จากบริเวณสวนสาธารณะและสวนพฤกษชาติศรีนครเขื่อนขันธ์ คลองบางนํ้าผ้ึง และคลองลัดบางยอ (ภาพที่ 1) 
โดยทําการเก็บตัวอย่างในเดือนสิงหาคม พ.ศ. 2561  
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 

 
 
 

ภาพท่ี 1 จุดเก็บตัวอย่างแพลงก์ตอนพืชในแหล่งนํ้าพ้ืนที่คุ้งบางกระเจ้า 
 

วิธีการเก็บตัวอย่างแพลงก์ตอนพืช 
 การเก็บตัวอย่างแพลงก์ตอนพืชทําได้โดยการตักนํ้าที่ผิวนํ้าลึกลงไป 30 เซนติเมตร ปริมาตร 20 ลิตร นําน้ํา
กรองผ่านถุงกรองแพลงก์ตอนพืชขนาดตา 20 ไมโครเมตร เก็บตัวอย่างนํ้าที่ผ่านการกรองปริมาตร 200 มิลลิลิตร ใส่ขวด
เก็บตัวอย่างและเก็บรักษาสภาพด้วยฟอร์มาลิน 4 เปอร์เซ็นต์  
 
การจําแนกชนิดของแพลงก์ตอนพืช 
 จํ า แ น ก ช นิ ด ข อ ง แ พ ล งก์ ต อ น พื ช โด ย จั ด จํ า แ น ก ถึ ง ร ะ ดั บ ส กุ ล  (Genus) ต าม วิ ธี ก า ร ข อ ง  
ลัดดา วงศ์รัตน์ (2544) แล้วนับปริมาณแพลงก์ตอนพืชในห้องปฏิบัติการภายใต้กล้องจุลทรรศน์ นํามาคํานวณหาปริมาณ
ของแพลงก์ตอนพืชต่อนํ้าตัวอย่าง 1 ลิตร นํามาคํานวณค่าความหลากชนิด (Species richness) ความสม่ําเสมอ 
(Evenness index) และ ค่าดัชนีความหลากหลาย (Shannon-Wiener’s diversity index, H’) 
 

1 2 3 
4 

5 

6 

7 

8 
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“งานวิจัย และงานสร้างสรรค์รับใช้สังคม” 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
1. หาค่าดัชนีความหลากหลายทางชนิดของ Shannon-Wiener’s diversity index (Shannon and 

Weaver, 1949) ค่าดัชนีความสม่ําเสมอของ Shannon-Wiener’s evenness index (Hurlbert, 1971)   และค่าดัชนี
ความหลากชนิด 

2. การประเมินคุณภาพน้ําโดยใช้ลําดับคะแนน AARL-PP score (Applied Algal Research Laboratory- 
Phytoplankton) โดยมีคะแนนจาก 2 ส่วน คือ   

ส่วนที่ 1 คะแนนมาตรฐานคุณภาพนํ้าโดยอ้างอิงจากระดับสารอาหาร แบ่งออกเป็น 6 ระดับ คือ 
คุณภาพดี, ดีถึงปานกลาง, ปานกลาง, ปานกลางถึงไม่ดี, ไม่ดี  และไม่ดีมาก โดยให้ค่าคะแนนตั้งแต่ 1-10  

ส่วนที่ 2 เป็นการให้คะแนนแพลงก์ตอนพืชสกุลเด่นที่พบ โดยให้คะแนนตั้งแต่ 1-10 โดยชนิดที่ได้
คะแนนน้อยจะบ่งช้ีคุณภาพนํ้าดี ส่วนชนิดที่มีคะแนนมากหมายถึงคุณภาพนํ้าไม่ดีโดยการหาแพลงก์ตอนพืชชนิดเด่น 3 
สกุล แล้วให้คะแนนด้วยการเทียบกับตารางมาตรฐาน นํามาหาค่าเฉล่ียและนําผลลัพธ์ที่ได้ไปเปรียบเทียบกับตาราง
คะแนนคุณภาพ (ยุวดี พีรพรพิศาล และคณะ, 2550 หน้า 71)  

 
สรุปผล 

ความหลากหลายของแพลงก์ตอนพืช 
ผลการสํารวจแพลงก์ตอนพืชเพ่ือศึกษาความหลากหลายทางชีวภาพและใช้เป็นดัชนีบ่งช้ีคุณภาพน้ําในบริเวณ

คุ้งบางกระเจ้า ตําบลบางกระเจ้า อําเภอพระประแดง จังหวัดสมุทรปราการ ในช่วงเดือนสิงหาคม พบแพลงก์ตอนพืช
ทั้งหมด 5 ดิวิช่ัน 35 สกุล ได้แก่ Cyclotella, Euglena, Coelastrum, Ankistrodesmus, Spirogyra, Pinnularia, 
Phacus, Fragilaria, Nitzschia, Cocconeis, Surirella,  Vaucheria, Microspora, Ulothrix, Agmenellum, 
Tabellaria, Diatoma, Gonyostomum, Stauarstrum, Rhizoclonium, Chlorococcum, Tetraspora, 
Anacystis, Phytoconis, Volvox, Oedogonium, Phormidium, Actinastrum, Oocystis, Tridonema, 
Oscillatoria, Senedesmus, Synedra, Clcsterilm, Chlorella โ ด ย พ บ แ พ ล ง ก์ ต อ น พื ช ใ น 
ดิวิชัน Chlorophyta มากที่สุด จํานวน 14 สกุล และชนิดของแพลงก์ตอนพืชที่พบมากที่สุด คือ  Euglena รองลงมาคือ 
Cocconeis และ Cyclotella (แสดงดังตารางที่ 1) 
 จากข้อมูลและจํานวนของแพลงก์ตอนพืชที่สํารวจในพ้ืนที่ทั้งหมด 8 จุด เมื่อนํามาคํานวณค่าหาดัชนีความ
หลากหลาย  พบว่าสถานีที่ 2 บริเวณสวนสาธารณะและสวนพฤษชาติศรีนครเขื่อนขันธ์มีค่าความหลากหลายของแพลงก์
ตอนมากที่สุด โดยพบแพลงก์ตอนพืชทั้งหมด 29 สกุล มีค่าดัชนีความหลากหลาย(Shannon-Winner’s Diversity 
Index) เท่ากับ 3.04 รองมาคือ สถานีที่ 6 บริเวณคลองบางน้ําผ้ึง มีค่าดัชนีความหลากหลายเท่ากับ 2.81  ส่วนสถานีที่มี
ความหลากหลายน้อยที่สุดคือสถานีที่ 8 บริเวณคลองลัดบางยอ  มีค่าดัชนีความหลากหลายเท่ากับ 1.19 สอดคล้องกับ
ค่าความมากชนิด (Species richness) ที่พบสูงสุดในสถานีที่ 2 เช่นกัน (28.79) รองลงมาคือสถานีที่ 6 และ 8 ซึ่งมีค่า
เท่ากันคือ 24.80 เมื่อพิจารณาค่าดัชนีความสม่ําเสมอ (Evenness index) ของแพลงก์ตอนพืชซึ่งแสดงถึงการกระจายตัว
ข อ ง แ พ ล งก์ ต อ น  พ บ สู ง ที่ สุ ด ใน ส ถ า นี ที่   2 มี ค่ า เท่ า กั บ  0 .9 0  แ ส ด ง ว่ า ที่ จุ ด สํ า ร ว จ ส ถ า นี ที่  2  
มีแพลงก์ตอนสกุลต่าง ๆ ในปริมาณใกล้เคียงกัน และมีการกระจายที่เหมือน ๆ กัน  รองมาคือสถานีที่ 6 มีค่าเท่ากับ 
0.87 ส่วนสถานีที่มีค่าความสม่ําเสมอของแพลงก์ตอนพืชน้อยที่สุดคือ สถานีที่ 8 มีค่าเท่ากับ 0.37 ดังแสดงในตารางที่ 2 
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ตารางที่ 1 ชนิดและปริมาณของแพลงก์ตอนพืชที่พบในแต่ละจุดเก็บตัวอย่าง 
 

ชนิดแพลงก์ตอนพืช ปริมาณแพลงก์ตอนพืช ( x104 เซลล์ต่อลิตร) ในสถานีท่ี
ดิวิชัน สกุล 1 2 3 4 5 6 7 8

Chlorophyta 

Staurastrum 0.42 0.00 0.83 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00
Rhizoclonium 0.42 0.00 12.08 0.00 1.67 0.83 0.42 0.42
Chlorococcum 1.25 5.83 2.50 5.00 45.00 4.17 5.83 5.00
Tetraspora 0.00 3.75 0.00 2.50 16.67 4.58 2.50 3.33
Phytoconis 0.00 0.83 6.25 0.83 20.00 1.67 1.25 0.83
Ulothrix 0.83 1.25 0.83 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00
Phacus 0.42 0.42 0.00 0.42 0.00 0.42 0.00 1.25
Volvox 0.00 0.83 0.00 1.67 8.33 2.08 0.83 0.00
Oedogonium 0.00 0.83 0.42 0.00 0.00 0.00 0.00 0.42
Actinastrum 0.00 0.42 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00
Oocystis 0.00 3.33 5.00 0.83 6.67 0.42 1.25 2.50
Closterium 0.00 0.00 2.50 3.75 3.33 4.17 3.75 2.08
Chlorella 0.00 0.00 0.00 2.83 0.00 1.66 2.83 1.25
Senedesmus 0.00 0.83 0.00 0.00 0.00 0.00 0.83 0.83

Chromophyta 

Cyclotella 13.75 4.17 5.00 3.75 13.33 6.25 7.50 7.08
Coelastrum 0.42 0.42 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00
Ankistrodesmus 1.25 0.83 0.42 0.42 1.67 1.67 1.25 0.83
Spirogyra 0.42 2.50 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00
Fragilaria 1.25 0.83 0.00 0.83 0.00 0.42 0.83 2.92
Nitzschia 4.17 7.08 0.00 0.00 5.00 3.33 4.58 7.50
Cocconeis 1.25 4.17 7.92 10.00 30.00 9.17 6.67 6.25
Surirella 0.42 0.83 6.67 10.00 30.00 9.17 6.25 4.58
Diatoma 0.00 0.00 1.25 5.00 3.33 2.92 0.83 1.25
Synedra 0.00 0.42 2.50 0.00 0.00 0.00 0.00 0.42

 Chrysophyta 
  

Pinnularia 0.42 1.25 0.83 0.42 0.00 2.50 1.67 1.67
Tridonema 0.00 3.33 0.83 5.00 5.00 3.33 1.67 2.50
Tabellaria 1.67 2.08 0.83 0.42 1.67 0.42 0.00 0.00
Vaucheria 2.50 2.50 5.42 6.67 11.67 1.67 1.67 2.50
Gonyostomum 0.83 1.25 0.00 1.67 11.67 2.92 4.17 0.00

Cyanophyta 
  

Microspora 0.42 0.00 0.42 0.83 0.00 0.00 0.00 0.00
Anacystis 0.00 0.83 0.42 0.83 0.00 0.00 0.00 0.42
Phormidium 0.00 1.25 0.00 0.00 5.00 3.33 2.50 6.25
Oscillatoria 0.00 1.25 0.42 0.00 0.00 0.42 0.00 0.00
Agmenellum 0.42 0.42 0.00 0.83 0.00 0.42 0.00 0.42

Euglenophyta Euglena 7.08 2.50 8.75 8.75 55.00 13.75 11.67 13.75 
 
 
 



 
129 การประชุมวิชาการนําเสนอผลงานวิจัย และงานสร้างสรรค์ระดับชาติ 2562 

“งานวิจัย และงานสร้างสรรค์รับใช้สังคม” 

ตารางที่ 2 ค่าดัชนีความหลากหลายของแพลงก์ตอนพืชในคุ้งบางกระเจ้า 
ดัชนีความหลากหลาย 

ทางชีวภาพ 
สถานีท่ี 

1 2 3 4 5 6 7 8 
ดัชนีความหลากหลาย 2.24 3.04 1.33 2.70 2.49 2.81 1.30 1.19 
ดัชนีความมากชนิด 20.78 28.79 22.79 22.79 18.82 24.80 21.79 24.80 
ดัชนีความสม่ําเสมอ 0.73 0.90 0.42 0.86 0.85 0.87 0.42 0.37 
 
การใช้แพลงก์ตอนพืชเป็นตัวช้ีวัดทางชีวภาพของคุณภาพแหล่งนํ้า 
 การศึกษาคุณภาพนํ้าโดยใช้แพลงก์ตอนพืชเป็นตัวช้ีวัดทางชีวภาพในพ้ืนที่คุ้งบางกระเจ้าทั้ง 8 สถานี ด้วยวิธี 
AARL-PP SCORE โดยนําแพลงก์ตอนพืชชนิดเด่น 3 ชนิดในแต่ละจุดเก็บตัวอย่างมาหาค่าคะแนน แล้ววิเคราะห์คุณภาพ
นํ้า พบว่าคุณภาพนํ้าในคุ้งบางกระเจ้ามีสารอาหารอยู่ในระดับปานกลางถึงสูง โดยคุณภาพน้ําอยู่ในระดับปานกลางถึงไม่
ดี โดยสถานีที่ นํ้ามีคุณภาพดีที่สุด คือมีค่าคะแนนรวมต่ําที่สุด ได้แก่สถานีที่ 7 บริเวณคลองบางน้ําผ้ึง ดังแสดงใน     
ตารางที่ 3 
 

ตารางที่ 3 การใช้แพลงก์ตอนพืชเป็นตัวช้ีวัดทางชีวภาพของคุณภาพแหล่งน้ําโดยใช้ AARL-PP SCORE 

สถานีที่ แพลงก์ตอนพืชชนิดเด่น คะแนน คะแนนรวม คุณภาพนํ้า 

1 
Cyclotella
Euglena 
Nitzschia

2
10 
9

7 ปานกลางถึงไม่ดี 

2 
Nitzschia

Chlorococcum 
Cocconeis

9
6 
6

7 ปานกลางถึงไม่ดี 

3 
Chlorococcum

Euglena 
Cocconeis

6
10 
6

7.3 ปานกลางถึงไม่ดี 

4 
Cocconeis
Surirella 
Euglena 

6
6 
10

7.3 ปานกลางถึงไม่ดี 

5 
Euglena 

Chlorococcum 
Cocconeis

10
6 
6

7.3 ปานกลางถึงไม่ดี 

6 
Euglena 

Cocconeis 
Surirella 

10
6 
6

7.3 ปานกลางถึงไม่ดี 

7 
Euglena 

Cyclotella 
Cocconeis

10
2 
6

6 ปานกลางถึงไม่ดี 

8 
Euglena 

Cyclotella 
Nitzschia

10
2 
9

7 ปานกลางถึงไม่ดี 
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อภิปรายผล 
 

 แพลงก์ตอนพืชชนิดเด่นที่พบในคุ้งบางกระเจ้าทั้ง 8 สถานี คือ Euglena และ Cyclotella ซึ่งถือเป็นแพลงก์
ตอนที่เจริญได้ดีในแหล่งนํ้าที่มีสารอาหารสูง สอดคล้องกับงานวิจัยของ เบญจมาภรณ์  รุจิตร และคณะ (2556) ที่ศึกษา
ความหลากหลายทางชีวภาพของแพลงก์ตอนพืชและการประยุกต์ใช้ในการตรวจติดตามคุณภาพนํ้าในบ่อน้ําพ้ืนที่
พิพิธภัณฑ์บัวมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี พบว่าแพลงก์ตอนพืชชนิดเด่นคือ  Closterium sp., Nitzschia 
sp., Euglena acus และ Phacus pleuronectes เป็นต้น เมื่อนํามาใช้เป็นดัชนีช้ีวัดคุณภาพนํ้าพบว่ามีระดับคุณภาพ
นํ้าที่มีสารอาหารปานกลางถึงสูง ในขณะที่การศึกษาความหลากชนิดของแพลงก์ตอนพืชและคุณภาพนํ้าของแม่นํ้าน่าน
ตอนบน บริเวณจังหวัดน่าน โดย เจนจิรา ลานแก้ว และคณะ (2559) โดยศึกษาความหลากชนิดของแพลงก์ตอนพืชและ
คุณภาพน้ําของแม่นํ้าน่านตอนบน จังหวัดน่าน ใน ฤดูฝน ฤดูหนาว และฤดูร้อน จํานวน 20 สถานี ผลการศึกษา พบ
แพลงก์ตอนพืชทั้งหมด 3 ดิวิชัน 46 สกุล 84 ชนิด ดิวิชันที่พบมากสุดคือ Chlorophyta จํานวน 20 สกุล 39 ชนิด 
รองลงมาคือดิวิชัน Chromophyta จํานวน 19 สกุล 38 ชนิด ดิวิชันที่พบน้อยที่สุดจํานวนคือ ดิวิชัน Cyanophyta 
จํานวน 5 สกุล 7 ชนิด ชนิดที่พบได้ทั้ง 3 ฤดูกาล ได้แก่ Closterium ehrenbergii, Closterium tumidum, Melosira 
sp., Scenedesmus armatus, Eudorina sp., Cymbella tumida, Pinnularia sp., Synedra ulna, Ceratium 
sp. สามารถใช้บ่งบอกคุณภาพน้ําปานกลาง มีสารอาหารปานกลาง ซึ่งสอดคล้องกับวิจัยของ ภณัฐญา สุขตลอด และ
คณะ การใช้สาหร่ายเป็นตัวบ่งช้ีคุณภาพนํ้าในคลองแสนแสบ พบว่า เมื่อวิเคราะห์ คุณภาพน้ําตามวิธี AARL-PP SCORE 
สามารถแปลผลคุณภาพนํ้าในคลองแสนแสบทั้ง 3 ท่าเรือ ได้แก่ ท่าเรืออโศก ท่าเรือประสานมิตร และท่าเรืออิตัลไทย ได้
ว่าน้ํามีคุณภาพอยู่ในระดับปานกลางถึงไม่ดี ในขณะที่คุณภาพนํ้าทางกายภาพ เคมี แปลผลเป็นคุณภาพน้ําอยู่ในระดับไม่
ดี ถึงไม่ดีมากแสดงให้เห็นว่าการใช้แพลงก์ตอนพืชเป็นตัวช้ีวัดทางชีวภาพสามารถเชื่อมโยงกับคุณภาพนํ้าทางเคมีได้ โดย
ให้ผลไปในทิศทางเดียวกัน 

 
ข้อเสนอแนะ 

 
ข้อเสนอแนะสําหรับการทําวิจัยต่อไป 
 1. ควรมีการติดตามตรวจสอบคุณภาพนํ้าด้านชีวภาพอย่างต่อเน่ือง เพ่ือเป็นข้อมูลในการระวังเรื่องสารอาหาร
ในแหล่งนํ้า และเกิดสาหร่ายบูม (Algae boom) 
 2. ควรศึกษาดัชนีช้ีวัดคุณภาพน้ําทางชีวภาพชนิดอ่ืนๆ ร่วมด้วย เช่น แพลงก์ตอนสัตว์ สัตว์หน้าดิน สัตว์น้ํา 
ต่าง ๆ เพ่ือเป็นข้อมูลบ่งบอกสถานภาพของแหล่งนํ้าได้อย่างสมบูรณ์ยิ่งขึ้น โดยอาจจะทําการศึกษาคุณภาพนํ้าทางด้าน
เคมี ด้านกายร่วมด้วย เพ่ือให้แสดงความสัมพันธ์ระหว่างคุณภาพน้ําแต่ละประเภท 
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เครื่องสลัดน้าํมัน 
Oil Reducing and Spinning Machine 

 

   พูนธนะ  ศรีสระค1ู*  ก่ิงกาญจน์  สระบัว2  และ ภูริชญ ์ งามคง2      
Poontana Sresracoo1, Kingkan Srabua2 and Phurich Ngamkong2 

 

บทคัดย่อ 
 

งานวิจัยเร่ืองเครื่องสลัดน้ํามัน เป็นงานวิจัยเพ่ือออกแบบและพัฒนาระบบเคร่ืองสลัดน้ํามันสําหรับกลุ่ม
ผลิตภัณฑ์กล้วยเบรกแตก “มณฑิพย์” อําเภอโนนสุวรรณ จังหวัดบุรีรัมย์ โดยการทํางานของเคร่ืองสลัดน้ํามันใช้
หลักการหมุนปั่นร่วมกับการให้ความร้อนเพื่อช่วยเร่งให้น้ํามันออกเร็วข้ึน ซ่ึงควบคุมการทํางานด้วยบอร์ด
ไมโครคอนโทรลเลอร์ สามารถปรับได้ท้ังความเร็วรอบในการปั่นและการควบคุมอุณหภูมิของฮีตเตอร์ เคร่ืองมี
ความสามารถในการปรับความเร็ว 3 ระดับ และสามารถปรับความร้อนได้สูงสุด 99 องศาเซลเซียส มีค่าอุณหภูมิ
ปัจจุบันแสดงบนจอ LED และสามารถกําหนดเวลาได้สูงสุด 16 นาที ผลการทดลองเคร่ืองสลัดน้ํามันโดยการนํา
กล้วยทอดมาสลัดน้ํามันมีความเร็วท่ีเต็มพิกัด และท่ีอุณหภูมิ 80 องศา พบว่าค่าความชื้นท่ีเหลือในกล้วยทอดเพียง 
0.544 เปอร์เซ็นต์   

 
คําสําคัญ: การเหวี่ยง  การดูดซับน้ํามัน การให้ความร้อน  

 

Abstract 
 

The research entitled “Oil Reducing and Spinning Machine” is a research work to design 
and develop an oil reducing and spinning machine for “MONTHIP” banana chips in Non Suwan 
distric, Buriram province. The operation of the machine used the principle of spinning and heating 
to accelerate the oil draining. With a microcontroller board, the spinning speed and the heater 
could be controlled. The speed can be adjusted to 3 levels and the heater can be adjusted up to 
99C. The current temperature would be displayed on the LED screen and the time can be set to 
the maximum of 16 minutes. The result of the machine testing with fried banana at the highest 
speed and 80C showed that the remaining moisture content in the fried banana was at only 
0.544%.   

 
Keywords: centrifuge, oil absorption, heating 
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ความเป็นมาและความสาํคญัของปญัหา 
 

 กล้วยเป็นพืชเศรษฐกิจชนิดหนึ่งของไทย สามารถนําไปแปรรูปได้อย่างมาก ซ่ึงอําเภอโนนสุวรรณ 
จังหวัดบุรีรัมย์ มีการปลูกกล้วยน้ําว้าเป็นจํานวนมาก และกล้วยน้ําว้าท่ีปลูกในเขตนั้นเป็นการปลูกจากดินภูเขาไฟ 
ทําให้มีรสชาติ หวาน หอม นุ่ม อร่อยเป็นพิเศษ เกษตรกรผู้ปลูกกล้วยรวมกลุ่มเพ่ือแปรรูปผลผลิตทางการเกษตรขึ้น
เพ่ือทําผลิตภัณฑ์กล้วยเบรกแตกหรือกล้วยทอดกรอบ ซ่ึงเป็นผลิตภัณฑ์ หนึ่งตําบล หนึ่งผลิตภัณฑ์ (OTOP) ของ
ตําบลโนนสุวรรณ อําเภอโนนสุวรรณ จังหวัดบุรีรัมย์ ผลิตภัณฑ์ดังกล่าวใช้กล้วยน้ําว้าจากในท้องถ่ินเป็นวัตถุดิบหลัก 
และยังทําให้เกิดกิจกรรมที่ทําให้คนในชุมชนมีส่วนร่วมในการช่วยกันผลิตและพัฒนาผลิตภัณฑ์จากกล้วยน้ําว้า เป็น
การเพ่ิมรายได้ในชุมชนของตนเองได้อย่างดีอีกด้วย  
           ปัญหาอีกประการหนึ่งจากการท่ีกลุ่มผลิตภัณฑ์กล้วยเบรกแตก นั้นพบว่า ในกระบวนการผลิตกล้วยเบรก
แตกท่ีต้องการทอดกล้วยด้วยน้ํามัน โดยชุมชนได้ใช้กระดาษซับมันในการซับน้ํามันออกจากกล้วยทอดกรอบ ทําให้
การซับน้ํามันทําได้ไม่ท่ัวถึง ส่งผลกระทบให้ผลิตภัณฑ์ของชุมชน มีความชื้นและมีกลิ่นหืนข้ึน เก็บไว้ได้ไม่นาน ทําให้
ผลิตภัณฑ์เสียคุณภาพไป 
           ดังนั้นทางผู้วิจัยจึงได้มีแนวคิดท่ีจะพัฒนาเคร่ืองสลัดน้ํามันเพ่ือเข้าไปช่วยในการแก้ไขปัญหาทางด้านการ
สลัดน้ํามันออกจากผลิตภัณฑ์ เพ่ือให้คุณภาพของสินค้าดีข้ึน และนอกจากนั้นตัวเคร่ืองสลัดน้ํามันสามารถนําไปใช้ใน
อาหารประเภททอดอ่ืนๆ เพ่ือรับรองการพัฒนาผลิตภัณฑ์ด้านอาหารประเภททอดของชุมชนท่ีจะมีการต่อยอดแปร
รูปผลผลิตทางการเกษตรในอนาคต 
วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือออกแบบและพัฒนาเคร่ืองสลัดน้ํามัน 
2. เพ่ือศึกษาหาประสิทธิภาพของเคร่ืองสลัดน้ํามัน 
 

วิธีดําเนนิการวิจัย 
 

 1. การออกแบบเคร่ืองสลัดน้ํามัน  เน้นออกแบบให้ตัวเคร่ืองมีขนาดพอเหมาะและง่ายต่อการใช้งาน 
โดยเคร่ืองสลัดน้ํามันสามารถปรับความเร็วและอุณหภูมิได้ โดยมีแนวคิดไดอะแกรมของระบบควบคุมการทํางาน
แสดงได้ดังภาพท่ี 1 
 

 
 

ภาพที่ 1 ไดอะแกรมการทํางานของเคร่ืองห่ันกล้วย 
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จากไดอะแกรมของเครื่องได้นํามาออกแบบรูปทรงของเครื่องสลัดน้ํามัน โดยเน้นออกแบบให้ตัวเครื่องมี
ขนาดพอเหมาะกับการใช้งาน ซ่ึงมีขนาดและรูปทรงของเคร่ืองแสดงไว้ในแบบจําลอง 3 มิติ ดังภาพท่ี 2 

 

 
 

ภาพที่ 2 ออกแบบร่างชิ้นงาน 
 
 จากภาพท่ี 2 หมายเลข 1 ถึง 12 หมายถึง ส่วนต่างๆ ดังต่อไปนี้   
 หมายเลข 1  สวิตซ์ 
  หมายเลข 2  คีย์แพด 
  หมายเลข 3 หน้าจอแสดงผล 
  หมายเลข 4 ฝาปิดถังสลัดน้ํามัน 
  หมายเลข 5 ชุดเป่าลมร้อน 
  หมายเลข 6 ท่อระบายน้ํามันออก 
  หมายเลข 7 ถังสลัดน้ํามัน 
  หมายเลข 8 ชุดฐานรองมอเตอร์ไฟฟ้า 
  หมายเลข 9 มอเตอร์ไฟฟ้า 
  หมายเลข 10 เพลา 

 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

1. ประชากร คือ กลุ่มเกษตรกร อําเภอโนนสุวรรณ จังหวัดบุรีรัมย์ 
2. กลุ่มตัวอย่าง ใช้วิธีการคัดเลือกแบบเจาะจง เน้นกลุ่มเป้าหมายท่ีมีการทําผลิตภัณฑ์กล้วยเบรกแตก 

ซ่ึงกลุ่มท่ีลงพ้ืนท่ีวิจัยคือ กลุ่มแม่บ้านเกษตรกรบ้านดอนสมบูรณ์ หมู่ 1 ตําบลดงอีจาน อําเภอโนนสุวรรณ จังหวัด
บุรีรัมย์ 
เครื่องมือการวิจัย 
  แบบสํารวจเครื่องสลัดน้ํามัน โครงการออกแบบและพัฒนาเครื่องสลัดน้ํามัน แบ่งเป็น 3 ตอน คือ ตอน
ท่ี 1 ข้อมูลท่ัวไป ตอนท่ี 2 ข้อมูลของผลิตภัณฑ์ ตอนท่ี 3 ประเด็นท่ีเป็นปัญหาหรือประเด็นท่ีต้องการพัฒนา 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  ผู้วิจัยติดต่อกับตัวแทนของกลุ่มผลิตภัณฑ์ กล้วยเบรกแตก อําเภอโนนสุวรรณ เม่ือได้รับอนุญาตในการ
ดําเนินการแล้ว จึงเข้าไปชี้แจงวัตถุประสงค์ในการดําเนินโครงการ การตอบแบบสอบถามและเก็บข้อมูลบริบทใน
พ้ืนท่ี 
 

1

2

3

4

5

6 7 8 9

10

11

12 
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การวิเคราะห์ข้อมูล 
  นําข้อมูลท่ีได้จากการตอบแบบสอบถามมารวบรวม และประชุมหาข้อสรุปในการออกแบบและพัฒนา
เครื่องสลัดน้ํามันเพ่ือให้ตรงตามความต้องการของชุมชนเป้าหมาย 
 

สรุปผล 
 
1. ผลการออกแบบและสร้างเครื่องสลัดน้ํามัน ผู้วิจัยได้ดําเนินการพัฒนาเคร่ืองสลัดน้ํามันโดยเลือกใช้

อุปกรณ์สําหรับการสร้างจะประกอบไปด้วยแหล่งจ่ายกําลังไฟฟ้า ระบบการควบคุมการทํางานของมอเตอร์ ระบบ
ควบคุมการปรับอุณหภูมิ ท่ีสามารถปรับต้ังค่าเวลาและค่าอุณหภูมิได้จากคีย์แพด สามารถแสดงโครงสร้างเครื่องสลัด
น้ํามัน ดังภาพท่ี 3 
 

     
 

ภาพที่ 3 โครงสร้างเครือ่งสลัดน้ํามัน 
 
 2. ผลการทดสอบเคร่ืองสลัดน้ํามัน แสดงผลการทดสอบเคร่ืองห่ันกล้วยท่ีพัฒนาข้ึน โดยได้ทําการ
ทดสอบตาม กระบวนการท้ังหมด 3 ข้ันตอนดังต่อไปนี้ 
 - การทดสอบหาความเร็วท่ีเหมาะสมในการสลัดน้ํามัน 
 - การทดสอบหาอุณหภูมิท่ีเหมาะสมในการสลัดน้ํามัน   
 - การสรุปความเร็ว อุณหภูมิท่ีดีท่ีสุดและหาเวลาท่ีเหมาะสมในการสลัดน้ํามัน 
 
 2.1 การทดสอบหาความเร็วท่ีเหมาะสมในการสลัดน้ํามัน เป็นการทดสอบการทํางานของเคร่ือง ทํา
การทดสอบโดยการใส่กล้วยท่ีทอดในปริมาณน้ําหนักท่ี 100 กรัม ในเวลา 5 นาที การสสัดน้ํามันออกจากกล้วยใน
ระดับความเร็วท่ีกําหนดตามตารางท่ี 1 โดยกล้วยทอดท่ียังไม่ผ่านการสลัดน้ํามันค่าเปอร์เซ็นต์ความชื้นของกล้วย
ทอดจะอยู่ท่ี 6 เปอร์เซ็นต์ มีผลการทดสอบดังนี้ 
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ตารางท่ี 1 การทดสอบหาความเร็วท่ีเหมาะสมในการสลัดน้ํามัน 

ความเร็ว 
ความเร็วของมอเตอร์ 

(RPM) แรงดัน (V) กระแส (A) ค่าเปอร์เซ็นต์ ความชื้น 

10% 235 1.5 1.34 5.355 

20% 470 4.8 2.04 5.255 

30% 705 7.7 2.46 5.155 

40% 940 10 2.82 5.055 

50% 1175 11.5 3.02 4.414 

60% 1410 12.8 3.35 3.499 

70% 1645 14 4.21 3.142 

80% 1880 15.3 4.35 2.890 

90% 2115 16 4.4 2.527 

100% 2350 17.7 4.8 2.485 

 
จากตารางท่ี 1 การทดสอบหาอุณหภูมิท่ีเหมาะสมในการสลัดน้ํามันออกจากกล้วยโดยการใส่กล้วยท่ี

ทอดในปริมาณน้ําหนักท่ี 100 กรัม ในการสสัดน้ํามันออกจากกล้วยโดยมีระดับความความเร็วท่ี 10 ถึง 100% นําค่า
ความชื้นท่ีเหลือน้อยท่ีสุด 3 ค่านํามาหาค่าอุณหภูมิท่ีเหมาะสมในการสลัดน้ํามันออกจากกล้วยโดยเลือกใช้ค่า
ความเร็วท่ี 80% 90% และ 100% เพ่ือนําไปหาค่าอุณหภูมิท่ีเหมาะสม 

 
2.2 การทดสอบหาอุณหภูมิท่ีเหมาะสมในการสลัดน้ํามัน 

        จากข้อมูลการทดสอบความเร็วท่ีเหมาะสมในตารางท่ี 1 ได้เลือกใช้ค่าความเร็วท่ี 80% 90% และ 
100% ท่ีพิกัดของมอเตอร์ เพ่ือทําการทดสอบการสลัดน้ํามันออกจากกล้วย โดยการใส่กล้วยทอดในปริมาณนํ้าหนัก
ท่ี 100 กรัม ในการสสัดน้ํามันออกจากกล้วยโดยมีระดับความความเร็วท่ี 80% 90% และ 100% ซ่ึงผลการทดสอบ
แสดงได้ตามตารางท่ี 2 3 และ 4 ตามลําดับ  

 
ตารางท่ี 2 การทดสอบหาอุณหภูมิท่ีเหมาะสมในการสลัดน้ํามันออกจากกล้วยทอดระดับความความเร็ว 80% 

ความเร็ว อุณหภูมิ (C°) เวลา (นาที) แรงดัน (V) กระแส (A) ค่าเปอร์เซ็นต์ ความชื้น 

80 % 

40 C° 4 222.8 4.20 2.890 
50 C° 5 223 4.22 2.714 
60 C° 6 223 4.25 2.144 
70 C° 7 223 4.26 2.001 

80 C° 8 223.3 4.27 1.859 
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ตารางท่ี 3 การทดสอบหาอุณหภูมิท่ีเหมาะสมในการสลัดน้ํามันออกจากกล้วยทอดระดับความความเร็ว 90% 
ความเร็ว อุณหภูมิ (C°) เวลา (นาที) แรงดัน(V) กระแส (A) ค่าเปอร์เซ็นต์ความชื้น 

90 % 

40 C° 4 222.8 4.20 2.527 

50 C° 5 223 4.22 2.456 

60 C° 6 223 4.25 1.976 

70 C° 7 223 4.26 1.727 

80 C° 8 223.3 4.27 1.680 

 
ตารางท่ี 4 การทดสอบหาอุณหภูมิท่ีเหมาะสมในการสลัดน้ํามันออกจากกล้วยทอดระดับความความเร็ว 100% 

ความเร็ว อุณหภูมิ (C°) เวลา (นาที) แรงดัน(V) กระแส (A) ค่าเปอร์เซ็นต์ความชื้น 

100 % 

40 C° 4 222.8 4.20 2.485 
50 C° 5 223 4.22 2.317 

60 C° 6 223 4.25 1.451 

70 C° 7 223 4.26 1.169 

80 C° 8 223.3 4.27 0.544 
 
 2.3 การสรุปความเร็ว อุณหภูมิท่ีดีท่ีสุดและหาเวลาท่ีเหมาะสมในการสลัดน้ํามันตามข้อมูลในตารางท่ี 1 
และการปรับอุณหภูมิท่ีเหมาะสมโดยความเร็วท่ีดีท่ีสุดในความเร็ว 80% 90% และ 100% นํามาหาเวลาท่ีเหมาะสม
โดยกําหนดเวลาจากความร้อนของฮิตเตอร์ มีผลการทดสอบตามตารางท่ี 5 
 
ตารางท่ี 5 การสรุปความเร็ว อุณหภูมิและเวลาท่ีเหมาะสมในการสลัดน้ํามัน  

ความเร็ว อุณหภูมิ (C°) เวลา (นาที) แรงดัน (V) กระแส (A) ค่าเปอร์เซ็นต์ความชื้น
80% 80 C° 8 223.3 4.27 1.859 
90% 80 C° 8 223.3 4.27 1.680 
100% 80 C° 8 223.3 4.27 0.544 

 
จากตารางท่ี 5 ความเร็วท่ี 80% ค่าเปอร์เซ็นต์ความชื้นของกล้วยทอดอยู่ท่ี 1.859 เปอร์เซ็นต์ ความเร็ว

ท่ี 90% ค่าเปอร์เซ็นต์ความชื้นของกล้วยทอดอยู่ท่ี 1.680 เปอร์เซ็นต์ ความเร็วท่ี 100% ค่าเปอร์เซ็นต์ความชื้นของ
กล้วยทอดอยู่ท่ี 0.544 เปอร์เซ็นต์ นั่นหมายความว่าท่ีค่าความเร็ว 100% และอุณหภูมิ 80 C° เป็นค่าท่ีบ่งบอกว่า
น้ํามันออกจากกล้วยทอดได้มากท่ีสุด 
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อภิปรายผล 

 
เคร่ืองสลัดน้ํามันพัฒนาข้ึนมาใหม่มีความแตกต่างจากเคร่ืองเดิมท่ีมีอยู่แล้วโดยมีจอ LED แสดงผลการ

ทํางานของเครื่อง สามารถแสดงเวลาการทํางานของเครื่อง แสดงความเร็วของมอเตอร์ แสดงอุณหภูมิในตัวเคร่ือง
ขณะทํางานและพัฒนาให้ใช้คีย์แพดในการป้อนข้อมูลหรือต้ังค่ากําหนดการควบคุมการทํางานของตัวเคร่ืองและใช้
ไมโครคอนโทรลเลอร์ ในการควบคุมการทํางานของเครื่องและพัฒนาให้สามารถควบคุมการทํางานของเครื่องให้มี 2 
ระบบ โดยมีระบบแบบแมนนวลและระบบแบบอัตโนมัติ และมีการพัฒนาให้มีการถอดเช็ดล้างทําความสะอาดตัวถัง
และง่ายต่อการซ่อมบํารุงรักษาเคร่ืองให้มีระยะเวลาในการใช้งานได้ยาวนานกว่าเดิม เม่ือเปรียบเทียบกับเคร่ืองสลัด
น้ํามันท่ีเคยมีการผลิตมาแล้วส่วนใหญ่ไม่มีการเป่าลมร้อนเพ่ือไล่น้ํามันออกจากกล้วยทอด แถมยังมีต้นทุนท่ีค่อยข้าง
สูงและไม่มีว่างขายตามท้องตลาดดังนั้นเคร่ืองสลัดน้ําจึงถูกกว่าเคร่ืองสลัดน้ํามัน ท่ีมีอยู่ในปัจจุบัน และยังมีราคา
ต้นทุนของเคร่ืองท่ีถูกกว่าเคร่ืองลดความชื้นท่ีมีอยู่ ในปัจจุบัน คือต้นทุนของเคร่ืองอยู่ท่ี 19,600 บาท ซ่ึงต่างจาก
เคร่ืองอ่ืน ๆ ต้นทุนสูงถึง 25,000 – 30,000 บาท   

 

ข้อเสนอแนะ 
 

ข้อเสนอแนะสําหรับการนําไปประยุกต์ใช้ 
        สามารถนําไปประยุกต์ใช้ได้กับผลิตภัณฑ์อาหารประเภททอด เพราะตัวเคร่ืองออกแบบมาให้สามารถ
ต้ังค่าความเร็ว เวลา ในการปั่น รวมถึงสามารถปรับค่าอุณหภูมิความร้อนภายในได้ 
ข้อเสนอแนะสําหรับการทําวิจัยต่อไป 

ด้านการวิจัยคร้ังต่อไป  ควรพัฒนาให้เคร่ืองในส่วนของการเก็บอุณหภูมิภายในให้ดีกว่านี้ 
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การพัฒนาระบบแจ้งซ่อมคอมพิวเตอร์ออนไลน์ ผ่านสื่อสังคมออนไลน ์ 
กรณีศึกษา คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรธีรรมราช 

Development of Online Computer Maintenance System using Social Media:  
 A Case Study of Faculty of Industrial Technology, Nakhon Si Thammarat 

Rajabhat University 
โพธิเศรษฐ ์ โพธ์ิปลอด1 และณฐัพร เห็นเจริญเลิศ 2 

Photiset Phoplod and Nuttaporn Hencharoentert 
 

บทคัดย่อ 
 

 การศึกษาคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) เพ่ือพัฒนาระบบแจ้งซ่อมคอมพิวเตอร์ออนไลน์ผ่านสื่อสังคม
ออนไลน์ คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช และ 2) เพ่ือประเมินความพึงพอใจใน
การใช้งานระบบแจ้งซ่อมคอมพิวเตอร์ออนไลน์ ผ่านสื่อสังคมออนไลน์ 
 ผู้วิจัยได้พัฒนาระบบแจ้งซ่อมคอมพิวเตอร์ออนไลน์ ผ่านสื่อสังคมออนไลน์ ตามกรอบแนวคิดการวิจัย
อ้างอิงมาตรฐาน ITIL การพัฒนาระบบใช้รูปแบบวงจรการพัฒนาระบบ (SDLC) ด้วย ภาษา PHP เก็บข้อมูลรายงาน
ผลเข้าฐาน MYSQL ใช้เทคโนโลยี Line และ Facebook Messenger ในการแจ้งเตือนการรับแจ้งซ่อม และประเมิน
ความพึงพอใจท่ีมีต่อระบบแจ้งซ่อมคอมพิวเตอร์ออนไลน์ ผ่านสื่อสังคมออนไลน์ โดยแบ่งกลุ่มตัวอย่างเป็น 2 กลุ่ม 
คือ คณาจารย์ จํานวน 34 คน และเจ้าหน้าท่ีผู้ปฏิบัติงานคณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฎ
นครศรีธรรมราช จํานวน 6 คน รวมท้ังสิ้น 40 คน  
 ผลการวิจัย พบว่า ความพึงพอใจในภาพรวมของผู้ใช้ อยู่ในระดับพอใจมากท่ีสุด (= 4.29) ความพึง
พอใจสูงสุด 3 อันดับแรก ได้แก่ (1)ด้านประสิทธิภาพ (= 4.31) (2)ด้านการให้บริการการใช้งาน (= 4.30)  
(3)ด้านการออกแบบ (= 4.28) และด้านประโยชน์ของระบบแจ้งซ่อมคอมพิวเตอร์ออนไลน์ผ่านสื่อสังคม
ออนไลน์ (= 4.28) 
 
คําสําคัญ: การพัฒนา ระบบแจ้งซ่อม คอมพิวเตอร์ออนไลน์ สื่อสังคมออนไลน์ 
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Abstract 
 The purposes of this research were (1) to develop an online computer maintenance 
system using social media: a case study of faculty of Industrial technology, Nakhon Si Thammarat 
Rajabhat University and (2) to evaluate the user satisfaction of online computer maintenance 
system using social media.       
 The researcher has developed online computer maintenance system using social media 
according to the conceptual framework of ITIL. The System Development Life Cycle (SDLC) model 
was employed to implement the web application By PHP and MySQL database. Line and Facebook 
Messenger were used for maintenance and the evaluation users’ satisfaction of using this system 
to divide 40 people into 2 groups; 34 instructors and 6 staff of industrial technology, Nakhon Si 
Thammarat Rajabhat University. 
 According to the findings, the satisfaction survey results in general are at the highest level 
(= 4.29). 3 highest satisfactions were (1) system efficiency (= 4.31), (2) system support  
(= 4.30), (3) design of the system (= 4.28), usefulness of the system   (= 4.28). 
 
Keywords:  Development, Online Computer Maintenance System, Social Media 
 

ความเป็นมาและความสาํคญัของปญัหา 
 ในปัจจุบันอินเทอร์เน็ตมีบทบาทเป็นอย่างมากในการช่วยบริหารจัดการสารสนเทศต่างๆ ท้ังรัฐและ
เอกชน เนื่องด้วยคณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช มีคอมพิวเตอร์เป็นจํานวนมาก
ท่ีใช้งานในคณะและหลักสูตรต่างๆ เพ่ือจัดการเรียนการสอนในการใช้งานโดยตลอดจึงหลีกเลี่ยงไม่ได้ท่ีจะทําให้
เคร่ืองคอมพิวเตอร์มีการชํารุดเสียหาย ทําให้คอมพิวเตอร์ไม่สามารถทํางานได้เหมือนเดิม เจ้าหน้าท่ีฝ่ายผู้ดูแลระบบ
มีหน้าท่ีดูแลและซ่อมแซมคอมพิวเตอร์ และเครือข่ายของคณะ โดยการแจ้งซ่อมบํารุงคอมพิวเตอร์ในปัจจุบันนั้น
ค่อนข้างยุ่งยาก เม่ือผู้ใช้งานพบว่าเคร่ืองคอมพิวเตอร์ชํารุด ก็ต้องดําเนินการจัดทําเอกสารเพ่ือแจ้งให้หัวหน้า
สํานักงานของคณะทราบ และอนุมัติการแจ้งซ่อมก่อน เม่ือผ่านการอนุมัติจึงจัดส่งเอกสารแจ้งกลับมายังเจ้าหน้าท่ี
ฝ่ายผู้ดูแลระบบ จึงทําให้เสียเวลาในการแจ้งซ่อมแซมดูแลเป็นอย่างมาก  
 จากปัญหาดังกล่าวผู้วิจัยจึงได้จัดทําและพัฒนาระบบแจ้งซ่อมบํารุงคอมพิวเตอร์และเครือข่ายแบบ
ออนไลน์ข้ึนมาใช้เป็นแบบ Web Application และใช้เทคโนโลยี Line และ Facebook Messenger ในการแจ้ง
เตือนเจ้าหน้าท่ีฝ่ายผู้ดูแลระบบในการรับแจ้งซ่อม ท้ังนี้เนื่องจากคอมพิวเตอร์ของคณะ มีความหลากหลายของ
ระบบปฏิบัติการ และคอมพิวเตอร์ทุกเคร่ืองสามารถเข้าถึง Internet ได้ จึงได้พัฒนาระบบแจ้งซ่อมคอมพิวเตอร์
ออนไลน์ด้วยภาษา PHP และเก็บข้อมูลเข้าฐานข้อมูล MYSQL ทําให้สามารถติดตามความคืบหน้า และสถิติในการ
แจ้งขอใช้บริการของบุคลากรได้ โดยการแจ้งซ่อมแบบออนไลน์นี้ ยูสเซอร์ หรือ บุคลากรต้องแจ้งโดยผ่านเข้าระบบ
แจ้งซ่อมผ่านหน้าเว็บไซต์ของคณะ ปัจจุบันได้มีการนําเทคโนโลยีระบบแจ้งซ่อมคอมพิวเตอร์ออนไลน์ ฝ่ายเทคนิค
คอมพิวเตอร์ สํานักบริหารเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม หรือหน่วยงานใด ๆ ก็ล้วนแต่
ต้องการนําเทคโนโลยีเข้ามาประยุกต์ใช้ในการทํางาน ดังนั้นคอมพิวเตอร์จึงถูกนํามาใช้เป็นเคร่ืองมือช่วยในการ
จัดเก็บข้อมูล การประมวลผลข้อมูล เพ่ือสะดวกรวดเร็วในการทํางานและความทันสมัยในยุคปัจจุบัน 
วัตถุประสงค์ 
 1. เพ่ือพัฒนาระบบแจ้งซ่อมคอมพิวเตอร์ออนไลน์ ผ่านสื่อสังคมออนไลน์ คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม 
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช 
 2. เพ่ือประเมินความพึงพอใจในการใช้งานระบบแจ้งซ่อมคอมพิวเตอร์ออนไลน์ ผ่านสื่อสังคมออนไลน์ 
คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช 
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กรอบแนวคิด  
             ตัวแปรต้น คือ การพัฒนาระบบแจ้งซ่อมคอมพิวเตอร์ออนไลน์ ผ่านสื่อสังคมออนไลน์ กรณีศึกษา คณะ
เทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช 
              ตัวแปรตาม คือ  
 1. ประสิทธิภาพของระบบแจ้งซ่อมคอมพิวเตอร์ออนไลน์ ผ่านสื่อสังคมออนไลน์ กรณีศึกษา คณะ
เทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช 
 2. ผลสัมฤทธิ์ของการใช้งานระบบแจ้งซ่อมคอมพิวเตอร์ออนไลน์  ผ่านสื่อสังคมออนไลน์ กรณีศึกษา 
คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช 
 3. ความพึงพอใจของผู้ใช้ระบบแจ้งซ่อมคอมพิวเตอร์ออนไลน์ ผ่านสื่อสังคมออนไลน์ กรณีศึกษา 
คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช 
 

วิธีดําเนนิการวิจัย 
 
ประชากรท่ีใช่ในการวิจัย  

1. ประชากร ในการวิจัยคร้ังนี้ผู้วิจัยได้เก็บรวบรวมข้อมูลจากฝ่ายงานบุคลากรของคณะเทคโนโลยี
อุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช มีคณาจารย์และเจ้าหน้าท่ี ประชากร จํานวน 62 คน แบ่ง
ออกเป็น 2 กลุ่ม ดังนี้ 
กลุ่มท่ี 1 กลุ่มคณาจารย์ท่ีมาขอใช้บริการของระบบแจ้งซ่อมคอมพิวเตอร์ออนไลน์ ผ่านสื่อสังคมออนไลน์ กรณีศึกษา
คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช จํานวน 54 คน 
กลุ่มท่ี 2 กลุ่มเจ้าหน้าท่ีผู้ปฏิบัติงานท่ีมาขอใช้บริการของระบบแจ้งซ่อมคอมพิวเตอร์ออนไลน์ ผ่านสื่อสังคมออนไลน์ 
กรณีศึกษาคณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช จํานวน 8 คน 

2. กลุ่มตัวอย่าง ในการวิจัยคร้ังนี้ผู้วิจัยได้เก็บรวบรวมข้อมูลจากแบบสอบถามประเมินความเพิ่งพอใจ
การใช้ระบบแจ้งซ่อมคอมพิวเตอร์ออนไลน์ มีคณาจารย์และเจ้าหน้าท่ี และแบ่งกลุ่มตัวอย่าง จํานวน 40 คน 
ออกเป็น 2 กลุ่ม ดังนี้ 
กลุ่มท่ี 1 กลุ่มคณาจารย์ท่ีมาขอใช้บริการของระบบแจ้งซ่อมคอมพิวเตอร์ออนไลน์ ผ่านสื่อสังคมออนไลน์ กรณีศึกษา
คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช จํานวน 34 คน 
กลุ่มท่ี 2 กลุ่มเจ้าหน้าท่ีผู้ปฏิบัติงานท่ีมาขอใช้บริการของระบบแจ้งซ่อมคอมพิวเตอร์ออนไลน์ ผ่านสื่อสังคมออนไลน์ 
กรณีศึกษาคณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช จํานวน 6 คน 
 
เครื่องมือการวิจัย 

1. เคร่ืองคอมพิวเตอร์เซิร์ฟเวอร์จํานวน 1 เคร่ือง ซ่ึงมีคุณสมบัติ ดังนี้ Intel(R) Core (TM) i3-
3220CPU @3.30GHz 3.30 GHz, RAM 8.00 GB, Linux, และ 64-bit Operating System และ x64-based 
processor 

2. สมาร์ทโฟนท่ีใช้ระบบปฏิบัติการ Android และ IOS 
3. ซอฟต์แว ร์ ท่ี ใช้ ในการ พัฒนาระบบ  ดั งนี้  PHP, MySQL, Macromedia Dreamweaver, Bot 

Platform, Hbot.io, และ Line Notify 
4. แบบสอบถามความพึงพอใจของระบบแจ้งซ่อมคอมพิวเตอร์ออนไลน์ ผ่านสื่อสังคมออนไลน์ 

กรณีศึกษา คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช 
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ขั้นตอนการวิจัย 

ผู้วิจัยได้พัฒนาระบบแจ้งซ่อมคอมพิวเตอร์ออนไลน์ ผ่านสื่อสังคมออนไลน์ ตามการพัฒนาระบบใช้
รูปแบบวงจรการพัฒนาระบบ (SDLC) ประกอบด้วย 7 ข้ันตอน ดังนี้  

1. การกําหนดปัญหา ปัญหาท่ีพบจากการแจ้งซ่อมในระบบเดิม ท่ีใช้การแจ้งซ่อมคอมพิวเตอร์ใน
หน่วยงานเป็นเอกสาร แจ้งให้หัวหน้าสํานักงานของคณะทราบ และอนุมัติการแจ้งซ่อมก่อน เม่ือผ่านการอนุมัติจึง
จัดส่งเอกสารกลับมายังเจ้าหน้าท่ีฝ่ายไอที เป็นข้ันตอนท่ียุ่งยากและเสียเวลาอย่างมาก มีการรวบรวมสถิติจาก
กระดาษ ค้นหาข้อมูลย้อนหลังจากแฟ้มเอกสาร ซ่ึงอาจเกิดการชํารุด เสียหาย หรือตกหล่น ทําให้เกิดความล่าช้าใน
การดําเนินการ มีข้อมูลไม่ครบถ้วนสมบูรณ์ ส่งผลต่อการทํารายงานสรุป จึงได้มีการออกแบบระบบแจ้งซ่อม
คอมพิวเตอร์ออนไลน์ ผ่านสื่อสังคมออนไลน์ เพ่ือแก้ไขปัญหาท่ีเกิดข้ึนจากระบบเดิม 

2. การวิเคราะห์ ได้รวบรวมเอกสาร และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง พบว่าการมีระบบแจ้งซ่อมคอมพิวเตอร์
ออนไลน์ สามารถเอ้ือประโยชน์ในการแจ้งซ่อม มีการดําเนินงานอย่างเป็นระบบ ตรวจสอบข้อมูลและจัดทํารายงาน
ตามต้องการได้ ผู้วิจัยนําข้อมูลไปสร้างแผนภาพกระแสข้อมูล 

3. การออกแบบ กําหนดเนื้อหา ออกแบบรูปแบบการแสดงผล และเขียน storyboard แสดงให้เห็น
ลําดับการทํางานของระบบแจ้งซ่อมคอมพิวเตอร์ออนไลน์  

4.  การพัฒนา ในการพัฒนาระบบน้ีใช้โปรแกรม PHP เก็บข้อมูลรายงานผลด้วย MySQL และเม่ือมีการ
ใช้งานระบบ จะแจ้งเตือนข้อมูลผ่าน Line และ Facebook Messenger ไปยังผู้ดูแลระบบ เม่ือมีผู้แจ้งซ่อมปัญหา
เข้ามาในระบบแจ้งซ่อมคอมพิวเตอร์ออนไลน์ 

5. การทดสอบ นําระบบแจ้งซ่อมคอมพิวเตอร์ออนไลน์ท่ีพัฒนาเสร็จแล้ว มาทดสอบการทํางานของ
ระบบและการแจ้งเตือนไปยังสื่อสังคมออนไลน์ ปรับปรุงแก้ไขให้มีการทํางานตรงตามขอบเขตท่ีได้วางแผนและ
ออกแบบไว้ 

6. การติดต้ัง นําระบบไปใช้ในอาจารย์และเจ้าหน้าท่ีท่ีมาขอใช้บริการซ่อมคอมพิวเตอร์ พร้อมท้ังแนะนํา
วิธีการใช้งานระบบ และสอบถามความพึงพอใจจากผู้ใช้ระบบหลังจากได้ใช้งาน 

7. การบํารุงรักษา ตรวจสอบข้อมูลและความผิดพลาดท่ีเกิดข้ึนระหว่างการใช้งานระบบอยู่เสมอ แก้ไข
ให้พร้อมใช้งานตลอด 
 
การวิเคราะห์และออกแบบระบบ 
 ผู้วิจัยได้ศึกษา และออกแบบระบบ เพ่ือพัฒนาระบบแจ้งซ่อมคอมพิวเตอร์ออนไลน์ ผ่านสื่อสังคม
ออนไลน์ กรณีศึกษา คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช โดยมีการนํากระบวนการ
ทางเทคโนโลยีสารสนเทศ ท่ีเรียกว่า ITIL (Information Technology Infrastructure Library) เป็นมาตรฐานการ
พัฒนาระบบบริหารจัดการงานบริการด้านเทคโนโลยีสารสนเทศ ท่ีได้รับความนิยมอย่างกว้างขวางและท่ัวโลก มา
ประยุกต์ใช้กับกระบวนการทํางาน เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพ ช่วยประสานงานระหว่างหน่วยงานอย่างมีระบบ เป็น
กระบวนการท่ีช่วยให้องค์กรสามารถพัฒนาแผนงานในการจัดบริหารจัดการเก่ียวกับการให้บริการของไอที โดย
จัดเป็นแนวปฎิบัติท่ีดี เป็นมาตรฐานท่ีควรนํามาใช้เป็นแนวทางในการเตรียมระบบสารสนเทศ เหมาะสําหรับการ
บริหารจัดการงานบริการด้านเทคโนโลยีสารสนเทศให้มีประสิทธิภาพและประสิทธิผลชัดเจน กระบวนการจัดการ
การให้บริการ (Service Management Process) ประกอบด้วย การสนับสนุนการให้บริการ (Service Support) 
และการส่งมอบบริการ (Service Delivery) ซ่ึงท้ังสองส่วนจะมีการเชื่อมโยงกัน ดังภาพท่ี 1 
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ภาพที่ 1 โครงสร้างการทํางานของ ITIL 

 
 โดยได้ วิ เคราะห์และออกแบบตาม  หลักการและทฤษฎีวงจรการพัฒนาระบบ  (System 
Development Life Cycle : SDLC) ผู้วิจัยได้ออกแบบระบบเป็น 4 โมดูล ดังนี้ 

1)การจัดการข้อมูลเบื้องต้น  2)บันทึกข้อมูล  3)ระบบแจ้งเตือน  4)รายงานสรุป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพท่ี 2 แผนภาพกระแสข้อมูล DFD Level 1 

การจัดการข้อมลูเบ้ืองต้น 

1.0

บันทึกข้อมูล 

2.0

ระบบแจ้งเตือน 

3.0

ผู้ดูแลระบบ 

ผู้แจ้งซ่อม 

แจ้งเตือน 

ข้อมูลระบบ D1 

D2 ข้อมูลแจ้งซ่อม 

D3 ข้อมูลผู้แจ้งซ่อม 

รายงาน 

ข้อมูลระบบ ข้อมูลการแจ้งซ่อม 
 

ข้อมูลแจ้งซ่อม 

ข้อมูลผู้แจ้งซ่อม 

เพิ่มยูสเชอร์ 
เพิ่มบุคลากร 
เพิ่มความสําคัญ 
เพิ่มปัญหา 
รายงานสรุปทั้งหมด 
รายงานวันที่ 
รายงานบุคลากร 

ข้อมูลผู้แจ้งซ่อม 

ข้อมูลผู้แจ้งซ่อม 

ข้อมูลผู้แจ้งซ่อม 

ข้อมูลผู้แจ้งซ่อม 

รายงานสรุป 

4.0

ข้อมูลผู้แจ้งซ่อม 

ข้อมูลผู้แจ้งซ่อม 

ข้อมูลผู้แจ้งซ่อม 

ข้อมูลผู้แจ้งซ่อม 
D4 ข้อมูลผู้แจ้งซ่อม 
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เครื่องมือท่ีใช้ในการประเมิน  
              เคร่ืองมือท่ีใช้ในการศึกษาสําหรับประเมินผลในคร้ังนี้ คือ แบบสอบถาม(Questionnaire) โดยรูปแบบ
คําถามจะเป็นแบบปลายปิด (Close-ended Questionnaire) และคําถามปลายเปิด (Open-ended 
Questionnaire) โดยแบบสอบถามแบ่งออกเป็น 3 ตอนดังนี้ 
 1. แบบสอบถาม ตอนท่ี 1 ข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ประกอบด้วยคําถาม จํานวน 5 ข้อ โดย
ถามเกี่ยวกับเพศ อายุ ตําแหน่ง งานท่ีขอรับบริการ และความถี่ในการใช้บริการ 
 2. แบบสอบถาม ตอนท่ี 2 ความพึงพอใจของระบบแจ้งซ่อมคอมพิวเตอร์ออนไลน์ ผ่านสื่อสังคมออนไลน์ 
กรณีศึกษา คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช พัฒนาขึ้นโดยประกอบด้วยคําถาม 
จํานวน 20 ข้อ แบ่งออกเป็น 4 ด้าน ได้แก่ ด้านออกแบบ ด้านประสิทธิภาพ ด้านการให้บริการการใช้งาน และด้าน
ประโยชน์ของระบบแจ้งซ่อมคอมพิวเตอร์ออนไลน์ผ่านสื่อสังคมออนไลน์ เป็นแบบมาตราส่วนประเมินค่า (Rating 
Scale) ซ่ึงผู้ศึกษาได้เลือกใช้แบบแนวคิดของลิเคิร์ท (Linkert) โดยมีเกณฑ์คะแนนเฉลี่ยท่ีใช้ แบ่งออกเป็น 5 ระดับ 
ดังนี้ 
 
 4.21–5.00 หมายถึง พอใจมากท่ีสุด 
 3.41–4.20 หมายถึง พอใจมาก 
 2.61–3.40 หมายถึง พอใจปานกลาง 
 1.81–2.60 หมายถึง พอใจน้อย 
 1.00–1.80 หมายถึง พอใจน้อยท่ีสุด 
 3. แบบสอบถามเกี่ยวกับความคิดเห็น ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ เป็นการเปิดโอกาสให้ผู้ตอบแบบสอบถามได้
แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการใช้ระบบแจ้งซ่อมคอมพิวเตอร์ออนไลน์ ผ่านสื่อสังคมออนไลน์ กรณีศึกษาคณะ
เทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช 
 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
 สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ความถ่ี ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
 

สรุปผล 
 
 1. การพัฒนาระบบแจ้งซ่อมคอมพิวเตอร์ออนไลน์ ผ่านสื่อสังคมออนไลน์ กรณีศึกษา คณะเทคโนโลยี
อุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช พบว่า 
 ผู้ศึกษาวิจัยได้นําส่วนการออกแบบไปพัฒนาระบบแจ้งซ่อมคอมพิวเตอร์ออนไลน์ โดยใช้โปรแกรม PHP 
และ MySQL สําหรับเก็บข้อมูลรายงานผล และใช้ระบบปฏิบัติการ Androids และ IOS สําหรับให้บุคลากรเข้าใช้
ระบบ จากการพัฒนา สามารถสรุปเป็น Use Case Diagram ของระบบแจ้งซ่อมคอมพิวเตอร์ออนไลน์ด้วยการแจ้ง
เตือนผ่านสื่อสังคมออนไลน์ ได้ดังภาพท่ี 3 
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ภาพที่ 3 Use Case Diagram ของระบบแจ้งซ่อมคอมพิวเตอร์ออนไลน์ ผ่านสื่อสังคมออนไลน์ 

 
จากภาพท่ี 3 แสดงอธิบายได้ ดังนี้  
  1.1 เพ่ิมข้อมูลแจ้งซ่อมคอมพิวเตอร์ออนไลน์ ได้แก่ ชื่อผู้แจ้งซ่อม ความสําคัญ (ด่วน และปกติ) วันท่ี 
ประเภท (ฮาร์ดแวร์ ซอฟต์แวร์ อ่ืนๆ) เวลา Line ID หรือ Phone บุคลากร (อาจารย์ เจ้าหน้าท่ี) และรายละเอียด 
บันทึก เพ่ือนําข้อมูลการแจ้งซ่อมเก็บเข้าแฟ้มข้อมูล  
  1.2 ระบบจะแจ้งเตือนข้อมูลผ่าน Line และ Facebook Messenger หาผู้ดูแลระบบเม่ือมีผู้แจ้งซ่อม
ปัญหาเข้ามาในระบบแจ้งซ่อมคอมพิวเตอร์ออนไลน์ ทําให้ฝ่ายดูแลระบบทราบปัญหาในทันที  
  1.3 หลังจากกรอกข้อมูลในการแจ้งซ่อมคอมพิวเตอร์ออนไลน์ จะส่งข้อมูลผู้แจ้งซ่อมไปยังระบบ และ
แสดงข้อมูลรายละเอียดต่างๆ หน้าเว็บไซต์ระบบแจ้งซ่อมคอมพิวเตอร์ออนไลน์ ผู้ดูแลระบบสามารถค้นหาข้อมูลผู้
แจ้งซ่อม เพ่ือทําการแก้ไขข้อมูลหรือลบข้อมูลและปรับปรุงแฟ้มข้อมูลผู้แจ้งซ่อมให้เป็นปัจจุบัน รวมท้ังผู้แจ้งซ่อม
สามารถตรวจสอบสถานการณ์การดําเนนิการซ่อมพร้อมคําแนะนํา 
  1.4 นําข้อมูลการแจ้งซ่อมคอมพิวเตอร์ออนไลน์เก็บเข้าแฟ้มข้อมูล พร้อมรายงานข้อมูลสถิติในแต่ละ
วัน และสรุปทําเป็นรายงานประจําเดือน/ปี  
 2. การประเมินความพึงพอใจของระบบแจ้งซ่อมคอมพิวเตอร์ออนไลน์ ผ่านสื่อสังคมออนไลน์ กรณีศึกษา 
คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช พบว่า 
      2.1 ผู้ตอบแบบสอบถามท่ีใช้งานระบบแจ้งซ่อมคอมพิวเตอร์ออนไลน์ ผ่านสื่อสังคมออนไลน์ 
กรณีศึกษา คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช 
 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้งานระบบแจ้งซ่อมคอมพิวเตอร์ออนไลน์ ผ่านสื่อสังคมออนไลน์ จํานวน 40 คน ส่วน
ใหญ่เป็นเพศชาย จํานวน 22 คน (คิดเป็นร้อยละ 55.0) อายุระหว่าง 30-39 ปี จํานวน 18 คน (คิดเปน็ร้อยละ 45.0) 
โดยมีอายุเฉลี่ย 40.55 ปี ดํารงตําแหน่งอาจารย์ จํานวน 34 คน (คิดเป็นร้อยละ 85.0) มาขอรับบริการงานซอฟต์แวร์ 
จํานวน 22 คน (คิดเป็นร้อยละ 55.0) ความถ่ีในการใช้บริการ จํานวน 1-2 คร้ัง/ปี (คิดเป็นร้อยละ 65.0) 

      2.2 ผู้ตอบแบบสอบถามความพึงพอใจของระบบแจ้งซ่อมคอมพิวเตอร์ออนไลน์ ผ่านสื่อสังคม
ออนไลน์ กรณีศึกษา คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช 
            ผลการประเมินความพึงพอใจมีค่าเฉลี่ยด้านการออกแบบ 4.28 อยู่ในระดับพอใจมากท่ีสุด ด้าน
ประสิทธิภาพ 4.31 อยู่ในระดับพอใจมากท่ีสุด ด้านการให้บริการการใช้งาน 4.30 อยู่ในระดับพอใจมากท่ีสุด ด้าน
ประโยชน ์4.28 อยู่ในระดับพอใจมากท่ีสุด และค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานท้ัง 4 ด้านรวม 4.29 อยู่ในระดับ
พอใจมากท่ีสุด 
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ตารางท่ี 1 ระดับความพึงพอใจของกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้งานระบบแจ้งซ่อมคอมพิวเตอร์ออนไลน์ ผ่านสื่อสังคมออนไลน์  
กรณีศึกษา คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช 

รายการประเมิน ระดับความพึงพอใจ การแปลผล 
 ̅ S.D.  
ด้านการออกแบบ    
1. ความสวยงาม ทันสมัย น่าสนใจของหน้าโฮมเพจ  4.25 0.63 พอใจมากท่ีสุด 
2. ขนาดตัวอักษร และรูปแบบตัวอักษร อ่านง่ายและสวยงาม 4.33 0.62 พอใจมากท่ีสุด 
3. ความเร็วในการแสดงภาพ ตัวอักษร 4.30 0.56 พอใจมากท่ีสุด 
4. การจัดวางรูปแบบในเว็บไซต์ง่ายต่อการอ่านและ 
การใช้งาน 

4.25 0.49 พอใจมากท่ีสุด 

5. ระบบการแจ้งซ่อมบํารุงคอมพิวเตอร์ มีความน่าสนใจ ตอบสนองต่อ
ความต้องการ 

4.28 0.68 พอใจมากท่ีสุด 

ภาพรวม 4.28 0.47 พอใจมากที่สุด 
ด้านประสิทธิภาพ    
6. ความเหมาะสมของเมนูการใช้งาน  4.25 0.78 พอใจมากท่ีสุด 
7. ความง่ายของการใช้งานระบบ 4.53 0.60 พอใจมากท่ีสุด 
8. ความรวดเร็วในการตอบสนองของระบบ 4.35 0.62 พอใจมากท่ีสุด 
9. ระบบช่วยทําให้การแจ้งซ่อมรวดเร็วขึ้น 4.35 0.80 พอใจมากท่ีสุด 
10. ภาษาท่ีใช้ในระบบเป็นทางการ ตรงประเด็น ส่ือความหมายชัดเจน 4.05 0.64 พอใจมาก 

ภาพรวม 4.31 0.58 พอใจมากที่สุด 
ด้านการให้บริการการใช้งาน    
11. การให้บริการข้อมูลและแก้ไขปัญหา 4.33 0.66 พอใจมากท่ีสุด 
12. ความรวดเร็วในการให้บริการ 4.28 0.72 พอใจมากท่ีสุด 
13. มีช่องทางในการติดต่อ สอบถามเพียงพอ 4.28 0.68 พอใจมากท่ีสุด 
14. ผู้ใช้บริการสามารเข้าถึงระบบได้สะดวก 4.25 0.71 พอใจมากท่ีสุด 
15. การใช้งานมีความชัดเจน เข้าใจง่าย 4.38 0.59 พอใจมากท่ีสุด 

ภาพรวม 4.30 0.59 พอใจมากที่สุด 
ด้านประโยชน์    
16. สามารถซ่อมบํารุงแก้ไขคอมพิวเตอร์ได้อย่างถูกต้องตามรายการ
แจ้งซ่อม 

4.38 0.63 พอใจมากท่ีสุด 

17. ระบบแจ้งซ่อม อํานวยความสะดวกในการจัดทํารายงานผล การ
ดําเนินการด้านต่างๆ ให้กับผู้บริหารประกอบการตัดสินใจเชิงนโยบาย 

4.38 0.59 พอใจมากท่ีสุด 

18. ผู้บริหารสามารถใช้ประโยชน์จากระบบในการกํากับการดําเนินงาน 
ได้อย่างสะดวก 

4.03 0.66 พอใจมาก 

19. การเผยแพร่ข้อมูลจากการประเมินสถิติที่ได้จากระบบ 4.08 0.62 พอใจมาก 
20. ความพึงพอใจในภาพรวมของการซ่อมบํารุง 4.55 0.55 พอใจมากท่ีสุด 

ภาพรวม 4.28 0.50 พอใจมากที่สุด 
ภาพรวมทั้ง 4 ด้าน 4.29 0.47 พอใจมากที่สุด 

 
 ผลการวิจัย พบว่า ความพึงพอใจในภาพรวมของผู้ใช้ อยู่ในระดับพอใจมากท่ีสุด (= 4.29) ความพึง
พอใจสูงสุด 3 อันดับแรก ได้แก่ (1)ด้านประสิทธิภาพ (= 4.31) (2)ด้านการให้บริการการใช้งาน (= 4.30)  
(3)ด้านการออกแบบ (= 4.28) และด้านประโยชน์ของระบบแจ้งซ่อมคอมพิวเตอร์ออนไลน์ผ่านสื่อสังคม
ออนไลน์ (= 4.28) 
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“งานวิจัย และงานสร้างสรรค์รับใช้สังคม” 

อภิปรายผล 
 
 1. การพัฒนาระบบแจ้งซ่อมคอมพิวเตอร์ออนไลน์ ผ่านสื่อสังคมออนไลน์ กรณีศึกษา คณะเทคโนโลยี
อุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช 
 การออกแบบและพัฒนาระบบใหม่ เป็นระบบแจ้งซ่อมคอมพิวเตอร์ออนไลน์ ผ่านสื่อสังคมออนไลน์ 
ทดแทนการแจ้งซ่อมคอมพิวเตอร์ระบบเดิม โดยมีการพัฒนาระบบด้วยภาษา PHP และเก็บข้อมูลเข้าฐานข้อมูล 
MYSQL สะดวกต่อผู้ใช้งานในการแจ้งซ่อม ผู้ ดูแลระบบทราบปัญหาในทันที ผู้แจ้งซ่อมสามารถตรวจสอบ
สถานการณ์การดําเนินการซ่อม จากการแก้ไขข้อมูลการแจ้งซ่อมจากผู้ดูแลให้เป็นปัจจุบัน ง่ายต่อการติดตามผล 
ผู้ดูแลนําข้อมูลสถิติการแจ้งซ่อม รวบรวมและสรุปผลทําเป็นรายงานได้ทันที สอดคล้องกับงานวิจัยของพบว่าระบบ
แจ้งซ่อมอุปกรณ์คอมพิวเตอร์ออนไลน์สามารถนําไปประยุกต์ใช้ในการแจ้งซ่อมอุปกรณ์คอมพิวเตอร์ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ สามารถลดต้นทุน จัดสรรช่างท่ีเหมาะสม และบริหารเวลาในการประมาณระยะเวลาซ่อมได้ และ
สอดคล้องกับงานวิจัยของ พบว่าการจัดทําระบบแจ้งซ่อมคอมพิวเตอร์ออนไลน์โดยใช้เทคโนโลยี เป็นการลดต้นทุน
ในการติดต่อสื่อสาร สามารถตรวจสอบการปฏิบัติงานและรายงานสถิติ สรุปได้ว่าระบบแจ้งซ่อมคอมพิวเตอร์
ออนไลน์ผ่านสื่อสังคมออนไลน์ เป็นระบบท่ีมีประสิทธิภาพในการใช้งานเป็นอย่างดีนําไปใช้งานได้จริง นําไป
ประยุกต์ใช้ในองค์กรท่ีมีหน่วยงานทางด้านเทคโนโลยีสารสนเทศได้ 
 2. การประเมินความพึงพอใจของระบบแจ้งซ่อมคอมพิวเตอร์ออนไลน์ ผ่านสื่อสังคมออนไลน์ 
กรณีศึกษา คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช 
 จากการประเมินความพึงพอใจท่ีมีต่อระบบ อยู่ในระดับพอใจมากท่ีสุด ผลการวิจัย พบว่า ความพึงพอใจ
ในภาพรวมของผู้ใช้ อยู่ในระดับพอใจมากท่ีสุด (= 4.29) ความพึงพอใจสูงสุด 3 อันดับแรก ได้แก่ (1)ด้าน
ประสิทธิภาพ (= 4.31) (2)ด้านการให้บริการการใช้งาน (= 4.30) (3)ด้านการออกแบบ (= 4.28) และด้าน
ประโยชน์ของระบบแจ้งซ่อมคอมพิวเตอร์ออนไลน์ผ่านสื่อสังคมออนไลน์ (= 4.28) สอดคล้องกับ
งานวิจัยของสิทธิพงษ์ วงษ์คําจันทร์ (2560) พบว่าผู้ใช้งานระบบการแจ้งซ่อมบํารุงคอมพิวเตอร์มีความพึงพอใจโดย
รวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด (  = 4.68) ท้ังในด้านการสนับสนุนและการให้บริการการใช้งานระบบ (  = 4.81) 
ด้านประสิทธิภาพของระบบ (  = 4.68) ด้านประโยชน์ของระบบ (  = 4.64) และด้านการออกแบบระบบ (  
= 4.60) และสอดคล้องกับงานวิจัยของสุปราณี ทัพมงคล และพบว่าผู้ใช้งานมีระดับความพึงพอใจต่อระบบอยู่ใน
ระดับดีมาก ( = 4.58) และผลการพัฒนาระบบทําให้มีความสามารถในการใช้งานได้ตรงกับความต้องการ มี
ประสิทธิภาพ สร้างความพึงพอใจ และข้อมูลการใช้งานระบบได้รับการรวบรวมจัดทําเป็นรายงาน นับว่าเป็น
ประโยชน์กับองค์กรต่อไป 

 
ข้อเสนอแนะ 

 
ข้อเสนอแนะสําหรับการนําไปประยุกต์ใช้    
 1. ภาษาท่ีใช้ในระบบแจ้งซ่อมคอมพิวเตอร์ออนไลน์ ผ่านสื่อสังคมออนไลน์ควรเป็นทางการ ตรงประเด็น 
สื่อความหมายชัดเจน  
 2. ควรมีการเผยแพร่ข้อมูล ภายหลังจากการประเมินสถิติและจัดทําสรุปรายงานการใช้งานระบบแจ้ง
ซ่อมคอมพิวเตอร์ออนไลน์ ผ่านสื่อสังคมออนไลน์ 
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ข้อเสนอแนะสําหรับการทําวิจัยต่อไป    
 1. ในการศึกษาคร้ังต่อไปควรมีการชี้แจงการใช้งานระบบแจ้งซ่อมคอมพิวเตอร์ออนไลน์ให้ผู้ใช้งานทราบ
ก่อนการดําเนินการแจ้งซ่อม 
 2. ในการศึกษาคร้ังต่อไปควรมีการพัฒนาระบบติดตามสถานะการแจ้งซ่อมผ่าน Line และ Facebook 
Messenger ให้กับผู้ใช้ 
 3. ในการศึกษาคร้ังต่อไปควรมีการพัฒนาระบบแจ้งซ่อมคอมพิวเตอร์ออนไลน์ให้สามารถทําการ
วิเคราะห์การซ่อมจากลักษณะอาการของคอมพิวเตอร์ เพ่ือความรวดเร็วในการดําเนินการและป้องกันความผิดพลาด
ในการซ่อม 
 4. ในการศึกษาคร้ังต่อไปควรมีการรวบรวมองค์ความรู้เกี่ยวกับการซ่อมอุปกรณ์คอมพิวเตอร์ เพ่ือเป็น
ประโยชน์ต่อคณาจารย์และเจ้าหน้าท่ีในการระบุรายละเอียดของปัญหาอุปกรณ์ และสามารถจัดการคอมพิวเตอร์
เบื้องต้นได้ 
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บทคัดย่อ 

 
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษา พัฒนาและประเมินประสิทธิภาพท่ีของระบบรับสั่งทําป้ายโฆษณา 
ร้าน เค.สต๊ิกเกอร์ ระบบท่ีพัฒนาข้ึนเป็นแบบเว็บแอปพลิเคชัน ซ่ึงระบบท่ีพัฒนาจะครอบคลุมการทํางาน ได้แก่ การ
จัดการข้อมูลป้ายโฆษณา การรับคําสั่งทําป้ายโฆษณา การแจ้งชําระเงิน การยกเลิกคําสั่งทําป้าย การตรวจสอบ
สถานการณ์ดําเนินงาน และการพิมพ์รายงาน โดยมีข้ันตอนการพัฒนาระบบตามวงจรการพัฒนาระบบ (System 
Development Life Cycle) ระบบได้รับการพัฒนาโดยใช้ภาษา PHP ร่วมกับ JavaScript โปรแกรมฐานข้อมูล 
MySQL และระบบเว็บเซิร์ฟเวอร์ Apache มีการทดสอบและประเมินประสิทธิภาพท่ีของระบบโดยผู้เชี่ยวชาญ 
 ผลการวิจัยพบว่า 1) ได้ระบบรับสั่งทําป้ายโฆษณา ร้าน เค.สต๊ิกเกอร์ 2) การประเมินประสิทธิภาพที่ของ
ระบบโดยผู้เชี่ยวชาญ จํานวน 5 ท่าน ประเมินใน 4 ด้าน ได้แก่ ด้านการทํางานตามหน้าท่ีของระบบ ด้านการทํางาน
ได้ตรงตามความต้องการ ด้านการใช้งานระบบและด้านความปลอดภัยของระบบ พบว่า ระบบงานท่ีพัฒนามี
ประสิทธิภาพท่ีอยู่ในระดับดี ( X =4.32, S.D. = 0.57) 

 
คําสําคัญ: ระบบบริหารจัดการ ระบบรับคําสั่งทําป้ายโฆษณา ระบบประมวลผลออนไลน์ 

 
Abstract 

 
 This research aims to study, to develop and to evaluate the performance of Billboard 
Order System, the case study of “K. Sticker Shop”. The system is developed as a web application 
and it covers the work areas including billboard information management, accepting billboard 
orders, payment notification, canceling order, monitoring of operational situations, and printing 
reports. The system development process tool was the System Development Life Cycle (SDLC). 
The system was developed using PHP language and JavaScript, MySQL database program, and 
Apache - web server system. There were testing and evaluating the performance of the system by 
the experts. 
 The results are 1) the Billboard Order System of “K. Sticker Shop”2) system performance 
evaluated by 5 experts, evaluated in four areas: working according to the functions of the system, 
working to meet the demand, system usage, and system security. The overall result shows the 
effectiveness of the developed system is at a good level ( X = 4.32, S.D. = 0.57). 
 
Keywords: Management System, Billboard Order System, Online Processing System 
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1 นักศึกษาสาขาวิชาวิทยาการคอมพิวเตอร์ คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี 
2 อาจารย์ประจําสาขาวิชาวิทยาการคอมพิวเตอร์ คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี 
3 อาจารย์ประจําสาขาวิชาวิทยาการคอมพิวเตอร์ คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี 
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ความเป็นมาและความสาํคญัของปญัหา 
 

 ในปัจจุบันเทคโนโลยีสารสนเทศได้เข้ามามีบทบาทสําคัญท้ังในการดําเนินชีวิตประจําวัน การทํางานและ
การดําเนินงานของบริษัท เพ่ืออํานวยความสะดวกและตอบสนองความต้องการของมนุษย์โดยเฉพาะอย่างย่ิงใน  
การดําเนินงานของธุรกิจในปัจจุบันท่ีมีการแข่งขันด้านการตลาดท่ีสูง จึงทําให้เทคโนโลยีสารสนเทศมีความจําเป็น
อย่างมากต่อธุรกิจ องค์กรท่ีสามารถจัดเก็บและจัดการสารสนเทศได้ดีภายใต้การเปลี่ยนแปลงของข้อมูลย่อมจะ
ดําเนินงานได้อย่างมีประสิทธิภาพท่ีและมีประสิทธิผล มีความได้เปรียบในการแข่งขันและช่วยให้ผู้ปฏิบัติงานเกิด
ความพึงพอใจในการทํางานมากข้ึน ซ่ึงจะนําไปสู่ความสําเร็จในท่ีสุด จึงเกิดกระบวนการทางธุรกิจท่ีเรียกว่า การ
พาณิชย์อิเล็กทรอนิกส์ ซ่ึงถูกนํามาใช้เป็นเครื่องมือในการเพิ่มประสิทธิภาพท่ีในการดําเนินธุรกิจท่ีมีอยู่โดยอาศัย
ตัวกลางอิเล็กทรอนิกส์ (ภิเษก ชัยนิรันดร์, 2551, หน้า 4) การนํารูปแบบการพาณิชย์อิเล็กทรอนิกส์เข้ามาใช้ใน
องค์กร เพ่ือเป็น   การลดภาระงานบางส่วน เช่น การรับคําสั่งซ้ือ การค้นหาข้อมูล การจัดทํารายงาน หรือด้านอ่ืน ๆ 
ท่ีมีความยุ่งยาก อีกท้ังเพ่ือเพ่ิมความถูกต้อง รวดเร็ว และมีประสิทธิภาพท่ี ซ่ึงรวมถึงอาชีพรับทําป้ายโฆษณา 
นอกจากการใช้คอมพิวเตอร์ในการออกแบบสื่อสิ่งพิมพ์แล้ว ต้องมีการเก็บข้อมูลการใช้บริการของลูกค้า ข้อมูล
สถานะการดําเนินงานของการสั่งงาน ประวัติพนักงาน การรับชําระเงินจากลูกค้า รวมถึงกําหนดการส่งงานให้แก่
ลูกค้า       เพ่ือความสะดวกและรวดเร็วในการบริหารจัดการจึงควรมีการนําระบบสารสนเทศเข้ามาใช้ในธุรกิจ 
 กรณีศึกษาร้านป้าย เค.สต๊ิกเกอร์ เป็นร้านรับพิมพ์หรือตัดงานพิมพ์ต่าง ๆ เช่น พิมพ์ไวนิล พิมพ์สต๊ิกเกอร์ 
งานพิมพ์อิงค์เจ็ท งานตัดสต๊ิกเกอร์ เป็นต้น ซ่ึงในปัจจุบันในการรับคําสั่งงานจากลูกค้าจะใช้วิธีการ      จดบันทึกลง
ในกระดาษแล้วจัดเก็บไว้ในแฟ้มเอกสาร ทําให้เกิดปัญหาการสูญหายของใบงาน การค้นหาข้อมูล     การสั่งงานการ
ผลิตป้ายล่าช้า การคํานวณค่าบริการไม่ได้มาตรฐาน สิ้นเปลืองกระดาษ และขาดการเก็บบันทึกข้อมูลของลูกค้า 
จําเป็นต้องนําเทคโนโลยีสารสนเทศเข้ามาช่วยในการบริหารจัดการร้าน เพ่ือทําให้เกิดความถูกต้องและป้องกันการ
สูญหายของข้อมูล เนื่องจากข้อมูลประวัติของลูกค้า รายการสั่งทําป้าย รายการรับชําระเงินมีจํานวนมาก 
 จากปัญหาดังกล่าว ผู้วิจัยจึงมีแนวคิดในการจัดทําระบบสารสนเทศข้ึน เพ่ือลดปัญหาในด้านการสูญหาย 
ความซํ้าซ้อนของข้อมูล เพ่ืออํานวยความสะดวกในการบริหารงานภายในร้านป้าย เค.สต๊ิกเกอร์ ระบบท่ีพัฒนาขึ้น
สามารถจัดการข้อมูลวัสดุ เรียกดูตัวอย่างของงาน บันทึกข้อมูลการสั่งทําป้ายพร้อมคํานวณราคา ยกเลิกคําสั่งทํา
ป้าย ตรวจสอบการรับคําสั่งทําป้าย ตรวจสอบการแจ้งชําระเงิน บันทึกกําหนดการรับงาน พิมพ์ใบเสนอราคาและ
ใบเสร็จรับเงินให้แก่ลูกค้า	พิมพ์รายงานการดําเนินงานต่าง ๆ ได้ เป็นการอํานวยความสะดวกให้แก่ลูกค้า รวมถึงการ
เพ่ิมประสิทธิภาพท่ีการทํางานภายในร้านได้อีกด้วย 
วัตถุประสงค์ 
 1. เพ่ือพัฒนาระบบรับคําสั่งทําป้ายโฆษณา ร้าน เค.สต๊ิกเกอร์ 
 2. เพ่ือประเมินประสิทธิภาพท่ีของระบบรับคําสั่งทําป้ายโฆษณา ร้าน เค.สต๊ิกเกอร์ 
 

วิธีดําเนนิการวิจัย 
 

 วิธีการดําเนินการวิจัย ได้นําหลักการของวงจรการพัฒนาระบบ (System Development Life Cycle: 
SDLC) (อรยา ปรีชาพานิช, 2557, หน้า 41) เข้ามาใช้ ประกอบด้วยข้ันตอนการดําเนินงาน ดังนี้ 
  1. การศึกษาและวิเคราะห์ปัญหา 
 ในการศึกษาระบบงานเดิมของร้านป้าย เค.สต๊ิกเกอร์ ผู้วิจัยได้เก็บรวบรวมข้อมูลจากบุคคลต่าง ๆ ท่ี
เกี่ยวข้องกับการดําเนินงานของระบบ ได้แก่ เจ้าของร้าน พนักงาน และลูกค้า ด้วยวิธีการสัมภาษณ์ การสังเกตและ
ศึกษาข้อมูลจากเอกสารท่ีเกี่ยวข้อง พบว่าเอกสารในระบบมีการชํารุด สูญหาย จัดเก็บไม่เป็นระเบียบ การค้นหา
ข้อมูลทําได้ยาก การดําเนินงานของร้านมีความผิดพลาด เช่น ลืมงานของลูกค้า พนักงานทํางานซํ้าซ้อนกัน คํานวณ
ราคางานผิดพลาด เป็นต้น สามารถสรุปปัญหาท่ีเกิดข้ึนในระบบงานเดิมของระบบได้ ดังภาพท่ี 1 
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ภาพที่ 1 แผนภูมิก้างปลาแสดงสาเหตุและผลของระบบรับคําสั่งทําป้ายโฆษณาของร้านป้าย เค.สต๊ิกเกอร์ 

 
  2. การวิเคราะห์ระบบและออกแบบระบบ 
 การวิเคราะห์การทํางานของระบบใช้แผนภาพที่คอนเท็กซ์ไดอะแกรม (Context Diagram) แผนภาพ
ท่ีกระแสข้อมูล (Data Flow Diagram) และ ER-Diagram เพ่ืออธิบายการทํางานของระบบ โดยระบบแบ่งผู้ใช้งาน
ออกเป็น 2 กลุ่ม ได้แก่ พนักงาน และลูกค้า 
  1) คอนเท็กซ์ไดอะแกรม คือ แผนภาพที่กระแสข้อมูลระดับบนสุดที่แสดงภาพที่รวมการทํางาน
ของระบบที่มีความสัมพันธ์กับสภาพที่แวดล้อมภายนอกระบบ ทั้งยังแสดงให้เห็นขอบเขต และเส้นแบ่งเขตของ
ระบบที่ศึกษาและพัฒนา คอนเท็กซ์ไดอะแกรมของระบบรับคําสั่งทําป้ายโฆษณา ร้าน เค.สต๊ิกเกอร์ แสดงดังภาพ
ท่ี 2 
 

 
 

ภาพที่ 2 คอนเท็กซ์ไดอะแกรมของระบบรับคําสั่งทําป้ายโฆษณา ร้าน เค.สต๊ิกเกอร์ 
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  2) ER-Diagram คือ แผนภาพท่ีแบบจําลองเชิงแนวคิดเพ่ือแสดงความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูลใน
ระบบงาน (โอภาส เอ่ียมสิริวงศ์, 2558) โดย ER-Diagram ของระบบรับสั่งทําป้ายโฆษณา ร้าน เค.สต๊ิกเกอร์ 
ประกอบด้วย 7 แฟ้มข้อมูล ได้แก่ พนักงาน (Employee) ลูกค้า (Customer) วัสดุ (Material) หน่วยนับ (Unit) 
การสั่งทําป้าย (Order) รายละเอียดการสั่งป้าย (OrderDetail) และการชําระเงิน (Payment) แสดงดังภาพท่ี 3 
 

 

ภาพที่ 3 แผนภาพท่ี ER-Diagram ของระบบรับสั่งทําป้ายโฆษณา ร้าน เค.สต๊ิกเกอร์ 
 
  3. การพัฒนาระบบงาน 
  การพัฒนาระบบเป็นแบบเว็บแอปพลิเคชัน (Web Application) โดยการเขียนโปรแกรมให้สอดคล้อง
กับหน้าท่ีการทํางานของระบบ ด้วยภาษา PHP ทํางานร่วมกับฐานข้อมูล MySQL และระบบเว็บเซิร์ฟเวอร์ Apache 
ซ่ึงแบ่งการพัฒนาระบบออกเป็น 2 ส่วนการทํางาน ดังนี้ 
   1) ลูกค้า ประกอบด้วยฟังก์ชั่นการทํางานดังนี้สมัครสมาชิก ล็อคอินเข้าสู่ระบบ การแก้ไขข้อมูล
ผู้ใช้งาน การสั่งทําป้าย การยกเลิกการสั่งทําป้าย พิมพ์ใบเสนอราคา การแจ้งชําระเงิน และการเรียกดูสถานะการสั่ง
ทําป้าย 
   2) พนักงาน ประกอบด้วยฟังก์ชั่นการทํางานดังนี้ ล็อคอินเข้าสู่ระบบ จัดการข้อมูลประเภทป้าย
โฆษณา พิมพ์ใบเสนอราคา จัดการข้อมูลวัสดุ จัดการข้อมูลรายการส่ังทําป้าย จัดการหน่วยวัดของป้าย และการพิมพ์
รายงานต่าง ๆ 
  4. การทดสอบและประเมินระบบ 
  หลังจากพัฒนาระบบเสร็จเรียบร้อยแล้ว ผู้วิจัยได้ทดสอบและประเมินระบบ เพ่ือหาประสิทธิภาพท่ีของ
ระบบท่ีพัฒนาข้ึน ดังนี้ 
   1) การทดสอบระบบเพื่อหาข้อบกพร่องของระบบโดยตัวผู้พัฒนาระบบเอง 
   2) การประเมินระบบ แบ่งออกเป็น 4 ด้าน ได้แก่ ด้านการทํางานตามหน้าท่ีของระบบ (Functional 
Test) ด้านการทํางานได้ตรงตามความต้องการ (Functional Equipment Test) ด้านการใช้งานระบบ (Usability 
Test) และด้านความปลอดภัย (Security Test) 
  5. สถิติท่ีใช้ในการทดสอบ 
  สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลใช้สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) ในการวัดค่ากลางของ
ข้อมูล โดยใช้ค่าเฉลี่ยเลขคณิต (Arithmetic Mean) และการวัดการกระจายของข้อมูลโดยใช้ค่าส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (Standard Deviation) 
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   1) ค่าเฉลี่ยเลขคณิต (Arithmetic Mean) คือ ค่าคะแนนซ่ึงเกิดจากการนําคะแนนทุกตัวมารวมกัน 
แล้วหารด้วยจํานวนข้อมูลท้ังหมดดังสมการท่ี (1) 

   X  =  
n

n

i
ix

1  (1) 

   2) ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) คือ รากที่สองของความแปรปรวน หรือราก
ท่ีสองของค่าเฉลี่ยของผลรวมของคะแนนท่ีเบี่ยงเบนออกจากค่าเฉลี่ยของข้อมูลชุดนั้นยกกําลัง 2 ดังสมการท่ี (2) 
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ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
1. ประชากร คือ ผู้เชี่ยวชาญด้านคอมพิวเตอร์ท่ีปฏิบัติงานท่ีเกี่ยวข้องกับระบบสารสนเทศ ระบบ

คอมพิวเตอร์ ระบบเครือข่ายหรือนักวิชาการ ท่ีสามารถตรวจสอบการทํางาน ประสิทธิภาพท่ี ความถูกต้องในการทํางาน
และความปลอดภัยของระบบได้ 

2. กลุ่มตัวอย่าง ผู้วิจัยได้เรียนเชิญผู้เชี่ยวชาญทางด้านคอมพิวเตอร์ จํานวน 5 คน เพ่ือให้ประเมิน
ประสิทธิภาพท่ีการทํางานของระบบ  

3. เครื่องมือการวิจัย 
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังนี้ ผู้วิจัยได้สร้างข้ึนตามวัตถุประสงค์ของงานวิจัยแบ่งออกเป็น 2 ส่วน ได้แก่ 
การพัฒนาระบบรับคําสั่งทําป้ายโฆษณา ร้าน เค.สต๊ิกเกอร์ และแบบประเมินประสิทธิภาพที่ของระบบโดย
ผู้เชี่ยวชาญ มีข้ันตอนการสร้างเคร่ืองมือ ดังนี้  
 1. การพัฒนาระบบรับคําสั่งทําป้ายโฆษณา ร้าน เค.สต๊ิกเกอร์    
  1) ศึกษาและวิเคราะห์ปัญหาจากการสัมภาษณ์เพ่ือสอบถามปัญหาและความต้องการของผู้ใช้งาน
ในระบบการสังเกต และการศึกษาเอกสารท่ีเกี่ยวข้องภายในระบบ 
    2) วิเคราะห์และออกแบบระบบงานจากการรวบรวมข้อมูลของระบบงานและความต้องการของ
ผู้ใช้งาน นํามาวิเคราะห์โดยใช้แผนภาพท่ีคอนเท็กซ์ไดอะแกรมและแผนภาพที่กระแสข้อมูลเพ่ือกําหนดฟังก์ชันการ
ทํางานของระบบในภาพท่ีรวม (System Requirement Model) และออกแบบฐานข้อมูล โดยใช้แบบจําลอง ER–
Diagram เป็นตัวแทนของฐานข้อมูล รวมถึงการออกแบบส่วนติดต่อประสานงานกับผู้ใช้ท้ังส่วนรับข้อมูลเข้าและ
ส่วนการแสดงผล (Input/output Design) 
    3) พัฒนาระบบงานในข้ันตอนนี้จะเป็นการเขียนโปรแกรมให้สามารถทํางานตามที่ออกแบบไว้ คือ 
การพัฒนาระบบในส่วนของลูกค้าและส่วนของพนักงาน 
    4) การทดสอบและการประเมินประสิทธิภาพที่ของระบบ แบ่งออกเป็น 2 ส่วน ได้แก่ การทดสอบ
ระบบเพ่ือหาข้อบกพร่องของระบบโดยตัวผู้พัฒนาระบบ และการประเมินประสิทธิภาพท่ีของระบบโดยผู้เชี่ยวชาญ
ด้านคอมพิวเตอร์ จํานวน 5 คน เพ่ือทดสอบความสามารถของระบบ ความถูกต้องของการทํางาน การใช้งานระบบ
และความปลอดภัยของระบบ 
 2. แบบทดสอบประสิทธิภาพท่ีของระบบโดยผู้เชี่ยวชาญ 
 1) การรวบรวมข้อมูลโดยศึกษาจากเอกสารงานวิจัยและนํามาเป็นแนวทางในการสร้าง
แบบสอบถามในการทดสอบประสิทธิภาพท่ี 
 2) กําหนดประเด็นของหัวข้อท่ีต้องการสอบถาม โดยแบ่งการประเมินออกเป็น 4 ด้าน คือ ด้าน     การ
ทํางานตามหน้าท่ีของระบบ ด้านการทํางานได้ตรงตามความต้องการ ด้านการใช้งานระบบและด้านความปลอดภัย 
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 3) ออกแบบและสร้างแบบสอบถามการประเมินประสิทธิภาพที่ของระบบ ในรูปแบบมาตราส่วน
ประมาณค่า (Rating Scale) โดยใช้เกณฑ์ของลิเคอร์ท (Likert’s Scale) ซ่ึงมี 5 ระดับ ได้แก่ ดีมาก ดี ปานกลาง 
น้อย และน้อยท่ีสุด 
 4) นําแบบสอบถามที่สร้างเสร็จแล้วไปให้ท่ีปรึกษาตรวจสอบความเหมาะสมของข้อคําถามและ
สํานวนภาษาท่ีใช้ในแบบสอบถาม และปรับแก้ไขตามข้อเสนอแนะ 
 5) จัดพิมพ์แบบประเมินประสิทธิภาพท่ีของระบบฉบับสมบูรณ์เพ่ือนําไปใช้ในการจัดเก็บข้อมูล 
 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  ผู้วิจัยดําเนินการนําระบบรับคําสั่งทําป้ายโฆษณา ร้าน เค.สต๊ิกเกอร์ ไปให้ผู้เชี่ยวชาญทดลองใช้งาน และ
เก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้แบบสอบถามเป็นเคร่ืองมือ มีรายละเอียดการดําเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้ 
  1. ติดต้ังระบบท่ีพัฒนาข้ึน โดยถ่ายโอนไฟล์ไปยังเว็บเซิร์ฟเวอร์ จากนั้นนัดหมายผู้เชี่ยวชาญท่ีจะ
ประเมินประสิทธิภาพท่ีของระบบให้ดําเนินการทดสอบการใช้งานระบบ ซ่ึงผู้วิจัยได้มีการจัดทําคู่มือการใช้งานระบบ
ให้กับผู้ใช้งาน 
  2. ผู้วิจัยให้ผู้เชี่ยวชาญทดสอบการใช้งานระบบท้ังหมด 
 3. นําแบบสอบถามการประเมินประสิทธิภาพท่ีของระบบมาวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ยเลขคณิตและค่าส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
 วิเคราะห์หาประสิทธิภาพท่ีของระบบรับคําสั่งทําป้ายโฆษณา ร้าน เค.สต๊ิกเกอร์ ผู้วิจัยได้วิเคราะห์เพ่ือ
หาประสิทธิภาพที่ของระบบโดยการวิเคราะห์ทางสถิติ ได้แก่ ค่าเฉลี่ยเลขคณิตและค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานโดยใช้
โปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิติ 

 
สรุปผล 

 

 หลังจากดําเนินการวิจัยเพ่ือพัฒนาระบบรับคําสั่งทําป้ายโฆษณา ร้าน เค.สต๊ิกเกอร์ และวิเคราะห์ผลการ
ประเมินประสิทธิภาพท่ีของระบบเสร็จสิ้นแล้ว สามารถสรุปผลการวิจัย ได้ดังนี้ 
 1. ผลการพัฒนาระบบรับคําสั่งทําป้ายโฆษณา ร้าน เค.สต๊ิกเกอร์ แบ่งสิทธ์ิผู้เข้าใช้งานระบบออกเป็น 2 
กลุ่ม ได้แก่ ลูกค้า และพนักงาน ซ่ึงในแต่ละกลุ่มสามารถใช้งานระบบ ได้ดังนี้ 
 1) ลูกค้า เม่ือเข้าสู่หน้าแรกของเว็บไซต์ของระบบ ประกอบด้วยเมนูการใช้งาน ดังนี้ หน้าแรก วัสดุ 
ตัวอย่างงานท่ีเคยทํา เกี่ยวกับเรา สั่งทําป้าย สมัครสมาชิก และเข้าสู่ระบบ ตัวอย่างหน้าจอการใช้งานระบบของลูกค้า 
แสดงดังภาพท่ี 4-7  
 

ภาพที่ 4 หน้าแรกของระบบ ภาพที่ 5 หน้าจอการสมัครสมาชกิ 
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ภาพที่ 6 หน้าจอการสัง่ทําปา้ยโฆษณา ภาพที่ 7 การตรวจสอบรายละเอยีดและสถานะของงาน 
 
 2) พนักงาน เม่ือเข้าสู่หน้าหลักของระบบหลังจากล็อคอินเข้าสู่ระบบแล้ว จะแสดงเมนูต่าง ๆ ได้แก่ 
ข้อมูลพนักงาน ข้อมูลลูกค้า ข้อมูลวัสดุ ข้อมูลหน่วยวัด รายการสั่งทําป้าย รายการท่ีชําระเงินแล้ว และรายงานแสดง
ตัวอย่างการทํางานของระบบ ได้ดังภาพท่ี 8-11 
 

 
 

ภาพที่ 8 หน้าจอหลักของระบบในส่วนของพนักงาน 
 

 
ภาพที่ 9 หน้าจอแสดงรายละเอียดการสั่งทําป้าย 
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ภาพที่ 10 การเรียกดูหลักฐานการชําระเงิน 

 

 

ภาพที่ 11 การกําหนดวันนัดรับป้าย 

 2. ผลการประเมินประสิทธิภาพท่ีของระบบงานโดยผู้เชี่ยวชาญ จํานวน 5 คน พบว่า ด้านการใช้งาน
ระบบ มีประสิทธิภาพที่ในระดับดีมาก ( X = 4.52, S.D. = 0.51) รองลงมามีประสิทธิภาพที่อยู่ในระดับดี จํานวน 3 
ด้าน เรียงลําดับจากมากไปน้อย ได้แก่ ด้านการทํางานได้ตรงตามความต้องการ ( X = 4.40, S.D. = 0.55) ด้านการ
ทํางานตามหน้าท่ีของระบบ ( X = 4.31, S.D. = 0.51)  และด้านความปลอดภัย ( X = 3.95, S.D. = 0.39) ซ่ึงผล
การประเมินประสิทธิภาพท่ีโดยรวมของระบบมีค่าเฉลี่ยรวมท้ัง 4 ด้าน อยู่ในระดับดี ( X = 4.32, S.D. = 0.57) 
แสดงดังตาราง 1 

ตาราง 1 ผลการประเมินประสิทธิภาพท่ีของระบบงานโดยผู้เชี่ยวชาญ 
รายการประเมิน ค่าเฉลี่ย S.D. ระดับคุณภาพท่ี 

1. ด้านการทํางานตามหน้าท่ีของระบบ 4.31 0.63 ดี 
2. ด้านการทํางานได้ตรงตามความต้องการ 4.40 0.55 ดี 
3. ด้านการใช้งานระบบ 4.52 0.51 ดีมาก 
4. ด้านความปลอดภัย 3.95 0.39 ดี 

ค่าเฉลี่ยรวมท้ังหมด 4.32 0.57 ดี 
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อภิปรายผล 
 

 จากผลการพัฒนาระบบรับคําสั่งทําป้ายโฆษณา ร้าน เค.สต๊ิกเกอร์ นํามาอภิปรายผลการวิจัยได้ ดังนี้ 
 1. การพัฒนาระบบรับคําสั่งทําป้ายโฆษณา ร้าน เค.สต๊ิกเกอร์ ผู้วิจัยได้พัฒนาระบบโดยใช้หลักการตาม
วงจรการพัฒนาระบบอ้างอิงตามทฤษฎีของ อรยา ปรีชาพานิช (2557, หน้า 41) เร่ิมต้ังแต่การศึกษาปัญหา       
การวิเคราะห์และออกแบบระบบ การพัฒนาระบบ และการทดสอบและประเมินประสิทธิภาพท่ีของระบบ โดย
ผู้วิจัยได้นําระบบท่ีพัฒนาเสร็จเรียบร้อยแล้วไปให้ท่ีปรึกษาทดสอบหาข้อบกพร่องของระบบ และนํามาปรับปรุง
แก้ไขตามข้อเสนอแนะ จนได้ระบบรับคําสั่งทําป้ายโฆษณา ร้าน เค.สต๊ิกเกอร์ ท่ีสมบูรณ์พร้อมนําไปให้ผู้เชี่ยวชาญ
ประเมินประสิทธิภาพท่ี 
 2. การประเมินประสิทธิภาพท่ีของระบบรับคําสั่งทําป้ายโฆษณา ร้าน เค.สต๊ิกเกอร์ ผู้วิจัยนําระบบไปให้
ผู้เชี่ยวชาญประเมินประสิทธิภาพที่ของระบบ ผลการประเมินได้ค่าคะแนนเฉลี่ยรวม เท่ากับ 4.32 ระบบมี
ประสิทธิภาพท่ีอยู่ในระดับดี เนื่องจากระบบมีความสะดวกในการใช้งาน สามารถรับคําสั่งทําป้ายจากลูกค้าได้
ตลอดเวลา สามารถตรวจสอบสถานะการดําเนินงานต่าง ๆ ได้ทุกท่ีทุกเวลา มีความถูกต้องในการบันทึกและเรียกดู
ข้อมูล ระบบมีการแจ้งเตือนเม่ือเกิดข้อผิดพลาดข้ึนในระบบ พนักงานสามารถเรียกดูรายงานสรุปข้อมูลต่าง ๆ ได้ 
เพ่ือนํามาใช้ในการบริหารจัดการร้าน เค.สต๊ิกเกอร์ ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของ ภัทรา บัวหลวง และ สมจินต์ 
จันทรเจษฎากร (2560, บทคัดย่อ) ท่ีได้พัฒนาระบบร้านขายโทรศัพท์มือถือและอุปกรณ์เสริม กรณีศึกษา ร้านโม
บายอีซ่ี ผลการพัฒนาระบบพบว่า ระบบสามารถรองรับการขายสินค้านอกสถานท่ีได้ ง่ายต่อการใช้งาน ลดความ
ผิดพลาดในการขายและสามารถตรวจสอบข้อมูลย้อนหลังได้ และงานวิจัยของ วรกานต์ กาญจนพิบูลย์ และสิรินดา 
พละหาญ (2560, บทคัดย่อ) ท่ีพัฒนาระบบสารสนเทศสําหรับบริษัทบ้านจัดสรร โมดูลงานขาย ต้ังแต่การจองบ้าน
จนถึงการซ้ือบ้าน ช่วยให้พนักงานขายทํางานได้อย่างมีประสิทธิภาพที่ และลดความผิดพลาดในการจัดเก็บข้อมูลได้ 
ผลการประเมินความพึงพอใจในการใช้งานระบบอยู่ในระดับมากท่ีสุด (มีค่าเฉล่ีย เท่ากับ 4.69) สรุปได้ว่า การนํา
ระบบสารสนเทศเข้ามาใช้ในการบริหารจัดการในองค์กรช่วยเพ่ิมประสิทธิภาพท่ีในการทํางานและลดข้อผิดพลาดได้ 
 

ข้อเสนอแนะ 
 

ข้อเสนอแนะสําหรับการนําไปประยุกต์ใช้ 
  1. จัดให้มีประชาสัมพันธ์ให้ลูกค้าทราบถึงการนําระบบการสั่งงานออนไลน์มาใช้งาน พร้อมท้ังจัดทํา
คู่มือการใช้งานระบบและอัพโหลดเข้าไปยังเว็บไซต์ด้วย 
  2. จัดการอบรมการใช้งานและจัดทําคู่มือการใช้งานให้กับพนักงาน 
  3. จัดหาและให้มีการติดต้ังเคร่ืองเซิร์ฟเวอร์ในร้านเพื่อความสะดวกในการบริหารจัดการ 
ข้อเสนอแนะสําหรับการทําวิจัยต่อไป 
 1. พัฒนาเพ่ิมเติมในส่วนการเรียกดูตัวอย่างไฟล์การออกแบบป้ายโฆษณาก่อนสั่งพิมพ์งานจริง 
 2. พัฒนาให้รองรับการทํางานกับเครื่องสมาร์ทโฟนในรูปแบบของแอปพลิเคชันเพื่อเพิ่มความสะดวก
ในการทํางาน 
 3. พัฒนาเพ่ิมเติมในส่วนของการสนทนาออนไลน์เพ่ือใช้ในการติดต่อสื่อสารระหว่างลูกค้ากับพนักงาน 
 4. เพ่ิมเติมส่วนของการแสดงรายงานให้มีความหลากหลายมากข้ึน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
158 กลุม่วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

เอกสารอ้างอิง  
 
ภัทรา บัวหลวง และ สมจินต์ จันทรเจษฎากร. (2560). การพัฒนาระบบร้านขายโทรศัพท์มือถือและอุปกรณ์เสริม 

กรณีศึกษา ร้านโมบายอีซ่ี. การประชุมวิชาการระดับชาติ วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีระหว่างสถาบัน 
(ASTC). (หน้า 1405-1410). ปีท่ี 5 (1). 

ภิเษก ชัยนิรันดร์. (2551). บันทึกความสําเร็จธุรกิจดอทคอม e-Commerce Success case Study มุมมอง
การตลาดและกรณีศึกษาเว็บไซต์ไทย. กรุงเทพฯ: ซี เอ็ดยูเคชั่น. 

วรกานต์ กาญจนพิบูลย์ และสิรินดา พละหาญ. (2560). ระบบสารสนเทศสําหรับบริษัทบ้านจัดสรร โมดูลงานขาย. 
การประชุมวิชาการระดับชาติ วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีระหว่างสถาบัน (ASTC). (หน้า 1346-
1351). ปีท่ี 5 (1).  

อรยา ปรีชาพานิช. (2557). คู่มือเรียนการวิเคราะห์และออกแบบระบบ (System Analysis and Design) ฉบับ
สมบูรณ์. นนทบุรี: ไอดีซีฯ. 

โอภาส เอ่ียมสิริวงศ.์ (2558). ระบบฐานข้อมูล Database System. กรุงเทพฯ: ซี เอ็ดยูเคชั่น. 



 
159 การประชุมวิชาการนําเสนอผลงานวิจัย และงานสร้างสรรค์ระดับชาติ 2562 

“งานวิจัย และงานสร้างสรรค์รับใช้สังคม” 

ระบบบริหารจัดการงานขายร้าน Diamond Pink 
Sales Management System Diamond Pink Shop 

 

ภัทรปภา1 แสงเขียว และ ณภัทรกฤต  จันทวงศ์2  
Phattarapapha Sangkhiew1 and Napattarakrit  Chunthawong2  

 

บทคัดย่อ 
 

งานวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) เพ่ือออกแบบระบบบริหารจัดการงานขายร้าน Diamond Pink  2) พัฒนาระบบบริหาร
จัดการงานขายร้าน Diamond Pinkและ  3) ประเมินความพึงพอใจของผู้ใช้งานระบบบริหารจัดการงานขายร้าน Diamond Pink
โดยระบบสารสนเทศต้นแบบพัฒนาในรูปแบบโปรแกรมประยุกต์บนเว็บ (Web Application)  

ผลจากการศึกษาพบว่า   
1) ผู้วิจัยได้ออกแบบและพัฒนาระบบบริหารจัดการงานขายร้าน Diamond Pink ตามวงจรชีวิตของระบบ (system 

development life cycle : SDLC) ซ่ึงมี 5 ข้ันตอน ประกอบด้วย 1) ศึกษาทําความเข้าใจและการรวบรวมข้อมูล  2) การ
วิเคราะห์  3) ออกแบบ  4) การพัฒนา และ 5) การประเมินความพึงพอใจการใช้งาน  เครื่องมือที่ใช้ในการพัฒนา คือ ภาษา HTML  
CSS  SQL  PHP  และ ฐานข้อมูล MySQL ระบบที่ได้มี 10 ระบบย่อย ประกอบด้วย 1) สมัครสมาชิก        2) เข้าสู่ระบบ 3) 
จัดการข้อมูลลูกค้า 4) ส่ังซ้ือสินค้า 5) แจ้งชําระเงิน 6) แจ้งจัดส่งสินค้า 7) จัดการข้อมูลการขาย 8) เปิดใบส่ังซื้อ 9) เรียกดูข้อมูล
ส่ังซ้ือสินค้า 10) พิมพ์รายงาน   

2) ผลการประเมินความพึงพอใจการใช้งานระบบโดยผู้เช่ียวชาญด้านคอมพิวเตอร์ จํานวน 5 คน โดยประเมินความพึง
พอใจ 4 ด้าน ประกอบด้วย ด้านความสามารถในการทํางานตามระบบของผู้ใช้งาน ด้านผลลัพธ์ที่ได้จากระบบ ด้านการใช้งานของ
โปรแกรม และ ด้านความปลอดภัย ผลการประเมินความพึงพอใจโดยรวมอยู่ในระดับดี  
คําสําคัญ: โปรแกรมประยุกต์บนเว็บ ระบบฐานข้อมูล  ระบบบริหารจัดการงานขายร้าน Diamond Pink 
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Abstract 
 

The objectives of this research were 1) to design Diamond Pink Shop Sales Management System,  2) 
to develop Sales Management System Diamond Pink Shop,  3) to evaluate user satisfaction about using 
Diamond Pink Shop Sales Management System. This system was developed in Web Application.  

The findings of this research are; 
1) Researcher designed and developed this Diamond Pink Shop Sales Management System using system 

development life cycle (SDLC) 5 stages comprised 1) studying and collecting data 2) analysis   3) designing 4) 
implementation 5) user satisfaction evaluation. The Development Tools were HTML, CSS, SQL, PHP and MySQL 
Database. This system had 10 subsystems consisted of 1) Registration 2) Logging in 3) customer data 
management 4) products Ordering 5) Payment notification 6) Delivery notification 7) sales data management 8) 
Opening purchase orders 9) Viewing order information 10) printing report  

2) After project implementation, this system was evaluated by 5 experts who used this system.  The 
user satisfaction was evaluated 4 aspects comprised 1) Functional 2 ) Result 3) Usability and 4) Security. The 
evaluation result was good.   
Keywords: Web Application, Database system, Diamond Pink Shop Sales Management System  

ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา 
         การขายของในปัจจุบันของ ร้าน Diamond Pink จะเป็นการขายของผ่านหน้า Page Facebook ไม่มีระบบขาย

ของบนหน้าเว็บไซต์ และไม่มีระบบจัดเก็บข้อมูลลูกค้า ทําให้เกิดความผิดพลาดในการขายของได้ ทําให้การบริหารงานขายอาจจะ
เกิดข้อมูลความพลาดได้และ ไม่สามารถนําไปต่อยอดธุรกิจต่อได้ ดังน้ันเพ่ือแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นในระบบบริหารจัดการงานขายร้าน 
Diamond Pink แบบเดิมจําเป็นต้องอาศัยเทคโนโลยีคอมพิวเตอร์เข้ามาช่วยทําให้มีประสิทธิภาพมากข้ึน 

             ด้วยเหตุนี้ ผู้พัฒนาจึงจะพัฒนาโครงงานระบบบริหารจัดการงานขายร้าน Diamond Pink  ด้วยเทคโนโลยี
ของระบบการจัดการฐานข้อมูล โดยในการพัฒนาโครงงานระบบระบบบริหารจัดการงานขายร้าน Diamond Pink ครั้งนี้ ผู้พัฒนา
ใช้ฐานข้อมูล MySQL และเคร่ืองมือช่วยจัดการฐานข้อมูล PHP Myadmin นอกจากนี้ยังมีการทํางานที่เช่ือมต่อกับผู้ใช้ ด้วย
เทคโนโลยีเว็บแอปพลิเคช่ันซ่ึงในการพัฒนาโครงงานระบบบริหารจัดการงานขายร้าน Diamond Pink ครั้งนี้ ผู้พัฒนาใช้โปรแกรม
ภาษา PHP และสร้างส่วนปฏิสัมพันธ์ในการทํางานระหว่างระบบกับผู้ใช้โดยใช้เทคโนโลยีของระบบการจัดการฐานข้อมูล และ
เทคโนโลยีเว็บแอปพลิเคช่ัน ซ่ึงทําให้ระบบสามารถรองรับการทํางานของผู้ใช้ได้หลายส่วน และยังช่วยในการรวบรวมข้อมูลให้มี
ประสิทธิภาพเพ่ิมมากขึ้นได้ 

วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือออกแบบระบบบริหารจัดการงานขายร้าน Diamond Pink 
2. พัฒนาระบบบริหารจัดการงานขายร้าน Diamond Pink 
3. ประเมินความพึงพอใจของผู้ใช้งานระบบบริหารจัดการงานขายร้าน Diamond Pink 
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วิธีดําเนนิการวิจัย 
 

ผู้วิจัยได้แบ่งขั้นตอนการดําเนินการวิจัยไว้  5 ข้ันตอน ดังน้ี 
1) ศึกษาทําความเข้าใจและการรวบรวมข้อมูล   2) การวิเคราะห์   3) ออกแบบ 4) การพัฒนา 5) การประเมินความพึง

พอใจการใช้งาน   
ข้ันตอนที่ 1 ถึง 4 เป็นวิธีการวิเคราะห์และระบบตามหลักการพัฒนาระบบคอมพิวเตอร์เพ่ือให้ได้ระบบบริหารจัดการงาน

ขายร้าน Diamond Pink เพ่ือให้ได้ผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์การวิจัย ข้อที่ 1 และ 2  
ส่วนขั้นตอนที่ 5  การประเมินความพึงพอใจการใช้งานระบบ เป็นข้ันตอนทีด่ําเนินการเมื่อระบบบริหารจัดการงานขาย

ร้าน Diamond Pink เสร็จแล้ว   
ประชากรและกลุม่ตัวอย่าง 

1. ประชากร  คือ ผู้เช่ียวชาญด้านคอมพิวเตอร์ ที่ใช้งานระบบบริหารจัดการงานขายร้าน Diamond Pink  
2. กลุ่มตัวอย่าง คือ ผู้เช่ียวชาญด้านคอมพิวเตอร์ ที่ใช้งานระบบบริหารจัดการงานขายร้าน Diamond Pinkเลือกโดย

วิธีการสุ่มอย่างง่าย จํานวน 5 คน  
เครื่องมือการวจิยั 

เครื่องมือทีใ่ช้ในการพัฒนา คือ ภาษา HTML  CSS  SQL  PHP  และ ฐานข้อมูล MySQL ส่วนเครื่องมือทีใ่ช้ในการ
ประเมินความพึงพอใจการใช้งานระบบ คือ แบบสอบถามวัดความพึงพอใจการใช้งาน 4 ด้าน  ประกอบด้วย  ด้านความสามารถใน
การทํางานตามระบบของผู้ใช้งาน ด้านผลลัพธ์ที่ไดจ้ากระบบ ด้านการใช้งานของโปรแกรม และ ด้านความปลอดภัย 

 
การเก็บรวบรวมข้อมลู 

ข้อมูลที่ได้มาจากการศึกษามาจากผู้เช่ียวชาญด้านคอมพิวเตอร์ ที่เป็นอาจารย์และพนักงานคอมพิวเตอร์ จาก
มหาวทิยาลัยราชภัฏธนบุรี  การเลือกผู้ใช้ใช้วิธีการสุ่มอย่างง่าย จํานวน 5 คน ให้ทดลองใช้งาน แล้ว ทําแบบสอบถามเพื่อประเมิน
ความพึงพอใจการใช้งานระบบ 
 
การวิเคราะห์ข้อมลู 

สําหรับสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ความพึงพอใจการใช้งานระบบ ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย (Mean) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(Standard Deviation)  
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สรุปผล 
1.ผลการวิเคราะห์ระบบ 
สามารถสรุปเป็นแผนภาพรูปแบบการทํางานระบบบริหารจัดการงานขายร้าน Diamond Pink ได้ดังภาพที่ 1และ 2 ดังนี้  

 
ภาพท่ี 1 แสดงภาพ Data Flow Diagram 

 

ภาพที่ 2 แสดงภาพ Data Flow Diagram (ต่อ) 
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2.  ผลการออกแบบฐานข้อมูล 
ผู้วิจัยออกแบบฐานข้อมูล ประกอบไปด้วย 12 ตาราง คือ  1. ข้อมูลผู้ใช้งาน  2. ข้อมูลลูกค้า 3. ข้อมูลสินค้า 4. ข้อมูล

แผนก 5. ข้อมูลซัพพลายเออร์ 6. สถานะใช้งาน 7. ข้อมูลการขาย 8. รายละเอียดการขาย 9. สถานะการขาย 10. ข้อมูลใบส่ังซื้อ                        
11. รายละเอียดการส่ังซื้อ  12. ข้อมูลการชําระเงิน   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 3 แสดงภาพ Entity-Relationship Diagram 
 

3. ผลการออกแบบหน้าจอ 
 สามารถสรุปผลการออกแบบหน้าจอ เป็นหน้าจอต่างๆ ได้ดังนี้ 

3.1 หน้าจอหน้าแรกของเว็บไซต์สําหรับลูกค้า 

 
ภาพท่ี 4 หน้าจอหน้าแรกของเว็บไซต์สําหรับลูกค้า 
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3.2 หน้าจอสมัครสมาชิก 

 

ภาพท่ี 5 หน้าจอสมัครสมาชิก 
 
3.3 หน้าจอเข้าสู่ระบบ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 6 หน้าจอเข้าสู่ระบบ 
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3.4 หน้าจอแสดงรายการสินค้าของทางร้านและเมนูจัดการ เพ่ือให้ลูกค้าสามารถจัดการการซ้ือได้

 
ภาพท่ี 7 หน้าจอแสดงรายการสินค้าของทางรา้น 

 
3.5 หน้าจอแสดงรายการสินค้าของทางรา้น 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 8 หน้าจอแสดงรายการสินค้าของทางรา้น 
 

 3.6 หน้าจอแสดงตระกร้าสินค้า ที่ลูกค้าลือกส่ังซ้ือ 

 
ภาพท่ี 9 หน้าจอแสดงตระกร้าสินค้า 
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3.7 หน้าจอแสดง รายการสินค้าที่ส่ังซื้อ พร้อมช่ือที่อยู่จัดส่ง เพ่ือกดยืนยันการส่ังซื้อ  

 
ภาพท่ี 10 หน้าจอแสดง รายการสินค้าที่ส่ังซื้อ 

 
3.8 หน้าจอแสดงการส่ังซื้อสําเร็จ และแจ้งช่องทางการชําระเงิน   
 

 
ภาพท่ี 11 หน้าจอแสดงการส่ังซ้ือสําเร็จ 

 
3.9 หน้าจอแสดงข้อมูลแจ้งการชําระเงิน เพ่ือให้ลูกค้าสามารถแจ้งการชําระเงินได้ 

 
ภาพท่ี 12 หน้าจอแสดงข้อมูลแจ้งการชําระเงิน 
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3.10 หน้าแสดงข้อมูลประวัติ ที่ลูกค้าส่ังซื้อ เพื่อลูกค้าจะได้ดูข้อมูลการส่ังซ้ือของตัวเองได้และสามารถพิมพ์
ใบเสร็จรับเงินได ้  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 13 หน้าจอแสดงข้อมูลประวัต ิ   
 
3.11 หน้าจอแสดงข้อมูลการจัดส่ง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 14 หน้าจอแสดงข้อมูลการจัดส่ง 
3.12 หน้าจอแสดงข้อมูลสินค้า 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 15 หน้าจอแสดงข้อมูลสินค้า 



 
168 กลุ่มวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

 

3.13 หน้าจอแสดงข้อมูลลูกค้า 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 16 หน้าจอแสดงข้อมูลลูกค้า 
3.14 หน้าจอแสดงข้อมูลการชําระเงิน  พนักงานขายสามารถ ยืนยันหรือยกเลิกการชําระเงินได้ถ้าข้อมูลไม่

ถูกต้อง 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 17 หน้าจอแสดงข้อมูลการชําระเงิน   
 

3.15 หน้าจอเปิดใบส่ังซ้ือสินค้า เพ่ือเวลาของหมดสต็อกทางพนักงานสามารถเปิดใบส่ังซ้ือได้เลย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 18 ข้อมูลใบส่ังซ้ือ 
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3.16 หน้าจอแสดงข้อมูลสถานะการส่ง และพนักงานส่งของสามารถกดเข้าไปอัปเดบเลขพัสดุได ้
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 19 หน้าจอแสดงข้อมูลสถานะส่ง 
 

3.17 หน้าจอกรอกเลขพัสดุ จัดส่งแล้ว 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 20 หน้าจอกรอกเลขพัสด ุ
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3.18 หน้าจอข้อมูลลูกค้า ทางแอดมินผู้ดูแลระบบสามารถดูข้อมูลลูกค้า 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 21 หน้าจอข้อมูลลูกค้า 
 

3.19 หน้าจอข้อมูลสินค้า ทางแอดมินผู้ดูแลระบบสามารถดูรายการสินค้าคงหลือ และจัดการข้อมูลสินค้าได ้
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 22 หน้าจอข้อมูลสินค้า 
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3.20  หน้าจอข้อมูลผู้ใช้งาน ทางแอดมินผู้ดูแลระบบสามารถดูข้อมูลผู้ใช้งาน และจัดการข้อมูลูผู้ใช้งานได้  

 
ภาพที่ 23 หน้าจอข้อมูลผู้ใช้งาน 

 
3.21 หน้าจอข้อมูลซัพพลายเออร์ ทางแอดมินผู้ดูแลระบบสามารถดูซัพพลายเออร์ และจัดการข้อมูลูซัพพลาย

เออร์ ได้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 24 หน้าจอข้อมูลซัพพลายเออร์ 
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3.22 หน้าจอข้อมูลการขาย ทางแอดมินผู้ดูแลระบบสามารถดูข้อมูลการขาย และจัดการข้อมูลข้อมูลการขาย 
ได ้

ภาพท่ี 25 หน้าจอหน้าจอข้อมูลการขาย 
3.23 หน้าจอรายงานการขายตามการส่งของ 
 

 
ภาพท่ี 26 หน้าจอรายงานการขายตามการส่งของ 
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3.24 หน้าจอรายงานการขาย 

 
 

ภาพท่ี 27 หน้าจอรายงานการขาย 
 

3.25 หน้าจอรายงานการขายจากมากไปน้อย 
 

 
 

ภาพท่ี 28 หน้าจอรายงานการขายจากมากไปน้อย 
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3.26 หน้าจอรายงานการขายตามประเภทสินค้า 
ภาพที่ 29 หน้าจอรายงานการขายตามประเภทสินค้า 

 
3.27 หน้าจอรายงานการขายของพนักงานขาย 

 
ภาพท่ี 30  หน้าจอรายงานการขายของพนักงานขาย 

 
3.28 หน้าจอรายงานตามสินค้า 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 31 หน้าจอรายงานตามสินค้า 
 



 
175 การประชุมวิชาการนําเสนอผลงานวิจัย และงานสร้างสรรค์ระดับชาติ 2562 

“งานวิจัย และงานสร้างสรรค์รับใช้สังคม” 

3.29 หน้าจอรายงานการขายตามไตรมาส  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 32 หน้าจอรายงานการขายตามไตรมาส 
 
3.การประเมินความพึงพอใจ 

สรุปผลการประเมินความพึงพอใจการใช้งานระบบโดยผู้เช่ียวชาญเมื่อไดท้ดลองใช้งานระบบนี้ แล้วประเมินการ
ใช้งานของระบบ สามารถสรุปผลการประเมินได้ ดังตารางที ่1 

 
ตารางที ่1 ผลสรุปการประเมินการใช้งานระบบโดยผู้ใช้งาน 

รายการ 
ระดับความพึงพอใจ 

X  S.D. แปลความหมาย 

1. ด้านความสามารถในการทํางานตามระบบของผู้ใช้งาน 4.59   0.64 ดีมาก 
2. ด้านผลลัพธ์ที่ได้จากระบบ 4.58   0.72 ดีมาก 
3. ด้านการใช้งานของโปรแกรม 4.55   0.20 ดีมาก 
4. ด้านความปลอดภัย 4.45    0.72 ด ี
สรุป 4.54 0.24 ดีมาก 

 
จากตาราง 1 เมื่อพิจารณาผลสรุปการประเมินความพึงพอใจการใช้งานระบบโดยผู้เช่ียวชาญ จํานวน 5 ตัวอย่าง พบว่า 

การประเมินด้านความสามารถในการทํางานตามระบบของผู้ใช้งาน  มีความพึงพอใจอยู่ในระดับดมีาก  การประเมินด้านผลลัพธ์ที่
ได้จากระบบ  มีความพึงพอใจอยู่ในระดับดมีาก  การประเมินด้านการใช้งานของโปรแกรม มีความพึงพอใจอยู่ในระดับดีมาก   และ
การประเมินด้านความปลอดภัย  มีความพึงพอใจอยู่ในระดับด ี ซ่ึงค่าเฉล่ียโดยรวม ( ̅ ) เท่ากับ  4.54ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
เท่ากับ 0.24 สรุปได้ว่าการพัฒนาระบบบริหารจัดการงานขายร้าน Diamond Pink มีความพึงพอใจโดยรวมอยู่ในระดับดมีาก 
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อภิปรายผล 
 

1.ผลการวิเคราะห์ระบบในเบื้องต้น ระบบน้ีเป็นไปตามระเบียบการขาย และความต้องการของการจัดการงานขาย 
2.ผลการประเมินความพึงพอใจการใช้งานระบบโดยผู้เช่ียวชาญ   ผู้เช่ียวชาญส่วนใหญ่พึงพอใจในเรื่องประโยชน์ในการ

ใช้งาน เพราะสามารถนําไปใช้ประโยชน์ได้จริงในหน่วยงาน 
กล่าวโดยสรุป งานวิจัยระบบบริหารจัดการงานขายร้าน Diamond Pink นี้ สามารถช่วยแก้ปัญหาการเก็บรายช่ือลูกค้า

ตกหล่น การจัดเก็บข้อมูลการขายในฐานข้อมูล  การค้นหาข้อมูลการขาย และการตรวจสอบการชําระเงิน  ช่วยแก้ปัญหาการจัดส่ง
สินค้าที่ล่าช้า เพราะไม่มีสารสนเทศได้ และช่วยให้งานขายสะดวกมากข้ึนโดยการมีหน้าเว็บให้ลูกค้าได้เลือกซ้ือและชําระเงิน และ
เรียกดูข้อมูลการส่ังซ้ือได้ง่ายขึ้น   

ข้อเสนอแนะ 
 

ข้อเสนอแนะสําหรับการนําไปประยุกต์ใช้ 
1.ควรปรับประยุกต์ใช้กับการขายสินค้าประเภทอ่ืนๆ ต่อไป  
2.ควรพัฒนาให้สามารถใช้งานบนระบบปฏิบัติการอื่นๆให้หลากหลาย เช่น ระบบปฏิบัติการแอนดรอยด์ ระบบปฏิบัติการ

ไอโอเอส เป็นต้น 
3.ควรเพ่ิมฟังก์ชันการทํางานที่อัตโนมัติมากขึ้น เช่น การเก็บข้อมูลการใช้งานโดยอัตโนมัติโดยใช้เทคโนโลยี IOT หรือ 

ปัญญาประดิษฐ์ เป็นต้น 
 
ข้อเสนอแนะสําหรับการทําวิจัยต่อไป 

1.เพ่ิมความสามารถให้กับระบบงาน เพ่ิมในส่วนของรายงานให้หลากหลาย 
2.ในส่วนของการจ่ายเงิน ควรจัดทําแอพพลิเคช่ันเพ่ือการโอนเงินชําระหนี้ได้ 
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การมีสว่นรว่มในการคัดแยกขยะมูลฝอยของครวัเรือน  
กรณีศกึษา หมู่บ้านวัด ตําบลตาโกน อําเภอเมืองจันทร์ จังหวัดศรีสะเกษ 

 Participation in Household Waste Separation:  
A Case Study of Banwad Community, Takon, Muengchan, Srisaket 

 ภาวิตา สุระ1 และ กิติยา โต๊ะทอง2  
Phawita Sura1 and Kitiya Totong2  

 

บทคัดย่อ 
 

การศึกษาครั้งน้ี มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาการมีส่วนร่วมในการคัดแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือน หมู่บ้านวัด 
ตําบลตาโกน อําเภอเมืองจันทร์ จังหวัดศรีสะเกษ โดยกลุ่มตัวอย่าง คือ ตัวแทนครัวเรือนที่มีหน้าที่ในการจัดการขยะใน
ครัวเรือน ครัวเรือนละ 1 คน จํานวน 143 ครัวเรือน ทําการเก็บข้อมูลด้วยแบบสอบถาม และวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติ
ความถี่ ร้อยละ และค่าเฉล่ีย ผลการศึกษา พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง (ร้อยละ 57.13) มีอายุช่วง 41 - 50 ปี 
(ร้อยละ 37.06) จบการศึกษาระดับประถมศึกษา (ร้อยละ 27.27) ประกอบอาชีพเกษตรกรรม (ร้อยละ 54.55) และมี
รายได้ต่อเดือนต่ํากว่า 5,000 บาท (ร้อยละ 36.36) ชาวบ้านวัดสร้างขยะครัวเรือนมากที่สุดประมาณ 1-2 กิโลกรัมต่อวัน 
(ร้อยละ 49.65) โดยขยะส่วนใหญ่เป็นประเภทขยะทั่วไป (ร้อยละ 51.74) การจัดการและเก็บรวบรวมขยะจากครัวเรือน 
ส่วนใหญ่มีการคัดแยกขยะ แต่ทิ้งรวมในถังเดียวกัน (ร้อยละ73.47) ชาวหมู่บ้านวัด ตําบลตาโกน อําเภอเมืองจันทร์ 
จังหวัดศรีสะเกษ มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับขยะมูลฝอยและการคัดแยกขยะโดยภาพรวมอยู่ในระดับสูง (ร้อยละ 
91.74) ชาวบ้านวัดมีทัศนคติเกี่ยวกับการคัดแยกขยะของครัวเรือนโดยภาพรวมอยู่ในระดับสูง (ค่าเฉล่ียเท่ากับ 2.63) 
และมีส่วนร่วมในการคัดแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือนโดยภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง (ค่าเฉล่ียเท่ากับ 2.21) 

 
คําสําคัญ: การมส่ีวนร่วม ครัวเรือน การคัดแยกขยะมูลฝอย 

 
Abstract 

 
This research aims to study participation in household waste separation of local people in 

Banwad Community, Takon, Muengchan, Srisaket. The 143 samples were representatives from each of 
143 households. Questionnaire was a tool for the data collection. The data were analyzed by statistical 
program for frequency, percentage and mean. The results showed that most of the samples were 
females (57.13%) in the age range of 41-50 years old (37.06%). They were educated with primary school 
level (27.27%), worked as farmers (54.55%) and their income per month were less than 5,000 baht 
(36.36%). The sample in each household produced waste at the maximum of 1-2 kilograms per day 
(49.65%) and most of the waste were general waste (51.74%). The samples had separated waste but 
thrown them all in one bin (73.47%). The samples had overall knowledge about waste and waste at  
high level (91.74%). Their overall attitude toward waste separation was at high level (mean = 2.63) 
however their overall participation in waste separation in was at medium level (mean = 2.21). 

 
Keywords: participation, household, waste separation  
 

                                                            
1 นักศึกษา สาขาวิชาวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยีส่ิงแวดล้อม คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี 
2 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ สาขาวิชาวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยีส่ิงแวดล้อม คณะวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุร ี
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ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา 
 

             ปัญหาขยะมูลฝอยเป็นปัญหาส่ิงแวดล้อมที่สําคัญของประเทศไทยปัญหาหนึ่งและถือเป็นวาระแห่งชาติที่ต้อง
ได้รับการแก้ไขอย่างเร่งด่วน เพ่ือลดผลกระทบที่เกิดข้ึนตามมาทั้งทางด้านส่ิงแวดล้อม เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม      
การท่องเที่ยว และต่อสุขภาพอนามัยของประชาชน จากสถิติของกรมควบคุมมลพิษ (2560) พบว่า ประเทศไทยมีปริมาณ
ขยะมูลฝอยที่เก็บรวบรวมได้ทั่วประเทศในปี พ.ศ. 2560 ประมาณ 27.37 ล้าน หรือ 74,998 ตันต่อวัน และมีแนวโน้ม
เพ่ิมข้ึนทุกปี (กรมควบคุมมลพิษ, 2560) โดยสาเหตุสําคัญของปัญหาขยะมูลฝอยเกิดจากการขยายตัวของชุมชนเมืองและ
การพัฒนาเทคโนโลยีส่งผลให้ทรัพยากรธรรมชาติถูกนําไปใช้ประโยชน์เพ่ิมมากขึ้น เพ่ือผลิตเครื่องอุปโภคบริโภค อาหาร 
และที่อยู่อาศัย ทําให้ขยะมีปริมาณเพ่ิมขึ้นอย่างรวดเร็ว 
  หมู่บ้านวัด ตําบลตาโกน อําเมืองจันทร์ จังหวัดศรีสะเกษ เป็นอีกหนึ่งชุมชนที่ชุมชนมีการขยายตัวตาม
ภาวะเศรษฐกิจ มีการใช้ทรัพยากรเพ่ิมมากขึ้น จึงทําให้เกิดขยะมูลฝอยเพ่ิมมากขึ้น แต่การจัดการขยะในครัวเรือนยังไม่
ถูกสุขลักษณะ ชาวหมู่บ้านวัด ตําบลตาโกน อําเภอเมืองจันทร์ จังหวัดศรีสะเกษ ยังมีทัศนคติแบบเก่าๆ โดยมองว่าขยะ
เป็นเพียงส่ิงที่ไม่ได้ใช้และต้องทิ้ง โดยไม่คํานึงถึงการนํากลับมาใช้ประโยชน์ การกําจัดขยะมูลฝอยครัวเรือนของชาว
หมู่บ้านวัด ส่วนใหญ่เป็นแบบเทกองบนพ้ืนและมีการเผาในที่โล่ง ซึ่งเป็นวิธีการที่ไม่ถูกต้องตามหลักวิชาการ มีเพียงขยะ
มูลฝอยบางส่วนเท่าน้ันที่ถูกนําไปทําเป็นปุ๋ยหมักและนํากลับมาใช้ประโยชน์ใหม่ 

 จากเหตุผลดังกล่าวทําให้ผู้วิจัยมีความสนใจที่จะศึกษาการมีส่วนร่วมในการคัดแยกขยะมูลฝอยครัวเรือนของ
ชาวหมู่บ้านวัด ตําบลตาโกน อําเภอเมืองจันทร์ จังหวัดศรีสะเกษ เพ่ือเป็นข้อมูลในการหาแนวทางการแก้ไขปัญหาการคัด
แยกขยะมูลฝอยของชุมชน และเพ่ือให้ปริมาณการเกิดขยะมูลฝอยลดลง โดยเน้นกระบวนการมีส่วนร่วมของประชาชนใน
ชุมชน 
 
วัตถุประสงค ์
  เพ่ือศึกษาการมีส่วนร่วมในการคดัแยกขยะมูลฝอยครัวเรือนของชาวหมู่บ้านวดั ตาํบลตาโกน อําเภอเมืองจันทร์ 
จังหวัดศรีสะเกษ 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

การวิจัยครั้งน้ีเป็นการวิจัยเชิงพรรณนา 
ประชากรและกลุม่ตัวอย่าง 

1. ประชากร คือ ประชาชนที่อาศัยอยู่ในหมู่บ้านวดั ตําบลตาโกน อําเภอเมืองจันทร์ จังหวัดศรีสะเกษ 
2. กลุ่มตัวอย่าง คือ ตัวแทนครัวเรือนที่มีหน้าทีใ่นการจัดการขยะในครัวเรือน ครัวเรือนละ 1 คน จํานวน 

143 ครัวเรือน จากการสุ่มแบบเจาะจง 
 
เครื่องมือการวจิยั 

เครื่องมอืทีใ่ช้ในการวิจัยครั้งน้ี คือ แบบสอบถาม ซึ่งแบ่งออกเป็น 4 ตอน ได้แก่ 
ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง 
ตอนที่ 2 ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับการจัดการขยะในครัวเรือน 
ตอนที่ 3 ความรูค้วามเข้าใจเก่ียวกับขยะมูลฝอยและการคัดแยกขยะ 
ตอนที่ 4 ทัศนคติเกี่ยวกับการคัดแยกขยะของครัวเรือน 
ตอนที่ 5 การมีส่วนร่วมในการคดัแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือน 
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การสร้างเครื่องมือและเก็บรวบรวมข้อมลู 
ขั้นตอนการสร้างเครื่องมือและเก็บรวบรวมข้อมูลมีดงัน้ี 
(1) ศึกษาเอกสาร บทความและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
(2) สร้างแบบสอบถาม นําไปให้ผู้เช่ียวชาญพิจารณาตรวจสอบ แล้วนําไปแก้ไข พร้อมทั้งนําไปทดลองใช้ 
(3) นําแบบสอบถามไปใช้กับกลุ่มทดลองที่ไมใ่ช่กลุ่มตัวอย่าง (Try out) และนํามาปรับแก้ไข 
(4) จัดทําแบบสอบถามฉบับสมบรูณ์ เพ่ือดําเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลต่อไป 
(5) ตดิต่อประสานงานกับผู้นําชุมชน เพ่ือเตรยีมความพร้อมชุมชน และขอความร่วมมอืในการดาํเนินงานวิจัย 
(6) นําแบบสอบถามไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง และทําการเก็บรวบรวมข้อมูล 
(7) ทําการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
การวิเคราะห์ข้อมลู 

ขั้นตอนการวิเคราะห์ข้อมูลแบบสอบถามมดีังน้ี 
(1) นําข้อมูลที่ไดม้าทําการตรวจสอบความสมบูรณ์ของข้อมูล และทําการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรม

สําเร็จรูปทางสถิต ิ
(2) การแปรผล แบบสอบถามตอนที่ 1 และตอนที่ 2 วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าสถิตคิวามถี่และร้อยละ 
(3) การแปรผล แบบสอบถามตอนที่ 3 มีเกณฑ์การให้คะแนน คือ ตอบถูก ได้ 1 คะแนน ตอบผิดหรือตอบไม่

รู้ได้ 0 คะแนน แล้วจึงพิจารณาระดับความรู้เป็น 3 ระดับ ซึ่งมีเกณฑ์ในการพิจารณา ดังน้ี 
 ตอบถูกเท่ากับหรือมากกว่า 70%  หมายถึง ระดับความรู้สูง 

ตอบถูกระหว่าง 50 – 69%   หมายถึง ระดับความรู้ปานกลาง 
ตอบถูกน้อยกว่า 50%        หมายถึง ระดับความรู้ต่ํา 

(4) การแปรผล แบบสอบถามตอนที่ 4 ค่าสถิติที่ใช้ ได้แก่ ค่าเฉล่ียเลขคณิต ซึ่งมีเกณฑ์การพิจารณาการแปล
ความหมายค่าเฉล่ียทัศนคติในการคัดแยกขยะ ดังนี้ 

ค่าเฉลี่ย   การแปลผล 
  2.34 – 3.00 มีทศันคติในระดบัสูง 
  1.68 – 2.33 มีทศันคติในระดบัปานกลาง 
  1.00 – 1.60 มีทศันคติในระดบัต่ํา 

  (5) การแปรผล แบบสอบถามตอนที่ 5 ค่าสถิติทีใ่ช้ ได้แก่ ค่าเฉล่ียเลขคณิต ซ่ึงมีเกณฑ์การพิจารณาการแปล
ความหมายการมมีส่วนร่วมในการคัดแยกขยะมูลฝอย ดังนี้ 

ค่าเฉลี่ย   การแปลผล 
  2.34 – 3.00 มีการมีส่วนร่วมอยู่ในระดับมาก 
  1.68 – 2.33 มีการมีส่วนร่วมอยู่ในระดับปานกลาง 
  1.00 – 1.67 มีการมีส่วนร่วมอยู่ในระดับน้อย 
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สรุปผล 
 
จากการวิเคราะห์ข้อมูลสามารถสรุปผลการศึกษาได้ 5 ส่วน ดังน้ี 

         ตอนที่ 1 ข้อมูลท่ัวไปของกลุ่มตัวอย่าง กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง มีอายุช่วง 41 - 50 ปี            
จบการศึกษาระดับประถมศึกษา ประกอบอาชีพเกษตรกรรม และมีรายได้ต่อเดือนต่ํากว่า 5,000 บาท  
            ตอนที่ 2 ข้อมูลท่ัวไปเกี่ยวกับการจัดการขยะในครัวเรือน ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับการจัดการขยะในครัวเรือน
ของกลุ่มตัวอย่าง พบว่า โดยส่วนใหญ่ชาวชุมชนหมู่บ้านวัดส่วนใหญ่สร้างขยะครัวเรือนมากที่สุดประมาณ 1-2 กิโลกรัม
ต่อวัน โดยขยะส่วนใหญ่เป็นขยะประเภทห่อขนม ถุงผงซักฟอก กล่องโฟม ถุงใส่อาหาร ซ่ึงขยะที่เกิดขึ้นมาจากการซ้ือ
ของอุปโภคบริโภค ส่วนการจัดการและเก็บรวบรวมขยะจากครัวเรือน พบว่า ส่วนใหญ่มีการคัดแยกขยะ แต่ทิ้งรวมในถัง
เดียวกัน  

   ตอนที่ 3 ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับขยะมูลฝอยและการคัดแยกขยะ กลุ่มตัวอย่างมีความรู้ความเข้าใจ
เกี่ยวกับขยะมูลฝอยและการคัดแยกขยะในภาพรวมอยู่ในระดับสูง เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน 4 ด้าน ได้แก่ 1) ด้าน
ประเภทขยะ 2) ด้านการคัดแยกขยะ 3) ด้านการนําไปใช้ประโยชน์ และ 4) ด้านผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อมและสุขภาพ 
พบว่า มีความรู้ในระดับสูงทั้ง 4 ด้าน เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า มีความรู้ระดับสูงทุกข้อ ยกเว้น ประเด็นเรื่องขยะ
อันตรายเป็นขยะที่จําเป็นต้องแยกเก็บไว้ในภาชนะที่ไม่รั่วซึมและรอหน่วยงานท้องถ่ินมาเก็บไปกําจัด เพียงประเด็นเดียว
ที่มีความรู้อยู่ในระดับปานกลาง  

ตอนที่ 4 ทัศนคติเกี่ยวกับการคัดแยกขยะของครัวเรือน ทัศนคติเก่ียวกับการคัดแยกขยะของครัวเรือน 
พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีทัศนคติเกี่ยวกับการคัดแยกขยะของครัวเรือนในภาพรวมอยู่ในระดับสูง ยกเว้น ประเด็น
เรื่องการคัดแยกขยะควรเป็นหน้าที่ของภาครัฐและภาคเอกชน เพียงประเด็นเดียวที่มีทัศนคติในระดบัปานกลาง 

ตอนที่ 5 การมีส่วนร่วมในการคัดแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือน การมีส่วนร่วมในการคัดแยกขยะมูลฝอย
ของครัวเรือนของกลุ่มตัวอย่าง โดยภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน 3 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านการ
ร่วมลดขยะ 2) ด้านการร่วมมือในการคัดแยกขยะ และ 3) ด้านการร่วมมือแก้ไขปัญหาขยะ พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่
มีส่วนร่วมอยู่ในระดับมากเพียงด้านเดียว คือ ด้านการร่วมมือในการคัดแยกขยะ เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า กลุ่ม
ตัวอย่างส่วนใหญ่มีส่วนร่วมในระดับมาก ยกเว้น ประเด็นเรื่องการใช้หญ้า เศษใบไม้คลุมดินมากกว่าการทิ้งลงในถังขยะ
หรือเผาเพียงประเด็นเดียวที่มีระดับการมีส่วนร่วมในระดับน้อย  

 
อภิปรายผล 

 
ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง 

    กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง เน่ืองจากเพศหญิงจะเป็นกลุ่มที่มีความเก่ียวข้องกับการมีส่วนร่วมในการ
จัดการมูลฝอยในครัวเรือนมากกว่าเพศชาย โดยมีช่วงอายุระหว่าง 41-50 ปี ซึ่งเป็นช่วงวัยทํางาน และมักทํางานอยู่ใน
ชุมชนท้องถ่ินดั้งเดิมของตนเอง และพักอาศัยอยู่ในชุมชนน้ีมาเป็นระยะเวลานาน มีระดับการศึกษาสูงสุดระดับ
ประถมศึกษา กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มักประกอบอาชีพเกษตรกรรมเพราะไม่ต้องอาศัยทักษะและความรู้มากนักแต่อาศัย
ประสบการณ์และความเช่ียวชาญ เน่ืองจากเป็นอาชีพหลักที่ทํามาตั้งแต่อดีต และได้รับการสืบทอดประสบการณ์ ภูมิ
ปัญญาต่างๆ มาจากบรรพบุรุษ นอกจากน้ีการทําเกษตรกรรม (ทํานา) โดยปกติทํานาปีละหน่ึงครั้ง โดยอาศัยนํ้าฝนตาม
ฤดูกาล แต่เนื่องจากในสถานการณ์ปัจจุบัน สภาพภูมิอากาศเกิดการเปล่ียนแปลงฝนไม่ตกตามฤดูกาล ส่งผลให้ไม่มีน้ํา
เพียงพอต่อการทําเกษตรกรรมตลอดทั้งปี จึงทําให้กลุ่มตัวอย่างมีรายได้ต่ํากว่า 5,000 บาทต่อเดือน  
  



 
181 การประชุมวิชาการนําเสนอผลงานวิจัย และงานสร้างสรรค์ระดับชาติ 2562 

“งานวิจัย และงานสร้างสรรค์รับใช้สังคม” 

ตอนที่ 2 ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับการจัดการขยะในครัวเรือน 
               การจัดการขยะในครัวเรือน พบว่า ปริมาณขยะที่ชาวหมู่บ้านวัดสร้างข้ึนมากที่สุดอยู่ที่ 1-2 กิโลกรัมต่อวัน 
ซ่ึงสอดคล้องกับสถิติของกรมควบคุมมลพิษ (2560) ที่พบว่า โดยเฉล่ียประชาชน 1 คนจะสร้างขยะประมาณ 1.14 
กิโลกรัมต่อวัน และมีแนวโน้มเพ่ิมขึ้นเรื่อยๆ ขยะที่ชาวบ้านวัดสร้างข้ึนเนื่องมาจากกิจกรรมการซื้อของอุปโภคบริโภคและ
เป็นขยะประเภทห่อขนม ถุงผงซักฟอก กล่องโฟม และถุงใส่อาหารมากที่สุด ซ่ึงขยะที่เกิดข้ึนนี้ส่วนใหญ่มาจากการซ้ือ
ของใช้อุปโภคบริโภคภายในครัวเรือน สอดคล้องกับงานวิจัยของ ไพบูลย์ แจ่มพงษ์ (2555) ที่พบว่า ในแต่ละครัวเรือน มี
กิจกรรมต่างๆ ที่ก่อให้เกิดขยะมูลฝอยทุกชนิด โดยขยะที่เกิดขึ้นในครัวเรือนน้ันส่วนใหญ่เป็นขยะทั่วไปที่พบมากที่สุด 
ได้แก่ ถุงพลาสติก ถุงก๊อบแก๊บ และโฟมบรรจุอาหาร การจัดการและเก็บรวบรวมขยะจากครัวเรือนของชาวบ้านวัดส่วน
ใหญ่มีการคัดแยกขยะ แต่ทิ้งรวมในถังเดียวกัน เน่ืองจากในชุมชนยังไม่ได้รับการสนับสนุนเกี่ยวกับถังขยะในหมู่บ้านทําให้
ไม่มีถังขยะเพียงพอต่อการเก็บรวบรวม ประชาชนจึงเลือกแยกเฉพาะขยะที่สามารถนําไปขายได้ ส่วนขยะชนิดอ่ืนก็ถูกทิ้ง
รวมไว้ในถังเดียวกัน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของนัยนา เดชะ (2557) ที่พบว่า ประชาชนในตําบลเลม็ด นิยมกําจัดมูล
ฝอยด้วยวิธีทิ้งรวมกับมูลฝอยทุกประเภท ยกเว้นมูลฝอยที่สามารถนําไปจําหน่ายหรือขายได้ ประเภทกระดาษ ขวด 
กระป๋อง และเศษโลหะประเภทต่างๆ  
 

ตอนที่ 3 ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับขยะมูลฝอยและการคัดแยกขยะ 
    ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับขยะมูลฝอยและการคัดแยกขยะ พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีความรู้ความ
เข้าใจเก่ียวกับขยะและการคัดแยกขยะโดยภาพรวมอยู่ในระดับสูง สอดคล้องกับงานวิจัยของสิชล เหมือนเลือน (2550) ที่
พบว่า ประชาชนในตําบลฉลอง อําเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต มีความรู้เกี่ยวกับขยะและการจัดการขยะมูลฝอยระดับ
ครัวเรือนอยู่ในเกณฑ์ดี และสอดคล้องกับงานวิจัยของสมพงษ์ แก้วประยูร (2558) ที่พบว่า ประชาชนท่ีอาศัยอยู่ในเขต
เทศบาลเมืองควรลัง อําเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา ส่วนใหญ่มีความรู้ในการจัดการขยะมูลฝอยในครัวเรือนอยู่ใน
ระดับสูง ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากในปัจจุบันมีส่ือต่างๆ ได้แก่ วิทยุ โทรทัศน์ หนังสือพิมพ์ อินเตอร์เน็ต โดยเฉพาะอย่างยิ่ง 
Social network ที่ประชาชนสามารถรับรู้ข้อมูลข่าวสารเก่ียวกับการจัดการขยะมูลฝอยในครัวเรือนได้ง่ายข้ึนสะดวกข้ึน 
เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ชาวบ้านวัดมีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับขยะมูลฝอยและการคัดแยกขยะในระดับสูงทุกข้อ 
ยกเว้นประเด็นเรื่องขยะอันตรายเป็นขยะที่จําเป็นต้องแยกเก็บไว้ในภาชนะที่ไม่รั่วซึมและรอหน่วยงานท้องถิ่นมาเก็บไป
กําจัดเพียงประเด็นเดียวที่มีความรู้อยู่ในระดับปานกลาง และเป็นประเด็นที่ควรส่งเสริมและให้ความรู้เพ่ิมเติมกับ
ประชาชนเก่ียวกับขยะอันตราย เพ่ือที่จะให้ประชาชนเข้าใจและสามารถจัดการขยะอันตรายได้ถูกวิธี ซ่ึงแตกต่างจาก
ผลการวิจัยของสมพงษ์ แก้วประยูร (2558) ที่พบว่า ประชาชนส่วนใหญ่มีความรู้ในการจัดการขยะมูลฝอยในครัวเรือนอยู่
ในระดับสูง โดยประเด็นที่ประชาชนมีความรู้มากที่สุด คือ มูลฝอยอันตรายที่เกิดขึ้นในครัวเรือน 
 

ตอนที่ 4 ทัศนคติเกี่ยวกับการคัดแยกขยะของครัวเรือน 
    ทัศนคติเกี่ยวกับการคัดแยกขยะของครัวเรือน โดยภาพรวมกลุ่มตัวอย่างมีทัศนคติอยู่ในระดับสูง เมื่อ
พิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีทัศนคติสูงทุกข้อ โดยข้อที่กลุ่มตัวอย่างมีทัศนคติสูงที่สุด ได้แก่ ประเด็นเรื่อง
การคัดแยกขยะสามารถช่วยให้มีรายได้เสริมจากการขายขยะ เนื่องจากประชาชนคิดว่าการคัดแยกขยะนอกจากช่วยลด
ขยะในครัวเรือนได้แล้ว ยังสามารถสร้างรายได้เสริมและทําให้ประชาชนมีทัศนคติที่ดีต่อการคัดแยกขยะด้วย สอดคล้อง
กับงานวิจัยของสมพงษ์ แก้วประยูร (2558) ที่พบว่า ประชาชนมีทัศนคติในการจัดการขยะมูลฝอยในครัวเรือนอยู่ใน
ระดับเห็นด้วยอย่างยิ่ง โดยประเด็นที่ประชาชนเห็นด้วยมากที่สุด คือ การรณรงค์เก่ียวกับการคัดแยกขยะก่อนทิ้งของ
หน่วยงานราชการต่างๆ  
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ตอนที่ 5 การมีส่วนร่วมในการคัดแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือน 
    การมีส่วนร่วมในการคัดแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือนของชาวบ้านวัด โดยภาพรวมการมีส่วนร่วมอยู่ใน
ระดับปานกลาง สอดคล้องกับงานวิจัยของจันทร์เพ็ญ มีนคร (2554) ที่ได้ทําการศึกษาเรื่อง การมีส่วนร่วมของประชาชน
ในการจัดการขยะมูลฝอยของชุมชนตําบลนางล่ี อําเภออัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม พบว่า ในภาพรวมระดับการมีส่วน
ร่วมของประชาชนด้านการจัดการขยะอยู่ในระดับปานกลาง เช่นเดียวกับงานวิจัยของจรรยา ปานพรม (2554) ได้
ทําการศึกษาเรื่องการมีส่วนร่วมในการคัดแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือนในเขตเทศบาลตําบลคลองจิก อําเภอบางปะอิน 
จังหวัดอยุธยา ที่พบว่า การมีส่วนร่วมในการคัดแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือนในภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง เมื่อ
พิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านที่ชาวบ้านวัดที่มีระดับการมีส่วนร่วมอยู่ในระดับมาก ได้แก่ ด้านการร่วมมือในการคัด
แยกขยะ เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ข้อที่ชาวบ้านวัดมีระดับการมีส่วนร่วมอยู่ในระดับมาก ได้แก่ ประเด็นเรื่องการ
ทิ้งขยะลงในถัง ซ่ึงเป็นประเด็นที่กลุ่มตัวอย่างปฏิบัติเป็นประจําเพ่ือทําให้ขยะในครัวเรือนลดลงและทําให้ขยะในชุมชน
ลดลงด้วย ส่วนประเด็นที่มีระดับการมีส่วนร่วมอยู่ในระดับน้อย ได้แก่ ประเด็นเรื่องการใช้เศษหญ้า เศษใบไม้ไปคลุมดิน
มากกว่าการทิ้งลงไปในถังขยะหรือเผา เนื่องจากประชาชนส่วนใหญ่จะนําเศษหญ้าไปให้สัตว์เล้ียง เช่น วัว และควาย 
มากกว่าการนําไปคลุมดิน  
 แม้ว่าความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับขยะมูลฝอยและการคัดแยกขยะ และทัศนคติเก่ียวกับการคัดแยกขยะของ
ครัวเรือนอยู่ในระดับสูง แต่การมีส่วนร่วมในการคัดแยกขยะของครัวเรือนยังคงอยู่ในระดับปานกลาง ส่วนหนึ่งอาจมี
สาเหตุมาจากการที่ประชาชนยังไม่ได้รับการสนับสนุนในด้านอุปกรณ์ในการจัดการขยะหรือถังขยะแยกประเภทมาก
เพียงพอตามความต้องการ จึงเป็นเหตุให้ชาวบ้านวัดเข้ามามีส่วนร่วมในการคัดแยกขยะน้อย 

 
 

ข้อเสนอแนะ 
 

ข้อเสนอแนะสําหรับการนําไปประยุกต์ใช้ 
 1) ควรให้ความรู้เรื่องการคัดแยกขยะกับประชาชนเพื่อให้ประชาชนได้มีการคัดแยกขยะอย่างมีประสิทธิภาพ

มากขึ้น  
2) รณรงค์อย่างต่อเน่ืองในเร่ืองการคัดแยกขยะมูลฝอยและการทิ้งมูลฝอย พร้อมทั้งสนับสนุนด้านอุปกรณ์ใน

การจัดการมูลฝอยให้แก่ชุมชนอย่างพอเพียงตามความต้องการและความเหมาะสมของบริบทพ้ืนที่ 
3) ส่งเสริมให้มีการคัดแยกขยะมูลฝอยที่แหล่งกําเนิดในชุมชน เพ่ือนํากลับไปใช้ประโยชน์ซึ่งจะเป็นการช่วย

ลดปริมาณขยะมูลฝอยได้อีกส่วนหนึ่ง 
   4) ควรให้ความรู้เก่ียวกับขยะอันตราย และวิธีการจัดการขยะอันตรายเพ่ือให้ประชาชนสามารถจัดการขยะ

อันตรายได้ถูกวิธี และลดปัญหามลพิษส่ิงแวดล้อมและผลกระทบต่อสุขภาพ 

ข้อเสนอแนะสําหรับการทําวิจัยต่อไป 
1) การศึกษาคร้ังน้ีเป็นการศึกษาเฉพาะในครัวเรือนเท่าน้ัน ดังน้ันควรทําการศึกษาถึงแหล่งกําเนิดที่ทําให้

เกิดขยะมูลฝอยในที่ต่างๆด้วย เพ่ือให้สามารถนําข้อมูลมาปรับปรุงการจัดการขยะมูลฝอยในภาพรวมให้มีประสิทธิภาพ
มากยิ่งขึ้น  

    2) ควรศึกษาปัจจัยอ่ืนๆ ที่น่าจะมีความสัมพันธ์กับการมีส่วนร่วมในการคัดแยกขยะของครัวเรือน 
นอกเหนือจากปัจจัยที่ศึกษาในงานวิจัยน้ี เช่น ปัจจัยด้านการรับรู้ข่าวสาร เป็นต้น  
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เครื่องกรอไหม 
Silk Spinning Machine 
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บทคัดย่อ 
 

งานวิจัยเร่ืองเคร่ืองกรอไหม มีวัตถุประสงค์เพ่ือนําเสนอการออกแบบและพัฒนาเคร่ืองกรอไหม  
ท่ีสามารถกรอไหมจากกงลงอักและกรอไหมจากอักลงหลอดกระสวยรวมท้ังการหาประสิทธิภาพของเครื่องกรอไหม 
จากการดําเนินการได้ออกแบบและสร้างเครื่องกรอไหม โดยควบคุมการทํางานโดยใช้ไมโครคอนโทรลเลอร์ จากการ
ทดสอบการทํางานของชุดควบคุมท้ังหมดพบว่าเคร่ืองกรอไหม สามารถทํางานได้อย่างมีประสิทธิภาพอีกท้ังลด
ระยะเวลาในการทํางานในข้ันตอนต่าง ๆ ได้เป็นอย่างดี 

 
คําสําคัญ: เส้นไหม, เคร่ืองกรอไหม, ไมโครคอนโทรลเลอร์ 

 
Abstract 

 
  The research entitled “Silk Spinning Machine” aimed (1 to present the design and develop 
a spinning machine which can spin the silk thread from cocoon into a bobbin tube, and (2) to find 
the efficiency of the silk spinning machine. The silk spinning machine was designed and constructed 
using a microcontroller to control the operation. From the testing of all control units, it found that 
the spinning machine could work efficiently and reduced time in various steps.  

  
Keywords: silks, silk spinning machines, microcontroller 
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ความเป็นมาและความสาํคญัของปญัหา 
 

การทอผ้าไหมเป็นวัฒนธรรมพ้ืนบ้านท่ีมีการสืบทอดต่อกันมานับเป็นเวลานาน ซ่ึงการทอผ้าไหมนั้น 
จะมุ่งเน้นประโยชน์ในการนุ่งห่มเพ่ือให้ความอบอุ่น หรือประดับตกแต่งเพ่ือความสวยงาม ในสังคมเกษตรกรรมทุก
ครัวเรือนของไทยต้ังแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน ทุกครัวเรือนจะมีการทอผ้าไหมเพื่อใช้สอยภายในครัวเรือน และมีการ
ถ่ายทอดกรรมวิธีการทอผ้าไหมให้กับสมาชิกท่ีเป็นเพศหญิง เพราะการทอผ้าไหมเป็นหัตถกรรมท่ีต้องใช้ความขยัน 
ความอดทน ความพยายามและความประณีตละเอียดอ่อน การทอผ้าไหมมีกระบวนการและองค์ประกอบท่ีสําคัญ
หลายส่วนด้วยกัน เร่ิมจากกระบวนการเตรียมเส้นไหม กระบวนการออกแบบลวดลายผ้าไหม กระบวนการ
เตรียมการทอผ้าไหม กระบวนการทอผ้าไหม และกระบวนการควบคุมคุณภาพผ้าไหม เส้นไหมเป็นเส้นใยธรรมชาติ
ประเภทหนึ่งท่ีชาวบ้านสามารถผลิตได้เองในครัวเรือน เป็นเส้นใยท่ีมีความงามจนได้รับการยกย่องให้เป็นราชินีแห่ง
เส้นใย คุณสมบัติของเส้นใยไหมมีความแตกต่างกัน ข้ึนอยู่กับพันธ์ุหม่อนไหมและกรรมวิธีการผลิตของชาวบ้าน 
ข้ันตอนวิธีการผลิตเส้นไหมเร่ิมต้ังแต่กระบวนการปลูกหม่อนเลี้ยงไหม จนได้รังไหมท่ีพร้อมจะนํามาสาวเป็นเส้นใย
ไหม แล้วทําการตีเกลียวเส้นไหมเพ่ือช่วยทําให้ผ้าไหมท่ีทอมีความหนา ความเหนียว มันวาว กลมเนียน มีขนาด
สมํ่าเสมอตลอดความยาวของเส้นไหม ในกระบวนการเตรียมเส้นไหมนั้นมีข้ันตอนท่ีสําคัญ คือ ข้ันตอนการตีเกลียว
ไหม และขั้นตอนการกรอเส้นไหม ทางคณะวิจัยมีความสนใจในกระบวนการกรอเส้นไหม ซ่ึงกระบวนการกรอเส้น
ไหมมีข้ันตอนเริ่มต้ังแต่กระบวนการนําเส้นไหมเป็นไจใส่ในกง แล้วทําการกรอเส้นไหมใส่ในอัก เม่ือเสร็จกระบวนการ
กรอเส้นไหมใส่ในอัก จากน้ันทําข้ันตอนกระบวนการกรอจากอักใส่ในหลอดกระสวย ข้ันตอนกระบวนการนี้จะต้องใช้
ระยะเวลามาก 
 จากความสําคัญของข้ันตอนกระบวนการกรอเส้นไหม กระบวนการกรอเส้นไหมยังคงใช้กระบวนการกรอ
เส้นไหมจากการหมุนด้วยมือ ในกระบวนการกรอเส้นไหมจากกงลงอักใช้เวลาประมาณ 1.40 ชั่วโมง โดยทั่วไป 
เส้นไหม 1 ไจ จะมีน้ําหนักประมาณ 200 กรัม และกระบวนการกรอเส้นไหมจากอักลงหลอดกระสวยใช้เวลา
ประมาณ 2 นาที ต่อ 1 หลอดกระสวย ซ่ึงใช้ระยะเวลาค่อนข้างมาก ไม่สามารถกรอได้อย่างต่อเนื่องเพราะทําให้เกิด
ความเมื่อยล้า ต้องหยุดพัก มีข้ันตอนท่ีมีความสลับซับซ้อนทําให้เกิดความล่าช้าสูญเสียเวลาในการทํางาน ท้ังเป็น
การสิ้นเปลืองบุคลากร ขนาดและน้ําหนักของเครื่องกรอเส้นไหมมีขนาดใหญ่และน้ําหนักมาก จึงทําให้งานหัตถกรรม
ผ้าทอของไทยเร่ิมสูญหายไปจากชุมชน 
 งานวิจัยเร่ืองนี้ได้เล็งเห็นถึงความสําคัญและปัญหาของกระบวนการกรอเส้นไหมท่ีมีอยู่ในปัจจุบัน 
คณะผู้วิจัยจึงต้องการออกแบบและพัฒนาเคร่ืองกรอเส้นไหมโดยเน้นการนําภูมิปัญญาด้ังเดิมของเคร่ืองกรอเส้นไหม
ท่ีมีการใช้งานกันตามครัวเรือนเกษตรกรรมไทยในอดีตมาพัฒนาและออกแบบเคร่ืองกรอเส้นไหม โดยเคร่ืองกรอเส้น
ไหมท่ีคณะผู้วิจัยออกแบบสามารถกรอเส้นไหมจากกงลงอักและจากอักลงหลอดกระสวยในเคร่ืองเดียว มีการ
ตรวจจับเส้นไหมเม่ือเกิดการขาดของเส้นไหมและมีการนับรอบเส้นไหมเพ่ือให้มีขนาดสมํ่าเสมอ มีความสะดวกใน
การใช้งาน ใช้ระยะเวลาน้อย ให้มีราคาท่ีประหยัด มีความปลอดภัยและเพิ่มผลผลิตในการกรอเส้นไหมได้อย่างคุ้มค่า 
 
วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือออกแบบและพัฒนาเคร่ืองกรอไหมให้ดีและมีประสิทธิภาพมากข้ึน 
2. เพ่ือลดระยะเวลาการกรอไหม และเพ่ิมประสิทธิภาพในการทํางานของกลุ่มผู้ทอผ้าไหม 
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กรอบแนวความคิด  
 การออกแบบและพัฒนาเคร่ืองกรอไหมมีกรอบแนวความคิดในการออกแบบและพัฒนา ดังภาพท่ี 1 
 

 
 

ภาพที่ 1 กรอบแนวความคิดในการออกแบบเคร่ืองกรอไหม 

 จากกรอบแนวความคิดข้างต้นจะเห็นได้ว่า ชุดควบคุมการทํางานของเคร่ืองกรอไหมเร่ิมต้นจากใช้ระบบ
ไฟฟ้ากระแสสลับ 1 เฟส 220 โวลต์ 50 เฮิรตซ์ ผ่านหม้อแปลงไฟฟ้าขนาด 220/24 โวลต์ 5 แอมป์ (โดยแปลงจาก
ไฟฟ้ากระแสสลับเป็นไฟฟ้ากระแสตรง) ผ่านวงจรแหล่งจ่ายไฟฟ้า มีอุปกรณ์ป้องกันไฟฟ้า เช่น ฟิวส์ โดยจะมีไฟ
แสดงสถานะการทํางานของเครื่อง มีโหมดการทํางานอยู่ 3 โหมด คือ โหมดการกรอเส้นไหมลงอัก โหมดการกรอ
เส้นไหมลงหลอดกระสวย โหมด manual มีเซ็นเซอร์ตรวจจับการขาดของเส้นไหมและมีเซ็นเซอร์นับรอบของเส้น
ไหม เป็นต้น 
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วิธีดําเนนิการวิจัย 
 

 การออกแบบรูปทรงของเคร่ืองกรอไหม เน้นออกแบบให้ตัวเคร่ืองมีขนาดพอเหมาะกับครัวเรือนไปจนถึง
กลุ่มรัฐวิสาหกิจขนาดเล็ก ขนาดและรูปทรงของเครื่องแสดงไว้ในแบบจําลอง 3 มิติ แสดงดังภาพท่ี 2 และการระบุ
รายละเอียดของอุปกรณ์ของเคร่ืองกรอไหม แสดงดังภาพท่ี 3 
 

 
 

ภาพที่ 2 แบบจาํลอง 3 มิติ แสดงขนาดและรูปทรงของเคร่ืองกรอไหม 
   

 
 

ภาพที่ 3 ส่วนประกอบต่าง ๆ ของตัวเคร่ืองกรอไหม 
 

 จากภาพท่ี 3 จะเห็นโครงร่าง 3 มิติ ของเคร่ืองกรอไหมและสามารถออกแบบเลือกอุปกรณ์แต่ละส่วน
ตามหมายเลขได้ดังนี้ 
 หมายเลข 1 โครงสร้างของเคร่ืองกรอไหม 
 หมายเลข 2 มู่เล่ย์ของแกนหมุนอักและหลอดกระสวย 
 หมายเลข 3 Proximity Sensor ใช้เป็นเซ็นเซอร์ตรวจจับการนับรอบของแกนหมุนอักและหลอด
กระสวย 
 หมายเลข 4 มอเตอร์ไฟฟ้ากระแสตรง ใช้ในการหมุนอักและหลอดกระสวย 
 หมายเลข 5 มอเตอร์ไฟฟ้ากระแสตรง ใช้ในการหมุนชุดจัดเรียงเส้นไหม 
 หมายเลข 6 มู่เล่ย์ของชุดจัดเรียงเส้นไหม 
 หมายเลข 7 Proximity Sensor ใช้เป็นเซ็นเซอร์กําหนดระยะตัวจัดเรียงเส้นไหม 
 หมายเลข 8 Proximity Sensor ใช้เป็นเซ็นเซอร์ตรวจจับการขาดของเส้นไหม 
 หมายเลข 9 วงจรควบคุมของเครื่องกรอไหม 
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ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
1. ประชากร คือ กลุ่มผู้ทอผ้าไหม บ้านแคน ตําบลบา้นยาง อําเภอพุทไธสง จังหวัดบุรีรัมย์ 
2. กลุ่มตัวอย่าง ใช้วิธีการคัดเลือกแบบเจาะจง เน้นกลุ่มเป้าหมายท่ีมีการทําผลิตภัณฑ์ผ้าไหม ซ่ึงกลุ่มท่ี

ลงพ้ืนท่ีวิจัยคือ กลุ่มแม่บ้าน บ้านแคน ตําบลบ้านยาง อําเภอพุทไธสง จังหวัดบุรีรัมย์ 
เครื่องมือการวิจัย 
 แบบสํารวจ โครงการออกแบบและพัฒนาเคร่ืองกรอไหม แบ่งเป็น 3 ตอน คือ ตอนท่ี 1 ข้อมูลท่ัวไป 
ตอนท่ี 2 ข้อมูลของผลิตภัณฑ์ ตอนท่ี 3 ประเด็นท่ีเป็นปัญหาหรือประเด็นท่ีต้องการพัฒนา 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  ผู้วิจัยติดต่อกับตัวแทนของผู้ทอผ้าไหม บ้านแคน ตําบลบ้านยาง อําเภอพุทไธสง จังหวัดบุรีรัมย์ เม่ือ
ได้รับอนุญาตในการดําเนินการแล้ว จึงเข้าไปชี้แจงวัตถุประสงค์ในการดําเนินโครงการ การตอบแบบสอบถามและ
เก็บข้อมูลบริบทในพ้ืนท่ี 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
  นําข้อมูลท่ีได้จากการตอบแบบสอบถามมารวบรวม และประชุมหาข้อสรุปในการออกแบบและพัฒนา
เคร่ืองกรอไหมเพ่ือให้ตรงตามความต้องการของชุมชนเป้าหมาย 

 
สรุปผล 

 

1. ผลการออกแบบและสร้างเคร่ืองกรอไหม คณะผู้วิจัยได้ดําเนินการพัฒนาเคร่ืองกรอไหมโดยเลือกใช้
อุปกรณ์สําหรับการสร้างจะประกอบไปด้วยแหล่งจ่ายกําลังไฟฟ้า ระบบการควบคุมการทํางานของเคร่ือง ระบบจับ
เส้นไหมขาด และสามารถต้ังค่ารอบการกรอไหมได้ แสดงโครงสร้างเคร่ืองกรอไหม แสดงดังภาพท่ี 4 

 

ภาพที่ 4 เคร่ืองกรอไหม 
 2. ผลการทดสอบเคร่ืองกรอไหม แสดงผลการทดสอบเครื่องกรอไหมท่ีพัฒนาข้ึน โดยได้ทําการทดสอบ
ตาม กระบวนการท้ังหมด 4 ข้ันตอนดังต่อไปน้ี  
  2.1 ทดสอบหาความเร็วรอบของการหมุนอักและหลอดกระสวย เป็นการทดสอบหาความเร็วรอบ
ของการหมุนอักและหลอดกระสวยโดยการวัดแรงดัน กระแสและวัดรอบของมอเตอร์ การขาดของเส้นไหม 
ระยะเวลาของการหมุนอักและหลอดกระสวย  
 1) การทดสอบหาความเร็วรอบของการหมุนหลอดกระสวย ทดสอบหาความเร็วรอบของการหมุน
หลอดกระสวยโดยวัดแรงดัน กระแส ความเร็วรอบ การขาดของเส้นไหม และระยะเวลาของการหมุนหลอดกระสวย
จํานวน 3500 รอบ แสดงผลการทดสอบได้ตามตารางท่ี 1 
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ตารางท่ี 1 การทดสอบหาความเร็วรอบของการหมุนหลอดกระสวย 
ความเร็ว 

(%) 
แรงดัน 

(V)  
กระแส 

(A) 
ความเร็วรอบ 

(rpm) 
การขาดของเส้น

ไหม 
ระเวลาของการหมุน 
หลอดกระสวย (นาที) 

25% 3.6 0.45 145 ไม่ขาด 13.28 
50% 7.5 0.50 278 ไม่ขาด 12.40 
75% 8.8 0.53 325 ไม่ขาด 10.39 
100% 9.9 0.56 366 ไม่ขาด 9.40 

  
 จากตารางท่ี 1 จากการทดสอบหาความเร็วรอบของการหมุนหลอดกระสวย พบว่าเม่ือทดสอบทุก
ย่านความเร็วการใช้งาน พบว่าเส้นไหมไม่มีการขาด ดังนั้น คณะวิจัยจึงเลือกความเร็วของการหมุนหลอดกระสวยท่ี
ค่าความเร็วเท่ากับ 100% หรือท่ีค่าความเร็วพิกัดนั่นเอง 
 2) การทดสอบหาความเร็วรอบของการหมุนอัก ทดสอบหาความเร็วรอบของการหมุนอักโดยวัด
แรงดัน กระแส ความเร็วรอบและการขาดของเส้นไหมท่ีเวลา 20 นาที แสดงผลการทดสอบตามตารางท่ี 2  
 
ตารางท่ี 2 การทดสอบหาความเร็วรอบของการหมุนอัก 

ความเร็ว 
 (%) 

แรงดัน (V) กระแส  (A) ความเร็วรอบ 
(rpm) 

การขาดของเส้นไหมที่เวลา 
20 นาที 

25% 3.4 0.68 139 ไม่ขาด 
50% 7.8 0.67 272 ไม่ขาด 
70% 8.5 0.73 319 ไม่ขาด 
75% 8.7 0.75 323 ขาด 
100% 10.1 0.81 360 ขาด 

 
 จากตารางท่ี 2 การทดสอบหาความเร็วรอบของการหมุนอัก ท่ีค่าความเร็วเท่ากับ 100% และ 75% 
พบว่า เส้นไหมขาด ท่ีค่าความเร็ว เท่ากับ 75% พบว่า เส้นไหมขาด และท่ีค่าความเร็ว เท่ากับ 70% ความเร็วรอบ 
เท่ากับ 319 รอบต่อนาที (rpm) เส้นไหมไม่ขาด ท่ีค่าความเร็ว เท่ากับ 50% ความเร็วรอบเท่ากับ 272 รอบต่อนาที 
เส้นไหมไม่ขาด ท่ีค่า ความเร็ว เท่ากับ 25% ความเร็วรอบ เท่ากับ 319 รอบต่อนาที เส้นไหมไม่ขาด ดังนั้น 
คณะผู้วิจัยจึงเลือกความเร็วของการหมุนหลอดกระสวยที่ค่า ความเร็วเท่ากับ 70% 
 
  2.2 ทดสอบหาความเร็วรอบของการจัดเรียงเส้นไหม ทดสอบหาความเร็วรอบของการจัดเรียงเส้น
ไหมโดยการวัดแรงดัน กระแส และการกระจายของเส้นไหม  
 
ตารางท่ี 3 การทดสอบหาความเร็วรอบของการจัดเรียงเส้นไหม 

ความเร็ว (%) แรงดัน (V) กระแส (A) การกระจายของเส้นไหม (cm) 
100% 10.1 0.58 5 
75% 8.9 0.53 5.1 
50% 7.5 0.50 5.3 
25% 3.5 0.58 0 
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 จากตารางท่ี 3 การทดสอบหาความเร็วรอบของการจัดเรียงเส้นไหม ท่ีค่าความเร็วเท่ากับ 100% มีการ
กระจายของเส้นไหม เท่ากับ 5 เซนติเมตร ท่ีค่าความเร็ว เท่ากับ 75% มีการกระจายของเส้นไหม เท่ากับ 
5.1 เซนติเมตร ท่ีค่า ความเร็ว เท่ากับ 50% มีการกระจายของเส้นไหม เท่ากับ 5.3 เซนติเมตร ท่ีค่าความเร็ว เท่ากับ 
25% ไม่มีการกระจายของเส้นไหม เนื่องจากตัวจัดเรียงเส้นไหมไม่เคลื่อนท่ี ดังนั้น คณะวิจัยจึงเลือก ความเร็วของ
การหมุนหลอดกระสวยที่ค่า ความเร็ว เท่ากับ 100% 
 
 2.3 ทดสอบการหมุนหลอดกระสวยและอักของแบบด้ังเดิม 
    1) ทดสอบการหมุนหลอดกระสวยของแบบด้ังเดิม ทําการทดสอบการหมุนหลอดกระสวยของแบบ
ด้ังเดิม โดยวัดจํานวนรอบและระยะเวลาท่ีใช้ในการหมุนหลอดกระสวยของผู้ทอผ้าไหม แสดงดังตารางท่ี 4 
 
ตารางท่ี 4 การทดสอบการหมุนหลอดกระสวยของแบบด้ังเดิม จํานวน 3 คร้ัง 

การทดสอบครั้งท่ี เวลา (นาที) จํานวนรอบ (รอบ) 
1 5.31 3,555 
2 5.03 3,449 
3 5.25 3,509 

ค่าเฉล่ีย 5.19 3,504 
  
 จากตารางท่ี 4 การทดสอบการหมุนหลอดกระสวยของแบบด้ังเดิม จํานวน 3 คร้ัง ผู้ทอผ้าไหมใช้
ระยะเวลาหมุนหลอดกระสวย เฉลี่ย 5.19 นาที และหมุนหลอดกระสวย เฉลี่ย 3,504 รอบ ดังนั้น คณะผู้วิจัยจึง
เลือก การหมุนหลอดกระสวยจํานวน 3,500 รอบ 
 2) ทดสอบการหมุนอักของแบบด้ังเดิม ทําการทดสอบการหมุนอักของผู้ทอผ้าไหม โดยวัดจํานวน
รอบ และระยะเวลาท่ีใช้ในการหมุนอักของผู้ทอผ้าไหม แสดงดังตารางท่ี 5 
ตารางท่ี 5 การทดสอบการหมุนอักของผู้ทอผ้าไหม 

การทดสอบครั้งท่ี เวลา (ชั่วโมง) จํานวนรอบ (รอบ) 
1 1.40 3,746 
2 1.50 3,803 
3 1.59 3,856 

ค่าเฉล่ีย 1.49 3,801 
 
 จากตารางท่ี 5 การทดสอบการหมุนอักของผู้ทอผ้าไหม จํานวน 3 คร้ัง ชาวบ้านใช้ระยะเวลาหมุนอักเฉลี่ย 
5.19 นาทีและหมุนอักเฉลี่ย 3,801 รอบ ดังนั้น คณะวิจัยจึงเลือกการหมุนอักจํานวน 3,800 รอบ 
 
 2.4 ทดสอบประสิทธิภาพของเครื่องกรอไหม 
 1) ทดสอบประสิทธิภาพการหมุนหลอดกระสวยของเครื่องกรอไหม ทําการทดสอบประสิทธิภาพ
การหมุนหลอดกระสวยของเครื่องกรอไหม โดยตั้งจํานวนการหมุนหลอดกระสวยจํานวน 3,500 รอบ และจับ
ระยะเวลาท่ีใช้ในการหมุนหลอดกระสวย ดังแสดงในตารางท่ี 6   
 
ตารางท่ี 6 การทดสอบประสิทธิภาพการหมุนหลอดกระสวยของเคร่ืองกรอไหม 

การทดสอบครั้งท่ี เวลา (นาที) จํานวนรอบ (รอบ) 
1 9.41 3,500 
2 9.11 3,500 
3 9.02 3,500 

ค่าเฉล่ีย 9.18 3,500 
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  จากตารางท่ี 6 การทดสอบประสิทธิภาพการหมุนหลอดกระสวยของเคร่ืองกรอไหมจํานวน 3,500 
รอบ ใช้ระยะเวลาเฉลี่ย 9.18 นาที ซ่ึงใช้ระยะเวลามากกว่าของแบบด้ังเดิม 
 
 2) ทดสอบประสิทธิภาพการหมุนอักของเคร่ืองกรอไหม ทําการทดสอบประสิทธิภาพการหมุนอัก
ของเครื่องกรอไหม โดยต้ังจํานวนการหมุนอักจํานวน 3,800 รอบ และจับระยะเวลาท่ีใช้ในการหมุนหลอดกระสวย 
ดังแสดงในตารางท่ี 7 
 
ตารางท่ี 7 การทดสอบประสิทธิภาพการหมุนอักของเครื่องกรอไหม 

การทดสอบครั้งท่ี เวลา(ชั่วโมง) จํานวนรอบ (รอบ) 
1 1.20 3,800 
2 1.08 3,800 
3 1.13 3,800 

ค่าเฉล่ีย 1.13 3,800 
  จากตารางท่ี 7 การทดสอบประสิทธิภาพการหมุนอักของเคร่ืองกรอไหมจํานวน 3,800 รอบ  
ใช้ระยะเวลาเฉลี่ย 1.13 ชั่วโมง ซ่ึงใช้ระยะเวลาน้อยกว่าของแบบด้ังเดิม 36 นาที 
 

อภิปรายผล 
 

 เคร่ืองกรอไหมท่ีพัฒนาข้ึนใหม่มีความแตกต่างกับเคร่ืองเดิมท่ีมีอยู่แล้วในหลายประการ มีราคาท่ีถูก 
สามารถกรอเส้นไหมจากกงลงอักและจากอักลงหลอดกระสวยในเครื่องเดียว ซ่ึงมีระบบควบคุมง่ายและสะดวกใน
การใช้งาน จากการทดสอบประสิทธิภาพการหมุนหลอดกระสวยของเคร่ืองกรอไหม โดยตั้งจํานวนการหมุนหลอด
กระสวยจํานวน 3,500 รอบ ใช้ระยะเวลาเฉลี่ย 9.18 นาที ซ่ึงใช้ระยะเวลามากกว่าของชาวบ้านและการทดสอบ
ประสิทธิภาพการหมุนอักของเครื่องกรอไหม ทําการทดสอบประสิทธิภาพการหมุนอักของเครื่องกรอไหม โดยต้ัง
จํานวนการหมุนอักจํานวน 3,800 รอบ ใช้ระยะเวลาเฉลี่ย 1.13 ชั่วโมง ซ่ึงใช้ระยะเวลาน้อยกว่าของแบบด้ังเดิม 
เฉลี่ย 36 นาที 

 
ข้อเสนอแนะ 

 
ข้อเสนอแนะสําหรับการนําไปประยุกต์ใช้ 
  สามารถนําวิธีการควบคุมไปประยุกต์ใช้กับการกรอเส้นไหม หรือการกรอด้ายในลักษณะอ่ืน ๆ ได้ 
 
ข้อเสนอแนะสําหรับการทําวิจัยต่อไป 
 1. ด้านตัวเคร่ือง  

  1.1 ควรใช้มอเตอร์ไฟฟ้ากระแสตรงในการหมุนอักและหลอดกระสวยแยกกัน เพราะในการหมุนหลอด
กระสวยต้องใช้ความเร็วรอบในการหมุนท่ีสูง เพ่ือลดระยะเวลาในการกรอเส้นไหมลงในหลอดกระสวย แต่การหมุน
อักต้องใช้ความเร็วรอบในการหมุนท่ีตํ่า เพ่ือป้องกันไม่ให้เส้นไหมเกิดการขาด 
  1.2 ควรเพ่ิมการตรวจจับการติดของเส้นไหมในข้ันตอนการกรอจากกงลงอัก 
 2. ด้านการวิจัยคร้ังต่อไป ควรพัฒนาเคร่ืองกรอไหมให้มีประสิทธิภาพในการกรอเส้นไหมท่ีดีข้ึน เช่น  
ลดระยะเวลาในการกรอเส้นไหม เป็นต้น 
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เครื่องห่ันกล้วย 
Banana Slicing Machine 
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บทคัดย่อ 
 

งานวิจัยเร่ืองเครื่องห่ันกล้วย มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาเคร่ืองห่ันกล้วยให้มีการทํางานได้หลายรูปแบบ 
ท้ังแบบแนวต้ัง แนวนอน แบบเรียบ และแบบหยัก ซ่ึงการออกแบบเน้นการใช้งานง่ายสามารถเปล่ียนการใช้ใบมีด
ด้วยปุ่มควบคุม ซ่ึงการทดสอบใช้กล้วยจํานวน 6 ผล และทําการทดสอบการห่ันท้ังแนวนอนและแนวต้ัง แบบเรียบ
และแบบหยัก จากผลการทดสอบพบว่าเครื่องสามารถห่ันกล้วยในแนวนอนแบบเรียบใช้เวลาเฉลี่ย 1.023 นาที ห่ัน
กล้วยในแนวตั้งแบบเรียบใช้เวลาเฉลี่ย 0.467 นาที และเม่ือเปลี่ยนใบมีดแบบหยักทําการทดสอบห่ันในแนวต้ังใช้
เวลาเฉลี่ย 0.483 นาที และทดสอบห่ันในแนวนอนแบบหยักใช้เวลาเฉลี่ย 1.297 นาที 

 

คําสําคัญ: การห่ัน  การสลับใบมีด  
 

Abstract 
 

The research entitled “Banana Slicing Machine” aimed to develop a banana slicing 
machine for cutting bananas in many forms; vertical, horizontal, smooth and wavy format. The 
design focused on the ease of use and the blade changing with control buttons. The test on 6 
bananas for the horizontal/vertical slicing and the smooth/wavy format showed that the machine 
can cut the bananas in horizontal slicing and smooth format at the average time of 1.023 minutes. 
The test for vertical slicing and smooth format was at the average time of 0.467 minutes.  After 
changing the serrated blade, the vertical slicing was at 0.483 minutes while the horizontal slicing 
was at 1.297 minutes. 

 

Keywords: slicing, blade changing 
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ความเป็นมาและความสาํคญัของปญัหา 
 

 อําเภอโนนสุวรรณเป็นอีกอําเภอหนึ่งท่ีมีการปลูกกล้วยน้ําว้าส่งขายยังตลาดต่างๆ แต่ประสบปัญหากล้วย
น้ําว้าท่ีปลูกมีผลผลิตจํานวนมากเกินความต้องการของตลาด จึงทําให้มีกล้วยจํานวนมากที่ตัดเพ่ือรอการขายเกิดการ
สุกเกินไปไม่ตรงความต้องการของผู้ซ้ือ เกษตรกรผู้ปลูกกล้วยจึงมีหาทางแก้ไขโดยการต้ังกลุ่มแปรรูปผลผลิตทาง
การเกษตรข้ึนโดยประชุมกับคณะกรรมการศูนย์บริการและถ่ายทอดเทคโนโลยีการเกษตรประจําตําบล ร่วมกันทํา
กล้วยเบรกแตกรวมกัน 4 ตําบล ได้แก่ ตําบลทุ่งจังหัน ตําบลดงอีจาน ตําบลโนนสุวรรณ และตําบลโกรกแก้ว ทาง
กลุ่มแปรรูปผลผลิตทางการเกษตรอําเภอโนนสุวรรณ ได้มีการพัฒนาสูตรการทํากล้วยเบรกแตกหรือกล้วยทอดกรอบ 
โดยใช้กล้วยน้ําว้าเป็นวัตถุดิบหลักซ่ึงมีกลิ่นหอมและหวานตามธรรมชาติโดยปราศจากน้ําตาล เนื้อกล้วยกรอบอร่อย 
เหมาะสําหรับเป็นของทานเล่นหรือของฝากในทุกๆ โอกาส และได้กลายมาเป็นสินค้า OTOP ของจังหวัดบุรีรัมย์ 
 กระบวนการผลิตกล้วยทอดกรอบหรือกล้วยเบรกแตกมีหลายข้ันตอน โดยขั้นตอนท่ีสําคัญนั่นคือการห่ัน
กล้วยก่อนนําไปทอด ซ่ึงต้องห่ันให้มีลักษณะหนาบางหลายๆ รูปแบบ เพ่ือตอบสนองความต้องการของตลาด โดย
ทางกลุ่มประสบปัญหาการใช้เวลานานในการห่ันกล้วยลักษณะต่างๆ เนื่องจากใช้มีดในการห่ันกล้วยได้ทีละ 1 ลูก 
หากกล้วย 10 กิโลกรัม ต้องใช้เวลาในการห่ันประมาณ 30 - 40 นาที และใช้คนจํานวนมากในการห่ันกล้วย ทาง
กลุ่มมีความต้องการเคร่ืองจักรท่ีสามารถห่ันกล้วยได้หลายรูปแบบ เพ่ือช่วยลดเวลาในการห่ันกล้วยและพัฒนาการ
แปรรูปสินค้าให้เกิดความหลากหลายมากย่ิงข้ึน  
 จากปัญหาดังกล่าวผู้วิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะศึกษาออกแบบและพัฒนานวัตกรรมเครื่องห่ันกล้วย โดยทํา
การสร้างเคร่ืองห่ันกล้วยท่ีสามารถปรับการใช้งานได้หลากหลายรูปแบบ เช่น สามารถห่ันได้ท้ังแนวต้ังและแนวนอน 
สามารถปรับเปลี่ยนใบมีดได้ โดยการควบคุมการทํางานของเคร่ือง และคํานึงถึงความปลอดภัยของผู้ใช้งาน  
โครงงานน้ีสําเร็จลุล่วงจะสามารถนําไปใช้ในการทําธุรกิจได้ ทําให้เกิดการลดการนําเข้าและเป็นการส่งเสริม
เศรษฐกิจได้อีกด้วย 
วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือออกแบบและพัฒนาเคร่ืองห่ันกล้วยแบบปรับใบมีด 
2. เพ่ือหาประสิทธิภาพของเครื่องห่ันกล้วยแบบปรับใบมีด 

 
วิธีดําเนนิการวิจัย 

 
 การออกแบบรูปทรงของเคร่ืองห่ันกล้วย  เน้นออกแบบให้ตัวเคร่ืองมีขนาดพอเหมาะและง่ายต่อการใช้
งาน โดยเคร่ืองห่ันกล้วยสามารถห่ันได้ท้ังแนวต้ัง แนวนอน แบบเรียบและแบบหยัก  โดยมีแนวคิดไดอะแกรมของ
ระบบควบคุมการทํางานแสดงได้ดังภาพท่ี 1 
 

 
 

ภาพที่ 1 ไดอะแกรมการทํางานของเคร่ืองห่ันกล้วย 
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จากไดอะแกรมของเครื่องได้นํามาออกแบบรูปทรงของเคร่ืองห่ันกล้วย โดยเน้นออกแบบให้ตัวเคร่ืองมี
ขนาดพอเหมาะกับการใช้งาน ซ่ึงมีขนาดและรูปทรงของเคร่ืองแสดงไว้ในแบบจําลอง 3 มิติ ดังภาพท่ี 2 

 

 
 

ภาพที่ 2 ออกแบบร่างชิ้นงาน 
 
 จากภาพท่ี 2 หมายเลข 1 ถึง 10 หมายถึง ส่วนต่างๆ ดังต่อไปน้ี   
  หมายเลข 1  ท่ีจับสําหรับกดกล้วย 
  หมายเลข 2  บล๊อคใส่กล้วย 
  หมายเลข 3 มอเตอร์เกียร์ 
  หมายเลข 4 ใบมีด 
  หมายเลข 5 ล้อเลื่อน 
  หมายเลข 6 สวิตซ์ 
  หมายเลข 7 แกนเพลา 
  หมายเลข 8 มู่เล่ 
  หมายเลข 9 มอเตอร์ไฟฟ้ากระแสตรง 
  หมายเลข 10 ชุดควบคุม 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

1. ประชากร คือ กลุ่มเกษตรกร อําเภอโนนสุวรรณ จังหวัดบุรีรัมย์ 
2. กลุ่มตัวอย่าง กลุ่มเป้าหมายท่ีมีการทําผลิตภัณฑ์กล้วยเบรกแตก หมู่ 1 ตําบลดงอีจาน อําเภอโนน

สุวรรณ จังหวัดบุรีรัมย์ 
เครื่องมือการวิจัย 
  โครงการออกแบบและพัฒนาเคร่ืองห่ันกล้วย แบ่งเป็น 3 ตอน คือ ตอนท่ี 1 ข้อมูลท่ัวไป ตอนท่ี 2 
ข้อมูลของผลิตภัณฑ์ ตอนท่ี 3 ประเด็นท่ีเป็นปัญหาหรือประเด็นท่ีต้องการพัฒนา 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  ผู้วิจัยติดต่อกับตัวแทนของกลุ่มผลิตภัณฑ์ กล้วยเบรกแตก อําเภอโนนสุวรรณ เม่ือได้รับอนุญาตในการ
ดําเนินการแล้ว จึงเข้าไปชี้แจงวัตถุประสงค์ในการดําเนินโครงการ การตอบแบบสอบถามและเก็บข้อมูลบริบทใน
พ้ืนท่ี 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
  นําข้อมูลท่ีได้จากการตอบแบบสอบถามมารวบรวม และประชุมหาข้อสรุปในการออกแบบและพัฒนา
เคร่ืองห่ันกล้วยเพ่ือให้ตรงตามความต้องการของชุมชนเป้าหมาย 
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สรุปผล 

 
1. ผลการออกแบบและสร้างเคร่ืองห่ันกล้วย ผู้วิจัยได้ดําเนินการพัฒนาเคร่ืองห่ันกล้วยโดยเลือกใช้

อุปกรณ์สําหรับการสร้างจะประกอบไปด้วยแหล่งจ่ายกําลังไฟฟ้า ระบบการควบคุมการทํางานของมอเตอร์ ระบบ
การปรับเปลี่ยนใบมีด ชุดข้อเหวี่ยง  สามารถแสดงโครงสร้างเคร่ืองมือ ดังภาพท่ี 3 

 

 
 

ภาพที่ 3 โครงสร้างเครือ่งหั่นกล้วย 
 2. การทดสอบเคร่ืองห่ันกล้วย สามารถแสดงผลการทดสอบเครื่องห่ันกล้วยท่ีพัฒนาขึ้น โดยได้ทําการ
ทดสอบการห่ันกล้วยแบบหยักและแบบเรียบ เป็นการทดสอบการทํางานของเคร่ืองโดยการปรับใบมีดท้ังแบบเรียบ
และแบบหยัก  ท้ังในรูปแบบการห่ันกล้วยในแนวต้ังและแนวนอน ซ่ึงมีผลการทดสอบดังนี้ 
                   2.1 ผลการทดสอบของการห่ันกล้วยแบบเรียบในแนวนอน กําหนดจํานวนกล้วยท่ีใช้ในการทดสอบ
จํานวน 6 ผล สามารถแสดงได้ผลการทดสอบการห่ันได้ตามตารางท่ี 1 และภาพท่ี 4 
 
ตารางท่ี 1 การผลทดสอบของการห่ันกล้วยแบบเรียบในแนวนอน  

จํานวนกล้วย เวลา (นาที) 

6 1.02 
6 1.01 
6 1.04 

เฉลี่ย 1.023 
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ภาพที่ 4 กล้วยที่หั่นแบบเรยีบในแนวนอน 
 
                  2.2 ผลการทดสอบของการห่ันกล้วยแบบเรียบในแนวตั้ง กําหนดจํานวนกล้วยท่ีใช้ในการทดสอบ
จํานวน 6 ผล สามารถแสดงได้ผลการทดสอบการห่ันได้ตามตารางท่ี 2 และภาพท่ี 5 
 
ตารางท่ี 2 การผลทดสอบของการห่ันกล้วยแบบเรียบในแนวต้ัง  

จํานวนกล้วย เวลา (นาที) 
6 0.47 

6 0.45
6 0.48

เฉลี่ย 0.467 
 

 
 

ภาพที่ 5 กล้วยที่หั่นแบบเรยีบในแนวตั้ง 
 
                  2.3 ผลการทดสอบของการห่ันกล้วยแบบหยักในแนวนอน กําหนดจํานวนกล้วยท่ีใช้ในการทดสอบ
จํานวน 6 ผล สามารถแสดงได้ผลการทดสอบการห่ันได้ แสดงได้ตามตารางท่ี 3 และภาพท่ี 6 
 
ตารางท่ี 3 การผลทดสอบของการห่ันกล้วยแบบหยักในแนวนอน  

จํานวนกล้วย เวลา (นาที) 
6 1.28 

6 1.32
6 1.29

เฉลี่ย 1.297 
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ภาพที่ 6 กล้วยที่หั่นแบบหยกัในแนวนอน 
 
                  2.4 ผลการทดสอบของการห่ันกล้วยแบบหยักในแนวต้ัง กําหนดจํานวนกล้วยท่ีใช้ในการทดสอบ
จํานวน 6 ผล สามารถแสดงได้ผลการทดสอบการห่ันได้ตามตารางท่ี 4 และภาพท่ี 7 
 
ตารางท่ี 4 การผลทดสอบของการห่ันกล้วยแบบหยักในแนวต้ัง  

จํานวนกล้วย เวลา (นาที) 
6 0.48 

6 0.46
6 0.51

เฉลี่ย 0.483 
 

 
 

ภาพที่ 7 กล้วยที่หั่นแบบหยกัในแนวตั้ง 
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อภิปรายผล 
 

 เคร่ืองห่ันกล้วยท่ีสร้างข้ึนมาเพ่ือตอบโจทย์การใช้งานของชุมชน โดยคํานึงถึงการใช้งานท่ีง่ายและ
สามารถนําไปต่อยอดการแปรรูปผลผลิตทางการเกษตรอ่ืนๆ ในพ้ืนท่ีของกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรบ้านดอนสมบูรณ์ ต.
ดงอีจาน อ.โนนสุวรรณ ท่ีส่วนพ้ืนท่ีเกษตรส่วนใหญ่เป็นพืชไร่ และพืชสวน เช่น มันสําปะหลัง ต้นยางพารา กล้วย 
ทุเรียน ซ่ึงการออกแบบและพัฒนาเคร่ืองห่ันกล้วยเน้นความหลากหลายในการห่ันและความปลอดภัยในการใช้งาน 
เคร่ืองห่ันกล้วยท่ีสร้างข้ึนได้มีการพัฒนาเร่ืองของการสลับใบมีดใช้งานท้ังใบมีดแบบเรียบและใบมีดแบบหยักเพ่ิม
ข้ึนมา สามารถเลือกใช้โดยการกดปุ่มเลือกใบมีดใช้งาน อีกท้ังยังสามารถถอดบล๊อคใส่กล้วยเปลี่ยนได้ท้ังแนวนอน
และแนวต้ัง เม่ือเปรียบเทียบกับเคร่ืองห่ันกล้วยท่ีมีอยู่แล้วคือสามารถเปลี่ยนใบมีดโดยไม่ถอดเปลี่ยนจากตัวเคร่ือง
และสามารถสลับใบมีดใช้งานได้ง่ายกว่าการเปลี่ยนด้วยมือ ตัวเคร่ืองสามารถเคร่ืองย้ายได้ง่ายและมีความแข็งแรง
รองรับน้ําหนักโครงสร้างของตัวเคร่ือง และสามารถปรับความเร็วในการห่ันได้  
 

ข้อเสนอแนะ 
 

ข้อเสนอแนะสําหรับการนําไปประยุกต์ใช้ 
 ประยุกต์ใช้ในการนําไปแปรรูปผลผลิตทางการเกษตรอ่ืนๆ ท่ีนํามาทําเป็นขนมขบเค้ียว 
ข้อเสนอแนะสําหรับการทําวิจัยต่อไป 
 ด้านการวิจัยคร้ังต่อไป  ควรพัฒนาให้เคร่ืองในส่วนของกลไกการเปล่ียนใบมีดให้มีความไหลลื่นมากข้ึน 
และการพัฒนาให้สามารถปรับขนาดความหนาของการห่ันได้ 
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เทคโนโลยีและนวัตกรรมเพือ่เพิ่มศักยภาพการผลิตกลว้ยเบรกแตก 
Technology and Innovation to Increase the Production of Crispy Banana 

ภูริชญ์  งามคง1*  ก่ิงกาญจน์  สระบัว1  และ พูนธนะ  ศรีสระค2ู 
Phurich  Ngamkong1, Kingkan  Srabua2 and Poontana  Sresracoo3 

 

บทคัดย่อ 
 

 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ศึกษาปัจจัยท่ีมีผลต่อการผลิตกล้วยเบรกแตก 2) ถ่ายทอดเทคโนโลยีและ
นวัตกรรมเพ่ือเพ่ิมศักยภาพการผลิตกล้วยเบรกแตก โดยการลงพ้ืนท่ีสํารวจกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรบ้านดอนสมบูรณ์ 
หมู่ 1 ตําบลดงอีจาน อําเภอโนนสุวรรณ จังหวัดบุรีรัมย์ พบว่ากระบวนการทํากล้วยทอดหรือกล้วยเบรกแตกมีการ
ใช้มีดในการห่ันกล้วยทีละลูกทําให้เสียเวลาและต้องใช้จํานวนคนหลายคนในการห่ันกล้วย รวมถึงข้ันตอนของการ
ทอดกล้วยเม่ือทอดเสร็จแล้วต้องนํามาวางพักเพ่ือสะเด็ดน้ํามันและมีการใช้กระดาษเพ่ือซับน้ํามันออกให้มากท่ีสุด
ส่งผลให้ต้นทุนสูงข้ึน ผู้วิจัยได้นําเทคโนโลยีและนวัตกรรมเคร่ืองสลัดน้ํามันและเครื่องห่ันกล้วย มาถ่ายทอดองค์
ความรู้แกกลุ่มแม่บ้านเกษตรกร ผลการวิจัยพบว่า กลุ่มแม่บ้านมีความเข้าใจและสามารถใช้เคร่ืองห่ันกล้วยได้ ทําให้
ลดเวลาของการห่ันกล้วยและยังสามารถห่ันได้หลายภาพที่แบบ สามารถต่อยอดการแปรภาพที่ผลผลิตได้ และเคร่ือง
สลัดน้ํามันสามารถช่วยเพ่ิมคุณภาพของกล้วยเบรกแตกได้ด้วยการลดปริมาณน้ํามันท่ีเกิดจากกระบวนการทอดและ
ลดเวลาในการสะเด็ดน้ํามันได้เป็นอย่างดี  
 

คําสําคัญ: การห่ัน  การสลัดน้ํามัน การให้ความร้อน  
   

Abstract 
 

  This research aimed to 1) study the factors affecting the production of crispy banana and 
2) transfer technology and innovation to increase production of crispy banana. Surveying the Ban 
Don Sombun Agricultural Housewife Group Moo 1, Dong E-Chan subdistrict, Non Suwan district, 
Buriram province, found that in the crispy banana process, the bananas were cut with a knife which 
was time consuming and labor intensive. At the step of banana frying, fried bananas were set aside 
for oil draining and papers were used to absorb as much as oil from the fried banana resulting in 
higher costs. The researcher conveyed the technology and innovation of oil reducing and spinning 
machine and banana slicing machine to the Agricultural Housewife Group. The research found that 
they had understanding and were able to use the banana slicing machine. Thus, the processing 
time was reduced and various formats were obtained which could further expand their banana 
products. The oil reducing and spinning machine can also increase the quality of the crispy banana 
by reducing the amount of oil uptake from the frying process and help in reducing the time for oil 
draining.  

Keywords: slicing, oil draining, heating   
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ความเป็นมาและความสาํคญัของปญัหา 
 

ปัจจุบันประเทศไทยในแต่ละพ้ืนท่ีมีการปลูกกล้วยหลากหลายชนิดและกล้วยเป็นผลไม้เศรษฐกิจชนิดหนึ่ง 
เนื่องจากเป็นผลไม้ปลูกง่ายและได้ผลผลิตจํานวนมาก เช่น กล้วยน้ําว้า กล้วยหอม กล้วยหักมุก กล้วยไข่ เป็นต้น 
โดยอําเภอโนนสุวรรณ จังหวดบุรีรัมย์เป็นอีกอําเภอหนึ่งท่ีมีการปลูกกล้วยน้ําว้าจํานวนมาก แต่ประสบปัญหากล้วย
น้ําว้าท่ีปลูกมีผลผลิตจํานวนมากเกินความต้องการของตลาด จึงทําให้มีกล้วยจํานวนมากที่ตัดเพ่ือรอการขายเกิดการ
สุกเกินไปไม่ตรงความต้องการของผู้ซ้ือ เกษตรกรผู้ปลูกกล้วยจึงหาทางแก้ไขโดยการต้ังกลุ่มแปรภาพท่ีผลผลิต
ทางการเกษตรข้ึนโดยประชุมกับคณะกรรมการศูนย์บริการและถ่ายทอดเทคโนโลยีการเกษตรประจําตําบลคือ คุณ
มณเฑียร  ท่ีรัก และเป็นประธานแม่บ้านระดับอําเภอ ร่วมกันทํากล้วยเบรกแตกรวมกัน 4 ตําบล ได้แก่ ตําบลทุ่ง
จังหัน ตําบลดงอีจาน ตําบลโนนสุวรรณ และตําบลโกรกแก้ว ทางกลุ่มแปรภาพท่ีผลผลิตทางการเกษตรอําเภอโนน
สุวรรณได้มีการพัฒนาสูตรการทํากล้วยเบรกแตกหรือกล้วยทอดกรอบ โดยใช้กล้วยน้ําว้าเป็นวัตถุดิบหลักซ่ึงมีกลิ่น
หอมและหวานตามธรรมชาติโดยปราศจากน้ําตาล เนื้อกล้วยกรอบอร่อย เหมาะสําหรับเป็นของทานเล่นหรือของ
ฝากในทุกๆ โอกาส และได้กลายมาเป็นสินค้า OTOP ของจังหวัดบุรีรัมย์ ปัจจุบันสามารถผลิตกล้วยทอดหรือกล้วย
เบรกแตกเพ่ือส่งบรรจุส่งยังตลาดได้ประมาณ 100 กิโลกรัม/เดือน 
 ปัญหาท่ีพบจากการลงพ้ืนท่ีสํารวจกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรบ้านดอนสมบูรณ์ หมู่ 1 ตําบลดงอีจาน อําเภอ
โนนสุวรรณ จังหวัดบุรีรัมย์ พบว่ากระบวนการทํากล้วยทอดหรือกล้วยเบรกแตก มีข้ันตอนท่ีต้องใช้เวลานานคือการ
ห่ันกล้วยน้ําว้าก่อนนํามาทอด โดยกลุ่มแม่บ้านมีการใช้มีดในการห่ันกล้วยทีละลูก โดยกล้วย 10 กิโลกรัม ต้องใช้
เวลาในการห่ันประมาณ 20 – 30 นาที ซ่ึงใช้การห่ันกล้วยแต่ละแบบไม่วิธีการไม่เหมือนกัน จึงทําให้เสียเวลาและ
ต้องใช้จํานวนคนหลายคนในการห่ันกล้วย  
 ปัญหาอีกประการท่ีส่งผลกับผลิตภัณฑ์กล้วยเบรกแตกคือ มีน้ํามันหลังการทอดเกาะอยู่บริเวณกล้วยท่ีทอด
เสร็จแล้วเป็นจํานวนมากเม่ือนํามาบรรจุใส่ถุงทําให้เกิดกลิ่นหืนของน้ํามัน ซ่ึงส่งผลกระทบโดยตรงต่อผลิตภัณฑ์ ทาง
กลุ่มจึงต้องมีการนํากล้วยท่ีทอดเสร็จแล้วมาวางพักเพ่ือสะเด็ดน้ํามันและใช้กระดาษเพ่ือซับน้ํามันออกให้มากที่สุด 
ส่งผลให้เกิดค่าใช้จ่ายของต้นทุนท่ีเพ่ิมสูงข้ึนและเสียเวลาในการวางกล้วยเพ่ือสะเด็ดน้ํามัน หากตากไว้นานก็จะมีผล
ต่อความกรอบลดลงไปอีกด้วย เนื่องจากการผลิตกล้วยเบรกแตกต้องผลิตเป็นจํานวนมาก จึงทําให้กลุ่มแม่บ้าน
เกษตรกรมีความต้องการเทคโนโลยีและนวัตกรรม ท่ีสามารถลดเวลาข้ันตอนการสะเด็ดน้ํามันและลดความหืนของ
กล้วยท่ีทอดเสร็จแล้ว  
 ปัจจุบันการนําเทคโนโลยีและนวัตกรรมเข้ามาช่วยในข้ันตอนการผลิต ส่งผลทําให้คุณภาพของผลิตภัณฑ์มี
มาตรฐานและช่วยลดระยะเวลาในการผลิตลงได้เป็นอย่างดี ผู้วิจัยจึงได้นําเคร่ืองสลัดน้ํามันกล้วยทอดและเคร่ืองห่ัน
กล้วย นํามาถ่ายทอดองค์ความรู้ให้แก่ชุมชนเพ่ือเพ่ิมศักยภาพการผลิตกล้วยเบรกแตกให้แก่กลุ่มแม่บ้านเกษตรกร
บ้านดอนสมบูรณ์ หมู่ 1 ตําบลดงอีจาน อําเภอโนนสุวรรณ จังหวัดบุรีรัมย์ โดยมีการบูรณาการกับการเรียนการสอน
ของนักศึกษาสาขาวิชาเทคโนโลยีวิศวกรรมไฟฟ้า ในรายวิชาวิจัยทางด้านเทคโนโลยีวิศวกรรมไฟฟ้าและรายวิชา
สัมมนาทางด้านเทคโนโลยีวิศวกรรมไฟฟ้าท่ีจะทําให้นักศึกษาได้รับองค์ความรู้และเกิดทักษะจากการลงปฏิบัติการ
ในพ้ืนท่ีจริง นักศึกษาเกิดทักษะความสัมพันธ์กับคนในชุมชน สามารถถ่ายทอดองค์ความรู้ได้และมีทัศนคติเชิงบวก
ต่อการทํางานใกล้ชิดกับท้องถ่ิน สอดคล้องกับยุทธศาสตร์ของประเทศในการวิจัยด้านเทคโนโลยีการพัฒนาการแปร
ภาพท่ีผลิตภัณฑ์ของชุมชน 

 
วัตถุประสงค์ 

1. ศึกษาปัจจัยท่ีมีผลต่อการผลิตกล้วยเบรกแตก 
2. ถ่ายทอดเทคโนโลยีและนวัตกรรมเพ่ือเพ่ิมศักยภาพการผลิตกล้วยเบรกแตก 
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วิธีดําเนนิการวิจัย 
 

 การดําเนินงานวิจัย เตรียมทีมนักวิจัย นักวิจัยในพ้ืนท่ี ผู้ประสานงาน และนักศึกษาท่ีร่วมวิจัย ลงพ้ืนท่ีวิจัย
กลุ่มแม่บ้านเกษตรกรบ้านดอนสมบูรณ์ หมู่ 1 ตําบลดงอีจาน อําเภอโนนสุวรรณ จังหวัดบุรีรัมย์ และวางแผนการ
ดําเนินงานเกี่ยวกับการพัฒนาเทคโนโลยีและนวัตกรรมการแปรภาพท่ีกล้วยเบรกแตก โดยเก็บรวบรวมข้อมูลบริบท
พ้ืนท่ี ศึกษาดูงานและวิเคราะห์ข้อมูลของการแปรภาพท่ีกล้วย เตรียมเครื่องห่ันกล้วยและเคร่ืองสลัดน้ํามันนํามา
ถ่ายทอดเทคโนโลยีและนวัตกรรม และดําเนินการอบรมการใช้เคร่ืองให้กับกลุ่มแม่บ้านเกษตรกร จากนั้นประชุมเชิง
ปฏิบัติการเพ่ือสังเคราะห์แนวทางการแก้ปัญหาและแนวทางการปฏิบัติท่ีดีในการบริหารจัดการเคร่ืองให้มีความ
เหมาะสมกับการทํางานของกลุ่มแม่บ้านเกษตรกร 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
 1. ประชากร กลุ่มเกษตรกร อําเภอโนนสุวรรณ จังหวัดบุรีรัมย์ 
 2. กลุ่มตัวอย่าง ใช้วิธีการคัดเลือกแบบเจาะจง เน้นกลุ่มเป้าหมายท่ีมีการทําผลิตภัณฑ์กล้วยเบรกแตก ซ่ึง
กลุ่มท่ีลงพ้ืนท่ีวิจัยคือ กลุ่มแม่บ้านเกษตรกรบ้านดอนสมบูรณ์ หมู่ 1 ตําบลดงอีจาน อําเภอโนนสุวรรณ จังหวัด
บุรีรัมย์ 
เครื่องมือการวิจัย 
 เคร่ืองมือในการวิจัยสามารถแบ่งตามกระบวนการดังนี้  
 1. การถ่ายทอดเทคโนโลยีและนวัตกรรมเคร่ืองสลัดน้ํามันกล้วยเบรกแตกท่ีสามารถสลัดน้ํามันทอดของ
กล้วยเบรกแตกได้ โดยมีมอเตอร์ท่ีใช้ควบคุมความเร็วในการหมุนสลัดน้ํามัน สามารถระบุเวลาหรือความเร็วในการ
สลัดน้ํามันได้  
 2. การถ่ายทอดเทคโนโลยีและนวัตกรรมเคร่ืองห่ันกล้วยท่ีสามารถห่ันกล้วยในภาพท่ีแบบต่างๆ ได้ โดยมี
ใบมีดท่ีควบคุมด้วยมอเตอร์กระแสตรงสามารถปรับความเร็วได้  
 3. เคร่ืองมือเก็บข้อมูลเชิงคุณภาพ เป็นการสอบถามข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะหลังจากการถ่ายทอด
เทคโนโลยีและนวัตกรรม  
การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ผู้วิจัยวางแผนการดําเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลจากการสัมภาษณ์ โดยสัมภาษณ์ วิเคราะห์ข้อมูลเชิง
ปริมาณท่ีได้จากแบบสอบถาม และข้อมูลท่ีได้จากการสังเกต การสัมภาษณ์เจาะลึก คณะวิจัยนํามาวิเคราะห์เชิง
เนื้อหาและการวิเคราะห์เชิงพรรณนา 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ผู้วิจัยนําแบบสํารวจมาตรวจสอบเพ่ือวิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูล 1) ข้อมูลเชิงปริมาณท่ีได้จาก
แบบสอบถาม 2) ข้อมูลเชิงคุณภาพท่ีได้จากการสัมภาษณ์เพ่ือใช้ตอบวัตถุประสงค์การวิจัย 

 
สรุปผล 

 
สามารถสรุปผลตามวัตถุประสงค์ได้ดังนี้ 
1. ศึกษาปัจจัยท่ีมีผลต่อการผลิตกล้วยเบรกแตก  
    จากการลงพ้ืนท่ีสํารวจกลุ่มเป้าหมายที่มีการทําผลิตภัณฑ์กล้วยเบรกแตก ซ่ึงกลุ่มท่ีลงพ้ืนท่ีวิจัยคือ 

กลุ่มแม่บ้านเกษตรกรบ้านดอนสมบูรณ์ หมู่ 1 ตําบลดงอีจาน อําเภอโนนสุวรรณ จังหวัดบุรีรัมย์ พบปัจจัยหลักท่ีมี
ผลต่อการผลิตกล้วยเบรกแตก 2 ด้าน คือ ด้านการห่ันกล้วยและด้านการสลัดน้ํามันกล้วยทอด พบว่าการห่ันกล้วย
น้ําว้ามีการใช้มีดในการห่ันกล้วยทีละลูกลงในกระทะทอดทันที เนื่องจากกล้วยมียางหากห่ันใส่ถาดหรือกะละมังไว้จะ
ทําให้กล้วยติดกัน เวลาทอดเกิดการสุกไม่เท่ากันและสีไม่สวยงาม โดยกล้วย 10 กิโลกรัม ต้องใช้เวลาในการห่ัน
ประมาณ 20 – 30 นาที ซ่ึงใช้การหั่นกล้วยแต่ละแบบไม่วิธีการไม่เหมือนกัน อีกท้ังการห่ันจึงทําให้เสียเวลาและต้อง
ใช้จํานวนคนหลายคนในการห่ันกล้วย ในส่วนของการทอดกล้วยยังพบปัญหาอีกประการที่ส่งผลกับผลิตภัณฑ์กล้วย
เบรกแตกคือ มีน้ํามันหลังการทอดเกาะอยู่บริเวณกล้วยท่ีทอดเสร็จแล้วเป็นจํานวนมาก จึงต้องมีการนํากล้วยท่ีทอด
เสร็จแล้วมาวางพักเพ่ือสะเด็ดน้ํามันและใช้กระดาษเพื่อซับน้ํามันออกให้มากท่ีสุด หากน้ํามันยังคงค้างอยู่ท่ี
ผลิตภัณฑ์จํานวนมากเม่ือนํามาบรรจุใส่ถุงทําให้เกิดกลิ่นหืนของน้ํามัน ซ่ึงส่งผลกระทบโดยตรงต่อผลิตภัณฑ์ส่งผลให้
เกิดค่าใช้จ่ายของต้นทุนท่ีเพ่ิมสูงข้ึนและเสียเวลาในการวางกล้วยเพ่ือสะเด็ดน้ํามัน หากตากไว้นานก็จะมีผลต่อความ
กรอบลดลงไปอีกด้วย  
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2. ถ่ายทอดเทคโนโลยีและนวัตกรรมเพื่อเพ่ิมศักยภาพการผลิตกล้วยเบรกแตก 
    ผลการถ่ายทอดเทคโนโลยีและนวัตกรรมเครื่องสลัดน้ํามันกล้วยเบรกแตก พบว่า กลุ่มแม่บ้านเกษตรกร

มีการทดลองใช้เครื่องสลัดน้ํามัน สามารถเคลื่อนย้ายได้ง่ายแข็งแรงและง่ายต่อการใช้งาน โดยสามารถเข้าใจการ
ทํางานของเคร่ืองสลัดน้ํามัน การหมุนปั่นร่วมกับการให้ความร้อนเพื่อช่วยเร่งให้น้ํามันออกเร็วข้ึน การทํางานของ
ตัวเคร่ืองใช้บอร์ด arduino ท้ังความเร็วรอบในการปั่นและการควบคุมอุณหภูมิของฮีตเตอร์ เครื่องมีความสามารถ
ในการปรับความเร็ว 3 ระดับ และสามารถปรับความร้อนได้สูงสุด 99 องศาเซลเซียส มีค่าอุณหภูมิปัจจุบันแสดงบน
จอ LED และสามารถกําหนดเวลาได้สูงสุด 16 นาที ผลการทดลองเครื่องสลัดน้ํามันโดยการนํากล้วยทอดมาสลัด
น้ํามันมีความเร็วท่ี DUTY 100 เปอร์เซ็นต์ และท่ีอุณหภูมิ 80 องศา พบว่าค่าความชื่นท่ีเหลือในกล้วยทอดเพียง 
0.544 เปอร์เซ็นต์   
 

 
 

ภาพที่ 1 โครงสร้างเครื่องสลัดน้ํามัน 
 ผลการการถ่ายทอดเทคโนโลยีและนวัตกรรมเครื่องห่ัน พบว่า กลุ่มแม่บ้านเกษตรกรมีความเข้าใจองค์
ความรู้และการใช้เครื่องห่ันกล้วย ระบบการควบคุมการทํางานของมอเตอร์ ระบบการปรับเปล่ียนใบมีด ชุดข้อ
เหว่ียง ซ่ึงเครื่องห่ันกล้วยมีฟังก์ชันในการทํางานโดยสามารถปรับความเร็วในการห่ัน เปลี่ยนใบมีดได้ท้ังแบบเรียบ
และแบบหยัก และสามารถเปลี่ยนบล็อกใส่กล้วยได้ท้ังแนวต้ังและแนวนอน  
 

 
 

ภาพที่ 2 โครงสร้างเครื่องห่ันกล้วย 
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จากการลงพ้ืนท่ีศึกษา พบปัจจัยหลักท่ีมีผลต่อการผลิตกล้วยเบรกแตก 2 ด้าน คือ ด้านการห่ันกล้วยและ
ด้านการสลัดน้ํามันกล้วยทอด ผู้วิจัยจึงได้มีการนําเทคโนโลยีและนวัตกรรมเคร่ืองสลัดน้ํามันท่ีมีระบบการควบคุม
การทํางานของเคร่ืองและพัฒนาให้สามารถควบคุมการทํางานของเคร่ืองให้มี 2 ระบบโดยมีระบบแบแมนนวลและ
ระบบแบบอัตโนมัติ และมีการพัฒนาให้มีการถอดเช็ดล้างทําความสะอาดตัวถังและง่ายต่อการซ่อมบํารุงรักษาเครื่อง
ให้มีระยะเวลาในการใช้งานได้ยาวนานกว่าเดิม และนําเทคโนโลยีและนวัตกรรมเคร่ืองห่ันกล้วยสามารถใช้งานกับ
สภาพจริงโดยเหมาะกับครัวเรือนและกิจการกล้วยทอดต่างๆ การออกแบบเน้นความสะดวก และความปลอดภัยใน
การใช้เคร่ืองสไลด์กล้วยตัวเคร่ืองสามารถสลับใบมีดได้โดยง่ายกว่าการเปลี่ยนใบมีดด้วยมือ ตัวเคร่ืองสามารถ
เคลื่อนย้ายได้ง่ายและมีความแข็งแรงรองรับน้ําหนักโครงสร้างของตัวเคร่ือง น้ําหนักของมอเตอร์ และอุปกรณ์
ควบคุมต่างๆ เคร่ืองห่ันกล้วย ควบคุมความเร็วโดยปุ่มปรับความเร็ว ตัวเคร่ืองยังมีอุปกรณ์ป้องกัน เพ่ือความ
ปลอดภัยของผู้ใช้งาน ผลถ่ายทอดเทคโนโลยีและนวัตกรรมเคร่ืองห่ันกล้วยและเคร่ืองสลัดน้ํามันกล้วยเบรกแตก 
พบว่ากลุ่มแม่บ้านเกษตรกรมีความเข้าใจและสามารถใช้เคร่ืองห่ันกล้วยและเคร่ืองสลัดน้ํามันได้เป็นอย่างดี  

 
ข้อเสนอแนะ 

 
ข้อเสนอแนะสําหรับการทําวิจัยต่อไป 

ควรมีการวิจัยต่อยอดนําเทคโนโลยีและนวัตกรรมเครื่องสลัดน้ํามันและเคร่ืองห่ันกล้วยไปแปรภาพท่ี
ผลผลิตทางการเกษตรอ่ืนๆ เพ่ือให้เกิดประสิทธิผลมากย่ิงข้ึน 
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ฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระและสารประกอบทางเคมีของน้ํามันหอมระเหย 
จากดอกกระดังงาสงขลาก่อนลนไฟและหลังลนไฟ 

Antioxidant Activity and Chemical Compounds of the Essential Oils  
from Draw Ylang-ylang Flowers before Grilling and after Gilling 
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บทคัดย่อ 
 งานวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระของนํ้ามันหอมระเหยจากดอกกระดังงาสงขลา
Cananga odorata (Lam.) Hook.F.&Thomson var.fruticosa (Craib)J.Sinclair ก่อนลนไฟและหลังลนไฟ
ด้วยวิธี DPPH assay วิเคราะห์สารประกอบทางเคมีของน้ํามันหอมระเหยด้วยเทคนิคแก๊สโครมาโทกราฟี
และแมสสเปกโทสโกปีและทดสอบฤทธ์ิการก่อกลายพันธ์ุด้วยวิธีเอมส์ (Ames test)  จากการตรวจสอบสมบัติ
การต้านอนุมูลอิสระด้วยวิธี DPPH assay ผลพบว่า นํ้ามันหอมระเหยกระดังงาสงขลาที่ไม่ผ่านการลนไฟมีค่า
ร้อยละการต้านอนุมูลอิสระ IC50 = 1,239.54 ± 48.81 ppm ซึ่งมากกว่านํ้ามันหอมระเหยดอกกระดังงา
สงขลาลนไฟที่ มีค่า IC50 = 7,937.77 ± 375.34 ppm จากการวิเคราะห์องค์ประกอบเคมีด้วยวิธีแก๊สโคร
มาโทกราฟีและแมสสเปกโทสโกฟีพบว่า นํ้ามันหอมระเหยกระดังงาสงขลาที่ไม่ผ่านการลนไฟ มีสารที่เป็น
องค์ประกอบหลัก คือ β – Caryophylene 14.10%, α - Copaene 9.0%, Humulene 5.32%, Eugenol 
3.09%, linalool 2.34% ส่วนกระดังงาสงขลาลนไฟมีสารที่เป็นองค์ประกอบหลัก คือ α – Pinene 81.15%, 
Cyclopentanal 1.59%, D - Limenene 0.11%, α – Ocimene 0.10% จากการวิเคราะห์ฤทธ์ิก่อกลาย
พันธ์ุโดยวิธีเอมส์ (Ames test) ของนํ้ามันหอมระเหยจากทั้ง 2 ตัวอย่าง พบว่า กระดังงาสงขลาก่อนลนไฟและ
หลังลนไม่มีฤทธ์ิก่อกลายพันธ์ุต่อเช้ือแบคทีเรีย Salmonella typhimurium สายพันธ์ุ TA 100 ซึ่งการ
ศึกษาวิจัยครั้งน้ีเป็นข้อมูลเบ้ืองต้นที่บ่งช้ีให้เห็นถึงความปลอดภัยของกระดังงาสงขลาก่อนลนไฟและหลังลนไฟ 
 
คําสําคญั : กระดังงาสงขลา , อนุมูลอิสระ , นํ้ามันหอมระเหย 

Abstract 
The aim of this research was to study the antioxidant activity of the essential oils from 

Draw Ylung-Ylung (Cananga odorata(Lam.) Hook.F.&Thomson var.fruticosa (Craib)J.Sinclair) , 
before and after grilling using DPPH assay, . Analyze the chemical compositions of the essential 
oils using gas chromatography mass spectrometry (GC-MS) and test the antimutagenic activity 
using Ames test. The results of DPPH assay indicated that the essential oils from Draw Ylung-
ylung before grilling had higher antioxidant activity with the relative peak areas of IC50 = 
1,239.54 ± 48.81 ppm than that after grilling which had the relative peak areas of IC50= 7,937.77 
± 375.34 ppm. The results of GC-MS analysis showed that the essential oils from Draw Ylang-
ylang before grilling contained 14.10% β-Caryophylene, 9.00% α-Copaene, 5.32% Humulene, 
3.09% Eugenol, and 2.34% linalool; and the essential oils from Draw Ylang-ylang after grilling 
contained 81.15% α–Pinene, 1.59% Cyclopentanal, 0.11% D-Limenene, and 0.10% α–
Ocimene. The results of the direct mutagenic potential with the Ames test of the essential 
oils of Draw Ylang-ylang before and after grilling on the bacteria tester strain Salmonella 
typhimurium TA100 showed no mutagenesis to S. typhimurium TA100. This research provides 
preliminary data indicating the safety of Draw Ylang-ylang before grilling and after grilling. 
Key words : Draw Ylang-ylang flower , free radical , essential oil. 
                                                            
1สาขาวิชาเภสัชกรรมไทย คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา  
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ความเป็นมาและความสาํคญัของปญัหา 
กระดังงาสงขลา Cananga odorata (Lam.) Hook.F.&Thomson var.fruticosa (Craib)J.Sinclair 

เป็นพรรณไม้ที่มีถิ่นกําเนิดในภาคใต้ของประเทศไทย อินโดนีเซีย และมาเลเซีย เป็นพืชตระกูลเดียวกับ
กระดังงาไทย (พัฒน์ พิชาน, 2547, หน้า 10) เป็นพืชสมุนไพรที่มีลักษณะเป็นไม้พุ่มขนาดเล็ก ออกดอก                   
ตลอดปี ดอกเก็บเก่ียวได้ง่าย สามารถปลูกได้ในทุกภูมิภาคของประเทศไทย การใช้ประโยชน์ ใช้ดอกแทน              
ดอกกระดังงาไทยในการปรุงเป็นยาหอม บํารุงหัวใจ บํารุงธาตุ บํารุงโลหิต แก้ลมวิงเวียน (กาญจนา เชียงทอง, 
2546, หน้า 3) นํ้ามันหอมระเหยจากกระดังงาสงขลาโดยมากเป็นนิยมนํามาเป็นส่วนผสมท่ีสําคัญในผลิตภัณฑ์
ที่มีนํ้าหอม เช่น นํ้าหอม ครีม โลช่ัน สบู่ และผงซักฟอก ในนํ้ามันหอมระเหยกระดังงาสงขลามีองค์ประกอบ
หลักคือ humulene, germacrene D, (E, E) - α -farnesene, (E, E) -farnesol และ benzyl benzoate 
(Phan Minh Giang and Phan Tong Son, 2016, pp 9) นํ้ามันหอมระเหยจากดอกกระดังงาสงขลา มีฤทธ์ิ
ยับย้ังในการเจริญของ E. coli (กาญจนา ภิณโญภาพ, 2551, หน้า 3) และมีการนํากระดังงามาลนไฟก่อนที่จะ
นํา     มาเป็นเครื่องปรุงขนมไทย (ศรีสมร คงพันธ์ุ และคณะ , 2543, หน้า 6) ใช้ดอกแก่จัด โดยเอากลีบดอก
นําไป ลนไฟ เพ่ือต้องการให้กระดังงาชํ้า เมื่อกระดังงาชํ้าจึงจะมีกลิ่นหอม ซึ่งการลนไฟนิยมทําให้ชํ้า โดยเปลว
เทียน (ศรีสมร คงพันธ์ุ และมณี สุวรรณผ่อง, 2531, หน้า 31) เป็นเกร็ดและเคล็ดลับการทําขนมไทยที่ขาด       
เสียมิได้ เพ่ือให้เกิดกลิ่นหอมย่ิงขึ้น ทําให้น่ารับประทาน จึงนําดอกกระดังงาเข้ามาเป็นส่วนประกอบ                 
ในการทําขนม (วรนิธ์ิ สมุทรวนิช, 2539, หน้า 157) ตัวอย่างเช่น การลอย นําดอกกระดังงาทั้งดอกค่อยๆ                  
ลนจนทั่ว แล้วบีบที่กระเปราะ ให้กลีบลนลงในน้ํา เป็นต้น (จริยา เดชกุญชร, 2549 , หน้า 20) อย่างไรก็ตาม
ยังขาดข้อมูลที่ชัดเจนของชนิดสาร ความปลอดภัยในการนําไปใช้ และกรรมวิธีที่เหมาะสมในการลนไฟ                 
เพ่ือให้ได้นํ้ามันหอมระเหย ในปริมาณท่ีมากงาน ดังน้ันวิจัยน้ี จึงศึกษาฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระของนํ้ามันหอม
ระเหยจากดอกกระดังงาสงขลาก่อนลนไฟและหลังลนไฟและวิเคราะห์สารประกอบทางเคมีในนํ้ามันหอม
ระเหยด้วยเทคนิคแก๊สโครมาโทกราฟีและแมสสเปกโทสโกฟี และวิเคราะห์ฤทธ์ิการก่อกลายพันธ์ุ 

 
วัตถุประสงค์ของงานวิจัย 
 1.เพ่ือทดสอบฤทธ์ิการต้านอนุมูลอิสระของนํ้ามันหอมระเหยจากดอกกระดังงาสงขลาก่อนลนไฟและ
หลังลนไฟ 

2.เพ่ือวิเคราะห์องค์ประกอบทางเคมีของมันหอมระเหยจากดอกกระดังงาสงขลาก่อนลนไฟและหลัง
ลนไฟโดยใช้เทคนิคแก๊สโครมาโทกราฟี 

3.เพ่ือทดสอบฤทธ์ิก่อกลายพันธ์ุของน้ํามันหอมระเหยจากกระดังงาสงขลาก่อนลนไฟและหลังลนไฟ 
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วิธีดําเนนิงานวิจัย 
1.การเตรียมกระดังงาสงขลาและกระดังงาสงขลาลนไฟ นําดอกกระดังงาสงขลามาลนไฟด้วยเทียน

โดยให้เปลวเทียนโดนกลีบดอก ค่อยๆ ลน จนทั่วทีละดอก ขณะที่ลนกลีบของกระดังงาจะค่อยๆ กางออก                    
ลนจนกระทั่งกลีบดอกกระดังงาชํ้า หรือสังเกตได้จากกลีบดอกของกระดังงาเปล่ียนจากสีเหลืองเป็นสีนํ้าตาล
อ่อน มีกลิ่นหอมแรงขึ้น จะได้สมุนไพรเป็น 2 ตัวอย่าง ซึ่งประกอบด้วย ดอกกระดังงาสงขลา และดอก
กระดังงาสงขลาลนไฟ  

2.การศึกษาการกลั่นนํ้ามันหอมระเหย ด้วยวิธีการกลั่นด้วยนํ้า โดยนําตัวอย่างของกระดังงาท้ัง 2 
ตัวอย่าง มาทําการห่ัน แล้ว นําไปใส่ในขวดก้นกลม (Round Bottomed Flask) แล้วเติมนํ้ากลั่นลงไปให้ท่วม
ประมาณ 3 ใน 4 ของภาชนะกล่ัน หลังจากน้ันทําการต่อเข้ากับเคร่ืองควบแน่นและเคร่ืองรับ แล้วทําการกล่ัน
เป็นเวลา 4 ช่ัวโมง เมื่อกลั่นเสร็จแล้วทําการเก็บช้ันของนํ้ามันหอมระเหยท่ีอยู่ช้ันบนสุดและทําการคํานวณหา
ร้อยละของสารที่สกัดได้ต่อนํ้าหนักของพืชสมุนไพร (% yield) 

3.การศึกษาคณุสมบัติในการเป็นสารต้านอนุมูลอิสระของสารประกอบเคมีโดยเทคนิคทินเลเยอร์โคร
มาโทกราฟี (Thin layer chromatography, TLC) และทาํการตรวจสอบด้วย DPPH ของน้ํามันหอมระเหยนํา
นํ้ามันหอมระเหยทั้ง 2 ตัวอย่าง มาเจือจางด้วยไดคลอโรมีเทน จากน้ันทําการ Spot สารลงบนแผ่น TLC 
ปริมาณ 0.1 มลิลิลิตร นําไปแช่ในระบบตัวทําละลายที่เหมาะสม ทิ้งไว้ใหแ้ห้งแล้วนําแผน่ TLC ไปตรวจสอบการ
ดูดกลืนแสงอัลตราไวโอเลต (UV) ที่ความยาวคลื่น 254 และ 365 นาโนเมตร บันทึกผลท่ีสังเกตุได้ จากน้ันนําไป
ทําการทดสอบฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระ โดยการพ่นสารละลาย 2, 2 – Diphenyl – 1 – picrylhydrazyl (DPPH) 
ซึ่งมีสีม่วงเข้มลงบนแผ่น TLC ให้ทั่ว แล้วทิ้งไว้ให้แห้ง บันทึกการฟอกจางสี ซึ่งตําแหน่งที่ปรากฏการฟอกจางสี
บนพ้ืนสีม่วง แสดงว่าสารในตําแหน่งน้ันมีฤทธ์ิในการต้านอนุมูลอิสระ      

4.การทดสอบฤทธ์ิต้านออกซิเดชันด้วยวิธี 2,2-diphenyl-1-picrylhydrazyl (DPPH assay)  
          เตรียมสารละลาย  Methanolic DPPH radical ความเข้มข้น 0.2 mM เตรียมน้ํามันหอมระเหยแต่ละชนิด
ความเข้มข้น ในช่วง 400 600 800 2,000 4,000 6,000 8,000 และ 10,000 ppm ละลายใน Methanol นําน้ํามัน
หอมระเหยแต่ละความเข้มข้นปริมาตร 1 ml ผสมกับสารละลาย DPPH 9 ml ในหลอดทดลอง เขย่าให้เข้ากันและต้ังท้ิงไว้ใน
ท่ีมืดเป็นเวลา 30 นาที นําไปวัดค่าการดูดกลืนแสง (absorbance) ท่ีความยาวคลื่น 517 nm ด้วยเคร่ือง UV-Vis 
spectrophotometer  นําค่าการดูดกลืนแสงท่ีได้มาคํานวณ % Radical scavenging จากสมการ  
 

% radical scavenging =1-( Asample/ Acontrol)  x   100    
       

เม่ือ Asample =    ค่า absorbance ท่ีวัดได้ของสารละลายที่ผสมกับ DPPH แล้ว 
 Acontrol =    ค่า absorbance ท่ีวัดได้ของ DPPH และตัวทําละลายท่ีใช้ 
 
    เปรียบเทียบกับสารมาตรฐาน Ascorbic acid  โดยพล็อตกราฟ ระหว่างความเข้มข้นของน้ํามันหอมระเหยจาก

สมุนไพรกับ % radical scavenging จากนั้นหาค่า IC50 หรือความเข้มข้นของน้ํามันหอมระเหยท่ีสามารถยับย้ัง DPPH ได้
คร่ึงหนึ่ง 
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5.การวิเคราะห์องค์ประกอบทางเคมีด้วยเครื่องแก๊สโครมาโทกราฟี-แมสสเปกโทรมิเตอร์ศึกษา
องค์ประกอบทางเคมีของนํ้ามันหอมระเหยกระดังงาไทยก่อนลนไฟและหลังลนไฟ โดยเคร่ืองแก๊สโครมาโทก
ราฟี แมสสเปกโทรสโกปี (GC-MS 5890 series II ; MSD 5971A, Hewlett Packard, Vienna, Austria) 
คอลัมน์ GC column HP-5MS ความยาว 30 เมตรเส้นผ่าศูนย์กลาง 0.25 ไมโครเมตร ความหนาของฟิล์ม 
0.25 ไมโครเมตร ใช้ Helium (He) เป็น carrier gas ด้วยอัตรา 2 มิลลิลิตรต่อนาที ปริมาณตัวอย่างที่ฉีด                    
1 ไมโครลิตร ฉีดตัวอย่างเป็นแบบ spilt ratio 5:1 และใช้โปรแกรมควมคุมอุณหภูมิโดย ต้ังอุณหภูมิคอลัมน์
เริ่มต้นที่ 45 องศาเซลเซียส ใช้อัตราการเพ่ิมอุณหภูมิ 5 องศาเซลเซียสต่อนาที จนถึง 230 องศาเซลเซียส 
คงไว้ 5 นาที รวมเวลา 45 นาที จากน้ันทําการบันทึกผลและนํามาเปรียบเทียบ mass spectrum ของสารแต่
ละชนิดที่แยกได้ในนํ้ามันหอมระเหยกับ Mass Spectra ของสารมาตรฐานต่างๆที่มีการบันทึกใน library ของ
เครื่อง GC-MS  

6.การตรวจสอบฤทธ์ิก่อกลายพันธ์โดยวิธีเอมส์ (Ames test) นําเช้ือ Sallmonella typhimurium 
TA100 มาเล้ียงในอาหาร Oxoid nutrient broth (12 ml) จากนั้นทําการบ่ม ในเคร่ืองเขย่า พร้อมทั้งระบบ
ควบคุมอุณหภูมิที่ 37 องศาเซลเซียส ด้วยความเร็วที่ 100 rpm เป็นเวลานาน 16 ช่ัวโมงแล้วนํามาเจือจางลง 
8 เท่า ด้วย Sodium chloride (NaCl) ในความเข้มข้นที่ร้อยละ 0.9 เพ่ือทําการวัดค่าการดูดกลืนแสงที่ความ
ยาวของคล่ืนเท่ากับ 620 นาโนเมตร ให้มีค่าอยู่ในระหว่างช่วง 0.3-0.4 จากนั้นเตรียมitrosated products 
โดยทําการเตรียมหลอดทดลองสําหรับ TA100 ด้วยการเติม 0.2 M HCI 710 ไมโครลิตร NaN3 40 ไมโครลิตร 
และ 2 M ammonium sulfamate 250 ไมโครลิตร ลงไปในหลอด จากน้ันนําไปแช่นํ้าแข็งเป็นเวลา 10 นาที                    
แล้วเตรียมนํ้ามันหอมระเหยที่ความเข้มข้น 12.5 ไมโครลิตร, 25 ไมโครลิตร และ50 ไมโครลิตร แล้วปรับ
ปริมาตร ให้ครบ 1000 ไมโครลิตร นําหลอดทดลองทั้ง 3 หลอด โดยการเติม Nitrosated products 100 μl 
และ Na3PO4KCI buffer 500 ไมโครลิตร จากน้ันทําการเติมนํ้ามันหอมระเหยในแต่ละความเข้มข้น 100 μl 
เติมเช้ือ Sallmonella typhimurium TA100 เติม 100 ไมโครลิตร นําไป incubate บน shaking water 
bath ที่อุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียส เป็นเวลานาน 20 นาที หลังจากนั้นเติม Top ager 2 ml แล้วนําไปเทบน
จานเลี้ยงเช้ือที่มีอาหาร นําจานเล้ียงเช้ือไป incubate ที่อุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียส เป็นเวลานาน 48 ช่ัวโมง 
จากน้ันนับจํานวนโคโลนีที่เจริญเติบโตขึ้นแล้วนํามาทําการคํานวณหาดัชนีการก่อกลายพันธ์ุพร้อมบันทึกผล 

 

ผลการวิจัย 
ตารางที่ 1 ปริมาณนํ้ามันหอมระเหยที่สกัดได้จากสมุนไพรไทย 2 ตัวอย่าง 

ลําดับ สมุนไพร ลักษณะสี % yield 
1 กระดังงาสงขลา ของเหลวสีเหลอืงใส 0.169 
2 กระดังงาสงขลาลนไฟ ของเหลวสีเหลอืงขุ่น 0.515 

 

 จากตารางที่ 1 พบว่า จากผลการศึกษาปริมาณนํ้ามันหอมระเหยที่กลั่นได้โดยใช้วิธีการกลั่นด้วยนํ้า
จากสมุนไพร 2 ตัวอย่าง กระดังงาสงขลาที่ผ่านการลนไฟมีปริมาณนํ้ามนัหอมระเหยมากกว่านํ้ามันหอมระเหย
กระดังงาสงขลาท่ียังไม่ผ่านการลนไฟ 
 

ตารางที่ 2 แสดงผลการต้านอนุมูลอิสระน้ํามันหอมระเหยที่ได้จาก กระดังงาสงขลา กระดังงาสงขลาลนไฟ 

Essential oil UV absorbance (254 nm) UV 
(365 nm) DPPH reagentFraction number ค่า Rf

กระดังงาสงขลา 

1 0.2823 สีนํ้าเงิน - 
2 0.3058 สีฟ้า - 
3 0.5411 สีนํ้าเงิน + 
4 0.6000 สีฟ้า - 
5 0.7529 สีนํ้าเงิน ++ 
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ตารางที่ 2 (ต่อ) แสดงผลการต้านอนุมูลอิสระน้ํามันหอมระเหยที่ได้จาก กระดังงาสงขลา กระดังงาสงขลา            
ลนไฟ 

Essential oil UV absorbance (254 nm) UV  
(365 nm) DPPH reagentFraction number ค่า Rf 

กระดังงาสงขลาลนไฟ 

1 0.3411 สีนํ้าเงิน - 
2 0.4204 สีฟ้า - 
3 0.4352 สีนํ้าเงิน ++ 

 4 0.5411 สีฟ้า - 
 5 0.7176 สีนํ้าเงิน - 

 

จากตารางที่ 2 นํ้ามันหอมระเหยจากกระดังงาสงขลา ผลการทดลอง พบว่า faction ที่ 3 และ 5                    
ของนํ้ามันหอมระเหยจากกระดังงาสงขลา แสดงฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระจากการสังเกตด้วยตาเปล่าบนแผ่น TLC  
มีค่าเท่ากับ 1+ และ 2+ ตามลําดับ faction ที่ 3 , 5 เรืองแสงในความยาวคล่ืน UV- 365 nm ให้แสงสีนํ้า
เงิน และ ปรากฏแถบทึบแสงในความยาวคลื่น UV- 254 nm                                                                             

นํ้ามันหอมระเหยจากกระดังงาสงขลาลนไฟ จากผลการทดลอง พบว่า faction ที่ 3 ของน้ํามันหอม
ระเหยจากกระดังงาสงขลาลนไฟ    แสดงฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระจากการสังเกตด้วยตาเปล่าบนแผ่น TLC  มีค่า
เท่ากับ 2+ เรืองแสงในความยาวคล่ืน UV- 365 nm ใหแ้สงสีนํ้าเงิน และ ปรากฏแถบทึบแสงในความยาว
คลื่น UV- 254 nm 
 

ตารางที่ 3 ผลการทดสอบฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระของน้ํามันหอมระเหยทั้ง 2 ตัวอย่าง ด้วยวิธี DPPH assay 
 

 
 
 

Sample Concentration 
(ppm) average % radical 

scavenging 

กระดังงาสงขลา 
 

10,000 0.182 92.21±0.003 
8,000 0.272 88.34±0.006 
6,000 0.490 79.01±0.022 
4,000 0.629 73.08±0.010 
2,000 0.693 56.06±0.003 
800 1.372 41.24±0.016 
600 1.443 38.20±0.002 
400 1.665 28.71±0.032 

DPPH Control 2.335 0 
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ตารางที่ 3 (ต่อ) ผลการทดสอบฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระของน้ํามันหอมระเหยทัง้ 2 ตัวอย่าง ด้วยวิธี DPPH assay 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
จากตารางที่ 3 ผลการทดสอบฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระของนํ้ามันหอมระเหยทั้ง 2 ตัวอย่าง ด้วยวิธี DPPH 

assay พบว่า นํ้ามันหอมระเหยจากกระดังงาสงขลา ที่ความเข้มข้น 10,000  ppm จะมีร้อยละการออกฤทธ์ิ
ต้านอนุมูลอิสระมากที่สุดเท่ากับ 92.2 และที่ความเข้มข้น 400 ppm จะมีร้อยละการออกฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระ
น้อยที่สุดเท่ากับ 28.7และพบว่า นํ้ามันหอมระเหยจากกระดังงาสงขลาลนไฟ ที่ความเข้มข้น 10,000 ppm จะ
มีร้อยละการออกฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระมากที่สุดเท่ากับ 54.66  และที่ความเข้มข้น 400 ppm จะมีร้อยละการ
ออกฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระน้อยที่สุดเท่ากับ 9.24 

 
ตารางที่ 4 ผลการหาค่าความสามารถในการยับย้ังอนุมูลอิสระได้ครึ่งหน่ึงของอนุมูลอิสระทั้งหมด (IC50) ของ
นํ้ามันหอมระเหยจากสมุนไพรด้วยวิธี DPPH assay 

ตัวอย่างน้ํามันหอมระเหย IC50  (ppm) 
กระดังงาสงขลา 1,239.543 ± 48.81  
กระดังงาสงขลาลนไฟ 7,937.772 ± 375.343  
วิตามินซี 4.133.00 ± 0.010  
 

 
จากตารางที่ 4 จากผลการหาค่าความสามารถในการยับย้ังอนุมูลอิสระได้ครึ่งหน่ึงของอนุมูลอิสระ

ทั้งหมด (IC50) ของนํ้ามันหอมระเหยจากสมุนไพรท้ัง 2 ตัวอย่าง ด้วยวิธี DPPH assay พบว่า หอมระเหย             
จากดอกกระดังงาสงขลา  (IC50 = 1,239.543 ± 48.81 ppm) นํ้ามันนํ้ามันหอมระเหยจากดอกกระดังงา
สงขลาลนไฟ (IC50 = 7,937.772 ± 375.343 ppm)  ตามลําดับ และเมื่อนํานํ้ามันหอมระเหยท้ัง 2 ตัวอย่าง 
นํามาเทียบกับสารมาตรฐาน วิตามินซี แล้ว พบว่านํ้ามันหอมระเหยกระดังงาสงขลาก่อนลนไฟและหลังลนไฟ                    
มีความสามารถในการออกฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระ ที่ร้อยละ 50 ได้น้อยกว่าว่าสารมาตรฐาน วิตามินซี ( IC50 = 
4.133 ± 0.010 ppm) และนํ้ามันหอมระเหยกระดังงาสงขลาที่ไม่ผ่านการลนไฟแสดงฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระได้
ดีกว่านํ้ามันหอมระเหยกระดังงาสงขลาเมื่อนํามาลนไฟ   

Sample Concentration 
(ppm) average % radical 

scavenging 

กระดังงาสงขลา
ลนไฟ 

30,000 0.171 91.15±0.015 
15,000 0.248 80.45±0.029 
10,000 1.119 54.66±0.030 
8,000 1.182 52.11±0.084 
6,000 1.397 43.41±0.007 
4,000 1.640 33.54±0.047 
2,000 1.925 22.00±0.023 
800 2.178 11.74±0.025 
600 2.220 9.15±0.020 
400 2.240 9.24±0.015 

DPPH Control 2.335 0
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ตารางที่ 5 แสดงองค์ประกอบทางเคมีของน้ํามันหอมระเหยกระดังสงขลา 
Peak number Ratention time (min) % Area compound 

1 7.45 2.34 Linalool 
2 11.10 3.09 Eugenal 
3 12.09 14.10 β – Caryophylene 
4 12.52 5.32 Humulene 
5 12.85 9.0 α-Copaene 

 

จากตารางที่ 5  เมื่อนํานํ้ามันหอมระเหยจากกระดังงาสงขลาไปวิเคราะห์หาองค์ประกอบทางเคมีด้วย
เทคนิค Gas Chromatography-Mass Spectrometer (GC-MS) สารที่พบมากสุดคอื β – Caryophylene 
และ Linalool โดยมี % Area เท่ากับ 14.10 และ 2.34 ตามลําดับ 

ตารางที่ 6 แสดงองค์ประกอบทางเคมีของน้ํามันหอมระเหยกระดังสงขลาลนไฟ 
Peak number Ratention time (min) % Area compound 

1 3.39 1.59 Cyclopentanal 
2 3.62 0.11 D-Limenene 
3 13.57 0.10 α-Ocimene 
4 14.93 81.15 α-pinene 

 

จากตารางที่ 6  เมื่อนํานํ้ามันหอมระเหยจากกระดังงาสงขลาไปวิเคราะห์หาองค์ประกอบทางเคมีด้วย
เทคนิค Gas Chromatography-Mass Spectrometer (GC-MS) สารที่พบมากสุดคือ α-pinene และ α-
Ocimene โดยมี % Area เท่ากับ 81.15 และ 0.10 ตามลําดับ 

 

 
ภาพท่ี  1 กราฟแสดงความสัมพันธ์ระหว่างปริมาณของนํ้ามันหอมระเหยกระดังงาสงขลากับจํานวน 

TA100 Revertants  
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จากภาพที่ 1 นํานํ้ามันหอมระเหยกระดังงาสงขลามาทําการทดสอบฤทธ์ิก่อกลายพันธ์ุด้วยวิธีเอมส์ 
แบคทีเรียทีใ่ช้ทดสอบคือ S. typhimurium TA100 พบว่า นํ้ามันหอมระเหยกระดังงาสงขลา ไม่มีฤทธ์ิ                   
ก่อกลายพันธ์ุต่อเช้ือแบคทีเรีย    S. typhimurium TA100 

 
ภาพท่ี  2 กราฟแสดงความสัมพันธ์ระหว่างปริมาณของนํ้ามันหอมระเหยกระดังงาสงขลาลนไฟกับจํานวน 
TA100 Revertants 

จากภาพที่ 2 นํานํ้ามันหอมระเหยกระดังงาสงขลาหลังลนไฟ มาทําการทดสอบฤทธ์ิก่อกลายพันธ์ุ        
ด้วยวิธีเอมส์แบคทีเรียที่ใช้ทดสอบคือ S. typhimurium TA100 พบว่า นํ้ามันหอมระเหยกระดังงาสงขลา                     
ลนไฟ ไม่มีฤทธ์ิก่อกลายพันธ์ุต่อเช้ือแบคทีเรีย    S. typhimurium TA100 

 
สรุปและอภิปรายผล 

จากการศึกษาปริมาณน้ํามันหอมระเหยที่กลั่นได้ โดยวิธีการกลั่นด้วยนํ้าของสมุนไพร 2 ตัวอย่าง  
พบว่า การลนไฟของพืชสมุนไพรตัวอย่างมีผลต่อปริมาณที่เพ่ิมขึ้นของนํ้ามันหอมระเหย โดยนํ้ามันหอมระเหย
กระดังงาสงขลาลนไฟ มีปริมาณนํ้ามันหอมระเหยมากที่สุด มีปริมาณนํ้ามันหอมระเหย (% yield) อยู่ที่ร้อยละ 
0.515 และน้ํามันหอมระเหยกระดังงาสงขลาลนไฟ มีปริมาณนํ้ามันหอมระเหย (% yield) อยู่ที่ร้อยละ 0.169  
  จากการศึกษาองค์ประกอบทางเคมีของน้ํามันหอมระเหยกระดังงาสงขลาก่อนลนไฟและหลังลนไฟ 
ด้วยเครื่องแก๊สโครมาโทกราฟีและแมสสเปกโทรสโกปี พบว่าการลนไฟของพืชสมุนไพรตัวอย่าง  มีผลต่อ
องค์ประกอบทางเคมีของนํ้ามันหอมระเหย โดย พบว่า นํ้ามันหอมระเหยกระดังงาสงขลาก่อนลนไฟ มี
องค์ประกอบหลัก คือ β – Caryophylene 14.10%, α-Copaene 9.0%, Humulene 5.32%, Eugenol 
3.09%, linalool 2.34% ส่วนกระดังงาสงขลาลนไฟมีสารที่เป็นองค์ประกอบหลัก คือ α – Pinene 81.15%, 
Cyclopentanal 1.59%, D-Limenene 0.11%, α– Ocimene 0.10%  
 จากการศึกษาสมบัติการต้านอนุมูลอิสระด้วยวิธี DPPH assay  ยืนยันใหเ้ห็นว่าสารสกัดจากสมุนไพร
กระดังงาสงขลาก่อนลนไฟ และหลังลนไฟ มีกลไกการต้านอนุมูลอิสระที่แตกต่างกันไป โดยวิธี DPPH assay 
โดย พบว่า นํ้ามันหอมระเหยกระดังงาสงขลา แสดงฤทธ์ิการต้านอนุมูลอิสระได้ดีกว่า (IC50 = 
1,239.543±48.81 ppm) นํ้ามันหอมระเหยกระดังงาสงขลาลนไฟ (IC50 = 7,937.772±375.343 ppm) และ
เมื่อเปรียบเทียบกับสารมาตรฐาน วิตามินซี พบว่า นํ้ามันหอมระเหยกระดังงาสงขลาก่อนลนไฟและหลงัลนไฟ 
มีความสามารถในการออกฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระที่ร้อยละ 50 ได้น้อยกว่าว่าสารมาตรฐาน วิตามินซี (IC50 = 
4.133 ± 0.010  ppm)  
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สรุปได้ว่านํ้ามันหอมระเหยกระดังงาสงขลามีความสามารถในการออกฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระได้ดี 
ขณะที่นํ้ามันหอมระเหยกระดังงาสงขลาหลังลนไฟมีความสามารถในการออกฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระลดลง 
 เมื่อวิเคราะห์ฤทธ์ิก่อกลายพันธ์ุโดยวิธีเอมส์ (Ames test) ยืนยันให้เห็นว่านํ้ามันหอมระเหยกระดังงา
นํ้ามันหอมระเหยกระดังงาสงขลาก่อนลนไฟและหลังลนไฟ ไม่มีฤทธ์ิก่อกลายพันธ์ุต่อเช้ือแบคทีเรีย TA 100 
ซึ่งการศึกษาวิจัยครั้งน้ีเป็นข้อมูลเบ้ืองต้นที่บงช้ีให้เห็นถึงความปลอดภัยของกระดังงาสงขลาก่อนลนไฟและ
หลังลนไฟ 
 
ข้อเสนอแนะ 

  ควรศึกษาวิธีการทดสอบฤทธ์ิการต้านอนุมูลอิสระวิธีอ่ืนเพ่ิมเติม ศึกษาฤทธ์ิการต้านการก่อกลายพันธ์ุ 
ว่ามีสารสําคัญชนิดใดที่มีฤทธ์ิต้านการก่อกลายพันธ์ุ ควรมีการศึกษากลไกการออกฤทธ์ิอ่ืนๆ ที่พบในนํ้ามันหอม
ระเหยเพ่ิมมากขึ้น 
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ระบบเช่ารถยนต์ออนไลน ์
Online Car Rental System 

ราชสาสน์ ทาจิตต์1 โจ  มะลทิอง1  และณฐัคมณ์ ไพศาลวัสยศ2 
Ratchasas Tajit1 Jo Malithong1 and Nattakom Phaisanwatsayos3 

 
บทคัดย่อ 

 
งานวิจัยนี้ มี วัตถุประสงค ์ เพ่ือ 1) ศึกษา ออกแบบ  และพัฒนาระบบเช่ารถยนต์ออนไลน์ และ  

2) ประเมินประสิทธิภาพของระบบ ข้ันตอนการพัฒนาระบบใช้หลักการของวงจรการพัฒนาระบบ (System 
Development Life Cycle: SDLC) ซ่ึงมี 7 ข้ันตอน ประกอบด้วย 1) เข้าใจปัญหา (Problem Recognition)  
2) ศึกษาความเป็นไปได้ (Feasibility Study) 3) วิเคราะห์ (Analysis) 4) ออกแบบ (Design) 5) พัฒนาระบบ 
Construction)  6) การปรับเปลี่ยน  (Conversion) 7) บํ ารุงรักษา (Maintenance)  เค ร่ืองมือ ท่ี ใช ้ ได ้แก ่  
1) เคร่ืองมือบริหารจัดการฐานข้อมูลแบบฐานข้อมูลเชิงสัมพันธ์ (Relational Database Management System: 
RDBMS) ด้วยฐานข้อมูล Microsoft SQL server 2017    โดยทําการเขียนแผนภาพ Work Flow, DFD Diagram  
รวมท้ังใช้ในการออกแบบระบบฐานข้อมูล (Database Design)  แผนผังแสดงความสัมพันธ์ระหว่าง Entity หรือ
กลุ่มข้อมูล (E-R Diagram)   2) การพัฒนาโปรแกรมใช้โปรแกรมภาษา PHP และ 3) ใช้โปรแกรมจัดการระบบ
ฐานข้อมูล MySQL 4) แบบประเมินเพ่ือหาประสิทธิภาพของระบบโดยผู้เชี่ยวชาญ 

ผลการวิจัยพบว่า 1) ได้ระบบสารสนเทศการเช่ารถยนต์ออนไลน์  และ 2) การประเมินประสิทธิภาพของ
ระบบโดยผู ้เชี่ยวชาญ  จํานวน 5 ท่าน พบว่า ระบบงานท่ีพัฒนามีประสิทธิภาพอยู ่ในระดับดี (  =4.29,  
S.D. = 0.52)  
 
คําสําคัญ: ระบบฐานข้อมูล ระบบเช่ารถยนต์  เช่ารถยนต์ออนไลน์  
 

Abstract 
 
The objectives of this research were 1 )  to study, design and develop the online car 

rental system and 2 ) to evaluate system efficiency by experts. System Development Life Cycle 
(SDLC) was used to develop the system which comprised of 7 stages 1) Problem Recognition, 2) 
Feasibility Study, 3) Analysis, 4) Design, 5) Construction, 6) Conversion and 7) Maintenance. The 
Development Tools were 1) Microsoft SQL server 2017 - Relational Database Management 
System (RDBMS); writing workflow diagrams, DFD diagrams, as well as using database design, 
diagram showing the relationship between entities (E-R Diagram). 2) Program development using 
PHP programming language and 3) using the MySQL - database management program, and 4) 
assessment form to find the efficiency of the system by experts. 
 

The results were: 1) The Online Car Rental System, and   2) the system performance 
evaluated by 5 experts indicates the effectiveness of the system to is at the good level (  =4.29, 
S.D. = 0.52)  
  
Keywords: Database System, Car Rental System, Online Car Rental   
  

ความเป็นมาและความสาํคญัของปัญหา 
                                                 
1 นักศึกษา สาขาวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ  คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี 
2 อาจารย์ สาขาวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ  คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี 
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ในปัจจุบันระบบเทคโนโลยีสารสนเทศมีบทบาทและความสําคัญต่อการดําเนินงานท้ังท่ีเป็นภาคเอกชน

และหน่วยงานราชการ  ท้ังนี้เพ่ือเป็นการปรับปรุงระบบและวิธีการทํางานให้ทันสมัย มีความถูกต้องแม่นยําทางด้าน
ข้อมูลท่ีเกี่ยวข้องกับการดําเนินการขององค์กร และยังสามารถนํามาประยุกต์ใช้เพ่ือให้เกิดประโยชน์อย่างมี
ประสิทธิภาพสูงสุด โดยเฉพาะการนําเว็บไซต์เพ่ือใช้ในการจัดเก็บข้อมูลต่างๆ มาช่วยในการจัดการข้อมูลต่างๆ และ
สามารถอํานวยความสะดวกให้กับผู้ใช้ได้ตลอดทุกท่ีและทุกเวลา  ด้วยเหตุนี้ทําให้เล็งเห็นถึงความสําคัญของการ
เทคโนโลยีคอมพิวเตอร์และฐานข้อมูล มาใช้ในการทํางานในองค์กรมากขึ ้น 

เช่ารถยนต์ออนไลน์ ปัจจุบันนั้นเป็นระบบท่ีทํางานด้วยมือ (Manual) คือ เร่ิมจากการท่ีลูกค้าเข้ามาทําการ
เลือกรถที่ต้องการเช่า หลังจากนั้นทางร้านให้บริการเช่ารถยนต์จะทําการกรอกข้อมูลของลูกค้าลงเอกสารเพ่ือทําการ
เช่ารถและแจ้งราคาเงินค่าเช่ารถต่อวัน และลูกค้าทําการเซ็นเอกสารและเก็บหลักฐานการเช่ารถต่างๆรวมไปถึงทํา
การชําระเงินค่ามัดจํารถและค่าเช่ารถ ในข้ันตอนนี้เป็นข้ันตอนท่ีมีการผิดพลาดอยู่เป็นประจําในเร่ืองของการ
คํานวณค่าเช่ารถและค่าปรับ เนื่องจากการคํานวณหรือการนับวันผิดและระบบการคํานวณค่าเช่าและระบบการ
คํานวณเงินค่าปรับจะได้การจดบันทึกลงในแฟ้มหรือสมุดทําให้เกดิข้อผิดพลาดได้ง่าย นอกจากนี้เอกสารต่างๆ ก็เกิด
การสูนหายหรือตกลงได้ง่ายเนื่องจากเป็นการเก็บเอกสารลงแฟ้มข้อมูลของลูกค้าท้ังหมด และยากต่อการค้นหาอีก
ด้วย ดังนั้น จากปัญหาท่ีได้กล่าวมาแล้วข้างต้น คณะผู้จัดทํา จึงได้มีแนวคิดในการระบบเช่ารถยนต์ออนไลน์ 
เพ่ือจะนํา เทคโนโลยีคอมพิวเตอร์และระบบฐานข้อมูลมาประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมกับธุระกิจการเช่ารถยนต์โดยนํา
เทคโนโลยีคอมพิวเตอร์และฐานข้อมูลมาใช้ในการจัดเก็บข้อมูลต่างๆให้สามารถใช้งานร่วมกันเพ่ือให้เกิดประโยชน์
สูงสุด 

 
วัตถุประสงค์ของการศึกษา 
 1. เพ่ือศึกษา ออกแบบ และพัฒนาระบบเช่ารถยนต์ออนไลน์ 

2. เพ่ือประเมินประสิทธิภาพของระบบ 
 

วิธีดําเนนิการวิจัย 
 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  

ผู้เชี่ยวชาญจํานวน 5 คน โดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง  
 

เครื่องมือการวิจัย 
1. ศึกษา ออกแบบ และพัฒนาระบบ โดยใช้หลักการของวงจรการพัฒนาระบบ ดังนี้ 1) เข้าใจปัญหา 

(Problem Recognition) 2) ศึกษาความเป็นไปได้ (Feasibility Study) 3) วิเคราะห์ (Analysis) 4) ออกแบบ 
(Design) 5) พัฒนาระบบ (Construction) โดยใช้เคร่ืองมือในการจัดการฐานข้อมูล My SQL 5 และใช้ภาษา 
HTML ร่ ว ม กั บ  ภ า ษ า  PHP ใน ก า ร เ ขี ย น โป ร แ ก ร ม  6 )  ก า ร ป รั บ เป ลี่ ย น  (Conversion) แ ล ะ  
7) บํารุงรักษา (Maintenance)  

2. ประเมินประสิทธิภาพของระบบ เพ่ือหาประสิทธิภาพ 4 ด้าน ดังนี้ 1) ด้านการทํางานได้ตรงตามความ
ต้องการ 2) ด้านการทํางานตามหน้าท่ีของระบบ 3) ด้านการใช้งานระบบ และ4) ด้านความปลอดภัย  
 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 นําระบบท่ีพัฒนาไปให้ผู้เชี่ยวชาญประเมิน โดยใช้แบบประเมินประสิทธิภาพ 
 
การวิเคราะห์ข้อมูล 

สถิติการวิจัย ดังนี้  
1. ค่าเฉลี่ยเลขคณิต (Arithmetic Mean) 
2. ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
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สรุปผล 
 

1. ผลการวิเคราะห์และออกแบบระบบเช่ารถยนต์ออนไลน์ โดยใช้หลักการของวงจรการพัฒนาระบบ ได้
เป็นแผนภาพกระแสข้อมูลดังภาพท่ี 1 และ ภาพท่ี 2  

 

 
 

ภาพที่ 1 แผนภาพกระแสข้อมูลระดับศูนย์ 
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ภาพที่ 2 แผนภาพกระแสข้อมูลระดับหนึ่ง 
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2. ผลการพัฒนาระบบเช่ารถยนต์ออนไลน์   โดยมีรายละเอียดดังนี้ 1) ลงทะเบียนสมาชิก  2) จัดการ
ข้อมูลรถ  3) จัดการข้อมูลการเช่ารถ 4) จัดการข้อมูลการทําสัญญาเช่ารถ 5) จัดการข้อมูลการคืนรถ 6) ชําระเงิน 
7) ออกรายงาน  

ดังแสดงในภาพท่ี 3 แบบกรอกข้อมูลเพ่ือให้ลูกค้าเข้าสู่ระบบ   ดังแสดงในภาพท่ี 4 แสดงหน้าจอการ
จัดการข้อมูลสมาชิกและผู้ให้เช่า   และดังแสดงในภาพท่ี 5  รายงานรถยนต์ 

 

 
ภาพที่ 3 หน้าจอหลัก 

  

 
 

ภาพที่ 4 แสดงหน้าจอการจัดการข้อมูลสมาชิกและผู้ให้เช่า 
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ภาพที่ 5 รายงานรถยนต์ 

 
3. ผลการประเมินประสิทธิภาพของระบบงานโดยผู้เชี่ยวชาญ จํานวน 5 คน พบว่ามีค่าเฉลี่ยรวมท้ังหมด

อยู่ในระดับมาก ( =4.29, S.D.=0.52) ในด้านการทํางานได้ตรงตามความต้องการอยู่ในระดับมากท่ีสุด ( =4.00, 
S.D.=0.54) ด้านการทํางานตามหน้าท่ีของระบบอยู่ในระดับมาก ( =4.16, S.D.=0.54) ด้านการใช้งานระบบอยู่ใน
ระดับมาก ( =4.33, S.D.=0.54) และด้านความปลอดภัยอยู่ในระดับมาก ( =4.67, S.D.=0.44) ดังแสดงในตาราง
ท่ี 1  
 
ตารางท่ี 1 ผลการประเมินประสิทธิภาพของระบบงานโดยผู้เชี่ยวชาญ 

รายการ S.D. แปลความหมาย 
1. ด้านการทํางานได้ตรงตามความต้องการ 4.00 0.54 มาก 
2. ด้านการทํางานตามหน้าท่ีของระบบ 4.16 0.54 มาก 
3. ด้านการใช้งานระบบ 4.33 0.54 มาก 
4. ด้านความปลอดภัย 4.67 0.44 มากท่ีสุด 
เฉลี่ยรวมท้ังหมด 4.29 0.52 มาก 
 

 
อภิปรายผล 

 
1. การพัฒนาระบบเช่ารถยนต์ออนไลน์    ได้สร้างและพัฒนาระบบโดยใช้หลักการตามวงจรการพัฒนาระบบ 

อ ้างอิงตามทฤษฏี ในหนังสือของศิริลักษณ์  โรจนกิจอํานวย (2552) และสมจิตร อาจอินทร์ และงามนิจ  
อาจอินทร์ (พิสิษฐเจริญทัต) (2549)   ซ่ึงระบบท่ีพัฒนาสามารถใช้งานได้ตามท่ีต้องการมีท้ังสิ้น 7 กระบวนการหลัก
คือ 1) ลงทะเบียนสมาชิก  2) จัดการข้อมูลรถ  3) จัดการข้อมูลการเช่ารถ 4) จัดการข้อมูลการทําสัญญาเช่ารถ 5) 
จัดการข้อมูลการคืนรถ 6) ชําระเงิน 7) ออกรายงาน   กระบวนการท้ัง 7 กระบวนการหลัก  แบ่งการทํางานออกเป็น  
3  ส่วน ได้แก่   ส่วนของผู้ใช้(ผู้เช่า)    ส่วนของผู้ให้เช่า ส่วนของผู้ดูแลระบบ การประเมินประสิทธิภาพของระบบการ
เช่ารถยนต์ออนไลน์   ผู้วิจัยนําระบบไปให้ผู้เชี่ยวชาญประเมินประสิทธิภาพของระบบ ผลการประเมินอยู่ในระดับ
มากมีค่าคะแนนเฉลี่ยรวมเท่ากับ 4.29  สามารถนําระบบท่ีพัฒนาไปใช้ประโยชน์ได้จริง 
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ข้อเสนอแนะ 
 
จากผลการวิจัยระบบเช่ารถยนต์ออนไลน์ เพ่ือให้ได้ประโยชน์สูงสุดจากงานวิจัยและการนําไปประยุกต์ใช้มี

ข้อเสนอแนะจากการวิจัย คือ ออกแบบฟอร์มง่ายต่อผู้ใช้ให้ได้มากท่ีสุด ท้ังในรูปแบบของเว็บแอพพลิเคชัน จะทําให้
สามารถให้บริการผ่านเครือข่ายได้ดีย่ิงข้ึน เพ่ือให้ผู้ใช้บริการสามารถเข้ามาใช้บริการได้สะดวก และสามารถเสนอ
ความคิดเห็นในการเข้าใช้งานเพ่ือใช้ในการปรับปรุงระบบต่อไปได้ 
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Solid Waste Management in a Community;: 
A Case Study of Chaumniwat Community. Bangpli. Samut Prakarn Province  

วงจันทร์ นุ่นคง1 และ กัญญา พวงพิลา2  
Wongjun Nunkong and Kanya Puangpila2 

 
บทคัดย่อ 

 
การศึกษาครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาการจัดการขยะมูลฝอยในชุมชน กรณีศึกษา ชุมชนชอุ่มนิวัฒน์ ตําบล

บางแก้ว อําเภอบางพลี จังหวัดสมุทรปราการ โดยกลุ่มตัวอย่าง คือ ตัวแทนแต่ละครัวเรือน จํานวน 50 ครัวเรือน 
ทําการศึกษาการจัดการขยะในครัวเรือน และการคัดแยกประเภทของขยะ ทําการเก็บรวมรวบข้อมูลโดยการใช้แบบ
สัมภาษณ์ร่วมกับการสังเกต และวิเคราะห์ข้อมูลโดยการใช้สถิติเบื้องต้น 

ผลการศึกษา พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง คิดเป็นร้อยละ 60 ส่วนใหญ่เป็นผู้สูงอายุ  มีอายุ
เฉล่ียตั้งแต่ 70 ปีขึ้นไป คิดเป็นร้อยละ 32 มีสถานภาพเป็นหัวหน้าครอบครัว คิดเป็นร้อยละ 52 และมีการทําอาหาร
รับประทานเองในครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 62 ด้านการคัดแยกขยะมูลฝอย กลุ่มตัวอย่างมีการคัดแยกขยะมูลฝอยใน
ครัวเรือนก่อนทิ้ง คิดเป็นร้อยละ 92 โดยประเภทขยะท่ีครัวเรือนมีการคัดแยกมากที่สุด 3 ประเภท (ไม่เรียงลําดับ) คือ 
เศษอาหาร ขวดแก้ว และขวดพลาสติก ซึ่งเป็นการคัดแยกขยะเพียงบางประเภทเท่าน้ัน และยังไม่มีการคัดแยกขยะ
อันตราย เมื่อพิจารณาถึงปัญหาเก่ียวกับการจัดการขยะมูลฝอยในครัวเรือน ส่วนใหญ่ให้ความเห็นว่าไม่มีปัญหาเน่ืองจาก
มีพนักงานเก็บขนขยะอย่างสม่ําเสมอ และประชาชนแยกประเภทขยะก่อนทิ้ง ในขณะที่ส่วนน้อยให้ความเห็นว่าข้อจํากัด
เรื่องพ้ืนที่ทําให้ไม่สามารถแยกประเภทขยะได้ สําหรับกิจกรรมที่เก่ียวกับการคัดแยกขยะมูลฝอยมีส่วนช่วยให้เกิด
แรงจูงใจในการคัดแยกขยะของครัวเรือน สังเกตได้จากการเก็บและแยกประเภทขยะรีไซเคิลเพ่ือนําไปขาย ดังน้ันเมื่อทุก
ฝ่ายร่วมมือกันจึงทําให้ชุมชนนี้มีปัญหาการจัดการขยะมูลฝอยน้อยมาก ซ่ึงหากมีการขยายผลสู่ชุมชนอื่น ๆ ในการคัดแยก
ขยะตั้งแต่ต้นทางจะสามารถช่วยลดปริมาณขยะที่เกิดขึ้นได้ 

 
คําสําคัญ: ขยะมูลฝอย การคัดแยกขยะ ชุมชน 

 
 
 
 
 
 

                                                            
1 อาจารย์ สาขาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีส่ิงแวดล้อม คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี 
2 นักศึกษา สาขาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีส่ิงแวดล้อม คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุร ี 
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Abstract 
 

This study aimed to study the municipal solid waste management system in Chaumniwat 
Community, Bangphi, Samutprakarn Province. The samples were the representatives of 50 households 
to perform a study of household solid waste management, and waste sorting. The data were collected 
by interviewing and observing, and then statlstlcally analyzed. 

The results indlcated that the majority of the samples were females  (60%)  Most samples 
had the average age of older than 70 year old (32%). The heads of family were accoued for 52%. The 
households which usually had home-cooked meccouted for 62%. For waste sorting, 92% of samples 
separated solid waste before disposing. The three most commonly separated solid wastes were food 
waste, glass bottles, not in a specific order. – These sortings  were only for certain types of solid wastes, 
and the hazardous was  not sorted. When asked to consider the problems of handling household 
waste, most samples had an opinion that there was no problem because there were regular garbage 
collectors, plus the residents previously sorted the waste before disposal. While some samples had an 
opinion that. due to the limited space, they were unable to sort the wastes. Waste sorting activities, 
could motivate the residents to sort the waste. This can be notice by their storing and separating the 
recycled wastes. to sale. Therefore, when every part of the community cooperats, there are only few 
problems on solid waste management. lf this effort is expanded to other communityies, to sort solid 
waste in each household,  we will be able to help reduce the quantity of solid waste effectively. 
 
Keywords: solid waste, waste sorting, community 

 
ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา 

 
ปัจจุบันปัญหาขยะมูลฝอยที่ไม่สามารถกําจัดได้หมดเป็นอีกหน่ึงปัญหาสําคัญของแต่ละชุมชนที่ต้องได้รับการ

แก้ไข โดยเฉพาะในเขตเมืองและพื้นที่ที่มีการขยายตัวของชุมชน ซ่ึงจํานวนความหนาแน่นของประชากรส่งผลให้ปริมาณ
ขยะมูลฝอยเพ่ิมขึ้นตามมาด้วย จึงส่งผลต่อการจัดเก็บหรือการจัดการขยะมูลฝอยที่มีอยู่เดิมได้ ดังน้ันขยะประเภทต่าง ๆ 
ที่ตกค้างย่ิงนานวันย่ิงจะส่งผลต่อสุขภาพอนามัยของประชาชนและส่ิงแวดล้อม พ้ืนที่จังหวัดสมุทรปราการ ซึ่งมีสภาพเป็น
ชุมชนเมืองที่มีการเจริญเติบโตของเศรษฐกิจ อุตสหกรรม การขนส่ง และมีการอยู่อาศัยของประชาชนอย่างหนาแน่น การ
ขยายตัวของชุมชนเมือง หมู่บ้าน และอาคารชุดพักอาศัยจึงเป็นแหล่งของการเกิดปัญหาขยะมูลฝอย ซ่ึงหากไม่มีการ
จัดการที่ดีแล้วจะเกิดปัญหาต่าง ๆ ตามมาได้ เช่น ขยะตกค้าง กล่ินไม่พึงประสงค์ สัตว์กัดแทะ แหล่งเพาะพันธุ์เช้ือโรค 
การปนเปื้อนของสารเคมี ปัญหาไฟไหม้บ่อขยะ ปัญหาบ่อขยะล้น เป็นต้น (กรมควบคุมมลพิษ, 2561) ขยะมูลฝอยใน
ชุมชนที่เกิดขึ้นมาจากการใช้ชีวิตประจําวันของประชาชนมีหลากหลายประเภททั้งขยะจากเศษอาหาร ผัก ผลไม้ ใบไม้ ก่ิง
ไม้ ขวดพลาสติก ขวดแก้ว ซองอาหารก่ึงสําเร็จรูป และขยะอ่ืน ๆ ขยะมูลฝอยเหล่าน้ีหากมีการจัดการที่ไม่ถูกต้องจะเป็น
สาเหตุที่ทําให้เกิดปัญหาส่ิงแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติตามมา จึงจําเป็นอย่างย่ิงที่ทุกหน่วยงานที่เก่ียวข้องควรให้
ความตะหนักและร่วมมือกันให้ประชาชนได้รู้จักการคัดแยกขยะก่อนทิ้ง ไม่มักง่าย และเห็นประโยชน์จากการคัดแยกขยะ
ก่อนทิ้ง หากทุกครัวเรือนเข้าใจถึงปัญหาขยะมูลฝอย มีการคัดแยกขยะ รู้จักทิ้งขยะให้เป็นที่ และการนําขยะมูลฝอย
กลับมาใช้ใหม่ก็จะเป็นการช่วยให้พนักงานเก็บขนขยะนําขยะไปทิ้งในสถานที่กําจัดขยะได้สะดวกและรวดเร็วขึ้น ส่งผลดี
ต่อสภาพแวดล้อมพ้ืนที่ในชุมชน 
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จากสภาพพ้ืนที่ชุมชนชอุ่มนิวัฒน์ ซ่ึงตั้งอยู่ในพ้ืนที่อําเภอบางพลี จังหวัดสมุทรปราการ เป็นพื้นที่ที่อยู่ในเขต
เมือง อยู่ในพ้ืนที่ที่เส่ียงต่อการเกิดปัญหาด้านการจัดการขยะ เนื่องจากจังหวัดสมุทรปราการเป็นหน่ึงในเป้าหมายของ
ภาครัฐที่ควรลดปริมาณขยะที่เกิดข้ึนเพ่ือสร้างความสมดุลกับส่ิงแวดล้อม เพ่ิมคุณภาพชีวิตที่ดีข้ึนให้กับประชาชนใน
ชุมชน และเป็นหนึ่งในพ้ืนที่ที่เข้าร่วมโครงการบริหารจัดการขยะและส่ิงแวดล้อม ของมหาวิทยาลัยราชภัฎธนบุรี ซึ่งจะทํา
ให้ชุมชนสามารถเข้าใจถึงการคัดแยกขยะที่ต้นทางว่ามีส่วนสําคัญในการลดปริมาณขยะที่ต้องส่งไปกําจัดได้ อันจะเป็น
การลดผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อมและสุขภาพอย่างย่ังยืน 

จากประเด็นดังกล่าวผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาการจัดการขยะมูลฝอยภายในครัวเรือนของชุมชนชอุ่มนิวัฒน์ ว่าแต่
ละครัวเรือนมีการจัดการขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้นภายในครัวเรือนอย่างไร เพ่ือนําผลที่ได้ไปพัฒนาและเสนอแนะแนวทางการ
แก้ไขปัญหาในการจัดการขยะมูลฝอยในชุมชนให้ดีข้ึน จะทําให้เกิดผลดีแก่ชุมชนทําให้ดูสะอาด ประชาชนมีรายได้จาก
การคัดแยกขยะ ลดการเผาขยะ ลดปัญหาด้านกลิ่น มีการจัดการขยะมูลฝอยได้อย่างถูกวิธี และเป็นแบบอย่างที่ดีให้
ชุมชนอื่นได้เรียนรู้และเข้มแข็งในลักษณะเฉพาะของแต่ละครัวเรือน  
 
วัตถุประสงค ์
 เพ่ือศึกษาการจัดการขยะมูลฝอยในชุมชนของอําเภอบางพลี จังหวัดสมุทรปราการ 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
การวิจัยครั้งน้ีเป็นการวิจัยเชิงพรรณา มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาการจัดการขยะในชุมชนชอุ่มนิวัฒน์ หมูท่ี่ 15 

ตําบลบางแก้ว อําเภอบางพลี จังหวัดสมุทรปราการ โดยมีรายละเอียดเก่ียวกับวิธีดําเนินการวิจัย ดังน้ี 
 
ประชากรและกลุม่ตัวอย่าง 
  1. ประชากร คือ ประชากรที่อาศัยอยู่ในครัวเรืองของชุมชนชอุ่มนิวัฒน์ หมู่ที่ 15 ตําบลบางแก้ว อําเภอบาง
พลี จังหวัดสมุทรปราการ จํานวน 227 ครัวเรือน (ข้อมูลจากองค์การบริหารส่วนตําบลบางแก้ว, 2561) 
  2. กลุ่มตัวอย่าง จํานวน 50 คน จากการสุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง ซ่ึงเป็นตัวแทนของประชากรที่อาศัยอยู่ใน
ครัวเรือน โดยใช้เกณฑ์ในการพิจารณา ได้แก่   
     2.1 เป็นประชากรที่อาศัยอยู่ในครัวเรือนของชุมชนชอุ่มนิวัฒน์หมู่ที่ 15 ตําบลบางแก้ว อําเภอบางพลี 
จังหวัดสมุทรปราการ ในปี พ.ศ. 2561 
   2.2 มีสถานภาพเป็นเจ้าของบ้าน สมาชิก หรือผู้อยู่อาศัย  
       2.3 มีความสนใจและเต็มใจให้ข้อมูลกับคณะผู้วิจัย  

 
เครื่องมือการวจิยั  
 เครื่องมือทีใ่ช้ในการวิจัยครั้งน้ี ได้แก่ แบบสัมภาษณ์ที่ผู้วิจัยสร้างข้ึนจากการศึกษา ค้นคว้า จากงานวิจัยต่างๆ 
ที่เกี่ยวข้องกับการจัดการขยะมูลฝอยในชุมชน และร่วมกับการสังเกตบริบทของพ้ืนทีแ่ละพฤติกรรมของกลุ่มตัวอย่าง 
แบบสัมภาษณ์แบ่งเป็น 2 ส่วน ดังน้ี 
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“งานวิจัย และงานสร้างสรรค์รับใช้สังคม” 

 1. ข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบสัมภาษณ์ ได้แก่  
    1.1 ข้อมูลทั่วไป  

     1.2 จํานวนสมาชิกในครอบครัว  
     1.3 สถานภาพในครอบครัว  
     1.4 การคัดแยกขยะในครัวเรือน 
 

    2. วิธีการจัดการขยะมูลฝอยในครัวเรือน เป็นคําถามปลายเปิด ได้แก่  
2.1 การบริโภคอาหารในครัวเรือน  

                2.2 ประเภทขยะมูลฝอยที่พบในครัวเรือน  
                2.3 วิธีการจัดการขยะมูลฝอยในครัวเรือน  
                2.4 ปัญหาในการจัดการขยะมูลฝอยในครัวเรือน 

 
การเก็บรวบรวมข้อมลู 
 ทําการทบทวนเอกสารข้อมูลที่เกี่ยวข้อง สํารวจ และเก็บข้อมูลของบริบทพ้ืนที่โดยรอบ จากนั้นทําการเก็บ
ข้อมูลแบบสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่าง และสังเกตพฤติกรรมการทิ้งขยะ นําข้อมูลที่ได้มาเก็บรวบรวม ตรวจสอบความถูกต้อง
ของข้อมูล และสรุปประเด็นที่สําคัญ มีรายละเอียด ดังน้ี 
  1. ทบทวนเอกสารข้อมูล งานวิจัย และเอกสารที่เกี่ยวข้อง พร้อมทั้งลงพ้ืนที่เพ่ือสังเกตบริบทของชุมชน 
  2. สร้างแบบสัมภาษณ์ นําไปให้ผู้เช่ียวชาญพิจารณาตรวจสอบ แล้วนําไปแก้ไข พร้อมทั้งนําไปทดลองใช้ 
  3. นําแบบสัมภาษณ์ไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง และทําการเก็บรวบรวมข้อมูล พร้อมทั้งสังเกตสถานการณ์ 
พฤติกรรมการทิ้งขยะ และบรบิททั่วไป 
 4. เก็บรวบรวมข้อมูล และตรวจสอบความถูกต้องสมบูรณ์ของข้อมูลในแบบสัมภาษณ์  
  5. ทําการวิเคราะห์ และสรุปประเด็นจากแบบสัมภาษณ์ 
   
การวิเคราะห์ข้อมลู 
              1. ตรวจสอบความสมบูรณ์และความถูกต้องของแบบสัมภาษณ์หลังจากดําเนินการ เก็บรวบรวมข้อมูลแล้ว  
              2. บันทึกข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติพรรณา ได้แก่ ร้อยละ และค่าเฉล่ีย  
              3. สรุปประเด็นสําคัญที่ได้จากการสัมภาษณ์ สอบถาม และการสังเกต 

 
สรุปผล 

 
1. ข้อมลูท่ัวไปของผู้ตอบแบบสมัภาษณ ์

       จากการเก็บรวบรวมจากกลุ่มตัวอย่างในชุมชนชอุ่มนิวัฒน์ หมู่ที่ 15 ตําบลบางแก้ว อําเภอบางพลี จังหวัด
สมุทรปราการ พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศหญิงมากกว่าเพศชาย โดยเป็นเพศหญิงมากถึงร้อยละ 60 ส่วนใหญ่
เป็นผู้สูงอายุ ที่มีอายุเฉล่ียตั้งแต่ 70 ปีข้ึนไป คิดเป็นร้อยละ 32 และผู้ตอบสัมภาษณ์มีสถานภาพเป็นหัวหน้าครอบครัว 
คิดเป็นร้อยละ 52 สําหรับการบริโภคอาหารในครัวเรือนของกลุ่มตัวอย่าง ส่วนใหญ่ทําอาหารรับประทานเองภายใน
ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 62 และซ้ืออาหารสําเร็จรูปมารับประทาน คิดเป็นร้อยละ 38  
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2. ประเด็นด้านประเภทขยะมูลฝอยในครัวเรือน 
           ในส่วนของการคัดแยกขยะที่เกิดข้ึนภายในครัวเรือน พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีการคัดแยกขยะมูลฝอยก่อนทิ้ง

มากถึง ร้อยละ 92 และไม่คัดแยกขยะมูลฝอย คิดเป็นร้อยละ 8 เท่านั้น ซึ่งขยะมูลฝอยที่พบจากผลการวิจัย 3 ประเภท
หลัก คือ เศษอาหาร ขวดแก้ว และขวดพลาสติก (โดยไม่เรียงลําดับ) เนื่องจากพฤติกรรมการบริโภคเคร่ืองดื่มจากขวด
พลาสติก และขวดแก้วจึงทําให้พบปริมาณขยะประเภทนี้มากกว่าประเภทอื่น ๆ และในครัวเรือนยังไม่มีการคัดแยกขยะ
อันตราย 

 
3. ประเด็นด้านการจัดการขยะมูลฝอยในครัวเรือน 
   ในการจัดการขยะมูลฝอยของครัวเรือนนั้น กลุ่มตัวอย่างทั้งที่มีการคัดแยกและไม่คัดแยกขยะมูลฝอยจะนํา

ขยะใส่ถุงและไปแขวนไว้หน้าบ้านเพ่ือรอการเก็บขนจากพนักงาน ในการคัดแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือนมีการแยกเศษ
อาหารออกจากขยะประเภทอื่นๆ แต่กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่คัดแยกขยะมูลฝอยในครัวเรือนแค่บางประเภทเท่าน้ัน และมี
เพียงส่วนน้อยที่ไม่คัดแยกขยะมูลฝอยในครัวเรือน คือ ทิ้งขยะรวมกันทุกประเภท จากการสัมภาษณ์และการสังเกต 
บริเวณบ้าน และร้านขายของบริเวณชุมชน กลุ่มตัวอย่างจัดการขยะมูลฝอยด้วยวิธี การคัดแยกขวดพลาสติกและขวด
แก้วไว้ขายด้วยตนเอง บางส่วนส่งต่อให้พนักงานเก็บขน สําหรับเศษอาหารทิ้งให้พนักงานเก็บขนไปทิ้ง และมีส่วนน้อยที่
นําไปทํานํ้าหมักจุลินทรีย์ เนื่องจากสภาพพ้ืนที่บริเวณบ้านไม่เอื้ออํานวยมีพ้ืนที่น้อย ไม่มีความรู้ในเร่ืองการนําเศษอาหาร
ไปทํานํ้าหมักจุลินทรีย์ (Effective Microorganisms) อีกทั้งมีสภาพพ้ืนที่เป็นชุมชนเมืองจึงทําให้ไม่ได้รับความสนใจ
เท่าที่ควร 

 
4. ประเด็นปัญหาในการจัดการขยะมูลฝอยในครัวเรือน 
   กลุ่มตัวอย่างในชุมชนส่วนใหญ่ ไม่มีปัญหาในการจัดการขยะมูลฝอยในครัวเรือน เน่ืองจากมีเจ้าหน้าที่ใน

การช่วยเก็บขยะที่หน้าบ้านเป็นประจํา ไม่มีขยะตกค้างหรือส่งกล่ินรบกวน จึงรู้สึกไม่เป็นปัญหา อีกทั้งกลุ่มตัวอย่างมีการ
คัดแยกขยะรีไซเคิลจึงสามารถช่วยลดปริมาณขยะที่ต้นทาง จึงช่วยสร้างรายได้ให้กับครัวเรือน และพนักงานเก็บขนด้วย 
ประกอบกับมีโครงการบริหารจัดการขยะและสิ่งแวดล้อมของมหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี ที่ช่วยกระตุ้นให้เกิดการคัดแยก
ขยะที่ต้นทาง ทําให้มีส่วนน้อยที่มีปัญหาในการจัดการขยะมูลฝอยในครัวเรือน อย่างไรก็ตามข้อจํากัดของเรื่องพื้นที่ใน
การคัดแยกขยะมูลฝอยยังเป็นประเด็นในการที่ทําให้กลุ่มตัวอย่างบางส่วนเลือกที่จะไม่คัดแยกขยะมูลฝอย จึงทิ้งขยะ
รวมกันทุกประเภทและรวบรวมขยะภายในครัวเรือนไปทิ้งยังจุดพักรวมขยะของชุมชน ซ่ึงขยะประเภทขยะอินทรีย์และ
ประเภทขยะรีไซเคิลได้ปะปนกัน ทําให้ยากต่อการจัดการและการคัดแยกเมื่อถูกทิ้งรวมกัน 

 จากผลการเก็บรวบรวมข้อมูลทําให้ทราบถึงการคัดแยกขยะมูลฝอยของชุมชนนี้ ยังมีลักษณะการคัดแยก
ขยะเฉพาะส่วนที่นําไปขายได้ หรือมีมูลค่า ซ่ึงยังมีขยะประเภทอื่นทิ้งรวมกัน และยังมีการใช้ถุงพลาสติกในการแยก
ประเภทขยะ 
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อภิปรายผล 
 

 1. ประเด็นด้านประเภทขยะมูลฝอยในครัวเรือน 
   ประเภทขยะท่ีพบในครัวเรือนของกลุ่มตัวอย่างในชุมชนชอุ่มนิวัฒน์มีขยะที่พบมากที่สุด 3 ชนิด คือ เศษ
อาหาร ขวดพลาสติก และขวดแก้ว สอดคล้องกับงานวิจัยของ ไพบูลย์ แจ่มพงษ์ (2555) ศึกษาการใช้ประโยชน์และการ
จัดการขยะมูลฝอยของครัวเรือนประชาชน ตําบลสวนหลวง อําเภออัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม ผลการศึกษาที่สําคัญ
พบว่า ขยะเปียกที่พบมากที่สุด ได้แก่ เศษอาหาร เศษข้าว เศษขนม ขยะรีไซเคิลที่พบมากที่สุด ได้แก่ ขวดพลาสติก ขวด
แก้ว กล่อง/ลัง กระดาษ ซึ่งประเภทของขยะที่พบมากเกิดข้ึนจากครัวเรือนเช่นกัน และสอดคล้องกับงานวิจัยของ สุณี
รัตน์ ย่ังยืน (2556) ที่ทําการศึกษาการวิจัยแบบมีส่วนร่วมในการจัดการธนาคารขยะ ของชุมชน บ้านหัวหนอง ตําบลขาม
เรียง อําเออกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม ผลการศึกษาจากข้อมูลการสํารวจและการสัมภาษณ์ผู้เกี่ยวข้องเกี่ยวกับ
สถานการณ์การจัดการขยะในชุมชน พบว่า ประชาชนกําจัดขยะโดยวิธีให้เทศบาลนําไปกําจัด มีการคัดแยกขยะก่อนทิ้ง 
ประเภทขยะที่พบ ได้แก่ ขวดพลาสติก ขวดแก้ว กระป๋อง เศษอาหาร และผักผลไม้เช่นเดียวกัน 

 
2. ประเด็นด้านการจัดการขยะมูลฝอยในครัวเรือน 
    สําหรับการจัดการขยะมูลฝอยในครัวเรือนด้วยการคัดแยกของกลุ่มตัวอย่าง พบว่า กลุ่มตัวอย่างในชุมชน

มีการคัดแยกขยะก่อนทิ้ง ยกเว้นการคัดแยกขยะประเภทขยะอันตราย กลุ่มตัวอย่างในชุมชนส่วนใหญ่ยังไม่มีการคัดแยก
ขยะอันตรายจากครัวเรือน ยังคงทิ้งรวมกับขยะทั่วไป สอดคล้องกับงานวิจัยของ ปภาวิน เหิดขุนทด (2554) ได้ศึกษา
พฤติกรรมของประชาชนในการจัดการขยะมูลฝอยในชุมชน ขององค์การบริหารส่วนตําบลสํานักตะคร้อ อําเภอเทพารักษ์ 
จังหวัดนครราชสีมา ในเขตพื้นที่องค์การบริหารส่วนตําบลสํานักตะคร้อได้พบปัญหาเก่ียวกับการ ไม่คัดแยกขยะก่อนทิ้ง
ให้ถูกวิธี โดยนําไปทิ้งรวมใส่ถังขยะ ทําให้การจัดการขยะในพื้นที่ไม่มีประสิทธิภาพ ผลการศึกษา พบว่า มีการคัดแยกขยะ
ก่อนทิ้งอยู่ในระดับสูง โดยทั่วไปแล้วประชาชนมีการคัดแยกขยะก่อนทิ้ง ยกเว้นขยะประเภทแบตเตอรี่โทรศัพท์ ซ่ึงเป็น
ประเภทขยะอันตราย ดังน้ันองค์การบริหารส่วนตําบลสํานักตะคร้อควรจัดการอบรม ประชาชนในพ้ืนที่เก่ียวกับการคัด
แยกขยะก่อนทิ้ง 

ประเด็นการคัดแยกขยะที่สามารถนําไปรีไซเคิลประเภทขวดพลาสติกและขวดแก้วที่พบในชุมชนชอุ่ม
นิวัฒน์ เพ่ือนําไปขายสร้างรายได้ให้กับครอบครัว สอดคล้องกับงานวิจัยของ สุขสมาน สังโยคะ (2555) การนําร่องการ
จัดการขยะชุมชน กรณีศึกษา เทศบาลตําบลในเมือง อําเภอ เมือง จังหวัดอุตรดิตถ์ (ปีที่ 2) เป็นงานวิจัยที่บูรณาการการ
มีส่วนร่วมของชุมชนในการจัดการ ขยะมูลฝอย และศึกษาออกแบบด้านเทคนิคในพ้ืนที่ฝังกลบเดิมเพ่ือการกําจัดขยะ
อย่างมี ประสิทธิภาพ จากการศึกษาพบว่าการเสริมสร้างศักยภาพพลังชุมชนในการจัดการขยะมูลฝอย สามารถประสบ
ความสําเร็จในการจัดการขยะรีไซเคิล เนื่องจากประชาชนสามารถเห็นประโยชน์โดยตรงจากการคัดแยกขยะดังกล่าวเพ่ือ
นําไปขายสร้างรายได้ให้กับครอบครัว 

ประเด็นการคัดแยกขยะประเภทเศษอาหารออกจากขยะประเภทอื่น ๆ ของกลุ่มตัวอย่าง เพ่ือนําไปใช้
ประโยชน์โดยการทํานํ้าหมักจุลินทรีย์ (Effective Microorganisms) แม้จะมีกลุ่มตัวอย่างบางส่วนเท่าน้ันที่ทําแต่เป็นการ
จัดการขยะอินทรีย์ให้เกิดประโยชน์ สอดคล้องกับงานวิจัยของ กฤษติยาภรณ์  สถิตย์วรหิรัญ (2557) ได้ทําการศึกษา
แนวทางในการจัดการขยะมูลฝอยสําหรับองค์การบริหารส่วนตําบลท่าโพธ์ิ อําเภอเมืองพิษณุโลก ผลการศึกษาพบว่าใน
เขตพ้ืนที่ตําบลท่าโพธิ์  มีปริมาณขยะเกิดขึ้นประมาณ วันละ 12,932.14 ตัน  หรือคิดเป็นอัตราการผลิตมูลฝอยเฉล่ีย 
0.665 กิโลกรัม/คน/วัน องค์ประกอบขยะส่วนใหญ่เป็นขยะอินทรีย์คิดเป็นร้อยละ 31.16 เจ้าหน้าที่ และสมาชิกสภา
องค์การบริหารส่วนตําบลท่าโพธิ์  พบว่า มีความเห็นให้มีการรณรงค์คัดแยกขยะในครัวเรือนแล้วนําขยะแต่ละประเภทมา
ดําเนินการจัดการเพ่ือให้เกิดประโยชน์และถูกสุขลักษณะ โดยนําขยะอินทรีย์ไปทําปุ๋ยหมักหรือปุ๋ยนํ้าชีวภาพ 
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3. ประเด็นปัญหาในการจัดการขยะมูลฝอย 
    การจัดเก็บหรือการเก็บขนขยะมูลฝอยมีการกําหนดวันเวลาในการเก็บขนขยะอย่างชัดเจน และมีความ

สม่ําเสมอในการเก็บขนขยะมูลฝอย และมีพนักงานเพียงพอ จึงทําให้กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่คิดว่าไม่มีปัญหาในการจัดการ
ขยะมูลฝอยในครัวเรือน สอดคล้องกับงานวิจัยของ มาลัย เอี่ยมจําเริญ (2555) ได้ศึกษาการบริหารจัดการขยะมูลฝอย ใน
พ้ืนที่องค์การบริหารส่วนตําบลบางโฉลง อําเภอบางพลี จังหวัดสมุทรปราการ พบว่า มีจํานวนถังขยะอย่างเหมาะสม มี
การจัดทํา ข้อบัญญัติในด้านการจับปรับในการทิ้งขยะไม่ถูกที่ และประชาชนมีส่วนร่วมในการบริหารจัดการขยะ ในด้าน
การจัดการ ขยะมูลฝอย มีเจ้าหน้าที่ทําการเก็บขยะอย่างเพียงพอ เจ้าหน้าที่ปฏิบัติต่อประชาชนด้วยความสุภาพ และ
สามารถ แก้ปัญหาร้องเรียนเร่ืองขยะได้เป็นอย่างดี และมีการกําหนดช่วงเวลาในการให้บริการเก็บขยะ ในด้านการเก็บ
รวบรวม และการขนส่ง มีการกําหนดเส้นทางการจัดเก็บขยะครอบคลุมทุกพ้ืนที่ จัดเก็บขยะตรงเวลาและสม่ําเสมอ 
ประชาชนส่วนใหญ่จึงคิดว่าไม่มีปัญหาในการจัดการขยะ 

 
ข้อเสนอแนะ 

 
ข้อเสนอแนะสําหรับการนําไปประยุกต์ใช้ 
    1. ควรจัดกิจกรรมเก่ียวกับการคัดแยกขยะมูลฝอยในครัวเรือนก่อนนํามาทิ้ง หรือการใช้ประโยชน์จากขยะมูล
ฝอย เพ่ือให้ประชาชนในชุมชนได้รู้ถึงผลเสียของการไม่คัดแยกขยะมูลฝอยก่อนนํามาทิ้ง และผลดีของการคัดแยกขยะมูล
ฝอยก่อนนํามาทิ้ง 
  2. ควรจัดหาภาชนะที่ไม่ใช่ถุงพลาสติกไว้สําหรับแยกเศษอาหารในครัวเรือน เพ่ือให้การคัดแยกเศษอาหาร
ออกจากขยะประเภทอื่นให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น และไม่เป็นการทิ้งถุงพลาสติกรวมไปด้วย  
  3. ควรเพ่ิมถังขยะแบบปิดสําหรับทิ้งขยะอันตรายบริเวณจุดรวบรวมขยะของชุมชน เพ่ือให้ประชาชนมีความ
สะดวกในการคัดแยกขยะอันตราย 
 
ข้อเสนอแนะสําหรับการทําวิจัยต่อไป 
  1. ควรมีการศึกษาความพึงพอใจในการจัดเก็บขยะมูลฝอยในชุมชน เพื่อให้ทราบถึงระดับความพึงพอใจของ
ประชาชน และปัจจัยที่มีผลต่อความพึงพอใจ เพ่ือจะได้นําผลการวิจัยมาพัฒนาปรับปรุงวิธีการจัดเก็บขยะมูลฝอยใน
ชุมชนต่อไป 
             2. ควรมีการศึกษาถึงปัญหา อุปสรรค และผลกระทบที่เกิดข้ึนจากการบริหารจัดการขยะมูลฝอยของชุมชนที่
เกิดขึ้นจากขยะในชุมชนของผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง 
 

กิตติกรรมประกาศ 
 

ขอขอบคุณผู้นําชุมชนและประชาชนในพ้ืนที่ชุมชนชอุ่มนิวัฒน์ หมู่ที่ 15 ตําบลบางแก้ว อําเภอบางพลี จังหวัด
สมุทรปราการ ทุกท่านที่ให้ความอนุเคราะห์ สละเวลา และอํานวยความสะดวกในการเก็บรวบรวมข้อมูลเป็นอย่างดี 
คณาจารย์สาขาวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีส่ิงแวดล้อม มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี และครอบครัว ที่ส่งเสริมและ
สนับสนนุให้การทําวิจัยสําเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี 
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แนวทางการปรับปรุงผังโรงงาน กรณศีึกษา โรงงงานผลติไส้กล่องกระดาษ 
Guideline for Improving the Factory Layout:  

A Case Study: of Paper Carton Factory 
วิภาวรรณ นิยมเวช11 จาตุรงค์ สาระวงศ์1 นุกูล สาระวงศ2์ และพงศ์ หรดาล3 

Wipawan Niyomwad1, Jaturong Sarawong1, Nukul Sarawong2, and Pong Horadal3 

 

บทคัดย่อ 
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือเสนอแนวทางการปรับปรุงผังโรงงานผลิตไส้กล่องกระดาษ เคร่ืองมือท่ีใช้ในการ
เก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่  แบบสัมภาษณ์ และแบบสังเกต โดยมีข้ันตอนการศึกษาประกอบด้วย 1) การศึกษา
กระบวนการผลิตไส้กล่องกระดาษในโรงงานอุตสาหกรรมกระดาษ ซ่ึงวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้เทคนิคการศึกษาการ
ทํางาน 2) การศึกษาผังโรงงานผลิตไส้กล่องกระดาษก่อนการปรับปรุง ซ่ึงวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้แบบจําลองภาระงาน 
–ระยะทาง 3) การวิเคราะห์สาเหตุของปัญหาการวางผังโรงงานผลิตไส้กล่องกระดาษ ซ่ึงวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้
หลักการWhy-Why-Analysis และ 4) การเสนอแนวทางการปรับปรุงผังโรงงานของโรงงานผลิตไส้กล่องกระดาษ ซ่ึง
วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้เทคนิคการระดมสมอง ใช้การวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้แบบจําลองภาระงาน–ระยะทางและแบบ
ประเมินความเหมาะสมของผังโรงงานหลังการปรับ ผลวิจัยพบว่าผังโรงงานหลังการปรับปรุงมีค่าปริมาณการ
เคลื่อนย้ายผลิตภัณฑ์ลดลงจากผังโรงงานก่อนการปรับปรุงเท่ากับ 10,390 ภาระงาน–ระยะทาง 
 
คําสําคัญ: การปรับปรุงผังโรงงาน โรงงานผลิตไส้กล่องกระดาษ 

 
Abstract 

          This research aimed to propose a guideline for improving the layout of the paper carton factory. 
The tools used for data collection were questionnaire and observation form. The research procedure 
includes: 1) the study of the production process of cartons in the paper carton factory and the data 
analysis using working study techniques, 2) the study of the paper carton factory before the 
improvement and the data analysis using load-distance model, 3) the analysis of causes of the 
problems with the layout of the paper carton factory and the data analysis using Why-Why-Analysis 
principle, and 4) the proposal of the improvement guideline for the  layout of the paper carton factory 
and the data analysis using the brainstorming techniques, load-distance model, and the evaluation 
form for suitability of the factory layout. It was found that the factory  layout after the improvement had 
the load-distance value decreased from the factory  layout before the improvement by 10,390. 
 
Keywords: factory layout improvement, paper carton factory 
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“งานวิจัย และงานสร้างสรรค์รับใช้สังคม” 

ความเป็นมาและความสาํคญัของปญัหา 

อุตสาหกรรมบรรจุภัณฑ์กระดาษของไทยเป็นอุตสาหกรรมท่ีมีแนวโน้มปรับตัวควบคู่ไปกับการขยายตัว
ทางเศรษฐกิจ เนื่องจากผลิตภัณฑ์บรรจุภัณฑ์เป็นส่วนสําคัญในภาคอุตสาหกรรมต่างๆเพ่ือบรรจุสินค้าสําหรับ
ภาคอุตสาหกรรมในประเทศ และส่งออกชิ้นส่วนบรรจุภัณฑ์เพ่ือใช้กับอุตสาหกรรมในต่างประเทศ(ศูนย์วิจัยกสิกร
ไทย, 2558) กล่องบรรจุภัณฑ์เป็นส่วนหนึ่งของอุตสาหกรรมกระดาษ กล่องบรรจุภัณฑ์ส่วนใหญ่มีไส้กล่องเป็น
องค์ประกอบของกล่องบรรจุภัณฑ์ ไส้กล่องจึงมีความสําคัญ และมีการผลิตอยู่ในอุตสาหกรรมกระดาษของประเทศ
ไทย กล่องบรรจุภัณฑ์กระดาษมีความเจริญเติบโตควบคู่ไปกับผลิตภัณฑ์ต่างๆ ท่ีต้องใช้การบรรจุภัณฑ์ เพ่ือป้องกัน
ความเสียหายในตัวผลิตภัณฑ์  สะดวกในการเคลื่อนย้าย  และการขนส่งง่ายต่อการตรวจสอบจํานวน                   
และความถูกต้องสร้างมูลค่าเพ่ิมในด้านรูปลักษณ์ให้ผลิตภัณฑ์ 

อุตสาหกรรมเครื่องด่ืมในประเทศไทยมีการเจริญเติบโตอย่างรวดเร็วในกระบวนการผลิต และการส่งออก
มีปริมาณเพิ่มข้ึนทุกๆปี เป็นไปความต้องการของผู้บริโภค ผลิตภัณฑ์เคร่ืองด่ืมส่วนใหญ่มีความจําเป็นต้องใช้กล่อง
กระดาษ และไส้กล่องกระดาษเพ่ือใช้ในการบรรจุผลิตภัณฑ์เคร่ืองด่ืมท่ีมีความต้องการสูงทําให้ผู้ประกอบการผลิต
เพ่ิมจํานวนมากขึ้น ความต้องการในการผลิตกล่องบรรจุภัณฑ์กระดาษ และไส้กล่องกระดาษเพิ่มข้ึนตามความ
ต้องการผลิต กล่องบรรจุภัณฑ์ และไส้กล่องกระดาษสามารถเพิ่มมูลค่าในตัวผลิตภัณฑ์ ป้องกันการเกิดความเสียหาย
ของตัวผลิตภัณฑ์ ดังนั้นจะเห็นได้ว่าอุตสาหกรรมเคร่ืองด่ืมเพ่ิมมากข้ึนก็ส่งผลให้การผลิตกล่องบรรจุภัณฑ์กระดาษ 
และไส้กล่องกระดาษเพิ่มข้ึน (พิชญ์สินี โพธิจิตติ, 2560) 

โรงงานท่ีผู้วิจัยได้เข้าไปศึกษาน้ัน เป็นบริษัทท่ีประกอบธุรกิจผลิตไส้กล่องกระดาษ โดยมีข้ันตอนการ
สั่งซ้ือวัตถุดิบ ปั๊มชิ้นงาน ข้ึนรูปชิ้นงาน บรรจุหีบห่อ และจัดส่งสินค้าจากการสอบถามพนักงานท่ีโรงงานเบื้องต้น
พบว่า สภาพพ้ืนท่ีในการทํางานของโรงงานผลิตไส้กล่องกระดาษมีการวางชิ้นงานตามความสะดวก ทําให้เสียเวลาใน
การแยกชิ้นงาน ลักษณะการวางชิ้นงานไม่เป็นระเบียบทําให้พ้ืนท่ีในการทํางานน้อยลง การวางกองชิ้นงานเสียใน
พ้ืนท่ีการทํางาน ทําให้กีดขวางการทํางาน มีพ้ืนท่ีในการทํางานน้อยลง ยากต่อการขนย้ายชิ้นงานจากสภาพพื้นท่ีการ
ทํางานดังกล่าว ทําให้คณะผู้วิจัยสนใจท่ีจะศึกษาแนวทางการปรับปรุงผังโรงงานกรณีศึกษา โรงงานผลิตไส้กล่อง
กระดาษ 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพ่ือศึกษากระบวนการผลิตไส้กล่องกระดาษ 
2. เพ่ือศึกษาผังโรงงานผลิตไส้กลอ่งกระดาษก่อนการปรับปรุง 
3. เพ่ือวิเคราะห์ปัญหาและสาเหตุของปัญหาท่ีเกิดจากผังโรงงานผลิตไส้กล่องกระดาษก่อนการปรับปรุง 
4. เพ่ือเสนอแนวทางการปรับปรุงผังโรงงานของโรงงานผลิตไส้กล่องกระดาษ 

 

วิธีการดําเนนิงานวิจัย 
การวิจัยเรื่องแนวทางการปรับปรุงผังโรงงาน กรณีศึกษาโรงงานผลติไส้กล่องกระดาษทางคณะผู้วิจัยได้

กําหนดวิธีการดําเนินงานวิจัย ดังต่อไปน้ี 

1. ศึกษากระบวนการผลิตไส้กล่องกระดาษในโรงงานอุตสาหกรรมกระดาษ 
2. ศึกษาผังโรงงานผลิตไส้กล่องกระดาษก่อนการปรับปรุง 
3. วิเคราะห์ปัญหาและสาเหตุของปัญหาท่ีเกิดจากผังโรงงานผลิตไส้กล่องกระดาษก่อนการปรับปรุง 
4. เสนอแนวทางการปรับปรุงผังโรงงานของโรงงานผลิตไส้กล่องกระดาษ 
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ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
1.ประชากร 
- กรรมการผู้จัดการโรงงานผลิตไส้กล่องกระดาษจํานวน 1 คน 
- ประธานโรงงานผลิตไส้กล่องกระดาษจํานวน 1 คน 
- พนักงานโรงงานผลิตไส้กล่องกระดาษจํานวน 7 คนท่ีปฏิบัติงานใน 2 ฝ่าย แบ่งออกเป็นหัวหน้าฝ่าย

คลังสินค้าจํานวน 1 คน , หัวหน้าฝ่ายกระบวนการผลิตจํานวน 1 คน และ พนักงานฝ่ายผลิตจํานวน 5 คน 
2. กลุ่มตัวอย่าง 
- กรรมการผู้จัดการโรงงานผลิตไส้กล่องกระดาษจํานวน 1 คน 
- ประธานโรงงานผลิตไส้กล่องกระดาษจํานวน 1 คน 
- พนักงานโรงงานผลิตไส้กล่องกระดาษจํานวน 7 คนท่ีปฏิบัติงานใน 2 ฝ่าย แบ่งออกเป็นหัวหน้าฝ่าย

คลังสินค้าจํานวน 1 คน , หัวหน้าฝ่ายกระบวนการผลิตจํานวน 1 คน และ พนักงานฝ่ายผลิตจํานวน 5 คน 
เครื่องมือการวิจัย 

1.แบบสัมภาษณ์ (มลิวัลย์  ผิวคราม, ม.ป.ป)แบ่งออกเป็น 2 ตอน 
ตอนท่ี 1 สัมภาษณ์ข้อมูลท่ัวไปของผู้ให้สัมภาษณ์ ชื่อ อายุ วุฒิการศึกษาประสบการณ์ทํางาน ตําแหน่งงานปจัจุบัน 
ตอนท่ี 2 แบบสัมภาษณ์มีวัตถุประสงค์เพ่ือเก็บข้อมูลกระบวนการผลิต , ผังโรงงานในปัจจุบัน พ้ืนท่ีท้ังหมดของ
กระบวนการผลิตไส้กล่องกระดาษและสาเหตุของปัญหาท่ีเกิดจากผังโรงงานผลิตไสก้ล่องกระดาษ 

 2. แบบสังเกต คณะผู้วิจัยได้ใช้การสังเกตแบบการมีส่วนร่วม โดยผู้วิจัยเข้าไปอยู่ในข้ันตอนการทํางาน และ
ข้ันตอนการผลิต 

 
 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
1. การสัมภาษณ์กรรมการผู้จัดการ ถึงข้ันตอนในกระบวนการผลิตไส้กล่องกระดาษ และมีการสังเกตโดย

ผู้วิจัยเข้าไปมีส่วนร่วมในกระบวนการผลิต เพ่ือเรียนรู้ข้ันตอนการทํางานจริงท่ีเกิดข้ึนภายในองค์กร 
2. นําแบบสัมภาษณ์ไปสัมภาษณ์ประธานบริษัทเกี่ยวกับ หลักการวางผังในปัจจุบันใชห้ลักการใดในการวางผัง

โรงงาน ในแต่ละข้ันตอนมีพ้ืนท่ีเท่าไร ระยะทางในแต่ละข้ันตอนท่ีมีการติดต่อกันในแต่ละแผนก  
3. การสัมภาษณ์หัวหน้างาน และพนักงานภายในบริษัท ระยะทางในการติดต่อประสานงานในแต่ละแผนก 

ลักษณะ ของงานในแต่ละข้ันตอน การเคล่ือนย้ายงาน ปริมาณภาระงานใน 1 วัน ปัญหาท่ีเกิดข้ึนภายในโรงงาน
สาเหตุท่ีทําให้เกิดปัญหา 
การวิเคราะห์ข้อมูล 

1. นําผลท่ีได้จากการสัมภาษณ์และการสังเกตมาทําการวิเคราะห์ ได้ข้ันตอนการผลิตไส้กล่องกระดาษ 
รายละเอียดในแต่ละข้ันตอน 

2.นําข้อมูลท่ีได้จากการสัมภาษณ์และการสังเกตมาทําการวิเคราะห์ โดยการวิเคราะห์เนื้อหา ทําให้ได้ข้อมูล
เกี่ยวกับผังโรงงานอย่างละเอียดพร้อมระยะทางการเคลื่อนย้ายงาน การรติดต่อประสานงาน 

3.แผนกท่ีมีการติดต่อกันบ่อยให้อยู่ใกล้กัน โดยการระดมสมองของหัวหน้างานพนักงาน มาวิเคราะห์สาเหตุของ
ปัญหาท่ีแท้จริงหรือไม่ โดยพิจารณาจากข้อมูลผังโรงงานเดิม ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ ในส่วนท่ีเกี่ยวข้องกับสาเหตุท่ี
ได้มาใช้แผนภูมิ Why Why Analysis  

4. จากสาเหตุของปัญหาท่ีเกิดข้ึนในโรงงานผลิตไส้กล่องกระดาษ มาเป็นแนวทางการปรับปรุงผังโรงงานใหม่ 
โดยมี 2 ข้ันตอนได้แก่ 

ข้ันตอนท่ี 1 การพัฒนาแนวทางการปรับปรุงผังโรงงานผลิตไส้กล่องกระดาษ โดยมีวิธีการดําเนินการ ดังนี้ 
1. นําข้อมูลสาเหตุของปัญหามาวิเคราะห์ โดยการวิเคราะห์เนื้อหา 
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2.นําข้อมูลจากข้ันตอนท่ี 1 มาสังเคราะห์แนวทางการปรับปรุงผังโรงงานผลิตไส้กล่องกระดาษ โดยการระดม
สมองจากผู้บริหาร และหัวหน้างานในแต่ละฝ่ายท้ังหมด 7 คน ได้แก่ ประธานบริษัท กรรมการผู้จัดการ หัวหน้า
จัดซ้ือ หัวหน้าจัดส่ง หัวหน้าฝ่ายผลิต หัวหน้าคลังสินค้า หัวหน้าบัญชี ในการระดมสมองได้แก่ 1. กําหนดหน้าท่ีของ
สมาชิกในกลุ่ม – กําหนดผู้นําวงประชุมและผู้ท่ีทําการจดบันทึก, 2. ระดมความคิด – บันทึกทุกความคิดท่ีเสนอโดย
ไม่อภิปราย, 3. จัดเรียงเนื้อหา – ให้เป็นหมวดหมู่และ 4. สรุปผล – เลือกแนวความคิดท่ีสอดรับกับโจทย์ไป
ดําเนินการ 
ข้ันตอนท่ี 2 การประเมินความเหมาะสมของผังโรงงานผลิตไส้กล่องกระดาษหลังการปรับปรุง โดยให้ผู้บริหาร และ
หัวหน้างานในแต่ละฝ่าย ท้ังหมด 7 คนได้แก่ ประธานบริษัท กรรมการผู้จัดการ หัวหน้าจัดซ้ือ หัวหน้าจัดส่ง หัวหน้า
ฝ่ายผลิต หัวหน้าคลังสินค้า หัวหน้าบัญชี ทําแบบประเมินตามความเหมาะสมมีท้ังหมด 7 ด้าน ได้แก่ 1. การไหล
ของงาน, 2. ความสะดวกของพ้ืนท่ีในการทํางาน, 3. เส้นทางในการเคล่ือนย้ายชิ้นงาน, 4. ตําแหน่งในการวาง
เคร่ืองจักร, 5. ตําแหน่งในแต่ละแผนก, 6. การลดระยะทางในภาพรวมและ 7. การลดภาระงานในภาพรวมซ่ึงเป็น
แบบประเมินความเหมาะสมแบบประเมินค่า5 ระดับ ได้แก่ ระดับดีมาก ระดับดี ระดับปานกลางระดับปรับปรุง และ
ระดับไม่เห็นด้วย ในการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยค่าสถิติ ความถ่ี ร้อยละ และค่าเฉลี่ย 

 
สรุปผลการวิจัย 

การวิเคราะห์ และนําเสนอผลการวิจัยในคร้ังนี้ ข้อมูลท่ีนํามาวิเคราะห์ได้มาจากการ  สัมภาษณ์แบบสอบถามของ
กลุ่มตัวอย่างซ่ึงเป็นหัวหน้างาน และพนักงานของโรงงานผลิตไส้กล่องกระดาษ 
 

1.ผลการศึกษากระบวนการผลิตไส้กล่องกระดาษในโรงงานอุตสาหกรรมกระดาษ 
ในโรงงานผลิตไส้กล่องกระดาษก่อนการปรับปรุง พบว่ามีกระบวนการผลิตท้ังหมด 6 ข้ันตอนรายละเอียด

ข้ันตอนกระบวนการผลิตโรงงานผลิตไส้กล่องกระดาษแสดงในตารางท่ี1 
 

ตารางท่ี1 : ข้ันตอนในกระบวนการผลิตไส้กล่องกระดาษ 
ลําดับ ขั้นตอน การปฏิบัติงาน 

1 การจัดเตรียมวัตถุดิบ   มีการเปิดเอกสารส่ังซ้ือวัตถุดิบตามคําสั่งซ้ือของลูกค้า 
2 การตั้งค่าเคร่ืองจกัร การตั้งค่าเคร่ืองจกัรให้พิมพ์ข้ึนรูปชิ้นงานตามที่ลูกค้ากําหนด 
3 การปั๊มข้ึนรูปชิ้นงาน การปั๊ม ตัดกระดาษเพ่ือตัดไส้ขนาด และรูปทรงตามที่ลูกค้ากําหนด 
4 การประกอบชิ้นงาน การขึ้นรูปเพ่ือการสับไส้เข้าชุดตามลูกค้ากําหนด 
5 บรรจุหีบห่อชิ้นงาน มีการจัดเรียงตามจํานวน และพันฟิล์มจัดเรียงใส่พาเลท 
6 การจัดเก็บเพ่ือรอส่งมอบลูกค้า จัดส่งตามบริษัทของลูกค้า 

 

2.ผลการศึกษาผังโรงงานผลิตไส้กล่องกระดาษก่อนการปรับปรุง 
ผลจากการเก็บรวบรวมข้อมูลก่อนการปรับปรุงเพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพ จําเป็นต้องทราบแผนกท้ังหมดภายในโรงงาน 
และการทําหน้าท่ีในแต่ละแผนกในการศึกษาวิจัยเน้นหาแนวทางการปรับปรุงผังโรงงาน จึงต้องทราบผังโรงงานใน
ปัจจุบันก่อนซ่ึงรูปแบบของผังโรงงานมีกระบวนการ ดังภาพท่ี 1 
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ภาพที่1 : แผนผังโรงงานในปัจจบุันแบบละเอียด 

 

จากภาพท่ี1แผนผังโรงงานผลิตไส้กล่องกระดาษในปัจจุบันมีระยะทางการติดต่อประสานงานโดยคลังสินค้า ไปเครื่อง
ปั๊มตัวท่ี 1 มีระยะทาง 10 เมตร คลังสินค้าไปเคร่ืองปั๊มตัวท่ี 2 มีระยะทาง 25 เมตร คลังสินค้าไปเครื่องปั๊มตัวท่ี 3 มี
ระยะทาง 30 เมตรคลังสินค้าไปยังเครื่องปั๊มตัวท่ี 4 มีระยะทาง 30 เมตร เครื่องปั๊มตัวท่ี 1 ไปยังกระบวนการสบัไส้มี
ระยะทาง 18 เมตร เครื่องปั๊มตัวท่ี 2 ไปยังกระบวนการสับไส้มีระยะทาง 5 เมตร เครื่องปั๊มตัวท่ี 3 ไปยังกระบวนการ
สับไส้มีระยะทาง 2 เมตร เคร่ืองปั๊มตัวท่ี 4 ไปยังกระบวนการสับไส้มีระยะทาง 8 เมตร กระบวนการสับไส้ ไปยัง
บรรจุหีบห่อข้ึนรูปชิ้นงาน มีระยะทาง 2 เมตร กระบวนการบรรจุหีบห่อไปยังคลังสินค้ามีระยะทาง 25 เมตร 
 
ตารางท่ี2 : แสดงสัญลักษณ์ผงัโรงงานผลิตไส้กล่องกระดาษจากภาพท่ี 1 

สัญลักษณ์ ความหมาย 
W คลังสินค้า 
M1 เครื่องปั๊มมือเคร่ืองท่ี 1 
M2 เครื่องปั๊มมือเคร่ืองท่ี 2 
M3 เครื่องปั๊มมือเคร่ืองท่ี 3 
M4 เครื่องปั๊มมือเคร่ืองท่ี 4 
RC ห้องประสานงาน 
S พนักงานในกระบวนการผลิต 
PK บรรจุหีบห่อสินค้า 
R ถนนสาธารณะ 

 

3.ผลการวิเคราะห์ปัญหาและสาเหตุของปัญหาท่ีเกิดจากผังโรงงานผลิตไส้กล่องกระดาษก่อนการปรับปรุง 
ผลจากการเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิเคราะห์ปัญหา และสาเหตุการวางผังโรงงานผลิตไส้กล่องกระดาษก่อนการ
ปรับปรุง จากการศึกษาปัญหาการวางผังโรงงานผลิตไส้กล่องกระดาษก่อนการปรับปรุงโดยการสัมภาษณ์และการ
สังเกตปัญหาท่ีพบ ดังตารางท่ี 3 
 

ตารางท่ี 3 : ปัญหาการวางผังโรงงานผลิตไส้กล่องกระดาษ 
ปัญหา จํานวนผู้ตอบ 

การทํางานของเคร่ืองจักรในภาพรวมไม่เป็นระบบ 7 
การเคลื่อนย้ายงานคลังสินค้าไปยังเคร่ืองจักรมีการติดต่อหลายคร้ังไม่สะดวกใน
การเคลื่อนย้าย 

5 

การเคลื่อนย้ายงานจากเครื่องจักรไปยังกระบวนการสับไส ้ 4 
การเคลื่อนย้ายงานมีความติดขัด 6 
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จากปัญหาดังกล่าวนํามาวิเคราะห์หาสาเหตุโดยการระดมสมองของพนักงานท้ังหมด 7 คน ด้วยแผนภูมิ 
Why Why Analysis(ธวัชชัย สุวรรณบุตรวิภา, 2552) ดังภาพท่ี 2 
 
 
 
 
  

 
 
 
 

 
 
 

ภาพที่ 2 :แผนภาพแสดงผลแผนภูมิWhy Why Analysis 
 
4.ผลการเสนอแนวทางการปรับปรุงผังโรงงานของโรงงานผลิตไส้กล่องกระดาษ 

ผลจากการเก็บรวบรวมข้อมูลของการวิเคราะห์สาเหตุของปัญหาท่ีเกิดจากผังโรงงานผลิตไส้กล่องกระดาษ จึง
นําเสนอแนวทางแก้ไข ดังนี้ตารางท่ี 4 
 

ตารางท่ี 4 : แนวทางการปรับปรุงผังโรงงาน 
ปัญหา สาเหตุ แนวทางการแก้ไข คน 

1. การทํางานของ
เคร่ืองจักรในภาพรวมไม่
เป็นระบบ  

มาจากการวางตําแหน่ง
ของเคร่ืองจักรไม่ได้อยู่ใน
จุดเดียวกัน 

กําหนดให้เคร่ืองจักรท่ีอยู่ไกลกันมีการ
ติดต่อกันบ่อยคร้ัง ย้ายมาอยู่ในจุดเดียวกัน 

7 

2. การเคล่ือนย้ายงาน
คลังสินค้าไปยังเคร่ืองจักร
มีการติดต่อหลายคร้ังไม่
สะดวกในการเคลื่อนย้าย 

มาจากเคร่ืองจักรวาง
กระจัดกระจาย 

นําเคร่ืองจักรมาวางในจุดเดียวกันทําให้การ
เคลื่อนย้ายชิ้นงานสะดวกมากข้ึน 

5 

3. การเคล่ือนย้ายงานจาก
เคร่ืองจักรไปยัง
กระบวนการสับไส้  

มาจากพื้นท่ีคับแคบ ทําให้
งานรอการสับไสอ้ยู่หน้า
กระบวนการสับไส้  
 

จัดวางตําแหน่งของแต่ละแผนก และ
เคร่ืองจักรใหม่ เพ่ือเพ่ิมพ้ืนท่ีในการทางาน 
ลดระยะทางในการเคลื่อนย้ายเพื่อให้การ
ทางานไม่ติดขัด 

5 

4. การเคล่ือนย้ายงานมี
ความติดขัด  

มาจากเส้นทางการขนย้าย
มีความลาดชัน และมี
พ้ืนท่ีต่างระดับจากตัว
ถนน 

มีการเคล่ือนท่ี เปลี่ยนแผนกตามความ
เหมาะสมของพ้ืนท่ีการทํางาน เพ่ือลด
ปัญหาพ้ืนท่ีต่างระดับ 

6 

 
จากตารางท่ี4 แนวทางการปรับปรุงผังโรงงานท่ีได้รับนํามาออกแบบผังโรงงานใหม่ได้ (พงศ์พันธ์ุ จ., 2551) 
ดังภาพท่ี 3 
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ภาพที่3 : ผังโรงงานหลังการปรับปรุง 
 

จากภาพท่ี 3 ผังโรงงานหลังการปรับปรุง มีระยะทางการติดต่อประสานงาน จากคลังสินค้า ไปเคร่ืองปั๊ม
ตัวท่ี 1 มีระยะทาง 5 เมตร จากคลังสินค้า ไปเคร่ืองปั๊มตัวท่ี 2 มีระยะทาง 10 เมตร คลังสินค้าไปเคร่ืองปั๊มตัวท่ี 3 มี
ระยะทาง 15 เมตร คลังสินค้าไปยังเครื่องปั๊มตัวท่ี 4 มีระยะทาง 30 เมตร เคร่ืองปั๊มตัวท่ี 1 ไปยังกระบวนการสับไส้
มีระยะทาง 15 เมตร เคร่ืองปั๊มตัวท่ี 2 ไปยังกระบวนการสับไส้มีระยะทาง 10 เมตร เคร่ืองปั๊มตัวท่ี 3 ไปยัง
กระบวนการสับไส้มีระยะทาง 5 เมตร เคร่ืองปั๊มตัวท่ี 4 ไปยังกระบวนการสับไส้มีระยะทาง 10 เมตร กระบวนการ
สับไส้ ไปยังบรรจุหีบห่อข้ึนรูปชิ้นงาน มีระยะทาง 5 เมตร กระบวนการบรรจุหีบห่อไปยังคลังสินค้ามีระยะทาง 25 
เมตรผลการเปรียบเทียบค่าภาระงาน–ระยะทาง (นุกูล สาระวงศ์, 2557)ระหว่างแผนผังก่อนการปรับปรุงกับแผนผัง
หลังการปรับปรุงดังตารางท่ี5 
 

ตารางท่ี5 : คํานวณค่าคะแนนภาระงาน – ระยะทาง 
แผนก 

 
ภาระงาน 

 
ระยะ 
ทาง/
เมตร 

 

แผนผังก่อน
ปรับปรุง 
ภาระงาน-
ระยะงาน 

แผนก 
 

ภาระงาน 
 

ระยะ 
ทาง/
เมตร 

 

แผนผังหลัง
การ

ปรับปรุง 
ภาระงาน-
ระยะงาน 

PK – W 280 20 5,600 PK-W 350 25 8,750 
W - M2 208 26 5,408 S-PK 140 5 700 
W - M3 200 25 5,000 M3-S 120 5 600 
M1 – S 144 20 2,880 W-M3 120 15 600 
S – PK 124 6 744 M2-S 80 10 800 
W - M4 120 30 3,600 W-M2 80 10 800 
W - M1 80 10 800 M1-S 40 15 600 
M3 – S 40 18 720 W-M1 40 5 200 
M2 – S 16 2 32 W-M4 40 30 1,20 
รวม 1,244 165 n  n 

∑∑ = 
25,040 
i=1  j=1 

รวม 1,050 130 n   n 
∑∑  

=14,650 
i=1  j=1 

พ้ืนที่ที่ไม่สามารถใช้งานได้
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จากตารางท่ี 5การหาผลรวมของคะแนนภาระงาน – ระยะทาง ของแผนผังกระบวนการผลิต ก่อนการ
ปรับปรุงมีผลรวม 1,244 ภาระงาน ก่อนการปรับปรุงมีผลรวม 165 ระยะทาง ซ่ึงหลังมีการปรับปรุงลดลงท่ี 1,050 
ภาระงาน และหลังการปรับปรุงลดลงท่ี 130 ระยะทาง  
การออกแบบผังโรงงาน และการปรับปรุงผังโรงงาน ผู้วิจัยทําแบบประเมินผังโรงงานผลิตไส้กล่องกระดาษ เพ่ือ
สรุปผลหาผังโรงงานท่ีเหมาะสมโดยกําหนดระดับ และค่าคะแนน และค่าเฉลี่ยดังกล่าว (ประลอง ครุฑน้อย,2560)ดัง
ตารางท่ี6 
 

ตารางท่ี 6 : ระดับและค่าคะแนนเพ่ือใช้ประเมินผลแสดงความเหมาะสมของผังโรงงานหลังการปรับปรุง 
ระดับและค่าคะแนน 

ลําดับ ระดับ คะแนน ค่าเฉล่ีย 
5 ดีมาก 4 3.50 - 4.50 
4 ดี 3 2.50 – 3.49 
3 ปานกลาง 2 1.50 – 2.49 
2 ปรับปรุง 1 0.50 – 1.49 
1 ไม่เห็นด้วย 0 0.00 – 0.49 

 
จากการประเมินของผู้บริหารหัวหน้างาน พบว่าข้อมูลการประเมินผังโรงงานจากตารางท่ี 6เป็นการ

ประเมินผลของผังโรงงานด้วยวิธีความเหมาะสมของโรงงานผลิตไส้กล่องกระดาษ จํานวน 7 คน ดังตารางท่ี 7 
 

ตารางท่ี 7 : ผลการประเมินความเหมาะสมของผังโรงงาน 
องค์ประกอบ ระดับความเหมาะสม 

4 = ดีมาก 3 = ดี 2 = พอใช้ ค่าเฉลี่ย ระดับ 
1. การไหลของงาน 4 

(57.14%) 
3 

(42.85%) 
 3.57 ดีมาก 

2. ความสะดวกของพ้ืนท่ีการ
ทํางาน 

5 
(71.42%) 

2 
(28.57%) 

 3.71 ดีมาก 

3. เส้นทางในการเคลื่อนย้าย
ชิ้นงาน 

3 
(42.85%) 

4 
(57.14%) 

 3.42 ดี 

4. ตําแหน่งในการวางเคร่ืองจักร 6 
(85.71%) 

 1 
(14.29%) 

3.71 ดีมาก 

5. การจัดลําดับการทํางานเป็นไป
ตามขั้นตอนอย่างเป็นระบบ 

6 
(85.71%) 

1 
(14.29%) 

 3.85 ดีมาก 
 

6. การลดระยะทางในภาพรวม 2 
(28.57%) 

5 
(71.42%) 

 3.28 ดี 

7. การลดภาระงานในภาพรวม 3 
(42.85%) 

4 
(57.14%) 

 3.42 ดี 

ค่าเฉลี่ยรวม    3.56 ดีมาก 
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ดังนั้นแนวทางการปรับปรุงผังโรงงานของโรงงานผลิตไส้กล่องกระดาษจึงต้องมีการวิเคราะห์
กระบวนการผลิตและการไหลของงาน การกําหนดแผนผังพ้ืนท่ีการปฏิบัติงานแต่ละข้ันตอนตามกระบวนการผลิต
และการปรับปรุงแบบผังโรงงานใหม่ท่ีมีลักษณะการวางผังโรงงานตามกระบวนการผลิต ผลการประเมินผังโรงงาน
ใหม่โดยผู้บริหารและหัวหน้างานแต่ละฝ่ายพบว่า ผังโรงงานท่ีปรับปรุง มีความเหมาะสมในระดับดีมาก มีค่าคะแนน
เฉลี่ย 3.50 - 4.50 โดยด้านการจัดลําดับการทํางานเป็นไปตามขั้นตอนอย่างเป็นระบบ มีค่าคะแนนเฉลี่ย 3.85 ด้าน
ความสะดวกของพ้ืนท่ีในการทํางานค่าคะแนนเฉลี่ย 3.71 ด้านตําแหน่งในการวางเคร่ืองจักรค่าคะแนนเฉลี่ย 3.71 
ด้านการไหลของงานคะแนนเฉลี่ย 3.57 ด้านเส้นทางในการเคล่ือนย้ายชิ้นงานคะแนนเฉลี่ย 3.42 ด้านการลดภาระ
งานในภาพรวมคะแนนเฉลี่ย 3.42 มีด้านการลดระยะทางในภาพรวมคะแนนเฉล่ีย 3.28 และผลรวมของคะแนน
ปริมาณการเคลื่อนย้ายผลิตภัณฑ์ของแผนผังกระบวนการผลิต ปรากฏว่าแผนผังกระบวนการผลิตก่อนการปรับปรุง 
มีผลรวมคะแนนเท่ากับ 25,040 ภาระงาน-ระยะทางหลังการปรับปรุงมีผลคะแนนเท่ากับ 14,650 ภาระงาน-
ระยะทาง จากการออกแบบผังโรงงานใหม่จะเห็นได้ว่าสามารถลด 10,390 ภาระงาน – ระยะทาง 

 

การอภิปรายผล 
ความสะดวกของพ้ืนท่ีในการทํางานหลังการปรับปรุง ในภาพรวมมีความเหมาะสม อยู่ในระดับดีมาก ท่ี

เป็นเช่นนี้อาจเนื่องมาจากผังโรงงานท่ีดีจะต้องคํานึงถึงความสะดวกของพื้นท่ีในการทํางานเพื่อความเหมาะสมทําให้
การปฏิบัติงานเกิดความคล่องตัว และงานท่ีออกมามีประสิทธิภาพมากย่ิงข้ึน ซ่ึงสอดคล้องกับแนวคิดท่ีอธิบายว่าการ
จัดวางเคร่ืองจักร อุปกรณ์ คน วัสดุ สิ่งอํานวยความสะดวก และสนับสนุนการผลิต ให้อยู่ในตําแหน่งท่ีเหมาะสม 
เพ่ือให้การปฏิบัติงานในโรงงานเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ ตามเป้าหมายที่กําหนดไว้(สมศักด์ิ ตรีสัตย์, 2544) 
 

ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะสําหรับการนําไปประยุกต์ใช้ 

สถานประกอบการสามารถนําผลการดําเนินการเป็นแนวทางในการปรับปรุงการปฏิบัติงานได้โดยการ
ปรับปรุงผังโรงงานในพ้ืนท่ีกระบวนการผลิตการจัดวางเคร่ืองจักร เพ่ือเสริมสร้างประสิทธิภาพในการทํางานสูงสุด 
ข้อเสนอแนะสําหรับการทําวิจัยต่อไป 

การศึกษาการลดข้ันตอนในการผลิตของโรงงานผลิตไส้กล่องกระดาษ  
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การใชไ้ลเคนเป็นดัชนีชวีภาพชีว้ัดคณุภาพอากาศ ณ คุง้บางกะเจ้า อําเภอพระประแดง จังหวัดสมุทรปราการ 
Use of Lichens as Air Quality Bio indicator in Khung Bang Krachao, Phra Pradaeng Distric, 

Samutprakarn Province 
ศรินยา ไผ่โสภา1 และ วิชชุดา ประสาทแก้ว2 

Sirinya Phaisopha1 and Witchuda Prasatkaew 2 
 

บทคัดย่อ 
การวิจัยคร้ังน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือสํารวจไลเคนในคุ้งบางกะเจ้า อําเภอพระประแดง จังหวัดสมุทรปราการ เพ่ือศึกษาความ

หลากหลายทางชีวภาพและใช้ในการประเมินคุณภาพอากาศเบ้ืองต้นจากการใช้ลักษณะการเจริญเติบโตของไลเคนเป็นดัชนีวัด โดย
สํารวจไลเคนจากต้นไม้บริเวณสวนสาธารณะและสวนพฤกษชาติศรีนครเขื่อนขันธ์และสวนป่าเกดน้อมเกล้า ผลการศึกษาพบไลเคน
จํานวน 89 ตัวอย่าง จําแนกได้ 2 กลุ่ม 14วงศ์ 31 สกุล โดยพบไลเคนกลุ่มคลัสโตสที่มีความทนทานต่อมลพิษทางอากาศมากที่สุด
รวม13วงศ์ 26 สกุล จํานวน72 ตัวอย่าง และกลุ่มโฟลิโอสซ่ึงเป็นกลุ่มทนทานต่อมลพิษทางอากาศปานกลางพบ 2 วงศ์ 5 สกุล รวม 
17 ตัวอย่าง โดยไลเคนวงศ์เด่นที่พบคือ Graphidaceae เมื่อนําข้อมูลที่ได้มาประเมินคุณภาพอากาศเบื้องต้นพบว่าบริเวณคุ้งบาง
กะเจ้ามีสารมลพิษทางอากาศสะสมอยู่เน่ืองจากไม่พบไลเคนในกลุ่มฟรูทิโคสซึ่งเป็นกลุ่มที่อ่อนไหวต่อสารมลพิษเลย จึงสรุปได้ว่าคุ้ง
บางกระเจ้ามีการสะสมของสารมลพิษทางอากาศอยู่หากแต่ยังไม่ถึงระดับที่เป็นมลพิษทางอากาศ เน่ืองจากสามารถพบ        
กลุ่มโฟลิโอสที่เป็นกลุ่มทนทานปานกลางอยู่ 

 
คําสําคัญ: ไลเคน ความหลากหลายทางชีวภาพ มลพิษทางอากาศ คุ้งบางกะเจ้า 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

                                                            
1 นักศึกษา สาขาวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีส่ิงแวดล้อม คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีมหาวทิยาลัยราชภัฏธนบุรี 
2 อาจารย ์  สาขาวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีส่ิงแวดล้อม คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีมหาวทิยาลัยราชภัฏธนบุรี 
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Abstract 
The purposes of this research was to study lichen diversity and its application as a bioindicator to monitor air 
quality in Khung Bang Krachao, Phra Pradaeng District, Samut Prakan Province by distinguishing the lichen growth 
characteristics as indicators. The lichen samples were randomly investigated from Sri Nakhon Khuean Khan Park 
and Botanical Garden and Pa Ket forestry plantations. The investigation was done on 89 samples which could 
be classified into two groups and identified to 14 families 31 genus. Among these, 72 samples of Crustose 
lichens—the most tolerant lichens to air pollution—were identified as members of 13 families, 26 genus. In 
addition, 17 samples of Foliose lichens with moderate tolerance to air pollution were identified as members of 
2 families, 5 genus. The dominant family of lichens in Khung Bang Krachao was Graphidaceae. These data 
indicate that Khung Bang Krachao has an accumulation of some air pollutants, since the Fruticose lichens the 
most sensitive lichens to air pollutants were not found. However, the level of air pollution may not has reached 
the unhealthy level as the Foliose lichens the moderately tolerant lichens could be found in this area. 
 
Keywords: lichen, biodiversity, air pollution, Khung Bang Krachao 
 

ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา 
 

ไลเคน เป็นส่ิงมีชีวิตที่ประกอบด้วยส่ิงมีชีวิตสองชนิดอาศัยอยู่ร่วมกับแบบภาวะพ่ึงพาอาศัย ได้แก่ รากับสาหร่ายหรือ
สาหร่ายสีเขียวแกมนํ้าเงิน โดยราจะช่วยเก็บกักความชุ่มช้ืน แร่ธาตุ และช่วยป้องกันสาหร่ายจากแสงแดด ส่วนสาหร่ายจะทําหน้าที่
สังเคราะห์ด้วยแสง สร้างอาหาร สารอินทรีย์ และออกซิเจนให้แก่ตัวเองและราโครงสร้างที่ราและสาหร่ายอาศัยอยู่ด้วยกันจะ
เรียกว่า ทัลลัส (thallus) ภายในทัลลัสจะประกอบด้วยไฮฟาของรากับสาหร่าย (ลักษณา วีรธนาภรณ์, 2559) ไลเคนสามารถข้ึนได้
ทุกสภาพพ้ืนที่มองเห็นได้ด้วยตาเปล่า ยึดเกาะอยู่ตามผิวหน้าของวัตถุต่างๆ โดยเฉพาะต้นไม้ และยังสามารถพบเห็นได้บนหิน ดิน 
วัตถุหรือสถานที่ที่ไม่มีการเคล่ือนไหวเป็นเวลานานโดยถือเป็นส่ิงมีชีวิตที่มีความอ่อนไหวกับมลพิษทางอากาศมากเน่ืองจากผิว
ของไลเคน ไม่มีสารเคลือบผิวเหมือนพืชทั่วทั่วไปเป็นเพียงเส้นใยของราสานเรียงตัวกันเท่านั้น สารมลพิษต่าง ๆ จึงสามารถเข้าไป
สะสมภายในไลเคนได้ง่ายและหากมีสารมลพิษในปริมาณมากๆอาจทําให้ไลเคนตายได้อย่างไรก็ตามมีไลเคนบางชนิดที่สามารถทน
อยู่ในบริเวณที่มีสารมลพิษมากได้ ซึ่งความทนทานต่อมลพิษของไลเคนแต่ละกลุ่มมีความแตกต่างกัน จึงสามารถประยุกต์ใช้ในการ
ตรวจสอบมลพิษทางอากาศเบ้ืองต้นได้ โดยพ้ืนที่ใดที่มีมลพิษทางอากาศสูงจะพบไลเคนกลุ่มที่ทนทานต่อมลพิษได้ดีแต่หากพ้ืนที่ใด
ที่มีมลพิษทางอากาศน้อย ก็จะพบไลเคนชนิดที่ทนทานได้น้อยหรือไม่ทนทาน (ชวัลรัตน์ สมนึก และคณะ, 2560, หน้า 194-195) 

คุ้งบางกะเจ้า อําเภอพระประแดง จังหวัดสมุทรปราการ ได้ข้ึนช่ือว่าเป็นปอดของกรุงเทพมหานคร เนื่องจากเป็นพ้ืนที่ 
สีเขียวที่ใหญ่ที่สุดที่ใกล้กรุงเทพมหานครแต่ปัจจุบันพ้ืนที่บางกะเจ้าเริ่มมีการเปล่ียนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินจากเดิมที่เป็นพ้ืนที่
เกษตรกรรมมาเป็นแหล่งชุมชนมากขึ้น โดยมีการปรับเปล่ียนผังเมืองหลายครั้ง ซึ่งเอื้อให้เกิดการพัฒนาอาคารก่อสร้างมากข้ึน 
รวมทั้งการส่งเสริมการท่องเที่ยวในพ้ืนที่คุ้งบางกะเจ้า ซึ่งอาจส่งผลต่อคุณภาพส่ิงแวดล้อมในพ้ืนที่ (สมาคมสถาปนิกสยามในพระ
บรมราชูปถัมภ์, 2562)นอกจากนี้จังหวัดสมุทรปราการยังเป็นจังหวัดที่มีอุตสาหกรรมหนาแน่น โดยบางกะเจ้ามีพ้ืนที่อยู่ใกล้กับ
ตําบลสําโรงซ่ึงเป็นพ้ืนที่ทําอุตสาหกรรมที่สําคัญแห่งหน่ึงคุ้งบางกระเจ้าจึงมีโอกาสที่จะได้รับมลพิษจากกิจกรรมในพื้นที่ รวมทั้ง
อุตสาหกรรมที่อยู่ใกล้เคียง ซึ่งส่งผลต่อคุณภาพอากาศในพ้ืนที่โดยตรงอย่างไรก็ตามกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม
ได้ออกกฏกระทรวงกําหนดเขตพ้ืนที่คุ้มครองสิ่งแวดล้อมในพ้ืนที่บางกะเจ้าเมื่อปี พ.ศ. 2562 เนื่องจากเป็นพ้ืนที่ที่มีความสําคัญของ
ระบบนิเวศ และมีคุณค่าทางธรรมชาติอันควรแก่การอนุรักษ์ 
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งานวิจัยน้ีจึงได้ทําการตรวจสอบคุณภาพอากาศเบื้องต้นในพ้ืนที่คุ้งบางกระเจ้าจากบริเวณสวนสาธารณะและสวน
พฤกษชาติศรีนครเขื่อนขันธ์ และสวนป่าเกดน้อมเกล้า ซ่ึงอยู่ทางทิศเหนือและทิศใต้ของคุ้งบางกระเจ้า เพ่ือศึกษาความหลากหลาย
ทางชีวภาพของไลเคนซ่ึงเป็นส่ิงมีชีวิตที่ใช้เป็นดัชนีช้ีวัดคุณภาพอากาศทางชีวภาพโดยนํามาประเมินคุณภาพอากาศในพ้ืนที่เบื้องต้น 
เพ่ือเป็นข้อมูลเบื้องต้นสําหรับการจัดการส่ิงแวดล้อมในพ้ืนที่ต่อไป 
 

วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือศึกษาความหลากหลายทางชีวภาพของไลเคน ในพ้ืนที่คุ้งบางกะเจ้า ตําบลบางกะเจ้า อําเภอพระประแดง

จังหวัดสมุทรปราการ 
2. เพ่ือประเมินคุณภาพอากาศเบ้ืองต้น พ้ืนที่คุ้งบางกะเจ้า ตําบลบางกะเจ้า อําเภอพระประแดงจังหวัดสมุทรปราการ

โดยใช้ไลเคนเป็นดัชนีช้ีวัด 
 

วิธีดําเนนิการวิจัย 
 

การสํารวจพ้ืนท่ีและการกําหนดจดุสํารวจ 
คุ้งบางกะเจ้าตั้งอยู่ที่ อําเภอพระประแดง จังหวัดสมุทรปราการ ทางฝ่ังทิศใต้ของกรุงเทพมหานคร มีเน้ือที่ทั้งหมด

ประมาณ 11,819 ไร่ การสํารวจไลเคนในพ้ืนที่พ้ืนที่คุ้งบางกระเจ้ากําหนดจุดสํารวจ 2 บริเวณ ซึ่งตั้งอยู่ทางทิศเหนือและทิศใต้ของ
คุ้งบางกระเจ้า คือบริเวณสวนสาธารณะและสวนพฤกษชาติศรีนครเขื่อนขันธ์จํานวน9 สถานี และบริเวณสวนป่าเกดน้อมเกล้า หรือ
สวนป่าชุมชนจํานวน 3 สถานี โดยแบ่งจุดสํารวจในแต่ละพ้ืนที่ตามขนาดของพ้ืนที่และลักษณะทางกายภาพ 
 
อุปกรณแ์ละเครื่องมือการวจิัย 

1. แว่นขยายขนาดกําลัง 10X  
2. ดินสอ ปากกา แบบสํารวจ 
3. กล้องถ่ายรูป 
4. สายวัด 
5. เชือกฟาง 
 

การเก็บรวบรวมข้อมลูการสํารวจ 
สํารวจชนิดของไลเคนบนต้นไม้ที่ทําการศึกษาโดยใช้คู่มือนักธรรมชาติวิทยาฉบับกระเป๋า และวิธีการของ เพ็ญเพชร  

เพชร์ทอง และลัดดาวัลย์ ดอนสระน้อย (2558) ร่วมกับ กัญจน์ ศิลป์ประสิทธิ์ และคณะ (2556) และมูฮําหมัดตายุดิน บาฮะคีรี 
และคณะ (2557) โดยจําแนกลักษณะการเจริญเติบโตของไลเคนออกเป็น 3 กลุ่มคือ กลุ่มคลัสโตส, โฟลิโอส และฟรูทิโคส บันทึก
ชนิดและความถี่ในแบบสํารวจ โดยนับจํานวนความถี่ของไลเคนบนต้นไม้ที่สํารวจ บันทึกภาพไลเคนแต่ละชนิดเพ่ือประกอบการ
บันทึกข้อมูลและใช้ในการประเมินคุณภาพอากาศเบื้องต้น 
 
การวิเคราะห์ข้อมลู 

1. ดัชนีความหลากหลาย(Shannon-Wiener’s Diversity Index) 
เป็นดัชนีที่ใช้บ่งช้ีระดับความหลากหลาย หรือความแตกต่างกันของวงศ์ไลเคนที่สํารวจพบในพื้นที่ โดยใช้วิธีการคํานวณ

ตามสูตรของ Shannon-Wiener’s Diversity Index 
2. ดัชนีความสม่ําเสมอ (Evenness Index) 
ดัชนีความสม่ําเสมอหรือการกระจายตัวของ Shannon-Wiener’s (Shannon-Wiener’s Evenness Index) เพ่ืออธิบาย

การกระจายตัวของไลเคนแต่ละชนิดในพ้ืนที่ 
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สรุปผล 
 

การสํารวจไลเคนเพ่ือศึกษาความหลากหลายทางชีวภาพ และใช้เป็นดัชนีบ่ง ช้ีคุณภาพอากาศที่คุ้งบางกะเจ้า ตําบล 
บางกะเจ้า อําเภอพระประแดง จังหวัดสมุทรปราการ ในช่วงเดือนสิงหาคม พ.ศ. 2561 โดยสํารวจ 2 บริเวณ คือ สวนสาธารณะ
และสวนพฤกษชาติศรีนครเขื่อนขันธ์ และสวนป่าเกดน้อมเกล้า แบ่งสถานีสํารวจออกเป็น12 สถานี คือสวนสาธารณะและสวน
พฤกษชาติศรีนครเขื่อนขันธ์จํานวน 9 สถานี และสวนป่าเกดน้อมเกล้าจํานวน3 สถานี ผลการสํารวจพบไลเคนทั้งหมด 89 ตัวอย่าง 
จําแนกได้ 2 กลุ่ม 14วงศ์ 31 สกุล สกุลเด่นคือ Graphis spp.อยู่ในวงศ์ Graphidaceaeรองลงมาคือสกุล Heterodermia sp., 
Pyrenula sp. และ Bacidia spp.แสดงในภาพที่ 1โดยสกุลGraphis spp. พบทั้งหมด 20ตัวอย่าง สกุลHeterodermia sp., 
Pyrenula sp. และ Bacidia spp.พบจํานวน6 ตัวอย่างเท่ากันเมื่อพิจารณาชนิดของไลเคนในแต่ละสถานีที่ทําการสํารวจพบว่า
สถานีที่พบจํานวนสกุลของไลเคนมากที่สุด คือสถานีที่ 9 บริเวณสวนสาธารณะและสวนพฤกษชาติศรีนครเขื่อนขันธ์ พบจํานวน 19 
สกุล รองลงมาคือสถานีที่ 6 และ 11 โดยพบจํานวน 6 สกุลเท่ากัน 
 

 
ภาพที่ 1ตัวอย่างไลเคนชนิดเด่นทีพ่บในพ้ืนที่คุ้งบางกระเจ้า 

 

จากข้อมูลชนิดและจํานวนของไลเคนที่สํารวจในพ้ืนที่ทั้งหมด 12 สถานี เมื่อนํามาคํานวณค่าหาดัชนีความหลากหลาย 
(Shannon-Wiener’s Diversity Index) และค่าความสม่ําเสมอ (Evenness Index) พบว่าในพ้ืนที่ศึกษาสวนสาธารณะและสวน
พฤกษชาติศรีนครเข่ือนขันธ์มีค่าดัชนีความหลากหลายของไลเคนมากกว่าบริเวณสวนป่าเกดน้อมเกล้า คือ 3.033และค่าความ
สม่ําเสมอของไลเคนหรือการกระจายตัวของไลเคนแต่ละชนิดในพ้ืนที่เท่ากับ0.891 โดยสวนป่าเกดน้อมเกล้ามีค่าดัชนีความ
หลากหลายของไลเคน คือ 2.173 และค่าความสม่ําเสมอของไลเคนในพื้นที่คือ 0.943  

 เมื่อนําผลการสํารวจไลเคนมาประเมินคุณภาพอากาศ โดยการแบ่งไลเคนออกเป็น 3 กลุ่มตามลักษณะการเจริญเติบโต 
ได้แก่ กลุ่มคลัสโตสหรือกลุ่มที่มีลักษณะการเจริญเติบโตเป็นแบบฝุ่นผง โฟลิโอสหรือกลุ่มแผ่นใบ และฟรูทิโคสหรือกลุ่มเส้นสาย  
โดยกลุ่มคลัสโตสมีความทนทานต่อสารมลพิษทางอากาศสูงที่สุด สามารถเจริญเติบโตได้ทั้งในสถานที่ที่อากาศดีจนถึงสถานที่ที่มี
สารมลพิษทางอากาศสะสมอยู่ กลุ่มโฟลิโอสเป็นกลุ่มที่ทนทานต่อสารมลพิษทางอากาศปานกลางไม่สามารถเจริญเติบโตในที่ที่มี
สารมลพิษสะสมอยู่มากได้ ส่วนกลุ่มฟรูทิโคสเป็ยกลุ่มที่อ่อนไหวง่ายไม่สามารถทนทานต่อสารมลพิษได้เลย ซ่ึงจะพบได้ในพื้นที่ที่มี
อากาศบริสุทธิ์ไม่มีสารมลพิษสะสมอยู่ ผลการสํารวจคร้ังน้ีพบไลเคนซ่ึงสามารถจําแนกได้ 2 กลุ่ม14วงศ์ 31 สกุล จาก 89 ตัวอย่าง 
คือกลุ่มคลัสโตส 13วงศ์  26 สกุล 72 ตัวอย่าง  และกลุ่มโฟลิโอสจํานวน 2 วงศ์ 5 สกุล 17 ตัวอย่าง และไม่พบกลุ่ม 
ฟรูทิโคสเลยในทุกสถานี โดยพบกลุ่มคลัสโตสมากที่สุดทั้งสกุลและจํานวนผลการสํารวจแสดงดังตาราง1 และภาพ2 
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ตารางท่ี1การประเมินคุณภาพอากาศโดยอาศัยลักษณะการเจริญเติบโตของไลเคน 

รูปแบบการ
เจริญเติบโต 

วงศ์ 
(Family) สกุลของไลเคนที่พบ 

บริเวณ 
สวนสาธารณะและสวน

พฤกษชาติศรีนครเขื่อนขนัธ์ 
สวนป่าเกดน้อม

เกล้า 
Foliose Parmeliaceae Hypotrachyna sp.  

  Parmotrema sp.   
 Physciaceae Heterodermia sp.  
  Hyperphyscia sp.   
  Pyxine sp.  

Crustose Arthoniaceae Arthonia sp.   
  Cyptothecia sp.   
 Chrysothricaceae Chrysothrix sp. 
 Gomphillaceac Tricharia sp.   

 Graphidaceae Chapsa sp.   
  Diorygma sp.   
  Graphis spp.   
  Hemithecium sp.  
  Myriotrema sp.   
  Opegrapha sp.  
  Phaeographis sp.   
  Thecaria sp.   
  Thelotrema sp.  
 Lecanoraceae Lecanora sp.  
  Ochrolechia sp.   
  Pyrrhospora sp.   
 Letrouitiaceae Letrouitia sp.   
 Pertusariaceae Pertusaria sp.   
 Physciaceae Buellia sp.   
 Pilocarpaceae Malcomiella sp.   
 Porinaceae Dichosporidium sp.   
 Porina sp.   
 Pyrenulaceae Pyrenula sp.  
 Ramalinaceae Bacidia spp.  
 Trypetheliaceae Laurera sp.   
  Trypethelium sp.   

 หมายเหตุ: หมายถึงการสํารวจพบไลเคน ณ สถานที่น้ัน
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ภาพท่ี 2 จํานวนและกลุ่มของไลเคนที่สํารวจพบในแต่ละสถานี 
 
จากผลการสํารวจแสดงให้เห็นชนิดและจํานวนของไลเคนทั้งหมดที่สํารวจพบในพ้ืนที่สวนสาธารณะและสวนพฤกษชาติ

ศรีนครเข่ือนขันธ์ และสวนป่าเกดน้อมเกล้า โดยพบไลเคนในกลุ่มคลัสโตสมากกว่ากลุ่มโฟลิโอส และไม่พบกลุ่มฟรูติโคสเลย โดยพบ
กลุ่มคลัสโตสร้อยละ 80.89% ส่วนกลุ่มโฟลิโอสพบร้อยละ 19.1%   
 

อภิปรายผล 
การสํารวจไลเคนในพ้ืนที่คุ้งบางกะเจ้าบริเวณสวนสาธารณะและสวนพฤกษชาติศรีนครเขื่อนขันธ์และสวนป่าเกดน้อม

เกล้า ไลเคนวงศ์เด่นที่พบได้แก่ วงศ์ Graphidacaea รองลงมาคือ วงศ์ Physciaceae และ Lecanoraceae ซึ่งไลเคนในวงศ์ 
Graphidacaea และ Lecanoraceae เป็นไลเคนที่มีการเจริญเติบโตแบบคลัสโตส สามารถอยู่ในสถานที่ที่มีมลพิษสูงได้จึงสามารถ
พบเห็นได้ทุกสภาพแวดล้อม ส่วนวงศ์ Physciaceae น้ัน ไลเคนในวงศ์น้ีมีทั้งสกุลที่อยู่ในกลุ่มโฟลิโอสและคลัสโตส แต่ส่วนมากจะ
อยู่ในกลุ่มที่มีการเจริญเติบโตแบบโฟลิโอส ซึ่งเป็นกลุ่มที่มีความสามารถทนต่อสารมลพิษทางอากาศได้น้อยแต่ยังสามารถพบเห็นได้
แสดงให้เห็นว่าในพื้นที่คุ้งบางกระเจ้าน่าจะมีการสะสมของสารมลพิษทางอากาศอยู่สอดคล้องกับการศึกษาความหลากหลายของไล
เคนในมหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา เพ่ือใช้เป็นดัชนีชีวภาพช้ีวัดมลพิษทางอากาศ ผลการวิจัยพบชนิดของไลเคนวงศ์เด่นคือวงศ์ 
Graphidacaea อย่างไรก็ตามเมื่อนํามาประเมินคุณภาพอากาศเบื้องต้นพบว่าคุณภาพอากาศโดยรวมในมหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา
อยู่ในระดับดีไม่มีปัญหามลพิษทางอากาศ เนื่องจากสามารถพบไลเคนทั้ง 3 กลุ่ม คือกลุ่มที่มีความอ่อนไหวมากที่สุด กลุ่มทนทาน
ปานกลาง และกลุ่มทนทานสูง (ฉันทนา รุ่งพิทักษ์ไชย และคณะ, 2559, หน้า 31) 

ผลการสํารวจแสดงให้เห็นว่าในพ้ืนที่คุ้งบางกระเจ้ามีความหลากหลายของไลเคนกลุ่มคลัสโตสมากกว่ากลุ่มโฟลิโอส 
เน่ืองจากมีจํานวนมากที่สุดและพบทุกสถานี แต่กลุ่มโฟลิโอสพบเพียง 5 สถานีเท่าน้ัน ส่วนกลุ่มฟรูทิโคสไม่พบเลย ช้ีให้เห็นว่า
บริเวณคุ้งบางกระเจ้ามีมลพิษทางอากาศสะสมอยู่ เน่ืองจากไม่พบกลุ่มฟรูทิโคสหรือกลุ่มอากาศบริสุทธิ์ และยังพบกลุ่มคลัสโตส
เป็นไลเคนกลุ่มเด่นในพื้นที่ทั้งน้ีอาจเป็นผลมาจากการเปล่ียนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินเป็นชุมชนเมืองมากขึ้น และการส่งเสริม
การท่องเที่ยวในพ้ืนที่ ทําให้มีการสัญจรของยานพาหนะมากข้ึน และมีมลพิษทางอากาศมากขึ้น ซ่ึงส่งผลต่อการดํารงอยู่ของไลเคน
สอดคล้องกับการใช้ไลเคนเป็นดัชนีช้ีวัดคุณภาพอากาศโดยรอบนิคมอุตสาหกรรมมาบตาพุด จังหวัดระยอง ซึ่งศึกษาผลของมลพิษ
ทางอากาศต่อความหลากหลายของไลเคน โดยศึกษาชนิดและความถี่ของไลเคน และตรวจวัดปริมาณก๊าซไนโตรเจนไดออกไซด์ 
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การประชมุวิชาการนําเสนอผลงานวิจยั และงานสร้างสรรค์ระดบัชาติ 2562 
“งานวิจยั และงานสร้างสรรค์รับใช้สงัคม” 

และก๊าซซัลเฟอร์ไดออกไซด์ ผลการศึกษาพบไลเคน 11 วงศ์ 20 สกุล 26 ชนิด ประกอบด้วยไลเคนกลุ่มโฟลิโอส 6 ชนิด และคลัส
โตส 20 ชนิด การตรวจวัดปริมาณก๊าซไนโตรเจนไดออกไซด์พบมีค่าเท่ากับ 0.28-5.08 ppbv และปริมาณก๊าซซัลเฟอร์ไดออกไซด์
มีค่าเท่ากับ 0.52-7.60 ppbv เมื่อวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างดัชนีความหลากหลายของไลเคนกับปริมาณก๊าซมลพิษในพ้ืนที่
ศึกษา พบว่าทั้งปริมาณก๊าซในโตรเจนไดออกไซด์ และก๊าซซัลเฟอร์ไดออกไซด์ มีความสัมพันธ์เชิงลบกับดัชนีความหลากหลาย
ของไลเคนอย่างมีนัยสําคัญ ที่ความเช่ือมั่น 95% แสดงให้เห็นว่าปริมาณก๊าซซัลเฟอร์ไดออกไซด์และไนโตรเจนไดออกไซด์ที่เพ่ิม
สูงข้ึนส่งผลกระทบต่อความหลากหลายทางชีวภาพของไลเคน (หนูเดือน เมืองแสน, 2560) ดังนั้นในพื้นที่ที่มีการสะสมของสาร
มลพิษจึงไม่พบไลเคนกลุ่มฟรูทิโคสเน่ืองจากเป็นกลุ่มที่ไม่สามารถทนต่อสารมลพิษได้ จึงอาจแสดงให้เห็นได้ว่าในพ้ืนที่คุ้งบาง
กระเจ้ามีการสะสมของสารมลพิษอยู่ จึงพบกลุ่มคลัสโตสซ่ึงเป็นกลุ่มที่ทนต่อสารมลพิษมากกว่ากลุ่มอื่นสอดคล้องกับฉันทนา  
รุ่งพิทักษ์ไชย และคณะ (2559) ที่สํารวจพบไลเคนท้ังสามกลุ่มตามลักษณะการเจริญเติบโตภายในมหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา แต่พบ
การกระจายของกลุ่มคลัสโตสในทุกพ้ืนที่การศึกษา เมื่อทําการตรวจสอบคุณภาพอากาศเบื้องต้นพบว่าในบริเวณที่มีการใช้
ยานพาหนะน้อยทําให้มีการปลดปล่อยสารมลพิษน้อย จะพบไลเคนกลุ่มบรรยากาศดีมากกว่าบริเวณอื่นๆ ส่วนบริเวณที่มีการสะสม
ของสารมลพิษมากจะไม่พบไลเคนกลุ่มฟรูทิโคสที่เป็นกลุ่มอากาศบริสุทธิ์นอกจากนี้การสํารวจความหลากหลายทางชีวภาพในพ้ืนที่
คุ้งบางกระเจ้าโดย มูลนิธิโลกสีเขียว เมื่อปี พ.ศ.2557สํารวจพบไลเคน 17 ชนิด ทั้งชนิดที่ทนทานมลพิษและชนิดที่ทนทานปาน
กลาง และสามารถพบไลเคนที่อาจจะเป็นพวกอากาศดีได้ด้วย(มูลนิธิโลกสีเขียว, 2557)ในขณะที่การสํารวจไลเคนในคุ้งบางกระเจ้า
คร้ังน้ีพบเพียงไลเคนชนิดทนทานและทนทานน้อยหรือทนทานปานกลางเท่าน้ัน ไม่พบกลุ่มอากาศดีหรือกลุ่มอ่อนไหวต่อมลพิษเลย
ดั้งน้ันจึงอาจบอกได้ว่ามีการสะสมของสารมลพิษทางอากาศมีการเพ่ิมข้ึนจากปี พ.ศ. 2557 และแสดงให้เห็นว่าในคุ้งบางกระเจ้ามี
สารมลพิษอยู่ แต่ยังไม่มากพอที่ก่อให้เกิดเป็นมลพิษทางอากาศเนื่องจากสามารถพบไลเคนกลุ่มทนทานปานกลางอยู่ ซ่ึงสอดคล้อง
กับรายงานคุณภาพอากาศในพ้ืนที่บริเวณ ตําบลทรงคนอง อําเภอพระประแดง จังหวัดสมุทรปราการ พ.ศ. 2561 พบว่ามีการสะสม
ของก๊าซซัลเฟอร์ไดออกไซด์ (SO2) ก๊าซไนโตรเจนไดออกไซด์ (NO2) คาร์บอนมอนอกไซด์ (CO) โอโซน (O3) ฝุ่นละอองขนาดไม่เกิน 
10 ไมครอน (PM10) และฝุ่นละอองขนาดไม่เกิน 2.5 ไมครอน (PM2.5) อยู่แต่ยังไม่เกินค่ามาตรฐานที่กฎหมายกําหนด (ส่วนแผนงาน
และประมวลผลกองจัดการคุณภาพอากาศและเสียง, 2562) อย่างไรก็ตามหากยังมีการเจริญเติบโตของชุมชนเมืองมากข้ึน 
ตลอดจนการส่งเสริมการท่องเที่ยวโดยไม่คํานึงถึงผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อม และมีการปลดปล่อยสารมลพิษทางอากาศมากข้ึน
เรื่อยๆ อาจส่งผลต่อคุณภาพอากาศและเกิดการสะสมมลพิษในบริเวณในพ้ืนที่มากข้ึนที่เป็นอันตรายต่อมนุษย์ รวมทั้งส่งผลต่อ
ความหลากหลายทางชีวภาพของไลเคนได้ในอนาคต 

 
ข้อเสนอแนะ 

 
ข้อเสนอแนะสําหรับการนําไปประยุกต์ใช้ 

การใช้ไลเคนในการประเมินคุณภาพอากาศ เป็นเพียงการประเมินเบื้องต้นเท่านั้น จึงควรนําข้อมูลการศึกษาคุณภาพ
อากาศทางเคมีด้านอื่น ๆ เช่นการวิเคราะห์ปริมาณก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์, ก๊าซซัลเฟอร์ไดออกไซด์ และก๊าซไนโตรเจน 
ไดออกไซด์ มาประกอบการวิเคราะห์คุณภาพอากาศในพ้ืนที่ร่วมด้วย 
 
ข้อเสนอแนะสําหรับการทําวิจัยต่อไป 

ควรมีการสํารวจข้อมูลอย่างต่อเน่ือง เพ่ือติดตามตรวจสอบคุณภาพอากาศในพ้ืนที่ และเป็นข้อมูลพ้ืนฐานเกี่ยวกับความ
หลากหลายทางชีวภาพของไลเคนในพ้ืนที่ต่อไปในอนาคต 
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คณะผู้วิจัยขอขอบพระคุณหัวหน้าศูนย์จัดการพ้ืนที่สีเขียวเชิงนิเวศนครเข่ือนขันธ์สมุทรปราการ กรมป่าไม้ และประธาน
ป่าชุมชนเมืองสวนป่าเกดน้อมเกล้า ที่ให้ความอนุเคราะห์ใช้สถานที่เพ่ือทําการศึกษาวิจัย ตลอดจนผู้มีส่วนเก่ียวข้องทุกท่าน ที่มี
ส่วนทําให้การศึกษาวิจัยในครั้งน้ีสําเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี  
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การออกแบบโครงสร้างเหลก็รับสายพานลําเลียงแร่โดยวิธกีารสมดุลกล                                           
Design of Steel Structural Support of a Mineral Conveyor by Equilibrium Method 

 ศิวะ สิทธิพงศ์1 สิทธิพงษ์ โล่วริกรณ์1 ประศาลน์ บุญเพชร1์ และ ชัยยุทธ มีงาม2  
Siva Sitthipong1, Sittipong Lohvirakorn1, Prasaln Boonpachr1, and Chaiyoot Meengam2  

 

บทคัดย่อ 
 

             งานวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค์ที่จะออกแบบโครงสร้างเหล็กรับสายพานลําเลียงแร่ โดยอาศัยวิธีการทางกลศาสตร์วิศวกรรม 
ตามเงื่อนไขข้อกําหนดหน้างาน ผลการออกแบบที่ได้ถูกนําไปใช้สร้างโครงสร้างเหล็กรับสายพานลําเลียงแร่ที่สามารถรับภาระ
แนวดิ่งได้ถึง 166.584 กิโลนิวตัน รับนํ้าหนักชุดขนถ่ายได้1 ตัน เมื่อใช้นํ้าหนักถ่วง 4 ตัน เคเบิ้ลดึงรั้ง 6 เส้น ที่หูช้างหนา 16 
มิลลิเมตร เช่ือมประกอบโดยใช้ลวดเช่ือม E60 รอยเช่ือม ขนาด 3 มิลลิเมตร โดยเหล็กโครงสร้างที่ใช้คือเหล็กไอบีมคละขนาดที่
ความหนาแตกต่างกัน นํ้าหนักรวมของสายพานลําเลียงแร่และโครงสร้างเหล็กรับสายพานลําเลียงแร่คือ 15 ตัน พ้ืนที่การติดตั้งรวม 
65 ตารางเมตร หมุนสวิงได้ไม่เกิน 180 องศา    
                                                                                                                                                                           
คําสําคัญ: การออกแบบโครงสรา้งเหลก็รบัแรง  

 

Abstract 
 

The objective of this research is to design the steel structure for supporting mineral conveyor. By means 
of engineering mechanics according to the terms and conditions of on-site, the result of the design was used 
to construct the steel supporting structure that could bear the vertical load up to 166.584 kilonewtons and 
could receive 1 ton load capacity. The structure consisted of a 4-ton counterweight and 6 brace cables at the 
pad eye of 16 mm thickness welded with E60 welding wire and the size of weld bead was 3 mm. The steel 
used in the supporting structure was I-Beam type with mix different thickness. The total weight of the mineral 
conveyor and the supporting structure was 15 tons. The area for installation was 65 square meters. The swing 
cannot exceed 180 degrees.  

 

Keyword: steel supporting structure design 
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ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา 
 

          ระบบสายพานลําเลียงดังแสดงในรูปที 1 เป็นชุดอุปกรณ์ที่มีความจําเป็นอย่างมากในการขนถ่ายวัสดุปริมาณมวล ที่ใช้
กันอย่างกว้างขวางในงานอุตสาหกรรมหลากหลายประเภท โดยเฉพาะในเหมืองถ่านหิน โรงงานผลิตไฟฟ้า โรงงานผลิตเหล็ก บ่อ
กรวดและบ่อทราย เหมืองแร่ โรงงานผลิตปูนซีเมนต์ อุตสาหกรรมเคมี และอุตสาหกรรมอาหาร ปัจจุบันสายพานลําเลียงสามารถ
สร้างได้กว้างถึง 3 เมตร มีความยาวมากกว่า 7,000 เมตร และมีความเร็วแล่นมากกว่า 10 เมตรต่อวินาที สายายพานลําเลียง
ตามปกติจะใช้ขนถ่ายวัสดุในแนวราบหรือแนวลาดเอียงจากตําแหน่งหน่ึงไปยังอีกตําแหน่งหนึ่งโดยใช้สายพานที่ต่อกันเป็นวงวางบน
ล้อพยุงแบบแอ่ง และที่ปลายทั้ง 2 ด้านจะมีล้อขับและล้อตามเพ่ือให้สามารถหมุนย้อนกลับได้ ในการขับเคล่ือนสายพานลําเลียงจะ
ใช้ล้อขับหมุนสายพานให้เคล่ือนที่ ทั้งหมดนี้จะวางอยู่บนโครงสร้างของสายพานซึ่งปกติจะสร้างด้วยเหล็ก โดยจะรับแรงและบังคับ
ให้ล้อพยุงอยู่ในแนวศูนย์กลางเดียวกัน ขณะเดียวกันก็จะรับนํ้าหนักของล้อขับและแรงขับด้วย แอ่งของสายพานสามารถบังคับวัสดุ
ให้อยู่ในแนวศูนย์กลางได้ และเมื่อถึงตําแหน่งปลายสุดก็จะปล่อยวัสดุออกทันที การตรวจสอบสายพานลําเลียงประกอบด้วยการ
ตรวจสอบ 6 ส่วนหลัก ได้แก่ (1) สายพานลําเลียง ตรวจสอบผิวหน้าของสายพานว่าสึกขาดชํารุดหรือไม่ สภาพของสายพานขณะ
แล่นตรงเส้นทางหรือไม่ เอียงไปข้างใดข้างหน่ึงหรือไม่ ดูรอยต่อของสายพาน ถ้าเป็นตัวหนีบยึดก็ต้องตรวจสอบว่าหัก รอยต่อฉีก
ขาดหรือไม่ ตรวจสอบดูว่าสายพานตึงหรือหย่อนเกินไปหรือไม่ (2) ล้อพยุง ตรวจสอบว่าสึก บางจนทะลุหรือไม่ แบริ่งแตกหรือไม่ มี
วัสดุขนถ่ายเข้าไปขัดในล้อพยุงหรือไม่ ถ้าเป็นล้อพยุงแบบยางก็ให้ตรวจสอบการสึกของยางว่ามีมากน้อยเพียงใด ระดับของล้อพยุง
สูงต่ําเท่ากันหรือไม่ (3) ล้อขับ ล้อตาม และล้อปรับความตึงสายพาน ให้ตรวจสอบการสึกของยางหุ้มล้อ ตัวล้อ ดูว่ามีเสียงดัง
ผิดปกติขณะทํางานหรือไม่ ถ้ามีล่ิมก็ต้องตรวจสอบว่ามีการเคล่ือนตัวออกหรือหลุดหลวมหรือไม่ ตรวจสอบแบร่ิงด้วยการฟังเสียง 
จับด้วยมือ สังเกตด้วยตาเปล่าว่าล้อร้อนหรือไม่ กระตุกหรือไม่ และมีการหล่อล่ืนด้วยจาระบีหรือไม่ และตรวจสอบว่าล้อต่างๆ 
เล่ือนไปติดผนังของรางปล่อยวัสดุหรือโครงสร้างของสายพานข้างใดข้างหนึ่งหรือไม่ (4) ยางกันฝุ่น ตรวจสอบว่ายางกันฝุ่นสึกหรอ
มากน้อยเพียงใด มีการฉีกขาด หลุดหรือไม่ ตรวจสอบว่ายางกันฝุ่นกดสายพานแน่นเกินไปหรือไม่ ถ้าแน่นเกินไปจะทําให้สายพาน
ชํารุดเสียหายได้ และอย่าให้ยางกันฝุ่นอยู่ห่างจากสายพานมากเกินไป เพราะจะทําให้วัสดุเข้าไปขัดระหว่างยางกันฝุ่นกับผิว
สายพานอาจทําให้สายพานฉีกขาดและเกิดการฟุ้งกระจายของฝุ่นอย่างมาก รอยต่อของยางกันฝุ่นควรต่อด้วยความประณีต เพ่ือ
ป้องกันไม่ให้ฝุ่นรั่วตรงรอยต่อ ยางกันฝุ่นด้านท้ายตรงรางปล่อยวัสดุควรตัดให้เข้ารูปกับส่วนโค้งของสายพาน ยางกันฝุ่นด้านหน้า
ควรใช้แบบบางและตัดเป็นเส้นๆ เพ่ือให้วัสดุแล่นผ่านยางกันฝุ่นออกไปได้โดยสะดวก ยางกันกระแทกภายในรางปล่อยวัสดุควรจะ
เปล่ียนบ่อยๆเพ่ือลดเสียงดังและรักษาผนังรางปล่อยวัสดุที่เป็นเหล็กให้มีอายุยืนยาว (5) ชุดทําความสะอาดสายพานลําเลียง 
ตรวจสอบสภาพยางของใบกวาดวัสดุรูปตัววี สึกหรอใกล้หมดหรือยัง ถ้าใกล้หมดก็สมควรเปล่ียนใหม่ นํ้าหนักกดของใบกวาดที่
กระทํากับสายพานมากน้อยเกินไปหรือไม่ การกวาดหรือขูดวัสดุที่ติดมากับสายพานทําได้สะอาดดีหรือไม่ เพราะถ้ามีวัสดุว่ิงเลยเข้า
ไปจนถึงล้อต่างๆ ก็จะบดติดกับสายพานจนทําให้สายพานเกิดการชํารุดเสียหายได้ ตรวจสอบใบขูดที่ติดอยู่ใต้ล้อต่างๆมีการสึกหรอ
จนบางหรือห่างเกินหรือไม่ ให้แก้ไขโดยการปรับแต่งระยะห่าง อย่าให้ใบขูดที่อยู่ใต้ล้อต่างๆกดสายพานแน่นเกินไป เพราะจะทําให้
เกิดการสัน่สะเทอืนและอาจทาํใหใ้ชก้าํลงัขบัเกนิกาํลงัได ้(6) โครงสร้างของสายพาน ตรวจสอบว่าสภาพของขาค้ํายันต่างๆ เกิด
โก่งงอชํารุดเสียหายหรือไม่ ตรวจสอบว่าสายพานลําเลียงสัมผัสกับโครงสร้างสายพาน เช่นขาคํ้ายันหรือเสาหรือไม่ ถ้าสัมผัสก็ต้อง
ปรับแต่งสายพานใหม่ ตรวจสอบดูว่าระยะห่างของขาคํ้ายันมากจนสายพานตกท้องช้างหรือไม่ อย่าปล่อยให้เหล็ก ไม้หรือวัสดุอ่ืน
ไปวางไว้บนโครงสร้างของสายพานเด็ดขาด ตรวจสอบความส่ันสะเทือนโครงสร้างของสายพานขณะทํางาน ถ้าส่ันสะเทือนมาก
เกินไปก็ต้องวิเคราะห์ว่าเกิดจากสาเหตุอะไร และต้องรีบทําการแก้ไข 
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ภาพที่ 1 ระบบสายพานลําเลียงแร่แบบพ้ืนฐาน  (ยรรยง ศรีสม, 2553, หน้า 49-52.) 

จากการตรวจวิเคราะห์ระบบสายพานของเหมืองแร่ที่ใช้งานอยู่แห่งหนึ่งตามวิธีการตรวจสอบที่กล่าวมาข้างต้น พบว่าจําเป็นต้อง
เปล่ียนโครงสร้างเหล็กรับสายพานใหม่ ดังนั้นงานวิจัยนี้จะทําการออกแบบโครงสร้างเหล็ก (Zende, A, et.al., 2013, pp.32-43) 
เพ่ือรับสายพานลําเลียงแร่ โดยวิธีการสมดุลกล) ตามหลักกลศาสตร์วิศวกรรมการออกแบบโครงสร้างเหล็ก (Wankhade, S et.al. 
2014, pp.13-29), (Gupta, D. Baig, M., 2017, pp.414-424) โดยใช้วัสดุคงคลังโดยเฉพาะเหล็กไอบีมที่มีอยู่เป็นตัวกําหนดแบบ
โครงสร้างรับแรง (Ahmed, E., et.al. 2014, pp.20-28) เพ่ือให้ประหยัดและปลอดภัยในการใช้งานจริง  

 
วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือออกแบบโครงสร้างเหล้กรับสายพานลําเลียงแร่ 
2. เพ่ือปรับปรุงพัฒนาโครงสร้างเหล็กรับสายพานลําเลียงแร่ 

 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
(1) สํารวจพ้ืนที่หน้างาน เก็บรายละเอียดทางด้านมิติของสายพานลําเลียงแร่และอุปกรณ์ร่วม เก็บข้อมูลเชิงเทคนิคที่จําเป็น 

(2) เขียนแบบสายพานลําเลียงแร่  

(3) คํานวณออกแบบโครงสร้างเหล็กรับสายพานลําเลียงแร่ตามหลักกลศาสตร์วิศวกรรม 
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3.1 หาจุดแซนทรอยด์  
     แบ่งพ้ืนที่เป็น 5 บริเวณ ดังแสดงในภาพที่ 2 

 
ภาพที่ 2 พ้ืนที่วิเคราะห์จุดเซนทรอยด์ 

 
หาพ้ืนทีใ่นแต่ละบริเวณได้ดังน้ี 
A1  = 499.8266 m2 
A2 = A3 = 223.677 m2 
A4 = A5 = 0.23625 m2 
จากข้อมูลพ้ืนที่ข้างต้น  สามารถหาค่า   y และ x ได้ดงัน้ี 
y = (y1A1 + y2A2  + …..+ ynAn) / (A1 + A2 + …..+ An) 
   = [(499.8266)(6.46903) – (223.677)(12.93806 - (11.69487/3)) – (223.677)(11.69487/3) – (0.23625)(1.24320/3) – 

(0.23625)(12.93806 – (0.38008/3))] / [(499.8266 – 2(223.677) – 2(0.23625)] 
   = (3233.39327 - 2021.9886 – 871.9578123 –   
       0.097902 – 3.0298) / (52.0201)  
   = 336.3190857 / 52.0201  
y = 6.46517 m. 
x = (x1A1 + x2A2 + ….. + xnAn) / (A1 + A2 + …..+ An) 
   = [(499.8266)(38.63227/2) -   
      (223.677)(37.38906/3) – (223.677)(38.63227   
      – (37.3896/3)) – (0.23625)(0.38008/3) – (0.23625)(38.63227 – (0.38008/3))] / (52.0201) 
   = (9654.718082 – 2787.690925 – 5853.41907  – 0.0299313 – 9.096942488) / (52.0201)  
   = 1004.481193 / 52.0201  
x = 19.3094 m. 
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3.2 เขียนแผนภาพวัตถุอิสระของสายพานและโครงรับสายพานที่ประมาณระยะไว้ ดังแสดงในภาพที่ 3 พร้อมทําการคํานวณ
วิเคราะห์ 
 

 
ภาพท่ี 3 แผนภาพวัตถุอิสระของสายพานและโครงรับ 

 
 3.2.1 หาภาระโหลด ณ จุด G และ A จากแผนภาพวัตถุอิสระของสายพานภาพที่ 4 โดยกําหนดให ้

F1 (นํ้าหนัก LOADING CHUTE) = 9.81 KN 
F2 (นํ้าหนักของรวมระหว่างสายพานและ support) = 147.15 KN 
F3 (นํ้าหนักทีใ่ช้ถ่วง) = 39.24 KN 

 

 
ภาพท่ี 4 แผนภาพวัตถุอิสระของสายพาน 

 
↺ 			Σ A 0 
9.81 40 17 147.15 20.191 17° 20.191 17° 0 

จะได้   G 166.584	  
↑ 			Σ y 0 

9.81 147.15 39.24 G A 0 
A 29.616	  
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3.2.2 ใช้วิธี Frame analysis ในการวิเคราะห์แรง ณ จุดต่างๆ ซึ่งสามารถคํานวณได้ดังน้ี 
 

พิจารณาสามเหล่ียมแรง CGB ภาพที่ 5 

 
ภาพท่ี 5 สามเหล่ียมแรง CGB 

 
สามารถเขียนสมการไดด้ังน้ี 
↺    ∑MC=0 
-FBsin33.7˚(10,191.26) + FC(0) –FIsin62.49˚(1,903.35) + FJ[(4,441cos27.51˚) – (4,872.98sin27.51˚)] – 
FHsin54.18˚(3,903.35) + T3sin36.3˚(10,191.26) = 0 
↺    ∑MB=0 
FB (0) – FCsin73˚ (10,191.26) + FI[(1,076.28sin62.49˚) – (9,745.95cos62.49˚) + FJ[(4,872.98sin27.51˚) + 
(1,461.98cos27.51˚)] – FH[(9,745.95cos54.18˚) + (923.72sin54.18)] + T3(0) + (166.584) (9,745.95) 
↺    ∑MJ=0 
FB[(1,461.86sin73.3˚) – (4,872.98cos73.3˚)] –FC(4,872.98) + FI[(2,538.14sin62.49˚) –(4,872.98cos62.49˚)] + FJ(0) – 
FH[(4,872.98cos54.18˚) – (538.14sin54.18˚)] + T3sin70˚(5087.53) +(166.584)(4,872.98) = 0 
↺    ∑MI=0 
-FB [(9,745.95sin16.7˚) + (1,076.28cos16.7˚)] + FC(0) + FI(0) + FG[(2,538.14cos27.51˚) +(4,872.98sin27.5˚)] – 
FHsin54.18˚(2,000) + T3[(9,745.95sin53.3) – (1,076.28cos53.3)] = 0 
↑   ∑Fy=0 

-FBsin16.7˚ + FC + FIcos62.49˚ - FGsin27.51˚ + FHcos54.18˚ + T3sin53.3˚ - 166.584= 0 
→   ∑Fx=0 

-FBsin16.7˚ + FC(0) – FIsin62.49˚ + FJcos27.51˚ - FHsin54.18˚ - T3cos53.3˚ = 0 
ทําการแก้สมการจะได้ 
FB = 3.886 x 10-5 KN, FC = 169.717 KN, FI = 12.202 KN,  FJ = -9.126 x 10-6  KN, FH = -11.439 KN, T3 = -2.587 KN 
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พิจารณาสามเหล่ียมแรง DCH ภาพที่ 6 

 

ภาพท่ี 6 สามเหล่ียมแรง DCH 

 

FC = 169.717 KN, FI = 12.202 KN, FH = 11.439 KN 

ทาํการหาคา่ T2 และคา่ FD 

↺    ∑MH=0 

-T2sin73.44˚(11,568.73) + FI2,000 sin 62.49˚ + FD[(9,380.14sin35.82˚) – (6,771.15cos35.82˚)] = 0 

→   ∑Fx=0 

FDcos35.82˚ + T2cos37.62˚ - FIsin62.49˚ + FHsin54.18˚ = 0 

แกส้มการจะได ้

T2 = 1.951 KN 

FD = -1.019x10-3 KN 

จากนัน้พจิารณาแรงกระทาํทีจ่ดุ F ดงัแสดงในภาพที ่7 

โดยที ่  T2 = 1.951 KN, T3 = 2.587 KN 
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ภาพท่ี 7 แรงกระทาํทีจ่ดุ F 

→    ∑Fx=0 

T3sin36.7˚ - T1sin77.2˚ - T2sin52.38˚ = 0 

จะได ้  T1 = -0.516 KN 

↑    ∑Fy=0 

-T3cos36.7˚ - T2cos52.38˚ - T1cos77.2˚ + FF = 0 

จะได ้ FF = 3.15 KN 

4. จดัทาํแบบโครงสรา้งรบัแรง ดงัแสดงในภาพที ่9 

5. วเิคราะหง์านเชื่อมประกอบ 
 
ผลการทดลองและการวิเคราะห์ข้อมลู 
1. จากการเก็บข้อมูลหน้างานพบว่า สายพานขับบน มีความยาวรวม เมตร ความสูงจากพ้ืนดิน เมตรมุมลาดเอียง 17 องศา ดัง
แสดงในภาพที่ 8 
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ภาพท่ี 8 แบบสายพานลาํเลยีงแรท่ีไ่ดจ้ากการเกบ็ขอ้มลูหน้างาน 

2. แบบโครงเหลก็รบัสายพานทีไ่ดจ้ากการวเิคราะหส์มดุลออกแบบแสดงในภาพที ่9 

 

ภาพท่ี 9 แบบโครงเหลก็รบัสายพาน 
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2.1 แบบโครงเหลก็รบัสายพานลาํเลยีงแรช่ิน้สว่น G แสดงในภาพที ่10 

 

ภาพท่ี 10 ชิน้สว่น G 

รายละเอียดทางมิติของช้ินส่วน G ย่อย บอลลูน A-D แสดงในภาพที่ 11-14 ตามลําดับ 

 

ภาพท่ี 11 รายละเอียดทางมติิช้ินส่วนย่อยบอลลูน A 
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ภาพท่ี 12 รายละเอียดทางมติิช้ินส่วนย่อยบอลลูน B 

 

        
ภาพท่ี 13 รายละเอียดทางมติิช้ินส่วนย่อยบอลลูน C 

 

  
ภาพท่ี 14 รายละเอียดทางมติิช้ินส่วนย่อยบอลลูน D 
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ชนิดวสัดุ ขนาด และจาํนวน ของชิน้สว่นย่อยตามหมายเลขบอลลนูภาพที ่15 แสดงในตารางที ่1 

 

ภาพท่ี 15 แสดงตาํแหน่งบอลลนูทีช่ิน้สว่นยอ่ยต่างๆ ของชิน้สว่น G 

ตารางท่ี 1 ชนิดวสัดุ ขนาด และจาํนวน ของชิน้สว่นยอ่ยตามหมายเลขบอลลนูภาพที ่15 

Item Quantity Shape Size Materials 

4 7 L-Angle 
3”x3” 
9mm 

SS 400 

3 2 
Wide 

Flanges 
200x21.3 SS 400 

2 2 
Wide 

Flanges 
200x21.3 SS 400 

1 1 
Wide 

Flanges 
300x106 SS 400 

 

2.2 แบบโครงเหลก็รบัสายพานลาํเลยีงแรช่ิน้สว่น H 

     ชนิดวสัดุ ขนาด และจํานวน ของชิน้ส่วนย่อยตามหมายเลขบอลลูนภาพที ่16 แสดงในตารางที ่2รายละเอยีดทางมติิ
ของชิน้สว่นย่อย H แสดงในภาพที ่17  
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ภาพท่ี 16 แสดงตาํแหน่งบอลลนูทีช่ ิน้สว่นยอ่ยต่างๆ ของชิน้สว่น H 

 

ภาพท่ี 17 รายละเอยีดทางมติชิิน้สว่นย่อย H 
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ตารางท่ี  2 ชนิดวสัดุ ขนาด และจาํนวน ของชิน้สว่นยอ่ยตามหมายเลขบอลลนูภาพที ่16 

Item Quantity Shape Size Materials 

2 2 
Wide 

Flanges 
100x17.2 SS 400 

1 2 
Wide 

Flanges 
150x21.1 SS 400 

 

2.3 แบบโครงเหลก็รบัสายพานลาํเลยีงแรช่ิน้สว่น I 

     ชนิดวสัดุ ขนาด และจํานวน ของชิน้ส่วนย่อยตามหมายเลขบอลลูนภาพที ่18 แสดงในตารางที ่3รายละเอยีดทางมติิ
ของชิน้สว่นย่อยI แสดงในภาพที ่19  

 

ภาพท่ี 18 แสดงตาํแหน่งบอลลนูทีช่ ิน้สว่นย่อยต่างๆ ของชิน้สว่น I 

ตารางท่ี  3 ชนิดวสัดุ ขนาด และจาํนวน ของชิน้สว่นยอ่ยตามหมายเลขบอลลนูภาพที ่20 

Item Quantity Shape Size Materials 

2 5 
Wide 

Flanges 
100x17.2 SS 400 

1 2 
Wide 

Flanges 
150x21.1 SS 400 
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ภาพท่ี 19 รายละเอียดทางมติิช้ินส่วนย่อย I 
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2.4 แบบโครงเหลก็รบัสายพานลาํเลยีงแรช่ิน้สว่น J 

     รายละเอยีดทางมติขิองชิ้นส่วนย่อยI แสดงในภาพที ่20 ชนิดวสัดุ ขนาด และจํานวน ของชิ้นส่วนย่อยตามหมายเลข
บอลลนูภาพที ่21 แสดงในตารางที ่4  

 

 

ภาพท่ี 20 รายละเอยีดทางมติชิิน้สว่นยอ่ย J 
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ภาพที่ 21 แสดงตําแหน่งบอลลูนที่ช้ินส่วนย่อยต่างๆ ของช้ินส่วน I 

ตารางท่ี  4 ชนิดวสัดุ ขนาด และจาํนวน ของชิน้สว่นยอ่ยตามหมายเลขบอลลนูภาพที ่21 

Item Quantity Shape Size Materials 

2 5 
Wide 

Flanges 
100x17.2 SS 400 

1 2 
Wide 

Flanges 
150x21.1 SS 400 

 

แบบตดิตัง้สาํเรจ็ของโครงสรา้งเหลก็รบัสายพานลาํเลยีงแรแ่สดงในภาพที ่22 

 

ภาพท่ี 22 แบบตดิตัง้สําเร็จโครงสร้างเหล็กรับสายพานลําเลียงแร่ 
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ตาํแหน่งขงึเคเบิล้รบัแรงแสดงในมมุต่างภาพที ่23 ถงึ 25 

                   

 

ภาพท่ี 23 ตาํแหน่งขงึเคเบิล้รบัแรงมมุที ่1 

 

 

 

ภาพท่ี 24 ตาํแหน่งขงึเคเบิล้รบัแรงมมุที ่2 
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ภาพท่ี 25 ตาํแหน่งขงึเคเบิล้รบัแรงมมุที ่3 

โครงเหลก็รบัสายพานทีส่รา้งและตดิตัง้แลว้เสรจ็แสดงในภาพที ่26 

 

ภาพท่ี 26 โครงเหลก็รบัสายพานทีส่รา้งและตดิตัง้แลว้เสรจ็ตามผลการออกแบบ 
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3. ผลการวิเคราะห์หุช้างและงานเช่ือมประกอบหูช้างยึดเคเบิ้ลรับแรง 
M = 175,000 kg.cm. 
Fb = (0.6) (2,400) = 1,440 kg.cm2 
Fp = M/S 
Sx = (175,000)/ (1,440) = 121.53 cm3 
S = I/C 
Ix = (Sx) (C) = (121.52) (12) = 1,458.24 cm4 
I    = (1/12) td3 
t    = [(1,458.24) (12)] / (24)3 = 1.27 cm.    ;   
ใช้ 15 mm. 
ตรวจสอบการโก่งเคาะตามมาตรฐาน AISC อัตราส่วน d/I ≤ 15  หรือน้อยกว่า (250)/(0.10)0.5F1 
แทนค่าจะได้ (240/15) = 16 15  ซึ่งใช้ไม่ได ้
หาความหนาใหม่  จากสมการ t (24/15) = 1.6 cm. 
ดังน้ันต้องใช้แผ่นเหล็กหนา 16 mm. 
เลือกใช้ลวดเช่ือม  E60 
หน่วยแรงเฉือนที่ยอมให้สําหรับลวดเช่ือม  E60 = 1260 kg/cm2 
กําลังของการเช่ือมแบบพอก = 0.707(a) (L) (Fv) 
      1000 = 0.707(a) (L) (1260) 
                                   = 890(a) (L) 
คิดความยาว  L ข้างบน 95 ข้างล่าง y = 239 cm. 
ดังน้ันขนาดขาเช่ือม  a = [10,000/ (890*(239+95))] = 0.03 cm = 0.3mm 
ในทางปฏิบัติการเชื่อมเล็กสุด 3 mm.  ดังน้ันใช้การเช่ือม 3 mm. 

 

สรุปผล 
 

 โครงสร้างเหล็กรับสายพานลําเลียงแร่ที่ออกแบบสามารถรับภาระแนวดิ่งได้ถึง 166.584 กิโลนิวตัน รับนํ้าหนักชุดขน
ถ่ายได้1 ตัน เมื่อใช้น้ําหนักถ่วง 4 ตัน เคเบิ้ลดึงรั้ง 6 เส้น ที่หูช้างหนา 16 มิลลิเมตร เช่ือมประกอบโดยใช้ลวดเช่ือม E60 รอยเช่ือม 
ขนาด 3 มิลลิเมตร โดยเหล็กโครงสร้างที่ใช้คือเหล็กไอบีมคละขนาด นํ้าหนักรวมของสายพานลําเลียงแร่และโครงสร้างเหล็กรับ
สายพานลําเลียงแร่คือ 15 ตัน พ้ืนที่การติดตั้งรวม 65 ตารางเมตร หมุนสวิงได้ไม่เกิน 180 องศา 
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การใช้แมลงน้าํเปน็ดัชนีชี้วัดคุณภาพที่แหล่งน้ํา ณ คุง้บางกะเจ้า จังหวัดสมุทรปราการ 
Use of Aquatic Insects as Bioindicators of Water quality in Bang Krachao, Samutprakarn Province 

ศุภิสรา ชิตภักด์ิ 1  และวิชชุดา ประสาทแก้ว2 
Supisara Chitaphak1 andWitchuda  Prasatkaew 2 

 

บทคัดย่อ 
การศึกษาคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาความหลากหลายของแมลงน้ําเพ่ือใช้เป็นตัวชี้วัดทางชีวภาพท่ีสําหรับ

ตรวจสอบคุณภาพท่ีน้ําในพ้ืนท่ีคุ้งบางกะเจ้า จังหวัดสมุทรปราการ ด้วยการวิเคราะห์ความหลากหลายทางชีวภาพท่ีของแมลง
น้ําในพื้นท่ี โดยทําการศึกษา 2 ฤดู คือ ฤดูน้ํามาก (เดือนสิงหาคม) และฤดูน้ําน้อย (เดือนพฤศจิกายน) ผลการศึกษาพบแมลง
น้ําจํานวน 328 ตัว จาก 10 วงศ์ ใน 8 อันดับ แมลงน้ําชนิดเด่นท่ีพบในฤดูฝน คือ หอยเจดีย์ในวงศ์ Thiaridae และในฤดูน้ํา
น้อยพบมวนวนในวงศ์ Corixidae เป็นสิ่งมีชีวิตชนิดเด่น ผลการศึกษาพบว่าดัชนีความหลากหลาย (Diversity index) ดัชนี
ความสมํ่าเสมอของชนิด (Evenness index) และความมากชนิด (Species richness) ของแมลงนํ้าในฤดูน้ําน้อยมีค่าสูงกว่า
ฤดูน้ํามาก เม่ือนําชนิดของแมลงน้ําท่ีพบมาหาคะแนน Bio-Monitoring Working Party Score (BMWP Score)  และ 
Average score per taxa (ASPT) เพ่ือตรวจสอบคุณภาพท่ีน้ํา สามารถสรุปได้ว่าคุณภาพท่ีน้ํา ณ จุดสํารวจบริเวณคุ้งบางกะ
เจ้ามีคุณภาพท่ีค่อนข้างตํ่าถึงปานกลางเนื่องมาจากการใช้ประโยชน์ท่ีดินและกิจกรรมของมนุษย์ โดยค่า ASPT อยู่ในช่วง 3.00 
- 6.00 บริเวณท่ีมีคุณภาพท่ีน้ําตํ่ากว่ามาตรฐานได้แก่คลองบางนํ้าผึ้ง บริเวณใกล้ตลาดบางน้ําผึ้ง ซ่ึงผลการศึกษาคร้ังนี้ชี้ให้เห็น
ว่าแมลงนํ้าสามารถเป็นตัวชี้วัดทางชีวภาพท่ีสําหรับตรวจสอบคุณภาพท่ีน้ําได้ 

คําสําคัญ: ดัชนีชี้วัด, ความหลากหลายทางชีวภาพท่ี, คุ้งบางกะเจ้า, คุณภาพท่ีน้ํา 
 

Abstract 
The purpose of this study was to investigate the aquatic insect diversity and its application as a 

bioindicator to monitor water quality in Bang Krachao, Samutprakarn Province. The study was conducted 
during 2 seasons: the wet season (August) and the dry season (November). that total 328 aquatic insects 
from 10 families in 8 orders were identified. The most abundant family found during the wet season was 
Thiaridae and during the dry season was Corixidae. Diversity index, evenness index and species richness 
during the dry season were higher than during the wet season. Bio-Monitoring Working Party Score (BMWP 
Score) and Average score per taxa (ASPT) of aquatic insects were used to determine the water quality. It 
can be concluded that the water quality from all sampling sites was poor to moderate because of land use 
and human activities. It was found that ASPT were in the of range 3.00 - 6.00. The area with lower water 
quality than the standard was at Klong Bangnamphueng (near Bangnamphung floating market). These data 
suggest that aquatic insects can be a bioidicator of the water quality. 

 
Keywords: bioindicator, biodiversity, bang krachao, water quality  

 

 

 

 

                                                            
1 นักศึกษา สาขาวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีส่ิงแวดล้อม คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี 
2 อาจารย ์  สาขาวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีส่ิงแวดล้อม คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี 
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ความเป็นมาและความสาํคญัของปญัหา 
 

ปัจจุบันคุณภาพท่ีน้ําในแหล่งน้ําต่าง ๆ ท่ัวประเทศ ท้ังแหล่งน้ําผิวดิน แหล่งน้ําใต้ดิน และน้ําทะเล โดยเฉพาะบริเวณ
ท่ีมีความหนาแน่นของชุมชนและกิจกรรมพัฒนาต่าง ๆ กําลังประสบปัญหาความเส่ือมโทรม เนื่องจากการปนเป้ือนของสารพิษ
ท่ีมาจากกิจกรรมต่าง ๆ ของมนุษย์ ท้ังกิจกรรมจากชุมชนท่ีสืบเนื่องมาตามความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ การพัฒนา
อุตสาหกรรม เกษตรกรรม และการท่องเที่ยว ทําให้เกิดการเปลี่ยนแปลงในคุณสมบัติของทรัพยากรน้ําท้ังทางกายภาพท่ี และ
ชีวภาพท่ี รวมท้ังความสมดุลของระบบนิเวศในแหล่งน้ํานั้น ๆ จนเกิดผลกระทบต่อการใช้ประโยชน์ ความเสื่อมโทรมหรือความ
เน่าเสียของทรัพยากรนํ้า (กรมควบคุมมลพิษ, 2553) ซ่ึงอาจส่งผลต่อระบบนิเวศแหล่งน้ําและความหลากหลายทางชีวภาพท่ี
ของส่ิงมีชีวิตในแหล่งน้ําได้  

แมลงน้ํา (Aquatic insects) เป็นสิ่งมีชี วิตท่ีอาศัยอยู่ในแหล่งน้ํา หรือมีช่วงหน่ึงของชี วิตท่ีอาศัยอยู่ในนํ้า  
มีความหลากหลายและการแพร่กระจายอย่างกว้างขวาง สามารถพบได้ในทุกแหล่งน้ํา เป็นแหล่งอาหารท่ีสําคัญต่อสังคมสัตว์ 
โดยมีความสําคัญทางห่วงโซ่อาหารเนื่องจากเป็นอาหารของสัตว์น้ําวัยอ่อนหลายชนิด  แมลงนํ้าสามารถนํามาใช้เป็นดัชนีชี้วัด
คุณภาพท่ีน้ําทางชีวภาพท่ี (Biological Indicators) เนื่องจากมีการแพร่กระจายกว้าง มีความไวต่อการถูกรบกวน และฟื้นตัว
ช้า ทําให้สามารถตรวจสอบผลกระทบท่ีเกิดข้ึนได้แม้เวลาจะผ่านไป ซ่ึงการตรวจวัดคุณภาพท่ีนํ้าทาง กายภาพท่ี และเคมี ไม่
สามารถตรวจวัดความผิดปกติท่ีเกิดข้ึนได้ อีกท้ังยังมีวงจรชีวิตอยู่ในแหล่งน้ํา เคลื่อนท่ีได้น้อย มักอาศัยอยู่ในสถานท่ีเดียว จึง
ได้รับผลกระทบจากการเปล่ียนแปลงคุณภาพท่ีน้ําโดยตรงจากพ้ืนท่ีนั้น ๆ โดยตรง ด้วยเหตุนี้จึงถูกนํามาใช้ในการประเมินผล
กระทบ และติดตามคุณภาพท่ีน้ําในแหล่งน้ําต่าง ๆ อย่างกว้างขวาง ร่วมท้ังนํามาใช้เป็นข้อมูลร่วมในการประเมินคุณภาพท่ี
แหล่งน้ํา (กัญญาณัฐ สุนทรประสิทธ์ิ, 2555, หน้า 12) 

คุ้งบางกะเจ้าเป็นส่วนหนึ่งของ อําเภอพระประแดง จังหวัดสมุทรปราการ ด้วยสัณฐานคล้ายกระเพาะอาหาร จึงเรียก
พ้ืนท่ีนี้กันติดปากว่ากระเพาะหมู ครอบคลุมพ้ืนท่ี 6 ตําบลของ อําเภอพระประแดงได้แก่ ตําบลทรงคะนอง ตําบลบางยอ 
ตําบลบางกระสอบ ตําบลบางน้ําผึ้ง ตําบลบางกอบัว และตําบลบางกะเจ้า พ้ืนท่ีแห่งนี้ถือเป็นพ้ืนท่ีสีเขียวขนาดใหญ่ใกล้
กรุงเทพมหานคร ล้อมรอบด้วยแม่น้ําเจ้าพระยาและมีลําคลองท่ีต่อเนื่องจากแม่นํ้าเจ้าพระยาไหลผ่านเป็นแหล่งน้ําท่ีสําคัญทาง
การเกษตรและการคมนาคมทางนํ้า (ปฐวี พรหมเสน, 2556) ซ่ึงคลองบางแห่งอยู่ใกล้เคียงกับพ้ืนท่ีโรงงานอุตสาหกรรม ตลาด
น้ํา ชุมชน หรือพ้ืนท่ีการเกษตร จึงอาจมีการทิ้งของเสียลงสู่แหล่งน้ํา ทําให้น้ําท่ีปนเปื้อนสารเคมีจากโรงงานอุตสาหกรรมและ
การเกษตร หรือน้ําท่ีใช้ในการอุปโภคบริโภคจากบ้านเรือนชะล้างลงในแหล่งน้ํา หรือการใช้แหล่งน้ําเพ่ือการระบายของเสีย ท่ี
อาจส่งผลต่อคุณภาพท่ีน้ําได้  

ด้วยเหตุนี้ผู้วิจัยจึงมีความสนใจศึกษาคุณภาพท่ีน้ําในพ้ืนท่ีคุ้งบางกะเจ้า อําเภอพระประแดง จังหวัดสมุทรปราการ 
โดยการสํารวจความหลากหลายทางชีวภาพท่ีของแมลงน้ําและเป็นดัชนีชี้วัดคุณภาพท่ีแหล่งน้ําในพื้นท่ี โดยทําการศึกษา 2 ฤดู 
คือ ฤดูน้ํามาก (เดือนสิงหาคม) และฤดูน้ําน้อย (เดือนพฤศจิกายน) โดยเก็บตัวอย่างแมลงน้ําจากแหล่งน้ําต่าง ๆ โดยรอบพ้ืนท่ี
คุ้งบางกะเจ้า มาจําแนกชนิดและวิเคราะห์คุณภาพท่ีน้ํา ซ่ึงข้อมูลท่ีได้จากการศึกษาจะเป็นแนวทางเฝ้าระวังและป้องกันการ
เปลี่ยนแปลงคุณภาพท่ีในพ้ืนท่ีต่อไปในอนาคต 
วัตถุประสงค ์

1. เพ่ือศึกษาความหลากหลายทางชีวภาพท่ีของแมลงน้ําในแต่ละฤดูกาลบริเวณพ้ืนท่ีคุ้งบางกะเจ้า อําเภอพระ
ประแดง จังหวัดสมุทรปราการ  

2. เพ่ือศึกษาคุณภาพท่ีแหล่งน้ําในแต่ละฤดูกาลบริเวณบริเวณพ้ืนท่ีคุ้งบางกะเจ้า อําเภอพระประแดง จังหวัด
สมุทรปราการ โดยใช้แมลงน้ําเป็นดัชนีชี้วัด 
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“งานวิจัย และงานสร้างสรรค์รับใช้สังคม” 

วิธีดําเนนิการวิจัย 
การศึกษาชนิดและปริมาณแมลงนํ้าเพ่ือเป็นดัชนีชี้วัดคุณภาพท่ีน้ํา ณ คุ้งบางกระเจ้า จังหวัดสมุทรปราการ ได้ทําการ

สํารวจและจําแนกชนิดแมลงนํ้าท่ีอาศัยอยู่ในลําคลองในพ้ืนท่ีคุ้งบางกระเจ้า คือ คลองลัดบางยอ คลองท่าบ้านนา คลองบาง
น้ําผึ้ง และคลองซอยราชรังสรรค์ 12 จํานวน 9 สถานี  โดยมีวิธีการศึกษาดังต่อไปน้ี 

 
1. จุดเก็บตัวอย่างแมลงนํ้า 

ทําการเก็บตัวอย่างแมลงน้ําบริเวณคลองสายหลักบนพื้นท่ีคุ้งบางกะเจ้า ได้แก่ คลองบางนํ้าผึ้ง คลองลัดบางยอ 
คลองท่าบ้ านนา  และคลองซอยราชรั งสรรค์  12 ซ่ึ ง มี ท้ั งบ ริ เวณท่ี ต้ั งอ ยู่อ ยู่ ใกล้ชุมชน  พ้ืน ท่ีการ เกษตร  และ 
โรงงานอุตสาหกรรม โดยแบ่งออกเป็น 9 สถานี  ดังนี้  

จุดท่ี 1 คลองลัดบางยอ ตอนต้น 
จุดท่ี 2 คลองท่าบ้านนา  
จุดท่ี 3 คลองบางนํ้าผึ้ง ตอนต้น (วัดบางกะเจ้านอก)  
จุดท่ี 4 คลองซอยราชรังสรรค์ 12  
จุดท่ี 5 คลองบางนํ้าผึ้ง ตอนกลาง 
จุดท่ี 6 คลองบางนํ้าผึ้ง ตอนปลาย 
จุดท่ี 7 คลองบางนํ้าผึ้ง ตอนปลาย (บริเวณตลาดน้ําบางน้ําผึ้ง)  
จุดท่ี 8 คลองลัดบางยอ ตอนปลาย 
จุดท่ี 9 คลองลัดบางยอ ตอนปลาย (บริเวณวัดบางกระสอบ)  
โดยท่ีต้ังและลักษณะทางกายภาพท่ีของจุดเก็บตัวอย่างแสดงดังภาพท่ี 1 และ 2 

 

 

ภาพที่ 1 ท่ีต้ังของจุดเก็บตัวอย่างแมลงน้ําในพ้ืนท่ีคุ้งบางกระเจ้า 
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(ก) 

 

(ข) (ค) 

 
(ง) 

 

(จ) (ฉ) 

 
(ช) 

 

(ซ) (ฌ) 

 
 

ภาพที่ 2 ลักษณะทางกายภาพที่ของจุดเก็บตัวอย่างแมลงน้ําในพ้ืนท่ีคุ้งบางกะเจ้า  
(ก) จุดท่ี 1 คลองลัดบางยอ ตอนต้น (ข) จุดท่ี 2 คลองท่าบ้านนา (ค) จุดท่ี 3 คลองบางนํ้าผึง้ ตอนต้น 

(ง) จุดท่ี 4 คลองซอยราชรังสรรค ์12 (จ) จุดท่ี 5 คลองบางนํ้าผึ้ง ตอนกลาง (ฉ) จุดท่ี 6 คลองบางน้ําผึ้ง ตอนปลาย  
(ช) จุดท่ี 7 คลองบางน้ําผึ้ง ตอนปลาย (ตลาดบางนํ้าผึ้ง) (ซ) จุดท่ี 8 คลองลัดบางยอ ตอนปลาย 

 และ (ฌ) จุดท่ี 9 คลองลัดบางยอ ตอนปลาย (บริเวณวัดบางกระสอบ) 
 

2. วิธีการเก็บตัวอย่างแมลงน้ํา 

  ใช้อุปกรณ์คือสวิง (Spoon net) ดักตะกอนท้องน้ําในทิศทางทวนการไหลของกระแสนํ้า และใช้ไม้คุ้ยเข่ียพ้ืนท้องน้ํา
เพ่ือให้กระแสนํ้าพัดพาสัตว์เข้ามาอยู่ในสวิง โดยใช้เวลาประมาณ 1 นาที ถ่ายตะกอนดินจากอุปกรณ์เก็บตัวอย่างลงในถาด 
แยกเอาพืช เศษไม้ และก้อนหินออกเพื่อให้มองเห็นสัตว์ได้ง่ายข้ึน ใช้ช้อนตักสัตว์แต่ละกลุ่มใส่ลงในถ้วย จําแนกชนิดโดยใช้
คู่มือตรวจสอบคุณภาพท่ีน้ําด้วยสัตว์ไม่มีกระดูกสันหลังหน้าดิน (กรมควบคุมมลพิษ, 2548) และนับจํานวนสัตว์แต่ละกลุ่มท่ี
พบและบันทึกผลลงในตารางท่ีบันทึกผล   
 

3. การวิเคราะห์ข้อมูล 

  3.1  การวิเคราะห์ความทางหลากหลายทางชีวภาพท่ี 
  นําข้อมูลแมลงนํ้าท่ีพบมาคํานวณค่าดัชนีความหลากหลายทางชีวภาพท่ีโดยใช้สูตรของ Shannon-Wiener 
(Shannon-Wiener’s Index) ดัชนีความสมํ่าเสมอหรือค่าการกระจายตัวของแมลงน้ําใช้สูตรของ Shannon-Wiener 
(Shannon-Wiener’s Evenness Index) และดัชนีความมากชนิด (Richness index) แล้วนําค่าท่ีได้มาเปรียบเทียบกันในแต่
ละสถานีและฤดูกาลท่ีทําการสํารวจ 
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  3.2 การวิเคราะห์คุณภาพท่ีน้ําโดยใช้แมลงน้ําเป็นดัชนีชี้วัด 
  การศึกษาคุณภาพท่ีนําโดยใช้แมลงน้ําเป็นดัชนีชี้วัดทําได้โดยการประเมินจากค่าดัชนีทางชีวภาพท่ี โดย วิธีการใช้ค่า 
BMWP (Bio-Monitoring Working Party Score) เป็นการให้คะแนนสัตว์หน้าดินแต่ละชนิด เพ่ือเป็นค่าดัชนีทางชีวภาพท่ีบ่ง
บอกคุณภาพท่ีน้ํา โดยกําหนดให้สัตว์หน้าดินท่ีมีความทนทานต่อคุณภาพท่ีน้ําท่ีต่างกันมีคะแนนแตกต่างกันอย่างชัดเจน โดย
สัตว์หน้าดินท่ีทนทานต่อมลพิษตํ่าจะมีคะแนนสูง ส่วนท่ีทนทานต่อสภาพที่มลพิษสูงจะมีคะแนนตํ่า จากนั้นนําคะแนนของสัตว์
แต่ละชนิดมารวมกัน นําค่า BMWP score มาหาค่า Average Score Per Taxa (ASPT) โดยนํามาหารจํานวนวงศ์ของสัตว์ท่ี
พบและสามารถให้คะแนนได้แล้วหาค่าเฉลี่ยจะได้ค่า ASPT ดังสมการ 1 ซ่ึงค่าเฉลี่ยดังกล่าวเป็นค่าท่ีบ่งบอกคุณภาพท่ีของนํ้า
มาตรฐานคุณภาพท่ีน้ําในแหล่งน้ําผิวดิน (ประกาศคณะกรรมการสิ่งแวดล้อมแห่งชาติ, 2537) ซ่ึงสามารถนําคะแนนเฉลี่ยและ
มาตรฐานคุณภาพท่ีน้ําในแหล่งน้ําผิวดินมาเปรียบเทียบกนัได้ดังแสดงในตารางท่ี 1. 

 

BMWP	score

จํานวนวงศ์ของสัตว์ท่ีพบและสามารถให้คะแนนได้
 

 

ตารางท่ี 1 การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ย (ASPT) จากการศึกษาสัตว์หน้าดินเพ่ือใช้ประเมินมาตรฐานคุณภาพท่ีน้ําในแหล่งน้ํา
ผิวดิน 

คะแนนเฉลี่ย (ASPT) มาตรฐานคุณภาพท่ีน้ําแหล่งน้ําผิวดิน คุณภาพท่ีน้ําท่ัวไป 
1-2  ระดับ 5  น้ําสกปรก 
3-4 ระดับ 4 น้ําค่อนข้างสกปรก 
5-6 ระดับ 3 น้ําคุณภาพท่ีปานกลาง 
7-8 ระดับ 2 น้ําคุณภาพท่ีค่อนข้างดี 
9-10 ระดับ 1 น้ําคุณภาพท่ีดี 

 

สรุปผล 
1. การสํารวจชนิดและปริมาณแมลงน้ํา 

1.1 คร้ังท่ี 1 ฤดูน้ํามาก  
จากการศึกษาแมลงนํ้าแต่ละสถานีเพ่ือเป็นดัชนีชี้วัดคุณภาพท่ีแหล่งน้ํา ณ คุ้งบางกะเจ้า จังหวัดสมุทรปราการ เก็บ

ตัวอย่างแมลงน้ําท้ังหมด 9 สถานี  พบแมลงน้ําท้ังหมด 7 วงศ์ จํานวน 158 ตัว โดยแมลงนํ้าชนิดเด่นท่ีพบมากที่สุดคือ วงศ์ 
Thiaridae (หอยเจดีย์) รองมาคือ วงศ์ Naidldae (ไส้เดือนน้ําเสีย) และวงศ์ Ampullaridae (หอยเชอร่ี) โดยคิดเป็น 51.27%, 
16.46% และ 19.92% ตามลําดับ 

1.2 คร้ังท่ี 2 ฤดูน้ําน้อย 
จากการศึกษาแมลงนํ้าแต่ละสถานีเพ่ือเป็นดัชนีชี้วัดคุณภาพท่ีแหล่งน้ํา ณ คุ้งบางกะเจ้า จังหวัดสมุทรปราการ เก็บ

ตัวอย่างแมลงน้ําท้ังหมด 9 สถานี โดยพบแมลงน้ําท้ังหมด 7 วงศ์ จํานวน166 ตัว พบมากท่ีสุดคือ วงศ์ Corixidae (มวนวน) 
คิดเป็น 25.29% รองลงมาคือ วงศ์ Ephemerellidae (แมลงชีปะขาวว่ายน้ํา) เท่ากับ 23.53% และวงศ์ Thiaridae (หอย
เจดีย์) โดยพบ 17.06% 
 
 
 
 

(1) 
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2. การวิเคราะห์ความหลากหลายทางชีวภาพท่ี 
 ผลการวิเคราะห์ความหลากหลายทางชีวภาพท่ีโดยใช้ดัชนีความหลากหลายทางชีวภาพท่ีของ Shannon-Wiener 
ดัชนีการกระจายของแมลงน้ํา (Shannon-Wiener’s Evenness Index) และดัชนีความมากชนิด (Richness index) พบว่าใน
ฤดูน้ํามากพบค่าความหลากหลายทางชีวภาพท่ีของแมลงน้ํามากท่ีสุดในสถานีท่ี 7 มีค่าเท่ากับ 1.26 รองมาคือสถานีท่ี 6 และ 
5 ตามลําดับ (0.92 และ 0.79) ความมากชนิดของแมลงน้ําพบสูงสุดในสถานท่ี 9 (2.10) รองลงมาคือสถานีท่ี 7 (2.03) และ
สถานีท่ี 1 และ 2 ท่ีมีค่าเท่ากันคือ 1.66 ส่วนดัชนีความสมํ่าเสมอของชนิดแมลงน้ําหรือดัชนีการกระจายตัวของแมลงน้ํา พบว่า
สถานท่ีมีความสมํ่าเสมอของแมลงน้ํามากท่ีสุดคือสถานีท่ี 1, 7 และ 6 โดยมีค่าดัชนีความสมํ่าเสมอเท่ากับ 0.99, 0.90 และ 
0.83 ตามลําดับ (แสดงดังตารางท่ี 2) 
 
ตารางท่ี 2 ค่าดัชนีชี้วัดความหลากหลายทางชีวภาพท่ี ณ คุ้งบางกะเจ้า ในฤดูน้ํามาก  
 

ดัชนีความหลากหลาย
ทางชีวภาพท่ี 

สถานีท่ี 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 

ดัชนีความหลากหลาย 0.69 0.56 0.54 0.68 0.79 0.92 1.26 0.38 0.68 
ดัชนีความมากชนิด 1.66 1.66 0.90 1.59 1.29 1.54 2.03 0.72 2.10 
ดัชนีความสมํ่าเสมอ 0.99 0.80 0.77 0.61 0.71 0.83 0.90 0.54 0.61 

 
ในฤดูแล้งพบค่าความหลากหลายทางชีวภาพท่ีของแมลงนํ้ามากท่ีสุดในสถานีท่ี 5 มีค่าเท่ากับ 1.68 รองมาคือสถานี

ท่ี 6 และ 5 โดยมีค่าเท่ากันคือ 1.63 ความมากชนิดของแมลงน้ําพบสูงสุดในสถานท่ี 4 (4.69) รองลงมาคือสถานีท่ี 1 เท่ากับ 
4.06 และในสถานีท่ี 5 (3.53) ส่วนความสม่ําเสมอของชนิดแมลงน้ําพบว่าสถานีท่ีมีความสมํ่าเสมอของแมลงน้ํามากท่ีสุดคือ
สถานีท่ี 7 โดยมีค่าดัชนีความสมํ่าเสมอเท่ากับ 0.97 รองมาคือสถานีท่ี 1 และ 3 มีค่าเท่ากับ 0.93 (แสดงดังตารางท่ี 3) 
 
ตารางท่ี 3 ค่าดัชนีชี้วัดความหลากหลายทางชีวภาพท่ี ณ คุ้งบางกะเจ้า ในฤดูน้ําน้อย 

 
เม่ือเปรียบเทียบค่าเฉล่ียของดัชนีความหลากหลายทางชีวภาพท่ีจากท้ัง 9 สถานี ในสองฤดูกาลท่ีทําการเก็บตัวอย่าง

พบว่าฤดูน้ําน้อยมีความหลากหลายทางชวีภาพท่ี ความสมํ่าเสมอและความมากชนิดของแมลงน้ํามากกว่าในฤดูน้ํามาก  
 
3. การใช้แมลงน้ําเป็นตัวชี้วัดทางชีวภาพท่ีของคุณภาพท่ีแหล่งน้ํา  
     เม่ือนําชนิดและปริมาณของแมลงน้ําท่ีสํารวจมาบ่งชี้คุณภาพท่ีของแหล่งน้ําในแต่ละฤดู พบว่าในฤดูน้ํามากบริเวณ
สถานีท่ี 6, 3 และ 7 พบแมลงน้ําท่ีอาศัยในแหล่งน้ํากลุ่มทนทานต่อมลพิษมากหรืออาศัยในนํ้าค่อนข้างสกปรกมากกว่าสถานี
อ่ืน ๆ ตามลําดับ (ภาพท่ี 3) ส่วนในฤดูน้ําน้อยพบว่าสถานีท่ี 3 และ 7 พบแมลงน้ําท่ีอาศัยในแหล่งน้ํากลุ่มทนทานต่อมลพิษ
มากหรืออาศัยในนํ้าค่อนข้างสกปรกมากกว่าสถานีอ่ืน ๆ ดังแสดงในภาพท่ี 4 เม่ือนําผลการจําแนกชนิดมาวิเคราะห์คุณภาพท่ี
น้ําโดยใช้ BMWP Score และค่า ASPT เพ่ือบอกคุณภาพท่ีแหล่งน้ําตามกลุ่มแมลงนํ้าท่ีพบ พบว่าคุณภาพท่ีน้ําในช่วงฤดูน้ํา
มากอยู่ในระดับปานกลาง-ค่อนข้างสกปรก โดยมีค่า ASPT เท่ากับ 3.00-6.00 (ตารางท่ี 4) เช่นเดียวกับในฤดูน้ําน้อยท่ีมีค่า 
ASPT อยู่ในระหว่าง 3.60-5.66 (ตารางท่ี 5) แสดงให้เห็นว่าคุณภาพท่ีน้ําอยู่ในระดับปานกลางถึงคอ่นข้างสกปรก  
 

ดัชนีความหลากหลาย
ทางชีวภาพท่ี 

สถานีท่ี 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 

ดัชนีความหลากหลาย 1.63 0.63 1.01 1.63 1.68 0.86 1.57 0.88 0.49 
ดัชนีความมากชนิด 4.06 1.28 2.59 4.69 3.53 2.57 2.73 1.34 0.64 
ดัชนีความสมํ่าเสมอ 0.93 0.90 0.91 0.83 0.93 0.78 0.97 0.80 0.70 
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ภาพที่ 3 แสดงความสัมพันธ์ของชนิดและปริมาณของแมลงน้ําท่ีสํารวจกับคุณภาพท่ีของแหล่งน้ําในฤดูน้ํามาก 
 
ตารางท่ี 4 มาตรฐานคุณภาพท่ีน้ําในแหล่งน้ําผิวดินและคุณภาพท่ีน้ําท่ัวไปมาเปรียบเทียบกับค่า BMWP score และ  

ค่า ASPT ในฤดูน้ํามาก 
 
 

 
ภาพที่ 4 แสดงความสัมพันธ์ของชนิดและปริมาณของแมลงน้ําท่ีสํารวจกับคุณภาพท่ีของแหล่งน้ําในฤดูน้ําน้อย 
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สถานีท่ี ค่า BMWP ค่า ASPT การแปลผลคุณภาพท่ีน้ํา 
1 11 5.50 น้ําคุณภาพท่ีปานกลาง 

2 11 5.50 น้ําคุณภาพท่ีปานกลาง 

3 7 3.50 น้ําค่อนข้างสกปรก 

4 17 5.60 น้ําคุณภาพท่ีปานกลาง 

5 12 4.00 น้ําค่อนข้างสกปรก 

6 9 3.00 น้ําค่อนข้างสกปรก 

7 15 3.75 น้ําค่อนข้างสกปรก 

8 12 6.00 น้ําคุณภาพท่ีปานกลาง 

9 13 4.33 น้ําค่อนข้างสกปรก 
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ตารางท่ี 6 มาตรฐานคุณภาพท่ีน้ําในแหล่งน้ําผิวดินและคุณภาพท่ีน้ําท่ัวไปมาเปรียบเทียบกับค่า BMWP score และ ASPT 
ในฤดูน้ําน้อย 

 
สถานีท่ี ค่า BMWP ค่า ASPT การแปลผลคุณภาพท่ีน้ํา 

1 32 5.33 น้ําคุณภาพท่ีปานกลาง 

2 11 5.50 น้ําคุณภาพท่ีปานกลาง 

3 13 4.30 น้ําค่อนข้างสกปรก 

4 32 5.33 น้ําคุณภาพท่ีปานกลาง 

5 26 4.33 น้ําค่อนข้างสกปรก 

6 11 3.60 น้ําค่อนข้างสกปรก 

7 23 4.60 น้ําค่อนข้างสกปรก 

8 17 5.66 น้ําคุณภาพท่ีปานกลาง 

9 11 5.50 น้ําคุณภาพท่ีปานกลาง 

 
อภิปรายผล 

 
การสํารวจแมลงน้ําในแหล่งน้ําบริเวณพ้ืนท่ีคุ้งบางกะเจ้า จังหวัดสมุทรปราการ โดยเก็บตัวอย่างแมลงน้ํา จาก 9 

สถานี  ใน  2 ฤดูคือ  ฤดูน้ํ ามาก  ( เ ดือนสิงหาคม )  และฤดูน้ํ าน้อย  ( เ ดือนพฤศจิกายน )  พบแมลงน้ํ ารวมท้ังหมด  
8 อันดับ 10 วงศ์ 328 ตัว ผลการสํารวจพบว่าช่วงฤดูน้ํามาก แมลงน้ําวงศ์ Thiaridae (หอยเจดีย์) จะพบเป็นสิ่งมีชีวิตชนิดเด่น
ในแหล่งน้ําบริเวณคุ้งบางกะเจ้า สอดคล้องกับวิจัยของ จงดี ศรีนพรัตนวัฒน (2544) ท่ีทําการศึกษาความหลากหลาย ความชุก
ชุม และการกระจายของสัตว์หน้า ดินในเขตรักษาพันธ์ุพืชของบึงบอระเพ็ด จังหวัดนครสวรรค์ ท่ีพบสัตว์หน้าดินในไฟลัม 
Mollusca อยู่ ในวงศ์ Thaiaridae ซ่ึงเป็นกลุ่มของสัตว์หน้าดินจําพวกหอยเจดีย์มากที่สุด เนื่องมาจากในเดือนสิงหาคม เป็น
ช่วงฤดูฝนทําให้พบจําพวกหอยในปริมาณท่ีมากกว่าแมลงนํ้าชนิดอ่ืนๆ อีกท้ังเป็นช่วงท่ีหอยเจดีย์ผสมพันธ์ุกันจึงทําให้พบหอย
เจดีย์เป็นจํานวนมาก ส่วนในช่วงฤดูน้ําน้อยเดือนพฤศจิกายนพบแมลงน้ําวงศ์ Corixidae (มวนวน) เป็นชนิดเด่น โดยมีการ
กระจายตัวอยู่เกือบทุกสถานี เนื่องจากเป็นช่วงน้ําไหลนิ่งจึงมีแมลงนํ้าจําพวกมวนวนอาศัยอยู่มาก ซ่ึงลักษณะเช่นนี้เหมาะแก่
การวางไข่และเจริญเติบโตของตัวอ่อนจึงพบแมลงนํ้าชนิดนี้เป็นชนิดเด่น (กัญญาณัฐ  สุนทรประสิทธ์ิ และคณะ, 2555)  

เม่ือเปรียบเทียบดัชนีความหลากหลายทางชีวภาพท่ีในท้ังสองฤดูกาลที่ทําการเก็บตัวอย่างพบว่าฤดูน้ําน้อยมีความ
หลากหลายทางชีวภาพท่ี ความสมํ่าเสมอของชนิด และความมากชนิดของแมลงน้ํามากกว่าในฤดูน้ํามาก เนื่องจากช่วงเดือน
สิงหาคม เป็นช่วงฤดูฝน มีฝนตกต่อเนื่องตลอดท้ังเดือน ทําให้ปริมาณนํ้าในลําคลองมีมาก ยากต่อการเก็บรวบรวมแมลงนํ้าและ
สิ่งมีชีวิตบนผิวน้ําชนิดต่าง ๆ อีกท้ังความแรงของนํ้าอาจพัดพาส่ิงมีชีวิตเหล่านี้ให้กระจัดกระจายไป แตกต่างจากเดือน
พฤศจิกายนท่ีเป็นฤดูน้ําน้อย หรือช่วงหน้าแล้งทําให้น้ําในคลองมีปริมาณลดลงง่ายต่อการเก็บตัวอย่างแมลงน้ําชนิดต่าง ๆ ทํา
ให้พบแมลงน้ํา และสิ่งมีชีวิต บนผิวน้ําได้หลากหลายชนิด อย่างไรก็ตามพบว่าดัชนีความหลากหลายทางชีวภาพท่ีท้ังความ
หลากชนิด ความมากชนิด และความสมํ่าเสมอของแมลงน้ําในพื้นท่ีคุ้งบางกะเจ้ายังมีค่าสูงกว่าแหล่งน้ําอ่ืน ๆ โดยมีค่ามากกว่า
ดัชนีความหลากชนิดของแมลงน้ําในกว๊านพะเยา ท่ีเก็บตัวอย่างระหว่างเดือนมิถุนายนถึงเดือนธันวาคมซ่ึงมีค่าค่อนข้างตํ่า 
(0.61-1.30) ส่วนค่าความสมํ่าเสมอมีค่าระหว่าง 0.43-0.77 แสดงให้ว่าในพื้นท่ีคุ้งบางกระเจ้ายังมีความอุดมสมบูรณ์ของแหล่ง
น้ําในพ้ืนท่ี โดยดัชนีความหลากชนิดของแมลงน้ําท่ีพบมีค่าสูงสุด 1.68 แสดงว่าแหล่งน้ํามีความอุดมสมบูรณ์ปานกลาง (กัญญา
ณัฐ สุนทรประสิทธ์ิ, 2552) 

การศึกษาคุณภาพท่ีแหล่งน้ําโดยคํานวณจากค่า BMWP Score และค่า ASPT เพ่ือบอกคุณภาพท่ีแหล่งน้ํา 
ตามกลุ่มแมลงนํ้าท่ีพบ ผลการสํารวจคุณภาพท่ีน้ําในคุ้งบางกะเจ้าท้ังสองฤดูอยู่ในระดับปานกลาง-ค่อนข้างสกปรก โดยเกณฑ์
คุณภาพท่ีน้ําอยู่ในค่าเฉลี่ย ASPT คุณภาพท่ีน้ําปานกลาง ยังมีบางสถานีท่ีตํ่ากว่าเกณฑ์แต่ไม่ถึงกับคุณภาพท่ีน้ําท่ีสกปรกมาก 
โดยบริเวณท่ีแหล่งน้ํามีความสกปรกมากในท้ังสองฤดูพบในสถานีท่ีอยู่บริเวณคลองบางน้ําผึ้ง โดยเฉพาะบริเวณท่ีติดกับแหล่ง
ชุมชน ซ่ึงมีท้ังท่อระบายน้ําท้ิงจากบ้านเรือน หรือน้ําท้ิงจากกิจกรรมต่าง ๆ ในครัวเรือนท่ีปล่อยลงสู่แหล่งน้ําโดยตรง ทําให้
คุณภาพท่ีน้ําในพ้ืนท่ีคุ้งบางกระเจ้าบริเวณดังกล่าวมีคุณภาพท่ีน้ําตํ่ากว่าเกณฑ์มาตรฐานซ่ึงจะส่งผลต่อความหลายหลายทาง
ชีวภาพท่ีของสัตว์น้ํา และการใช้ประโยชน์ของประชาชนในด้านต่าง ๆ ต่อไปในอนาคต 
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ข้อเสนอแนะ 

 
ข้อเสนอแนะการนําไปใช ้

การใช้แมลงน้ําเป็นตัวชี้วัดทางชีวภาพท่ีสําหรับวิเคราะห์คุณภาพท่ีแหล่งน้ําโดยแมลงนํ้ามีความสัมพันธ์กับปริมาณ
ออกซิเจนในแหล่งน้ํา ซ่ึงหากต้องการทราบพารามิเตอร์อ่ืน ๆ ควรมีการตรวจสอบด้วยเทคนิคทางเคมี หรือใช้ตัวชี้วัดทาง
ชีวภาพท่ีอ่ืนร่วมด้วย 
ข้อเสนอแนะสําหรับการทําวิจัย 

ควรมีการศึกษาความหลากหลายทางชีวภาพท่ีในพ้ืนท่ีอย่างต่อเนื่องเพื่อเป็นข้อมูลความหลายหลายทางชีวภาพท่ี
ของสิ่งมีชีวิตในพ้ืนท่ี เนื่องจากบริเวณคุ้งบางกระเจ้าถือเป็นเขตคุ้มครองส่ิงแวดล้อมท่ีมีความสําคัญและกําลังได้รับผลกระทบ
จากการพัฒนาทางเศรษฐกิจและสังคม 
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การสรา้งเครื่องเรียงและบบีอัดกระป๋องอลมิูเนียมอัตโนมัติ 

Construction of an Automatic Arranging and Compressing Aluminum Can Machine 
สถาพร  จํารสัเลิศลักษณ ์1 

Sataporn  Chamruslertlux 
 

บทคัดย่อ 
 

 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือสร้างและหาสมรรถนะเครื่องเรียงและบีบอัดกระป๋องอลูมิเนียมอัตโนมัติ ในปัจจัยด้าน
จํานวนกระป๋องอลูมิเนียมท่ีถูกบีบอัดต่อนาที และระยะความสูงของกระป๋องอลูมิเนียมหลังจากถูกบีบอัด กลุ่มตัวอย่างใช้
วิธีการสุ่มอย่างง่ายจากกระป๋องอลูมิเนียมบรรจุเคร่ืองด่ืมท่ีใช้แล้ว จํานวน 10 ย่ีห้อๆ ละ 10 กระป๋อง รวมท้ังสิ้น 100 กระป๋อง 
ส่วนการทํางานของเคร่ืองเรียงและบีบอัดกระป๋องอลูมิเนียมอัตโนมัติ สามารถบีบอัดได้คร้ังละ 2 กระป๋อง อย่างต่อเนื่อง 
ควบคุมการทํางานด้วย PLC และใช้ระบบนิวแมติกส์ขับเคล่ือนกระบอกสูบทางเดียวในการบีบอัดกระป๋องอลูมิเนียมทําให้
ปริมาตรลดลง   
 ผลการทดสอบสมรรถนะพบว่า เม่ือต้ังความเร็วในการตรวจจับของอุปกรณ์เซ็นเซอร์สูงสุดท่ีระดับ 5 มิลลิวินาที 
กระป๋องอลูมิเนียมหลังถูกบีบอัดเฉลี่ยสูงสุด 16.20 กระป๋องต่อนาที ส่วนกระป๋องอลูมิเนียมหลังจากถูกบีบอัดท่ีแรงดันลม
สูงสุดระดับ 8 บาร์ ระยะความสูงกระป๋องจะลดลงอยู่ระหว่าง 33.20 - 34.74 มิลิเมตร จากระดับความสูงเดิม 115 มิลลิเมตร 
หรือลดลงประมาณ 3.5 เท่า  ส่วนการแปรผลด้วยการใช้โปรแกรมสําเร็จรูป พบว่า ระดับความเร็วในการตรวจจับของเซ็นเซอร์
จะส่งผลต่อจํานวนกระป๋องอลูมิเนียม และระดับของแรงดันลมจะส่งผลต่อระยะความสูงของกระป๋องอลูมิเนียม ท่ีระดับ
นัยสําคัญทางสถิติ .05  ส่วนย่ีห้อของกระป๋องอลูมิเนียมนั้นจะไม่ส่งผลแต่ประการใด  
  
คําสําคญั : เคร่ืองเรียงและบีบอัดกระป๋องอลูมิเนียม, อัตโนมัติ 
 

Abstract 
 

        This research aimed to construct and study the performance of an automatic arranging and 
compressing aluminum can machine on factors of the maximum number of cans to be compressed per 
minute and the can height after compressing. Samples were conducted by a simple random sampling 
method from 10 brands of used beverage aluminum cans, 10 cans per brand which were 100 cans in total.  
The machine was able to compress 2 cans at a time continuously by PLC and pneumatics system was used 
to drive a single acted cylinder to compress the cans.      
   The result showed that at 5 millisecond detective speed of sensor, the maximum speed of 
compression was 16.20 cans per minute. At 8 bar of air pressure, the height of the compressed can from 
the original height of 115 mm was reduced to 33.20 - 34.74 mm which was approximately 3.5 times shorter. 
The statistical analysis using a computer program showed that the detective speed of sensor influenced 
the number of cans to be compressed and the level of compressed air also influenced the can height at 
0.05 significance level whereas the can brand had no significance.       
 
Keywords: arranging and compressing aluminum cans machine, automatic. 
 
 
 
 
 
                                                 
1 สาขาวิชาเทคโนโลยีไฟฟ้า คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี 
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ความเป็นมาและความสาํคญัของปญัหา 
 
 ปัญหาในเร่ืองของขยะมูลฝอยเป็นปัญหาระดับชาติ กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมได้ร่วมกับ
หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง กําหนดมาตรการและแนวทางการแก้ไขปัญหาขยะมูลฝอย ของเสียท่ีอันตราย และคัดแยกขยะมูลฝอยที่
ต้นทางและกําจัดโดยเทคโนโลยีท่ีเหมาะสม รวมท้ังสร้างวินัยและจิตสํานึกของคนในชาติให้มีส่วนร่วมในการกําจัดขยะ คัดแยก
ขยะ หรือนําขยะกลับมาใช้ประโยชน์ใหม่ จากรายงานผลการดําเนินงานตามตัวชี้วัด “การบริหารจัดการปัญหาขยะมูลฝอย” 
ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2561  ได้สํารวจปริมาณขยะมูลฝอยท่ัวทุกจังหวัดของประเทศไทยท่ีเกิดข้ึนท้ังหมดมีปริมาณ 
72,475 ตัน/วัน ในส่วนของจังหวัดกรุงเทพมหานคร ปริมาณขยะมูลฝอยที่เกิดข้ึนมีท้ังหมด 11,598.00 ตัน/วัน  โดยได้มีการ
กําจัดอย่างถูกต้อง 10,378.00 ตัน/วัน คิดเป็น 89.48% และนํากลับมาใช้ประโยชน์ใหม่ 1,220.00 ตัน/วัน คิดเป็น 10.52% 
ด้วยวิธีการคัดแยกขยะรีไซเคิล  (กรมควบคุมมลพิษ, 2560, หน้า 124)   แนวคิดในการกําจัดขยะแบบ 3 R ท่ีได้ผลเป็นท่ีน่า
พอใจ ได้แก่ 1. Reduce คือ ลดการใช้ การบริโภคทรัพยากรท่ีไม่จําเป็นลง  2. Reuse คือ การใช้ทรัพยากรให้คุ้มค่าท่ีสุดโดย
การนําสิ่งของเคร่ืองใช้มาใช้ซํ้า และ 3. Recycle คือ การนําขยะ หรือสิ่งของท่ีใช้ประโยชน์ในรูปแบบเดิมไม่ได้แล้วไปจัดการ
ด้วยกระบวนการต่างๆ แล้วแปรรูปมาเป็นสิ่งใหม่จากน้ันก็นํามาใช้ใหม่ โดยเฉพาะอย่างย่ิงกระป๋องอลูมิเนียมท่ีใช้บรรจุ
เคร่ืองด่ืมต่างๆ  เช่น กระป๋องน้ําอัดลม  กระป๋องเบียร์ และกระป๋องน้ําผลไม้ ท่ีทําจากอลูมิเนียมบางเม่ือใช้แล้วจะเป็นขยะท่ีมี
ปริมาตรมากแต่น้ําหนักเบา กินพ้ืนท่ีในการจัดเก็บและการขนส่งเป็นอย่างมาก การใช้โปรแกรมแกรมเมเบิลโลจิกคอนโทรล 
(Programmable Logic Control) หรือท่ีเรียกว่า PLC โดยการเขียนโปรแกรมควบคุมอุปกรณ์ไฟฟ้าในระบบนิวแมติกส์ 
(Pneumatic System) ท่ีใช้ระบบลมอัดเป็นต้นกําลังในการขับเคลื่อนอุปกรณ์ต่างๆ ซ่ึงมีความปลอดภัยและสามารถใช้วาล์ว
เป็นตัวควบคุมกระบอกสูบเพ่ือบีบอัดกระป๋องอลูมิเนียมให้มีปริมาตรเล็กลงจึงเป็นแนวทางท่ีสามารถทําได้   บรรลือ อ่อนศรี
และคณะ (2559) ได้ประดิษฐ์ " เคร่ืองบีบอัดกระป๋องรีไซเกิล " เพ่ือลดพ้ืนท่ีในการจัดเก็บขยะจําพวกกระป๋องให้น้อยลง พบว่า 
สามารถช่วยลดขนาดความยาวของกระป๋องได้ 6-8 เท่า ผู้ใช้งานมีระดับความพึงพอใจมากท่ีสุด ค่าเฉลี่ย เท่ากับ 4.80   
นอกจากนี้ ศักด์ิ สงวนเดือน และชัชวาล ธนันทา  (2554) ได้วิจัยเรื่อง  " เคร่ืองบีบอัดภาชนะกระป๋องน้ําด่ืม " โดยใช้ไฮดรอลิก
เป็นตัวบีบอัด พบว่า กระป๋องอลูมิเนียมท่ีถูกบีบอัดขนาดความสูงจะลดลง 4/5 และใส่กระป๋องได้สูงสุด 40 กระป๋องต่อคร้ัง 
ดังนั้นผู้วิจัยจึงมีแนวคิดท่ีจะสร้างเคร่ืองเรียงและอัดกระป๋องอลูมิเนียมอัตโนมัติ โดยใช้ PLC เป็นตัวควบคุมระบบนิวแมติกส์
เพ่ือบีบอัดกระป๋องอลูมิเนียมให้มีขนาดเล็กลงเพ่ือไม่ให้เปลืองเนื้อท่ีในการจัดเก็บ 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 
 1.  เพ่ือสร้างเคร่ืองเรียงและบีบอัดกระป๋องอลูมิเนียมอัตโนมัติ 
 2.  เพ่ือทดสอบสมรรถนะของเคร่ืองเรียงและบีบอัดกระป๋องอลูมิเนียมอัตโนมัติ เพ่ือหาจํานวนกระป๋องอลูมิเนียม
สูงสุดท่ีถูกบีบอัดต่อนาที  และระยะความสูงของกระป๋องอลูมิเนยีมหลังจากถูกบีบอัด 
 
สมมติฐานการวิจัย 
 1. เคร่ืองเรียงและบีบอัดกระป๋องอลูมิเนียมอัตโนมัติโดยใช้ PLC เป็นตัวควบคุมระบบนิวแมติกส์ สามารถบีบอัด
กระป๋องอลูมิเนียมได้ นาทีละไม่ตํ่ากว่า 15 กระป๋อง ท่ีระดับความเร็ว 5 ms ของเซ็นเซอร์ (ความไวสูงสุด) 
 2. กระป๋องอลูมิเนียมหลังถูกบีบอัด ระยะความสูงไม่เกิน 50 มิลลิเมตร จากความสูงเดิม 115 มิลลิเมตร ท่ีระดับ
แรงดันลม 8 bar (แรงดันลมสูงสุด) 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

ผู้วิจัยมีแนวคิดในการสร้างเคร่ืองเรียงและบีบอัดกระป๋องอลูมิเนียมอัตโนมัติ ด้วยระบบนิวแมติกส์ควบคุมการทํางาน
ด้วย PCL  โดยจะให้เคร่ืองทําการเรียงกระป๋องอลูมิเนียมท่ีปล่อยออกจากภาชนะบรรจุลงสู่ตามรางลําเรียงอย่างต่อเนื่องก่อน
ส่งเข้าสู่กระบอกสูบเพ่ือทําการบีบอัดกระป๋องอลูมิเนียมคร้ังละ 2 กระป๋อง หลังจากน้ันระบบนิวแมติกส์จะส่งลมเข้าสู่กระบอก
สูบเพ่ือทําการบีบอัดกระป๋องอลูมิเนียมให้เล็กลงก่อนปล่อยลงสู่ถาดด้านล่างต่อไป เม่ือระบบต่างๆ ทํางานได้สมบูรณ์จะบันทึก
ผลการทดสอบคือ จํานวนกระป๋องอลูมิเนียมท่ีถูกบีบอัดใน 1 นาที และระยะความสูงของกระป๋องอลูมิเนียมหลังจากถูกบีบอัด 
 
ขอบเขตของงานวิจัย 
 1. เคร่ืองเรียงและบีบอัดกระป๋องอลูมิเนียมอัตโนมัติท่ีสร้างข้ึนจะใช้ PLC เป็นตัวควบคุมระบบนิวแมติกส์ท่ีใช้ลมอัด
เป็นต้นกําลังเข้ากระบอกสูบทางเดียว 
 2. กระป๋องอลูมิเนียมท่ีบีบอัด ได้แก่ กระป๋องน้ําอัดลม กระป๋องเบียร์ ท่ีมีจําหน่ายตามท้องตลาดท่ัวไป โดยสามารถ
บบีอัดได้คร้ังละ 2 กระป๋อง ได้อย่างต่อเนื่อง 

3. ใช้กับแรงดันไฟฟ้า 220 V, 50 Hz และใช้ระดับแรงดันลมสูงสุดท่ี 8 บาร์ 
 

วิธีดําเนนิการวิจัย 
 ผู้วิจัยได้สร้างเคร่ืองเรียงและบีบอัดกระป๋องอลูมิเนียมอัตโนมัติ โดยการเขียนโปรแกรมลงในตัว Programmable 
Logic Control  (PLC) เพ่ือควบคุมการเคลื่อนท่ีของกระบอกลูกสูบด้วยระบบนิวแมติกส์  ส่วนสมรรถนะเครื่องเรียงและบีบ
อัดกระป๋องอลูมิเนียมอัตโนมัติ จะหาจากจํานวนกระป๋องอลูมิเนียมสูงสุดท่ีบีบอัดได้ใน 1 นาที และระยะความสูงของกระป๋อง
อลูมิเนียมหลังจากถูกบีบอัด 
 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากร ท่ีใช้ในการวิจัยในคร้ังนี้ได้แก่ กระป๋องอลูมิเนียมบรรจุเคร่ืองด่ืมท่ีวางจําหน่ายอยู่ตามท้องตลาด มีขนาด
เส้นผ่านศูนย์กลางประมาณ 65 มิลลิเมตร ความสูงประมาณ 115 มิลิเมตร เนื่องจากเป็นขนาดของกระป๋องเคร่ืองด่ืมท่ีพบเห็น
ได้มากที่สุด โดยทุกกระป๋องผลิตออกมาได้มาตรฐานอุตสาหกรรมทุกย่ีห้อและมีความเป็นเอกพันธ์ (Homogeneous) คือ การ
มีคุณลักษณะท่ีเหมือนกันหรือคล้ายคลึงกัน (ธานินทร์ ศิลป์จารุ, 2554, หน้า 51)  
 ผู้วิจัยใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างอย่างง่าย (Simple Random Sampling) จากกระป๋องอลูมิเนียมบรรจุเคร่ืองด่ืมท่ีใช้แล้ว 
จํานวน 10 ย่ีห้อๆ ละ 10 กระป๋อง รวมทั้งสิ้น 100 กระป๋อง  เนื่องจากกลุ่มประชากรมีลักษณะท่ีไม่แตกต่างกันมากนัก 
(ธานินทร์ ศิลป์จารุ, 2554, หน้า 55) เพ่ือใช้เป็นตัวแทนประชากรการวิจัยในคร้ังนี้ 
 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 จากผลการทดสอบผู้วิจัยได้ดําเนินการเก็บข้อมูลท่ีได้จากจํานวนกระป๋องอลูมิเนียมสูงสุดท่ีบีบอัดได้ใน 1 นาที  เม่ือ
ต้ังความเร็วในการตรวจจับของเซ็นเซอร์ท่ีระดับ 5 ms, 10 ms, 15 ms และ 20 ms และระยะความสูงของกระป๋องอลูมิเนียม
หลังจากถูกบีบอัด เม่ือต้ังความแรงของลมอัดท่ีระดับ 5 bar, 5.5 bar, 6 bar, 6.5 bar, 7 bar, 7.5 bar และ 8 bar หลังจาก
นั้นจึงนําข้อมูลท่ีได้มาวิเคราะห์ผลต่อไป 
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การวิเคราะห์ข้อมูล 
 การวิจัยในคร้ังนี้ จะใช้โปรแกรมสําเร็จรูปมาจําลองการทํางานเพ่ือใช้ในการเปรียบเทียบ และวิเคราะห์ข้อมูลทาง
สถิติจากวงจรใช้งานจริงด้วยการหาค่าเฉลี่ย (Mean: X ) แล้วสรุปออกมาเป็นค่าร้อยละ (Percentage) 
 

    X   =    
n

X
 

   X     คือ    ค่าเฉลี่ย 
   X    คือ   ผลรวมของค่าเฉลี่ย 
   n คือ จํานวนข้อมูล 

                          ร้อยละ (%)         =   
N

xX
100

  

   X       คือ   จํานวนข้อมูลท่ีรวบรวมมาได้ 
   N  คือ   จํานวนข้อมูลท้ังหมด 
 
  การวิเคราะห์ตัวแปรจําแนกตามย่ีห้อ ความเร็วในการตรวจจับของเซ็นเซอร์ และความแรงของลมอัด จะใช้การ
วิเคราะห์ความแปรปรวนสองทาง (Anova) ท่ีระดับนัยสําคัญทางสถิติ .05 เพ่ือวิเคราะห์เปรียบเทียบตัวแปรมากกว่า 2 ตัวเป็น
รายกลุ่ม   (ธานินท์,  2554, หน้า 201) 

   F = 
w

b

MS

MS
        

 เม่ือ F คือ อัตราส่วนของความแปรปรวน 
   MSb คือ ค่าเฉลี่ยของผลต่างกําลังสองระหว่างกลุ่ม 

   MSW คือ ค่าเฉลี่ยของผลต่างกําลังสองภายในกลุ่ม 
 

สรุปผล 
 

1. ผลการทดสอบหาจํานวนกระป๋องอลูมิเนียมท่ีถูกบีบอัดต่อนาที 
 
ตารางท่ี 1  ผลการทดสอบหาจํานวนกระป๋องอลูมิเนียมท่ีถูกบีบอัดต่อนาที 
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 จากตารางท่ี 1  เม่ือเพ่ิมระดับความไวในการตรวจจับวัตถุของตัวเซ็นเซอร์ให้มากข้ึน (สูงสุดท่ี 5 ms) เคร่ืองเรียงและ
บีบอัดกระป๋องอลูมิเนียมจะทํางานได้รวดเร็วข้ึน โดยกระป๋องอลูมิเนียมจะถูกบีบอัดเฉลี่ยได้สูงสุด เท่ากับ 16.20 กระป๋องต่อ
นาที (เป็นไปตามสมมติฐานท่ีต้ังไว้ ไม่ตํ่ากว่า 15 กระป๋องต่อนาที) 
 
2. ผลการทดสอบหาระยะความสูงของกระป๋องอลูมิเนียมหลังจากถูกบีบอัด 
 
ตารางท่ี 2  ผลการทดสอบหาระยะความสูงของกระป๋องอลูมิเนียมหลังจากถูกบีบอัด 

 
 
 จากตารางท่ี 2  เม่ือทําการกําหนดระดับแรงดันลมจากตํ่าไปสู่ระดับท่ีสูงข้ึน จะเห็นได้ว่า ความสูงของกระป๋อง
อลูมิเนียมหลังจากถูกบีบอัดจะลดตํ่าลง โดยท่ีแรงดันลมระดับ 8.0 bar ระยะความสูงของกระป๋องอลูมิเนียมหลังจากถูกบีบอัด
เฉลี่ยตํ่าสุดเท่ากับ 33.98 mm หรืออยู่ระหว่าง 33.20 mm - 34.74 mm จากระดับความสูงเดิม 115 mm หรือลดลง
ประมาณ 3.5 เท่า (เป็นไปตามสมมติฐานท่ีต้ังไว้ไม่เกิน 50 mm) 
 
3. ผลการเปรียบเทียบตัวแปรท่ีส่งผลจํานวนกระป๋องอลูมิเนียมท่ีถูกบีบอัดต่อนาที 
ตารางท่ี 3  ผลการเปรียบเทียบตัวแปรย่ีห้อและความเร็วในการตรวจจับของเซ็นเซอร์ ท่ีส่งผลต่อจํานวนกระป๋องอลูมิเนียมท่ี
ถูกบีบอัดต่อนาที 
 

Source DF SS MS F Sig 
ความเร็ว (ms) 3 80.1727   26.7242   1023.84  0.000* 

ย่ีห้อ 9 0.1522 0.0169 0.65 0.747 
Error 27 0.7048    0.0261   
Total 39 81.0297    

 

S = 0.1616   R-Sq = 99.13%   R-Sq(adj) = 98.74% 
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 จากตารางท่ี 3  ผลจากการประมวลผลด้วยโปรแกรมสําเร็จรูป สามารถแปรผลได้ดังนี้คือ ระดับความเร็วในการ
ตรวจจับของเซ็นเซอร์ (ms) จะส่งผลต่อจํานวนกระป๋องอลูมิเนียมท่ีถูกบีบอัดต่อนาที นั่นหมายความว่า ความเร็วในการ
ตรวจจับของเซ็นเซอร์ (ms) ท่ีระดับแตกต่างกันคือ ระดับ 5 ms, 10 ms, 15 ms และ 20 ms จะส่งผลต่อจํานวนกระป๋อง
อลูมิเนียมท่ีถูกบีบอัดใน 1 นาที   ส่วนย่ีห้อของกระป๋องอลูมิเนียมนั้นจะไม่ส่งผลต่อจํานวนกระป๋องอลูมิเนียมท่ีถูกบีบอัดใน 1 
นาที นั่นหมายความว่า ไม่ว่ากระป๋องอลูมิเนียมย่ีห้อใดๆ ก็ตามจะไม่มีผลต่อจํานวนกระป๋องอลูมิเนียมท่ีถูกบีบอัดต่อนาที 
 
4. ผลการเปรียบเทียบตัวแปรท่ีส่งผลต่อระยะความสูงของกระป๋องอลูมิเนียมหลังจากถูกบีบอัด 
ตารางท่ี 4  ผลการเปรียบเทียบตัวแปรย่ีห้อและระดับแรงดันลม ท่ีส่งผลต่อระยะความสูงของกระป๋องหลังถูกบีบอัด 
 

Source DF SS MS F Sig 
แรงดันลม 

(bar) 6 1787.11 297.852 28.75 0.000* 

ย่ีห้อ 9 98.18 10.909 1.05 0.412 
Error 54 559.35 10.358  
Total 69 2444.64  

S = 3.218   R-Sq = 77.12%   R-Sq(adj) = 70.76% 
 
 จากตารางท่ี 4  การประมวลผลด้วยโปรแกรมสําเร็จรูป สามารถแปรผลได้ดังนี้คือ ระดับของแรงดันลม (bar) ส่งผล
ต่อระยะความสูงของกระป๋องหลังถูกบีบอัด  นั่นหมายความว่า แรงดันลม (bar) ท่ีระดับแตกต่างกัน 5.0 bar, 5.5 bar, 6.0 
bar, 6.5 bar, 7.0 bar, 7.5 bar และ 8.0 bar จะส่งผลต่อระยะความสูงของกระป๋องหลังถูกบีบอัด  ส่วนย่ีห้อของกระป๋อง
อลูมิเนียมนั้นจะไม่ส่งผลต่อระยะความสูงของกระป๋องหลังถูกบีบอัด  นั่นหมายความว่า ไม่ว่ากระป๋องอลูมิเนียมย่ีห้อใดๆ ก็
ตามจะไม่มีผลต่อระยะความสูงของกระป๋องหลังถูกบีบอัด  
 

อภิปรายผล 
 

 โครงการวิจัยเร่ือง การสร้างเคร่ืองเรียงและบีบอัดกระป๋องอลูมิเนียมอัตโนมัติ พบว่า เคร่ืองท่ีสร้างข้ึนนั้นสามารถทํา
การเรียงและบีบอัดกระป๋องอลูมิเนียมได้คร้ังละ 2 กระป๋อง อย่างต่อเนื่อง โดยควบคุมการทํางานด้วย PLC และขับเคลื่อน
กระบอกสูบทางเดียวด้วยระบบนิวแมติกส์เพ่ือบีบอัดกระป๋องอลูมิเนียมทําให้ปริมาตรลดลง  ผลการทดสอบสมรรถนะเคร่ือง
เรียงและบีบอัดกระป๋องอลูมิเนียมอัตโนมัติ พบว่า  จํานวนกระป๋องอลูมิเนียมบีบอัดได้เฉลี่ยสูงสุด 16.20 กระป๋องต่อนาที   
ส่วนระยะความสูงของกระป๋องอลูมิเนียมหลังจากถูกบีบอัด ระดับความสูงเฉลี่ยลดลงประมาณ 3.5 เท่า และได้พบประเด็นท่ี
น่าสนใจ สามารถอภิปรายผลการวิจัยได้ดังนี้ 
 
 ผลการทดสอบหาจํานวนกระป๋องอลูมิเนียมท่ีถูกบีบอัดต่อนาที โดยเม่ือทําการกําหนดความเร็วหรือความไวในการ
ตรวจจับของตัวเซ็นเซอร์ท่ีระดับ 5 ms จํานวนกระป๋องอลูมิเนียมท่ีบีบอัดจะได้เท่ากับ 16.20 กระป๋องต่อนาที แต่ถ้าลด
ความเร็วในการตรวจจับลงมาท่ีระดับ 10 ms, 15 ms และ 20 ms จะได้กระป๋องอลูมิเนียม จํานวน 14.20 กระป๋องต่อนาที ,  
 
13.19 กระป๋องต่อนาที และ 12.43 กระป๋องต่อนาที ตามลําดับ ท้ังนี้เป็นเพราะว่า การลดระดับความเร็วในการตรวจจับวัตถุ
ของตัวเซ็นเซอร์จะทําให้ PLC ส่งคําสั่งในรูปสัญญาณควบคุมระบบนิวแมติกส์ล่าช้าออกไปท้ายท่ีสุดส่งผลให้กระบอกสูบต้องใช้
เวลาในการบีบอัดกระป๋องอลูมิเนียมยาวนานข้ึนทําให้จํานวนกระป๋องอลูมิเนียมท่ีถูกบีบอัดลดจํานวนลง 
 
 ผลการทดสอบหาระยะความสูงของกระป๋องอลูมิเนียมหลังจากถูกบีบอัด เม่ือทําการกําหนดแรงดันลมที่ระดับ 5.0 
bar ระยะความสูงของกระป๋องอลูมิเนียมหลังจากถูกบีบอัดระดับความสูงเฉลี่ยอยู่ระหว่าง 50.47 mm - 51.45 mm และเม่ือ
เพ่ิมระดับแรงดันลมเป็น 5.5 bar, 6.0 bar, 6.5 bar, 7.0 bar, 7.5 bar และ 8.0 bar จะส่งผลทําให้ระยะความสูงเฉลี่ยของ
กระป๋องอลูมิเนียมหลังจากถูกบีบอัดลดลงตามลําดับ ตํ่าสุดอยู่ระหว่าง 33.20 mm - 34.74 mm จากระดับความสูงเดิม 115 
mm หรือลดลงประมาณ 3.5 เท่า ท้ังนี้เป็นเพราะว่า ระดับแรงดันลมท่ีจ่ายให้กับกระบอกสูบย่ิงสูงมากเท่าไรย่อมจะส่งผลให้
กระบอกสูบมีแรงบีบอัดเพ่ิมสูงมากข้ึนเท่านั้น ซ่ึงเป็นไปตามหลักทฤษฎีกฎของแรงท่ีกระทําต่อวัตถุ 
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 ผลการเปรียบเทียบตัวแปรท่ีส่งผลจํานวนกระป๋องอลูมิเนียมท่ีถูกบีบอัดต่อนาที การเปรียบเทียบตัวแปรต้น ได้แก่ 
ย่ีห้อและความเร็วในการตรวจจับของเซ็นเซอร์ (ms) ท่ีส่งผลต่อตัวแปรตามก็คือ จํานวนกระป๋องอลูมิเนียมสูงสุดท่ีถูกบีบอัดต่อ
นาที  การแปรผลจากการใช้โปรแกรมสําเร็จรูปโดยสรุปคือ ระดับความเร็วในการตรวจจับของเซ็นเซอร์ (ms) ส่งผลต่อจํานวน
กระป๋องอลูมิเนียมท่ีถูกบีบอัดต่อนาที  ส่วนย่ีห้อของกระป๋องอลูมิเนียมนั้นจะไม่ส่งผลต่อจํานวนกระป๋องอลูมิเนียมท่ีถูกบีบอัด
ต่อนาที ท่ีระดับนัยสําคัญทางสถิติ .05   ท้ังนี้เป็นเพราะว่า การต้ังระดับความเร็วหรือความไวในการตรวจจับกระป๋อง
อลูมิเนียม ย่อมจะส่งผลต่อช่วงระยะเวลาในการรับสัญญาณทางอินพุตท่ีป้อนให้กับ PLC นั่นเอง  โดยถ้าความไวในการ
ตรวจจับลดลงก็จะใช้ระยะเวลานานข้ึน ท้ายท่ีสุดจึงส่งผลให้จํานวนกระป๋องท่ีถูกบีบอัดลดลง 
 

 ผลการเปรียบเทียบตัวแปรท่ีส่งผลต่อระยะความสูงของกระป๋องอลูมิเนียมหลังจากถูกบีบอัด  การเปรียบเทียบตัว
แปรต้น ได้แก่ ย่ีห้อและระดับแรงลมอัด (bar) ท่ีส่งผลต่อตัวแปรตามก็คือ ระยะความสูงของกระป๋องหลังถูกบีบอัด   การแปร
ผลจากการใช้โปรแกรมสําเร็จรูปโดยสรุปคือ ระดับของแรงดันลม (bar) จะส่งผลต่อระยะความสูงของกระป๋องหลังถูกบีบอัด    
ส่วนย่ีห้อของกระป๋องอลูมิเนียมนั้นจะไม่ส่งผลต่อระยะความสูงของกระป๋องหลังถูกบีบอัด ท่ีระดับนัยสําคัญทางสถิติ .05   
ท้ังนี้เป็นเพราะว่า กระป๋องอลูมิเนียมท่ีผลิตออกมาจากโรงงานใช้วัสดุท่ีมีมาตรฐานเดียวกัน ส่งผลให้ความอ่อนบางของเนื้อ
โลหะไม่มีความแตกต่างกัน  
 

ข้อเสนอแนะ 
 เคร่ืองเรียงและบีบอัดกระป๋องอลูมิเนียมอัตโนมัติท่ีสร้างข้ึนนี้ สามารถนํามาใช้งานจริงกับกระป๋องอลูมิเนียมท่ีบรรจุ
เคร่ืองด่ืมย่ีห้อต่างๆ ท่ีวางจําหน่ายตามท้องตลาดได้เป็นอย่างดี การลดลงเชิงปริมาตรของกระป๋องอลูมิเนียมจะส่งผลให้ลด
พ้ืนท่ีในการจัดเก็บได้ อย่างไรก็ตาม เคร่ืองเรียงและบีบอัดกระป๋องอลูมิเนียมอัตโนมัตินี้ยังไม่สามารถบีบอัดกระป๋องเหล็กได้ 
เช่น กระป๋องกาแฟ กระป๋องผัก และกระป๋องผลไม้ เป็นต้น  ดังนั้นการเพ่ิมกําลังอัดแรงลมและปริมาตรกระบอกสูบให้มากข้ึน
จะทําให้สามารถบีบอัดกระป๋องเหล็กดังกล่าวได้  

 
ข้อเสนอแนะสําหรับการนําไปใช้ 
 1. เคร่ืองเรียงและบีบอัดกระป๋องอลูมิเนียมอัตโนมัติท่ีสร้างข้ึนนี้ เป็นเคร่ืองต้นแบบสามารถบีบอัดกระป๋องอลูมิเนียม
ท่ีใช้แล้วได้อย่างอัตโนมัติ  เหมาะสําหรับผู้มีอาชีพเก็บของเก่าขายทําให้ลดพ้ืนท่ีในการจัดเก็บและสะดวกในการขนย้าย เพ่ือ
เข้าสู่โรงงานหลอมละลายก่อนรีไซเกิลนํากลบัมาใช้ใหม่ 
 2. จากรายงานผลการวิจัยในคร้ังนี้ ความเร็วหรือความไวในการตรวจจับของเซ็นเซอร์ และระดับแรงดันลมท่ีจ่าย
ให้กับกระบอกสูบเท่านั้นท่ีเป็นตัวแปรสําคัญ ส่งผลต่อจํานวนกระป๋องและระยะบีบอัดของกระป๋อง ส่วนตัวแปรย่ีห้อของ
กระป๋องนั้นจะไม่ส่งผลอันใด  
 

ข้อเสนอแนะสําหรับการทําวิจัย 
 การเพิ่มขนาดของกระบอกสูบและแรงดันลมให้สูงข้ึน จะทําให้สามารถบีบอัดกระป๋องอลูมิเนียมและกระป๋องเหล็ก
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

กิตติกรรมประกาศ 
 

 โครงงานวิจัย การสร้างเครื่องเรียงและบีบอัดกระป๋องอลูมิเนียมอัตโนมัติ ในครั้งนี้ ประสบความสําเร็จลุล่วงได้
ด้วยดี  ผู้วิจัยขอขอบคุณผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. ยุวลักษณ์ เวชวิทยาขลัง อธิการบดีมหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี  ท่ีได้จัดสรร
ทุนเพ่ือการวิจัยจากงบประมาณรายได้ ปีงบประมาณ พ.ศ. 2560  และขอขอบคุณนักศึกษาภาคพิเศษ รุ่น สป.56/16 ท่ีได้ให้
ความร่วมมือสร้างชิ้นงานวิจัยนี้ข้ึนมาจนสามารถใช้งานได้อย่างสมบูรณ์  ท้ายสุดขอขอบคุณสถาบันวิจัยและพัฒนาท่ีได้ให้การ
สนับสนุนในด้านเอกสารต่างๆ  ผู้วิจัยหวังเป็นอย่างย่ิงว่า งานวิจัยนี้จะเป็นประโยชน์ต่อผู้ท่ีสนใจและเป็นแนวทางในการพัฒนา
เคร่ืองเรียงและบีบอัดกระป๋องอลูมิเนียมอัตโนมัติต่อไป 
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บทคัดย่อ 

 
การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ีอศึกษาสภาพโรงงานปัจจุบัน ของบริษัทผลิตแม่พิมพ์ในจังหวัดสมุทรปราการ 

เพ่ือศึกษาสาเหตุของการส่งงานล่าช้า ศึกษาวิธีจัดตารางการผลิตให้เหมาะสม และเพ่ือลดเปอร์เซ็นต์การส่งงานล่าช้า 
การเก็บรวบรวมข้อมูลเบื้องต้นพบว่ามีเปอร์เซ็นต์ส่งงานล่าช้ามีมากถึง 40.69% จากการเก็บข้อมูลโดยแบบสอบถาม
ทําให้ทราบสภาพโรงงานปัจจุบัน พบปัจจัยท่ีเกี่ยวข้องในเร่ือง คน เคร่ืองจักร กระบวนการทํางาน จํานวนลูกค้า 
ความถ่ีการสั่งซ้ือ ประเภทผลิตภัณฑ์ และทําการวิเคราะห์สาเหตุด้วยวิธีแผนภูมิก้างปลา และใช้วิธี Quick Scan 
เพ่ือหาความรุนแรงของสาเหตุ นําสาเหตุท่ีมีระดับความรุนแรงมากท่ีสุดมาวิเคราะห์ด้วยวิธี Why-Why Analysis 
และทําการปรับปรุงตารางการผลิตด้วยวิธีฮิวรีสติก (Heuristic) แบบ FCFS EDD และSPT ทําการเปรียบเทียบ
พบว่าการจัดตารางแบบ SPT มีค่าเปอร์เซ็นต์การส่งงานล่าช้าน้อยท่ีสุดคือ 31.51% เทียบกับการจัดตารางการผลิต
แบบเดิมมีค่าเปอร์เซ็นต์การส่งงานล่าช้า 39.73% สามารถลดเปอร์เซ็นต์การส่งงานล่าช้าลงได้ 8.22%  

คําสําคัญ: การจัดตาราง แม่พิมพ์ งานล่าช้า ฮิวริสติก 
 

Abstract 
 

This research aims to rationalize the current plant condition, the molded parts 
manufacturing Company in Samut Prakarn Province. Study the reasons for  delivery delay. Study 
of production to the right schedule and to reduce the percentage of transfer delay. The 
collected data showed that the percentage of late delivery is up  to 40.69% from data collection 
was made aware of the current plant. Factors of Man, Machine, Work process, the number of 
customers and the frequency order of product categories.    Analysis of causes of Fishbone Chart 
and method to determine the Quick Scan severe of the cause. Leading causes the most severe 
analyzed by Why-Why Analysis and update production schedules with Hugh Stick (Heuristic) a 
FCFS, EDD and SPT comparing the scheduling SPT with a percentage value. The transmission 
delay minimum is 31.51% compared to conventional production scheduling, with a percentage of 
39.89%, can reduce the percentage of  delivery delay down 8.38%. 

 
Keywords: scheduling, mold, delay, heuristic. 
 

 
 
 

                                                 
1 *สาขาวิชาการจัดการวิศวกรรมการผลิตและโลจิสติกส์ คณะวิศวกรรมศาสตร์และเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏ     
บ้านสมเด็จเจ้าพระยา 
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ความเป็นมาและความสาํคญัของปญัหา 
ประเทศไทยมีการส่งออกแม่พิมพ์ไปยังหลายประเทศ แต่เม่ือเทียบกับมูลค่าท่ีประเทศไทยต้องนําเข้า

แม่พิมพ์พบว่า ในแต่ละปีประเทศไทยมีมูลค่าการนําเข้าแม่พิมพ์สูงมาก ในปี พ.ศ. 2558 ประเทศไทยนําเข้าแม่พิมพ์
ในสัดส่วนท่ีลดลงเม่ือเทียบกับปี พ.ศ. 2557 ซ่ึงมีการนําเข้าคิดเป็นมูลค่า 28,426.8 ล้านบาท หรือลดลงร้อยละ 
29.7 ส่วนการส่งออกแม่พิมพ์จะเห็นว่ามีมูลค่าเพ่ิมข้ึนร้อยละ 14.1 หรือคิดเป็นมูลค่า 10,913.8 ล้านบาท 
(สํานักงานพัฒนาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งชาติ, 2559, ออนไลน์) ดังภาพท่ี 1  
 

 
 

ภาพที่ 1 มูลค่าสง่ออกแม่พิมพ์ของประเทศไทย ปี พ.ศ. 2554-2558 
(สํานักงานพัฒนาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งชาติ, 2559, ออนไลน์) 

  
จากข้อมูลข้างต้น ทําให้เห็นว่าการส่งออกแม่พิมพ์ของประเทศไทย มีมูลค่าการส่งออกเพิ่มข้ึน ผู้วิจัยจึง

สนใจศึกษาในโรงงานอุตสาหกรรมที่เกี่ยวกับแม่พิมพ์ ซ่ึงเป็นบริษัทผลิตชิ้นส่วนแม่พิมพ์ อยู่ในจังหวัดสมุทรปราการ 
ดําเนินกิจการโดยรับบริการกัดข้ึนรูปแม่พิมพ์และชิ้นส่วนแม่พิมพ์ ด้วยเคร่ืองจักร CNC บริษัทดําเนินการผลิตงานใน
ลักษณะการผลิตแบบไม่ต่อเนื่อง (Job Shop) และพบว่ามีปัญหาการส่งงานล่าช้า จากการเก็บข้อมูลเบื้องต้น ในช่วง 
เดือนมีนาคม ถึง เดือนสิงหาคม 2558 มีเปอร์เซ็นต์การส่งงานล่าช้า เฉลี่ย 40.69 เปอร์เซ็นต์ ดังแสดงในตารางท่ี 1 

 
ตารางท่ี 1 จํานวนงานท่ีส่งล่าชา้ช่วง เดือนมีนาคม ถึง เดือนสิงหาคม พ.ศ. 2558 

เดือน 
พ.ศ.2558 

จํานวนงานท้ังหมด 
(ชิ้น) 

จํานวนงานท่ีส่งล่าช้า 
(ชิ้น) 

ร้อยละ 
(%) 

มีนาคม 61 28 45.90 
เมษายน 55 24 43.63 

พฤษภาคม 58 20 34.48 
มิถุนายน 62 22 35.48 
กรกฎาคม 68 28 41.18 
สิงหาคม 72 31 43.06 

รวม 376 153 เฉลี่ย 40.69 % 
จากปัญหาดังกล่าวทางผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาเพ่ือลดปัญหาการส่งงานล่าช้า โดยให้มีเปอร์เซ็นต์การส่งงาน

ล่าช้าลดลง 
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
เพ่ือศึกษาการลดปัญหาการส่งงานล่าช้า โดยการจัดตารางการผลติ  

 
วิธีดําเนนิการวิจัย 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ หัวหน้างาน จํานวน 10 คน  
เครื่องมือการวิจัย 
 1. แบบสอบถามปลายเปิด เพ่ือศึกษาเกี่ยวกับสภาพปัจจุบันของโรงงาน โดยใช้ 
หลักวิธี Quick Scan มาประยุกต์ใช้ในการจัดทําแบบสอบถาม โดยนําผลจากแผนภูมิก้างปลามาหาความรุนแรงใน
แต่ละปัจจัยย่อย เพ่ือหาปัจจัยท่ีมีคะแนนความรุนแรงสูงสุด 
 2. แผนภูมิก้างปลา เพ่ือวิเคราะห์หาสาเหตุของปัญหาการสง่งานล่าช้า 

 3. Why-Why Analysis เพ่ือหาวิธีแก้ไขสาเหตุท่ีได้จากการวิเคราะห์แผนภูมิก้างปลา 
การเก็บรวบรวมข้อมูล  
 1. ข้อมูลข้อมูลทุติยภูมิ สถิติจํานวนงานท่ีส่งล่าช้าช่วง เดือนมีนาคม ถึง เดือนสิงหาคม พ.ศ. 2558 
 2. ข้อมูลปฐมภูมิ ใช้แบบสอบถามปลายเปิดท่ีได้จัดทําข้ึนตามหลักวิธี Quick Scan  
การวิเคราะห์ข้อมูล  

 1. แผนภูมิก้างปลา 
        1) กําหนดประโยคท่ีหัวปลา คอื ส่งงานล่าช้า 
        2) กําหนดปัจจัยท่ีก้างปลาในงานวิจัยนี้ใช้หลักการ 5M คือ คน (Man)  เคร่ืองจักร (Machine) 
วัตถุดิบ (Materials) การบริหารจัดการ (Management) และวิธีการ (Method) 
       3) กําหนดจํานวนประชากรที่เกี่ยวข้องเพ่ือระดมสมองหาปัจจัยย่อยของก้างปลาท้ัง 5 ซ่ึงการ
ระดมสมองใช้วิธีการระดมสมอง (Brain Storming)  

 2. วิธี Quick Scan มีข้ันตอนการดําเนินงานดังนี้ 
         1) กําหนดประโยคหรือหัวข้อท่ีต้องการสอบถาม 
         2) กําหนดรายละเอียดย่อยของหัวข้อ 
         3) กําหนดคะแนนความรุนแรง 
         4) ทําเป็นตารางและพิมพ์เป็นใบสอบถาม 
         5) วิเคราะห์ผล 

 3. วิธี Why-Why Analysis มีข้ันตอนการดําเนินงานดังนี้ 
         1) กําหนดปัญหาหรือหัวข้อท่ีจะปรับปรุงในงานวิจัยนี้คือ นําผลท่ีได้จากวิธี Quick Scan  มาทํา
การวิเคราะห์  
         2) กําหนดสาเหตุหลัก 
         3) จัดต้ังทีมงานผู้ท่ีเกี่ยวข้องเพ่ีอหาสาเหตุย่อยใช้วิธีการระดมสมอง (Brain Storming) ซ่ึงเป็น
ข้ันตอนและวิธีระดมสมองจนได้คําตอบท้ายสุด 
การปรับปรุง เป็นการปรับปรุงเร่ืองตารางการผลิตรวมถึงวิธีการจัดตารางการผลิต 

 1. ปรับปรุงตารางการผลิต เพ่ือให้ตารางการผลิตสอดคล้องกับงานวิจัยจึงต้องทําการปรับปรุงและแนว 
ทางการปรับปรุงตารางการผลิตจะใช้ผลจากการวิเคราะห์ด้วยวิธีแผนภูมิก้างปลา รวมถึงผลที่จะได้จากการวิเคราะห์
ปญัหาด้วยวิธี Why-Why Analysis 

 2. ปรับปรุงวิธีจัดตารางการผลิต ศึกษาวิธีจัดตารางการผลิตด้วยวิธีฮิวริสติก (Heuristic) และเลือกวิธีมา
ใช้วิจัย 3 วิธีเพ่ีอทําการจัดตารางและเปรียบเทียบผลของการจัดตารางการผลิตท้ัง 3 วิธี 
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สรุปผล 
 

ผลการรวบรวมข้อมูล 
 1. ผลการกําหนดประชากร บริษัทผลิตชิ้นส่วนแม่พิมพ์แห่งหนึ่งในจังหวัดสมุทรปราการ พนักงาน

ท้ังหมด 20 คน 
 2. ผลการกําหนดเคร่ืองมือ เคร่ืองมือเก็บข้อมูลหาสาเหตุปัญหาคือใบสอบถามปลายเปิดและใบ

สอบถามปลายปิด เคร่ืองมือใช้วิเคราะห์คือแผนภูมิก้างปลา ผัง Why-Why Analysis 
ผลการศึกษาสภาพโรงงาน 

 1. ผลการศึกษาประเภทเคร่ืองจักร  พบว่ามีเคร่ืองจักร 3 ประเภท มีจํานวน 6 เคร่ือง คือ 1) เคร่ือง 
CNC จํานวน 4 เคร่ือง 2) เคร่ืองกลึงธรรมดา 1 เคร่ือง และ 3) เคร่ืองเจาะต้ังพ้ืน 1 เคร่ือง 
 2. ผลการศึกษาผลิตภัณฑ์ สามารถแบ่งผลิตภัณฑ์ได้ 2 ประเภทคือ 

1) ผลิตภัณฑ์ท่ีเกี่ยวกับแม่พิมพ์  
2) ผลิตภัณฑ์ท่ีไม่เกี่ยวกับแม่พิมพ์รับผลิตตามแบบลูกค้า 

 3. ผลการศึกษากระบวนการดําเนินงาน สามารถอธิบายตามกระบวนการตั้งแต่รับงานเข้ามาผลิตจนส่ง
มอบงานได้ดังนี้ 

 

 

ภาพที่ 2 แสดงกระบวนการไหลของงานและกระบวนการดําเนินงาน 
 

 4. ผลการศึกษาจํานวนลูกค้า มีลูกค้าท้ังหมด 13 บริษัท มีลูกค้า 9 บริษัทท่ีผลิตแม่พิมพ์ และลูกค้าอีก 
4 บริษัทท่ีผลิตภัณฑ์ไม่เกี่ยวกับแม่พิมพ์ สารมารถแบ่งกลุ่มตามความถ่ีในการสั่งซ้ือได้ 3 กลุ่มคือ 

1) กลุ่มท่ีมีความถ่ีในการสั่งซ้ือสูง มี 5 บริษัท 
2) กลุ่มท่ีมีความถ่ีในการสั่งซ้ือปานกลาง มี 4 บริษัท 
3) กลุ่มท่ีมีความถ่ีในการสั่งซ้ือน้อย มี 4 บริษัท 
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ผลการวิเคราะห์ 
 1. ผลวิธีแผนภูมิก้างปลา 

จากการลงความเห็นระดับหัวหน้างานข้ึนไป มีจํานวน 10 คน เพ่ือหาสาเหตุปัญหา การส่งงาน
ล่าช้าคือ การวางแผนและจัดตารางการผลิตไม่มีประ สิทธิภาพ ด้วยปัจจัยด้านปริมาณงาน คําสั่งซ้ือ ลูกค้าท่ีมีหลาย
บริษัท ข้อกําหนดลูกค้าท่ีต่างกัน วัตถุดิบต่างกัน ล้วนเป็นปัจจัยท่ีทําให้การวางแผนการผลิตมีประสิทธิภาพตํ่าเป็น
สาเหตุให้ส่งงานล่าช้า ส่วนคําตอบสุดท้ายของก้างปลาคือ แบ่งกลุ่มลูกค้า 

 

ภาพที่ 3 ผลวิเคราะห์ด้วยแผนภูมิก้างปลา 
 2. ผลวิธี Quick Scan  

นําปัจจัยตํ่าท่ีได้จากแผนภูมิก้างปลามาหาความรุนแรงในแต่ละปัจจัยย่อย ท่ีมีผลมากท่ีสุด ท่ีทํา
ให้ การจัดตารางการผลิตมีประสิทธิภาพตํ่า เป็นสาเหตุให้มีการ ส่งงานล่าช้า สรุปว่า มีลูกค้าหลายบริษัท 
เป็นปัจจัยท่ีทําให้การวางแผนมีประสิทธิภาพต่ํา มีคะแนนความรุนแรงสูงสุด 36 คะแนน 

 
ตารางท่ี 2 ผลระดับความรุนแรงแต่ละปัจจัย 

ปัจจัย รายละเอียดที่คิดวา่มีผลกับการส่งงาน
ล่าช้าของบริษัทมากที่สุด เลือกได้ 1 

ปัจจัย 

ระดับความรุนแรงที่เป็นสาเหตุของความล่าช้า 
(0 = ไม่มีผล,4 = มีผลมากที่สุด) 

ผลรวม 

0 1 2 3 4 คะแนน 

กา
รว

าง
แผ

นก
าร

ผลิ
ตมี

ปร
ะส

ิทธิ
ภา

พต่ํ
า ปริมาณเกินกําลังการผลิต   // //// //// 32 

มีงานแทรก   / ///// //// 33 

มีค่ําส่ังซื้อเข้ามาเร่ือยๆ   / ///// / /// 32 

มีลูกค้าหลายบริษัท    //// ///// / 36 

แบ่งกลุ่มลูกค้า ///// //// /   6 
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3. ผลวิธี Why-Why Analysis 

จากผลประเมินความรุนแรงของปัจจัยย่อยด้วยวิธี Quick Scan ปัจจัยท่ีได้คะแนนสูงสุดคือ 
ลูกค้าหลายบริษัท มาเป็นปัญหาของการวิเคราะห์แบบวิธี Why-Why Analysis  

ผลวิเคราะห์ท่ีได้คือ แบ่งกลุ่มเคร่ืองจักร เพ่ือให้ครอบคลุมกลุ่มลูกค้าแต่ละราย โดยมีปัจจัยจาก
งานท่ีวัตถุดิบต่างกัน มาตรฐานต่างกัน ลักษณะงานหยาบละเอียดต่างกัน การข้ึนรูปท่ีซับซ้อนต่างกัน เพ่ือให้เกิด
ทักษะและความชํานาญเฉพาะงานท่ีตรงกับลูกค้าแต่ละบริษัท 
 

 
ภาพที่ 4 ผลวิเคราะห์ด้วยวิธี Why-Why Analysis 

 
 

ผลการปรับปรุง  
 1. ผลการปรับปรุงตารางการผลิต ได้เพ่ิมช่องกลุ่มลูกค้าและช่องกลุ่มเครื่องจักร ในตารางการผลิต โดย

มีแนวทางการปรับปรุงจากผลท่ีได้ในการวิเคราะห์ คือ 
1) การวิเคราะห์ด้วยแผนภูมิก้างปลาพบว่าคําตอบสุดท้ายของก้างปลาคือ แบ่งกลุ่ม 

ลูกค้า โดยหลักการแบ่งกลุ่มลูกค้าใช้ผลของการศึกษาความถี่ในการสั่งซ้ือของลูกค้าท่ีมี 3 กลุ่มคือ 
1.1) กลุ่ม A มีความสําคัญมากท่ีสุด คือ กลุ่มลูกค้าท่ีมีผลิตภัณฑ์เกี่ยวกับแม่พิมพ์ท่ีมี 

ความถ่ีสั่งซ้ือสูง มีจํานวน 5 บริษัท 
1.2) กลุ่ม B มีความสําคัญมาก คือ กลุ่มลูกค้าท่ีมีผลิตภัณฑ์เกี่ยวกับ แม่พิมพ์ท่ีมี 

ความถ่ีสั่งซ้ือเป็นระยะ มีจํานวน 4 บริษัท 
1.3) กลุ่ม C มีความสําคัญ คือ กลุ่มลูกค้าท่ีผลิตภัณฑ์ไม่เกี่ยวกับแม่พิมพ์สั่ง ผลิตตาม 

แบบมีความถ่ีในการสั่งซ้ือน้อย มีจํานวน 4 บริษัท 
2) ผลการวิเคราะห์ด้วยวิธี Why-Why Analysis คําตอบสุดท้ายท่ีได้คือ แบ่งกลุ่มเคร่ืองจักร  
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ดังนั้นเพ่ือให้คลอบคลุ่มลูกค้าท่ีได้แบ่งไว้ 3 กลุ่ม และจํานวนเครื่องจักรท่ีจํากัดจึงให้น้ําหนักท่ีกลุ่ม A มากสุด
เนื่องจากมีความถ่ีในการสั่งซ้ือสูง ดังนี้ 

2.1) เคร่ือง CNC NO.1, CNC NO.2 รับผิดชอบเฉพาะงานกลุ่ม A   
2.2) เคร่ือง CNC NO.3 รับผิดชอบเฉพาะงานกลุ่ม B   
2.3) เคร่ือง CNC NO.4 รับผิดชอบเฉพาะงานกลุ่ม C  

 2. ผลการปรับปรุงวิธีจัดตารางการผลิต ผลการเลือกวิธีจัดตารางการผลิตได้เลือกมาใช้งาน 3 วิธีคือ  
        1) FSFC (First Come First Served) กฎนี้เป็นการเลือกทํางานท่ีเข้ามาก่อนทําก่อน 
        2) EDD (Earliest Due Date) กฎนี้เป็นการเลือกทํางานท่ีจะถึงกําหนดเวลาส่งงานเร็วท่ีสุดก่อน 
        3) SPT (Shortest Processing Time) กฎนี้เป็นการเลือกทํางานท่ีมีเวลาการทํางานน้อยท่ีสุด
ก่อน 
        ผลการเปรียบเทียบการจัดตารางการผลิตท้ัง 3 วิธีโดยพิจารณาจากจํานวนงานท้ังหมดท่ีทางบริษัททํา
การผลิตเองใน เดือนมกราคม พ.ศ. 2559 มีผลเปอร์เซ็นต์การส่งงานล่าช้าดังแสดงตามภาพที่ 4 

 
ภาพที่ 4 ผลเปอร์เซ็นต์ส่งงานล่าช้าจากการจัดตาราง การผลิตท้ัง 3 วิธี 

 
จากข้อมูลวิเคราะห์ได้ดังนี้ 

1) การจัดตาราง FSFC แบบเดิม ไม่มีการแบ่งกลุ่มลูกค้าและแบ่งกลุ่มเคร่ืองจักร เทียบกับการจัดตาราง 
FSFC แบบใหม่ ให้เปอร์เซ็นต์การส่งงานล่าช้าต่างกัน 

2) การจัดตารางแบบ EDD ให้ผลเปอร์เซ็นต์ส่งงานล่าช้าน้อยกว่าการจัดตารางแบบ FSFC แต่ยังมีผล
เปอร์เซ็นต์การส่งงานลา่ช้ามากกว่าการจัดตารางแบบ SPT 

3) การจัดตารางแบบ SPT ให้ผลเปอร์เซ็นต์ส่งงานล่าช้าน้อยกว่าการจัดตารางแบบ FSFC และแบบ EDD 
โดยมีผลส่งงานล่าช้าน้อยท่ีสุดคือ 31.51% 

 
อภิปรายผล 

 จากผลการวิจัยการลดปัญหาส่งงานล่าช้าโดยการจัดตารางการผลิตของบริษัทกรณีศึกษา พบว่าสามารถ
ลดเปอร์เซ็นต์การส่งงานล่าช้าลงได้ 8.38% ซ่ึงตรงกับความต้องการของกลุ่มบริษัทลูกค้า เนื่องจากกลุ่มบริษัทลูกค้า
มีข้อกําหนดเร่ืองของเวลาและมาตรฐานของงานที่แตกต่างกัน และบริษัทยังสามารถจัดตารางการผลิตได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ ลดปัญหาการส่งงานลา่ช้าได้เป็นอย่างดี  
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ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะสําหรับการนําไปประยุกต์ใช้ 
 งานวิจัยนี้ใช้วิธีการจัดตารางแบบ SPT (Shortest Processing Time) ทํางานท่ีมีเวลาการทํางานนอ้ย
ท่ีสุดก่อนในการจัดลําดับงาน ยังสามารถใช้วิธีการอ่ืนในการปรับปรุงเพ่ือให้ได้คําตอบท่ีดีข้ึน  
ข้อเสนอแนะสําหรับการทําวิจัยต่อไป 
 ควรใช้วิธีการสังเกตแบบมีส่วนร่วมในการเก็บข้อมูล เพ่ือให้ได้ข้อมูลท่ีชัดเจน และมีประสิทธิภาพ 
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ตําบลท่าสาย อําเภอเมือง จังหวัดเชียงราย 

Knowledge, Attitudes and Behavior on Solid Waste Management of Students in Ban Hua 
Doi School, Tha Sai Sub-district, Mueang Chiang Rai District, Chiang Rai Province  

 
 กฤตวิชญ ์สุขอึ้ง1 และ กิตติชยั จันธิมา2 

Krittawit Suk-ueng1 and Kittichai Chantima2 

 
บทคัดย่อ 

 
การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความรู้ ทัศนคติ และพฤติกรรมเก่ียวกับการจัดการขยะมูลฝอยของนักเรียนใน

โรงเรียนบ้านหัวดอย ตําบลท่าสาย อําเภอเมือง จังหวัดเชียงราย และหาความสัมพันธ์ระหว่างความรู้ และพฤติกรรมการจัดการ
ขยะมูลฝอยในโรงเรียน เครื่องมือที่ใช้เป็นแบบสอบถามจํานวน 88 ชุด สอบถามกลุ่มประชากร คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 - 
3 โดยตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือความตรงในด้านเน้ือหาด้วยดัชนีความสอดคล้องได้ค่าเท่ากับ 0.66 – 1.00 วิเคราะห์หาค่า
ความเช่ือมั่นด้วยวิธีการคํานวณสัมประสิทธิ์แอลฟ่าของครอนบาคของชุดคําถามได้เท่ากับ 0.73 และ 0.711 การวิเคราะห์ข้อมูลใช้
ร้อยละ ค่าเฉล่ียและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ของเพียร์สัน ผลการศึกษาพบว่า นักเรียนมีความรู้
เก่ียวกับขยะมูลฝอยในระดับสูง ทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยอยู่ในระดับที่เห็นด้วย และโดยภาพรวมนักเรียนมีพฤติกรรม
เก่ียวกับการจัดการขยะมูลฝอยในระดับปานกลาง จากการทดสอบความสัมพันธ์พบว่าความรู้ และทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการขยะ
มูลฝอยมีความสัมพันธ์ไปในทางบวกที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ p<0.01  
คําสําคัญ: ความรู้, ทัศนคติ, พฤติกรรม, การจัดการขยะ, บ้านหัวดอย  
 

Abstract 
The purpose of this study was to examine a level of knowledge, attitudes, and behavior on solid 

waste management of student in Ban Hua Doi School, Tha Sai Sub-district, Mueang Chiang Rai District, Chiang 
Rai Province. The instrument used to collect the data was using 88 questionnaires for interviews the student of 
junior high school (grade 6-8). The questionnaire had high content validity ranged from 0.66 - 1.00, and the 
Cronbach's alpha coefficient was 0.73  and 0.7 1 1 . The data were analyzed by percentage, mean, standard 
deviation, and Pearson’s Correlation. The results of this study revealed that the level of knowledge on waste 
management of student was found at a high level. The students expressed a good level of attitudes and the 
medium level of behavior on solid waste management. There was a positive relationship between knowledge 
and attitudes on solid waste management at a significant level of .01.  
Keywords: Knowledge, Attitude, Behavior, Ban Hua Doi 

                                                            
1 อาจารย์ โปรแกรมวิชาพลังงานและส่ิงแวดล้อม คณะวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย  
2 อาจารย์ โปรแกรมวิชาพลังงานและส่ิงแวดล้อม คณะวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 
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ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา 
 

ปัจจุบันปัญหาเกี่ยวกับขยะมูลฝอยนับว่าได้ทวีความรุนแรงมากขึ้นเรื่อย ๆ เน่ืองจากการขยายตัวทางเศรษฐกิจของ
ประเทศ อีกทั้งการพัฒนาทางเทคโนโลยีและความต้องการความสะดวกสบายของมนุษย์ย่ิงสนับสนุนให้ปัญหาขยะมูลฝอยทวีความ
รุนแรงมากข้ึนไปอีก ปัญหาเหล่าน้ีก่อตัวขึ้นทั่วทุกเมือง ปัญหาขยะมูลฝอยนับได้ว่าเป็นปัญหาส่ิงแวดล้อมที่ต้องมีการจัดการที่
ถูกต้องและเหมาะสม หากไม่ได้รับการแก้ไขจะก่อให้เกิดผลกระทบต่อเนื่องตามมา อาทิเช่น ปัญหามลพิษทางน้ํา มลพิษทางอากาศ 
และปัญหาสุขอนามัย เป็นต้น ในประเทศไทยสถานการณ์ขยะมีแนวโน้มเพ่ิมขึ้นอย่างชัดเจน โดยเฉพาะในเขตที่มีประชากร
หนาแน่น พ้ืนที่ที่มีศูนย์การค้า ตลาด แหล่งธุรกิจ แหล่งอุตสาหกรรม และแหล่งท่องเที่ยว ซึ่งการทิ้งขยะของประชาชนในเขต
เหล่านี้จะมากกว่าประชาชนในเขตชนบท 2-3 เท่า จังหวัดเชียงรายเป็นอีกจังหวัดหน่ึงที่มีปัญหาเรื่องของขยะมูลฝอย จากรายงาน
ของกรมควบคุมมลพิษ ในปี พ.ศ. 2560 พบว่ามีปริมาณขยะตกค้างในจังหวัดเชียงราย 22,560 ตัน (กรมควบคุมมลพิษ, 2560ก) 
โดยปริมาณขยะเกิดขึ้นน้ันสูงสุดอยู่ที่อําเภอเมือง และองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นที่มีปัญหาขยะตกค้างสะสมมากส่วนใหญ่อยู่ใน
เขตอําเภอเมือง (กรมควบคุมมลพิษ, 2560ข) แม้ว่าจังหวัดเชียงรายจะมีสถานที่กําจัดขยะมูลฝอยชุมชน 88 แห่ง แต่มีเพียง 21 
แห่งเท่าน้ันที่กําจัดขยะด้วยวิธีที่ถูกต้อง และมีวิกฤตปัญหาด้านการจัดการขยะมูลฝอยอีกด้วย (กรมควบคุมมลพิษ, 2559)  

จากปัญหาของขยะมูลฝอยที่ส่งผลกระทบต่อประชาชนและส่ิงแวดล้อม ซึ่งการป้องกันและการแก้ไขปัญหาขยะมูลฝอย
น้ันส่ิงที่ควรพิจารณา คือ ต้นเหตุที่ก่อให้เกิดขยะมูลฝอย ได้แก่ ประชาชนหรือผู้สร้างขยะมูลฝอย ซึ่งพฤติกรรมการทิ้งขยะมูลฝอย
โดยการไม่แยกประเภทเป็นตัวการหน่ึงที่ทําให้ปริมาณขยะมูลฝอยที่ทิ้งรวมกันในแต่ละวันมีปริมาณเพ่ิมขึ้น เป็นผลให้การกําจัดขยะ
มูลฝอยขั้นสุดท้ายเป็นไปด้วยความล่าช้าและยากลําบาก ดังนั้นภาครัฐจึงได้ตระหนักถึงความสําคัญของปัญหาและได้วางแผน
จัดการส่ิงแวดล้อม โดยอาศัยความร่วมมือของหน่วยงานราชการส่วนท้องถิ่น ทั้งภาครัฐและเอกชนในการเก็บขนขยะมูลฝอย โดย
เปิดโอกาสให้ประชาชนในชุมชนมีส่วนร่วมในการดําเนินการจัดการกับปัญหาขยะมูลฝอย เพ่ือให้ประชาชนเกิดการเรียนรู้และ
ปรับเปล่ียนพฤติกรรมในการปฏิบัติ รู้จักรับผิดชอบในการรักษาความสะอาด ทั้งในบ้านเรือนของตัวเองและภายนอกบ้าน หรือที่
สาธารณะอ่ืนๆ สําหรับการแก้ไขปัญหาขยะมูลฝอยในสถานศึกษา ทางจังหวัดเชียงรายให้การสนับสนุนโรงเรียนดําเนินการเก่ียวกับ
เรื่องการจัดการขยะภายในโรงเรียนบางโรงเรียน หลายโรงเรียนในพ้ืนที่ประสบความสําเร็จในการบริหารจัดการขยะได้เป็นอย่างดี 
โดยได้ดําเนินการปลูกจิตสํานึกให้นักเรียนเห็นคุณค่าของขยะ โดยจัดโครงการธนาคารขยะ ทําให้นักเรียนสามารถหารายได้เพ่ือใช้
ในการจัดกิจกรรมต่างๆ ภายในโรงเรียนได้เอง แต่ยังมีอีกหลายโรงเรียนทั้งที่อยู่นอกเขตเทศบาลนครเชียงรายที่ยังไม่ได้ดําเนินการ
ในเรื่องของการบริหารจัดการขยะมูลฝอย จากการสํารวจข้อมูลเบื้องต้น พบว่าเยาวชนส่วนใหญ่มีความตระหนักและต้องการมีส่วน
ร่วมในการแก้ไขปัญหาขยะมูลฝอยภายในโรงเรียน แต่ยังขาดความรู้ แนวทาง และการสนับสนุนอย่างเหมาะสมจากหน่วยงานที่
เก่ียวข้องในการแก้ไขปัญหาที่สอดคล้องกับบริบทของโรงเรียนน้ันๆ การศึกษาครั้งน้ีจึงมุ่งเน้นให้กลุ่มเด็กในวัยเรียนที่กําลังเติบโต
เป็นผู้ใหญ่ในอนาคตมีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมด้านการจัดการขยะ ซ่ึงเป็นการเปล่ียนแปลงที่ถาวร ยืนนาน และก่อประโยชน์ต่อ
ชุมชนระยะยาว ซึ่งเด็กในวัยน้ีสามารถรับรู้และตระหนักในปัญหาส่ิงแวดล้อมได้ดี และเป็นที่คาดหมายได้ว่าหากมีการปลูกฝัง
ความรู้ด้านน้ีอย่างจริงจัง และถูกวิธีก็อาจเป็นการลดปัญหาส่ิงแวดล้อมได้เมื่อเด็กเหล่านั้นเติบโตเป็นผู้ใหญ่ในอนาคต นอกจากนี้
เด็กเหล่าน้ีอาจมีอิทธิพลต่อสมาชิกในครอบครัวให้รู้สึกละอาย และตระหนักในบทบาทความรับผิดชอบในทรัพยากรส่ิงแวดล้อม   
(จิรพรรณ กองสุวรรณ, 2549) ดังน้ันการแก้ปัญหาด้านขยะมูลฝอยที่ดีอีกรูปแบบหน่ึง คือการมุ่งเน้นไปสู่กลุ่มเป้าหมายที่เป็นกลุ่ม
เด็กในวัยเรียนเพ่ือสร้างจิตสํานึกและสร้างพฤติกรรมที่เหมาะสม 
 โรงเรียนบ้านหัวดอยดอย ตั้งอยู่ที่ตําบลท่าสาย อําเภอเมือง จังหวัดเชียงราย ซึ่งเป็น 1 ใน 15 ตําบล ของอําเภอเมือง
เชียงราย จังหวัดเชียงราย มีพ้ืนที่ประมาณ 64 ตารางกิโลเมตร หรือประมาณ 40,000 ไร่ (องค์การบริหารส่วนตําบลท่าสาย, 2561) 
มีนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้นทั้งหมด 108 คน ซึ่งปัญหาขยะมูลฝอยภายในโรงเรียนที่พบ คือ ยังขาดวิธีการกําจัดที่ถูกต้องตาม
หลักสุขาภิบาล และในด้านการรวบรวมขยะมูลฝอยโรงเรียนมีการจัดถังขยะให้กับนักเรียนตามจุดต่างๆ แต่ยังไม่มีการแยกประเภท
ของขยะ และการจัดการขยะมูลฝอยอย่างไม่เหมาะสม จากข้อมูลดังกล่าวทางโรงเรียนควรมีการทดสอบและเสริมสร้างความรู้ การ
รณรงค์การสร้างกิจกรรมการคัดแยกขยะเพ่ือลดปริมาณขยะที่ต้นทางเพ่ือปรับเปล่ียนพฤติกรรมในการจัดการขยะมูลฝอยอย่าง
ถูกต้องเหมาะสม และเป็นการริเริ่มการสร้างวิธีการบริหารจัดการขยะมูลฝอยแบบครบวงจรต่อไป 



 
293 การประชุมวิชาการนําเสนอผลงานวิจัย และงานสร้างสรรค์ระดับชาติ 2562 

“งานวิจัย และงานสร้างสรรค์รับใช้สังคม” 

วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือศึกษาความรู้ ทัศนคติ และพฤติกรรมการจัดการขยะของนักเรียนโรงเรียนบ้านหัวดอย ตําบลท่าสาย อําเภอ

เมือง จังหวัดเชียงราย 
2. เพ่ือศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างความรู้ ทัศนคติในการจัดการขยะมูลฝอย และพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในการ

จัดการขยะของนักเรียนโรงเรียนบ้านหัวดอย ตําบลท่าสาย อําเภอเมือง จังหวัดเชียงราย 
 

วิธีดําเนนิการวิจัย 
 

ประชากร 
การวิจัยครั้งน้ีเป็นการวิจัยเชิงบรรยาย (Descriptive research) โดยมีประชากรที่เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 

(ม.1 – ม.3) ปีการศึกษา 2562 จํานวน 88 คน 
 
เครื่องมือการวจิยั 

เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาคร้ังน้ีเป็นแบบสอบถามนักเรียน ความรู้ ทัศนคติในการจัดการขยะมูลฝอย และพฤติกรรม
การมีส่วนร่วมในการจัดการขยะของนักเรียนโรงเรียนบ้านหัวดอย ตําบลท่าสาย อําเภอเมือง จังหวัดเชียงราย ซึ่งประกอบด้วย 4 
ตอน ดังน้ี 

ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปส่วนบุคคลแบบรายการตอบ (Check list) 
ตอนที่ 2 แบบสอบถามความรู้เก่ียวกับขยะมูลฝอย แบบเลือกตอบใช่ และไม่ใช่ 
ตอนที่ 3 แบบสอบถามทัศนคติของนักเรียนเก่ียวกับการจัดการขยะมูลฝอยในโรงเรียน แบบมาตรวัดลิเคอร์ท (Likert 

scale) ลักษณะมาตรส่วนประมาณค่า (Rating scale) 3 ระดับ คือ เห็นด้วย ไม่แน่ใจ และไม่เห็นด้วย 
ตอนที่ 4 แบบสอบถามพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอยในโรงเรียน แบบเลือกตอบระหว่างทําเป็น

ประจํา ทําเป็นบางคร้ัง และไม่เคยทําเลย 
 
การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ 

1. การหาความเที่ยงตรง (Validity) โดยอาศัยแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องในประเด็นที่เก่ียวข้องกับงานวิจัย
และนําแบบสอบถามที่สร้างขึ้นปรึกษากับผู้ทรงคุณวุฒิ 5 ท่าน เพ่ือตรวจสอบและแก้ไขให้มีความเที่ยงตรงด้านเน้ือหา (Content 
validity) โดยการหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item-Objective Congruence: IOC) ของชุดคําถามได้ค่าระหว่าง 0.66-
1.00 

2. การหาความเช่ือมั่น (Reliability) เป็นการทดสอบความเช่ือถือได้ของเคร่ืองมือ โดยผู้วิจัยได้นําแบบสอบถามที่ผ่าน
การตรวจสอบจากผู้ทรงคุณวุฒิ ไปทําการทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่างที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างจริงที่มีลักษณะใกล้เคียงกับกลุ่มเป้าหมายที่
จะศึกษา จํานวน 30 คน เพ่ือนํามาเปรียบเทียบ และตรวจสอบความถูกต้องและความน่าเช่ือถือของข้อมูล รวมทั้งทดสอบเบื้องต้น
กับกลุ่มเป้าหมายเพ่ือนํามาหาจุดบกพร่องและแก้ไขให้ถูกต้องมากที่สุด โดยการคํานวณสัมประสิทธิ์แอลฟ่าของครอนบาค 
(Cronbach's Alpha Coefficient) ของชุดคําถามได้เท่ากับ 0.73 และ 0.711 
 
การเก็บรวบรวมข้อมลู 

1. ผู้ศึกษาได้เก็บรวบรวมข้อมูลกับนักเรียนโรงเรียนบ้านหัวดอย ช้ันมัธยมศึกษาปทีี ่1 – 3 ปีการศึกษา 2562 
2. เก็บรวบรวมข้อมูลด้วยแบบสอบถามกับกลุ่มประชากร จํานวน 88 คน 
3. ระหว่างเก็บรวบรวมข้อมูลผู้วิจัยตรวจสอบความครบถ้วนสมบรูณ์ของแบบสอบถาม ความเรียบร้อยขอแบบสอบถาม

ทั้งหมดอีกครั้ง และเก็บรวบรวมเพ่ือนํามาวิเคราะห์ข้อมูลต่อไป 
 



 
294 กลุ่มวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

การวิเคราะห์ข้อมลู 
1. วิเคราะห์ข้อมูลทั่วไป วิเคราะห์ระดับความรู้โดยแบ่งออกเป็น 3 ระดับ แบบอิงเกณฑ์ของ Bloom (1971) (นักเรียน

ตอบคําถามได้มากกว่าร้อยละ 80 ระดับความรู้อยู่ในระดับสูง นักเรียนตอบคําถามได้ร้อยละ 60 - 79 ระดับความรู้อยู่ในระดับปาน
กลาง และนักเรียนตอบคําถามได้น้อยกว่าร้อยละ 60 ระดับความรู้อยู่ในระดับต่ํา) เกณฑ์การแปลผลทัศนคติใช้เกณฑ์การแปล
ความหมายข้อมูลโดยแบ่งระดับคะแนนเป็น 3 ระดับ (ค่าเฉล่ียระหว่าง 2.35 - 3.00 แสดงว่าเห็นด้วย ค่าเฉล่ียระหว่าง 1.67 - 2.34 
แสดงว่าไม่แน่ใจ และค่าเฉล่ียระหว่าง 1.00 - 1.67 แสดงว่าไม่เห็นด้วย) และพฤติกรรมใช้เกณฑ์การแปลความหมายข้อมูลโดยแบ่ง
ระดับคะแนนเป็น 3 ระดับ (ค่าเฉลี่ยระหว่าง 2.35 - 3.00 แสดงว่ามีพฤติกรรมอยู่ในระดับดี ค่าเฉล่ียระหว่าง 1.67 - 2.34 แสดงว่า
มีพฤติกรรมอยู่ในระดับปานกลาง และค่าเฉล่ียระหว่าง 1.00 - 1.67 แสดงว่ามีพฤติกรรมอยู่ในระดับน้อย) 

2. การวิเคราะห์หาความสัมพันธ์ระหว่างความรู้ ทัศนคติในการจัดการขยะมูลฝอย และพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในการ
จัดการขยะของนักเรียนโรงเรียนบ้านหัวดอย ตําบลท่าสาย อําเภอเมือง จังหวัดเชียงรายและพฤติกรรมเก่ียวกับการจัดการขยะของ
นักเรียน โดยใช้ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ของเพียร์สัน (Pearson’s Correlation) 

 
สรุปผลการศึกษา 

 
ผลการศึกษาพบว่าผู้ให้ข้อมูลเป็นเพศชายร้อยละ 44.3 ส่วนเพศหญิงมีร้อยละ 55.7 อายุของประชากรที่ตอบ

แบบสอบถามพบว่า ประชากรส่วนใหญ่มีอายุ 14 ปี ร้อยละ 38.6 อายุ 13 ปี ร้อยละ 25 อายุน้อยกว่า 13 ปี ร้อยละ 18.2 อายุ 15 
ปี ร้อยละ 17 และอายุมากกว่า 15 ปี ร้อยละ 1.1 โดยระดับการศึกษาประชากรที่ตอบแบบสอบถามกําลังศึกษาอยู่ช้ันมัธยมศึกษา
ปีที่ 1- 3 ซึ่งคิดเป็นร้อยละ 36.4, 29.5 และ 34.1 ตามลําดับ  

ผลของความรู้ของนักเรียนเก่ียวกับขยะมูลฝอย แสดงได้ดังตารางที่ 1 พบว่านักเรียนส่วนใหญ่ตอบคําถามเกี่ยวกับขยะ
มูลฝอยในแต่ละข้อได้ถูกต้องมากกว่า ร้อยละ 50 ยกเว้นประเด็น เรื่อง ขยะแห้ง หมายถึง ขยะพวกกระดาษ พลาสติก เศษเหล็ก 
แก้ว กระป๋อง โดยนักเรียนส่วนใหญ่เข้าใจว่า ขยะพวกกระดาษ พลาสติก เศษเหล็ก แก้ว กระป๋อง ไม่ใช่ขยะแห้ง และเมื่อพิจารณา
ประเด็นที่นักเรียนตอบคําถามได้มากกว่าร้อยละ 80 ได้แก่ 1) ขยะเปียก หมายถึง เศษอาหาร เปลือกผลไม้ 2) การหมักหมมของ
ขยะมูลฝอยก่อให้เกิดกล่ินเหม็นรบกวน และเป็นแหล่งเพาะพันธุ์เช้ือโรคได้ 3) การเผาขยะมูลฝอยเป็นอันตรายต่อมนุษย์และ
ส่ิงแวดล้อม 4) ถังรองรับขยะมูลฝอยที่ถูกต้อง ต้องมิดชิด มีฝาปิด ไม่รั่วซึม และ 5) ไม่ควรนําขยะมูลฝอยประเภทถ่านไฟฉาย 
หลอดไฟเก่า กระป๋องสเปรย์ต่างๆ ไปเผากลางแจ้งเพ่ือกําจัดขยะ สําหรับค่าความถี่ และค่าร้อยละของระดับความรู้เก่ียวกับขยะมูล
ฝอยของนักเรียน พบว่านักเรียนส่วนใหญ่มีความรู้เก่ียวกับขยะมูลฝอยอยู่ในระดับสูง ร้อยละ 79.6 สําหรับนักเรียนที่มีความรู้อยู่ใน
ระดับปานกลางมีเพียงร้อยละ 20.4 (ตารางที่ 2) 
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ตารางท่ี 1 ระดับความรู้ของนักเรียนเกี่ยวกับขยะมูลฝอย 

ความรู้ของนักเรยีนเกี่ยวกับขยะมลูฝอย N = 88) 
ตอบถูก 

จํานวน (ร้อย
ละ) 

ตอบผดิ
จํานวน (ร้อย

ละ)
1. ขยะ หมายถึง ส่ิงของต่างๆ ที่ไม่มีประโยชน์และสามารถนํากลับมาใช้ประโยชน์ได้ 77 (87.5) 11 (12.5)
2. ขยะเปียก หมายถึง เศษอาหาร เปลือกผลไม้ 86 (97.7) 2 (2.3)
3. ขยะแห้ง หมายถึง ขยะพวกกระดาษ พลาสติก เศษเหล็ก แก้ว กระป๋อง 43 (48.9) 45 (51.1)
4. ขยะมูลฝอยทุกอย่างไม่สามารถเก็บรวบรวมไว้ด้วยกันได้ 63 (71.6) 25 (28.4)
5. การหมักหมมของขยะมูลฝอยก่อให้เกิดกล่ินเหม็นรบกวน และเป็นแหล่งเพาะพันธุ์เช้ือ
โรคได้ 83 (94.3) 5 (5.7) 

6. ขยะมูลฝอยพวกเศษอาหาร เศษผัก ผลไม้ สามารถนํามาหมักทําปุ๋ยได้ 76 (86.4) 12 (13.6)
7. การเผาขยะมูลฝอยเป็นอันตรายต่อมนุษย์และส่ิงแวดล้อม 85 (96.6) 3 (3.4)
8. เราสามารถนําขยะมูลฝอยประเภทพลาสติก กระดาษ มาแปรรูปใช้ใหม่ได้ 70 (79.5) 18 (20.5)
9. ถังรองรับขยะมูลฝอยที่ถูกต้อง ต้องมิดชิด มีฝาปิด ไม่รั่วซึม 82 (93.2) 6 (6.8)
10. ไม่ควรนําขยะมูลฝอยประเภทถ่านไฟฉาย หลอดไฟเก่า กระป๋องสเปรย์ต่างๆ ไปเผา

กลางแจ้งเพ่ือกําจัดขยะ
82 (93.2) 6 (6.8)

 

ตารางท่ี 2 จํานวนและร้อยละของประชากรจําแนกตามระดับความรู้เกี่ยวกับขยะมูลฝอย  
ระดับความรู ้ จํานวน ร้อยละ

ต่ํา 0 0.00
ปานกลาง 18 20.4

สูง 70 79.6
รวม 88 100.0

 

 ผลการวิเคราะห์ทัศนคติของนักเรียนเก่ียวกับการจัดการขยะมูลฝอยในโรงเรียนโดยใช้ค่าเฉล่ียและส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน แสดงดังตารางที่ 3  
 
ตารางท่ี 3 ระดับทัศนคติของนักเรียนเก่ียวกับการจัดการขยะมูลฝอยในโรงเรียน 

ทัศนคติของนักเรียนเกี่ยวกับการจดัการขยะมลูฝอย (N = 88) X SD ระดับ
ทัศนคติ

1. การแก้ไขปัญหาขยะมูลฝอยในโรงเรียนเป็นหน้าที่ของนักเรียน และทุกคนควรช่วยกันในการ
แก้ไขปัญหาขยะ 

2.63 0.51 เห็นด้วย

2. ขยะมูลฝอยในโรงเรียนสามารถทิ้งได้โดยไม่จําเป็นต้องคัดแยก เพราะมีนักการภารโรงทําให้ 2.32 0.64 ไม่แน่ใจ
3. ปัญหาขยะมูลฝอยเป็นหน้าที่ของนักการภารโรงที่ต้องรับผิดชอบเพียงคนเดียว 2.45 0.66 เห็นด้วย
4. นักเรียนยินดีที่จะช่วยลดขยะเปียกในโรงเรียน โดยการนําขยะเปียกมาทําปุ๋ยหมัก 2.42 0.62 เห็นด้วย
5. ขยะมีประโยชน์สามารถนํามาขายเพื่อเป็นค่าขนมได้ 2.48 0.69 เห็นด้วย
6. กินข้าว กินขนมไม่หมด เป็นการสร้างขยะทําลายส่ิงแวดล้อม 2.10 0.71 ไม่แน่ใจ
7. นักเรียนคิดว่าจะยุ่งยากถ้าหากกมีกิจกรรม หรือโครงการเกี่ยวกับการคัดแยกขยะในโรงเรียน 2.27 0.71 ไม่แน่ใจ
8. นักเรียนอยากให้มีกิจกรรม หรือโครงการเก่ียวกับการคัดแยกขยะในโรงเรียน 2.39 0.55 เห็นด้วย
9. นักเรียนอยากร่วมกิจกรรม หรือโครงการเก่ียวกับการคัดแยกขยะในโรงเรียน 2.48 0.57 เห็นด้วย

รวม 2.39 0.63 เห็นด้วย
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จากตารางที่ 3 พบว่าทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยในโรงเรียนของนักเรียนบ้านหัวดอย โดยรวมอยู่ในระดับ
เห็นด้วย (X	= 2.39) เมื่อพิจารณารายข้อ พบว่า นักเรียนมีทัศนคติอยู่ในระดับที่เห็นด้วยเกือบทุกข้อ ยกเว้น 3 ข้อ ที่มีทัศนคติอยู่
ในระดับไม่แน่ใจ คือ 1) ขยะมูลฝอยในโรงเรียนสามารถทิ้งได้โดยไม่จําเป็นต้องคัดแยก เพราะมีนักการภารโรงทําให้ 2) กินข้าว กิน
ขนมไม่หมด เป็นการสร้างขยะทําลายส่ิงแวดล้อม และ 3) นักเรียนคิดว่าจะยุ่งยากถ้าหากมีกิจกรรม หรือโครงการเก่ียวกับการคัด
แยกขยะในโรงเรียน 

ผลการวิเคราะห์พฤติกรรมการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอยในโรงเรียนของนักเรียนโดยใช้ค่าเฉล่ียและส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน แสดงดังตารางที่ 4  
 
ตารางท่ี 4 ระดับพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอยในโรงเรียนของนักเรียน 

พฤตกิรรมการมสี่วนร่วม (N = 88) X SD ระดับพฤตกิรรม
1. นักเรียนทิ้งขยะลงในถังทุกครั้ง 2.53 0.50 มาก 
2. ปัจจุบันนักเรียนทิ้งขยะทุกชนิดลงในถังเดียวกัน 2.10 0.50 ปานกลาง 
3. นักเรียนคัดแยกขยะที่นํามาใช้ประโยชน์ได้ เช่น กระดาษ ขวดพลาสติก ไปขายหรือ
นํามาใช้ใหม ่

2.22 0.61 ปานกลาง 

4. นักเรียนพยายามไม่ใช้ถุงพลาสติก กล่องโฟม เพ่ือลดปริมาณขยะ 2.22 0.60 ปานกลาง 
5. นักเรียนทําความสะอาดห้องเรียนและพ้ืนที่ในบริเวณโรงเรียน 2.48 0.57 มาก 
6. นักเรียนเก็บเศษขยะที่พบในหอ้งเรียนหรือพ้ืนที่ของโรงเรียนไปทิ้งลงในถังขยะ 2.22 0.53 ปานกลาง 
7. นักเรียนได้มีส่วนร่วมรณรงค์ดา้นความสะอาดในโรงเรียน 2.40 0.55 มาก 
8. นักเรียนเข้าร่วมกิจกรรมการจัดการขยะ และส่ิงแวดล้อมที่จัดขึน้ภายในโรงเรียน 2.41 0.58 มาก 

รวม 2.32 0.55 ปานกลาง 
 
จากตารางที่ 4 พบว่า พฤติกรรมการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอยของนักเรียนในโรงเรียนบ้านหัวดอย โดยรวม

อยู่ในระดับปานกลาง (X	= 2.32) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่าพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในระดับมาก คือ นักเรียนทิ้งขยะลงในถัง
ทุกครั้ง (X	= 2.53) นักเรียนทําความสะอาดห้องเรียนและพ้ืนที่ในบริเวณโรงเรียน (X	= 2.48) นักเรียนเข้าร่วมกิจกรรมการจัดการ
ขยะ และส่ิงแวดล้อมที่จัดข้ึนภายในโรงเรียน (X	= 2.41) นักเรียนได้มีส่วนร่วมรณรงค์ด้านความสะอาดในโรงเรียน (X	= 2.40) 
ตามลําดับ 

สําหรับผลการศึกษาความสัมพันธ์ ระหว่างความรู้ ทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย และพฤติกรรมการมีส่วนร่วม
ในการจัดการขยะมูลฝอยในโรงเรียน พบว่าความรู้ และทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย มีความสัมพันธ์ไปในทางบวกที่
ระดับนัยสําคัญทางสถิติ p<0.01 (r = 0.284) ส่วนความรู้ไม่มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอย
ในโรงเรียน ดังแสดงในตารางที่ 5  
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ตารางท่ี 5 ความสัมพันธ์ระหว่างความรู้ ทัศนคติ และพฤติกรรมเกี่ยวกับการจัดการขยะของนักเรียน 
การวิเคราะห์ความสมัพันธ์ ความรู้ ทัศนคต ิ พฤติกรรม 

ความรู้ Pearson Correlation  1 .284** .143 
Sig. (2-tailed) - .007 .183 
N 88 88 88 

ทัศนคติ Pearson Correlation  .284** 1 .162 
Sig. (2-tailed) .007 - .132 
N 88 88 88 

พฤติกรรม Pearson Correlation  .143 .162 1 
Sig. (2-tailed) .183 .132 - 
N 88 88 88 

** ทดสอบความแตกต่างที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ p<0.01 

 
อภิปรายผลการศึกษา 

 
ผลของการศึกษาระดับความรู้เก่ียวกับขยะมูลฝอยของนักเรียนโรงเรียนบ้านหัวดอย พบว่านักเรียนส่วนใหญ่มีความรู้

เก่ียวกับขยะมูลฝอยอยู่ในระดับสูง ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากการส่งเสริมการเรียนรู้ของโรงเรียนในการตระหนักถึงปัญหาของขยะมูล
ฝอย ซึ่งเป็นหลักสูตรพ้ืนฐานของทางโรงเรียน และมีโครงการธนาคารขยะ ซ่ึงสอดคล้องกับรายงานการศึกษาของน้องนุช เก้าล้ิม 
(2550) พบว่าลักษณะการเรียนรู้การจัดการขยะของนักเรียนมีลักษณะของการเรียนรู้ 2 ลักษณะ คือ (1) การเรียนรู้ในระบบ
โรงเรียน เป็นการเรียนรู้ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน และเรียนรู้จากหลักสูตรท้องถิ่นที่โรงเรียนและชุมชนพัฒนาข้ึนมาจากวิถี
การดํารงชีวิตของนักเรียน ผู้ปกครอง และชุมชน และมีการบูรณาการกับกิจกรรมโครงการต่าง ๆ เช่น โครงการสัจจะสะสมทรัพย์ฯ 
และโครงการธนาคารขยะเช่ือมโยงกับการพัฒนาคุณลักษณะที่พึงประสงค์ตามหลักสูตร (2) การเรียนรู้ในวิถีชีวิต การเรียนรู้การ
จัดการขยะของนักเรียนมีการเรียนรู้จาก 3 แหล่งที่สําคัญ ได้แก่ การเรียนรู้จากครอบครัว การเรียนรู้จากชุมชน และเรียนรู้ด้วย
ตนเอง แต่อย่างไรก็ตาม ประเด็นความรู้เรื่อง การแยกขยะแห้งและเปียกของนักเรียนโรงเรียนบ้านหัวดอยน้ัน พบว่าอยู่ในระดับที่
ต่ํา โดยนักเรียนส่วนใหญ่เข้าใจว่า ขยะพวกกระดาษ พลาสติก เศษเหล็ก แก้ว กระป๋อง ไม่ใช่ขยะแห้ง ทั้งน้ีอาจเนื่องมาจากการ
จัดการเรียนรู้ในการคัดแยกประเภทขยะยังไม่เพียงพอ ส่งผลให้นักเรียนมีความสับสนว่าขยะบางรายการในข้อคําถามจัดอยู่ใน
หมวดหมู่ของขยะอันตราย อาทิเช่น เศษแก้ว และกระป๋อง ทั้งน้ีการศึกษาในอนาคตควรจัดกิจกรรมการเรียนรู้ หรือการวิจัยเชิง
ปฏิบัติการอย่างมีส่วนร่วมของนักเรียนเพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้ของนักเรียนให้มากขึ้น ตลอดจนสามารถวัดผลภายหลังเสร็จส้ิน
กิจกรรมได้ 

สําหรับผลของทัศนคติในการจัดการขยะมูลฝอยในโรงเรียนของนักเรียนบ้านหัวดอยนั้น โดยรวมพบว่าอยู่ในระดับเห็น
ด้วย แต่เมื่อพิจารณารายข้อ พบว่า นักเรียนมีทัศนคติอยู่ในระดับที่เห็นด้วยเกือบทุกข้อ ยกเว้น 3 ข้อ ที่มีทัศนคติอยู่ในระดับไม่
แน่ใจ คือ 1) ขยะมูลฝอยในโรงเรียนสามารถทิ้งได้โดยไม่จําเป็นต้องคัดแยก เพราะมีนักการภารโรงทําให้ 2) กินข้าว กินขนมไม่หมด 
เป็นการสร้างขยะทําลายส่ิงแวดล้อม และ 3) นักเรียนคิดว่าจะยุ่งยากถ้าหากมีกิจกรรม หรือโครงการเกี่ยวกับการคัดแยกขยะใน
โรงเรียน ซ่ึงสะท้อนถึงพฤติกรรมในการมีส่วนร่วมจัดการขยะของนักเรียน โดยพบว่าพฤติกรรมของนักเรียนในการมีส่วนร่วมในการ
จัดการขยะมูลฝอยในโรงเรียนโดยเฉล่ียอยู่ในระดับปานกลาง สอดคล้องกับการศึกษาของ ทักษิกา ชัชวรัตน์ และคณะ (2561) ที่
พบว่าพฤติกรรมเก่ียวกับการจัดการขยะของนักศึกษาวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี พะเยา ส่วนใหญ่มีพฤติกรรมอยู่ในระดับปาน
กลาง รองลงมา คือ มีพฤติกรรมอยู่ในระดับมาก เช่นเดียวกับรายงานการศึกษาในสถาบันการศึกษา โดย บุษลักษณ์ ทัพขวา และ
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มาลิณี นาไชย (2555) ได้ทําการศึกษาความรู้ ทัศนคติ และพฤติกรรมของนักศึกษาในมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม พบว่ามี
พฤติกรรมในการจัดการขยะมูลฝอยมีการปฏิบัติในระดับปานกลาง ผลการศึกษาแสดงให้เห็นถึงปัญหาของเยาวชนในเรื่อง
พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย แม้ว่าระดับความรู้ และทัศนคติจะอยู่ในระดับที่สูงก็ตาม ดังน้ัน การรณรงค์ให้เยาวชนเห็นถึง
ความสําคัญของพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอยน้ันเป็นบทบาทหน้าที่ที่สําคัญของเยาวชน โดยเฉพาะอย่างยิ่งใน
สถานศึกษา หรือชุมชนของตนเอง ซ่ึงสอดคล้องกับผลของการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างความรู้ ทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการขยะ
มูลฝอย และพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอยในโรงเรียนโดยพบว่าความรู้ และทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการขยะมูล
ฝอยมีความสัมพันธ์ไปในทางบวกที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ p<0.01 (r = 0.284) แต่ความรู้ไม่มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการมี
ส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอยในโรงเรียนซ่ึงสะท้อนให้เห็นว่าแม้ว่าจะมีความรู้ และทัศนคติในเรื่องของจัดการขยะที่ดี แต่
ในทางปฏิบัติแล้วพฤติกรรมในการจัดการขยะนั้นอาจไม่สอดคล้องกับความรู้ และทัศนคติที่ปรากฏ ดังน้ัน การรณรงค์ให้เยาวชน
เห็นถึงความสําคัญของพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอยเป็นส่ิงที่ควรตระหนักอย่างยิ่ง ดังเช่นข้อเสนอแนะของ 
ชมพูนุช สงกลาง (2557) ที่เสนอว่า การปลูกจิตสํานึก การให้ความรู้ ส่งเสริมให้เกิดทัศนคติ และพฤติกรรมอันพึงประสงค์แก่
นักเรียนในเร่ืองการจัดการขยะมูลฝอยอันเป็นส่วนหน่ึงที่ทําให้นักเรียนเกิดการจัดการขยะมูลฝอยอย่างถูกต้องและย่ังยืนต่อไป  

 
ข้อเสนอแนะ 

 
ข้อเสนอแนะสําหรับการนําไปประยุกต์ใช้ 

ควรส่งเสริมการมีส่วนร่วมของนักเรียนในด้านการจัดการขยะมูลฝอยที่ถูกวิธี ซึ่งหากนักเรียนได้รับความรู้ที่ถูกต้องอาจ
ส่งผลให้เกิดพฤติกรรมที่ดี ตลอดจนส่งผลถึงสุขภาพอนามัยของนักเรียนที่ดีและเกิดภูมิทัศน์ที่สวยงามของโรงเรียน รวมถึงภาพรวม
ของชุมชน ข้อเสนอแนะที่ได้จากศึกษาวิจัยครั้งน้ีมีดังน้ี 

1. โรงเรียนบ้านหัวดอยควรส่งเสริมการมีส่วนร่วมของนักเรียนในด้านการจัดการขยะมูลฝอยให้มากข้ึน 
2. โรงเรียนบ้านหัวดอยควรมีการเผยแพร่ให้ความรู้ การประชาสัมพันธ์ และการส่งเสริมให้นักเรียนเห็นประโยชน์และ

ความสําคัญของการร่วมกิจกรรมการจัดการขยะ และส่ิงแวดล้อมที่จัดขึ้นภายในโรงเรียน 
3. แนวทางในการจัดการขยะมูลฝอยของโรงเรียนบ้านหัวดอย ควรเน้นการรณรงค์ให้นักเรียนเข้ามามีส่วนร่วมในการลด

การผลิตขยะมูลฝอยในแต่ละวัน 
 

ข้อเสนอแนะสําหรับการทําวิจัยต่อไป 
เพ่ือให้การวิจัยครั้งน้ีสามารถนําไปใช้ให้เกิดประโยชน์ได้อย่างกว้างขวางมากขึ้น ผู้วิจัยขอเสนอแนะการวิจัยครั้งต่อไป 

ดังน้ี 
1. นําแนวทางและผลการวิจัยไปพัฒนาเป็นรูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการอย่างมีส่วนร่วมของนักเรียน เพ่ือให้เกิดการ

จัดการขยะที่เห็นผลเป็นรูปธรรมและครบวงจรมากข้ึน 
2. นําแนวทางและผลการวิจัยไปพัฒนาเป็นรูปแบบการจัดการขยะมูลฝอยที่มีการทดลองใช้ต่อไปให้เป็นรูปแบบที่

เหมาะสมในการจัดการขยะมูลฝอยของโรงเรียนบ้านหัวดอย 
3. จากการวิจัยครั้งน้ีเป็นการศึกษาเฉพาะนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 – 3 ของโรงเรียนบ้านหัวดอย ตําบล

ตําบลท่าสาย อําเภอเมือง จังหวัดเชียงราย เท่าน้ัน ควรทําการศึกษาในพื้นที่อ่ืนเพ่ือนําผลที่ได้มาเปรียบเทียบและหาแนวทาง
ร่วมกันในการจัดการขยะมูลฝอยในโรงเรียนระดับพ้ืนที่ของอําเภอเมืองต่อไป  
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“งานวิจัย และงานสร้างสรรค์รับใช้สังคม” 

กิตติกรรมประกาศ  
 

 งานวิจัยน้ีได้รับทุนสนับสนุนการทําวิจัยจากมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย งบประมาณแผ่นดิน ปี 2562 ภายใต้
โครงการวิจัย การวิจัยเชิงปฏิบัติการอย่างมีส่วนร่วมของเยาวชนในการบริหารจัดการขยะมูลฝอยของชุมชนต้นแบบในจังหวัด
เชียงราย คณะผู้วิจัยขอขอบคุณคณะครูและนักเรียนโรงเรียนบ้านหัวดอย และเทศบาลตําบลท่าสาย ที่อํานวยความสะดวกและให้
ความร่วมมือในการวิจัยครั้งน้ี 
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Effects of Behaviors of Elderly’s Self-care on Depression Levels  
and Behaviors of Self-care for Depression 

กัลยา แก้วสม1 และ เผ่า อนันจิ๋ว2 
Kanlaya Kaewsom1 and Phao Anunjiew2 

 
บทคัดย่อ 

 
การวิจัยกึ่งทดลองคร้ังนี้ เป็นการวิจัยท่ีบูรณาการร่วมกับการให้บริการวิชาการในโครงการ หนึ่งคณะหนึ่ง

อําเภอ “การพัฒนาชุมชนต้นแบบการดูแลสุขภาวะตนเองของผู้สูงอายุอย่างย่ังยืนเทศบาลตําบลหาดเจ้าสําราญ” มี
วัตถุประสงค์เพ่ือประเมินและเปรียบเทียบระดับภาวะซึมเศร้าและพฤติกรรมการดูแลตนเองด้านสุขภาวะซึมเศร้าของ
ผู้สูงอายุ ก่อนและหลังการอบรมในกลุ่มตัวอย่างท่ีมีความเสี่ยงเป็นโรคซึมเศร้า จํานวน 23 คน โดยดําเนินการวิจัย
เป็น 5 ข้ันตอนประกอบด้วย 1) การสํารวจผู้สูงอายุท่ีมีภาวะซึมเศร้าจากกลุ่มผู้เข้าร่วมโครงการโดยใช้แบบคัดกรอง
โรคซึมเศร้า แบบประเมินระดับภาวะซึมเศร้า และแบบประเมินความเสี่ยงในการฆ่าตัวตายของกรมสุขภาพจิต 2) 
การวิเคราะห์ระดับภาวะซึมเศร้าและพฤติกรรมการดูแลตนเองด้านสุขภาวะซึมเศร้าของผู้สูงอายุก่อนอบรมเพื่อ
ค้นหากลุ่มเสี่ยง 3) การพัฒนาโปรแกรมและจัดกิจกรรมตามโปรแกรมพัฒนาสุขภาวะซึมเศร้าของผู้สูงอายุกลุ่มเสี่ยง 
4) การติดตามประเมินผล และ 5) การเปรียบเทียบผลการประเมินในระยะก่อนอบรมและหลังอบรม วิเคราะห์ข้อมูล
โดยใช้สถิติเชิงพรรณนา และเปรียบเทียบผลก่อนและหลังการอบรมด้วยสถิติ Paired samples t-test 

ผลการวิจัย พบว่า ระดับภาวะซึมเศร้าของกลุ่มตัวอย่าง ก่อนเข้ารับการอบรม มีผู้สูงอายุท่ีมีภาวะซึมเศร้า 
รวม 7 คน แบ่งเป็นภาวะซึมเศร้าระดับน้อย จํานวน 6 คน ภาวะซึมเศร้าระดับปานกลาง จํานวน 1 คน ในจํานวนนี้มี 
3 คนท่ีมีแนวโน้มท่ีจะฆ่าตัวตาย โดยมี 2 คนท่ีมีแนวโน้มท่ีจะฆ่าตัวตายในระดับน้อย และอีก 1 คนมีแนวโน้มท่ีจะฆ่า
ตัวตายในระดับปานกลาง ในขณะท่ีหลังการอบรม 3 เดือน พบว่า เหลือผู้สูงอายุท่ีมีภาวะซึมเศร้าระดับน้อยและมี
แนวโน้มท่ีจะฆ่าตัวตายระดับน้อยเพียง 1 คนเท่านั้น สําหรับพฤติกรรมการดูแลตนเองด้านสุขภาวะซึมเศร้าของ
ผู้สูงอายุ พบว่า ผลการเปรียบเทียบค่าเฉล่ียระดับพฤติกรรมการดูแลตนเองของผู้สูงอายุหลังการอบรม 3 เดือนสูง
กว่าก่อนการอบรม โดยมีค่าเฉลี่ยโดยรวมทุกด้านหลังการอบรม ( ̅=3.30, SD=0.92) สูงกว่าก่อนการอบรม 
( ̅=2.98, SD=0.94) อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 เม่ือเปรียบเทียบค่าเฉล่ียเป็นรายด้าน ได้แก่ การดูแล
ตนเองทางด้านร่างกาย การดูแลตนเองทางด้านจิตใจ และการดูแลตนเองทางด้านสังคม พบว่าหลังการอบรมมี
ค่าเฉลี่ยสูงกว่าก่อนอบรมทั้ง 3 ด้านอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 นอกจากนี้ ผลการเปรียบเทียบคะแนน
เฉลี่ยพฤติกรรมการดูแลตนเองด้านสุขภาวะซึมเศร้าของผู้สูงอายุ ด้วยค่าสถิติ paired  t-test พบว่า มีคะแนนเฉล่ีย
โดยรวมหลังการอบรม ( ̅=43.00, SD=5.43) สูงกว่าก่อนการอบรม ( ̅=38.78, SD=6.01) อย่างมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ 0.001 ผลการวิจัยแสดงให้เห็นว่า ระดับภาวะซึมเศร้าและพฤติกรรมการดูแลตนเองด้านสุขภาวะ
ซึมเศร้าของผู้สูงอายุมีการเปล่ียนแปลงท่ีดีข้ึน เป็นผลจากการนําโปรแกรมการดูแลสุขภาวะซึมเศร้าในผู้สูงอายุท่ี
พัฒนาข้ึนมาใช้ในการให้บริการวิชาการ 

 
คําสําคัญ: ภาวะซึมเศร้า พฤติกรรมการดูแลตนเอง ผู้สูงอายุ 

 

                                                            
1 อาจารย์พยาบาล สาขาวิชาการพยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวช คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี 
2 อาจารย์พยาบาล สาขาวิชาการพยาบาลอนามัยชุมชน คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี 

 



 

 
 

301 การประชุมวิชาการนําเสนอผลงานวิจัย และงานสร้างสรรค์ระดับชาติ 2562 
“งานวิจัย และงานสร้างสรรค์รับใช้สังคม” 

Abstract 
This quasi-experimental research was an integrated research with academic services in one 

district one faculty project named "Developing a community model for sustainable self-care of the 
elderly living in Had Chao Samran Sub-district Municipality". It aimed to evaluate depression levels 
and behaviors of elderly's self-care for depression, and to compare those results at before and 
after training periods in the samples that consisted of 23 elderly people with risk of depression. 
The research was conducted in five steps including: 1) survey of elderly people with depression 
from the project’s participants using the depression screening test, depression level assessment, 
and the suicide risk assessment designed by the Department of Mental Health; 2) analysis of 
depression levels and self-care behaviors on depression of the elderly  before training to find risk 
groups; 3) program development and activities organized according to the depression development 
program of the elderly at risk; 4) monitoring and evaluation; and 5) comparisons of evaluation 
results before and after training periods. Data were analyzed using descriptive statistics, and 
compare results before and after training periods using paired samples t-test. 

Research results showed that depression levels of the sample group before training, there 
were seven elderly participants with depression. Six of those were classified as low levels of 
depression and one of those was classified as moderate depression. There were three of those 
who tended to commit suicide, with two participants who tended to commit suicide at a low level 
and another one was more likely to commit suicide at a moderate level. While after three months 
of training, only one participant was found with low levels of depression and less likely to commit 
suicide. In terms of self-care behaviors in depression and health of elderly, it was found that the 
comparison of the average level of self-care behaviors of the elderly after three months training 
was higher than before the training. The overall average of all aspects after three months of training 
(x=3.30, SD=0.92) was higher than before the training (x=2.98, SD=0.94) with statistical significance 
at the 0.05 level. When comparing the mean values in each aspect such as physical self-care, 
psychological self-care, and social self-care, it was found that after the training, the mean scores 
were higher than before the training in all three aspects with statistically significant at 0.05 level. In 
addition, the comparison of the average score of self-care behaviors in depression among the 
elderly using paired t-test showed that the overall average score after the  training ( ̅=43.00, 
SD=5.43) was statistically significant higher than before training ( ̅=38.78, SD=6.01) with statistical 
significance at the level of 0.001. The results indicated that depression levels and self-care 
behaviors of the elderly in depression had improved as a result of the development of the 
depression care program which was developed for this academic services project. 
 
Keywords: depression, self-care behavior, elderly 
 
 
 
 
 



 
302 กลุ่มวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

ความเป็นมาและความสาํคญัของปญัหา 
 

“ผู้สูงอายุ” หมายถึงบุคคลซ่ึงมีอายุเกิน 60 ปีบริบูรณ์ข้ึนไปและมีสัญชาติไทย ตามพระราชบัญญัติ 
ผู้สูงอายุ พ.ศ. 2546 (กระทรวงการพัฒนาสังคมและความม่ันคงของมนุษย์, 2557) ผลจากความเจริญทางการแพทย์ 
เทคโนโลยีและความก้าวหน้าทางด้านสาธารณสุข ทําให้ผู้สูงอายุมีสุขภาพดีข้ึน อายุยืนยาวข้ึน และมีจํานวนเพิ่มมาก
ข้ึน ผู้สูงอายุจึงกลายเป็นประชากรกลุ่มใหญ่ท่ีต้องได้รับการดูแลท่ีมากขึ้น และมีการเปลี่ยนแปลงของสุขภาวะทุก
ด้าน เป็นวัยท่ีมีการเปลี่ยนแปลงของร่างกายไปในทางเสื่อมลง ทําให้ความสามารถในการดําเนินชีวิตประจําวันลดลง 
เสี่ยงต่อการเกิดโรคเร้ือรัง (จีราพร ทองดี, ดาราวรรณ รองเมือง และฉันทนา นาคฉัตรีย์, 2555, หน้า 88-99) ภาวะ
เสื่อม การเจ็บป่วย ไม่สุขสบาย สมรรถนะถดถอย หลงลืม รู้สึกไร้คุณค่า ทําอะไรเองได้น้อยลง ทําให้เกิดความไม่
สบายใจ วิตกกังวล เครียด อารมณ์เศร้าอันส่งผลต่อสุขภาพจิต จากรายงานข้อมูลการ สํารวจสุขภาพจิตคนไทย 3 ปี 
ของกรมสุขภาพจิตและสํานักงานสถิติแห่งชาติ พ.ศ. 2551 - 2553 พบว่าผู้สูงอายุ (60 ปีข้ึนไป) มีคะแนน สุขภาพจิต
ตํ่าสุดเม่ือเทียบกับกลุ่มอายุอ่ืน (สํานักงานสถิติแห่งชาติ, 2555) ซ่ึงถือเป็นความเปราะบางด้านจิตใจของ ผู้สูงอายุ ผู้
ท่ีมีสุขภาพจิตไม่ดีเป็นคนท่ีไม่มีความสุข ซ่ึงอาจมีผลต่อชีวิตประจําวัน เช่น นอนไม่หลับ เสีย สมาธิ หดหู่ เศร้าหมอง 
ไม่อยากทําอะไร ไม่อยากรับประทานอาหารซ่ึงส่งผลต่อสุขภาพร่างกายด้วย ประกอบกับการเผชิญการเปลี่ยนแปลง
ทางสังคม ทําให้รู้สึกไร้ค่า ว้าเหว่ ถูกทอดท้ิง ส่งผลต่อความรู้สึกและจิตใจ ซ่ึงผู้สูงอายุต้องปรับตัวมากมายให้เข้ากับ
การเปลี่ยนแปลงต่างๆ ท่ีเกิดข้ึน สภาวการณ์เช่นนี้ส่งผลกระทบต่อผู้สูงอายุ โดยเฉพาะต่อสุขภาพจิตอย่างหลีกเลี่ยง
ไม่ได้ 

มีรายงานว่าประมาณร้อยละ 30 ของผู้ท่ีมีอายุมากกว่า 60 ปีข้ึนไป เคยมีประสบการณ์ของการมีภาวะ
ซึมเศร้าท่ีรุนแรงอย่างน้อยหน่ึงคร้ัง (อรสา ใยยอง และพีรพนธ์ ลือบุญธวัชชัย, 2554, หน้า 117-128) ซ่ึงส่งผลต่อสุข
ภาวะของผู้สูงอายุ ภาวะซึมเศร้าในผู้สูงอายุเป็นสิ่งท่ีสามารถหลีกเลี่ยงหรือป้องกันมิให้เกิดได้ หากมีการเตรียมความ
พร้อมท้ังร่างกายและจิตใจก่อนท่ีจะเข้าสู่วัยสูงอายุ หรือทราบแนวทางท่ีสําคัญในการหลีกเลี่ยงหรือป้องกัน รวมท้ัง
ทราบแนวทางการดูแลตนเองเม่ือตกอยู่ในภาวะซึมเศร้า ซ่ึงจะช่วยให้ผู้สูงอายุสามารถดํารงชีวิตอยู่ได้อย่างมีคณุค่า มี
ความสุข และมีคุณภาพชีวิตท่ีดี ในทางตรงกันข้าม หากละเลยหรือปล่อยท้ิงไว้ อาจกลายเป็นโรคซึมเศร้า จนต้องเข้า
รับการรักษาจากจิตแพทย์ ภาวะซึมเศร้าในผู้สูงอายุเป็นสิ่งท่ีสามารถหลีกเลี่ยงได้ด้วยการปฏิบัติตนเพ่ือป้องกันหรือ
รับมือกับสาเหตุของภาวะซึมเศร้าได้ ดังนี้ 1) การดูแลตนเองทางด้านร่างกาย ได้แก่ การรับประทานอาหารท่ี
เหมาะสมกับวัย ออกกําลังกายทุกวันเป็นประจํา และเข้ารับการตรวจสุขภาพประจําปี 2) การดูแลตนเองทางด้าน
จิตใจ ได้แก่ สร้างความรู้สึกท่ีดีต่อตนเอง ด้วยการต้ังม่ันอยู่ในความดี ตระหนักในคุณค่าของตนเอง ดําเนินชีวิตอย่าง
เรียบง่าย ใช้เวลาทํากิจกรรมร่วมกับครอบครัว และอยู่ใกล้ชิดธรรมชาติให้มากท่ีสุด และ 3) การดูแลตนเองทางด้าน
สังคม ได้แก่ การเข้าสังคมเพ่ือทํากิจกรรมต่างๆ ท่ีเป็นประโยชน์กับตนเองและผู้อ่ืน เช่น การสมัครเข้าเป็นสมาชิก
ชมรมผู้สูงอายุ จะช่วยให้มีเพ่ือนใหม่ๆ ได้ทดลองทํากิจกรรมใหม่ๆ ส่วนคําแนะนําท่ีสําคัญในการปฏิบัติตัวเบื้องต้น
เม่ือเกิดภาวะซึมเศร้า ได้แก่ 1) หลีกเลี่ยงการอยู่คนเดียวเม่ือมีอารมณ์เศร้าเกิดข้ึน 2) ทํากิจกรรมหรืองานอดิเรกท่ี
ชอบ 3) ทํากิจกรรมร่วมกับผู้อ่ืน หรือออกกําลังกายเป็นประจํา เป็นต้น และ 4) รีบไปพบแพทย์เพ่ือทําการรักษา 

ผู้วิจัยได้สํารวจปัญหาในเขตเทศบาลตําบลหาดเจ้าสําราญ พบว่า มีปัญหาด้านสุขภาพของผู้สูงอายุท่ียัง
ไม่ได้รับการแก้ไข ได้แก่ ปัญหาโรคซึมเศร้าในผู้สูงอายุ ผู้วิจัยจึงได้ดําเนินการพัฒนาโปรแกรมพัฒนาสุขภาวะซึมเศร้า
ของผู้สูงอายุ โดยมีวัตถุประสงค์ พัฒนาชุมชนต้นแบบการดูแลสุขภาวะซึมเศร้าของผู้สูงอายุอย่างย่ังยืนเทศบาลตําบล
หาดเจ้าสําราญ เพ่ือให้ประชาชนในชุมชนพ้ืนท่ีเป้าหมายนี้สามารถดูแลสุขภาวะซึมเศร้าได้เองอย่างย่ังยืนต่อไป 
อย่างไรก็ตาม ในการจัดทําโครงการ กระบวนการ/กิจกรรมท่ีดําเนินการตามแผนการให้บริการวิชาการจะช่วยส่งผล
ต่อการพัฒนาป้องกันการเกิดภาวะซึมเศร้าในผู้สูงอายุหรือไม่และต้องมีการปรับปรุงแก้ไขอย่างไร ผู้วิจัยจึงต้อง
ดําเนินการศึกษางานวิจัยควบคู่บูรณาการไปกับการให้บริการวิชาการ เพ่ือนําผลท่ีได้จากการวิจัยมาปรับปรุงแก้ไข 
และพัฒนาหลักสูตร/โครงการให้มีคุณภาพ สอดคล้องกับปัญหาและความต้องการของประชาชนอย่างแท้จริง 
นอกจากนี้ยังนําไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนให้เกิดประโยชน์สูงสุดต่อไป 
 



 

 
 

303 การประชุมวิชาการนําเสนอผลงานวิจัย และงานสร้างสรรค์ระดับชาติ 2562 
“งานวิจัย และงานสร้างสรรค์รับใช้สังคม” 

วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือศึกษาพฤติกรรมการดูแลตนเองด้านสุขภาวะซึมเศร้าของผู้สูงอายุ ตําบลหาดเจ้าสําราญ อําเภอ

เมือง จังหวัดเพชรบุรี  
2. เพ่ือพัฒนาโปรแกรมพัฒนาสุขภาวะซึมเศร้าของผู้สูงอายุ  
3. เพ่ือเปรียบเทียบระดับภาวะซึมเศร้าและพฤติกรรมการดูแลตนเองด้านสุขภาวะซึมเศร้าของ ผู้สูงอายุ 

ก่อนเข้ารับการอบรมและหลังได้รับการอบรม ตามการรับรู้ของผู้สูงอายุกลุ่มเสี่ยงเกิดภาวะซึมเศร้า 
สมมติฐาน 

1. ระดับภาวะซึมเศร้าของผู้สูงอายุ ก่อนได้รับการพัฒนาตามโครงการฯ เป็นเวลา 5 วัน หลังจากผ่าน
การการพัฒนาไปแล้ว 3 เดือน สูงกว่าระดับภาวะซึมเศร้า หลังเข้ารับการพัฒนาตามโปรแกรม 

2. พฤติกรรมการดูแลตนเองด้านสุขภาวะซึมเศร้าของผู้สูงอายุ หลังได้รับการพัฒนาตามโครงการฯ เป็น
เวลา 5 วัน หลังจากผ่านการการพัฒนาไปแล้ว 3 เดือน สูงกว่าพฤติกรรมการดูแลตนเองด้านสุขภาวะ
ซึมเศร้าของผู้สูงอายุ ก่อนเข้ารับการพัฒนาตามโปรแกรม 

 
วิธีดําเนนิการวิจัย 

 
การวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi-experimental study) คร้ังนี้เป็นการวิจัยเชิงบูรณาการกับการให้บริการ

วิชาการ หนึ่งคณะหนึ่งอําเภอ “การต้นแบบด้านสุขภาวะของผู้สูงอายุอย่างย่ังยืน เทศบาลตําบลหาดเจ้าสําราญ 
อําเภอเมือง จังหวัดเพชรบุรี” โดยผู้วิจัยได้ดําเนินการพัฒนาโปรแกรมพัฒนาสุขภาวะซึมเศร้าของผู้สูงอายุ สอดแทรก
เข้าไปในโครงการดังกล่าว โดยมีวัตถุประสงค์ พัฒนาชุมชนต้นแบบการดูแลสุขภาวะซึมเศร้าของผู้สูงอายุอย่างย่ังยืน
เทศบาลตําบลหาดเจ้าสําราญ เพ่ือให้ประชาชนในชุมชนพ้ืนท่ีเป้าหมายนี้สามารถดูแลสุขภาวะซึมเศร้าได้เองอย่าง
ย่ังยืน โดยดําเนินการวิจัยบูรณาการไปพร้อมกับการให้บริการวิชาการ 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  เป็นกลุ่มประชากรกลุ่มเดียวกับกลุ่มเข้าอบรมบริการวิชาการโครงการ หนึ่งคณะหนึ่งอําเภอ ซ่ึงมีอยู่ 3 กลุ่ม 
คือ กลุ่มผู้สูงอายุ จํานวน 51 คน ผู้นํา อสม/เจ้าหน้าท่ีด้านสุขภาพ จํานวน 27 คน และผู้ดูแลผู้สูงอายุท่ีบ้าน จํานวน 
12 คน รวมท้ังหมด 90 คน ส่วนกลุ่มตัวอย่างเป็นกลุ่มท่ีได้รับการคัดกรองด้วยแบบประเมินระดับภาวะซึมเศร้า 9 
คําถาม (9Q) แล้วพบว่ามีความเสี่ยงท่ีจะเป็นโรคซึมเศร้า จํานวน 23 คน    
เครื่องมือการวิจัย 

1. ผู้วิจัยได้นําเคร่ืองมือของกรมสุขภาพจิต ท่ีใช้ในพ้ืนท่ีโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตําบลทุกแห่ง มาใช้เพ่ือ
คัดกรองหากลุ่มตัวอย่างในการดําเนินการวิจัย ได้แก่ แบบคัดกรองโรคซึมเศร้า 2 คําถาม (2Q) แบบประเมินระดับ
ภาวะซึมเศร้า 9 คําถาม (9Q) และแบบประเมินความเสี่ยงในการฆ่าตัวตาย 8 คําถาม (8Q) ดังนี้   

ส่วนท่ี 1  
คือ ข้อมูลท่ัวไป ได้แก่ เพศ อายุ ระดับการศึกษา สถานภาพสมรส อาชีพ จํานวนสมาชิกในครอบครัว โรค

ประจําตัว  และผู้ดูแลหลัก เป็นต้น 
ส่วนท่ี 2 
คือ แบบคัดกรองโรคซึมเศร้า 2 คําถาม (2Q) ถ้าคําตอบ มีข้อใดข้อหนึ่งหรือท้ัง 2 ข้อ (มีอาการใดๆ ในคําถาม

ท่ี 1 และ 2) หมายถึง “เป็นผู้มีความเสี่ยง” หรือ “มีแนวโน้มท่ีจะเป็นโรคซึมเศร้า” ต้องประเมินต่อด้วยแบบประเมิน 
โรคซึมเศร้า 9 คําถาม (9Q) ถ้าคะแนน 9Q ≥ 7  ให้ประเมินแนวโน้มการฆ่าตัวตาย 8 คําถาม (8Q) ต่อไป 

2. แบบสอบถาม/สัมภาษณ์ พฤติกรรมการดูแลตนเองด้านสุขภาวะซึมเศร้าผู้สูงอายุ โดยนําแนวคิดของ
อาจารย์ เรณุการ์ ทองคํารอด (2546) ท่ีได้ระบุแนวทางการหลีกเลี่ยงหรือป้องกันการเกิดภาวะซึมเศร้าในผู้สูงอายุ 3 
ด้าน ได้แก่ การดูแลตนเองทางด้านร่างกาย การดูแลตนเองทางด้านจิตใจ และการดูแลตนเองทางด้านสังคม มา
พัฒนาและให้ผู้เชี่ยวชาญด้านจิตเวช 3 คน ช่วยตรวจสอบความถูกต้อง ปรับปรุงก่อนนํามาใช้จริง และนําข้อมูลท่ีได้
นํามาวิเคราะห์ โดยใช้ สถิติอ้างอิง ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 
 



 
304 กลุ่มวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  ผู้วิจัยได้ดําเนินการเก็บรวมรวมข้อมูลต้ังแต่ เมษายน 2561 ถึง กรกฎาคม 2561 แบ่งเป็น 5 ข้ันตอน ดังนี้ 
1.) ศึกษาสํารวจผู้ท่ีมีภาวะซึมเศร้า คัดกรองและประเมินระดับภาวะซึมเศร้าและแนวโน้มท่ีจะฆ่าตัวตายด้วย 

เคร่ืองมือ แบบคัดกรองโรคซึมเศร้า 2 คําถาม (2Q) แบบประเมินระดับภาวะซึมเศร้า 9Q และแบบประเมิน
การฆ่าตัวตาย 8 คําถาม (8Q) 

2.) ประเมินพฤติกรรมการดูแลตนเองด้านสุขภาวะซึมเศร้าของผู้สูงอายุก่อนอบรม โดยใช้เคร่ืองมือการสัมภาษณ์ 
พฤติกรรมการให้ดูแลตนเองด้านสุขภาวะซึมเศร้าของผู้สูงอายุ ของกลุ่มท่ีมีความเส่ียงท่ีจะเป็นโรคซึมเศร้า 
จําแนกการประเมินออกเป็น 3 ด้าน จํานวน 13 ข้อ ซ่ึงมีลักษณะของแบบสอบถามเป็นมาตรส่วนประมาณค่า 
5 ระดับ ได้แก่ ระดับตํ่าสุด ระดับตํ่า ระดับปานกลาง ระดับดี และระดับดีมาก 

3.) พัฒนาโปรแกรมพัฒนาสุขภาวะซึมเศร้าของผู้สูงอายุ โดยนําผลจากการวิเคราะห์ข้อมูลพฤติกรรมการให้ดูแลตนเอง
ด้านสุขภาวะซึมเศร้าของผู้สูงอายุท่ีอยู่ในระดับตํ่าสุด ระดับตํ่า และปานกลาง มาเป็นตัวต้ังในการพัฒนาโปรแกรมการ
อบรม  

4.) ติดตามประเมินผลของกลุ่มท่ีมีความเสี่ยงท่ีจะเป็นโรคซึมเศร้าหลังดําเนินการอบรม เม่ือครบ 3 เดือน ด้วยแบบ
ประเมิน 2 คําถาม (2Q) 9 คําถาม (9Q) และ 8 คําถาม (8Q) และประเมินพฤติกรรมการดูแลตนเองด้านสุขภาวะ
ซึมเศร้าของผู้สูงอายุ หลังอบรม โดยใช้เคร่ืองมือการสัมภาษณ์ในกลุ่มท่ีมีความเสี่ยงมีภาวะซึมเศร้าในกลุ่มเดิม และ
ติดตามทุกเดือนจนครบ 3 เดือน 

5.) เปรียบเทียบผลการประเมินก่อนอบรมและหลังอบรม โดยการนําผลการประเมิน 2 คําถาม (2Q) 9 คําถาม (9Q) และ  
8 คําถาม (8Q) และผลจากการวิเคราะห์ข้อมูลพฤติกรรมการให้ดูแลตนเองด้านสุขภาวะซึมเศร้าของผู้สูงอายุ 

 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
1. วิเคราะห์ข้อมูลส่วนบุคคลของกลุม่ตัวอย่าง ด้วยค่าความถี่ ร้อยละ ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
2. วิเคราะห์ข้อมูล ระดับภาวะซึมเศร้าและประเมินพฤติกรรมการดูแลตนเองด้านสุขภาวะซึมเศร้าของผู้สูงอายุ  

ก่อนการอบรมและวิเคราะห์ผลการประเมินพฤติกรรม ก่อนการเร่ิมดําเนินการ   
3. กําหนดกิจกรรม/พัฒนาโปรแกรมพัฒนาสุขภาวะซึมเศร้าของผู้สูงอายุ ตามผลวิเคราะห์พฤติกรรมการดูแลตนเอง

ด้านสุขภาวะซึมเศร้าของผู้สูงอายุ    
4. วิเคราะห์ข้อมูล ระดับภาวะซึมเศร้าและพฤติกรรมการดูแลตนเองด้านสุขภาวะซึมเศร้าของผู้สูงอายุ หลังได้รับ

การอบรม 1 เดือน โดยค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานแล้วนําไปเปรียบเทียบกับเกณฑ์ 
5. วิเคราะห์เปรียบเทียบ ระดับภาวะซึมเศร้าด้วยผลความแตกต่างการแปลค่าตามแบบประเมิน 2 คําถาม (2Q) 

และ 9 คําถาม (9Q) และเปรียบเทียบพฤติกรรมการดูแลตนเองด้านสุขภาวะซึมเศร้าของผู้สูงอายุ ก่อนเข้ารับ
การพัฒนาและหลังจากผ่านการพัฒนา 3 เดือน ด้วยค่าสถิติ paired t-test 

 
สรุปผล 

 
การวิจัยกึ่งทดลองคร้ังนี้มีความต้องการศึกษาระดับภาวะซึมเศร้าและพฤติกรรมการดูแลตนเองด้านสุข

ภาวะซึมเศร้าของผู้สูงอายุ กลุ่มท่ีได้รับการคัดกรองแล้วว่ามีความเสี่ยงท่ีจะเป็นโรคซึมเศร้า จํานวน 23 คน ท้ังก่อน
เข้ารับการอบรมและหลังการอบรม 1 เดือน แล้วนําผลการประเมินระดับภาวะซึมเศร้าและพฤติกรรมการดูแลตนเอง
ด้านสุขภาวะซึมเศร้าของกลุ่มตัวอย่างท้ัง 23 คน ก่อนและหลังการอบรม มาเปรียบเทียบประเมินหาความสําเร็จของ
การใช้โปรแกรมการพัฒนาสุขภาวะซึมเศร้าของผู้สูงอายุ เพ่ือพัฒนาเป็นชุมชนต้นแบบการดูแลสุขภาวะซึมเศร้าของ
ผู้สูงอายุอย่างย่ังยืน เทศบาลตําบลหาดเจ้าสําราญ อําเภอเมือง จังหวัดเพชรบุรี ต่อไป โดยมีการดําเนินการ 5 
ข้ันตอนดังนี้  



 

 
 

305 การประชุมวิชาการนําเสนอผลงานวิจัย และงานสร้างสรรค์ระดับชาติ 2562 
“งานวิจัย และงานสร้างสรรค์รับใช้สังคม” 

1. ศึกษาสํารวจผู้ท่ีมีภาวะซึมเศร้า 
ก่อนเร่ิมดําเนินการ ผู้วิจัยได้คัดกรองผู้ท่ีมีความเสี่ยงเป็นโรคซึมเศร้าท่ีเข้ารับการอบรมโครงการ 

หนึ่งคณะหนึ่งอําเภอ “การพัฒนาชุมชนต้นแบบการดูแลสุขภาวะตนเองของผู้สูงอายุอย่างย่ังยืนเทศบาลตําบลหาด
เจ้าสําราญ” จํานวน 90 คน เพ่ือหากลุ่มเสี่ยงเป็นโรคซึมเศร้า ด้วยแบบคัดกรองโรคซึมเศร้า 2 คําถาม (2Q) ผลการ
ประเมินพบว่า มีผู้สูงอายุท่ีเข้าอบรมในโครงการ อยู่ในกลุ่มเสี่ยงท่ีจะเป็นโรคซึมเศร้า ท้ังหมด 23 คน ซ่ึงเป็นเพศหญิง
และการศึกษาตํ่ากว่าปริญญาตรีทุกคน ส่วนใหญ่เป็นหม้ายร้อยละ 60.86 ทําอาชีพเกษตรกรรม ร้อยละ 52.19 
ครอบครัวอยู่ด้วยกันมากกว่า 3 คนข้ึนไปร้อยละ 69.56 ทุกคนมีโรคประจําตัว ซ่ึงส่วนใหญ่เป็นโรคความดันโลหิตสูง
ร้อยละ 43.47 และมีบุตรผู้ดูแลหลักร้อยละ 65.22   

หลังจากนั้นได้ประเมินหาระดับภาวะซึมเศร้าท้ัง 23 คน ด้วยแบบประเมินระดับภาวะซึมเศร้า 9 
คําถาม (9Q) พบว่า ไม่มีอาการของโรคซึมเศร้าหรือมีอาการของโรคซึมเศร้าระดับน้อยมาก (มีคะแนน < 7) จํานวน 
16 คน มีอาการของโรคซึมเศร้าระดับน้อย (มีคะแนน 7-12) จํานวน 6 คน และมีอาการของโรคซึมเศร้าระดับปาน
กลาง (มีคะแนน 13-18) จํานวน 1 คน หรือสรุปได้ว่า ก่อนเข้ารับการอบรมมีผู้สูงอายุท่ีมีภาวะซึมเศร้าท้ังหมด 7 คน 
และหลังจากนั้นผู้วิจัยได้ใช้แบบประเมินความเสี่ยงในการฆ่าตัวตาย 8 คําถาม (8Q) ประเมินกลุ่มผู้ท่ีมีภาวะซึมเศร้าท้ัง 
7 คน พบว่าไม่มีแนวโน้มฆ่าตัวตาย (มีคะแนน = 0) จํานวน 4 คน มีแนวโน้มท่ีจะฆ่าตัวตาย ระดับน้อย (มีคะแนน = 1-
8) จํานวน 2 คน และมีแนวโน้มท่ีจะฆ่าตัวตาย ระดับปานกลาง (มีคะแนน = 9-16) จํานวน 1 คน หรือสรุปได้ว่าก่อนการ
อบรม มีผู้สูงอายุท่ีมีแนวโน้มท่ีจะฆ่าตัวตาย รวม 3 คน 

2. วิเคราะห์พฤติกรรมการดูแลตนเองด้านสุขภาวะซึมเศร้าของผู้สูงอายุ ก่อนอบรม 
ผู้วิจัยใช้แบบสัมภาษณ์ พฤติกรรมการดูแลตนเองด้านสุขภาวะซึมเศร้าของผู้สูงอายุ ในกลุ่ม

ตัวอย่างท่ีมีความเสี่ยงท่ีจะเป็นโรคซึมเศร้า 23 คน พบว่า ค่าเฉลี่ยรวมทั้งหมด 2.98 สําหรับค่าเฉล่ียรายด้าน เรียง
ตามลําดับมากไปน้อย ได้แก่ การดูแลตนเองทางด้านร่างกาย การดูแลตนเองทางด้านจิตใจและการดูแลตนเอง
ทางด้านสังคม มีค่าเฉล่ีย 3.68  3.30 และ 1.98 ตามลําดับ สําหรับพฤติกรรมการดูแลตนเองด้านสุขภาวะซึมเศร้า
ของผู้สูงอายุ รายประเด็น ท่ีมีระดับดีมาก ได้แก่ อยู่ใกล้ชิดธรรมชาติให้มากท่ีสุด เข้ารับการตรวจสุขภาพเป็น
ประจําปี และสร้างความรู้สึกท่ีดีต่อตนเองด้วยการตั้งม่ันอยู่ในความดีตระหนักในคุณค่าของตนเองที่มีต่อบุตรหลาน  
มีค่าเฉลี่ย 5.00  5.00 และ 4.70   
  สําหรับการพฤติกรรมการดูแลตนเองด้านสุขภาวะซึมเศร้าของผู้สูงอายุ ในระดับตํ่า รายประเด็น 
ด้านการดูแลตนเองทางด้านจิตใจ มี 1 ประเด็น ได้แก่ แสวงหาความสงบสุขทางใจด้วยการฝึกทําสมาธิ มีค่าเฉลี่ย 
1.70 และด้านการดูแลตนเองทางด้านสังคม อยู่ในระดับตํ่าท้ัง 4 ประเด็นเรียงตามลําดับมากไปน้อยท่ีสุด ได้แก่ การ
เข้าสังคมเพ่ือทํากิจกรรมต่างๆ การคบเพ่ือนใหม่ๆ การสมัครเข้าเป็นสมาชิกชมรมผู้สูงอายุและร่วมทํากิจกรรมใหม่ๆ 
มีค่าเฉลี่ย 2.35  2.00 1.87 และ 1.70  ตามลําดับ 
  3. พัฒนาโปรแกรมพัฒนาสุขภาวะซึมเศรา้ของผู้สูงอายุ 

ผู้วิจัยนําแนวคิดของเรณุการ์ ทองคํารอด (เรณุการ์ ทองคํารอด,2546) ท่ีได้ระบุแนวทางการ
หลีกเลี่ยงหรือป้องกันการเกิดภาวะซึมเศร้าในผู้สูงอายุ 3 ด้าน ได้แก่ การดูแลตนเองทางด้านร่างกาย การดูแลตนเอง
ทางด้านจิตใจ  และการดูแลตนเองทางด้านสังคม และนําผลการวิเคราะห์พฤติกรรมการดูแลตนเองด้านสุขภาวะ
ซึมเศร้าของผู้สูงอายุ ก่อนการเข้ารับการอบรม ท่ีมีระดับตํ่าและปานกลาง มาพิจารณาเพ่ือกําหนดกิจกรรม การ
จัดทําโปรแกรมในการอบรม เพ่ือพัฒนาให้ผู้สูงอายุกลุ่มตัวอย่างท้ัง 23 คน ให้มีพฤติกรรมการดูแลตนเองด้านสุข
ภาวะซึมเศร้ามากข้ึน พอท่ีจะสรุปเป็นตารางได้ดังนี้   

 
 
 
 
 
 
 
 



 
306 กลุ่มวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

ตารางท่ี 1 โปรแกรมพัฒนาสุขภาวะซึมเศร้าของผู้สูงอายุ 

วัตถุประสงค์  บุคคลท่ีเก่ียวข้อง 
/กลุ่มเป้าหมาย 

กิจกรรมและวิธีการ 

1. การพัฒนา
ความรู้และ
ทักษะการ
ดูแลตนเอง
เพ่ือป้องกัน
การเกิด
ภาวะ
ซึมเศร้า 

1.  กลุ่มผู้สูงอายุใน
ชุมชนเทศบาลตําบล
หาดเจ้าสําราญ 
อําเภอเมือง จังหวัด 
เพชรบุรี ท่ีมีความ
เสี่ยงเป็นเป็นโรค
ซึมเศร้า 
 

1. การดูแลตนเองทางด้านร่างกาย 
1)  ให้ความรู้ในการรับประทานอาหารท่ีเหมาะสมกับวัย เพ่ือให้

ผู้สูงอายุได้รับอาหารท่ีมีคุณค่าทางอาหาร ไม่เสี่ยงกับภาวะแทรกซ้อน 
2) กิจกรรมการออกกําลังกายท่ีเหมาะสมกับวัยสามารถปฏิบัติได้อย่าง

ต่อเนื่อง เช่น การแกว่งแขน การยืดกล้ามเนื้อ เป็นต้น เพ่ือให้ได้ผ่อนคลาย 
มีกําลังกายแข็งแรง 
2. การดูแลตนเองทางด้านจิตใจ    
    2.1 การฝึกทําสมาธิ เพ่ือให้จิตใจสงบ ปล่อยวางแลคลายเครียด 
    2.1 แนะนํางานอดิเรกท่ีผู้ป่วยสนใจสมกับวัย เพ่ือให้จิตใจมุ่งไปทางงาน
ไม่หมกมุ่นอยู่กับความคิดเดิมๆ 
    2.3 พาไปวัดทําบุญตามความต้องการของผู้สูงอายุ เพ่ือผ่อนคลายด้าน
จิตใจ เนื่องจากผู้สูงอายุอยากไปแต่ญาติไม่มีเวลาพาไป 
3.  การดูแลตนเองทางด้านสังคม     

3.1 กระตุ้นการเข้าเป็นสมาชิกชมรมผู้สูงอายุ เพ่ือให้มีเพ่ือนมากข้ึน 
3.2 ทํากลุ่มสันทนาการให้ผู้สูงอายุทุกคนได้รู้จักกัน เพ่ือให้รู้จักกัน

เข้าใจกันมากข้ึนและวิธีการเข้าร่วมสังคมสังคมอย่างมีความสุข  
3.3 สอนการทํากิจกรรมใหม่ๆ ท่ีผู้สูงอายุสามารถทําได้และสามารถ

สร้างรายได้ เช่น การทําสบู่สมุนไพรแก้ปวดด้วยตัวเอง 
2. ติดตาม
เย่ียม เพ่ือ
พัฒนาสุข
ภาวะทาง
จิตใจอย่าง
ต่อเนื่อง ทุก 
1 เดือน 

1  ผู้นําชุมชน 
ผู้ใหญ่บ้าน อสม 
และประธานชมรม
ผู้สูงอายุหาดเจ้า
สําราญ 
2 เจ้าหน้าท่ี
สาธารณสุข รพสต 
หาดเจ้าสําราญ 
3. เจ้าหน้าท่ีเทศบาล
หาดเจ้าสําราญ 
4. สมาชิกใน
ครอบครัว 
5. คณะอาจารย์ท่ี
ร่วมโครงการวิจัย 
 

1. การสร้างเครือข่ายในการดูแลผู้สูงอายุในชุมชนร่วมกัน เพ่ือกระตุ้นให้
หน่วยงานหรือผู้ท่ีเกี่ยวข้องมีเห็นความสําคัญ และมีส่วนร่วมในการส่งเสริม
สุขภาพ ผู้สูงอายุ ป้องกันภาวะซึมเศร้า โดย 

1.1 กําหนดการเ ย่ียมร่วมกันทุกเดือน  เ พ่ือให้เกิดเครือข่ายการ
แลกเปล่ียนเรียนรู้เก่ียวกับการ ส่งเสริมสุขภาพ ป้องกันผู้สูงอายุท่ีมีภาวะ
ซึมเศร้า 

1.2 ทีมเค รือข่ายร่วมแลกเปลี่ยนเ รียน รู้การร่วมแก้ปัญหาและ  
ปรับเปลี่ยนวิธีการดูแลให้กับสมาชิกในครอบครัวผู้สูงอายุ เพ่ือให้ผู้สูงอายุมี
สุขภาวะท่ีดีข้ึนและคุณภาพชีวิตท่ีดี  

1.3 แลกเปล่ียนวิธีการบริหารจัดการกลุ่มผู้สูงอายุ เพ่ือให้สมาชิกได้
ช่วยเหลือซ่ึงกันและกัน 

 
 
 
 



 

 
 

307 การประชุมวิชาการนําเสนอผลงานวิจัย และงานสร้างสรรค์ระดับชาติ 2562 
“งานวิจัย และงานสร้างสรรค์รับใช้สังคม” 

4.  ติดตามประเมินผล        
ผู้วิจัยและทีมเครือข่ายในพ้ืนท่ี ประกอบด้วยผู้นําชุมชน (อสม) ผู้ใหญ่บ้านและประธานชมรม

ผู้สูงอายุหาดเจ้าสําราญ เจ้าหน้าท่ีจากโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตําบลหาดเจ้าสําราญ เจ้าหน้าท่ีเทศบาลตําบลหาด
เจ้าสําราญ ได้ร่วมกันติดตามเย่ียมและให้กําลังใจผู้สูงอายุกลุ่มท่ีมีภาวะซึมเศร้าเม่ือครบ 1 เดือน และผู้วิจัยได้ติดตาม
ประเมินผลระดับภาวะซึมเศร้าและแนวโน้มการฆ่าตัวตายของกลุ่มตัวอย่างท้ัง 23 คน พบว่า มีผู้สูงอายุท่ีมีภาวะ
ซึมเศร้า จากการใช้แบบประเมิน 9 คําถาม (9Q) ระดับน้อย (7-12 คะแนน) จํานวน 1 คน และมีผู้สูงอายุท่ีมีแนวโน้ม
ท่ีจะฆ่าตัวตาย ท่ีใช้แบบประเมิน 8 คําถาม (8Q) ระดับน้อย จํานวน 1 คน   

สําหรับระดับพฤติกรรมการให้ดูแลตนเองด้านสุขภาวะซึมเศร้าของผู้สูงอายุท้ัง 23 คน พบว่า 
ค่าเฉลี่ยรวมท้ังหมด 3.30 ค่าเฉล่ียรายด้าน เรียงตามลําดับมากไปน้อย ได้แก่ การดูแลตนเองทางด้านร่างกาย การ
ดูแลตนเองทางด้านจิตใจ และการดูแลตนเองทางด้านสังคม มีค่าเฉลี่ย 3.93  3.57 และ 2.45 ตามลําดับ สําหรับการ
แสดงพฤติกรรมรายประเด็นท่ีมีระดับดีมาก ได้แก่ อยู่ใกล้ชิดธรรมชาติให้มากท่ีสุด เข้ารับการตรวจสุขภาพเป็น
ประจําปี และสร้างความรู้สึกท่ีดีต่อตนเองด้วยการต้ังม่ันอยู่ในความดีตระหนักในคุณค่าของตนเองท่ีมีต่อบุตรหลาน มี
ค่าเฉลี่ย 5.00  5.00 และ 4.70   
  นอกจากนี้ยังพบว่า การแสดงพฤติกรรมการดูแลตนเองด้านสุขภาวะซึมเศร้าของผู้สูงอายุ ท่ีอยู่
ในระดับตํ่า ด้านการดูแลตนเองทางด้านจิตใจ มี 1 ประเด็น ได้แก่ แสวงหาความสงบสุขทางใจด้วยการฝึกทําสมาธิ มี
ค่าเฉลี่ย 2.48 และด้านการดูแลตนเองทางด้านสังคม อยู่ในระดับตํ่า 2 ประเด็น เรียงตามลําดับมากไปน้อยท่ีสุด 
ได้แก่ และร่วมทํากิจกรรมใหม่ๆ การสมัครเข้าเป็นสมาชิกชมรมผู้สูงอายุ มีค่าเฉลี่ย 2.35 และ1.87 อยู่ในระดับปาน
กลาง 2 ประเด็น เรียงตามลําดับมากไปน้อยท่ีสุด ได้แก่ การเข้าสังคมเพ่ือทํากิจกรรมต่างๆ และการคบเพื่อนใหม่ๆ 
มีค่าเฉลี่ย 2.96 และ 2.61 ตามลําดับ 

5.  เปรียบเทียบผลการประเมินก่อนอบรมและหลังอบรม 
ผลการประเมินเปรียบเทียบภาวะซึมเศร้า จากแบบประเมิน 9 คําถาม (9Q) ของผู้ท่ีมีความเสี่ยง

ท่ีจะมีภาวะซึมเศร้า จํานวน 23 คน ก่อนการอบรมและหลังการอบรม พบว่า จํานวนผู้สูงอายุท่ีมีภาวะซึมเศร้ามี
จํานวนลดลง คือ ก่อนการอบรม มีจํานวนผู้สูงอายุท่ีมีอาการซึมเศร้า ระดับน้อย 6 คน ระดับปานกลาง 1 คน รวม 7 
คน แต่หลังการอบรม พบว่า เหลือผู้สูงอายุท่ีมีอาการซึมเศร้า ระดับน้อย เพียง 1 คน และผู้สูงอายุท่ีมีแนวโน้มในการ
ฆ่าตัวตาย โดยใช้แบบประเมินแนวโน้มการฆ่าตัวตาย 8 คําถาม (8Q) มีจํานวนลดลง คือ ก่อนการอบรม พบจํานวน 
3 คน ประกอบด้วย แนวโน้มท่ีจะฆ่าตัวตาย ระดับน้อย 2 คน ระดับปานกลาง 1 คน แต่หลังการอบรมพบว่า มี
แนวโน้มท่ีจะฆ่าตัวตาย ระดับน้อย เพียง 1 คน     

สําหรับผลการเปรียบเทียบระดับพฤติกรรมการให้ดูแลตนเอง ด้านสุขภาวะซึมเศร้าของผู้สูงอายุ   
หลังได้รับการอบรม มีค่าเฉลี่ยโดยรวมทั้งหมดสูงกว่าก่อนการอบรมอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 คือ ก่อน
การอบรมมีค่าเฉลี่ย 2.98 หลังการอบรม มีค่าเฉลี่ย 3.30 มีค่าความต่างของค่าเฉลี่ยอยู่ท่ี 0.32 เม่ือเปรียบเทียบเป็น
รายด้าน พบว่าหลังการอบรมมีค่าเฉลี่ยสูงกว่าก่อนอบรมท้ัง 3 ด้าน อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 คือ 
ค่าเฉลี่ยรายด้าน ก่อนการอบรม เรียงตามลําดับมากไปน้อย ได้แก่ การดูแลตนเองทางด้านร่างกาย การดูแลตนเอง
ทางด้านจิตใจ และการดูแลตนเองทางด้านสังคม มีค่าเฉลี่ย 3.68 3.30 และ 1.98 ตามลําดับ และค่าเฉลี่ยรายด้าน 
หลังการอบรม เรียงตามลําดับมากไปน้อย ได้แก่ การดูแลตนเองทางด้านร่างกาย การดูแลตนเองทางด้านจิตใจ และ
การดูแลตนเองทางด้านสังคม มีค่าเฉล่ีย 3.93  3.57 และ 2.45 ตามลําดับ มีค่าความต่างของค่าเฉลี่ยรายด้านอยู่ท่ี 
0.25  0.27 และ 0.47 เม่ือพิจารณา รายประเด็น พบว่า ส่วนใหญ่มีค่าเฉลี่ยเพ่ิมข้ึนเกือบทุกประเด็น อย่างมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 ยกเว้น ด้านการดูแลตนเองทางด้านร่างกาย ประเด็น การรับประทานอาหารท่ี
เหมาะสมกับวัยและเข้ารับการตรวจสุขภาพเป็นประจําปี ค่าต่างเท่ากับ 0 สําหรับด้านการดูแลตนเองทางด้านจิตใจ 
ประเด็น สร้างความรู้สึกท่ีดีต่อตนเองด้วยการต้ังม่ันอยู่ในความดีตระหนักในคุณค่าของตนเองท่ีมีต่อบุตรหลานและ
อยู่ใกล้ชิดธรรมชาติให้มากท่ีสุด ค่าต่างเท่ากับ 0 และด้านการดูแลตนเองทางด้านสังคม รายข้อประเด็น การสมัคร
เข้าเป็นสมาชิกชมรมผู้สูงอายุ ค่าต่างเท่ากับ 0 
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  สําหรับระดับพฤติกรรม ท่ีมีความต่างพบว่าหลังอบรมเพ่ิมมากท่ีสุด ได้แก่ ด้านการดูแลตนเอง
ทางด้านจิตใจ ประเด็น หาความสงบสุขทางใจด้วยการฝึกทําสมาธิ มีความต่างของค่าเฉลี่ย หลังการอบรมมากกว่า
ก่อนการอบรม 0.78 รองลงมา ได้แก่  ด้านการดูแลตนเองทางด้านสังคม 3 ประเด็น คือ ร่วมทํากิจกรรมใหม่ๆ การ
คบเพ่ือนใหม่ๆ การเข้าสังคมเพ่ือทํากิจกรรมต่างๆ มีค่าเฉลี่ยหลังการอบรมมากกว่าก่อนการอบรมอย่างมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ 0.05 ท้ัง 3 ประเด็น คือ 0.65  0.61 และ 0.61   

ผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมการดูแลตนเองด้านสุขภาวะซึมเศร้าของผู้สูงอายุ รายบุคคล
ค่าเฉลี่ยโดยรวม จํานวน 23 คน ก่อนเข้ารับการอบรมและหลังผ่านการอบรม 3 เดือน ด้วยค่าสถิติ paired t-test  
พบว่า หลังการอบรม คะแนนเฉลี่ยโดยรวมสูงข้ึนกว่าก่อนการอบรมอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ P<0.001 

1.  

 

อภิปรายผล 
 

 การติดตามประเมินระดับภาวะซึมเศร้า และระดับพฤติกรรมการให้ดูแลตนเองด้านสุขภาวะซึมเศร้าของ
ผู้สูงอายุ หลังการอบรม พบว่า จํานวนผู้สูงอายุท่ีมีภาวะซึมเศร้าและจํานวนผู้ท่ีมีแนวโน้มท่ีจะฆ่าตัวตายมีจํานวน
ลดลง ระดับพฤติกรรมการให้ดูแลตนเองด้านสุขภาวะซึมเศร้าของผู้สูงอายุท้ัง 23 คน ดูจากค่าเฉลี่ย โดยรวมและราย
ด้าน สูงกว่าก่อนการอบรมท้ัง 3 รายด้าน อาจเนื่องมาจาก สภาพแวดล้อมของชุมชนท่ีดําเนินการวิจัยเป็นพ้ืนท่ี
ชนบทและมีความเป็นธรรมชาติและไม่แออัด และในขณะที่ทุกคนมีโรคเร้ือรังประจําตัว และต้องไปรับการตรวจรับ
ยาและเจาะเลือดจากแพทย์ท่ีโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตําบลฯ ในทุกเดือน ทําให้รู้สึกได้ว่าได้รับการตรวจสุขภาพ
อย่างต่อเนื่อง สําหรับประเด็น พฤติกรรมท่ีอยู่ในระดับตํ่าและปานกลางก่อนการอบรม มีคะแนนเฉล่ียเพ่ิมข้ึนในทุก
รายด้าน ทุกรายประเด็น ซ่ึงแสดงให้เห็นว่า การจัดโปรแกรมการพัฒนาสุขภาวะซึมเศร้าในผู้สูงอายุท่ีพัฒนาข้ึน 
สามารถใช้พัฒนาการดูแลตนเองของผู้สูงอายุท่ีมีภาวะซึมเศร้าให้มีอาการดีข้ึนได้ และสามารถป้องกันการและลดเกิด
ภาวะซึมเศร้าได้ ซ่ึงเป็นผลที่มาจากกิจกรรมท่ีจัดให้ทําให้ผู้สูงอายุได้พบปะกับเพ่ือนร่วมอบรมด้วยกัน การทํา
กิจกรรมสันทนาการทําให้ผู้สูงอายุได้คลายเครียด การให้ทุกคนได้ฝึกปฏิบัติทําสมาธิ ประกอบกับผู้สูงอายุบางรายได้
นํากลับไปใช้จริง ซ่ึงสอดคล้องกับ รุจิวรรณ สอนสมภาร (2561) ศึกษาแนวทางการส่งเสริมเพ่ือป้องกันภาวะซึมเศร้า
ในผู้สูงอายุ อําเภอครบุรี จังหวัดนครราชสีมา พบว่า แนวทางด้านครอบครัว เช่น การเข้าใจธรรมชาติของผู้สูงอายุ 
การให้ความสําคัญกับผู้สูงอายุ การสร้างเครือข่ายผู้สูงอายุและการสร้างการยอมรับจากผู้สูงอายุด้วยกันจะช่วย
ส่งเสริมเพ่ือป้องกันภาวะซึมเศร้าในผู้สูงอายุได้ และผลการติดตามเยี่ยมท่ีพบว่า ผู้สูงอายุส่วนใหญ่ในกลุ่มเสี่ยงจะอยู่
ในบ้านคนเดียว เพราะลูกหลานหรือคนในครอบครัวท่ีดูแลต้องออกไปทํางานนอกบ้าน แสดงให้เห็นว่า การติดตาม
เย่ียมโดยกลุ่มเครือข่าย เป็นวิธีการท่ีจะช่วยบําบัดด้านจิตใจและสังคมได้ ตามท่ี นริสา วงศ์พนารักษ์ และสายสมร 
เฉลยกิตติ (2557) กล่าวไว้ว่า การรักษาผู้สูงอายุท่ีมีภาวะซึมเศร้าทุกระดับ โดยการใช้บรรยากาศของสังคมและ
สิ่งแวดล้อมในการรักษา โดยทีมบุคลากร สหสาขาวิชาชีพท่ีเกี่ยวข้อง จะช่วยพัฒนาอารมณ์และทักษะด้านสัมพันธภาพ 
และช่วยพัฒนาการเรียนรู้หรือปรับเปล่ียนพฤติกรรมไปในทางที่พึงประสงค์ได้ ซ่ึงสอดคล้องกับผลการเปรียบเทียบ
พฤติกรรมการดูแลตนเอง ด้านสุขภาวะซึมเศร้าของผู้สูงอายุ พบว่า หลังการอบรม มีคะแนนเฉล่ียโดยรวมสูงข้ึนกว่า
ก่อนการอบรม จากผลการวิจัยแสดงให้เห็นว่าระดับภาวะซึมเศร้าและพฤติกรรมการดูแลตนเองด้านสุขภาวะซึมเศร้า
ของผู้สูงอายุท่ีมีการเปลี่ยนแปลงท่ีดีข้ึนเป็นผลมาจากการใช้โปรแกรมการดูแลสุขภาวะซึมเศร้าในผู้สูงอายุท่ีผู้วิจัยได้
พัฒนาข้ึน  

 
ข้อเสนอแนะ 

 
ข้อเสนอแนะสําหรับการนําไปประยุกต์ใช้ 
  ควรนําหลักการโปรแกรมการพัฒนาสุขภาวะซึมเศร้า ไปใช้เพ่ือพัฒนากลุ่มผู้สูงอายุท่ีมีความเสี่ยงใน
การเป็นโรคซึมเศร้าอย่างจริงจัง เพ่ือป้องกันปัญหาโรคซึมเศร้าจนกลายเป็นโรคซึมเศร้าท่ีแก้ไขไม่ได้ กลไกท่ีสําคัญคือ
ด้านจิตสังคม หน่วยงานท่ีเป็นหลักในการช่วยดูแล ติดตามประเมิน คือ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตําบล และกลุ่มผู้นํา
ชุมชน เช่น อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้าน (อสม) 
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“งานวิจัย และงานสร้างสรรค์รับใช้สังคม” 

 
ข้อเสนอแนะสําหรับการทําวิจัยต่อไป 
  ควรมีการศึกษาติดตามพฤติกรรมท่ีเป็นปัจจัยเกี่ยวของต่อการเกิดภาวะซึมเศร้า และศึกษาแนวโน้ม
การเกิดโรคซึมเศร้าในชุมชนตามบริบทในชุมชนแต่ละพ้ืนท่ี และพัฒนารูปแบบการให้การดูแลป้องกันการเกิดภาวะ
ซึมเศร้าของผู้สูงอายุในแต่ละชุมชน 
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บทคัดย่อ 
 
วัตถุประสงค์ของงานวิจัยนี้เพ่ือศึกษาประสิทธิภาพของสารสกัดสมุนไพรพ้ืนบ้าน 3 ชนิด ได้แก่ ผลมะกรูด 

(Citrus hystrix),  เปลือกมังคุด (Garcinia mangostana)  และใบโหระพา (Ocimum basilicum) ในการยับย้ัง
เชื้อ Bacillus sp., Escherichia  coli, Salmonella sp. และ Staphylococcus  aureus โดยใช้น้ํา เมทานอล 
และอะซิโตน เป็นตัวทําละลาย และทดสอบการยับย้ังเชื้อด้วยวิธี Agar well diffusion พบว่าสารสกัดจากเปลือก
มะกรูดท่ีสกัดด้วยเอทานอล            มีประสิทธิภาพในการยับย้ังเชื้อ Bacillus sp. ดีท่ีสุด (28.53±0.95 มิลลิเมตร 
MIC และ MBC เท่ากับ 1.95 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร) ส่วนสารสกัดจากเปลือกมังคุดท่ีสกัดด้วยเอทานนอลมี
ประสิทธิภาพในการยับย้ังการเจริญ Staphylococcus  aureus ดีท่ีสุด (17.26±2.26 มิลลิเมตร MBC และ MIC 
เท่ากับ 3.90  มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร  ในขณะท่ี Bacillus sp. ถูกยับย้ังโดยใบโหระพาท่ีสกัดด้วยเอทานอล 
(19.03±1.25 มิลลิเมตร MBC และ MIC เท่ากับ 6.25 μg/ml ประสิทธิภาพของเจลล้างมือท่ีผสมด้วยสารสกัดจาก
มะกรูดสามารถยับย้ังเชื้อ Bacillus sp. ได้ดีท่ีสุด (12.02±1.00  มิลลิเมตร) ผลของกิจกรรมการต้านเชื้อแบคทีเรีย
ของสารสกัดท้ัง 3 ชนิดนี้ แสดงให้เห็นถึงความเป็นไปได้ท่ีจะใช้ผสมในผลิตภัณฑ์ทําความสะอาดหลังจากการ
ตรวจสอบเพ่ิมเติม 
 
คําสําคัญ: สารสกัดสมุนไพร, Bacillus sp. , Escherichia coli, Salmonella sp., Staphylococcus aureus  
 

Abstract 
 

This research was to be the effectiveness of three types of local herbal extracts include 
Kaffir Lime  (Citrus hystrix), Mangosteen (Garcinia mangostana) and holy basil (Ocimum 
basilicum) in inhibiting of Bacillus sp., Escherichia coli, Salmonella sp. and Staphylococcus aureus 
investigated by using  Agar well diffusion test and  water, methanol and acetone as solvent. It was 
found that ethanol-Kaffir Lime extracted was effective against Bacillus sp. (28.53±0.95 mm, MIC 
and MBC 1.95 mg/ml). Ethanol-Mangosteen peel extracted was effective against Staphylococcus 
aureus (17.26±2.26 mm, MIC and MBC 3.90 mg/ml), whereas Bacillus sp. was inhibited with ethanol-
holy basil extract (19.03±1.25 mm, MIC and MBC 6.25 μg/ml).  Product as hand cleansing gel showed 
highest activity against Bacillus sp. (12.02±1.00  mm) when mixed with ethanol-Kaffir Lime  at MBC 
concentration  per milliliter of gel. The results of antibacterial activity of these 3 extracts more 
suggested the possible application in cleansing products following further investigation. 
 
Keywords: Herbal Extract; Bacillus sp. , Escherichia  coli , Salmonella sp. Staphylococcus  aureus  
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“งานวิจัย และงานสร้างสรรค์รับใช้สังคม” 

ความเป็นมาและความสาํคญัของปญัหา 
พืชสมุนไพรมีความหลากหลายขององค์ประกอบทางเคมีและฤทธ์ิทางชีวภาพและยังพบว่าในพืชหลาย

ชนิดมีสารเมแทบอไลท์ทุติยภูมิท่ีพืชสร้างข้ึนแสดงคุณสมบัติในการยับย้ังการเจริญของจุลินทรีย์หลายชนิด ซ่ึง
สามารถพบได้ในทุกส่วนของพืชไม่ว่าจะเป็นราก ผล เปลือก ใบ หรือน้ํามันระเหย ซ่ึงสารสกัดท่ีได้มีสรรพคุณ
แตกต่างกันไปข้ึนอยู่กับองค์ประกอบทางเคมีท่ีมีอยู่ในส่วนนั้นๆ ปัจจุบันมีการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับฤทธิ์ในการฆ่าเชื้อ
แบคทีเรียของสารสกัดจากสมุนไพรเพ่ิมมากข้ึน (ภานุวิชญ์ ละอองเอ่ียม, 2007, หน้า 118; วัชรินทร์ รังษีภาณุรัตน์ 
และคณะ 2559, หน้า 35; Srisukh et al., 2012, หน้า 212) จิราภรณ์ บุราคร และเรือนแก้ว ประพฤติ (2555, หน้า 
11) ศึกษาสมุนไพรพ้ืนบ้านไทย จํานวน 7 ชนิด คือ ใบผักชีฝร่ัง ใบชะพลู ใบและลําต้น สะระแหน่  ใบฟักแม้ว ใบ
โหระพา ใบกะเพรา และใบเตย โดยใช้ตัวทําละลาย 3 ชนิด คือ น้ํา เมทานอล และเอทานอล ต่อการยับย้ังเชื้อ
แบคทีเรียก่อโรคจํานวน 4 สายพันธ์ ได้แก่ E. coli ATCC25922, Klebsiella pneumoniae ATCC27736,  S. 
aureus ATCC6538, S. epidermidis ATCC12228 พบว่า สารสกัดใบฟักแม้วท่ีสกัดด้วยเมทานอลแสดงการยับย้ัง
เชื้อ E. coli และ S. epidermidis ได้ดี โดยมีค่าเฉลี่ยเส้นผ่านศูนย์กลางของฤทธ์ิยับย้ัง 20.46 มิลลิเมตร และ 35.23 
มิลลิเมตร ตามลําดับ สารสกัดสะระแหน่ด้วยน้ําและสารสกัดชะพลูด้วยเมทานอลแสดงฤทธิ์ยับย้ังเชื้อ        K. 
pneumoniae และ S. aureus ได้ดี โดยมีค่าเฉลี่ยเส้นผ่านศูนย์กลางของฤทธ์ิยับย้ัง 19.15 มิลลิเมตร และ 24.77 
มิลลิเมตร ตามลําดับ ใบโหระพา(Ocimum basilicum L.) มีน้ํามันหอมระเหย methyl chavicol และ linalool  
จิราภรณ์ บุราคร และเรือนแก้ว ประพฤติ (2555, หน้า 13) พบว่า สารสกัดโหรพาท่ีสกัดด้วยเอทานอลมีฤทธ์ิยับย้ัง
เชื้อ K. pneumoniae,  S. aureus และ S. epidermidis นอกจากนั้น วิสสุตา คุ้มวงษา และคณะ (2558, หน้า 66) 
พบว่าสารสกัดจากเปลือกมังคุด ส้มโอ และเปลือกกล้วยน้ําว้าดิบสามารถยับย้ังเชื้อ Bacillus cereus, E. coli, S. 
aureus, S. epidermidis และ Salmonella Typhimurium  อุดมลักษณ์ สุขอัตตะ และคณะ (2549, หน้า 529) 
ศึกษาฤทธิ์ยับย้ังเชื้อจุลินทรีย์ของสารสกัดจากเปลือกมังคุดเช่นกัน สารสกัดจากเปลือกมังคุดมีฤทธ์ิยับย้ังการเจริญ
ของเชื้อ Staphylococcus aureus (Sutabhaha et. al., 1997 หน้า 40) ซ่ึงสอดคล้องกับรายงานของปานตา ตรี
สุวรรณ และคณะ (2555, หน้า 235) ท่ีศึกษาปริมาณของสารสกัดโพลีฟีนอลจากเปลือกมังคุด พบว่าสารสกัดจาก
เปลือกมังคุดมีส่วนประกอบของแอลฟา-แมงโกสติน (α-Mangostin) และมีปริมาณสารประกอบฟีนอลิกท้ังหมด
เท่ากับ 25.88 μg/mLของสารสกัดท่ีสมมูลกับ gallic acid ซ่ึงสารแอลฟา-แมงโกสตนเป็นสารท่ีมีสูตรโครงสร้างทาง
เคมีแบบแซนโทน ซ่ึงจัดอยู่ในกลุ่มโพลิฟีนอลิก และมีรายงานว่ามีประสิทธิภาพในการต่อต้านแบคทีเรีย 
(Suksamrarn et al., 2003, หน้า 857) จากข้อมูลข้างต้นทําให้ผู้วิจัยสนใจท่ีจะศึกษาประสิทธิภาพของสารสกัก
สมุนไพรพ้ืนบ้าน 3 ชนิด ได้แก่ มะกรูด ใบโหระพาและมังคุด เนื่องจากสมุนไพร 3 ชนิด นี้มีการรายงานการยับย้ัง
เชื้อหลายชนิด และนอกจากน้ันยังเป็นสมุนไพรท่ีพบได้ท่ัวไปในท้องถ่ิน ซ่ึงจะทําการศึกษาการยับย้ังการเจริญของ
เชื้อจุลินทรีย์ก่อโรค 4 ชนิด คือ  Bacillus sp., E. coli, Salmonella sp. และ S.  aureus และจากนั้นศึกษาความ
เป็นไปได้ในการนํามาเป็นส่วนผสมของเจลล้างมือ เพ่ือลดการใช้แอลกอฮอล์ เนื่องจากแอลกอฮอล์ทําให้เซลล์มีการ
สูญเสียน้ํา ซ่ึงเป็นสาเหตุทําให้เกิดผิวแห้ง รบกวนเย่ือหุ้มเซลล์โดยละลายไขมันท่ีอยู่ในเย่ือหุ้มเซลล์ และทําให้โปรตีน
ตกตะกอน  ซ่ึงจะส่งผลต่อเนื่องไปรบกวนเมตาบอลิซึมและทําให้เซลล์ถูกทําลายในท่ีสุด (องกรค์สุรากรมสรรพสามิต
, 2561, หน้า 1) ซ่ึงเจลล้างท่ีมีการผลิตในปัจจุบันจะมีส่วนผสมของแอลกอฮอล์ (สุวรรณา เอียงอังกูร และคณะ, 
2558, หน้า 4) ดังนั้น การผสมสารสกัดในเจลล้างมือจะช่วยลดการใช้แอลกอฮอล์ นอกจากนั้น เพ่ือเป็นการ
สนับสนุนการวิจัยและพัฒนาสมุนไพรไทยเพื่อนํามาใช้ประโยชน์ได้อย่างคุ้มค่า  
 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย     
     1.  เพ่ือศึกษาฤทธิ์การยับย้ังเชื้อ Bacillus sp., E. coli, Salmonella sp. และ S. aureus ของใบมะกรูด  

โหรพาและมังคุด  
 2.  เพ่ือศึกษาความเข้มข้นตํ่าสุดของสารสกัดมะกรูด โหรพา และมังคุดในการยับย้ังและฆ่าเชื้อ Bacillus sp., 

E.  coli, Salmonella sp. และ S. aureus 
 3.  เพ่ือศึกษาประสิทธิภาพของผลิตภัณฑ์เจลล้างมือในการยับย้ังเชื้อ Bacillus sp. , E.  coli,  

Salmonella sp. และ S. aureus 
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วิธีดําเนนิการวิจัย 
   
 การสกัดสารจากสมุนไพร 

 การสกัดสมุนไพรใช้ตัวทําละลาย 3 ชนิด คือ น้ํา แอลกอฮอล์ และอาซีโตน การสกัดด้วยน้ําปฏิบัติดังนี้ 
นําพืชสมุนไพรสดท้ัง 3 ชนิด มาล้างให้สะอาดด้วยน้ํากลั่นแล้วนําไปต้มกับน้ําในอัตราส่วนของสมุนไพรกับน้ําเท่ากับ 
3 ต่อ 1 แล้วนําไปต้มจนเหลือน้ําเพียง 1 ส่วน ส่วนการสกัดด้วยเอทานอลและอะซิโตน ให้นําสมุนไพรท่ีล้างให้
สะอาดแล้วห่ันให้เป็นชิ้นเล็กๆ จากนั้นนําไปอบให้แห้ง แล้วนํามาแช่ในตัวทําละลายในอัตราส่วนพืชสมุนไพรต่อตัว
ทําละลายเท่ากับ 1 ต่อ 2 หมักในภาชนะท่ีปิดสนิทเป็นเวลา  7 วัน จากนั้นนําสารสกัดท่ีได้ไปกรองด้วยผ้าขาวบาง 
แล้วนํามากรองซํ้าด้วยกระดาษกรอง (Whatman No.4) แล้วนําไประเหยด้วยเคร่ืองระเหยภายใต้สุญญากาศ 
(Rotary evaporator) สารสกัดสมุนไพรท่ีระเหยแล้วจะเก็บท่ีอุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส  

การเตรียมเชื้อจุลินทรีย์ท่ีใช้สําหรับการทดสอบ  
 เชื้อจุลินทรีย์ท่ีใช้สําหรับการทดสอบ ได้แก่  Bacillus sp., E. coli, Salmonella sp. และ S. aureus 
ได้รับความอนุเคราะห์ Stock เชื้อจากหลักสูตรจุลชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร์เทคโนโลยีและการเกษตร มหาวิยาลัย
ราชภัฏยะลา โดยนํามาเพาะเลี้ยงลงในอาหาร Nutrient Agar นําไปบ่มไว้ท่ีอุณหภูมิ 35 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 
18-24 ชั่วโมง  เพ่ือทดสอบความบริสุทธ์ิและศึกษาคุณสมบัติของเชื้อท้ัง 4 สายพันธ์  
  ทดสอบประสิทธิภาพของสารสกัดจากสมุนไพรในการยับยั้งการเจริญของเชื้อจุลินทรีย์ด้วยวิธี Agar 
well diffusion    
           ทดสอบประสิทธิภาพของสารสกัดจากสมุนไพรในการยับย้ังการเจริญของเชื้อจุลินทรีย์ 4 ชนิด  คือ เชื้อ
แบคทีเรีย Bacillus sp. , E. coli,  Salmonella sp.  และ S. aureus ด้วยวิธี  Agar well diffusion   โดยเตรียม
เชื้อให้มีความขุ่นเท่ากับ Mc Farland No.5 โดยมีปริมาณเชื้อเท่ากับ 108 cfu/ml จากนั้นใช้ไม้พันสําลีท่ีทําให้
ปราศจากเชื้อแล้วจุ่มเชื้อและนําไปป้ายบนอาหาร Muller Hinton Agar (MHA) ท้ิงไว้ 5-10 นาที จากน้ัน ใช้ Cork 
borer No. 3 เจาะชิ้นวุ้น แล้วดูดสารสกัดความเข้มข้น 100 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร ปริมาตร 100 ไมโครลิตร ใส่ลงใน
หลุม ท้ิงไว้ประมาณ 15-20 นาที นําไปบ่มไว้ท่ีอุณหภูมิ 35 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 24 ชั่วโมง จากนั้นบันทึกผลโดย
การวัดเส้นผ่าศูนย์กลางของวงใส (zone of inhibition) ด้วยเวอร์เนีย (Vernier caliper) โดยแต่ละการทดลองจะ
ทํา 2 ซํ้า (วิสสุตา คุ้มวงษา และคณะ, 2558, หน้า 69) 

 การหาความ เข้ มข้ น ตํ่ า สุ ด ท่ี ส ามา รถยั บ ยั้ ง ก า ร เ จ ริญของ เชื้ อ  (Minimal Inhibition 
Concentration: MIC) และการหาความเข้มข้นตํ่าสุดท่ีสามารถฆ่าเชื้อทดสอบ (Minimal Bactericidal 
Concentration: MBC) ของสารสกัดสมุนไพร 

1. การเตรียมเชื้อแบคทีเรียทดสอบ 
            เพาะเลี้ยงเชื้อจุลินทรีย์ท้ัง 4 สายพันธ์ คือ Bacillus sp. , E.  coli , Salmonella sp. และ        

S. aureus  ลงบนอาหารเลี้ยงเชื้อ Nutrient Agar บ่มท่ีอุณหภูมิ 35 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 18-24 ชั่วโมง จากนั้น
ใช้ห่วงถ่ายเชื้อเข่ียโคโลนีของเชื้อแต่ละสายพันธ์ุลงในในอาหารเพาะเชื้อ Muller Hinton Broth (MHB) บ่มท่ี
อุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียส  เป็นเวลา 16-18 ชั่วโมง นํามาปรับค่าความขุ่นของแบคทีเรียให้เท่ากับค่าสารละลาย
มาตรฐาน Mc Farland Standard เบอร์ 0.5 (วัชรินทร์ รังสีภาณุรัตน์ และคณะ, 2559, หน้า 40)  
        2. การเตรียมสารสกัดสําหรับการทดสอบ  
            เตรียมสารสกัดโดยนําสารสกัดชั้นเอทานอลและอะซิโตนละลายด้วย 10% DMSO ส่วนสารสกัด
ชั้นน้ําให้ละลายน้ําท่ีผ่านการฆ่าเชื้อแล้ว ให้มีความเข้มของสารสกัดเท่ากับ 100 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร 
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      3. วิธีการทดสอบหาความเข้มข้นตํ่าสุดท่ีสามารถยับยั้งการเจริญของเชื้อ (Minimal Inhibition 
Concentration: MIC) และการหาความเข้มข้นตํ่าสุดท่ีสามารถฆ่าเชื้อทดสอบ (Minimal Bactericidal 
Concentration: MBC) ของสารสกัดสมุนไพร 
            ค่า MIC เป็นค่าของสารสกัดความเข้มข้นตํ่าสุดในการยับย้ังเชื้อแบคทีเรียได้ โดยนําสารสกัดท่ี
แสดงผลการยับย้ังเชื้อทดสอบด้วยวิธี agar well diffusion มาตรวจสอบหาค่า MIC ตามวิธีมาตรฐานของ Clinical 
and Laboratory Standards Institute (CLSI) โดยใช้ความเข้มข้นของสารสกัดระหว่าง 0.49-50 มิลลิกรัมต่อ
มิลลิลิตร ทําการเจือสารสกัดท่ีต้องการทดสอบความเข้มข้น 100 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร มาเจือจางด้วยอาหาร MHB 
ให้มีความเข้มข้นลดลงคร้ังละ 2 เท่า (2-fold serial dilution) โดยดูดสารสกัด ปริมาตร 50 ไมโครลิตร ใส่ลงใน 96 
well plate ท่ีมีอาหาร MHB ปริมาตร 50 ไมโครลิตร จากนั้นเติมเชื้อท่ีเตรียมไว้จํานวน 50 ไมโครลิตร โดยใช้สาร
สกัดสมุนไพรเป็น positive control และใช้ MHB เป็น Negative control  นําไปบ่มท่ีอุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียส 
เป็นเวลา 16-18 ชั่วโมง หลังจากนั้นเติมสารละลาย Resazurin ท่ีมีความเข้มข้น 1 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร ปริมาตร 
10 ไมโครลิตร จากนั้นนําไปบ่มต่อท่ีอุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 2 ชั่วโมง บันทึกผลโดยสังเกตสีดังนี้ ถ้า
สารสกัดมีฤทธ์ิการยับย้ังการเจริญของเชื้อได้จะเห็นเป็นสีม่วงหรือสีน้ําเงินของ Resazurin หาดเชื้อยังสามารถ
เจริญเติบโตได้ Resazulin จะเปลี่ยนสีน้ําเงินเป็นสีชมพู แสดงว่าเชื้อสามารถเจริญได้ จากนั้นใช้ห่วงถ่ายเชื้อแตะ
สารละลายจากหลุมทดสอบท่ีมีสีม่วงมาขีดลงบนอาหาร NA นําไปบ่มท่ีอุณหภูมิ 35 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 24 
ชั่วโมง แล้วนํามาอ่านค่า MBC จากความเข้มข้นของสารละลายตํ่าสุดในหลุมทดสอบท่ีไม่พบการเจริญของเชื้อบน
อาหารเพาะเชื้อ (วิสสุตา คุ้มวงษา และคณะ, 2558, หน้า 70)  
 
 4. การผลิตผลิตภัณฑ์เจลล้างมือผสมสารสกัดสมุนไพร 
 นําสารสกัดสมุนไพรท่ีมีฤทธ์ิในการยับย้ังการเจริญของเชื้อแบคทีเรียท่ีดีท่ีสุดมาผสมในส่วนผสมของ    
เจลล้างมือ ท้ังหมด 3 สูตร โดยแต่ละสูตรจะใช้ส่วนผสมของสมุนไพรและปริมาณของแอลกอฮอล์แตกต่างกัน ส่วน
คาร์โบพอลและโพรไพลีนไกลคอนจะเติมในปริมาณท่ีเท่ากัน เติมน้ําและแอลกอฮอล์ ทําการกวนเพ่ือให้ผสมเข้ากัน
ประมาณ 30 นาที เพ่ือให้เกิดเจล  จากนั้นดูดสารสกัดสมุนไพร (ความเข้มข้นของสารสกัดสมุนไพรข้ึนกับค่า  MBC 
ของสมุนไพร) ลงไปในส่วนผสม  จากนั้นทําการผสมให้เป็นเนื้อเดียวกัน บรรจุใส่ในขวดแก้วใส และเก็บท่ี
อุณหภูมิห้อง (27-30 องศาเซลเซียส)  

5. ทดสอบประสิทธิภาพของเจลล้างมือในการยับยั้งเชื้อแบคทีเรียท้ัง 4 สายพันธ์ ด้วยวิธี Agar well 
diffusion 
                  ทดสอบประสิทธิภาพของเจลล้างมือสมุนไพรท้ัง 3 สูตร ในการยับย้ังการเจริญของเชื้อจุลินทรีย์      4 
ชนิด  โดยป้ายเชื้อแบคทีเรีย Bacillus sp. , E. coli, Salmonella sp.  และ S. aureus โดยปรับความขุ่นของเชื้อ
ให้มีความขุ่นเท่ากับ Mc Farland เบอร์ 5 โดยมีปริมาณเชื้อเท่ากับ 108 cfu/ml จากนั้นใช้ไม้พันสําลีท่ีทําให้
ปราศจากเชื้อแล้วจุ่มเชื้อและนําไปป้ายบนอาหาร Muller Hinton Agar (MHA) ให้ท่ัว ท้ิงไว้ประมาณ 5-10 นาที 
จากน้ัน ใช้ Cork borer เจาะชิ้นวุ้น แล้วดูดเจลแต่ละสูตร ปริมาตร 100 ไมโครลิตร ท้ิงไว้ประมาณ 15-20 นาที 
นําไปบ่มไว้ท่ีอุณหภูมิ 35 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 24 ชั่วโมง จากนั้นบันทึกผลโดยการวัดเส้นผ่าศูนย์กลางของวงใส 
(zone of inhibition) ด้วยเวอร์เนีย (Vernier caliper) โดยแต่ละการทดลองจะทํา 2 ซํ้า (วิสสุตา คุ้มวงษา และ
คณะ, 2558, หน้า 70) 
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ผลการทดลอง 
 

การเตรียมสารสกัดสมุนไพร 
จากการสกัดสารจากเปลือกมะกรูด เปลือกมังคุด และใบโหระพาด้วยน้ํา อาซิโตน และเอทานอล   พบว่า 

การสกัดเปลือกมังคุดแห้งสกัดด้วยเอทานอล 95 เปอร์เซ็นต์ สามารถสกัดสารได้มากกว่าการสกัดด้วยน้ําและ        
อาซีโตน ส่วนเปลือกมะกรูดแห้งท่ีสกัดด้วยอาซีโตนได้ปริมาณสารสกัดมากท่ีสุด ส่วนการสกัดด้วยน้ําได้ปริมาณสาร
สกัดท่ีไม่แตกต่างของสมุนไพรท้ัง 3 ชนิด ดังตารางท่ี 1 โดยเปลือกมังคุดท่ีสกัดด้วยเอทานอลได้ปริมาณสารสกัดมาก
ท่ีสุด เท่ากับ 19.96 เปอร์เซ็นต์  
 
ตารางท่ี 1 ปริมาณของสารสกัดจากเปลือกผลไม้ท้ัง 3 ชนิด ท่ีได้จากการสกัดด้วยตัวทําละลายชนิดต่างๆ  

ตัวทําละลาย ปริมาณสารสกัด (%) 
เปลือกมะกรูด เปลือกมังคุด โหระพา 

น้ํา 11.45 11.27 12.92 
อาซิโตน 18.73 17.22 12.08 
เอทานอล 14.35 19.86 12.92 

 
           ผลการทดสอบฤทธ์ิการยับยั้งเชื้อแบคทีเรียด้วยวิธี Agar well diffusion    

จากการทดสอบฤทธิ์การยับย้ังเชื้อแบคทีเรียของสารสกัดสมุนไพร 3 ชนิด ได้แก่ เปลือกมะกรูด เปลือก
มังคุด และโหรพา ซ่ึงใช้วิธีการสกัดด้วยตัวทําละลาย 3 ชนิด ได้แก่ น้ํา อาซีโตน และเอทานอล เม่ือนํามาทดสอบ
ฤทธ์ิยับย้ังการเจริญของเชื้อจุลินทรีย์ท้ัง 4 สายพันธ์ุ ได้แก่ Bacillus sp., E. coli, Salmonella sp. และ            S. 
aureus ด้วยวิธี Agar well diffusion ท่ีระดับความเข้มข้นท่ี 100 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร พบว่า สารสกัดจากพืช
สมุนไพรท้ัง 3 ชนิด สามารถยับย้ังการเจริญของเชื้อท้ัง 4 ชนิด และจากผลการวัดบริเวณโซนใส พบว่า สารสกัดของ
มะกรูดท่ีสกัดด้วยตัวทําละลายเอทานอลสามารถยับย้ังการเจริญของเชื้อ Bacillus sp., S. aureus,     Salmonella 
sp. และ E. coli โดยวัดค่าเส้นผ่านศูนย์กลางของวงใสเท่ากับ  28.53±0.95 28.18±1.25 27.9±1.31 และ 
17.6±0.76 มิลลิเมตร ตามลําดับ (ภาพที่ 1) สําหรับเปลือกมังคุดท่ีสกัดด้วยอาซีโตนมีฤทธ์ิยับย้ังเชื้อ             S. 
aureus ดีท่ีสุด โดยวัดค่าเส้นผ่านศูนย์กลางเท่ากับ 17.26±2.26 มิลลิเมตร รองลงมาคือ ยับย้ัง Bacillus sp. E. 
coli และ Salmonella sp. โดยวัดค่าเส้นผ่านศูนย์กลางเท่ากับ 16.51±0.20 13.03±2.91 และ 11.31±2.27 
มิลลิเมตร ตามลําดับ ส่วนโหรพาสามารถยับย้ังเชื้อท้ัง 4 ชนิด เช่นกัน แต่ท่ีสกัดด้วยเอทานอลยับย้ังการเจริญของ
เชื้อ S. aureus ได้ดีท่ีสุด โดยวัดค่าเส้นผ่านศูนย์กลางเท่ากับ 12.55±1.76 มิลลิเมตร 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1 แสดงลกัษณะการยับย้ังเชื้อแบคทีเรียของสารสกัดมะกรูดท่ีสกัดด้วยเอทานอล ก) เชื้อ Escherichia coli            
ข. เชื้อ Staphylococcus aureus  ค. เชื้อ Salmonella sp.   ง. เชื้อ Bacillus sp. 
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“งานวิจัย และงานสร้างสรรค์รับใช้สังคม” 

ตารางท่ี 2 ประสิทธิภาพการยับย้ังแบคทีเรียท้ัง 4 สายพันธ์ของสารสกัดสมุนไพรด้วยวิธี Agar well diffusion 

เชื้อแบคทีเรีย สารสกัด ค่าเฉล่ียเส้นผ่าศูนย์กลางฤทธ์ิการยับยั้ง (มิลลิเมตร) 
เอทานอล อะซิโตน น้ํา 

E. coli มังคุด 12.76±1.78 13.03±2.91 5.31±1.84 
มะกรูด 17.6±0.76 11.15±1.41 9.03±0.03 
โหระพา 10.30±0.40 10.03±0.02 7.57±0.04 

S. aureus มังคุด 16.26±3.03 17.26±2.26 6.51±1.21 
มะกรูด 28.18±1.25 27.62±0.47 13.03±2.02 
โหระพา 12.55±1.76 12.40±0.63 8.02±0.01 

Salmonella มังคุด 10.77±1.10 11.06±1.21 4.57±0.52 
มะกรูด 27.9±1.31 11.31±2.27 10.28±0.82 
โหระพา 9.05±0 4.87±0.41 5.01±0 

Bacillus sp. มังคุด 15.29±0.82 16.51±0.20 8.01±1.5 
มะกรูด 28.53±0.95 14.65±0.50 19.03±1.25 
โหระพา 10.03±0.70 10.02±0.01 7.12±0.21 

 
การหาความเข้มข้นตํ่าสุดท่ีสามารถยับยั้งการเจริญของเชื้อแบคทีเรีย (Minimal Inhibition 

Concentration: MIC) ของสารสกัดสมุนไพร โดยวิธี Micro broth dilution 
จากการทดสอบหาความเข้มข้นตํ่าสุด ท่ีสามารถยับย้ังการเจริญของเชื้อ Bacillus sp., E. coli, 

Salmonella sp. และ S. aureus ของสารสกัดสมุนไพร 3 ชนิด ได้แก่ เปลือกมะกรูด เปลือกมังคุด และโหรพา ท่ี
สกัดด้วยเอทานอลท่ีระดับความเข้มข้นท่ีอยู่ในช่วง 50-0.49 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร พบว่า ค่าความเข้มตํ่าสุดท่ีมีฤทธ์ิ
ยับย้ังเชื้อ Bacillus sp. จากสารสกัดจากมะกรูด มีค่าเท่ากับ 1.95 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร ค่าความเข้มข้นตํ่าสุดท่ีมี
ฤทธ์ิยับย้ังเชื้อ S. aureus จากสารสกัดมังคุด มีค่าเท่ากับ 3.90 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร   สําหรับค่าความเข้มข้นตํ่าสุด
ท่ีมีฤทธ์ิยับย้ังเชื้อ E. coli จากสารสกัดโหรพา มีค่าเท่ากับ 6.25 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร  และค่าความเข้มข้นตํ่าสุดท่ีมี
ฤทธ์ิยับย้ังเชื้อ Salmonella sp. จากสารสกัดโหรมะกรูด มีค่าเท่ากับ 6.25 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร (ตารางท่ี 3)  
 
ตารางท่ี  3 ค่าความเข้มข้นตํ่าสุดของสารสกัดสมุนไพรในการยับย้ังการเจริญของเชื้อแบคทีเรียทดสอบ  

สมุนไพร 
ค่าเฉล่ียความเข้มข้นตํ่าสุดท่ีมีฤทธ์ิยับยั้งแบคทีเรีย (MIC) 

(มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร) 
Bacillus sp. S. aureus E. coli Salmonella sp.

มะกรูด 1.95 7.81 15.62 6.25 
มังคุด 7.81 3.90 31.25 12.5 

โหระพา 6.25 15.62 6.25 12.5 
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การหาความเข้มข้นตํ่าสุดท่ีสามารถฆ่าเชื้อทดสอบ (Minimal Bactericidal Concentration: 
MBC) ของสารสกัดสมุนไพร 
 หลังจากการศึกษาความเข้มข้นตํ่าสุดของสมุนไพรท่ีสามารถยับย้ังเชื้อแบคทีเรีย ท้ัง 4 สายพันธ์ุ ท่ีระดับ
ความเข้มข้นท่ีอยู่ในช่วง 50-0.49 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร จึงนํามาหาค่าเข้มข้นตํ่าสุดท่ีสามารถฆ่าเชื้อแบคทีเรีย
ดังกล่าว พบค่าความเข้มข้นอยู่ในช่วง 1.95-31.25 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร ดังตารางท่ี 4. 
 
ตารางท่ี 4 ค่าความเข้มข้นตํ่าสุดของสารสกัดสมุนไพรท่ีสามารถฆ่าเชื้อแบคทีเรียทดสอบ 

สมุนไพร 
ค่าเฉล่ียความเข้มข้นตํ่าสุดท่ีฆ่าเชื้อแบคทีเรีย (MBC) 

(มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร)
Bacillus sp. S. aureus E. coli Salmonella sp.

มะกรูด 1.95 7.81 15.62 6.25 
มังคุด 7.81 3.90 31.25 12.5 

โหระพา 6.25 15.62 6.25 12.5 
 
ประสิทธิภาพการยับยั้งเชื้อแบคทีเรียของเจลล้างมือผสมสมุนไพรโดยวิธี agar well diffusion 

จากการทดสอบประสิทธิภาพการยับย้ังเชื้อแบคทีเรียท้ัง 4 สายพันธ์ุ  ได้แก่ Bacillus sp., E. coli,  S. 
aureus, และ Salmonella sp. ของเจลล้างมือผสมสมุนไพรโดยวิธี agar well diffusion พบว่า เจลล้างมือท้ัง 3 
สูตรคือ สูตรแอลกอฮอล์  สูตรแอลกอฮอล์ผสมสมุนไพร และสูตรสมุนไพรเพียงอย่างเดียว โดยใช้สูตรแอลกอฮอล์
เป็นตัวคบคุม พบว่า เจลล้างมือท้ัง 3 สูตรสามารถยับย้ังการเจริญของเชื้อแบคทีเรียท้ัง 4 สาพันธ์ุ โดยสูตรสมุนไพรท่ี
มีแอลกอฮอล์ผสมสมุนไพร สามารถยับย้ังเชื้อแบคทีเรียท้ัง 4 สายพันธ์ุได้สูงสุด โดยมีผลการยับย้ังเชื้อ Bacillus sp. 
สูงสุดมีค่าการยับย้ังเท่ากับ 12.02±1.00 มิลลิเมตร ซ่ึงมีค่าการยับย้ังสูงกว่าตัวควบคุม  สําหรับเจลล้างมือสูตร
สมุนไพรเพียงอย่างเดียวโดยไม่ผสมแอลกอฮอล์ พบว่า สามารถยับย้ังเชื้อ E. coli สูงสุด มีค่าเท่ากับ 8.69±1.04  
มิลลิเมตร รองลงมา ยับย้ังเชื้อ S. aureus Salmonella sp. และ 6.91±1.27 มีค่าเท่ากับ  8.03±0.41  7.01±0.007 
และ 6.91±1.27 ตามลําดับ (ตารางท่ี 5) 

 
ตารางท่ี 5 ประสิทธิภาพการยับย้ังเชื้อแบคทีเรียของเจลล้างมือผสมสมุนไพรโดยวิธี agar well diffusion 

 
สรุปผลการทดลอง 

 
ศึกษาประสิทธิภาพของสารสกัดสมุนไพรพ้ืนบ้าน 3 ชนิด ได้แก่ ผลมะกรูด ใบโหระพา และเปลือกมังคุด

ในการยับย้ังเชื้อ Bacillus sp., E. coli, Salmonella sp. และ S. aureus โดยใช้ตัวทําละลาย 3 ชนิด คือ น้ํา    เม
ทานอล และอะซิโตน และทดสอบการยับย้ังเชื้อด้วยวิธี Agar well diffusion พบว่าสารสกัดจากเปลือกมะกรูดท่ี
สกัดด้วยเอทานอลมีประสิทธิภาพในการยับย้ังเชื้อ  Bacillus sp. ดีท่ีสุด โดยวัดค่าเส้นผ่านศูนย์กลางของวงใส
เท่ากับ 28.53±0.95 มิลลิเมตร (MIC=1.95 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร และ MBC=1.95 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร) รองลงมา
คือเชื้อ  S. aureus  Salmonella sp. และ E.coli โดยวัดค่าเส้นผ่านศูนย์กลางของวงใสเท่ากับ 28.18±1.25 
27.9±1.31 และ 17.6±0.76 มิลลิเมตร ตามลําดับ ส่วนการทดสอบประสิทธิภาพของเจลล้างมือสมุนไพร  พบว่า เจ
ลล้างมือสูตรสมุนไพรท่ีผสมแอลกอฮอล์ สามารถยับย้ังเชื้อ Bacillus sp. ได้ดีท่ีสุด มีค่าการยับย้ังเท่ากับ 
12.02±1.00 มิลลิเมตร  
 
 

สูตรเจลล้างมือ ค่าเส้นผ่าศูนย์กลางโซนใส (มิลลิเมตร) 
Bacillus sp. S. aureus E. coli Salmonella sp.

แอลกอฮอล์  8.71±0.97 10.74±0.70 9.68±0.94 7.52±2.49
เอลกอฮอล์+สมุนไพร  12.02±1.00 9.6±0.6 13.65±1.66 10.45±0.48

สมุนไพร 8.69±1.04 8.03±0.41 6.91±1.27 7.01±0.007



 
317 การประชุมวิชาการนําเสนอผลงานวิจัย และงานสร้างสรรค์ระดับชาติ 2562 

“งานวิจัย และงานสร้างสรรค์รับใช้สังคม” 

อภิปรายผล 
 

จากการศึกษาฤทธิ์การยับย้ังเชื้อแบคทีเรียของสารสกัดสมุนไพร 3 ชนิด ได้แก่ เปลือกมะกรูด เปลือก
มังคุด และโหรพา สกัดด้วยตัวทําละลาย 3 ชนิด ได้แก่ น้ํา อาซีโตน และเอทานอล และทดสอบการยับย้ังการเจริญ
ของเชื้อจุลินทรีย์ 4 สายพันธ์ุ ได้แก่ Bacillus sp., E. coli, S. aureus, และ Salmonella sp. ด้วยวิธี Agar well 
diffusion ท่ีระดับความเข้มข้นท่ี 100 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร จากผลการวัดบริเวณโซนใสท่ีเกิดข้ึน พบว่า สารสกัดท้ัง  
3 ชนิด สามารถยับย้ังเชื้อจุลินทรีย์ได้ทุกชนิดท่ีทดสอบ โดยสารสกัดมะกรูดท่ีสกัดด้วยเอทานอลสามารถยับย้ังการ
เจริญของเชื้อ  Bacillus sp.  S. aureus  Salmonella sp. และ E. coli  โดยวัดค่าเส้นผ่านศูนย์กลางของวงใส
เท่ากับ 28.53±0.95  28.18±1.25  27.9±1.31 และ 17.6±0.76 มิลลิเมตร ตามลําดับ สอดคล้องกับรายงานของ 
Nanasombat and Lohasupthawee (2005, หน้า 530) ท่ีรายงานว่าสารสกัดเอทานอลของเปลือกมะกรูดแสดง
ฤทธ์ิต้านเชื้อแบคทีเรียทดสอบดีท่ีสุด โดยวัดเส้นผ่านศูนย์กลางของวงใสเท่ากับ 8-11 มิลลิลิตร เช่นเดียวกับรายงาน
ของ Srisukh (2012, หน้า 212) พบว่าน้ํามันท่ีสกัดจากเปลือกมะกรูดมีผลต่อเชื้อก่อโรคทุกชนิดเช่นกัน โดยมีระดับ
ความเข้มข้นในการยับย้ังน้อยท่ีสุดอยู่ในช่วง 0.03–68 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร ท้ังนี้อาจเนื่องมาจากมะกรูด
ประกอบด้วยสารหลายชนิด ดังนี้ limonene 40.65% terpinene-4-ol 13.71%, α-terpineol 13.20% และ
ส่วนประกอบท่ีแสดงการยับย้ังดีท่ีสุดคือ α-terpineol terpinene-4-ol และ limonene ตามลําดับ ซ่ึงผลท่ีได้แสดง
ให้เห็นว่ามะกรูดอาจเป็นแหล่งธรรมชาติทางเลือกในการป้องกันและรักษาโรคแบคทีเรียหลายชนิด (Srisukh, 2012, 
หน้า 212) Uribe et al. (1985, หน้า 1194) ได้รายงานว่า β-pinene มีฤทธ์ิยับย้ังเมเทบอลิซึมในเซลล์ของเช้ือ 
Saccharomyces cerevisiae ดังนั้นสารชนิดเหล่านี้อาจเป็นสาเหตุการแสดงฤทธิ์ต้านเชื้อแบคทีเรีย                  ซ่ึง
สอดคล้องกับการศึกษาของทัศนีย์ นลวชัย (2017, หน้า 797) ซ่ึงพบว่า สารสกัดจากมะกรูดสามารถยับย้ังการเจริญ
ของเชื้อแบคทีเรียสกุล Vibrio sp. ท้ังหมด 7 สายพันธ์ุ ได้แก่ V. vulnificus, V.parahaemolyticus,                V. 
cholerae, V. harveyi, V. flurialis, V. alginolyticus และ V. mimicus  สําหรับผลการยับย้ังของเปลือกมังคุดมี
ฤทธ์ิยับย้ังเชื้อ S. aureus Bacillus sp. E. coli และ Salmonella sp. สอดคล้องกับรายงานของวิสสุตา คุ้มวงษา 
และคณะ (2558, หน้า 66) พบว่าสารสกัดจากเปลือกมังคุดของชั้นเฮกเซนและไดคลอโรมีเทน สามารถยับย้ังการ
เจริญของ B. cereus ได้ดีท่ีสุด โดยมีค่า MIC เท่ากับ 4.88  ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร ปานตา ตรีสุวรรณ และคณะ 
(2555, หน้า 235) ศึกษาปริมาณของสารสกัดโพลีฟีนอลจากเปลือกมังคุด พบว่าสารสกัดจากเปลือกมังคุดมี
ส่วนประกอบของแอลฟา-แมงโกสติน (α-Mangostin) ซ่ึงเป็นสารชนิดนี้มีรายงานว่ามีประสิทธิภาพในการต่อต้าน
แบคทีเรีย (Suksamrarn et al., 2003, หน้า 857) ส่วนการศึกษาสารสกัดจากใบโหรพา พบว่า สามารถยับย้ังเชื้อ
ท้ัง 4 ชนิด เช่นกัน แต่ท่ีสกัดด้วยเอทานอลยับย้ังการเจริญของเชื้อ S. aureus ได้ดีท่ีสุด โดยวัดค่าเส้นผ่านศูนย์กลาง
เท่ากับ 12.55±1.76 มิลลิเมตร ซ่ึงสอดคล้องกับจิราภรณ์ บุราคร และเรือนแก้ว ประพฤติ (2555, หน้า 11) ศึกษา
ฤทธ์ิของสารสกัดสมุนไพรพ้ืนบ้านไทย จํานวน 7 ชนิด ในการยับย้ังเชื้อแบคทีเรียก่อโรคจํานวน 4 สายพันธ์ได้แก่    
E. coli ATCC25922,  Klebsiella pneumoniae ATCC27736, S. aureus ATCC6538, S. epidermidis 
ATCC12228 และพบว่าสารสกัดจากใบโหรพาที่สกัดด้วยเมทานอลสามารถยับย้ังเชื้อ S. aureus, Klebsiella 
pneumoniae, S. epidermidis  จากผลการศึกษาในคร้ังนี้ พบว่าสารสกัดจากเปลือกมะกรูดมีประสิทธิภาพในการ
ยับย้ังเชื้อได้ดีท่ีสุด ดังนั้น สารสกัดจากเปลือกมะกรูดถูกนํามาผสมในเจลล้างมือ โดยจะใช้ปริมาณความเข้มข้นของ
ค่า MBC ของสารสกัดมะกรูดเติมลงในเจลล้างมือ เม่ือนําสารสกัดมาผสมกับเจลล้างมือแล้วทําการทดสอบ
ประสิทธิภาพในการยับย้ังเชื้อด้วยวิธี agar well diffusion ซ่ึงผลจากการทดสอบพบว่า เจลล้างมือผสมสารสกัดจาก
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เปลือกมะกรูดของเจลล้างมือท้ัง 3 สูตรสามารถยับย้ังการเจริญของเชื้อแบคทีเรียท้ัง 4 สายพันธ์ุ โดยสูตรสมุนไพรท่ี
มีแอลกอฮอล์ผสมสมุนไพร สามารถยับย้ังเชื้อแบคทีเรียท้ัง 4 สายพันธ์ุได้สูงสุด โดยมีผลการยับย้ังเชื้อ Bacillus sp. 
สูงสุดมีค่าการยับย้ังเท่ากับ 12.02±1.00 มิลลิเมตร ซ่ึงมีค่าการยับย้ังสูงกว่าตัวควบคุม(สูตรท่ีเติมแอลกอฮอล์อย่าง
เดียว) สําหรับเจลล้างมือสูตรท่ีเติมสมุนไพร (ไม่มีส่วนผสมแอลกอฮอล์) พบว่า สามารถยับย้ังเชื้อ E. coli สูงสุด มีค่า
เท่ากับ 8.69±1.04  มิลลิเมตร รองลงมา ยับย้ังเชื้อ S. aureus Salmonella sp. และ 6.91±1.27 มีค่าเท่ากับ  
8.03±0.41  7.01±0.007 และ 6.91±1.27 ตามลําดับ สอดคล้องวิสสุตา คุ้มวงษา (2558, หน้า 75) ศึกษา
ประสิทธิภาพในการยับย้ังแบคทีเรียก่อโรคของเจลล้างมือผสมสารสกัดจากเปลือกผลไม้ 3 ชนิด คือ เปลือกส้มโอ 
เปลือกมังคุด และเปลือกกล้วยน้ําว้าดิบด้วยเฮกเซน ไดคลอโรมีเทน เอทานอล (95 เปอร์เซ็นต์) และเหล้าขาว (ดีกรี 
40) ทดสอบกับแบคทีเรียก่อโรค จํานวน 5 สายพันธ์ุ คือ B. cereus, E. coli, S. aureus, S. epidermidis และ 
Salmonella Typhimurium ซ่ึงจากศึกษาของวิสสุตา คุ้มวงษา แสดงให้เห็นว่าสามารถใช้สารสกัดสมุนไพรมาเป็น
ส่วนผสมในเจลล้างมือ ดังนั้นจากการศึกษาคร้ังนี้แสดงให้เห็นถึงความเป็นไปได้ท่ีจะใช้สารสกัดสมุนไพรผสมใน
ผลิตภัณฑ์ทําความสะอาดหลังจากการตรวจสอบเพิ่มเติม 
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การจัดการขยะแบบมีส่วนรว่มของตําบลบ้านม่วง อําเภอบ้านโป่ง จังหวัดราชบุร ี
Participation in Waste Management of Banmuang, Banpong District, Ratchaburi 
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บทคัดย่อ 

 
 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษารูปแบบการจัดการขยะอย่างมีส่วนร่วมของตําบลบ้านม่วง อําเภอบ้าน
โป่ง จังหวัดราชบุรี โดยการมีส่วนร่วมของนักวิจัยในชุมชนร่วมกันเรียนรู้การแก้ไขปัญหาขยะมูลฝอยในพ้ืนท่ี และ
ร่วมกันพิจารณาเลือกรูปแบบการลดปริมาณขยะอย่างมีส่วนร่วม ซ่ึงได้ข้อสรุปรูปแบบการจัดการขยะเป็นโครงการ
เรียนรู้การจัดการขยะแบบมีส่วนร่วมของตําบลบ้านม่วง อําเภอบ้านโป่ง จังหวัดราชบุรี ด้วยการจัดทําสมุดบันทึก
ปริมาณขยะแยกประเภทท่ีถูกนําไปขายเพื่อรีไซเคิล เพ่ือปลูกจิตสํานึกให้เกิดการคัดแยกขยะก่อนท้ิงและตระหนักถึง
การอุปโภคและบริโภคในครัวเรือน ผลการดําเนินการจากผู้เข้าร่วมโครงการท้ังหมด 8 หมู่บ้าน จํานวนรวม 76 คน 
ทําการเก็บรวบรวมข้อมูลเป็นเวลา 6 เดือน พบว่าปริมาณขยะรีไซเคิลของตําบลบ้านม่วง อําเภอบ้านโป่ง จังหวัด
ราชบุรี รวมทั้งหมดจํานวน 1,576.9 กิโลกรัม แยกเป็นขยะประเภทกระดาษ มีปริมาณมากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 
42.93 รองลงมาคือพลาสติก คิดเป็นร้อยละ 33.61 ขยะประเภทแก้วคิดเป็นร้อยละ 19.29 และขยะประเภทโลหะ 
คิดเป็นร้อยละ 4.17 คณะผู้วิจัยจึงได้เสนอแนวทางการจัดการขยะ ดังนี้ 1) ควรมีนโยบายลดการใช้กระดาษและ
พลาสติก 2) ควรมีการนําเอารูปแบบธนาคารขยะมาปรับใช้กับชุมชน 
 
คําสําคญั : การจัดการขยะ การจัดการขยะแบบมีส่วนร่วม ขยะรีไซเคิล 
 

Abstract 
 

 The research discusses the implementation of the study of the participatory waste 
management model of Ban Muang Subdistrict, Ban Pong District, Ratchaburi Province. Participation 
of community partners in research aspects of waste management. Summary of the waste 
management model is the activity of the recording waste in the household for the database. The 
results of 8 villages, a total of 76 people collected data for 6 months. We found that the total of 
recyclable waste of Ban Muang Subdistrict Ban Pong District Ratchaburi Province is 1,576.9 
kilograms. The highest of recyclable waste is paper waste 42.93%, plastic waste 33.61%, glass waste 
19.29% and metal waste 4.17%, respectively. Therefore, the research team proposed guidelines 
for waste management as follows: 1) There should be a policy to reduce the use of paper and 
plastic 2) The waste bank model should be adapted for use in the community. 
 
Keywords: Waste mangement , Participation in waste management , Recyclable waste 
 
 
 
                                                            
1 อาจารย์ สาขาวิชาวิศวกรรมพลังงาน คณะวิศวกรรมศาสตร์และเทคโนโลยีอุตสาหกรรม  
2 หัวหน้าสํานักปลัด องค์การบริหารส่วนตําบลบ้านม่วง ตําบลบ้านโป่ง จังหวัดราชบุรี 
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ความเป็นมาและความสาํคญัของปญัหา 
ขยะมูลฝอยจากอุตสาหกรรมและครัวเรือนมีปริมาณเพ่ิมข้ึนตามจํานวนประชากรท่ีเพ่ิมข้ึน จากข้อจํากัด

เร่ืองพ้ืนท่ีในการกําจัดขยะและกระบวนการจัดการท่ีซับซ้อนและยาวนาน การแก้ปัญหาไม่ใช่แค่การจัดการท่ี
ปลายทางแต่เป็นกระบวนการลดปริมาณขยะจากต้นทาง การคัดแยกขยะ จนกระทั่งกระบวนการรีไซเคิล ดังนั้น
ระบบการจัดการท่ีมีประสิทธิภาพจึงต้องมีความร่วมมือจากประชาชนในการดําเนินการ การให้ประชนมีความ
ตระหนักและมีความรู้เร่ืองของการจัดการขยะในชุมชนในฐานะผู้รับผิดชอบและผู้นําหลักในการจัดการขยะ (Dyah 
Retno Wijayantia and Sri Suryania , 2015) ขยะบางชนิดสลายตัวให้สารประกอบอินทรีย์และสารประกอบอนิ
นทรีย์แต่ขยะบางชนิดสลายตัวยากเช่น หนัง พลาสติก โลหะ ฯลฯ ขยะท่ีเกิดจากกระบวนการผลิตทางอุตสาหกรรม 
มีความเป็นพิษสูงและย่อยสลายยากเช่น ขยะจากโรงงานอุตสาหกรรมที่มีโลหะหนัก เช่น ตะกั่ว ปรอท แคดเมียม 
เม่ือท้ิงลงดิน ทําให้ดินบริเวณน้ันมีโลหะหนักสะสมอยู่มากเป็นอันตรายต่อพืชและผู้บริโภค นอกจากนี้ประเทศไทยยัง
ประสบปัญหาขยะอุตสาหกรรมท่ีนําเข้ามาจากตางประเทศในรูปของสินค้าเครื่องใช้ไฟฟ้า อะไหล่อุตสาหกรรม เช่น 
ยางรถยนต์เก่า แบตเตอร่ีเก่า ถุงมือยางใช้แล้ว ถูกนําเข้ามาท้ิงในประเทศไทยอีกเป็นจํานวนมาก (ปริมนภา และ
คณะ, มปป) ขยะหรือของเสีย แบ่งเป็นมูลฝอยธรรมดาทั่วไป ได้แก่ มูลฝอยสด เศษอาหาร กระดาษ โฟม พลาสติก 
ขวด แก้ว โลหะ ฯลฯ และของเสียอันตราย ได้แก่ มูลฝอยติดเชื้อจากโรงพยาบาล กากสารเคมี สารเคมีกําจัดแมลง 
กากน้ํามัน หลอดฟลูออเรสเซนต์ แบตเตอรี่ใช้แล้ว แหล่งกําเนิดของเสียท่ีสําคัญ ได้แก่ ชุมชน โรงงานอุตสาหกรรม
และพื้นท่ีเกษตรกรรม (กรมควบคุมมลพิษ กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม, มปป)  

จากการลงพ้ืนท่ีตําบลบ้านม่วง อําเภอบ้านโป่ง จังหวัดราชบุรี เพ่ือสํารวจข้อมูลเบื้องต้นของผู้วิจัยด้วย
วิธีการสัมภาษณ์เชิงลึกจึงได้พบว่า ตําบลบ้านม่วงมีท้ังหมด 8 หมู่บ้าน ส่วนใหญ่พบปัญหาเร่ืองการกําจัดขยะ ซ่ึง
มักจะพบเห็นขยะเกลื่อนบนถนนท้ังขยะเปียกและขยะแห้ง และมักจะพบมากในวันท่ีมีตลาดนดั ประชาชนทิ้งขยะไม่
เป็นท่ีและไม่มีความรับผิดชอบต่อสังคม ทําให้เกิดปัญหาขยะเกลื่อนกลาดบนพ้ืนถนนและไหล่ทาง เป็นเหตุรําคาญ
และส่งกลิ่นเหม็นรบกวน และเป็นแหล่งพาหะนําโรคของหนูและแมลงวันส่งผลกระทบต่อสุขภาพของคนในชุมชน 
ปัญหาเกิดจากการขาดจิตสํานึกท่ีดีและความรู้ในการจัดการขยะอย่างถูกวิธี  
 จากประเด็นปัญหาดังกล่าว ผู้วิจัยจึงมีแนวคิดในการส่งเสริมการจัดการขยะแบบมีส่วนร่วมของตําบลบ้าน
ม่วง อําเภอบ้านโป่ง จังหวัดราชบุรี โดยการส่งเสริมให้ผู้นําชุมชนร่วมเป็นผู้วิจัยพ้ืนท่ีเพ่ือร่วมกันวิเคราะห์ปัญหาและ
แนวทางแก้ปัญหาให้กับชุมชนอย่างย่ังยืน 

วัตถุประสงค์ 
 1. เพ่ือศกึษาการจัดการขยะแบบมีส่วนร่วมของตําบลบ้านม่วง อําเภอบ้านโป่ง จังหวัดราชบุรี 

 2. เพ่ือเสนอรูปแบบการจัดการขยะแบบมีส่วนร่วมของตําบลบ้านม่วง อําเภอบ้านโป่ง จังหวัดราชบุรี 
 
กรอบแนวความคิด 
 
 
 

 

 
วิธีดําเนนิการวิจัย 

การจัดการขยะแบบมีส่วนร่วมของตําบลบ้านม่วง อําเภอบ้านโป่ง จังหวัดราชบุรีเป็นการวิจัย วิจัยแบบ
ผสมผสาน (Mixed Methodology) เพ่ือให้ได้ข้อมูลเชิงลึกเกี่ยวกับปัญหาการจัดการขยะของประชาชนในพื้นท่ี 
การศึกษาการจัดการขยะแบบมีส่วนร่วมด้วยระเบียบวิธีการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Participatory 
Action Research : PAR) เพ่ือเปิดโอกาสให้ประชาชนในชุมชนเข้ามาเป็นนักวิจัยร่วมในการแก้ไขปัญหาในพ้ืนท่ีของ
ตน และเป็นการสร้างผู้นําชุมชนให้เข้มแข็งและพัฒนาเป็นนักวิจัยชุมชน มีข้ันตอนการวิจัยดังนี้ 

การมีส่วนร่วมการจัดการขยะ 

- รูปแบบการลดปริมาณขยะในครัวเรือน 

- การคัดแยกขยะในครัวเรือน 

แนวทางการจัดการขยะแบบมีส่วน
ร่วมของตําบลบ้านม่วง อําเภอบ้าน
โป่ง จังหวัดราชบุรี  
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1. การศึกษาสภาพปัญหาปัจจุบันด้านการจัดการขยะในชุมชน ด้วยการจัดประชุม ประกอบด้วย 

ผู้ใหญ่บ้านหรือผู้นําชุมชนและตัวแทนจากองค์การบริหารส่วนตําบลบ้านม่วง รวมจํานวน 12 คน โดยทีมผู้วิจัยเป็นผู้
เก็บรวบรวมข้อมูล 

2. การประชุมเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม เม่ือทราบปัญหาด้านการจัดการขยะของชุมชนในพ้ืนท่ีแล้ว 
ทีมผู้วิจัยจึงได้จัดอบรมให้ความรู้แนวทางในการลดปริมาณขยะมูลฝอยในชุมชน ให้กับผู้ใหญ่บ้านหรือผู้นําชุมชนและ
ตัวแทนจากองค์การบริหารส่วนตําบลบ้านม่วง รวมจํานวน 12 คน จากนั้นร่วมกันวิเคราะห์และจัดทําแผนงาน โดย
ได้เป็นรูปแบบของโครงการสร้างการเรียนรู้ด้านการจัดการขยะแบบมีส่วนร่วมของตําบลบ้านม่วง อําเภอบ้านโป่ง 
จังหวัดราชบุรี ซ่ึงได้รูปแบบเป็นการจัดทําสมุดบันทึกปริมาณขยะรีไซเคิลในครัวเรือนและจํานวนเงินท่ีขายได้ในแต่
ละคร้ัง จากนั้นให้ผู้ใหญ่บ้านเป็นผู้เก็บรวบรวมข้อมูลผลของการบันทึกปริมาณขยะครัวเรือนในทุกเดือนและส่งข้อมูล
ให้กับตัวแทนองค์การบริหารส่วนตําบลบ้านม่วง รูปแบบดังกล่าวนี้มีวัตถุประสงค์ ดังนี้ 1) เพ่ือให้ครัวเรือนเข้าใจ
วิธีการคัดแยกขยะอย่างถูกต้องและได้ทราบถึงปริมาณขยะแต่ละประเภทและรายได้จากการขายขยะรีไซเคิลใน
ครัวเรือน 2) เพ่ือสร้างการเรียนรู้ด้านการจัดการขยะอย่างมีส่วนร่วมให้กับประชากรในพื้นท่ีให้สามารถเก็บรวบรวม
ข้อมูลเพ่ือนํามาวิเคราะห์และแก้ไขปัญหาขยะในครัวเรือนได้ด้วยตนเอง และ 3) เพ่ือจัดทําฐานข้อมูลขยะให้กับ
องค์การบริหารส่วนตําบลบ้านม่วง ตําบลบ้านโป่ง จังหวัดราชบุรี สําหรับวางแผนการจัดการขยะในพ้ืนท่ีรับผิดชอบ
ต่อไป 

3. การนํารูปแบบโครงการไปทดลองใช้กับกลุ่มเป้าหมายในพ้ืนท่ีตําบลบ้านม่วง อําเภอบ้านโป่ง จังหวัด
ราชบุรี โดยเร่ิมจากการอบรมให้ความรู้เร่ืองประเภทของขยะและวิธีการคัดแยกและวิธีการจัดเก็บอย่างถูกวิธี และ
อบรมวิธีการสร้างการเรียนรู้ด้านการจัดการขยะแบบมีส่วนร่วมของตําบลบ้านม่วง อําเภอบ้านโป่ง จังหวัดราชบุรี 
ให้กับประชาชนในพ้ืนท่ี จํานวน 60 คน จากนั้นรับสมัครผู้สนใจเข้าร่วมโครงการสร้างการเรียนรู้ด้านการจัดการขยะ
แบบมีส่วนร่วม เร่ิมต้นมีผู้สนใจเข้าร่วมกิจกรรม 44 คน กําหนดให้ผู้ใหญ่บ้านหรือผู้นําชุมชนมีหน้าท่ีเก็บรวบรวมผล
การบันทึกข้อมูลท่ีได้จากผู้สมัครเป็นประจําทุกเดือน เป็นระยะเวลา 6 เดือน และมีจํานวนผู้สมัครเข้าร่วมโครงการ
เพ่ิมข้ึนจากการชักชวนของผู้เข้าร่วมกิจกรรมเดิมทําให้มีผู้เข้าร่วมโครงการทดลองใช้รูปแบบการเรียนรู้การจัดการ
ขยะแบบมีส่วนร่วมดังกล่าวรวมจํานวนท้ังสิ้น 76 คน  

4. ประเมินรูปแบบการสร้างการเรียนรู้ด้านการจัดการขยะแบบมีส่วนร่วมของตําบลบ้านม่วง อําเภอบ้าน
โป่ง จังหวัดราชบุรี โดยใช้วิธีการสัมภาษณ์กลุ่ม (Group Interview) ประกอบด้วย ตัวแทนจากองค์การบริหารส่วน
ตําบลบ้านม่วง อําเภอบ้านโป่ง จังหวัดราชบุรี ร่วมกับทีมผู้วิจัยเป็นผู้สัมภาษณ์กลุ่มผู้ใหญ่บ้านหรือผู้นําชุมชนท้ัง 8 
หมู่บ้าน เพ่ือทราบปัญหาและวิเคราะห์ผลการดําเนินงาน 

5. สรุปผลและนําเสนอรูปแบบการจัดการขยะแบบมีส่วนร่วมของตําบลบ้านม่วง อําเภอบ้านโป่ง จังหวัด
ราชบุรี  
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
 ประชากร คือ ผู้อาศัยอยู่ในเขตตําบลบ้านม่วง อําเภอบ้านโป่ง จังหวัดราชบุรี จํานวน 8 หมู่บ้าน มี
ประชากรจํานวน 3,667 คน ชาย 1,785 คน หญิง 1,882 คน (ข้อมูล ณ เดือน 30 เมษายน พ.ศ.2562 จาก
สํานักงานทะเบียนราษฎรอําเภอบ้านโป่ง) 
 กลุ่มตัวอย่าง คือ ประชากรผู้สมัครเข้าร่วมโครงการสร้างการเรียนรู้ด้านการจัดการขยะแบบมีส่วนร่วม
ของตําบลบ้านม่วง อําเภอบ้านโป่ง จังหวัดราชบุรี จํานวน 76 คน ประกอบด้วย หมู่ท่ี 1 - 8 จํานวนผู้สมัคร 9 , 5 , 
10  15 , 10 , 10 , 10 และ 7 คน ตามลําดับ 
เครื่องมือการวิจัย 
 การสัมภาษณ์กลุ่ม (Group Interview) การสังเกตแบบมีส่วนร่วม (Participant Observation) และ
สมุดบันทึกข้อมูลขยะรีไซเคิลในครัวเรือน 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ผู้วิจัยได้ดําเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลแนวคิดและทฤษฎีในการจัดการปัญหาด้านขยะ อาทิเช่น ข้อมูล
จากหนังสือ บทความทางวิชาการ รายงานการวิจัย สืบค้นข้อมูลจากอินเทอร์เน็ต เป็นต้น จากนั้นนําแนวคิดและ
ทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้องมาใช้เป็นเคร่ืองมือในการวิจัย  



 
323 การประชุมวิชาการนําเสนอผลงานวิจัย และงานสร้างสรรค์ระดับชาติ 2562 

“งานวิจัย และงานสร้างสรรค์รับใช้สังคม” 

 ดําเนินการเก็บข้อมูลผลการวิจัยจากการสัมภาษณ์เชิงลึกกับผู้นําชุมชน ด้วยการลงพ้ืนท่ีตรวจสอบความ
ถูกต้องของการบันทึกข้อมูลในสมุดบันทึกข้อมูลขยะรีไซเคิลในครัวเรือนของผู้เข้าร่วมโครงการและสรุปผลการบันทึก
ข้อมูลในสมุดบันทึกข้อมูลขยะรีไซเคิลในครัวเรือนของผู้ร่วมวิจัยในพ้ืนท่ีและนําผลไปวิเคราะห์และอภิปรายผลต่อไป 
การวิเคราะห์ข้อมูล 

1. วิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ เพ่ือให้ได้มาซ่ึงการแก้ไขปัญหาด้านการจัดการขยะของตําบลบ้านม่วง 
อําเภอบ้านโป่ง จังหวัดราชบุรี โดยการนําเอาข้อมูลท่ีได้จากการศึกษาค้นคว้าจากทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องมา
เชื่อมโยงเพ่ือหาประเด็นในการแก้ไขปัญหาขยะมูลฝอยด้วยวิธีการต่าง ๆ  

2. วิเคราะห์ข้อมูลการประชุมกลุ่มสนทนา ประกอบด้วย ผู้ใหญ่บ้านหรือผู้นําชุมชนและตัวแทนจาก
องค์การบริหารส่วนตําบลบ้านม่วง รวมจํานวน 12 คน ด้วยวิธีการสังเกตแบบมีส่วนร่วม (Participant 
observation) นําข้อมูลแนวทางการแก้ไขปัญหาเข้าสู่การตัดสินใจร่วมกันด้วยการมุ่งเน้นฉันทามติและนําไปสรุป
เป็นความคิดเห็นของกลุ่มโดยส่วนรวมเพื่อให้ได้รูปแบบโครงการสร้างการเรียนรู้การจัดการขยะแบบมีส่วนร่วมของ
ตําบลบ้านม่วง อําเภอบ้านโป่ง จังหวัดราชบุรี 

3. วิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณโดยใช้ข้อมูลทางสถิติร่วมกับการวิเคราะห์ข้อมูลใช้สถิติเชิงพรรณาเพื่อให้
ทราบพ้ืนฐานท่ัวไปของกลุ่มตัวอย่าง โดยใช้ค่าพ้ืนฐานทางสถิติ เช่น ค่าสูงสุด ค่าตํ่าสุด และผลรวม และใช้ค่าสถิติใน
เชิงอนุมาน ได้แก่ ผลรวมประมาณขยะรีไซเคิลและรายได้จากการดําเนินการ 
   

สรุปผล 
 ผลจากการวิเคราะห์ข้อมูลแนวทางในการกําจัดขยะ สามารถสรุปได้ดังนี้ ขยะแบ่งออกเป็น 4 ประเภท 
ได้แก่ ขยะย่อยสลายหรือมูลฝอยย่อยสลาย ขยะรีไซเคิลหรือมูลฝอยที่ยังใช้ได้ ขยะท่ัวไปหรือมูลฝอยท่ัวไป และขยะ
อันตรายหรือมูลฝอยอันตราย วิธีการกําจัดมีดังนี้ ขยะย่อยสลายหรือมูลฝอยย่อยสลาย นําไปทําปุ๋ยหมักหรือผลิต
พลังงานทดแทนก๊าซหุงต้ม ขยะรีไซเคิลหรือมูลฝอยท่ียังใช้ได้ นําไปขายเพ่ือเข้าสู่กระบวนการรีไซเคิล ขยะทั่วไปหรือ
มูลฝอยทั่วไป และขยะอันตรายหรือมูลฝอยอันตราย นําไปกําจัดด้วยวิธีการท่ีเหมาะสม เช่น การฝังกลบ  
 ผลจากการวิเคราะห์ข้อมูลแนวทางการจัดการขยะด้วยวิธีการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคณุภาพและการประชุม
กลุ่มสนทนาจึงได้ข้อสรุปเป็นรูปแบบโครงการสร้างการเรียนรู้การจัดการขยะแบบมีส่วนร่วมเพ่ือจัดทําฐานข้อมูลการ
จัดการขยะของตําบลบ้านม่วง อําเภอบ้านโป่ง จังหวัดราชบุรี ดังนี้ ประชากร มีส่วนร่วมในการบันทึกข้อมูลปริมาณ
ขยะรีไซเคิลและปริมาณรายได้จากการขายขยะรีไซเคิลในครัวเรือน ผู้ใหญ่บ้านหรือผู้นําชุมชนร่วมกับตัวแทนจาก
องค์การบริหารส่วนตําบลบ้านม่วง มีส่วนร่วมในการติดตามผลการบันทึกข้อมูลรวมถึงพิจารณารูปแบบการจัดการ
ขยะ การวิเคราะห์ปัญหา การดําเนินการแก้ไขปรับปรุงและสรุปผลด้วยวิธีการประชุมกลุ่มสนทนา  

ประโยชน์ท่ีได้รับจากการดําเนินโครงการ คือ การสนับสนุนและส่งเสริมการสร้างนักวิจัยในชุมชนเริ่ม
จากผู้ใหญ่บ้านหรือผู้นําชุมชนซ่ึงเป็นผู้เผยแพร่แนวทางดําเนินการคัดแยกขยะท่ีถูกต้องและวิธีการเรียนรู้การจัดการ
ขยะแบบมีส่วนร่วมให้กับประชากรในพ้ืนท่ีรับผิดชอบของตน จากนั้นประชากรในพ้ืนท่ีสมัครเข้าร่วมโครงการได้
เรียนรู้การจัดการขยะผ่านกระบวนการบันทึกข้อมูล ซ่ึงผลจากการบันทึกข้อมูลนี้ทําให้ประชากรทราบถึง
ความสัมพันธ์ของปริมาณขยะกับการอุปโภคและบริโภคในครัวเรือนของตนและสามารถใช้เป็นข้อมูลพ้ืนฐานสําหรับ
การวางแผนการลดรายจ่ายในครัวเรือนต่อไปได้ องค์การบริหารส่วนตําบลบ้านม่วง อําเภอบ้านโป่ง จังหวัดราชบุรี 
ได้ฐานข้อมูลขยะเพ่ือใช้ประกอบการพิจารณาจัดทําเป็นนโยบายสาธารณะต่อไป 

ผลการดําเนินโครงการการเรียนรู้การจัดการขยะแบบมีส่วนร่วมเพ่ือจัดทําฐานข้อมูลการจัดการขยะของ
ตําบลบ้านม่วง อําเภอบ้านโป่ง จังหวัดราชบุรี พบว่า ประชากรให้ความสนใจและเข้าร่วมกิจกรรมจํานวน 76 คน 
ดําเนินกิจกรรมเป็นระยะเวลา 6 เดือน (มกราคม - มิถุนายน 2562) พบว่า ปริมาณขยะลดลง 1,576.9 กิโลกรัม โดย
ขยะแยกประเภทท่ีขายไปเพ่ือรีไซเคิล เรียงลําดับจากมากไปน้อยได้ดังนี้ ขยะประเภทกระดาษมีปริมาณมากท่ีสุด คิด
เป็นร้อยละ 42.93 รองลงมาคือขยะประเภทพลาสติกคิดเป็นร้อยละ 33.61 ขยะประเภทแก้วคิดเป็นร้อยละ 19.29 
และขยะประเภทโลหะคิดเป็นร้อยละ 4.17 ตามลําดับ  

ผู้วิจัยจัดทําข้อเสนอแนะแนวทางการลดปริมาณขยะให้กับองค์การบริหารส่วนตําบลบ้านม่วง อําเภอบ้าน
โป่ง จังหวัดราชบุรี ดังนี้ 1) ควรมีนโยบายลดการใช้กระดาษและพลาสติกด้วยวิธีการต่าง ๆ และ 2) ควรมีการนํา
รูปแบบของธนาคารขยะชุมชนหรือธนาคารขยะหมู่บ้านมาปรับใช้กับกระบวนการของโครงการสร้างการเรียนรู้การ
จัดการขยะแบบมีส่วนร่วมของตําบลบ้านม่วง อําเภอบ้านโป่ง จังหวัดราชบุรี 
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ตารางท่ี 1 ข้อมูลสรุปปริมาณขยะรีไซเคิลจากผู้เข้าร่วมโครงการสร้างการเรียนรู้ด้านการจัดการขยะ จํานวน 76 คน 
ในพ้ืนท่ีองค์การบริหารส่วนตําบลบ้านม่วง อําเภอบ้านโป่ง จังหวัดราชบุรี  

หมู่
ที่ 

ผู้เข้าร่วม
โครงการ 

(คน) 

ประเภทขยะรีไซเคลิและรายได้จากการขายขยะ รวม 
ปริมาณ 

ขยะรีไซเคิล กระดาษ พลาสติก  แก้ว โลหะ 

(กก.) (บาท) (กก.) (บาท) (กก.) (บาท) (กก.) (บาท) (กก.) (บาท) 
1 9 145.0 290.0 184.0 184.0 90.0 450.0 18.0 450.0 437.0  1,374.0 
2 5 37.0 74.0 10.0 10.0 10.0 50.0 0.0 0.0 57.0    134.0 
3 10 114.0 228.0 50.0 50.0 26.2 131.0 8.7 217.5 198.9    626.5 
4 15 108.0 216.0 93.0 93.0 51.0 255.0 10.0 250.0 262.0    814.0 
5 10 55.0 110.0 26.0 26.0 18.0 90.0 9.0 225.0 108.0    451.0 
6 10 53.0 106.0 17.0 17.0 15.0 75.0 3.0 75.0 88.0    273.0 
7 10 80.0 160.0 27.0 27.0 18.0 90.0 1.0 25.0 126.0    302.0 
8 7 85.0 170.0 123.0 123.0 76.0 380.0 16.0 400.0 300.0  1,073.0 

รวม 76 677.0  1,354.0  530.0    530.0 304.2   1,521.0 65.7 1,642.5  1,576.9   5,047.5 
คิดเป็นร้อยละ 42.93   33.61   19.29   4.17   100.0   

  
อภิปรายผล 

รูปแบบการลดปริมาณขยะในครัวเรือนท่ีได้จากการวิจัยนี้ คือ การสร้างการเรียนรู้ด้านการจัดการขยะ
อย่างมีส่วนร่วมของตําบลบ้านม่วง อําเภอบ้านโป่ง จังหวัดราชบุรี มีหลักดําเนินการดังนี้ เร่ิมจากองค์การบริหารส่วน
ตําบลจะต้องมีความร่วมมือกับผู้ใหญ่บ้านหรือผู้นําชุมชนแต่ละหมู่บ้านในพ้ืนท่ีรับผิดชอบ จากนั้นต้องมีการอบรมให้
ความรู้ความเข้าใจในการคัดแยกขยะให้ถูกวิธีกับผู้ใหญ่บ้านหรือผู้นําชุมชนและแนวทางการสร้างการเรียนรู้ด้านการ
จัดการขยะ จากน้ันให้ผู้ใหญ่บ้านหรือผู้นําชุมชนเป็นผู้เผยแพร่วิธีการดังกล่าวนี้ให้กับประชากรท่ีอาศัยอยู่ในพ้ืนท่ี
รับผิดชอบของตนและสนับสนุนและส่งเสริมให้ประชากรในพ้ืนท่ีเข้าร่วมกิจกรรม ซ่ึงประชากรท่ีเข้าร่วมจะต้องจด
บันทึกปริมาณขยะรีไซเคิลแยกประเภทและราคาท่ีขายได้และส่งผลการบันทึกให้กับผู้ใหญ่บ้านหรือผู้นําชุมชนเป็น
ประจําทุกเดือน ผลจากการดําเนินการจะทําให้ประชากรทราบถึงรายได้จากการคัดแยกขยะเพ่ือขายนําไปรีไซเคิล 
และทราบถึงประเภทของขยะที่เกิดข้ึนในครัวเรือน ส่งผลให้สามารถวิเคราะห์การอุปโภคและบริโภคในครัวเรือนและ
นําไปใช้วางแผนการลดปริมาณขยะในครัวเรือนของตนได้ 

เร่ิมต้นในการดําเนินโครงการนี้ได้เปิดรับสมัครผู้สมัครใจเข้าร่วมกิจกรรมโครงการสร้างการเรียนรู้ด้านการ
จัดการขยะ ซ่ึงมีผู้เข้าร่วมโครงการจํานวน 8 หมู่บ้าน รวม 76 คน เป็นกลุ่มตัวอย่างในการศึกษางานวิจัยนี้ เก็บผล
การทดลองเป็นระยะเวลา 6 เดือน ผลจากการดําเนินการพบว่า ปริมาณขยะลดลง 1,576.9 กิโลกรัม โดยขยะแยก
ประเภทท่ีขายไปเพื่อรีไซเคิล เรียงลําดับจากมากไปน้อยได้ดังนี้ ขยะประเภทกระดาษมีปริมาณมากท่ีสุด คิดเป็นร้อย
ละ 42.93 รองลงมาคือขยะประเภทพลาสติกคิดเป็นร้อยละ 33.61 ขยะประเภทแก้วคิดเป็นร้อยละ 19.29 และขยะ
ประเภทโลหะคิดเป็นร้อยละ 4.17 ตามลําดับ โดยมีรายได้จากการขายขยะรวม 5,047.5 บาท (ขยะประเภท
กระดาษขายได้เฉลี่ยกิโลกรัมละ 2 บาท ขยะประเภทพลาสติกขายได้เฉลี่ยกิโลกรัมละ 5 บาท ขยะประเภทแก้วขาย
ได้เฉลี่ยกิโลกรัมละ 1 บาท และขยะประเภทโลหะขายได้เฉลี่ยกิโลกรัมละ 25 บาท) หรือประมาณ 66.41 บาทต่อคน 
เปรียบเทียบจํานวนผู้เข้าร่วมโครงการในแต่ละหมู่ต่อปริมาณรวมของขยะรีไซเคิลท่ีถูกนําไปขาย เรียงลําดับ 3 อันดับ
แรก ได้แก่ อันดับแรกคือ หมู่ท่ี 1 ผู้เข้าร่วมโครงการจํานวน 9 คน สามารถลดปริมาณขยะได้ 437.0 กิโลกรัม อับดับ
ท่ีสองคือ หมู่ท่ี 8 ผู้เข้าร่วมโครงการจํานวน 7 คน สามารถลดปริมาณขยะได้ 300.0 กิโลกรัม และอันดับท่ีสามคือ 
หมู่ท่ี 4 ผู้เข้าร่วมโครงการจํานวน 15 คน สามารถลดปริมาณขยะได้ 262.0 กิโลกรัม 
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“งานวิจัย และงานสร้างสรรค์รับใช้สังคม” 

จากการสัมภาษณ์เชิงลึกกับผู้เข้าร่วมโครงการ พบว่า ไม่สามารถบันทึกข้อมูลปริมาณขยะรีไซเคิลท่ีเก็บไว้
เพ่ือรอขายได้เป็นประจําทุกเดือน เนื่องจากปริมาณขยะแต่ละประเภทมีน้อยและไม่เพียงพอต่อการขายทุกเดือน 
และมีปัญหาในการหาพ้ืนท่ีจัดเก็บ ในบางครั้งจึงต้องกําจัดด้วยวิธีอ่ืนแทน อีกท้ังรถรับซ้ือของเก่าไม่มีการกําหนดวัน
รับซ้ือท่ีแน่นอน จึงทําให้ข้อมูลในการบันทึกปริมาณขยะรีไซเคิลท่ีขายได้มีน้อย และอาจไม่ก่อให้เกิดแรงจูงใจในการ
ทํากิจกรรมกลุ่มต่อไป ผู้วิจัยจึงได้จัดทําข้อเสนอแนะแนวทางการลดปริมาณขยะให้กับองค์การบริหารส่วนตําบลบ้าน
ม่วง อําเภอบ้านโป่ง จังหวัดราชบุรี ดังนี้ 1) ควรมีนโยบายลดการใช้กระดาษและพลาสติกด้วยวิธีการต่าง ๆ เช่น การ
รณรงค์ลดการใช้ กิจกรรมการประกวดคําขวัญเพ่ือสร้างจิตสํานึกในการลดการใช้ เป็นต้น และ 2) เพ่ือส่งเสริมการ
เรียนรู้ด้านการจัดการขยะให้คงอยู่ต่อไปและแก้ไขปัญหาขยะไม่เพียงพอต่อการขาย โดยควรมีการนํารูปแบบของ
ธนาคารขยะชุมชนหรือธนาคารขยะหมู่บ้านมาปรับใช้กับกระบวนการของโครงการสร้างการเรียนรู้การจัดการขยะ
แบบมีส่วนร่วมของตําบลบ้านม่วง อําเภอบ้านโป่ง จังหวัดราชบุรี 

 
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะสําหรับการนําไปประยุกต์ใช้ 
องค์การบริหารส่วนตําบลบ้านม่วงควรกําหนดให้มีการจัดทําสมุดบันทึกข้อมูลปริมาณขยะเป็นนโยบาย

สาธารณะ เพ่ือให้ทุกครัวเรือนมีส่วนร่วมในการจัดการขยะในครัวเรือนก่อนการกําจัดท่ีปลายทาง 
ข้อเสนอแนะสําหรับการทําวิจัยต่อไป 
 การศึกษาเร่ืองการจัดต้ังธนาคารขยะเคลื่อนท่ี โดยให้ผู้ประกอบการขยะรีไซเคิลเข้ามามีส่วนร่วมในการ
ดําเนินการ เพ่ือแก้ปัญหาเรื่องพ้ืนท่ีจัดเก็บไม่เพียงพอ 
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ระบบสารสนเทศเพื่อการจัดการทรัพยากรน้ํา แบบบรูณาการเครือขา่ยชุมชน 
เพื่อการทํานาที่ย่ังยืน องค์การบริหารส่วนตําบลห้วยท่าช้าง 

Water Resources Management Information System, Integrated with Community Network for 
Sustainability Rice Farming in Huaythachang Sub-district Administrative Organization 

ฐิติมา บุณฑริก1 
Titima  Boondarig 

 
บทคัดย่อ 

 
การขาดแคลนน้ํา เป็นปัญหาท่ีวิกฤต ท่ีเกิดข้ึนในประเทศไทยมาอย่างต่อเนื่อง ท้ังในด้านของการจัดการน้ําไม่เหมาะสมกับ

การใช้ หรือความต้องการของประชาชน  ก่อให้เกิดความเสียหายและสูญเสียงบประมาณในการแก้ปัญหาดังกล่าว  และรวมถึง
ผลกระทบต่อการดํารงชีพ การทําเกษตรกรรมของประชาชนอย่างย่ิง การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาและพัฒนาระบบสารสนเทศ
เพ่ือการจัดการทรัพยากรน้ํา แบบบูรณาการเครือข่ายชุมชน และ เพ่ือประเมินประสิทธิภาพของระบบสารสนเทศเพ่ือการจัดการ
ทรัพยากรน้ํา บูรณาการเครือข่ายชุมชนในการจัดการพ้ืนท่ีนาหลังจากทํานาปีอย่างย่ังยืน รวมท้ังเพ่ือประเมินความพึงพอใจในการใช้
งานระบบสารสนเทศเพ่ือการจัดการทรัพยากรนํ้า แบบบูรณาการเครือข่ายชุมชน โดยใช้ทักษะเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 
การวิจัยแบบบูรณาการ (Integrated Research) คือการจัดเวทีเพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู้ และลงพ้ืนท่ี การวิจัยเชิงสํารวจ คือการ
ออกแบบสัมภาษณ์ และแบบสอบถาม ประชากรท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่นายกอบต.ห้วยท่าช้าง ตัวแทนอปท.ห้วยท่าช้าง ปลัดอบต. 
เกษตรกร และตัวแทนเจ้าหน้าท่ีจากกรมชลประทาน  
 ผลท่ีได้จากงานวิจัย พบว่า 1) ด้านการศึกษาปัญหาและความต้องการข้อมูลด้านทรัพยากรน้ําของอบต.ห้วยท่าช้าง จากแบบ
สัมภาษณ์ สรุปได้ว่ามีแหล่งน้ําหลักเพ่ือการเกษตรแหล่งเดียวคือ คลองชลประทานท่ีส่งน้ํามาจาก กาญจนบุรี  และการทําเกษตรส่วน
ใหญ่จะทํานาเป็นหลักประมาณ 95%  อบต.จะขาดแคลนน้ําในช่วงฤดูแล้ง  หรือช่วงท่ีชลประทานไม่ทําการปล่อยน้ํา  เนื่องจากอาชีพ
ส่วนใหญ่ของคนในพ้ืนท่ีคือทํานา  และการเกษตร  ทําให้ช่วงฤดูแล้งท่ีทางชลประทาน หรือเข่ือนไม่ปล่อยน้ํา หรือปล่อยน้ํามาน้อยจึง
เกิดปัญหาในการทํานา และการเกษตร  ไม่สามารถทํานาและการเกษตรได้ ไม่มีการจัดทําเว็บไซต์ของหน่วยงานเพ่ือให้บริการข้อมูล
สารสนเทศ 2) ด้านการเสนอรูปแบบสารสนเทศ ด้วยการจัดทําระบบสารสนเทศเพ่ือการจัดการทรัพยากรน้ําแบบบูรณาการเครือข่าย
ชุมชนสําหรับการทํานาอย่างย่ังยืน และทําการประเมินประสิทธิภาพในระดับดี ผลท่ีได้จากการจัดทําระบบสารสนเทศเพ่ือการจัดการ
ทรัพยากรน้ําสามารถนําไปจัดทําแผนการบริหารจัดการน้ําเพ่ือการทํานาท่ีย่ังยืนได้แนวทางในการบริหารจัดการน้ําของชุมชนห้วยท่า
ช้าง จากการบูรณาการร่วมกันกับผู้เกี่ยวข้องฝ่ายต่างๆ ได้เสนอแนวทางดังนี้ การทําธนาคารน้ํา การขุดคลองเพ่ือเก็บน้ําฝน การติดต่อ
หน่วยงานต้นน้ําเพ่ือขอความช่วยเหลือ การจัดสรรพ้ืนท่ีเพ่ือกักเก็บน้ําไว้ใช้เพ่ิมข้ึน เป็นต้น ซ่ึงสามารถนําไปจัดทําเป็นแผนยุทธศาสตร์
ของชุมชนต่อไป 
 
คําสําคัญ: ระบบสารสนเทศเพ่ือการจัดการ ทรัพยากรน้ํา แบบบูรณาการ  
 
 
 

 
 
 
 
 

                                                 
1 คณะเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี 
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Abstract 
 

Drought was a crisis on Water Resource in Thailand that had occurred continuously both in terms of not 
properly water management for usage or the needs of people which caused tremendous damage and lost budget 
to solve  the said problem including the impact on living farming people also. This research aimed to study and 
develop information system for water resources management, integrated community networks and to assess the 
effectiveness of information systems for managing water resources in managing rice fields after sustainable rice 
farming and including to evaluate the satisfaction of using information systems and communication technology 
skills  for water resources management integrated community network. This research was integrated research by 
using the focus group in exchanging knowledge and experiences, and doing the field-trip surveying questionnaires 
and checklists were used in research survey with head of Huaythachang Sub-district Administrative Organization 
(SAO), representative of Huaythachang Sub-district Administrative Organization, permanent secretary, farmers and 
officers from the Royal Irrigation Department.   

The results of the study were as follows: 1) the study of the problems and the needs for water resources 
information of  Hauythachang SAO from the interview it could conclude that there was only one main water source 
for agriculture came from irrigation canal that came from Kanchanaburi. Sub-district administrative organization 
would lack water during the dry season or when irrigation did not release water.  Besides, the majority of the 
people in the area were farming and agriculture, they faced the problem and unable to do farm and agriculture 
because the dam did not release water, or release less water, and there was no website for them to check or 
provide information service.  2) Information format presentation by creating an integrated water resource 
management information system, community network for sustainable farming, and performed a good performance 
evaluation.  The results of the water resource management information system could be used to formulate water 
management plans for sustainable farming, water management guidelines for Hauythachang community by 
integrating together with relevant parties had proposed the following guidelines: water bank creating, digging canals 
to collect rainwater, asking help from related agencies, allocating space to store more water, etc which could be 
further developed into a community strategic plan. 
 

Keywords: water resource, information system, integration  
 

ความเป็นมาและความสาํคญัของปญัหา 
 

ปัญหาด้านการขาดแคลนนํ้า และ น้ําท่วม  การจัดการน้ําไม่เหมาะสมกับการใช้ หรือความต้องการของประชาชน  ก่อให้เกิด
ความเสียหายและสูญเสียงบประมาณในการแก้ปัญหาดังกล่าว  และรวมถึงผลกระทบต่อการดํารงชีพ การทําเกษตรกรรมของ
ประชาชนอย่างย่ิง  ซ่ึงแต่ละพ้ืนท่ีก็อาจจะมีปัญหาท่ีแตกต่างกันตามสภาพภูมิศาสตร์  หรืออาจมีปัญหาท่ีคล้ายกันในบางประเด็น  
อบต.ห้วยท่าช้าง เป็นอีกพ้ืนท่ีท่ีมีปัญหาด้านของการบริหารจัดการน้ําท่ีไม่เหมาะสมเช่นเดียวกัน โดยลักษณะภูมิประเทศอบต.นี้  จะ
แยกเป็นสองส่วน  คือส่วนทิศตะวันออก จะเป็นพ้ืนท่ีราบลุ่มติดฝั่งถนนเพชรเกษม    ส่วนใหญ่เป็นท่ีราบลุ่ม  ทําการเกษตรโดยการ
ปลูกข้าวเกือบ 100% ของพ้ืนท่ี  ใช้น้ําจากคลองชลประทานที่ส่งมาจากกาญจนบุรีเพียงท่ีเดียว  ส่วนพ้ืนท่ีอีกฝั่งด้านตะวันตก เป็นพ้ืนท่ี
เชิงเขา  การใช้น้ําจะต้องสูบน้ําจากคลองชลประทานเข้าท่อส่งไปยังพ้ืนท่ี  ดังนั้นในช่วงท่ีน้ําน้อยพ้ืนท่ีบริเวณน้ีจะขาดแคลนน้ําอย่าง
มาก ประชาชนทําเกษตรกรรม เช่น ทํานา ทําไร่ และมีปศุสัตว์บ้าง  แต่พ้ืนท่ีนี้จะมีการขุดบ่อน้ําเล็ก ๆ ไว้ในพ้ืนท่ีของตนเอง เพ่ือใช้ใน
ยามขาดแคลน  แต่บ่อน้ําดังกล่าวมักไม่ได้ใช้ประโยชน์อย่างมีประสิทธิภาพเนื่องจากเกษตรมีค่อยมีการปลูกพืชอย่างอ่ืนนอกจากทํานา
มากนัก  ทําให้พ้ืนท่ีนาว่างเปล่า และบ่อน้ําก็ไม่ได้ใช้ประโยชน์เช่นกัน   

 สําหรับ อบต.ห้วยท่าช้าง จากการสํารวจและรวบรวมข้อมูล สรุปได้ว่ามีแหล่งน้ําหลักแหล่งเดียวคือ คลองชลประทานท่ีส่งน้ํา
มาจาก กาญจนบุรี  และการทําเกษตรส่วนใหญ่จะทํานาเป็นหลักประมาณ 95%  อบต.จะขาดแคลนน้ําในช่วงฤดูแล้ง  หรือช่วงท่ี
ชลประทานไม่ทําการปล่อยน้ํา  เนื่องจากอาชีพส่วนใหญ่ของคนในพ้ืนท่ีคือทํานา  และการเกษตร  ทําให้ช่วงฤดูแล้งท่ีทางชลประทาน 
หรือเข่ือนไม่ปล่อยน้ํา หรือปล่อยน้ํามาน้อยจึงเกิดปัญหาในการทํานา และการเกษตร  ไม่สามารถทํานาและการเกษตรได้ ดังนั้นทํา
อย่างไร  ถึงจะให้การบริหารจัดการน้ําท่ีมีแหล่งน้ําอยู่ในพ้ืนท่ีมีประสิทธิภาพสูงมากข้ึน  เกษตรกร  หรือประชาชนสามารถใช้แหล่งน้ําท่ี
มีอยู่ให้เกิดประโยชน์สูงสุด    ดังนั้นโครงการนี้จึงจัดทําข้ึนเพ่ือให้มีการจัดทําและนําใช้ฐานข้อมูลระบบสารสนเทศเพ่ือการจัดการ เพ่ือ



 

 

328 กลุ่มวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

เพ่ิมประสิทธิภาพการจัดการแหล่งน้ํา  การใช้น้ํา  เพ่ือการเกษตร  และการบริโภค ให้เหมาะสมกับปริมาณนํ้า  แหล่งน้ํา  ท่ีมีอยู่ในพ้ืนท่ี  
หรือเพ่ือเป็นข้อมูลการจัดทํานโยบายการปล่อยน้ําของส่วนราชการต่อไป รวมถึงเป็นข้องมูลสําหรับเกษตรกรในการจัดการวางแผนการ
ทํานา  ทําสวน ทําไร่ได้อย่างเหมาะสมกับน้ําท่ีมีอยู่ในแต่ละช่วงเวลา 

 
วัตถุประสงค ์

1. เพ่ือศึกษาและพัฒนาระบบสารสนเทศเพ่ือการจัดการทรัพยากรน้ํา แบบบูรณาการเครือข่ายชุมชน 
2. เพ่ือประเมินประสิทธิภาพของระบบสารสนเทศเพื่อการจัดการทรัพยากรน้ํา บูรณาการเครือข่ายชุมชนในการจัดการพ้ืนท่ีนา

หลังจากทํานาปีอย่างย่ังยืน  
 

วิธีดําเนนิการวิจัย 
 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
  
 ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยนี้ ได้แก่ บุคลากรจากองค์การบริหารส่วนตําบลห้วยท่าช้าง เกษตรกรผู้ใช้น้ํา หน่วยงานชลประทาน 
ในพ้ืนท่ี ตําบลห้วยท่าช้าง อ.เขาย้อย จ.เพชรบุรี 
 
เครื่องมือการวิจัย 
 

1. ฮาร์ดแวร์ ได้แก่ Intel core i7 ซ่ึงมีคุณสมบัติดังนี ้

  CPU    core i7 
  ความเร็ว    2.4 กิกะเฮิรตซ์ 
  หน่วยความจํา             4         กิกะไบต์  
  หน่วยบันทึกข้อมูล (Hard drive)  5000 กิกะไบต์ 
  หน่วยบันทึกข้อมูลสํารอง  CD-RW/DVD 
  WIFI 
 2. ซอฟท์แวร์ Microsoft Windows 10 Pro   Google Cloud Application  และ Web browser  

3. ระบบการสื่อสารแบบออนไลน์ 
4. แบบสัมภาษณ์ การบันทึก แบบประเมินประสิทธิภาพออนไลน์ 
 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 การพัฒนาระบบสารสนเทศเพ่ือการจัดการ ประกอบด้วยข้ันตอน 6 ข้ัน (O'leary, 2015, p. 389) ดังต่อไปน้ี 

1. การศึกษาความต้องการและการกําหนดปัญหา (Problem Definition) 
คร้ังท่ี 1 ผู้วิจัยประสานงานกับตัวแทนอบต.ห้วยท่าช้าง เพ่ือชี้แจงวัตถุประสงค์และรายละเอียดของกิจกรรม พร้อม

ขอความร่วมมือในการดําเนินงานวิจัย 
     คร้ังท่ี 2 ผู้วิจัยประสานงานกับตัวแทนอบต.ห้วยท่าช้าง จัดประชุมระหว่างตัวแทนผู้เกี่ยวข้องกับทรัพยากรน้ําของ
ชุมชนฝ่ายต่างๆ  
2. การวิเคราะห์ระบบ (System Analysis) 

  นําข้อมูลท่ีรวบรวมได้มา วิเคราะห์หาแนวทางการแก้ปัญหาตามแนวคิด ทฤษฏีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง  
 3. การออกแบบระบบ (System Design)   
       จัดทําแผนผังเว็บไซต์ เพ่ือจัดทําเว็บต่อไป 

4. การพัฒนาระบบ 
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“งานวิจัย และงานสร้างสรรค์รับใช้สังคม” 

       สร้างและพัฒนาระบบสารสนเทศเพ่ือการจัดการ กระทําโดยสร้างระบบสารสนเทศเพ่ือการจัดการนําเสนอใน
รูปแบบของเว็บไซต์   

5. การนําไปใช ้
       ทดสอบการใช้งาน บนเคร่ือง กับตัวแทน อปท. 

6. การทดสอบระบบ และการประเมินความพึงพอใจในการใช้งาน 
      ผู้วิจัยนําเสนอเว็บไซต์ให้กับตัวแทนหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องในท่ีนี้คือ อบต.ห้วยท่าช้าง ได้มีการประเมินประสิทธิภาพ

ในด้านการสร้างเว็บไซต์และการเข้าชมเว็บไซต์ ด้วยแบบสอบถาม 
 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลการประเมินประสิทธิภาพระบบสารสนเทศเพ่ือการจัดการ ประกอบด้วยค่าร้อยละ 
 

สรุปผล 
 

การวิจัย“ระบบสารสนเทศเพ่ือการจัดการทรัพยากรน้ําแบบบูรณาการเครือข่ายชุมชนสําหรับการทํานาอย่างย่ังยืน 
กรณีศึกษา องค์การบริหารส่วนตําบลห้วยท่าช้าง” ผู้วิจัยได้เก็บรวบรวมข้อมูลจากการจัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้ และลงศึกษาในพ้ืนท่ี 
เพ่ือท่ีจะพัฒนาระบบสารสนเทศทรัพยากรน้ํา  
 ตําบลห้วยท่าช้าง ได้มีการดําเนินการบริหารจัดการน้ําอย่างมีประสิทธิภาพอยู่แล้ว ซ่ึงเห็นได้จากมีการดําเนินโครงการท่อส่ง
น้ําอย่างมีประสิทธิภาพ ท่ัวถึงเกือบทุกพ้ืนท่ีท่ีมีการทําเกษตรกรรม แต่เนื่องจากว่าในปีท่ีประเทศไทย ได้ประสบภัยแล้ง ต้ังแต่ปี 2558 
เป็นต้นมา ส่งผลกระทบให้ไม่มีน้ําท่ีส่งมาจากระบบชลประทาน ซ่ึงเป็นแหล่งน้ําหลักในการทําเกษตรกรรมของชุมชน ทําให้เกษตรกรไม่
สามารถทํานาได้ไม่เกิน 1 คร้ัง ซ่ึงส่งผลให้เกิดผลกระทบท้ังด้านเศรษฐกิจ และสังคมของชุมชน อบต.ห้วยท่าช้างไม่ได้มีการจัดทําเป็น
ข้อมูลสารสนเทศทั้งสารสนเทศของตําบล และท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดการทรัพยากรน้ํา มาก่อน การวิจัยในคร้ังนี้จึงได้ทําการรวบรวม
ข้อมูลการจัดการทรัพยากรนํ้า มาเพ่ือจัดสร้างเว็บไซต์ระบบสารสนเทศเพ่ือการจัดการทรัพยากรน้ําของชุมชน เพ่ือให้เป็นแหล่ง
สารสนเทศท่ีประชาชนสามารถเข้าถึงได้ในท่ีเดียวกัน และสามารถเข้าถึงได้ทุกท่ี ทุกเวลา โดยใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 
(ICT) สามารถสรุปผลได้ดังนี้ 
 
ส่วนท่ี 1 ศึกษาปัญหาและความต้องการข้อมูลด้านทรัพยากรนํ้าของอบต.ห้วยท่าช้าง 
 
 ผลการวิจัยจากการลงพ้ืนท่ี และ จัดเวทีแลกเปล่ียนเรียนรู้ระหว่างผู้วิจัยและกลุ่มตัวอย่าง คือ บุคลากรจากอบต. ห้วยท่าช้าง
และ หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง พร้อมท้ังเกษตรกรท่ีเกี่ยวข้อง จํานวน 5 คน ได้ทราบปัญหาและความต้องการทรัพยากรน้ําขององค์การ
บริหารส่วนตําบล ดังต่อไปน้ี 

1. ข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์ พบว่า  
1.1 อบต.ห้วยท่าช้าง เป็นอีกพ้ืนท่ีท่ีมีปัญหาด้านของการบริหารจัดการน้ําท่ีไม่เหมาะสมเช่นเดียวกัน โดยลักษณะภูมิ

ประเทศอบต.นี้  จะแยกเป็นสองส่วน  คือส่วนทิศตะวันออก จะเป็นพ้ืนท่ีราบลุ่มติดฝั่งถนนเพชรเกษม    ส่วนใหญ่เป็นท่ีราบลุ่ม  ทํา
การเกษตรโดยการปลูกข้าวเกือบ 100% ของพ้ืนท่ี  ใช้น้ําจากคลองชลประทานท่ีส่งมาจากกาญจนบุรีเพียงท่ีเดียว  ส่วนพ้ืนท่ีอีกฝั่งด้าน
ตะวันตก เป็นพ้ืนท่ีเชิงเขา  การใช้น้ําจะต้องสูบน้ําจากคลองชลประทานเข้าท่อส่งไปยังพ้ืนท่ี  ดังนั้นในช่วงท่ีน้ําน้อยพ้ืนท่ีบริเวณน้ีจะ
ขาดแคลนน้ําอย่างมาก ประชาชนทําเกษตรกรรม เช่น ทํานา ทําไร่ และมีปศุสัตว์บ้าง  แต่พ้ืนท่ีนี้จะมีการขุดบ่อน้ําเล็ก ๆ ไว้ในพ้ืนท่ี
ของตนเอง เพ่ือใช้ในยามขาดแคลน  แต่บ่อน้ําดังกล่าวมักไม่ได้ใช้ประโยชน์อย่างมีประสิทธิภาพเนื่องจากเกษตรมีค่อยมีการปลูกพืช
อย่างอ่ืนนอกจากทํานามากนัก  ทําให้พ้ืนท่ีนาว่างเปล่า และบ่อน้ําก็ไม่ได้ใช้ประโยชน์เช่นกัน  

สําหรับ อบต.ห้อยท่าช้าง สรุปได้ว่ามีแหล่งน้ําหลักเพ่ือการเกษตรแหล่งเดียวคือ คลองชลประทานท่ีส่งน้ํามาจาก 
กาญจนบุรี  และการทําเกษตรส่วนใหญ่จะทํานาเป็นหลักประมาณ 95%  อบต.จะขาดแคลนน้ําในช่วงฤดูแล้ง  หรือช่วงท่ีชลประทาน
ไม่ทําการปล่อยน้ํา  เนื่องจากอาชีพส่วนใหญ่ของคนในพื้นท่ีคือทํานา  และการเกษตร  ทําให้ช่วงฤดูแล้งท่ีทางชลประทาน หรือเข่ือนไม่
ปล่อยน้ํา หรือปล่อยน้ํามาน้อยจึงเกิดปัญหาในการทํานา และการเกษตร  ไม่สามารถทํานาและการเกษตรได้ ดังนั้นทําอย่างไร  ถึงจะ
ให้การบริหารจัดการน้ําท่ีมีแหล่งน้ําอยู่ในพ้ืนท่ีมีประสิทธิภาพสูงมากข้ึน  เกษตรกร  หรือประชาชนสามารถใช้แหล่งน้ําท่ีมีอยู่ให้เกิด
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ประโยชน์สูงสุด    ดังนั้นโครงการน้ีจึงจัดทําข้ึนเพ่ือให้มีการจัดทําและนําใช้ฐานข้อมูลระบบสารสนเทศเพ่ือการจัดการ เพ่ือเพ่ิม
ประสิทธิภาพการจัดการแหล่งน้ํา  การใช้น้ํา  เพ่ือการเกษตร  และการบริโภค ให้เหมาะสมกับปริมาณน้ํา  แหล่งน้ํา  ท่ีมีอยู่ในพ้ืนท่ี  
หรือเพ่ือเป็นข้อมูลการจัดทํานโยบายการปล่อยน้ําของส่วนราชการต่อไป รวมถึงเป็นข้องมูลสําหรับเกษตรกรในการจัดการวางแผนการ
ทํานา  ทําสวน ทําไร่ได้อย่างเหมาะสมกับน้ําท่ีมีอยู่ในแต่ละช่วงเวลา 

1.2 ปัจจุบันอบต.ห้วยท่าช้าง ไม่มีการจัดทําเว็บไซต์ของหน่วยงานเพ่ือให้บริการข้อมูลสารสนเทศ แต่มีการจัดทํา 
Facebook มีเจ้าหน้าท่ีรับผิดชอบดูแล เพ่ือใช้การสื่อสารข้อมูลกับคนภายในชุมชน และภายนอกชุมชนด้วย ข้อมูลทรัพยากรน้ํา จะอยู่
ในรูปแบบของการให้ข้อมูล ผ่านหอกระจายข่าว บอร์ดท่ีศาลากลางบ้าน หรือ อยู่ในวารสารกิจกรรมซ่ึงออกเป็นรายไตรมาส รวมท้ังยัง
ไม่มีการจัดเก็บข้อมูลในรูปแบบดิจิตอล ซ่ึงสามารถนําไปใช้ประโยชน์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ขาดการรวบรวมและจัดทําข้อมูล
สารสนเทศท่ีชัดเจน สามารถนําไปใช้ได้ทุกท่ีทุกเวลา ก่อให้เกิดเม่ือต้องการข้อมูล และปัญหาในการเข้าถึงข้อมูล อย่างมีประสิทธิภาพ  

2. ข้อมูลจากการจัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
2.1 ผู้วิจัย และผู้เข้าร่วมกิจกรรม ได้ร่วมกันจัดทําแผนท่ีทรัพยากรน้ําของชุมชน 
2.2 ผู้วิจัย และผู้เข้าร่วมกิจกรรม ได้ร่วมกันจัดทํา timeline เพ่ือแสดงประวัติความเป็นมาของชุมชนรวมท้ังปัญหา
ทรัพยากรน้ํา 
2.3 ผู้วิจัย และผู้เข้าร่วมกิจกรรม ได้หาข้อสรุปปัญหา และแนวทางบริหารจัดการ  
 ทรัพยากรนํ้าในชุมชน 
 

ส่วนท่ี 2 ผลการพัฒนาระบบสารสนเทศเพ่ือการจัดการทรัพยากรน้ําแบบบูรณาการเครือข่ายชุมชนสําหรับการทํานาอย่างยั่งยืน 
กรณีศึกษา องค์การบริหารส่วนตําบลห้วยท่าช้าง 

 
ผลจากการพัฒนาระบบซ่ึงมีส่วนประกอบดังภาพท่ี 1 
 

 
 
 
และส่วนประมวลผลซ่ึงประกอบรายละเอียดของข้อมูลท่ีเกี่ยวข้องดังภาพท่ี 2 
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ระบบสารสนเทศเพ่ือการจัดการนําเสนอในรูปบนเว็บไซต์ทรัพยากรน้ําของชุมชน ดังภาพท่ี 3 
 

 
ภาพที่ 3 เว็บไซต์ระบบสารสนเทศเพ่ือการจัดการทรัพยากรน้ํา อบต.ห้วยท่าช้าง 

 
ผลการประเมินประสิทธิภาพของระบบสารสนเทศเพื่อการจัดการทรัพยากรนํ้า 2 ด้าน ด้านการใช้งานของระบบสารสนเทศ 

และ ด้านการบริหารจัดการและประสิทธิภาพของระบบสารสนเทศ ดังแสดงในตารางท่ี 1 
 

ตารางท่ี 1 แสดงผลประเมินประสิทธิภาพของระบบสารสนเทศเพ่ือการจัดการทรัพยากรน้ํา 

ประเด็น/เรื่อง ̅ ร้อยละ ระดับการยอมรับ 

1. ด้านการใช้งานของระบบสารสนเทศ 4.00 80 มาก 

2. ด้านการบริหารจัดการและประสิทธิภาพของระบบสารสนเทศ 4.00 80 มาก 

พบว่า ผู้ใช้ยอมรับประสิทธิภาพระบบโดยรวมในระดับมาก ( ̅ = 4.00, 80%) 
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ส่วนท่ี 3 แผนการบริหารจัดการน้ําเพ่ือการทํานาที่ยั่งยืน 
   

แนวทางในการบริหารจัดการน้ําของชุมชนห้วยท่าช้าง จากเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้ วันท่ี 3  มกราคม 2562 สรุปได้ดังนี้ 
1. สร้างเขื่อนเก็บกักน้ําบริเวณชายเขา 
2. กําหนดนโยบายให้ชาวบ้านขุดลอกลําห้วยทุกห้วยเพ่ือเพ่ิมความลึก 
3. การจัดทําโครงการแก้มลิงเส้นคลองสูงของกรมชลประทาน และพื้นท่ีชายเขา 
4. เจาะบ่อบาดาลในพ้ืนท่ีหน้า พ้ืนท่ีหลงัโรงงานลี โรงงานแวว และ บริเวณห้วยน้ําตก 
5. ทําการปรับปรุงพัฒนาประตู้น้ําเพ่ือให้มีการเก็บกับน้ําในพ้ืนท่ีด้านบนของตําบลห้วยท่าช้าง 

จัดนําเสนอในรูปแบบรายงานการวิจัยเพ่ือให้หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องนําไปจัดทําเป็นแผนการบริหารจัดการน้ําเพ่ือการทํานาท่ีย่ังยืน 
ของชุมชนต่อไป 
 

อภิปรายผล 
 

จากการวิจัย พบว่า ตําบลห้วยท่าช้าง ประสบปัญหาการขาดแคลนนํ้าในฤดูแล้ง ในปีท่ีผ่านการจัดกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
ได้สะท้อนให้ประชาชนซึ่งเป็นตัวแทนภาคส่วนต่างๆ ได้เข้าใจบริบทของชุมชนมากข้ึน และตระหนักในปัญหาและ ร่วมช่วยกันในการ
คิดหาแนวทางในการแก้ปัญหา ซ่ึงเคยเกิดข้ึนในอดีต และที่อาจจะเกิดข้ึนอีกในปัจจุบนั รวมท้ังภายภาคหน้า  
 การจัดทําระบบสารสนเทศการจัดการทรัพยากรนํ้า มีการจัดเก็บรวบรวบข้อมูล มีการตรวจสอบ จากหน่วยงานอบต. และ
หน่วยงานท่ีดูแลด้านทรัพยากรน้ํา และผ่านกรรมวิธีการพัฒนาระบบสารสนเทศ (SDLC) ตามข้ันตอน ท่ีเหมาะสม เพ่ือนํามาใช้ในการ
รายงานสถานการณ์น้ําอดีตถึงปัจจุบัน (Status) เพ่ือช่วยในการใช้ข้อมูลสําหรับการคาดการณ์สถานการณ์น้ําล่วงหน้า (Warning) 
พร้อมท้ังเป็นเคร่ืองมือในการสร้างแนวทางการจัดสรรน้ําเพ่ือช่วยการตัดสินใจในการบริหารจัดการน้ํา (Decision Support System) 
ต่อไป และเป็นการรวบรวมองค์ความรู้และแนวทางในการจัดการท่ีเกี่ยวข้องในอดีต (Knowledge Base) 
 

ข้อเสนอแนะ 
 
ข้อเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช้   
 

1. จากการท่ีมีตัวแทนบางส่วนได้เข้าร่วมเวทีแลกเปล่ียนเรียนรู้ และได้เห็นประโยชน์ท่ีเกิดจากการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ก็เร่ิม
ให้ความสนใจ อยากให้มีผู้เกี่ยวข้องหลายๆ ฝ่ายมาเข้าร่วมในกิจกรรมเช่นนี้ มากย่ิงข้ึน ซ่ึงจะส่งผลให้ข้อมูลสารสนเทศ
ทรัพยากรน้ําท่ีได้มีความลึกซ้ึง และขยายขอบเขตข้อมูลท่ีชัดเจน และสะท้อนปัญหา ความต้องการในการแก้ปัญหา
ได้มากข้ึน  

2. ควรนําผลการวิจัย และวิธีการ พัฒนาต่อยอด เพ่ือเพ่ิมสารสนเทศท่ีตรงต่อการแก้ปัญหาทรัพยากรน้ําต่อไป 
3. องค์กรรัฐ และเอกชน ในพ้ืนท่ี ควรมีส่วนร่วมในการบูรณาการการแก้ปัญหาทรัพยากรน้ําอย่างจริงจังกว่านี้ และช่วยกัน

ผลักดันแผน ท่ีได้จากการวิจัย ไปสู่การปฏิบัติ เพ่ือแก้ปัญหาอย่างจริงจังต่อไป 

ข้อเสนอแนะสําหรับการวิจัยครั้งต่อไป   
 

1. ควรมีการดําเนินการจัดทําระบบสารสนเทศเพ่ือการจัดการ มีผู้ดูแลระบบโดยหน่วยงานผู้รับผิดชอบ ต่อไป 
2. ควรมีการจัดการความรู้ต่างๆ ในการแก้ปัญหาทรัพยากรน้ําจากท่ีต่างๆ ท่ัวโลก เพ่ิมเติมลงในเว็บไซต์ เพ่ือให้ประชาชน

ได้เข้ามาเรียนรู้ต่อไป 
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กิตติกรรมประกาศ 
 

งานวิจัยฉบับนี้ได้รับทุนสนับสนุนจากสํานักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.) ผู้วิจัยขอขอบคุณสถาบันวิจัย
และส่งเสริมศิลปวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี  
 ขอขอบคุณอธิการบดีมหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี รองอธิการบดี ผู้อํานวยการสถาบันวิจัยและส่งเสริมศิลปวัฒนธรรม 
คณบดีคณะเทคโนโลยีสารสนเทศ ท่ีอนุญาตให้ดําเนินงานวิจัย ขอบคุณเพ่ือนอาจารย์ ให้การสนับสนุนการดําเนินงานวิจัย และ
นักศึกษาท่ีร่วมดําเนินงานวิจัยทุกคน ขอขอบคุณนายกอบต.ห้วยท่าช้าง และ ตัวแทนอปท. เจ้าหน้าท่ี ตําบลห้วยท่าช้าง เกษตรกร ท่ีได้
ให้ข้อมูลในการวิจัยในคร้ังนี้ ให้ประสบผลสําเร็จด้วยดี 
 ท้ายนี้ผู้วิจัยขอขอบคุณ ครอบครัว ท่ีเสียสละเวลาให้ผู้วิจัย ใช้เวลาในการดําเนินการวิจัยอย่างเต็มท่ี ขอขอบคุณสัตว์เลี้ยงทุก
ตัวท่ี เป็นกําลังใจใจทําให้การทําวิจัยคร้ังนี้สําเร็จลุล่วงไปด้วยดี 
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ระบบสารสนเทศทรพัยากรน้ําแบบบูรณาการเครือข่ายชุมชนสําหรับการทํานาอย่างย่ังยืน 
กรณีศึกษา องค์การบริหารสว่นตําบลต้นมะพร้าว 

Water Resources Information System, Integrated with Community Network 
for Sustainability Rice Farming in Tonmapraw Sub-district  

Administrative Organization  
ฐิติมา บุณฑริก1  

Titima Boondarig  
 

บทคัดย่อ 
  

การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1)เพ่ือศึกษา และพัฒนาระบบสารสนเทศทรัพยากรนํ้า แบบบูรณาการ
เครือข่ายชุมชน 2) ประเมินประสิทธิภาพระบบสารสนเทศทรัพยากรน้ํา แบบบูรณาการเครือข่ายชุมชนเพ่ือการทํา
นาปีอย่างย่ังยืน ท้ังนี้เพ่ือเป็นการรวบรวมข้อมูลสารสนเทศสําหรับการจัดทํารายงานแผนการบริหารจัดการน้ําให้
สามารถใช้ได้อย่างไม่ขาดแคลน และสมดุลตลอดทั้งปี เพ่ือให้เกษตรสามารถทําการเกษตรได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
โดยใช้ทักษะเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร ประชากรท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่นายกอบต. ต้นมะพร้าว ตัวแทน
อปท.ต้นมะพร้าว ปลัดอบต. เกษตรกร และเจ้าหน้าท่ีฝ่ายการประปาชุมชน โดยวิธีการเจาะจง เคร่ืองมือท่ีใช้ในการ
วิจัยประกอบด้วยแบบประเมินประสิทธิภาพระบบสารสนเทศและประเมินความพึงพอใจในการใช้งานระบบ
สารสนเทศเพื่อการจัดการทรัพยากรน้ํา แบบบูรณาการเครือข่ายชุมชน สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลประกอบด้วย
ค่าร้อยละ ผลการศึกษา พบว่า ระบบสารสนเทศทรัพยากรน้ําแบบบูรณาการเครือข่ายชุมชนสําหรับการทํานาอย่าง
ย่ังยืน ซ่ึงประกอบด้วย ส่วนติดต่อผู้ใช้ ระบบสารสนเทศ ข้อมูลทรัพยากรน้ํา ประเมินประสิทธิภาพอยู่ในระดับมาก 
(ร้อยละ 80) 
 
คําสําคัญ: ระบบสารสนเทศ, ทรัพยากรน้ํา, แบบบูรณาการ 

 
Abstract 

  
The purposes of this study were 1) to study and develop water resources  Information 

system with community network integration, 2) to evaluate the level of efficiency of water 
resources of the information system with community network integration for sustainable rice 
farming.  This was to gather information for preparing water management plan reports that could 
be used without shortage, and balanced throughout the year for agriculture to be able to do 
agriculture more efficiently by using information and communication technology.  The population 
used in this research including representative from Tonmapraw sub-district administrative 
organization, farmers and irrigation officers selected by the purposive method. The research 
instruments consisted of an information system efficiency evaluation form and an information 
system satisfaction assessment for water resources management integrated community network. 
The statistics used in data analysis was percentage values. The results showed that the integrated 
water resources information system of the community network for sustainable farming consisted 
of user interface, water resources information system and the assessment of efficiency was at a 
high level (80 percent). 
 
Keywords: information system, water resources,  integration 

                                                            
1คณะเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี 
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“งานวิจยั และงานสร้างสรรค์รับใช้สงัคม” 

ความเป็นมาและความสาํคญัของปญัหา 
 
วิกฤตของปัญหาทรัพยากรน้ํามีมาอย่างต่อเนื่อง ท้ังในด้านของการขาดแคลนน้ํา และน้ําท่วม  การจัดการ

น้ําไม่เหมาะสมกับการใช้ หรือความต้องการของประชาชน  ก่อให้เกิดความเสียหายและสูญเสียงบประมาณในการ
แก้ปัญหาดังกล่าว  และรวมถึงผลกระทบต่อการดํารงชีพ การทําเกษตรกรรมของประชาชนอย่างย่ิง  ซ่ึงแต่ละพ้ืนท่ีก็
อาจจะมีปัญหาท่ีแตกต่างกันตามสภาพภูมิศาสตร์  หรืออาจมีปัญหาที่คล้ายกันในบางประเด็น  น้ําจึงเป็นตัวการ
สําคัญของปัญหา ซ่ึงจําเป็นจะต้องสร้างระบบบริหารจัดการเพ่ือสร้างความพอดีให้ได้ อบต.ต้นมะพร้าว เป็นอีกพ้ืนท่ี
ท่ีมีปัญหาด้านการขาดแคลนน้ําสําหรับทําการเกษตรเป็นสําคัญ  โดยลักษณะภูมิประเทศอบต.นี้  ทิศเหนือจดตําบล
หนองปรง อําเภอเขาย้อย ทิศใต้จดตําบลหัวสะพาน อําเภอเมืองเพชรบุรี ทิศตะวันออกจดตําบลวังตะโก อําเภอเมือง
เพชรบุรี ทิศตะวันตกจดตําบลต้นมะพร้าว อําเภอเขาย้อยสภาพพ้ืนท่ีเป็นท่ีราบลุ่ม ดินอุดมสมบูรณ์ เหมาะแก่การ
เกษตรกรรมประชาชนในเขตองค์การบริหารส่วนตําบลต้นมะพร้าว ประกอบอาชีพ ทํานา เลี้ยงสัตว์ ค้าขาย รับจ้าง
นอกจากนี้ยังมีการทํางานในโรงงานอุตสาหกรรมในพ้ืนท่ีได้แก่ โรงงาน เอฟ เอ็น แฟคเตอร่ี เอาท์เลท โรงงาน ซี อาร์ 
ซี ครีเอชั่น โรงงาน เอส อาร์ สปินนิ่ง โรงงาน เอส อาร์ โพลีเอสเตอร์แต่ท่ีน่าสังเกตและเป็นประเด็นปัญหาก็คือใน
เร่ืองของแหล่งน้ําธรรมชาติซ่ึง อบต.ต้นมะพร้าว ไม่มีแหล่งน้ําธรรมชาติใดเลย ท้ังลําน้ํา ลําห้วย   บึง หนอง และ 
อ่ืนๆ จะมีแต่แหล่งน้ําท่ีสร้างข้ึนเองซ่ึงไม่เพียงพอต่อการใช้ในการทําการเกษตรได้แก่ สระนํ้า 3  แห่งและ ประปา
หนองไก่ดํา (อบต.) 1 แห่งเม่ือพิจารณาถึงพ้ืนท่ีในการทําเกษตร และการสร้างแหล่งน้ําพบว่า พ้ืนท่ีส่วนใหญ่ในตําบล
เป็นดินชุดสมุทรปราการ เนื้อดินเป็นดินเหนียว มีอินทรีย์วัตถุสูง มีความลาดชันน้อย ดินบน และดินล่างมีปริมาณ
ธาตุฟอสฟอรัส และโปแตสเซียมสูง และเป็นดินชุดรังสิต มีเนื้อดินเหนียว สีน้ําตาลปนเทา น้ําไหลผ่านซึมลงใต้ดินได้
ช้า เหมาะสมกับการทํานาข้าว ประชากรในตําบลจึงมีอาชีพการทํานาเป็นส่วนใหญ่ 

จากข้อมูลทีได้รับจากการสัมภาษณ์ ตัวแทนจะพบว่า พ้ืนท่ีอบต.ต้นมะพร้าวไม่มีแหล่งน้ําธรรมชาติเลย มี
เพียงแหล่งน้ําท่ีสร้างข้ึนเพียง 3 แห่ง  สําหรับ 4 หมู่บ้าน นอกจากนี้ยังพบว่าชาวบ้านทํานาเป็นส่วนใหญ่ประมาณ 
99% ซ่ึงใช้น้ําจากแหล่งชลประทานที่ส่งมาจาก จ.กาญจนบุรีเท่านั้น  ในฤดูแล้ง หรือช่วงท่ีชลประทานไม่ได้ทําการ
ปล่อยน้ํามานั้นเกษตรกรไม่สามารถท่ีจะทําการนเกษตร ใดๆ ได้เลย  ได้มีเกษตรบางกลุ่มพยายามปลูกพืชบางชนิด
ในช่วงท่ีไม่ได้ทํานา เช่น ฟักทอง  แต่ก็ไม่ประสบความสําเร็จ ดังนั้นจึงเป็นการลําบากต่อการทําการเกษตร  และเป็น
ปัญหาอย่างย่ิง  ดังนั้นทําอย่างไร ท่ีจะให้เกษตรสามารถทําการเกษตรได้แม้ชลประทานไม่ได้ปล่อยน้ําลงมา  หรือมี
น้ําในปริมาณน้อย แต่ก็สามารถทําเกษตรได้ โดยมีการจัดการบริหารน้ําท่ีมีอยู่ หรือ ควรจะมีปริมาณน้ําเท่าใดท่ีจะ
เหมาะสมต่อการทําเกษตรในช่วงน้ําน้อย  เกษตรกร  หรือประชาชนสามารถใช้น้ําท่ีมีอยู่ให้เกิดประโยชน์สูงสุด    
ดังนั้นโครงการน้ีจึงจัดทําข้ึนเพ่ือจัดทําระบบสารสนเทศทรัพยากรน้ําร่วมกับชุมชนแบบบูรณาการเพื่อนําใช้ในการ
แก้ไขปัญหาในเร่ืองของการจัดการบริหารแหล่งน้ํา  การขาดแคลนน้ํา  การใช้น้ําเพ่ือการเกษตร  และการบริโภค ให้
เหมาะสมกับปริมาณนํ้า  แหล่งน้ํา  ท่ีมีอยู่ในพ้ืนท่ี  หรือเพ่ือเป็นข้อมูลการจัดทํานโยบายการปล่อยน้ําของส่วน
ราชการต่อไป รวมถึงเป็นข้องมูลสําหรับเกษตรกรในการจัดการวางแผนการทํานา  ทําสวน ทําไร่  หรือการจัดทํา
แหล่งน้ําของตัวเอง  ได้อย่างเหมาะสมกับน้ําท่ีมีอยู่ในแต่ละช่วงเวลาและชนิดของการเพาะปลูก 
วัตถุประสงค ์
 

1. เพ่ือศึกษา และพัฒนาระบบสารสนเทศทรัพยากรน้ํา แบบบูรณาการเครือข่ายชุมชน 
2. เพ่ือประเมินประสิทธิภาพระบบสารสนเทศทรัพยากรน้ํา  
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วิธีดําเนนิการวิจัย 
 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยนี้ ได้แก่ บุคลากรจากองคก์ารบริหารส่วนตําบลต้นมะพร้าวเกษตรกรผู้ใช้น้ํา 
หน่วยงานชลประทาน ในพ้ืนท่ี ตําบลต้นมะพร้าว อ.เมือง จ.เพชรบุรี 
 
เครื่องมือการวิจัย 

1. ฮาร์ดแวร์ ได้แก่ Intel core i7 ซ่ึงมีคุณสมบัติดังนี ้
  CPU    core i7 
  ความเร็ว    2.4 กิกะเฮิรตซ์ 
  หน่วยความจํา             4         กิกะไบต์  
  หน่วยบันทึกข้อมูล (Hard drive)  5000 กิกะไบต์ 
  หน่วยบันทึกข้อมูลสํารอง  CD-RW/DVD 
  WIFI 
 2. ซอฟท์แวร์ Microsoft Windows 10 Pro  Google Cloud Application  และ Web browser  

3. ระบบการสื่อสารแบบออนไลน์ 
4. แบบสัมภาษณ์ การบันทึก แบบประเมินประสิทธิภาพออนไลน์ 
 
 
 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 การพัฒนาระบบสารสนเทศประกอบไปด้วยข้ันตอนการพัฒนา 6 ข้ันตอน (O'leary, 2015, p. 389) ดังนี้ 

ข้ันตอนท่ี 1 การตรวจสอบเบื้องต้น เป็นข้ันตอนท่ีใช้ในการระบุความต้องการระบบสารสนเทศใหม่ ในการ
วิจัยนี้ ผู้วิจัยได้ดําเนินการสัมภาษณ์ตัวแทนอปท. ด้วยแบบสัมภาษณ์เพ่ือทราบปัญหา และการจัดการข้อมูลเดิมของ
องค์กร และทําการสํารวจพ้ืนท่ี และเก็บข้อมูลทรัพยากรน้ําของชุมชนในพ้ืนท่ีศึกษา ประกอบด้วยข้ันตอนย่อยๆ 
ดังนี้ 

1. การกําหนดปัญหา 
2. การแนะนําระบบทางเลือกในการแก้ปัญหา 

  3. การจัดทํารายงาน และข้อเสนอโครงการ 
ข้ันตอนท่ี 2 การวิเคราะห์ระบบ เป็นการรวบรวมข้อมูลระบบปัจจุบันแล้วนํามาวิเคราะห์ รวมถึงการ

กําหนดความต้องการ (requirements) ของระบบใหม่ ประกอบด้วยข้ันตอนย่อยๆ ดังนี้ 
1. การรวบรวมข้อมูล 
2. การวิเคราะห์ข้อมูล 
3. การจัดทํารายงานการวิเคราะห์ระบบ 

ข้ันตอนท่ี 3 การออกแบบระบบ จากการศึกษาสารสนเทศท่ีใช้ในองค์กรเดิม พิจารณาจากความพร้อมและ
ความต้องการของหน่วยงาน จึงจดัทําการออกแบบสารสนทศทรัพยากรน้ํา  เพ่ือนําเข้าสู่ระบบ ประกอบด้วยข้ันตอน
ย่อยๆ ดังนี้ 

1. การออกแบบระบบทางเลือก 
2. การเลือกระบบท่ีดีท่ีสุด 
3. การจัดทํารายงาน การออกแบบระบบ 
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ข้ันตอนท่ี 4 การพัฒนาระบบ ด้วยการสร้างเว็บไซต์ เพ่ือรวบรวมสารสนเทศทรัพยากรน้ําเพ่ือนําเสนอ
ข้อมูลทรัพยากรนํ้าอย่างเป็นระบบ ประกอบด้วยข้ันตอนย่อยๆ ดังนี้ 

1. การจัดหาซอฟต์แวร์ 
2. การจัดหาฮาร์ดแวร์ 
3. การทดสอบระบบใหม่ 

ข้ันตอนท่ี 5 การนําระบบไปใช้งาน ทําการทดสอบการใช้งานระบบ โดยประเมินประสิทธิภาพระบบโดย
ตัวแทนอปท. ข้ันตอนย่อยๆ ดังนี้ 

1. การเปลี่ยนระบบจากระบบเก่าเป็นระบบใหม่ 
2. การฝึกอบรมให้ผู้ใช้สามารถใช้งานระบบใหม่ได้ 

ข้ันตอนท่ี 6 การบํารุงรักษาระบบ ปรับปรุงข้อมูลท่ีให้ทันสมัย และเพ่ิมเติมข้อมูลท่ียังไม่ได้จับเก็บลงใน
ระบบสารสนเทศเพ่ิมเติม ประกอบด้วยข้ันตอนย่อยๆ ดังนี้ 
  1. การตรวจสอบระบบเป็นการเปรียบเทียบระบบจริงกับระบบท่ีได้ออกแบบไว้ว่าทํางานได้เต็ม
ประสิทธิภาพหรือไม่ 

2. การประเมินผลเป็นระยะ ตรวจสอบว่าระบบทํางานได้ตามเป้าหมาย  และให้บริการต่างๆได้
ดีหรือไม่ 
 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
 สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลการประเมินประสิทธิภาพระบบสารสนเทศ ประกอบด้วยค่าร้อยละ  
 

สรุปผล 
 

การวิจัย“ระบบสารสนเทศทรัพยากรน้ําแบบบูรณาการเครือข่ายชุมชนสําหรับการทํานาอย่างย่ังยืน 
กรณีศึกษา องค์การบริหารส่วนตําบลต้นมะพร้าว” ผู้วิจัยได้เก็บรวบรวมข้อมูลจากการจัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้ และ
ลงศึกษาในพ้ืนท่ี เพ่ือท่ีจะพัฒนาระบบสารสนเทศทรัพยากรนํ้า โดยใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร (ICT) 
สามารถสรุปผลได้ดังนี้ 

ผู้วิจัยจึงได้ทําการศึกษา รวบรวมข้อมูลทรัพยากรน้ําของชุมชน แล้วนํามาวิเคราะห์และออกแบบให้
ตอบสนองต่อการแก้ปัญหาทรัพยากรน้ําของตําบล แล้วจัดทําการสร้างสารสนเทศทรัพยากรน้ําของชุมชนต้น
มะพร้าวโดยการใช้เทคโนโลยีเว็บเพ่ือการนําเสนอสารสนเทศท่ีรวบรวม  
 ผลการพัฒนาและประเมินประสิทธิภาพของระบบสารสนเทศเพ่ือการจัดการทรัพยากรน้ําแสดงได้
ดังต่อไปน้ี 

1. ผลการศึกษาข้อมูลสารสนเทศทรัพยากรน้ําของหน่วยงานองค์การบริหารส่วนตําบลต้นมะพร้าว โดยใช้
แบบสอบถาม ดังต่อไปน้ี  1) แบบสอบถามเร่ืองการสํารวจการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร (ICT) ของ
องค์การบริหารส่วนตําบลต้นมะพร้าว 2) แบบสํารวจสารสนเทศทรัพยากรน้ํา ด้านสื่อสิ่งพิมพ์ / สื่ออิเล็กทรอนิกส์  
3) แบบสํารวจความพร้อมด้านเทคโนโลยีสารสนเทศ 4) แบบสํารวจข้อมูลทรัพยากรน้ํา พบว่า อบต.ต้นมะพร้าว 
ของหน่วยงานมีการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร ทางด้านการให้ข้อมูลเกี่ยวกับทรัพยากรน้ํา รวมท้ังมีการ
ใช้ แอพพลิเคชั่น เพ่ือการสื่อสารข้อมูลน้ํา ในกลุ่มเกษตรกรและ อ่ืนๆ ด้านการใช้น้ํา แต่ยังมิได้มีการจัดทําระบบ
สารสนเทศทรัพยากรนํ้า หรือมีการจัดทําสารสนเทศ ท่ีเป็นระบบ โดยเฉพาะ มีการให้ข้อมูลเกี่ยวกับทรัพยากรน้ํา
ผ่านสื่อดังท่ีกล่าวมาแล้ว ร่วมกับการกระจายข้อมูลผ่านทางบอร์ดประชาสัมพันธ์ นอกจากนี้ยังพบว่า หน่วยงาน
อบต. มีเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร รวมท้ังบุคลากร ท่ีพร้อมต่อการจัดทําระบบสารสนเทศทรัพยากรน้ํา
ของชุมชนด้วย จากแบบสํารวจข้อมูลทรัพยากรน้ําพบว่ามีแหล่งน้ําท่ีสร้างข้ึนท้ังหมด 4 แห่ง แต่ส่วนใหญ่มีการ
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จัดเก็บน้ําเพ่ือการประปาเป็นหลัก ส่วนน้ําเพ่ือการเกษตรน้ํา เกษตรกรจะได้รับผ่านระบบชลประทานซ่ึงส่งมาจาก
เข่ือนจังหวัดกาญจนบุรี ส่งผ่านจังหวัดราชบุรี ผ่านคลอง 22  และ 23 ดังภาพ  

 
ภาพที่ 1 แผนภาพข้อมูลทรัพยากรน้ําชุมชนต้นมะพร้าว 

 
ท้ังนี้ข้อมูลท่ีได้อยู่ในรูปข้อมูลดิบท่ียังไม่ได้มีการจัดทําเป็นระบบสารสนเทศเพ่ือเผยแพร่ ไปยังกลุ่มบุคคลท่ี

เกี่ยวข้องกับทรัพยากรน้ํา ผู้วิจัยจึงได้รวบรวมข้อมูล และนําไปใช้ในการจัดทําระบบสารสนเทศ ต่อไป 
การพัฒนาระบบสารสนเทศเพ่ือการจัดการทรัพยากรน้ําแบบบูรณาการเครือข่ายชุมชนสําหรับการทํานา

อย่างย่ังยืน กรณีศึกษา องค์การบริหารส่วนตําบลต้นมะพร้าว 
ผลจากการพัฒนาระบบซ่ึงมีส่วนประกอบดังภาพท่ี 2 

 
ภาพที่ 2 ระบบสารสนเทศทรัพยากรน้ํา 

 
และส่วนประมวลผลซ่ึงประกอบรายละเอียดของข้อมูลท่ีเกี่ยวข้องดังภาพท่ี 3 
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ภาพที่ 3 ระบบสารสนเทศทรัพยากรน้ํา (WRIT) 
 

ระบบสารสนเทศเพ่ือการจัดการนําเสนอในรูปบนเว็บไซต์ทรัพยากรน้ําของชุมชน ดังภาพท่ี 4 
 

 
ภาพที่ 4 เว็บไซต์ระบบสารสนเทศทรัพยากรน้ํา อบต.ต้นมะพร้าว 
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2. ผลการประเมินประสิทธิภาพของระบบสารสนเทศทรัพยากรน้ํา 2 ด้าน ด้านการใช้งานของระบบ
สารสนเทศ และ ด้านการบริหารจัดการและประสิทธิภาพของระบบสารสนเทศ ดังแสดงในตารางท่ี 1 
 

ตารางท่ี 1 แสดงผลประเมินประสิทธิภาพของระบบสารสนเทศทรัพยากรน้ํา 
ประเด็น/เรื่อง ̅ ร้อยละ ระดับการยอมรับ 

1. ด้านการใช้งานของระบบสารสนเทศ 4.00 80 มาก 
2. ด้านการบริหารจัดการและประสิทธิภาพของระบบสารสนเทศ 4.00 80 มาก 

 
พบว่า ผู้ใช้ยอมรับประสิทธิภาพระบบโดยรวมในระดับมาก (80%) 
 

การอภิปรายผล 
 
การจัดทําระบบสารสนเทศการจัดการทรัพยากรน้ํา มีการจัดเก็บรวบรวบข้อมูล มีการตรวจสอบ จาก

หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง และผ่านกรรมวิธีท่ีเหมาะสม ด้วยการดําเนินการสร้างตามข้ันตอนการพัฒนาระบบสารสนเทศ 
(System Development Life cycle) เพ่ือนํามาใช้ในการรายงานสถานการณ์น้ําอดีตถึงปัจจุบัน (Status) เพ่ือช่วย
ในการใช้ข้อมูลสําหรับการคาดการณ์สถานการณ์นํ้าล่วงหน้า (Warning) พร้อมท้ังเป็นเคร่ืองมือในการสร้างแนว
ทางการจัดสรรน้ําเพ่ือช่วยการตัดสินใจในการบริหารจัดการน้ํา (Decision Support System) ต่อไป และเป็นการ
รวบรวมองค์ความรู้และแนวทางในการจัดการท่ีเกี่ยวข้องในอดีต (Knowledge Base) 

 ข้อมูลทรัพยากรน้ําของตําบลต้นมะพร้าว มีการจัดทําเป็นข้อมูลสารสนเทศแล้วบางส่วน แต่ไม่สามารถ
เข้าถึงได้ในท่ีเดียวกัน และไม่สามารถเข้าถึงได้ทุกท่ี ทุกเวลา ซ่ึงส่งผลกระทบต่อการนําข้อมูลมาให้ประโยชน์ เช่น
การบริหารจัดการน้ําของชุมชน หรือหาสาเหตุของปัญหาที่ชัดเจน อย่างประสิทธิภาพได้ ผู้วิจัยจึงได้ทําการศึกษา 
รวบรวมข้อมูลทรัพยากรน้ําของชุมชน แล้วนํามาวิเคราะห์และออกแบบให้ตอบสนองต่อการแก้ปัญหาทรัพยากรน้ํา
ของตําบล แล้วจัดทําการสร้างสารสนเทศทรัพยากรน้ําของชุมชนต้นมะพร้าวโดยการใช้เทคโนโลยีเว็บเพ่ือการ
นําเสนอสารสนเทศท่ีรวบรวม และจัดทําให้สมบูรณ์ตามท่ีได้ศึกษาและออกแบบ สามารถนําข้อมูลไปใช้ในการหา
แนวทางในการแก้ปัญหาด้านการจัดการทรัพยากรนํ้า อย่างไรก็ตาม งานวิจัยนี้ได้ช่วยเชื่อมโยงความรู้ด้านไอที ไปสู่
ชุมชน แต่ทางอบต. หรือชุมชนอาจต้องเร่งพัฒนาระบบโครงสร้างชุมชนทางานด้านไอที รวมท้ังเตรียมบุคลากรที่มี
ความรู้ความสามารถด้านไอที ให้ดีย่ิงข้ึน ในอนาคตก็จะสามารถทําให้ชุมชนสามารถใช้สารสนเทศเพื่อแก้ปัญหาใน
ด้านต่างๆ อย่างสมบูรณ์ย่ังยืนต่อไป 

 
ข้อเสนอแนะ 

  
ข้อเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช้   

1. จากการท่ีมีตัวแทนบางส่วนได้เข้าร่วมเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้ และได้เห็นประโยชน์ท่ีเกิดจากการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ ก็เร่ิมให้ความสนใจ อยากให้มีผู้เกี่ยวข้องหลายๆ ฝ่ายมาเข้าร่วมในกิจกรรมเช่นนี้ มากย่ิงข้ึน ซ่ึงจะ
ส่งผลให้ข้อมูลสารสนเทศทรัพยากรน้ําท่ีได้มีความลึกซ้ึง และขยายขอบเขตข้อมูลท่ีชัดเจน และสะท้อนปัญหา ความ
ต้องการในการแก้ปัญหาได้มากข้ึน  

2. ควรนําผลการวิจัย และวิธีการ พัฒนาต่อยอด เพ่ือเพ่ิมสารสนเทศท่ีตรงต่อการแก้ปัญหาทรัพยากรน้ํา
ต่อไป 

3. องค์กรรัฐ และเอกชน ในพ้ืนท่ี ควรมีส่วนร่วมในการบูรณาการการแก้ปัญหาทรัพยากรน้ําอย่างจริงจัง
กว่านี้ และช่วยกนัผลักดันแผน ท่ีได้จากการวิจัย ไปสู่การปฏิบัติ เพ่ือแก้ปัญหาอย่างจริงจังต่อไป 
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ข้อเสนอแนะสําหรับการวิจัยครั้งต่อไป   
1. ควรมีการดําเนินการจัดทําระบบสารสนเทศ มีผู้ดูแลระบบโดยหน่วยงานผู้รับผิดชอบ ต่อไป 
2. ควรมีการจัดการความรู้ต่างๆ ในการแก้ปัญหาทรัพยากรน้ําจากท่ีต่างๆ ท่ัวโลก เพ่ิมเติมลงในเว็บไซต์ 

เพ่ือให้ประชาชนได้เข้ามาแลกเปลี่ยนเรียนรู้ต่อไป 
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คุณสมบัติการเป็นพรไีบโอติกเบื้องต้นของผลิตภัณฑ์มะม่วงเบาแช่อ่ิม 
Preliminary probiotic properties of sweet pickled mango products  
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บทคัดย่อ 
 

มะม่วงเบาแช่อ่ิมเป็นผลิตภัณฑ์ที่ได้รับความนิยมในจังหวัดสงขลาและมีแนวโน้มที่จะขยายตลาดไปยังพ้ืนที่อ่ืนเพ่ิมมาก
ขึ้น การศึกษาประโยชน์ต่อสุขภาพของมะม่วงเบาแช่อิ่มสามารถเพ่ิมมูลค่าให้กับผลิตภัณฑ์ได้ การวิจัยในครั้งนี้จึงมีวัตถุประสงค์ที่จะ
ศึกษาคุณสมบัติการเป็นพรีไบโอติกเบื้องต้นของผลิตภัณฑ์มะม่วงเบาแช่อิ่มจากแหล่งที่ผลิตเพ่ือการค้าในจังหวัดสงขลา จํานวน 10 
ตัวอย่าง ทําการศึกษาคุณสมบัติการเป็นพรีไบโอติกเบื้องต้นจากสารสกัดโอลิโกแซคคาไรด์จากมะม่วงเบาแช่อ่ิมโดยใช้นํ้าและเอทา
นอลเป็นตัวสกัด นํามาทดสอบคุณสมบัติการทนต่อการย่อยในสภาวะที่เป็นกรดสูงในกระเพาะอาหารด้วยกรดไฮโดรคลอริกที่พีเอช 
1, 2 และ 3 เป็นเวลา 4 ช่ัวโมง และการทดสอบการทนต่อการย่อยด้วยเอนไซม์ human pancreatic ⍺-amylase  จากการ
ทดลองพบว่าสารสกัดนํ้าของมะม่วงเบาแช่อิ่มตัวอย่างที่ 2 และ 1 มีปริมาณคาร์โบไฮเดรตทั้งหมดที่ไม่ถูกย่อยสูงสุดเท่ากับ 50.18 
และ 44.81 เปอร์เซ็นต์ ตามลําดับ อย่างไรก็ตามยังคงปริมาณคาร์โบไฮเดรตทั้งหมดน้อยกว่า 60 เปอร์เซ็นต์ สารสกัดด้วยน้ําและเอ
ทานอลของตัวอย่างมะม่วงเบาแช่อิ่มทั้ง 10 ตัวอย่างจึงไม่มีคุณสมบัติเบื้องต้นของการเป็นพรีไบโอติกเนื่องจากพบปริมาณของ
คาร์โบไฮเดรตที่ไม่ถูกย่อยเหลืออยู่ต่ํากว่า 60 เปอร์เซ็นต์หลังจากย่อยด้วยกรด 4 ช่ัวโมง วิธีการที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้อาจไม่พบ
คุณสมบัติการเป็นพรีไบติกของมะม่วงเบาแช่อิ่ม แต่อาจมีวิธีการอ่ืน ๆ ที่สามารถทดสอบยืนยันการมีคุณสมบัติการเป็นพรีไบโอติก
ของมะม่วงเบาแช่อ่ิมได้  
คําสําคัญ: มะม่วงเบา, มะม่วงแช่อ่ิม, พรีไบโอติก 

 
Abstract 

 

Sweet pickled mango is widely consumed in Songkhla province and tends to expand to other areas. 
The study of the health benefits of sweet pickled mango can add value to the product. The objective of this 
research work was to study the prebiotic properties of mangoes in syrup for 10 samples from retail shops. The 
studying for prebiotic properties of sweet pickled mango was determined. Ethanol and water extracted samples 
of oligosaccharide extracts from sweet pickled mango were evaluated for their resistance to digestion in highly 
acidic conditions in the stomach with hydrochloric acid (pH 1, 2 and 3) for 4 hours. Testing for resistance to 
digestion with human pancreatic ⍺-amylase enzyme was also study. The result showed that 2 samples of the 
water extract of sweet pickled mango (sample 2 and 1) had the highest total carbohydrate content of 50.18 
and 44.81 %, respectively. However, the total carbohydrate content remains less than 60 %. None of all ten 
samples of mangoes in syrups exhibited potential prebiotic property because the indigestible carbohydrate 
were lower than 60% after 4 hours of digestion with HCl. The method used in this study may not find the 
prebiotic properties of sweet pickled mango. That does not mean there is no prebiotic property, which may be 
another way that can be verified. 
Keywords: Mango, sweet pickled mango, prebiotic  
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ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา 
 

มะม่วงเบา ( ช่ือวิทยาศาสตร์ Mangifera indica L. Var., ช่ือวงศ์ ANACARDIACEAE) เป็นสายพันธุ์ พ้ืนเมืองของ
มาเลเซียและภาคใต้ของไทย นิยมปลูกและนิยมรับประทานมาแต่โบราณ มะม่วงเบาเป็นพืชที่ปลูกทั่วไปในภาคใต้โดยมีปลูกกันมาก
ตั้งแต่ จ.นครศรีธรรมราช เร่ือยลงไปจนถึง จ.ยะลา และ จ.ปัตตานี ผลสดแบบมีเน้ือเมล็ดเดียวทรงกลมแบน ฐานผลกว้างแล้วสอบ
ที่ปลายผล ปลายผลมน กว้าง 3.5-4 ซม. ยาว 4.5-5.5 ซม. เปลือกผล เรียบเกล้ียงเป็นมัน สีเขียวสด เมื่อสุกสีเหลืองอมเขียว เมล็ด
มีเน้ือนุ่ม ติดกับเปลือกหุ้มเมล็ดหนาแข็ง ผิวมีเส้นใย รสเปร้ียวอมหวาน เมล็ด คล้ายรูปไต สีน้ําตาลอมเหลืองขนาดใหญ่ การเก็บ
เก่ียวและขยายพันธุ์ มะม่วงเบาออกดอกติดผลตลอดปี ออกดอกมากเดือน ม.ค.-พ.ค. ขยายพันธุ์โดยการเพาะเมล็ด ภาคใต้นิยมใช้
ผลดิบมาเป็นอาหารมากกว่าการใช้ประโยชน์จากผลสุกโดยนิยมนํามาแกงส้ม ยําต่างๆ ส้มตํามะม่วง นํ้าปลาหวาน หรือแปรรูปใน
ลักษณะดองหรือแช่อ่ิม (สมพร ณ นคร, 2552) มะม่วงเบาเป็นมะม่วงที่มีลูกดกและออกตลอดทั้งปี อย่างไรก็ตามมะม่วงเบาสดอุดม
ไปด้วยกรดไขมันที่มีประโยชน์ วิตามินซี แร่ธาตุหลายชนิด  เช่น  เหล็ก  โซเดียม  แคลเซียม เป็นต้น บางช่วงมีผลผลิตออกสู่ตลาด
เยอะจนราคาตกต่ํา การทํามะม่วงแช่อิ่มเป็นการช่วยเหลือเศรษฐกิจของเกษตรกรไม่ให้เกิดภาวะสินค้าล้นตลาด  และช่วยเหลือใน
ครอบครัวโดยทําเป็นอาชีพเสริมนอกจากน้ีการทํามะม่วงแช่อิ่มยังเป็นหนทางหน่ึงที่จะช่วยเพ่ิมมูลค่าและทําให้มีอาหารลักษณะ
แปลกใหม่ มีกล่ิน สี รสชาติต่าง ๆ รับประทานตลอดทั้งปี  

สารพรีไบโอติกเป็นสารอาหารพวกคาร์โบไฮเดรตที่ร่างกายมนุษย์ไม่สามารถย่อยหรือถูกดูดซึมในกระเพาะอาหารและ
ลําไส้เล็กได้ แต่จะถูกย่อยด้วยแบคทีเรียบริเวณในลําไส้ใหญ่ ได้แก่ ใยอาหาร (dietary fiber) ประเภทใยอาหารที่ละลายนํ้าได้ 
(soluble fiber) เ ช่น เพกทิน กัม และโอลิโกแซ็กคาไรด์ (oligosaccharide) ได้แก่ ฟรุคโตโอลิโกแซ็กคาไรด์  (fructo-
oligosaccharide) เป็นต้น สารพรีไบโอติกจัดเป็นอาหารในกลุ่มฟังก์ชันนาลฟู้ด (functional food) ซ่ึงมีบทบาทสําคัญและได้รับ
ความนิยมอย่างแพร่หลาย และเป็นแหล่งคาร์บอนที่มีบทบาทสําคัญในการส่งเสริมการเจริญของจุลินทรีย์กลุ่มโปรไบโอติกซ่ึงเป็น
จุลินทรีย์กลุ่มที่มีประโยชน์ที่สามารถควบคุมจุลินทรีย์ภายในลําไส้ให้อยู่ในสภาวะสมดุล (เกตุชุลี ถึงจอหอ, 2555; ประกานต์ ฤดีกุล
ธํารง และจารุณี ควรพิบูลย์, 2555) เมื่อสารพรีไบโอติกเคล่ือนที่ไปยังลําไส้ใหญ่จะเป็นสารอาหารสําหรับจุลินทรีย์โปรไบโอติกที่
อาศัยอยู่บริเวณน้ัน แต่จะไม่ส่งเสริมการเจริญของจุลินทรีย์ก่อโรคหรือฉวยโอกาส (opportunistic pathogens) นอกจากน้ียังช่วย
เพ่ิมการดูดซึมแร่ธาตุในร่างกาย ต่อต้านการเกิดมะเร็งและช่วยรักษาระดับน้ําตาลกลูโคสในเลือดให้เป็นปกติ เป็นต้น (Gibson and 
Rastall, 2006)  

ปัจจุบัน การศึกษาเพ่ือพัฒนาและค้นหาสารพรีไบโอติกจากแหล่งใหม่ยังคงได้รับความสนใจจากนักวิจัยเป็นอย่างมาก
โดยเฉพาะอย่างยิ่งในอาหารที่บริโภคกันโดยทั่วไป และการศึกษาคุณสมบัติการเป็นพรีไบโอติกในอาหารหมักยังมีน้อยอยู่ งานวิจัยนี้
จึงสนใจศึกษาคุณสมบัติการเป็นพรีไบโอติกของผลิตภัณฑ์มะม่วงเบาแช่อิ่มที่วางจําหน่ายในจังหวัดสงขลา เพ่ือเป็นข้อมูลเบื้องต้น
เพ่ือใช้เป็นแนวทางเพื่อปรับปรุงผลิตภัณฑ์ต่อไป 
 
วัตถุประสงค์ 
 1. เพื่อศึกษาคุณสมบัติเบื้องต้นการเป็นพรีไบโอตกิของมะม่วงเบาแช่อ่ิม 
สมมตุิฐาน  
 มะม่วงเบาแช่อิ่มมีคุณสมบัติเป็นพรีไบโอติก 
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“งานวิจัย และงานสร้างสรรค์รับใช้สังคม” 

วิธีดําเนนิการวิจัย 
 

ประชากรและกลุม่ตัวอย่าง 
1. ประชากร มะม่วงแช่อ่ิมในเขตพ้ืนที่จังหวัดสงขลา 
2. กลุ่มตัวอย่าง มะม่วงเบาแช่อ่ิม จํานวน 10 แหล่งที่ผลิตทางการค้า โดยมีเกณฑ์การคัดเข้าคือเป็นผลไม้แปรรูปที่

บรรจุในกล่อง ถุงหรือหีบห่อที่เรียบร้อย อาจมีหรือไม่มีฉลากหรือเครื่องหมายรับรองจากองค์การอาหารและยา (อย.) 
เครื่องมือการวจิยั 

  เครื่องมือทางวิทยาศาสตร์ชนิดต่าง ๆ 
การเก็บรวบรวมข้อมลู 

1. การเก็บตัวอย่าง 
เก็บตัวอย่างมะม่วงเบาแช่อ่ิมและศึกษาข้อมูลเบื้องต้นจากแหล่งผลิตในเขตพื้นที่จังหวัดสงขลา จํานวน 10 แหล่งที่ผลิต

ทางการค้า โดยมีเกณฑ์การคัดเข้าคือเป็นผลไม้แปรรูปที่บรรจุในกล่อง ถุงหรือหีบห่อที่เรียบร้อย อาจมีหรือไม่มีฉลากหรือ
เครื่องหมายรับรองจากองค์การอาหารและยา (อย.) แหล่งละ 3 ครั้ง โดยเก็บตัวอย่างลงในลังนํ้าแข็งและเก็บที่อุณหภูมิ  4 องศา
เซลเซียส เพ่ือรักษาสภาพตัวอย่าง  

2. การสกัดตัวอย่าง (โสภา บิลละโสย, 2551) 
นําตัวอย่างมะม่วงเบาแช่อิ่มมาหั่นเป็นช้ินขนาดประมาณ 5 มิลลิเมตร นําไปอบที่อุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 

12 ช่ัวโมง จากน้ันนําตัวอย่างมะม่วงเบาแช่อิ่มอบแห้งเก็บใส่ถุงปิดผนึกที่อุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส เพ่ือเก็บไว้สกัด พรีไบโอติกต่อ
ไป 
  2.1 การสกัดโอลิโกแซคคาไรด์จากมะม่วงเบาแช่อิ่มโดยใช้เอทานอล 
  นําตัวอย่างมะม่วงที่เตรียมไว้มาบดให้ละเอียดโดยเติมสารละลายเอทานอลเป็นตัวกลาง ปั่นด้วยเคร่ืองปั่น
ประมาณ 10 นาที จากนั้นนําตัวอย่างที่บดแล้ว 10 กรัม เติมเอทานอลความเข้มข้น 50 เปอร์เซ็นต์ ปริมาตร 100 มิลลิลิตร 
(ตัวอย่าง 10 เปอร์เซนต์ในสารละลาย) ทิ้งไว้ที่อุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส  ประมาณ 12 ช่ัวโมง แล้วนําไปเขย่าด้วยความเร็ว 150 
รอบ/นาที เป็นเวลา 3 ช่ัวโมง จากน้ันทําการกรองด้วยเครื่องกรองสุญญากาศแล้วแยกกากออก แล้วนําส่วนใสที่ได้ไปหมุนเหว่ียงที่ 
8000 รอบ/นาที เวลา 10 นาทีเพื่อแยกเอาของแข็งออกจากสารสกัด จากนั้นนําตัวอย่างมาระเหยเอทานอลออกด้วยเคร่ือง Rotary 
Vacuum Evaporator จากน้ันนําตัวอย่างมาทําเป็นผงด้วยวิธีการทําแห้งแบบแช่เยือกแข็ง (freeze dry) ช่ังนํ้าหนักที่ได้และเก็บ
สารสกัดในถุงซิปที่ใส่ในกล่องที่มีสารดูดความชื้นและเก็บที่อุณหภูมิ -20 องศาเซลเซียส นําตัวอย่างสารสกัดผงแห้งที่ได้ไปวิเคราะห์
หาน้ําตาลรีดิวซ์ตามวิธีการ Modified dinitrosalicylic acid method ดัดแปลงจาก (Miller, 1959) และหาปริมาณคาร์โบไฮเดรต
ทั้งหมด (total carbohydrate) ด้วยวิธี Modified phenol sulfuric method (Dubois, 1956) 
  2.2 การสกัดโอลิโกแซคคาไรด์จากมะม่วงเบาแช่อิ่มโดยใช้นํ้า 
  นําตัวอย่างมะม่วงที่เตรียมไว้มาบดให้ละเอียดโดยเติมนํ้ากล่ันแล้วปั่นประมาณ 10 นาที จากน้ันนําตัวอย่างที่
บดแล้ว 10 กรัม เติมนํ้าให้มีปริมาตร 100 มิลลิลิตร (ตัวอย่าง 10 เปอร์เซนต์ในสารละลาย) ทิ้งไว้ที่อุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส  
ประมาณ 12 ช่ัวโมง แล้วนําไปเขย่าด้วยความเร็ว 150 รอบ/นาที เป็นเวลา 3 ช่ัวโมง จากนั้นทําการกรองด้วยเครื่องกรอง
สุญญากาศแล้วแยกกากออก แล้วนําส่วนใสที่ได้ไปหมุนเหวี่ยงที่ 8000 รอบ/นาที เวลา 10 นาทีเพ่ือแยกเอาของแข็งออกจากสาร
สกัด จากนั้นนําตัวอย่างมาทําเป็นผงด้วยวิธีการทําแห้งแบบแช่เยือกแข็ง (freeze dry) ช่ังน้ําหนักที่ได้และเก็บสารสกัดในถุงซิปที่ใส่
ในกล่องที่มีสารดูดความช้ืนและเก็บที่อุณหภูมิ -20 องศาเซลเซียส นําตัวอย่างสารสกัดผงแห้งที่ได้ไปวิเคราะห์หานํ้าตาลรีดิวซ์ตาม
วิธีการ Modified dinitrosalicylic acid method ดัดแปลงจาก (Miller, 1959) และหาปริมาณคาร์โบไฮเดรตทั้งหมด (total 
carbohydrate) ด้วยวิธี Modified phenol sulfuric method (Dubois, 1956) 
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 3. ความสามารถในการทนต่อการย่อยในสภาวะที่เป็นกรด 
 เตรียมสารสกัดมะม่วงเบาแช่อ่ิมจากข้อ 1 ให้มีความเข้มข้น 10 เปอร์เซ็นต์ (น้ําหนักต่อปริมาตร) ในนํ้ากล่ัน จากน้ันทํา
การเจือจางต่อให้ได้ความเข้มข้นสุดท้ายของสารสกัดเป็น 1 เปอร์เซ็นต์ โดยใช้สารสกัด 10 เปอร์เซ็นต์ ปริมาตร 100 ไมโครลิตร 
ผสมกับ HCl buffer (0.1 โมลาร์) ที่พีเอชต่าง ๆ คือ 1, 2 และ 3 ตามลําดับ ปริมาตร 900 ไมโครลิตร ใส่ในไมโครไตเตอร์เพลท
ขนาด 24 หลุม โดยบ่มที่อุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียส บ่มบนเครื่องเขย่าด้วยความเร็ว 150 รอบ/นาที เก็บตัวอย่างปริมาตร 50 
ไมโครลิตร ที่เวลา 0, 2, 3 และ 4 ช่ัวโมง มาเติมสารละลาย 1.0 M NaOH ปริมาตร 340, 210 และ 120 ไมโครลิตรต่อมิลลิลิตร 
ในตัวอย่างที่มีพีเอช 1, 2 และ 3 ตามลําดับ เพ่ือปรับพีเอชของตัวอย่างให้เป็นพีเอช 7 และหยุดปฏิกิริยาการย่อยด้วยกรด จากนั้น
นําตัวอย่างที่ผ่านการย่อยด้วยกรดไปวิเคราะห์หานํ้าตาลรีดิวซ์ตามวิธีการ Modified dinitrosalicylic acid medthod (Miller, 
1959) แล้วนําไปคํานวณค่าเปอร์เซ็นต์การย่อยสลายโดย 

       Acid hydrolysis (%) = Reducing sugar release (Final-Initial reducing sugar) × 100   
                            Total sugar content – Initial reducing sugar 
 คัดเลือกสารสกัดที่มีร้อยละการย่อยสลาย (hydrolysis) จากข้ันตอนการทนต่อการย่อยด้วยกรด โดยอาศัยการที่สารที่
มีคุณสมบัติเป็นพรีไบโอติกจะต้องเหลือผ่านถึงลําไส้ใหญ่ได้มากกว่า 60 เปอร์เซ็นต์ จึงคัดเลือกจากขั้นตอนการทนต่อการย่อยด้วย
กรดที่มีเปอร์เซ็นต์การย่อยสลายต่ํากว่าหรือเท่ากับ 25 เปอร์เซ็นต์ และค่าปริมาณเปอร์เซ็นต์คาร์โบไฮเดรตทั้งหมดที่ไม่ถูกย่อย 
(Non-digestible carbohydrate) ที่มีค่ามากกว่าหรือเท่ากับ 60 เปอร์เซ็นต์ โดยคํานวณจาก 

Non-digestible carbohydrate (%) = (Total sugar ที่เวลาเร่ิมต้น – Total reducing sugar หลังจากการยอ่ย) × 100 
                         Total sugar ที่เวลาเร่ิมต้น 

 4. ความสามารถในการทนต่อการย่อยด้วยเอนไซม์ human pancreatic (⍺-amylase) 
 นําสารสกัดที่คัดเลือกจากขั้นตอนการทนต่อการย่อยด้วยกรดที่ผ่านการย่อยด้วยกรดที่พีเอช 1 เป็นเวลา 4 ช่ัวโมง 
อุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียส มาปรับพีเอชเป็น 6.9 โดยใช้ 1.0 M NaOH จากน้ันดูดสารสกัดหลังการปรับพีเอชแล้วมาปริมาตร 50 
ไมโครลิตร ใส่ในไมโครไตเตอร์เพลทขนาด 96 หลุม แล้วเติมเอนไซม์ human pancreatic (⍺-amylase) โดยความเข้มข้นสุดท้าย
ของเอนไซม์ในสารสกัดเป็น 1 ยูนิตต่อมิลลิลิตร (ปริมาตรทั้งหมดในหลุมเท่ากับ 100 ไมโครลิตร) และสารสกัดที่เป็นหลุมควบคุมให้
เติมสารละลายบัฟเฟอร์ที่ใช้ละลายเอนไซม์แทนการเติมเอนไซม์ human pancreatic จากน้ันเขย่าไมโครไตเตอร์เพลทเบา ๆ ให้
สารผสมกัน แล้วบ่มที่อุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียส บนเครื่องเขย่าความเร็ว 150 รอบ/นาที เป็นเวลา 6 ช่ัวโมง จากนั้นนําไมโครไต
เตอร์เพลทมาปิดด้วย Polyvinylchloride cling film แล้วใส่ถุงซิป หยุดปฏิกิริยาขงเอนไซม์ด้วยการต้มในน้ําเดือด 5 นาที จากน้ัน
นําตัวอย่างมาเจือจางที่ระดับความเจือจางเท่ากับ 0, 2, 4 และ 10 เท่า ด้วยสารละลายบัฟเฟอร์ที่ใช้ละลายเอนไซม์ นํามาวิเคราะห์
ปริมาณนํ้าตาลรีดิวซ์ในสารละลายตัวอย่างที่ เวลาเร่ิมต้นและหลังจากย่อยด้วยเอนไซม์ 6 ช่ัวโมงด้วยวิธีการ Modified 
dinitrosalicylic acid method (Miller, 1959) แล้วนําไปคํานวณค่าเปอร์เซ็นต์การย่อยสลาย (% hydrolysis) โดยเอนไซม์(⍺-
amylase 
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“งานวิจัย และงานสร้างสรรค์รับใช้สังคม” 

  คัดเลือกสารสกัดที่มีเปอร์เซ็นต์การย่อยสลาย (% hydrolysis) จากขั้นตอนการทนต่อการย่อยด้วยเอนไซม์ต่ํากว่าหรือ
เท่ากับ 15 เปอร์เซ็นต์ โดยมีสูตรคํานวณดังน้ี 

Enzymatic hydrolysis (%) = Reducing sugar release (Final – Initial reducing sugar) × 100 
                                                     Total sugar content – Initial reducing sugar 
และคํานวณปริมาณเปอร์เซ็นต์คาร์โบไฮเดรตทั้งหมดที่ไม่ถูกย่อย (Non-digestible carbohydrate) ที่มีค่ามากกว่าหรือเท่ากับ 60 
เปอร์เซ็นต์ โดยคํานวณจาก 

Non-digestible carbohydrate (%) = (Total sugar ที่เวลาเร่ิมต้น – Total reducing sugar หลังจากการยอ่ย) × 100 
                                                                     Total sugar ที่เวลาเร่ิมต้น 
  5. การวิเคราะห์ทางสถิต ิ
 วิเคราะห์ข้อมูลเชิงเปรียบเทียบโดยใช้โปรแกรม SPSS (Version 16.0) 
 
การวเิคราะห์ข้อมูล  

 
   1. การสกัดมะม่วงเบาแช่อิ่มโดยใช้นํ้าและเอทานอล 
 เมื่อนําสารสกัดมะม่วงเบาแช่อิ่มที่ได้ทั้ง 10 ตัวอย่าง มาวิเคราะห์น้ําตาลทั้งหมดและนํ้าตาลรีดิวซ์เริ่มต้น พบว่าสารสกัด
ที่มีปริมาณน้ําตาลทั้งหมดที่คิดเทียบเป็นนํ้าตาลกลูโคสสูงสุด คือสารสกัดน้ําของมะม่วงเบาแช่อิ่มตัวอย่างที่ 9, 8 และ 5 คือมีค่า
เท่ากับ 825.46, 819.77 และ 746.07 มิลลิกรัมต่อกรัม ตามลําดับ (ภาพที่ 1A) ส่วนสารสกัดนํ้าของมะม่วงเบาแช่อ่ิมตัวอย่างที่ 10, 
7, 4, 3, 6, 1 และ  4 มีปริมาณเท่า กับ  681.27, 628.89, 591.22, 570.63, 553.98, 514.65 และ  402.72 มิลลิกรัมต่อกรัม 
ตามลําดับ ส่วนสารสกัดเอทานอลของมะม่วงเบาแช่อิ่มตัวอย่างที่ 7, 9, 8, 5, 10, 1, 6, 3, 4 และ 2 มีปริมาณนํ้าตาลทั้งหมดเท่ากับ 
806.31, 726.83, 705.39, 638.03, 574.88, 564.75, 523.16, 508.59, 508.49 และ 402.50 มิลลิกรัมต่อกรัม ตามลําดับ (ภาพ
ที่ 1B) ซึ่งค่าปริมาณนํ้าตาลทั้งหมดจะบอกถึงปริมาณของคาร์โบไฮเดรตทั้งหมดที่มีอยู่ในสารสกัด โดยแสดงเป็นค่าที่คิดเทียบกับ
นํ้าตาลกลูโคส ดังนั้นสารสกัดมะม่วงเบาแช่อิ่มที่มีปริมาณน้ําตาลทั้งหมดสูงที่สุดคือตัวอย่างที่ 9 และ 8 ของสารสกัดน้ํา และ
ตัวอย่างที่ 7 ของสารสกัดเอทานอล ที่มีค่าเท่ากับ 825.46, 819.77 และ 806.31มิลลิกรัมต่อกรัม ตามลําดับ จะมีปริมาณของ
คาร์โบไฮเดรตอยู่มากกว่า 80 เปอร์เซ็นต์ แสดงว่ายังมีสารอื่นเป็นองค์ประกอบอีกนอกเหนือจากคาร์โบไฮเดรต เมื่อทดสอบหา
ปริมาณนํ้าตาลรีดิวซ์เริ่มต้น สารสกัดมะม่วงเบาแช่อ่ิมที่ให้ค่านํ้าตาลรีดิวซ์เริ่มต้นสูงสุดคือสารสกัดนํ้าจากตัวอย่างที่ 9, 8 และสาร
สกัดเอทานอลจากตัวอย่างที่ 7 มีปริมาณเท่ากับ 788.03, 776.60 และ 780.90 มิลลิกรัมต่อกรัม ตามลําดับ และสารสกัดที่มี
ปริมาณนํ้าตาลรีดิวซ์เร่ิมต้นต่ําสุดคือสารสกัดนํ้าและสารสกัดเอทานอลจากตัวอย่างที่ 2 เท่ากับ 241.16 และ 256.34 มิลลิกรัมต่อ
กรัม ตามลําดับ   
 เมื่อคํานวณหาปริมาณคาร์โบไฮเดรตที่ไม่ใช่น้ําตาลรีดิวส์ โดยนําค่าปริมาณน้ําตาลทั้งหมดลบกับค่าปริมาณน้ําตาลรีดิวซ์
เริ่มต้น ซึ่งค่าคาร์โบไฮเดรตท่ีไม่ใช่น้ําตาลรีดิวส์เป็นส่วนที่มีแนวโน้มที่น่าจะเป็นสารพรีไบโอติกคือไม่สามารถดูดซึมหากไม่มีการย่อย
ด้วยกรดหรืเอนไซม์ก่อน จากภาพที่ 2 พบว่าสารสกัดเอทานอลและน้ําจากตัวอย่างที่ 1 มีปริมาณคาร์โบไฮเดรตที่ไม่ใช่นํ้าตาลรีดิวส์
สูงที่สุดเท่ากับ 281.65 และ 228.27 มิลลิกรัมต่อกรัม ตามลําดับ ส่วนตัวอย่างที่มีปริมาณคาร์โบไฮเดรตที่ไม่ใช่นํ้าตาลรีดิวส์ต่ําที่สุด
คือสารสกัดเอทานอลจากตัวอย่างที่ 7, 8 และสารสกัดนํ้าจากตัวอย่างที่ 6 มีปริมาณเท่ากับ 25.26, 35.03 และ 33.97 มิลลิกรัมต่อ
กรัม ตามลําดับ 
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ภาพท่ี 1 ปริมาณนํ้าตาลทั้งหมดและน้ําตาลรีดิวซ์ที่พบในสารสกัดน้ํา (A) และเอทานอล (B) ของสารสกัดมะม่วงเบาแช่อ่ิม  

 
ภาพท่ี 2 คาร์โบไฮเดรตที่ไม่ใช่นํ้าตาลรีดิวส์  (ปริมาณนํ้าตาลทั้งหมด – ปริมาณน้ําตาลรีดิวส์) ในสารสกัดนํ้าและสารสกัดเอทานอล
ของมะม่วงเบาแช่อ่ิม  

 2. การคัดเลือกสารสกัดจากมะม่วงเบาแช่อิ่มที่มีคุณสมบัติเป็นพรีไบโอติก 
 การทดสอบการทนต่อการย่อยด้วยกรดของสารสกัดน้ําและเอทานอลของมะม่วงเบาแช่อ่ิมทั้ง 10 ตัวอย่างที่พีเอช 1, 2 
และ 3 เป็นเวลา 4 ช่ัวโมง พบว่าสารสกัดทุกตัวอย่างทนต่อการย่อยได้น้อยที่สุดที่พีเอช 1 และสามารถทนได้สูงขึ้นที่พีเอช 2 และ 3 
ตามลําดับ สารสกัดนํ้าสามารถทนต่อการย่อยสลายที่พีเอช 1 ได้สูงที่สุด ซึ่งตัวอย่างที่สามารถทนต่อการย่อยได้สูงที่สุดคือตัวอย่างที่ 
2, 1 และ 7 ซึ่งให้เปอร์เซ็นต์การย่อยสลายเท่ากับ 32.22, 33.84 และ 36.06 เปอร์เซ็นต์ ตามลําดับ (ภาพที่ 3A) ในส่วนของสาร
สกัดเอทานอลนั้นตัวอย่างที่สามารถทนต่อการย่อยได้สูงที่สุดคือตัวอย่างที่ 2 ซ่ึงให้เปอร์เซ็นต์การย่อยสลายเท่ากับ 47.31 
เปอร์เซ็นต์ (ภาพที่ 3B)  
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 โดยปกติแล้วสารที่มีคุณสมบัติเป็นพรีไบโอติกต้องสามารถทนต่อการย่อยด้วยกรดที่พีเอช 1-3 ได้และสามารถเหลือผ่าน
ไปในลําไส้ใหญ่ได้มากกว่า 60 เปอร์เซ็นต์ (Cummings and Englyst, 1995) เมื่อคํานวณปริมาณของส่วนที่ไม่ถูกย่อยหรือ
คาร์โบไฮเดรตทั้งหมดที่ไม่ถูกย่อย พบว่าสารสกัดนํ้าของมะม่วงเบาแช่อิ่มตัวอย่างที่ 2 และ 1 มีปริมาณคาร์โบไฮเดรตทั้งหมดที่ไม่
ถูกย่อยสูงสุดเท่ากับ 50.18 และ 44.81 เปอร์เซ็นต์ ตามลําดับ (ภาพที่ 4) 
 

 
ภาพที่ 3 เปอร์เซ็นต์การถูกย่อยสลายของสารสกัดนํ้า (A) และ เอทานอล (B) ของสารสกัดจากมะม่วงเบาแช่อิ่มในสารละลายไฮโดร
คลอริกที่พีเอช 1, 2 และ 3  

 
ภาพท่ี 4 เปอร์เซ็นต์คาร์โบไฮเดรตที่ไม่ถูกย่อยหลังผ่านการย่อยด้วยกรด HCl buffer ที่ pH 1 เวลา 4 ช่ัวโมง ของสารสกัดนํ้าและ
สารสกัดเอทานอลจากมะม่วงเบาแช่อ่ิม  
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สรุปผล 
 

  การศึกษาคุณสมบัติเบื้องต้นการเป็นพรีไบโอติกของมะม่วงเบาแช่อิ่มด้วยวิธีการทดสอบการย่อยด้วยกรดและเอนไซม์
จากขั้นตอนการทนต่อการย่อยด้วยกรด โดยอาศัยการที่สารที่มีคุณสมบัติเป็นพรีไบโอติกจะต้องมีปริมาณเปอร์เซ็นต์คาร์โบไฮเดรต
ทั้งหมดที่ไม่ถูกย่อย (Non-digestible carbohydrate) เหลือผ่านถึงลําไส้ใหญ่ได้มากกว่า 60 เปอร์เซ็นต์ จากการวิจัยพบว่าสาร
สกัดเอทานอลและนํ้าจากตัวอย่างที่ 1 มีปริมาณคาร์โบไฮเดรตที่ไม่ใช่นํ้าตาลรีดิวส์สูงที่สุดเท่ากับ 281.65 และ 228.27 มิลลิกรัม
ต่อกรัม ตามลําดับ และเมื่อนําไปวิเคราะห์ปริมาณคาร์โบไฮเดรตทั้งหมดที่ไม่ถูกย่อยพบว่าสารสกัดน้ําของมะม่วงเบาแช่อิ่มมี
ปริมาณคาร์โบไฮเดรตทั้งหมดที่ไม่ถูกย่อยสูงกว่าสารสกัดเอทานอล ซ่ึงมีค่าสูงสุดเท่ากับ 50.18 และ 44.81 เปอร์เซ็นต์ ในตัวอย่าง
ที่ 2 และ 1 ตามลําดับ แต่อย่างไรก็ตามไม่มีสารสกัดจากมะม่วงแช่อ่ิมตัวใดมีปริมาณคาร์โบไฮเดรตทั้งหมดที่ไม่ถูกย่อยสูงกว่า 60 
เปอร์เซ็นต์ มะม่วงเบาแช่อ่ิมจึงไม่มีคุณสมบัติการเป็นพรีไบโอติกเมื่อทดสอบด้วยวิธีการน้ี 

 
อภิปรายผล 

 
  สารในกลุ่มพรีไบโอติก จัดเป็นฟังก์ชันนาลฟู้ด เพราะมีประโยชน์ต่อสุขภาพ โดยจะกระตุ้นการทํางานและส่งเสริมการ
เจริญของจุ ลินทรีย์ โปรไบโอติก  (probiotic) เ ช่น  แบคที เรีย ในก ลุ่ม  lactic acid bacteria ได้แก่  Lactobacillus และ 
Bifidobacteria พรีไบโอติกและโปรไบโอติกทํางานร่วมกัน จะรวมเรียกว่า ซินไบโอติก (synbiotics) จะเป็นผลดีต่อร่างกายมาก 
ช่วยให้ผู้บริโภคมีสุขภาพดีกระตุ้นการเจริญของจุลินทรีย์ภายในทางเดินอาหารให้เหมาะสม ทําให้โปรไบโอติกมีการย่อยสลายใน
ระบบนิเวศน์จุลินทรีย์ที่มีการแข่งขันกัน (ประกานต์ ฤดีกุลธํารง และจารุณี ควรพิบูลย์, 2555) 
 ในการทดสอบคุณสมบัติการเป็นพรีไบโอติกเบื้องต้นของสารสกัดนั้นทําได้ 2 ขั้นตอน โดยขั้นตอนแรกจะทําการทดสอบ
คุณสมบัติการทนต่อการย่อยในสภาวะที่เป็นกรดเพื่อคัดเลือกสารสกัดที่มีความสามารถในการทนต่อสภาวะที่เป็นกรดสูงใน
กระเพาะอาหาร ซึ่งโดยปกติกระเพาะอาหารของคนจะมีค่าพีเอชอยู่ในช่วง 1-3 ส่วนขั้นตอนที่สองเป็นการทดสอบการทนต่อการ
ย่อยด้วยเอนไซม์ human pancreatic ⍺-amylase ซ่ึงเป็นเอนไซม์ที่มีอยู่ในลําไส้เล็ก โดยหล่ังออกมาจากตับอ่อน การศึกษา
คุณสมบัติเบื้องต้นการเป็นพรีไบโอติกของมะม่วงเบาแช่อิ่มด้วยวิธีการทดสอบการย่อยด้วยกรดและเอนไซม์จากข้ันตอนการทนต่อ
การย่อยด้วยกรด โดยอาศัยการที่สารที่มีคุณสมบัติเป็นพรีไบโอติกจะต้องเหลือผ่านถึงลําไส้ใหญ่ได้มากกว่า 60 เปอร์เซ็นต์ จึง
คัดเลือกจากขั้นตอนการทนต่อการย่อยด้วยกรดที่มีเปอร์เซ็นต์การย่อยสลายต่ํากว่าหรือเท่ากับ 25 เปอร์เซ็นต์ และค่าปริมาณ
เปอร์เซ็นต์คาร์โบไฮเดรตท้ังหมดที่ไม่ถูกย่อย (Non-digestible carbohydrate) ที่มีค่ามากกว่าหรือเท่ากับ 60 เปอร์เซ็นต์ และสาร
ที่มีคุณสมบัติเป็นพรีไบโอติกต้องสามารถทนต่อการย่อยด้วยกรดที่พีเอช 1-3 ได้และสามารถเหลือผ่านไปในลําไส้ใหญ่ได้มากกว่า 
60 เปอร์เซ็นต์ (Cummings and Englyst, 1995) เมื่อคํานวณปริมาณของส่วนที่ไม่ถูกย่อยหรือคาร์โบไฮเดรตทั้งหมดที่ไม่ถูกย่อย 
พบว่าสารสกัดน้ําของมะม่วงเบาแช่อิ่มตัวอย่างที่ 2 และ 1 มีปริมาณคาร์โบไฮเดรตทั้งหมดที่ไม่ถูกย่อยสูงสุดเท่ากับ 50.18 และ 
44.81 เปอร์เซ็นต์ ตามลําดับ แต่อย่างไรก็ตามยังคงปริมาณคาร์โบไฮเดรตทั้งหมดน้อยกว่า 60 เปอร์เซ็นต์ และสารสกัดมะม่วงเบา
แช่อิ่มจากทุกตัวอย่างจึงมีปริมาณคาร์โบไฮเดรตทั้งหมดที่ไม่ถูกย่อยน้อยกว่า 60 เปอร์เซ็นต์ ดังน้ันสารสกัดมะม่วงแช่อิ่มทุกตัวอย่าง
จึงไม่มีคุณสมบัติการเป็นพรีไบโอติก มะม่วงเบาแช่อ่ิมทุกตัวอย่างมีปริมาณคาร์โบไฮเดรตที่สามารถย่อยได้อยู่เป็นจํานวนมาก
เน่ืองจากในกระบวนการแช่อิ่มมีการเติมนํ้าตาลทรายลงไปเพ่ือทําให้ผลิตภัณฑ์มีความหวานเพราะฉะน้ันนํ้าตาลโดยส่วนใหญ่ใน
ผลิตภัณฑ์จึงมาจากนํ้าตาลทรายหรือซูโครสน่ันเอง 
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“งานวิจัย และงานสร้างสรรค์รับใช้สังคม” 

ข้อเสนอแนะ 
 

ข้อเสนอแนะสําหรับการนําไปประยุกต์ใช้ 
วิธีการศึกษาคุณสมบัติการเป็นพรีไบโอติกโดยการย่อยด้วยกรดและย่อยด้วยเอนไซม์ของงานวิจัยในครั้งน้ี สามารถ

นําไปประยุกต์ใช้ในการหาคุณสมบัติการเป็นพรีไบโอติกในผัก ผลไม้ และเมล็ดธัญพืชบางชนิดได้ 
ข้อเสนอแนะสําหรับการทําวิจัยต่อไป 

ในการทําวิจัยต่อไปควรใช้วิธีการศึกษาคุณสมบัติการเป็นพรีไบโอติกที่หลากหลายเพ่ือเปรียบเทียบประสิทธิภาพของ
วิธีการที่ใช้ในการศึกษาคุณสมบัติการเป็นพรีไบโอติก 
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การประยุกต์ใช้แบบจําลอง SWAT ในการจําลองปริมาณน้ําท่าของลุม่น้ําน้อย 
Application of SWAT Model to Runoff Simulation in Noi Watershed 
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บทคัดย่อ 

 
งานวิจัยนี้เป็นการประยุกต์ใช้แบบจําลอง SWAT ในการประเมินปริมาณน้ําท่าบริเวณลุ่มน้ําน้อยท่ีไหลผ่าน

จังหวัดชัยนาท สิงห์บุรี อ่างทอง และพระนครศรีอยุธยา โดยการปรับเทียบและวิเคราะห์ความอ่อนไหวของพารามิเตอร์ 
ด้วยการใช้โปรแกรม SWAT CUP ในช่วง พ.ศ. 2550-2554 และตรวจสอบความถูกต้อง ในช่วง พ.ศ. 2555-2559 จาก
ข้อมูลตรวจวัด 4 สถานี ได้แก่ สถานีบรมธาตุ ชัณสูตร ยางมณี และผักไห่ ผลการศึกษาพบว่า พารามิเตอร์ท่ีส่งผลต่อการ
เปลี่ยนแปลงปริมาณนํ้าท่า ได้แก่ ค่าปัจจัยการไหล ค่าปริมาณนํ้าท่ีดินสามารถเก็บน้ําไว้ได้ ค่าความยาวความลาดชัน
เฉลี่ย และค่าการไหล ตามลําดับ จากการปรับเทียบและตรวจสอบความถูกต้องของแบบจําลองพบว่า SWAT ให้ผลการ
จําลองปริมาณนํ้าท่าอยู่ในเกณฑ์ท่ีน่าเชื่อถือระดับยอมรับได้ โดยพิจารณาจากค่าสัมประสิทธ์ิตัวกําหนด (R2) ค่าความ
แม่นยําของแบบจําลอง (NSE) และร้อยละความแตกต่าง ผลการวิจัยนี้สามารถนําไปใช้ในการคาดการณ์และใช้เป็นข้อมูล
ประกอบการวางแผนการจัดการลุ่มน้ําน้อยในอนาคต 
 
คําสําคัญ: น้ําท่า แบบจําลอง SWAT ลุ่มน้ําน้อย  

 

Abstract 
 

This study was the application of SWAT model to evaluate the amount of runoff in Noi 
watershed that runs through Chai Nat, Singburi, Ang Thong and Ayutthaya provinces.  The application 
was made by model calibrating and analyzing the sensitivity of the parameter by SWAT CUP program 
from 2007-2011, and the model validation was continuously simulated from 2012-2016 by using the 
four measurement stations include Borromtat, Channasut, Yangmani and Phak Hai.  The results of the 
study revealed that the most sensitive variables affecting the simulated runoff were flow factors, the 
amount of water that the land could store, the average length, the average slope, and flow value 
respectively. From the model calibration and validation of the SWAT model found that the runoff 
simulation results were in acceptable level of reliability by considering the determinant (R2), model 
accuracy (NSE) and percentage different.  The result of this study could be used to predict and be used 
ad information for watershed management plan in the future. 
 
Keywords: runoff, SWAT model, Noi watershed 
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ความเป็นมาและความสาํคญัของปญัหา 
 
              พ้ืนท่ีลุ่มน้ํามีความสําคัญต่อปริมาณน้ําฝนและปริมาณน้ําท่าของแม่น้ําในพ้ืนท่ี การเพ่ิมข้ึนของประชากร 
กิจกรรมของมนุษย์ รวมท้ังการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ (Aryal, Shrestha & Babel, 2018, pp. 1-17) ส่งผลให้
ลักษณะทางอุทกวิทยาของลุ่มน้ํา ได้แก่ ปริมาณน้ําฝนและปริมาณนํ้าท่าเกิดความเปลี่ยนแปลงไปจากอดีต จากข้อมูลทาง
สถิติพบว่าหลายลุ่มน้ํามีปริมาณนํ้าฝนลดลง (พงษ์วัฒนะ สังขธนานนท์ และคณะ, 2561, หน้า 871)  พ้ืนท่ีลุ่มน้ําน้อยมี
แม่น้ําน้อยท่ีไหลผ่านอําเภอบางระจัน อําเภอค่ายบางระจัน และอําเภอท่าช้าง จังหวัดสิงห์บุรี ไหลผ่านจังหวัดอ่างทอง 
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา แล้วไปรวมกับแม่น้ําเจ้าพระยาอีกคร้ังท่ีอําเภอบางไทร จังหวัดพระนครศรีอยุธยา มีความยาว
ท้ังสิ้น 155 กิโลเมตร ความกว้างประมาณ 80 เมตร จัดอยู่ในเขตโครงการชลประทาน พ้ืนท่ีส่วนใหญ่บริเวณแม่น้ําน้อย
เป็นพ้ืนท่ีการเกษตร โดยมีพ้ืนท่ีนาข้าวคิดเป็นร้อยละ 74.93 ของพ้ืนท่ีลุ่มน้ําท้ังหมด ซ่ึงถือได้ว่าการปลูกข้าวเป็นอาชีพ
หลักของประชาชนในบริเวณพ้ืนท่ีลุ่มน้ํา แนวทางในการประเมินผลของปริมาณน้ําท่า โดยใช้แบบจําลอง Soil and 
Water Assessment Tool (SWAT) เป็นแบบจําลองลุ่มน้ําท่ีถูกพัฒนาอย่างต่อเนื่อง ซ่ึงสามารถจําลองกระบวนการต่างๆ
ทางกายภาพภายในลุ่มน้ํา (Arnold et al., 1998, pp. 73-89) เพ่ือใช้ในการประเมินปริมาณน้ําท่าและเป็นประโยชน์ต่อ
การบริหารจัดการน้ําในด้านการเกษตร การศึกษานี้จึงได้ประยุกต์ใช้แบบจําลอง SWAT ในการจําลองลักษณะภูมิประเทศ 
ภูมิอากาศของลุ่มน้ําน้อยและปรับเทียบแบบจําลองปริมาณนํ้าท่าของลุ่มน้ําน้อย และทําการวิเคราะห์ผลการปรับเทียบ
ร่วมกับโปรแกรม SWAT CUP ให้เป็นไปอย่างเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ 

  
วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือปรับเทียบและตรวจสอบความถูกต้องของปริมาณนํ้าท่าบริเวณลุ่มน้ําน้อย โดยการใช้แบบจําลอง SWAT  
กรอบแนวความคิด 

การศึกษาแบบจําลองเพื่อประเมินความถูกต้องปริมาณน้ําท่าบริเวณลุ่มน้ําน้อย โดยการใช้แบบจําลอง (SWAT 
Model) ในการวิเคราะห์ข้อมูลร่วมกับระบบสารสนเทศทางภูมิศาสตร์และใช้โปรแกรม SWAT CUP ในการวิเคราะห์
พารามิเตอร์ท่ีส่งผลต่อปริมาณนํ้าท่า 

                                                   
วิธีดําเนนิการวิจัย 

 
1.การรวบรวมข้อมูล 

การรวบรวมข้อมูลท่ีใช้ในการศึกษาเพ่ือนําไปวิเคราะห์และประมวลผลในแบบจําลอง ซ่ึงประกอบด้วยข้อมูล
ด้านระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์ (GIS) อุตุนิยมวิทยา และปริมาณนํ้าท่า 

1.1 การรวบรวมข้อมูลด้านระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์ (GIS) 
  1.1.1 รวบรวมข้อมูลแผนท่ีสภาพภูมิประเทศลํา ดับชุด  ลํา ดับชุด  L7018 UTM (universal 

transverse Mercator) Datum WGS 1984 UTM Zone 48N มาตราส่วน 1:50,000 ของแผนท่ีกรมทหาร จํานวน
ท้ังหมด 10 ระวาง ได้แก่ ระวาง 5037I, 5037II, 5037III, 5037IV, 5038I, 5038II, 5038III, 5038IV, 5039II และ 5039III 

1.1.2 รวบรวมการใช้ประโยชน์ท่ีดิน (digital file) ในเขตแม่น้ําน้อย ซ่ึงครอบคลุมในพ้ืนท่ีจังหวัด
ชัยนาท สิงห์บุรี อ่างทอง และพระนครศรีอยุธยา จากกลุ่มวิเคราะห์สภาพการใช้ท่ีดินกองนโยบายและแผนการใช้ท่ีดิน
จากกรมพัฒนาท่ีดิน ปี พ.ศ. 2558 

1.1.3 รวบรวมข้อมูลชุดดิน (digital file) ในเขตลุ่มน้ําน้อย ซ่ึงครอบคลุมในพ้ืนท่ีจังหวัดชัยนาท 
สิงห์บุรี อ่างทอง และพระนครศรีอยุธยา จากกรมพัฒนาท่ีดิน ปี พ.ศ. 2558 

1.2 รวบรวมข้อมูลด้านอุตุนิยมวิทยา (meterology) โดยจะแสดงข้อมูลสภาพภูมิอากาศเป็นข้อมูลท่ีเก็บจะ
บันทึกเป็นรายปี ซ่ึงเป็นข้อมูลย้อนหลงั 10 ปี เร่ิมต้นปี พ.ศ. 2550 ถึงปี พ.ศ. 2559 โดยรวบรวมจากกรมอุตุนิยมวิทยา  

1.3 ข้อมูลด้านปริมาณนํ้าท่า (observed runoff) โดยจะแสดงข้อมูลปริมาณนํ้าท่าเป็นข้อมูลท่ีเก็บจะบันทึก
เป็นรายเดือน ซ่ึงเป็นข้อมูลย้อนหลัง 10 ปี เร่ิมต้นปี พ.ศ. 2550 ถึงปี พ.ศ. 2559 โดยรวบรวมจากสํานักชลประทานที่ 12  



 352 กลุ่มวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

2.  การจัดทําระบบข้อมูลสารสนเทศภูมิศาสตร์ (GIS)  
2.1 ข้อมูลแผนท่ีภูมิประเทศ  

ข้อมูลแผนท่ีภูมิประเทศเป็นแบบจําลองระดับสูงเชิงเลข (Digital Elevation Model : DEM) ได้จาก
การวัดความสูงหรือจุดระดับความสูงท่ีเป็นตัวแทนของภูมิประเทศชนิดแรสเตอร์เป็นข้อมูลแผนท่ีภูมิศาสตร์ท่ีได้จากกรม
แผนที่ทหารของประเทศไทย ระบบอ้างอิงทางภูมิศาสตร์คือ WGS 1984 UTM Zone 48N ซ่ึงเป็นข้อมูลพ้ืนฐานสําหรับ
ใช้สร้างแบบจําลอง SWAT โดยใช้ในการจําลองสภาพทางกายภาพโดยท่ัวไปของแม่น้ําน้อยจากแบบจําลอง เช่น ความ
ลาดชันและขอบเขตพ้ืนท่ีศึกษา  
 2.2 การใช้ประโยชน์ท่ีดิน 

ข้อมูลการใช้ประโยชน์ท่ีดิน (land-use data) เป็นข้อมูลของปี พ.ศ. 2558 โดยได้ข้อมูลมาจากกลุ่ม
วิเคราะห์สภาพการใช้ท่ีดิน  กองนโยบายและแผนการใช้ท่ีดิน กรมพัฒนาท่ีดิน ซ่ึงประมาณ 4,728 ตารางกิโลเมตร คิด
เป็นร้อยละ 77.56 ของพ้ืนท่ีส่วนใหญ่บริเวณแม่น้ําน้อยเป็นพ้ืนท่ีการเกษตร โดยมีพ้ืนท่ีนาข้าว ประมาณ 3,543 ตาราง
กิโลเมตร คิดเป็นร้อยละ 74.93 ของจํานวนพ้ืนท่ีท้ังหมด เป็นข้อมูลท่ีต้องนําไปวิเคราะห์และใช้ร่วมกับข้อมูลดิน เพ่ือ
นําเข้าสู่แบบจําลองกําหนดหน่วยตอบสนองทางอุทกวิทยา (HRUS)   

2.3 ข้อมูลกลุ่มชุดดิน 
จากกรมพัฒนาท่ีดิน เป็นข้อมูลหลักในการกําหนดคุณสมบัติทางกายภาพของดิน โดยข้อมูลกลุ่มชุด

ดินในพ้ืนท่ีศกึษามีท้ัง 11 กลุ่มชุดดิน ได้แก่ กลุ่มชุดดินท่ี 1 2 3 4 6 7 11 21 33 37 และ 38  
2.4 ข้อมูลท่ีต้ังสถานีตรวจวัดสภาพภูมิอากาศ 

รวบรวมข้อมูลด้านอุตุนิยมวิทยา ได้แก่ ปริมาณฝน ความชื้นสัมพัทธ์ อุณหภูมิ ความเร็วลม ได้จาก
สถานีตรวจวัดอากาศ 2 สถานี คือ สถานีอากาศเกษตร (สกษ.) ชัยนาท รหัสสถานี 402301 และสถานีอากาศเกษตร 
(สกษ.) อยุธยา รหัสสถานี 415301 ซ่ึงอยู่บริเวณในพ้ืนท่ีแม่น้ําน้อย แสดงตําแหน่งท่ีต้ังสถานีตรวจวัดสภาพภูมิอากาศ  

 
3. แบบจําลอง SWAT 

การวิเคราะห์ข้อมูลโดยแบบจําลอง SWAT ประกอบด้วย 5 ข้ันตอน ได้แก่ 1) การกําหนดพ้ืนท่ีลุ่มน้ํา            2) 
การกําหนดหน่วยตอบสนองทางอุทกวิทยา 3) การนําเข้าข้อมูลสภาพภูมิอากาศ 4) การต้ังค่าและคํานวณแบบจําลอง 5) 
การปรับเทียบแบบจําลองและทดสอบความถูกต้องของแบบจําลอง แสดงผลลัพธ์ ดังนี้ 

 
3.1 การกําหนดพ้ืนท่ีลุ่มน้ํา (Watershed Delineation)  

 การนําเข้าข้อมูลชั้นความสูงเชิงตัวเลข (DEM) ซ่ึงเป็นข้อมูลในรูปแบบราสเตอร์ พ้ืนท่ีศึกษา เส้นแนว
ลําน้ํา เพ่ือเป็นการกําหนดลุ่มน้ําย่อยและคํานวณสภาพทางกายภาพท่ัวไปของพ้ืนท่ี หลังจากสร้างโครงข่ายเส้นลําน้ํา
เบื้องต้นแล้ว ทําการกําหนดจุดออก (outlet) ของลุ่มน้ําท่ีทําการศึกษา และให้แบบจําลองคํานวณค่าพารามิเตอร์ต่างๆ
ของลุ่มน้ําและเส้นลําน้ํา ในการศึกษาคร้ังนี้กําหนดพ้ืนท่ีลุ่มน้ําย่อยเท่ากับ 2,500 เฮกตาร์ จากการศึกษาการกําหนด
ขนาดเริ่มต้นของพ้ืนท่ีลุ่มน้ําย่อย  
 3.2 กําหนดหน่วยตอบสนองทางอุทกวิทยา (HRU analysis)  

การนําเข้าข้อมูลของสภาพการใช้ประโยชน์ท่ีดินและชนิดดินในพ้ืนท่ีท่ีทําการศึกษา โดยใช้ข้อมูล
ลักษณะการใช้ประโยชน์ท่ีดินและชุดดินในรูปกริดไฟล์และรูปตาราง พร้อมท้ังกําหนดความชันของพ้ืนท่ี โดยแบ่งความชัน
ออกเป็น 5 กลุ่ม คือ ความชัน 1) ร้อยละ 0-5 2) ร้อยละ 5-10 3) ร้อยละ 10-20 4) ร้อยละ 20-35 5) มากกว่าร้อยละ 
35 สําหรับข้อมูลดินต้องทําการกําหนดข้ึนเอง โดยใช้ข้อมูลกลุ่มชุดดินจากกรมพัฒนาท่ีดินในการกําหนดคุณสมบัติของดิน  

3.2.1 การกําหนดการใช้ประโยชน์ท่ีดินและชนิดดิน (Landuse and soil definition) 
  ข้ันตอนนี้เป็นการกําหนดรหัสการใช้ท่ีดินในแต่ละประเภทให้สอดคล้องกับฐานข้อมูลประเภทการใช้

ประโยชน์ท่ีดินของ SWAT สําหรับรหัสของแบบจําลองการใช้ประโยชน์ท่ีดินจะใช้เป็น 4 ตัวอักษร จากฐานข้อมูลของ 
SWAT  
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3.3 การนําเข้าข้อมูลสภาพภูมิอากาศ (Meteorological data) 
การนําเข้าข้อมูลสภาพภูมิอากาศ โดยใส่ตําแหน่งสถานีตรวจวัดอากาศและข้อมูลสภาพอากาศรายวัน 

ซ่ึงประกอบด้วยข้อมูลปริมาณฝน อุณหภูมิสูงสุดตํ่าสุด ความชื้นสัมพัทธ์ ความเร็วลม และการแผ่รังสีดวงอาทิตย์ ช่วงปี 
พ.ศ. 2550 ถึง พ.ศ. 2559  
 3.4 การตั้งค่าและคํานวณข้อมูล (SWAT Setup and Run)  

ทําการกําหนดช่วงเวลาในการคํานวณต้ังแต่วันท่ี 1 มกราคม พ.ศ.2550 ถึงวันท่ี 31 ธันวาคม 
พ.ศ.2559 เป็นระยะเวลา 10 ปี หลังจากนั้นโปรแกรมจะทําการประมวลผลลัพธ์ 

3.5 การปรับเทียบแบบจําลองและตรวจสอบความถูกต้อง (calibration and validation)  
ข้ันตอนท่ีได้จากการปรับเทียบข้อมูลจากการประเมินของแบบจําลองกับข้อมูลท่ีตรวจวัดในพ้ืนท่ี โดย

จะทําการปรับแก้สัมประสิทธ์ิตัวท่ีอ่อนไหวให้มีค่าตรงกันกับคุณลักษณะจริงของพ้ืนท่ีลุ่มน้ํา เพ่ือลดความแตกต่างระหว่าง
ข้อมูลท้ังสองชุดให้น้อยท่ีสุด ในการศึกษาน้ีทําการปรับเทียบต้ังแต่ปี พ.ศ.2550 ถึง พ.ศ. 2554  การปรับเทียบ
แบบจําลองจะต้องทําจากลุ่มน้ําย่อยท่ีอยู่เหนือน้ําก่อนแล้วถัดลงมาจนถึงจุดออก เม่ือได้ค่าสัมประสิทธ์ิท่ีเหมาะสมของ
แบบจําลองจึงจะสามารถนําไปประยุกต์ใช้ในการประเมินและวิเคราะห์ข้อมูลในลําดับถัดไป โดยใช้ค่าสัมประสิทธ์ิ
ตัวกําหนด (Coefficient of Determination; R2) และ Nash-Sutcliffe Coefficient (Ens) เป็นเกณฑ์วัดความถูกต้อง
ของค่าท่ีได้จากแบบจําลองกับค่าท่ีได้จากการตรวจวัด (Moriasi, et al., 2007, p.892) โดยมีสมการดังนี้ 
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โดย iO  คือ ปริมาณการไหลท่ีได้จากการตรวจวัด (observed) 

            iP  คือ ปริมาณการไหลท่ีได้จากการจําลอง (simulated) 
            P  คือ ค่าเฉลี่ยของการไหลท่ีได้จากแบบจาํลอง 
            O  คือ ค่าเฉลี่ยท่ีได้จากการตรวจวัด 

ค่า R2 และ Ens ถ้ามีค่าเข้าใกล้ 1 แสดงว่าข้อมูลมีความสอดคล้องกันและเมื่อค่าเข้าใกล้ 0 หรือติดลบ แสดงว่า
ข้อมูลมีความสัมพันธ์กันน้อย 
 

การตรวจสอบความถูกต้องแบบจําลอง เพ่ือดูความเหมาะสมของพารามิเตอร์ท่ีทําการปรับเทียบในการศึกษาน้ี
ทําการทดสอบความถูกต้อง ต้ังแต่ปี พ.ศ. 2555 ถึง พ.ศ. 2559 มาเปรียบเทียบกับข้อมูลการตรวจวัดท่า โดยใช้ค่า
สัมประสิทธ์ิตัวกําหนดและความแม่นยําของแบบจําลองเป็นเกณฑ์วัดความถูกต้องของค่าท่ีได้จากแบบจําลองกับค่าท่ีได้
จากการตรวจวัด โดยพิจารณาความถูกต้องของข้อมูลเช่นเดียวกับการปรับเทียบ  
 การวิเคราะห์ความอ่อนไหวของพารามิเตอร์โดยใช้โปรแกรม SWAT CUP เพ่ือทดสอบความอ่อนไหวและความ
ไม่แน่นอนของแบบจําลอง (Abbaspour, 2014, p. 9) หลังจากการที่มีการนําเข้าข้อมูลเสร็จสิ้นแล้ว ข้ันตอนต่อไปจะเป็น
การสั่งให้มีการคํานวณค่าต่างๆ ได้แก่ ปริมาณนํ้าท่า ซ่ึงจะแปรผันไปตามตัวแปรต่างๆท่ีมีความสําคัญกับกระบวนการนั้น 
ดังนั้นจึงต้องมีการวิเคราะห์ว่าตัวแปรใดมีอิทธิพลต่อการเปลี่ยนแปลงค่าท่ีต้องการทราบจะทําให้ทราบว่าควรปรับค่าตัว
แปรใดบ้างเพ่ือให้แบบจําลองทําการคํานวณปริมาณน้ําท่าให้ได้ค่าใกล้เคียงกับสภาพความเป็นจริง ซ่ึงชุดตัวแปรที่ดีท่ีสุด
สามารถนําไปใช้ในการประยุกต์ใช้แบบจําลองในลําดับต่อไป (ปิยะวัฒน์ วุฒิชัยกิจเจริญ และคณะ, 2559, หน้า 152) 



 354 กลุ่มวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

 
สรุปผล 

 
 การศึกษาการประยุกต์ใช้แบบจําลองในการประเมินปริมาณนํ้าท่ารายเดือนบริเวณลุ่มน้ําน้อย ข้อมูลนําเข้า
ประกอบด้วยข้อมูลสภาพภูมิประเทศ ข้อมูลการใช้ประโยชน์ท่ีดิน ข้อมูลกลุ่มชุดดิน และข้อมูลอุตุนิยมวิทยา พ้ืนท่ีลุ่มน้ํา
แบ่งออกเป็น 4 ลุ่มน้ําย่อย มีหน่วยตอบสนองทางอุทกวิทยาท้ังหมด 62 HRUs โดยทําการวิเคราะห์ความอ่อนไหวของ
พารามิเตอร์ทางกายภาพท่ีใช้ในแบบจําลอง รวมถึงการปรับเทียบและตรวจสอบความถูกต้องแบบจําลอง ผลจากการ
วิเคราะห์ความอ่อนไหวของพารามิเตอร์กับข้อมูลปริมาณนํ้าท่าท้ัง 4 สถานี ในช่วง พ.ศ. 2550 – 2554 พบว่า ค่าปัจจัย
การไหล ค่าปริมาณนํ้าท่ีดินสามารถเก็บน้ําไว้ได้ ค่าความยาวความลาดชันเฉลี่ย และค่าการไหล คือพารามิเตอร์ท่ีมีความ
อ่อนไหวต่อการจําลองปริมาณนํ้าท่ามากท่ีสุด จากการปรับเทียบ พ.ศ. 2550 – 2554 และตรวจสอบความถูกต้องของ
แบบจําลอง พ.ศ. 2555 – 2559 โดยพิจารณาค่าสัมประสิทธ์ิในการตัดสินใจและค่าความแม่นยําของแบบจําลองเกิน 
0.50 และเม่ือพิจารณาร้อยละความแตกต่างพบว่าได้ค่าไม่เกิน ±25% อยู่ในเกณฑ์ท่ีน่าเชื่อถือระดับยอมรับได้ ให้ผลการ
จําลองใกล้เคียงกับสภาพความเป็นจริงในพ้ืนท่ี ซ่ึงผลการวิจัยนี้สามารถนําไปใช้ในการคาดการณ์และวางแผนการจัดการ
ปริมาณนํ้าลุ่มน้ําน้อยได้ในอนาคต 
 

อภิปรายผล 
 

1. ผลการกําหนดขอบเขตพ้ืนท่ีลุ่มน้ํา 
การกําหนดเส้นแบ่งขอบเขตพ้ืนท่ีลุ่มน้ําเป็นข้ันตอนการสร้างแบบจําลองทางกายภาพของพ้ืนท่ีลุ่มน้ํา  โดยใช้

ขอบเขตลุ่มน้ําย่อยและเส้นลําน้ําท่ีจัดทําไว้ เนื่องจากสภาพภูมิประเทศของพ้ืนท่ีศึกษาเป็นพ้ืนท่ีท่ีมีความลาดชันตํ่าและ
จําเป็นต้องมีการกําหนดทิศทางการไหลของนํ้า 

การศึกษาคร้ังนี้ได้กําหนดจุดออกของลุ่มน้ํา (outlet) เพ่ือแบ่งพ้ืนท่ีลุ่มน้ําออกเป็นลุ่มน้ําย่อยท้ังหมด 4 จุด ซ่ึง
การกําหนดจุดออกจากตําแหน่งท่ีต้ังของประตูระบายน้ําท่ีอยู่ในพ้ืนท่ีเป็นเกณฑ์กําหนด ผลจากการกําหนดเส้นแบ่งเขต
พ้ืนท่ีลุ่มน้ําสามารถแบ่งพ้ืนท่ีลุ่มน้ําย่อยแม่น้ําน้อยได้เป็น 4 ลุ่มย่อย และสามารถแสดงลักษณะทางกายภาพของพ้ืนท่ีลุ่ม
น้ําน้อย ดังภาพท่ี 1 

 
ภาพที่ 1 แสดงลกัษณะทางกายภาพของพ้ืนท่ีลุ่มน้ําน้อย 

 
จากภาพสามารถอธิบายลักษณะทางกายภาพของลุ่มน้ําได้ว่าลุ่มน้ําน้อยมีลักษณะภูมิประเทศท่ีมีความชันของ

พ้ืนท่ีตํ่า โดยมีลําน้ําหลักอยู่ 1 สาย ได้แก่ แม่น้ําน้อย ไหลผ่านจังหวัดชัยนาท สิงห์บุรี อ่างทอง และพระนครศรีอยุธยา
ก่อนจะไหลลงสู่แม่น้ําเจ้าพระยา 

 
 
 
 
 
 



  355 การประชุมวิชาการนําเสนอผลงานวิจัย และงานสร้างสรรค์ระดับชาติ 2562 
“งานวิจัย และงานสร้างสรรค์รับใช้สังคม” 

2. ผลการกําหนดหน่วยตอบสนองทางอุทกวิทยา 
การกําหนดหน่วยตอบสนองทางอุทกวิทยาของพื้นท่ีลุ่มน้ําเป็นการกําหนดรายละเอียดของพ้ืนท่ีลุ่มน้ําย่อยมี

ลักษณะทางอุทกวิทยาของพ้ืนท่ีตามลักษณะการใช้ประโยชน์ท่ีดิน ชนิดดิน และความลาดชันของพื้นท่ี โดยกําหนด
ลักษณะการใช้ประโยชน์ท่ีดินออกเป็น 7 ประเภท ชนิดดิน 11 กลุ่มชุดดิน และความลาดชันของพ้ืนท่ีลุ่มน้ํา โดยกําหนด
และปรับค่าระดับชันจากกรมพัฒนาท่ีดิน ซ่ึงแบ่งออกเป็น 5 ระดับความลาดชัน ได้แก่ 1) ร้อยละ 0-2 (ราบเรียบถึง
ค่อนข้างราบเรียบ) 2) ร้อยละ 2-5 (ลาดชันเล็กน้อยมาก) 3) ร้อยละ 5-12 ลาดชันเล็กน้อย 4) ร้อยละ 12-35 (ลาดชันสูง
ถึงสูงชันปานกลาง) 5) มากกว่าร้อยละ 35 (สูงชันถึงสูงชันมากท่ีสุด) ในการศึกษาได้กําหนดหน่วยตอบสนองทางอุทก
วิทยาในแต่ละลุ่มน้ําย่อยให้มี HRUs ให้สอดคล้องกันตามสัดส่วนการใช้ประโยชน์ท่ีดิน ชนิดดิน และความลาดชัน  โดยผล
จากการกําหนดหน่วยตอบสนองทางอุทกวิทยาท้ังหมด 62 HRUs   

3. ผลการวิเคราะห์ความอ่อนไหวของแบบจําลอง 
การศึกษาคร้ังนี้ได้ทําการวิเคราะห์ความอ่อนไหวของค่าสัมประสิทธ์ิของพารามิเตอร์ด้วยโปรแกรม SWAT CUP 

ซ่ึงค่าสัมประสิทธ์ิของพารามิเตอร์ท่ีได้จากการปรับแก้ให้เกิดความถูกต้องและเหมาะสมจะถูกนํามาใช้ในการปรับแก้ค่า
สัมประสิทธ์ิของพารามิเตอร์ในแบบจําลอง SWAT (บรรจงศักด์ิ ฟักสมบูรณ์ และนิพนธ์ ต้ังธรรม, 2560, หน้า 133) ดัง
ตารางท่ี 1 พบว่าพารามิเตอร์ท่ีมีผลต่อปริมาณน้ําท่า แบ่งออกเป็นพารามิเตอร์เกี่ยวกับน้ําใต้ดิน ได้แก่ ปัจจัยการไหล 
(ALPHA_BF) เป็นพารามิเตอร์ท่ีมีความอ่อนไหวมากท่ีสุด เนื่องจากพ้ืนท่ีศึกษาอยู่ในเขตพื้นท่ีชลประทาน ปริมาณนํ้าใน
ลําน้ําจะขึ้นอยู่กับระยะเวลาการเปิด-ปิดของประตูระบายน้ําและการผันน้ําเข้าคลองส่งน้ํา ซ่ึงอาจส่งผลให้ไม่สามารถให้
ผลลัพธ์ท่ีสอดคล้องกับปริมาณนํ้าฝนในพื้นท่ีตามความเป็นจริงได้ ลําดับไปคือพารามิเตอร์ท่ีเกี่ยวกับดิน ได้แก่ ค่าปริมาณ
น้ําท่ีดินสามารถเก็บน้ําไว้ได้ (SOL_AWC) เนื่องจากบริเวณลุ่มนํ้าน้อยพ้ืนท่ีส่วนใหญ่เป็นนาข้าว กลุ่มชุดดินท่ีพบมากคือ
ดินเหนียว เนื้อดินอุ้มน้ําได้ดีน้ําซึมผ่านได้ยาก เม่ือฝนตกทําให้เกิดการชะล้างหน้าดินมากกว่าชุดดินชนิดอ่ืน ลําดับถัดไป
คือพารามิเตอร์ท่ีเกี่ยวกับหน่วยตอบสนองทางอุทกวิทยา ได้แก่ ค่าความยาวความลาดชันเฉลี่ย (SLSUBBSN) และ
พารามิเตอร์ท่ีเกี่ยวกับลําน้ํา ได้แก่ ค่าการไหล (CN2) จัดอยู่ในช่วงท่ีมีค่า CN สูง (CN=90) แสดงว่าลุ่มน้ํามีความสามารถ
ในการกักเก็บฝนได้น้อย น้ําฝนส่วนใหญ่จึงไหลลงสู่แหล่งน้ําได้มากประกอบกับกลุ่มชุดดินส่วนใหญ่เป็นดินเหนียวและ
พ้ืนท่ีศึกษาเป็นพ้ืนท่ีราบลุ่ม มีความลาดชันน้อย การหาทิศทางการไหลของน้ํา เม่ือพิจารณาตามข้อมูล DEM เพียงอย่าง
เดียวทําให้ทิศทางการไหลไม่สอดคล้องกับเส้นทางน้ําในพ้ืนท่ี จําเป็นต้องมีการกําหนดทิศทางการไหลของนํ้าโดยการสร้าง 
GRIDCODE เพ่ือเป็นการกําหนดทิศทางการไหลของนํ้าให้ชัดเจนทําให้ผลท่ีได้จากแบบจําลองมีความคลาดเคลื่อนและ
ส่งผลต่อการคํานวณปริมาณนํ้าท่า  
 
ตารางท่ี 1  ค่าสัมประสิทธ์ิของพารามิเตอร์ของปริมาณนํ้าท่า 

พารามิเตอร์ คําอธิบาย ช่วงท่ีกําหนด 

ALPHA_BF ปัจจัยการไหล  0-1 

SOL_AWC ค่าปริมาณนํ้าท่ีดินสามารถเก็บน้ําไว้ได้   0-1 

SLSUBBSN ค่าความยาวความลาดชันเฉลี่ย  10-150 

CN2 ค่าการไหล 35-98 
 

4. ผลการปรับเทียบและตรวจสอบความถูกต้องของแบบจําลอง 
การปรับเทียบแบบจําลองจะแบ่งออกเป็น 2 ข้ันตอน คือ ปรับเทียบปริมาณนํ้าท่า โดยทําการปรับเทียบปริมาณ

น้ําท่าจากสถานีตรวจวัดจากลุ่มน้ําย่อยเหนือสุดก่อนแล้วจึงปรับเทียบกับสถานีตรวจวัดสุดท้ายท่ีบริเวณจุดออกของลุ่มน้ํา
หลัก จากข้อมูลตรวจวัดของสํานักชลประทานท่ี 12 ได้แก่ สถานีบรมธาตุ ชัณสูตร ยางมณี และผักไห่ โดยแบ่งข้อมูล
ออกเป็น 2 ชุด ได้แก่ ชุดข้อมูลการปรับเทียบ ต้ังแต่ 1 มกราคม 2550 ถึง 31 ธันวาคม 2554 และชุดข้อมูลตรวจสอบ
ความถูกต้องของแบบจําลอง ต้ังแต่ 1 มกราคม 2555 ถึง 31 ธันวาคม 2559 ผลการปรับเทียบปริมาณน้ําท่า พบว่า ค่า
สัมประสิทธ์ิในการตัดสินใจอยู่ในช่วง 0.76 – 0.78 ความแม่นยําของแบบจําลองอยู่ในช่วง 0.70 – 0.76 และมีค่าร้อยละ
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ความแตกต่างอยู่ในช่วง -3.80 – 14.03 (ตารางท่ี 2) ส่วนการตรวจสอบความถูกต้องของแบบจําลอง พบว่า ค่า
สัมประสิทธ์ิในการตัดสินใจอยู่ในช่วง 0.82 – 0.88 ความแม่นยําของแบบจําลองอยู่ในช่วง 0.75 – 0.85 และมีค่าร้อยละ
ความแตกต่างอยู่ในช่วง -9.70 – 14.03 (ตารางท่ี 3) โดยผลการตรวจสอบความถูกต้องของแบบจําลองให้ค่าสัมประสิทธ์ิ
ในการตัดสินใจ ความแม่นยําของแบบจําลอง และค่าร้อยละความแตกต่างให้ผลดีกว่าช่วงการปรับเทียบ ซ่ึงแบบจําลอง 
SWAT ท่ีมีค่าสัมประสิทธ์ิการตัดสินใจและค่าความแม่นยําของแบบจําลองมีค่ามากกว่า 0.50 ค่าร้อยละความแตกต่างไม่
เกิน ±25% ซ่ึงถือว่าอยู่ในเกณฑ์ท่ียอมรับได้ (ปิยะวัฒน์ วุฒิชัยกิจเจริญ และคณะ, 2559, หน้า 154) 
 
ตารางท่ี 2 ผลการปรับเทียบแบบจําลองของปริมาณนํ้าท่า 

รายละเอียด ลุ่มน้ําย่อยท่ี 1 ลุ่มน้ําย่อยท่ี 2 ลุ่มน้ําย่อยท่ี3 ลุ่มน้ําย่อยท่ี 4 
สถานีตรวจวัดน้ําท่า บรมธาตุ ชัณสูตร ยางมณี ผักไห่ 
ช่วงเวลาในการ
ปรับเทียบ 

1 ม.ค. 50 ถึง  
31 ธ.ค. 55 

1 ม.ค. 50 ถึง  
31 ธ.ค. 55 

1 ม.ค. 50 ถึง  
31 ธ.ค. 55 

1 ม.ค. 50 ถึง 
 31 ธ.ค. 55 

R2 0.77 0.76 0.78 0.77 
NSE 0.72 0.70 0.76 0.72 
ร้อยละความแตกต่าง 14.03 3.77 -3.80  14.03 

 
ตารางท่ี 3 ผลการตรวจสอบความถูกต้องแบบจําลองของปริมาณนํ้าท่า 

รายละเอียด ลุ่มน้ําย่อยท่ี 1 ลุ่มน้ําย่อยท่ี 2 ลุ่มน้ําย่อยท่ี3 ลุ่มน้ําย่อยท่ี 4 
สถานีตรวจวัดน้ําท่า บรมธาตุ ชัณสูตร ยางมณี ผักไห่ 
ช่วงเวลาในการ
ปรับเทียบ 

1 ม.ค. 55 ถึง  
31 ธ.ค. 59 

1 ม.ค. 55 ถึง  
31 ธ.ค. 59 

1 ม.ค. 55 ถึง  
31 ธ.ค. 59 

1 ม.ค. 55 ถึง 
 31 ธ.ค. 59 

R2 0.88 0.84 0.82 0.81 
NSE 0.85 0.81 0.83 0.75 
ร้อยละความแตกต่าง -9.71 -3.06 -3.72  -5.74 

 
5. ผลการประเมินปริมาณนํ้าท่า   
จากผลการประเมินปริมาณน้ําท่าท่ีได้จากการปรับเทียบ พบว่า แบบจําลองมีความน่าเชื่อถืออยู่ในระดับท่ี

ยอมรับได้ท้ัง 4 สถานี โดยปริมาณนํ้าท่ารายเดือนในแต่ละลุ่มน้ําย่อยมีปริมาณนํ้าท่าในลําน้ําไหลตลอดท้ังปี อีกท้ังในช่วง
เดือน มกราคม-เมษายน ของทุกปี (ช่วงแล้ง) จะมีปริมาณน้ําท่าน้อย ซ่ึงปริมาณนํ้าท่าในช่วงนี้เป็นน้ําท่ีดินดูดซับไว้ใน
ช่องว่างระหว่างเม็ดดินในช่วงฤดูฝนและเกิดการซึมซับน้ําสู่ดินชั้นล่างเป็นน้ําท่ีถูกเก็บไว้ใต้ดิน (ธีรวัฒน์ สุวรรณเลิศเจริญ, 
2554, หน้า 69) หลังจากนั้นปริมาณน้ําจึงค่อยๆซึมผ่านผิวดินไหลลงสู่ลําน้ํา ส่งผลให้ปริมาณน้ําท่าเพ่ิมสูงข้ึนในเดือน
พฤษภาคม เนื่องจากเร่ิมเข้าสู่ช่วงฤดูฝน ดังภาพท่ี 2 ขณะที่ปริมาณนํ้าท่าของลุ่มน้ําย่อยท่ี 4 มีปริมาณนํ้าท่าน้อยท่ีสุด 
เนื่องจากในพื้นท่ีมีสิ่งท่ีควบคุมปริมาณน้ําท่าโดยมนุษย์ เช่น การสร้างประตูระบายนํ้า ส่งผลให้ปริมาณน้ําท่าเปลี่ยนแปลง
ไปจากธรรมชาติของการไหล สอดคล้องกับผลการศึกษาของ วนัชพร แมงสาโมง และฮาซัน คอแด๊ะ (2561, หน้า 12) 
พบว่า การคํานวณปริมาณนํ้าท่าไม่ได้ข้ึนอยู่กับการกําหนดค่าพารามิเตอร์เพียงอย่างเดียว ยังข้ึนอยู่กับลักษณะทาง
กายภาพของพ้ืนท่ี การใช้ประโยชน์ท่ีดิน คุณสมบัติทางอุกวิทยา การกําหนดตอบสนองทางอุทกวิทยาและปัจจัยอ่ืนๆท่ี
เกี่ยวข้องกับกระบวนการเกิดน้ําท่าอีกด้วย 
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ภาพที่ 2  ปริมาณน้ําท่ารายเดือนของลุ่มน้ําย่อยท้ังหมด 4 สถานี ในช่วงการคํานวณ ต้ังแต่ 1 มกราคม 2550 ถึง 31 
ธันวาคม 2559   
 

ข้อเสนอแนะ 
 
ข้อเสนอแนะสําหรับการนําไปประยุกต์ใช้ 
 การศึกษาครั้งนี้แบบจําลองสามารถทําการคํานวณผลของปริมาณนํ้าท่าออกมาในระดับท่ียอมรับได้ ซ่ึงสามารถ
นําไปปรับใช้และวางแผนการจัดปริมาณนํ้าท่าได้ เนื่องจากบริเวณพ้ืนท่ีลุ่มน้ําปัญหาส่วนใหญ่ท่ีพบคือปัญหาน้ําท่วมและ
การขาดแคลนน้ําในช่วงทําการเกษตร ซ่ึงแบบจําลองนี้สามารถคาดการณ์ได้อย่างรวดเร็วและแม่นยํา 
 
ขอ้เสนอแนะสําหรับการทําวิจัยต่อไป 
 สําหรับพ้ืนท่ีการศึกษาในคร้ังนี้เป็นพ้ืนท่ีราบลุ่ม มีความจําเป็นต้องกําหนดขอบเขตลุ่มน้ําเองจึงมีความซับซ้อน
มากกว่าพ้ืนท่ีลุ่มน้ําอ่ืน ข้อมูลเชิงพ้ืนท่ีไม่ครบถ้วนและข้อมูลทางอุตุนิยมวิทยามีเพียง 2 สถานี ซ่ึงหากต้องการจําลอง
สภาพลุ่มน้ําในเชิงลึก การเตรียมข้อมูลพ้ืนฐานดังกล่าวจะเป็นประโยชน์อย่างมากต่อการใช้งานแบบจําลอง ซ่ึงจะส่งผลให้
แบบจําลองมีความถูกต้องและน่าเชื่อถือมากย่ิงข้ึน 
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ระดับทีเ่หมาะสมของแหนเป็ดในอาหารต่อการเจริญเติบโตและประสทิธภิาพการใช้อาหาร 
ของปลานิลแปลงเพศ 

The Optimum Level of Duckweed Meal in Feed for Growth Performance and 
Feed Efficiency in Sex-Reversal Tilapia (Oreochromis niloticus Linn.) 

วรรณชัย  พรหมเกิด1  
Wanchai Phromkerd1 

 

บทคัดย่อ 
 

การวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาระดับของแหนเป็ดที่เหมาะสมในอาหารต่อการเจริญเติบโต และประสิทธิภาพการใช้
อาหารของปลานิลแปลงเพศ ทําการทดลอง 12 สัปดาห์ ด้วยอาหารเสริมแหนเป็ดต่างกัน 6 ระดับ คือ 0, 5, 10, 15, 20 และ 25% 
ของสูตรอาหาร ปลาทดลองมีนํ้าหนักเริ่มต้นเฉล่ีย 5.28 กรัมต่อตัว ทดลองเล้ียงในตู้กระจกความจุน้ํา 150 ลิตรต่อตู้ จํานวน 18 ตู้ๆ 
ละ 20 ตัว วางแผนการทดลองแบบ completely randomized design (CRD) เก็บข้อมูลการเจริญเติบโต (น้ําหนักเฉล่ียต่อตัว 
ความยาวรวมเฉลี่ยต่อตัว ความยาวมาตรฐานต่อตัว และอัตราการเจริญเติบโตจําเพาะ) ประสิทธิภาพการใช้อาหาร (อัตราการ
เปล่ียนอาหารเป็นเน้ือ ประสิทธิภาพการใช้โปรตีน และการใช้ประโยชน์จากโปรตีนสุทธิ) ผลการทดลองพบว่า การเสริมแหนเป็ดที่
ระดับ 20% ของสูตรอาหาร ทําให้ปลาทดลองมีการเจริญเติบโต และประสิทธิภาพการใช้อาหารดีที่สุด (p<0.05) 

 

คําสําคัญ: แหนเป็ด, การเจริญเติบโต, ประสิทธิภาพการใช้อาหาร, ปลานิลแปลงเพศ 
 

Abstract 
The purposes of this research were to study the level of duckweed feed supplement suitable for the 

growth performance and feed efficiency of sex reversed tilapia. ( O. niloticus) . The experiment was conducted 
for 12 weeks with 6 different levels of duckweed: 0, 5, 10, 15, 20 and 25% of feed formula.  Firstly, the average 
initial weight of Sex Reversal Tilapia was 5.28 each, then kept them in 18 aquariums with 150 liters of water, 
each aquarium contained 20 sex reversal In tilapia. The researcher used the completely randomized design 
( CRD)  for the experiment to collect growth performance and feed efficiency. The results showed that feeding 
duckweed supplement at the level of 20% of the feed formula in the experiments increased the growth of sex 
reversal tilapia and the best of feed efficiency of sex reversed in tilapia. (p<0.05) 

 

Keywords: duckweed, growth performance, feed efficiency, sex-reversed tilapia 
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ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา 
 

ปลานิลเป็นปลาที่ผู้บริโภคนิยมนํามารับประทานมากในปัจจุบัน อีกทั้งยังสามารถนํามาแปรรูปเพ่ือเพ่ิมมูลค่าได้เป็น 
อย่างดี  การผลิตปลานิลออกสู่ท้องตลาดจึงมีความสําคัญเป็นอย่างยิ่งเพ่ือที่จะผลักดันอุตสาหกรรมปลานิลของไทยให้ก้าวสู่ช้ันแนว
หน้าและสามารถส่งออกต่างประเทศได้เพ่ือเป็นการเพ่ิมรายได้ให้แก่ประเทศด้วย แต่พบว่าการผลิตอาหารปลานิล วัตถุดิบที่ใช้ใน
การผลิตอาหารมีราคาที่สูงขึ้นส่งผลให้ต้นทุนในการเล้ียงปลานิลสูงขึ้นตามไปด้วย การพิจารณาหาวัตถุดิบที่มีราคาถูกหรือหาได้ง่าย
ในท้องถิ่นมาเป็นส่วนผสมบางส่วนในสูตรอาหาร จึงมีความสําคัญเป็นอย่างย่ิงในการลดต้นทุนการเลี้ยง  การลดต้นทุนการผลิตให้
ต่ําลงโดยเฉพาะต้นทุนค่าอาหารซ่ึงเป็นต้นทุนหลักที่ใช้เล้ียงปลามากถึงร้อยละ 60 ของต้นทุนทั้งหมด ดังนั้นการหาแหล่งของ
วัตถุดิบที่นํามาใช้จะต้องมีราคาถูก หาได้ง่ายในท้องถิ่น และมีคุณค่าทางโภชนาการสูง และสามารถนํามาใช้เป็นส่วนผสมในสูตร
อาหารได้ (ภาณุมาศ อัมพรสวัสดิ์ และคณะ, 2560, หน้า 34)   
 แหนเป็ด เป็นวัตถุดิบจากพืชที่มีโปรตีนและกรดอะมิโนที่จําเป็นในระดับสูง (กฤษฎา บูรณารมย์, 2543, หน้า 8)  อีกทั้ง
แหนเป็ดเป็นพืชที่มีการขยายพันธุ์ได้อย่างรวดเร็วในแหล่งนํ้าที่มีอินทรียวัตถุสูง และอากาศค่อนข้างร้อน (ดํารงชัย โสกัณฑัต, 
2542, หน้า 15) แหนเป็ดในสภาพสดจะมีความช้ืนสูง มีนํ้าอยู่ประมาณ 90-95% แต่เมื่อนําแหนเป็ดมาทําให้แห้งพบว่า แหนเป็ด
เป็นพืชที่มีคุณค่าทางโภชนาการสูง มีองค์ประกอบของโปรตีนและกรดอะมิโนที่จําเป็นในระดับสูงเมื่อคิดบนฐานของนํ้าหนักแห้ง 
แหนเป็ดมีปริมาณโปรตีนหยาบประมาณ 14-40.9% ไขมันประมาณ 1.9-11.4% และเยื่อใยประมาณ 2.7-16.6% (ดํารงชัย 
โสกัณฑัต, 2542, หน้า 14) ดังน้ันแหนเป็ดจึงมีคุณค่าทางโภชนาการเพียงพอที่จะนํามาประกอบสูตรอาหารได้ การศึกษาวิจัยเป็น
การประยุกต์ใช้แหนเป็ดเพ่ือเป็นแหล่งอาหารของปลานิล โดยทําการศึกษาระดับของแหนเป็ดที่เหมาะสมในสูตรอาหารปลานิล
แปลงเพศ เพ่ือเป็นแนวทางในการนําแหนเป็ดมาใช้ประโยชน์เพ่ือเป็นแหล่งอาหารสําหรับลดต้นทุนการเล้ียงปลานิล 
 

วัตถุประสงค์ 
เพ่ือศึกษาการเจริญเติบโตและประสิทธิภาพการใช้อาหารของปลานิลแปลงเพศที่ได้รับแหนเป็ดระดบัที่แตกต่างกัน 

 

สมมตุิฐาน  
             ปลานิลแปลงเพศที่ได้รับอาหารที่มีระดับแหนเป็ดเพ่ิมสูงข้ึนในสูตรอาหาร ทําให้ปลามีการเจริญเติบโต และ
ประสิทธิภาพการใช้อาหารเพ่ิมข้ึน และเมื่อเพ่ิมระดับแหนเป็ดสูงมากเกินไป จะทําให้การเจริญเติบโตและประสิทธิภาพการใช้
อาหารของปลาลดลง  
 

กรอบแนวความคิด  
แหนเป็ดเป็นวัตถุดิบที่สามารถหาได้ในท้องถ่ินและมีคุณค่าทางโภชนาการสูง สามารถนํามาประยุกต์ใช้ในการผลิต

อาหารสําหรับเล้ียงปลานิลแปลงเพศ เป็นการส่งเสริมการใช้วัตถุดิบที่มีในท้องถิ่นให้เกิดประโยชน์สูงสุด 
 
 
 
 



 
361 การประชุมวิชาการนําเสนอผลงานวิจัย และงานสร้างสรรค์ระดับชาติ 2562 

“งานวิจัย และงานสร้างสรรค์รับใช้สังคม” 

วิธีดําเนนิการวิจัย 
 

           1. การเตรียมอุปกรณ์และปลาทดลอง  เตรียมตู้กระจกทดลองขนาดความจุนํ้า 150 ลิตร จํานวน 18 ตู้ โดยเช่ือมต่อ
ระบบท่อนํ้าซ่ึงวางผ่านบนตู้ทดลองทั้ง 18 ตู้ ให้นํ้าไหลผ่านได้เฉล่ีย 0.2 ลิตรต่อนาที เติมนํ้าประปาที่กําจัดคลอรีนแล้วให้ได้ปริมาตร 
120 ลิตรต่อตู้ นําลูกปลานิลแปลงเพศที่มีนํ้าหนักเฉล่ีย 0.74-0.75 กรัมต่อตัว จากศูนย์วิจัยและพัฒนาประมงน้ําจืดจังหวัด
นครศรีธรรมราช จํานวน 1,000 ตัว มาเล้ียงเป็นเวลา 4 สัปดาห์ เพ่ือให้ปลาปรับตัวให้เข้ากับสภาพแวดล้อมของบ่อ ให้กินอาหาร
ปลาดุกขนาดเล็กยี่ห้อไฮ-เกร็ด ซึ่งมีคุณค่าทางโภชนาการ คือ มีโปรตีน 40% ไขมัน 6% ความช้ืน 12% และกาก 5% ให้วันละ 2 
คร้ัง เช้า–เย็น เวลา 08.30 น. และ 16.00 น. สังเกตพฤติกรรมการกินอาหารจนปลาทดลองมีน้ําหนักเฉล่ีย  5.28 กรัมต่อตัว  ก่อน
เริ่มทําการทดลองนําปลาไปตรวจสอบการติดเช้ือแบคทีเรียและปรสิตภายนอก และให้ปลายอมรับอาหารทดลองโดยให้ปลากิน
อาหารสูตรควบคุมเป็นเวลา 7 วัน ก่อนทดลอง      
            2. การเตรียมอาหารทดลอง เตรียมวัตถุดิบอาหาร ได้แก่ ปลาป่น รําละเอียด กากถั่วเหลือง ปลายข้าว ข้าวโพด  
แหนเป็ดแห้ง ไปบดให้ละเอียดแล้วร่อนด้วยตะแกรงขนาด 30 mash หลังจากนั้นนําวัสดุอาหารดังกล่าวไปวิเคราะห์หาคุณค่าทาง
โภชนาการ (ความช้ืน โปรตีน ไขมัน เย่ือใย และเถ้า) (ตารางที่ 1) ตามวิธีมาตรฐานของ AOAC (1990)  
 

ตารางท่ี 1 ส่วนประกอบทางโภชนาการของวัตถุอาหารทดลอง (หน่วย % นํ้าหนักแห้ง) 
วัสดุอาหาร ความชื้น โปรตีน ไขมัน เยื่อใย เถ้า คาร์โบไฮเดรต 
ปลาป่น 7.93 58 7.11 0.54 13.86 12.56 

กากถ่ัวเหลือง 11.47 41.65 0.99 5.76 7.31 38.57 

รําละเอียด 9.7 9.88 17.3 10.3 2.26 56.06 

ปลายข้าว 12.63 5.04 0.97 2.15 3.37 75.84 

ข้าวโพด 11.2 9.4 0.2 0.8 1.2 77.2 

แหนเป็ด 10.15 19.2 3.75 13.05 27.8 26.05 
 

เตรียมอาหารทั้งหมด 6 ชุดการทดลอง  ชุดการทดลองที่ 1 เป็นอาหารไม่ผสมแหนเป็ดในสูตรอาหาร (ชุดอ้างอิง) และชุด
การทดลองที่ 2–6 เสริมแหนเป็ด 5, 10, 15, 20 และ 25% ตามลําดับ อาหารทดลองเตรียมตามสูตรที่คํานวณไว้โดยให้มีโปรตีน 
30% ไขมัน 4-7% และพลังงาน 3,200 กิโลแคลอรีต่ออาหาร 1 กิโลกรัม (digestibility energy) ค่าพลังงานที่ย่อยได้ในอาหาร
คํานวณโดยใช้ค่าต่างๆ ซ่ึงประยุกต์มาจากค่าที่ใช้ในปลานิล คือ โปรตีน 4.4 กิโลแคลอรี/อาหาร 1 กิโลกรัม ไขมัน 9 กิโลแคลอรี/
อาหาร 1 กิโลกรัม และคาร์โบไฮเดรต 3.7 กิโลแคลอรี/อาหาร 1 กิโลกรัม วิธีการเตรียมอาหารทดลองโดยช่ังวัสดุอาหารแต่ละอย่าง 
ได้แก่ แหนเป็ด ปลาป่น รําละเอียด ปลายข้าว ข้าวโพดป่น กากถ่ัวเหลือง วิตามินและแร่ธาตุผสม และใช้แกลบเป็นวัสดุเติมเต็ม
ตามสูตรที่คํานวณไว้ (ตารางที่ 2) ทําการผสมส่วนประกอบวัสดุอาหารให้เข้ากันดี เติมนํ้าลงไปประมาณ 40% นําเข้าเครื่องอัดเม็ด
ผ่านหน้าแว่นขนาดเส้นศูนย์กลาง 2 มิลลิเมตร นําอาหารไปอบในตู้อบที่อุณหภูมิ 105 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 4 ช่ัวโมง หลังจาก
น้ันนําอาหารที่เตรียมเสร็จแล้วไปตรวจสอบคุณค่าทางโภชนาการ (ความช้ืน โปรตีน ไขมัน เยื่อใย และเถ้า) ตามวิธีมาตรฐานของ 
AOAC (1990) ส่วนปริมาณคาร์โบไฮเดรต (ไนโตรเจนฟรีแอกซ์แทรกซ์, Nitrogen free extract, NFE) หาได้โดยการคํานวณตาม
สูตร 100-(%โปรตีน+% ไขมัน+%เถ้า+%เย่ือใย+%ความช้ืน) (ตารางที่ 3) ก่อนนําไปใช้เล้ียงปลาทดลอง 
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ตารางท่ี 2  สูตรอาหารทดลอง  
สูตรอาหาร (กรัม) 

วัตถุดิบอาหาร (กรัม)  1  2 3 4 5 6 
แหนเป็ด 0 50 100 150 200 250 

ปลาป่น 280 280 281 260 276 275 

ถ่ัวเหลือง 247 228 200 221 177 165 

รําละเอียด 110 110 113 70 53 80 

ปลายข้าว 40 40 50 50 5 18 

ข้าวโพด 232 214 208 196 227 150 

นํ้ามัน 1.6 3.3 3.0 9.6 17.7 22 

วิตามินและแร่ธาตุผสม1 30 30 30 30 30 30 

แกลบ 59.4 44.7 15 13.4 14.3 10 

รวม 1,000 1,000 1,000 1,000 1,000 1,000 
             1วิตามินและแร่ธาตุผสม (ปริมาณอาหาร 1 กิโลกรัม) ประกอบด้วย Thiamine (B1) 10 มิลลิกรัม; Riboflavin (B2) 20 มิลลิกรัม; Pyridoxine 
(B6)10 มิลลิกรัม; Cyanocobalamin (B12) 2 มิลลิกรัม; Retinal (A) 4,000 IU; Cholecalciferol (D3) 29.2 มิลลิกรัม; Menadione sodium bisulfite 
(K3)  80 มิลลิกรัม ; Folic acid 5 มิลลิกรัม ; Calcium pantothenate 40 มิลลิกรัม ; Inositol 400 มิลลิกรัม ; Niacin 150 มิลลิกรัม ; DL-alpha-
tocopherol (E) 50 IU; Choline chloride 6,000 มิลลิกรัม; Ascorbic acid (C) 500 มิลลิกรัม; Anticaking 200 มิลลิกรัม; Antioxidant (BHT) 2 
มิลลิกรัม ; Acetate (A) & Cholecalciferol (AD3) Rovimix AD3 500/100 700,000 IU; NaCl 0.25 กรัม ; MgCO3 3.75 กรัม ; FeSo4 0.72 กรัม ; 
(CH3COO)2Ca.5H2O 0.88 กรัม ; ZnSO4.7H2O 0.088 กรัม ; MnSO4. 4H2O 0.040 กรัม ; CuSO4.5H2O 0.008 กรัม ; CoCL2.6H2O 0.00025 กรัม ; 
KIO3.6H2O 0.00075 กรัม 
 
ตารางท่ี 3  ส่วนประกอบทางโภชนาการของอาหารในแต่ละชุดการทดลองโดยการวิเคราะห์ (หน่วย : % ของนํ้าหนักแห้ง) 

ชุดการทดลอง โปรตีน ไขมัน เย่ือใย เถ้า NFE พลังงาน 
(Kcal/kg feed)

  1. ไม่เสริมแหนเป็ด 30.05 4.38 8.92 7.88 48.77 320.01 

2. เสริมแหนเป็ด   5% 30.10 4.72 7.98 6.77 50.43 319.99 

3 .เสริมแหนเป็ด  10% 30.12 4.73 6.62 7.05 51.51 320.06 

4. เสริมแหนเป็ด  15% 30.05 4.89 5.20 7.55 52.31 320.04 

5. เสริมแหนเป็ด  20% 30.08 5.63 4.95 7.80 51.54 320.08 

6. เสริมแหนเป็ด  25% 30.15 6.69 7.31 8.20 47.65 320.01 
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“งานวิจัย และงานสร้างสรรค์รับใช้สังคม” 

 

            3. ข้ันตอนการวิจัย วางแผนการทดลองแบบสุ่มตลอด (completely randomized design; CRD) โดยประกอบด้วย
การทดลอง 6 ชุดการทดลอง แต่ละชุดการทดลองแบ่งเป็น 3 ซ้ํา เมื่อเริ่มต้นการทดลองนําปลาทดลองน้ําหนักเฉล่ีย 5.28 กรัม/ตัว 
ปล่อยปลาลงในตู้ทดลองละ 20 ตัว จํานวน 18 ตู้ ให้อาหารปลาทดลองวันละ 2 ครั้ง (เวลาเช้าประมาณ 8.30 น.  และเวลาเย็น
ประมาณ 16.00 น.) โดยให้กินจนอ่ิม  บันทึกอาหารที่ให้ทุกๆ 2 สัปดาห์ตลอดการทดลอง ช่ังนํ้าหนักปลาทุก 2 สัปดาห์ ใช้เครื่องช่ัง
ไฟฟ้าทศนิยม 2 ตําแหน่ง นับจํานวนปลาที่เหลือ ดูดตะกอนโดยวิธีกาลักนํ้า ทําความสะอาดตู้กระจกและระบบทดลองทุกๆ 2 
สัปดาห์ เพ่ือควบคุมคุณภาพน้ําให้เหมาะสมต่อการดํารงชีพของปลาตลอดการทดลอง 

4. การเก็บข้อมูลและการวิเคราะห์ข้อมูล 
              4.1 การเจริญเติบโตของปลา บันทึกน้ําหนักอาหารที่ให้ทุกๆ 2 สัปดาห์ ตลอดช่วงการทดลองและทําการช่ังน้ําหนัก
ปลาทุก 2 สัปดาห์ โดยการช่ังน้ําหนักรวมของปลาแต่ละตู้ด้วยเครื่องช่ังไฟฟ้าทศนิยม 2 ตําแหน่ง (งดให้อาหารก่อนช่ังเป็นเวลา 1 
วัน) นับจํานวนปลาที่เหลือ สังเกตลักษณะอาการปลาตลอดการทดลองพร้อมทั้งจดบันทึกไว้ จนกระทั่งส้ินสุดการทดลอง นําข้อมูล
ที่ได้มาคํานวณค่าต่างๆ ได้แก่ การเจริญเติบโตของปลา (นํ้าหนักเฉล่ียต่อตัว, ความยาวรวมเฉล่ีย, ความยาวมาตรฐาน และอัตรา
การเจริญเติบโตจําเพาะ) ประสิทธิภาพของอาหาร (อัตราการเปล่ียนอาหารเป็นเน้ือ ประสิทธิภาพการใช้โปรตีน ตามวิธีการของ 
Zeitoun และคณะ (1973) การใช้ประโยชน์จากโปรตีนสุทธิ ตามวิธีการของ Robinson and Wilson (1985)  

     4.2 การวิเคราะห์ข้อมูล นําข้อมูลได้แก่ น้ําหนักเฉล่ียต่อตัว, ความยาวเฉล่ียของปลา, ความยาวมาตรฐาน ,  
อัตราการเจริญเติบโตจําเพาะ, อัตราการเปล่ียนอาหารเป็นเน้ือ, ประสิทธิภาพการใช้โปรตีน, การใช้ประโยชน์จากโปรตีนสุทธิ 
มาวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้คอมพิวเตอร์โปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิติ  วิเคราะห์ความแปรปรวน ANOVA แบบ CRD และเปรียบเทียบ
ความแตกต่างของค่าเฉล่ียด้วยวิธี Duncan’s Multiple Range Test (Duncan, 1955)    
         

ผลการวิจัย 
1. การเจริญเติบโตของปลา  
         1.1  นํ้าหนักเฉลี่ยต่อตัว 
       นํ้าหนักเฉล่ียต่อตัวของปลานิลแปลงเพศที่ได้รับอาหารเสริมแหนเป็ดต่างกัน 6 ระดับ ตลอดระยะเวลาการทดลอง
เป็นเวลานาน 12 สัปดาห์ แสดงในตารางที่ 4 พบว่า เมื่อส้ินสุดการทดลองการเจริญเติบโตของปลานิลโดยน้ําหนักของปลามี
แนวโน้มเพ่ิมข้ึนตามระยะเวลาที่เล้ียง  โดยปลาทดลองที่ได้รับอาหารที่เสริมแหนเป็ด 20% (สูตรที่ 5) มีค่านํ้าหนักเฉล่ียต่อตัวสูง
ที่สุด เมื่อเปรียบเทียบกับสูตรอ้างอิง (สูตรที่ 1) (p<0.05) รองลงมาคือปลานิลแปลงเพศกลุ่มที่ได้รับอาหารเสริมแหนเป็ด 5% (สูตร
ที่ 2) และกลุ่มที่ได้รับอาหารที่เสริมแหนเป็ด 15, 25 และ 10% (สูตรที่ 4, 6 และ 3) ตามลําดับ (ตารางที่ 4 ภาพที่ 1) 
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ตารางท่ี 4 นํ้าหนักเฉล่ียต่อตัว (กรัม) ของปลานิลแปลงเพศที่ได้รับอาหารเสริมแหนเป็ดตา่งกัน 6 ระดับ เป็นเวลา 12  สัปดาห์1 
ชุดการทดลอง ระยะเวลา (สัปดาห์) 

0 2 4 6 8 10 12 
 1. ไม่เสริมแหนเป็ด 5.33±0.02a 12.78±0.50a 18.52±1.03a 25.89±1.46ab 30.31±1.60a 35.47±1.49a 41.53±1.70a

 2. เสริมแหนเป็ด   5% 5.27±0.07a 12.76±0.89a 16.50±0.57a 24.02±1.19ab 29.37±1.65a 36.63±1.18a 42.52±1.84a

 3. เสริมแหนเป็ด  10% 5.26±0.10a 12.93±1.01a 16.63±1.03a 24.44±2.41ab 31.17±1.90a 36.92±1.94a 42.16±1.06a 
 4. เสริมแหนเป็ด  15% 5.22±0.14a 11.74±0.25a 17.57±1.41a 24.44±1.77ab 31.39±1.63a 37.03±1.88a 41.29±1.81a 
 5. เสริมแหนเป็ด  20% 5.26±0.00a 12.31±1.07a 18.66±1.87a 25.44±2.19ab 33.17±1.71b 41.46±1.74b 47.28±1.87b 
 6. เสริมแหนเป็ด  25% 5.25±0.03a 12.71±0.68a 17.42±1.53a 22.13±2.12a 29.15±1.81a 36.21±1.27a 41.24±1.22a

1ตัวเลขที่นําเสนอเป็นค่าเฉล่ีย ± ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (จากการวิเคราะห์ 3 ซ้ํา)   
 ค่าเฉล่ียในสดมภ์ที่มีอักษรเหมือนกันกํากับไมม่ีความแตกตา่งกันทางสถิตทิี่ระดับความเช่ือมั่น 95 เปอร์เซ็นต์ (p>0.05) 
 
 

 
ภาพท่ี 1  นํ้าหนักเฉลี่ยต่อตัวของปลานิลแปลงเพศที่ได้รับอาหารเสริมแหนเป็ดตา่งกัน 6 ระดับเป็น เวลา 12 สัปดาห ์

     1.2  ความยาวรวมเฉลี่ยตอ่ตัว ความยาวมาตรฐานต่อตัวของปลา และอัตราการเจริญเตบิโตจําเพาะ 
                 ความยาวรวมเฉลี่ยของปลานิลแปลงเพศที่ได้รับอาหารเสริมแหนเป็ดต่างกัน 6 ระดับ เมื่อส้ินสุดการทดลอง แสดงใน
ตารางที่ 5 พบว่า ปลานิลแปลงเพศที่ได้รับอาหารที่เสริมแหนเป็ด 20% (สูตรที่ 5) มีค่าความยาวรวมเฉล่ียต่อตัวสูงที่สุด เมื่อ
เปรียบเทียบกับอาหารชุดการทดลองอ่ืนๆ ทุกชุดการทดลอง (p<0.05) รองลงมาคือปลานิลแปลงเพศกลุ่มที่ได้รับอาหารเสริมแหน
เป็ด 15% (สูตรที่ 4) กลุ่มที่ได้รับอาหารที่เสริมแหนเป็ด 5% (สูตรที่ 2) กลุ่มที่ได้รับอาหารเสริมแหนเป็ด 10% (สูตรที่ 3) และปลา
นิลแปลงเพศกลุ่มที่ได้รับอาหารที่เสริมแหนเป็ด 25% (สูตรที่ 6) มีค่าความยาวรวมเฉล่ียต่อตัวต่ําที่สุด (p>0.05)  
                 ความยาวมาตรฐานต่อตัวของปลานิลแปลงเพศ พบว่า ปลานิลแปลงเพศกลุ่มที่ได้รับอาหารเสริมแหนเป็ด 20% (สูตร
ที่ 5) มีค่าความยาวมาตรฐานเฉล่ียต่อตัวสูงที่สุด รองลงมาคือปลานิลแปลงเพศกลุ่มที่ได้รับอาหารที่เสริมแหนเป็ด 5% (สูตรที่ 2) 
กลุ่มที่ได้รับอาหารไม่เสริมแหนเป็ด (สูตรอ้างอิง) กลุ่มที่ได้รับอาหารที่เสริมแหนเป็ด 25% (สูตรที่ 6) กลุ่มที่ได้รับอาหารที่เสริมแหน
เป็ด 10% (สูตรที่ 3) และปลานิลแปลงเพศกลุ่มที่ได้รับอาหารเสริมแหนเป็ด 15%  (สูตรที่ 3)  มีค่าความยาวมาตรฐานเฉล่ียต่อตัว
ต่ําที่สุด (ตารางที่ 5) 
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“งานวิจัย และงานสร้างสรรค์รับใช้สังคม” 

       อัตราการเจริญเติบโตจําเพาะของปลานิลแปลงเพศ พบว่า ปลานิลแปลงเพศที่ได้รับอาหารเสริมแหนเป็ด 20% 
(สูตรที่ 5) มีค่าอัตราการเจริญเติบโตจําเพาะสูงที่สุด และแตกต่างจากปลาที่ได้รับอาหารสูตรอ่ืนๆ ทุกสูตร  (p<0.05) รองลงมาคือ
ปลานิลแปลงเพศกลุ่มที่ได้รับอาหารสูตรอ้างอิง (สูตรที่ 1) และกลุ่มที่ได้รับอาหารที่เสริมแหนเป็ด 5% (สูตรที่ 2) กลุ่มที่ได้รับ
อาหารที่เสริมแหนเป็ด 25% (สูตรที่ 6) กลุ่มที่ได้รับอาหารที่เสริมแหนเป็ด 10% (สูตรที่ 3) และปลานิลแปลงเพศกลุ่มที่ได้รับ
อาหารที่เสริมแหนเป็ด 15% (สูตรที่ 4) มีค่าอัตราการเจริญเติบโตจําเพาะต่ําที่สุด (ตารางที่ 5) 

 

ตารางท่ี 5  การเจริญเติบโตด้านความยาวรวมเฉล่ีย ความยาวมาตรฐานเฉล่ียต่อตัว และอัตราการเจริญเติบโตจําเพาะของปลานิล 
               แปลงเพศที่ได้รับอาหารเสริมแหนเป็ดต่างกัน 6 ระดับ เป็นเวลา  12 สัปดาห์1 

ชุดการทดลอง ความยาวรวมเฉล่ีย (ซม.) ยาวมาตรฐานเฉล่ีย (ซม.) อัตราการเจริญเติบโต
จําเพาะ (%/day) 

     1. ไม่เสริมแหนเป็ด 13.77±0.23a 11.06±0.30a 1.14±0.26 a 
2. เสริมแหนเป็ด   5% 13.96±0.38a 11.20±0.36a 1.07±0.34 a 
3. เสริมแหนเป็ด  10% 13.81±0.71a 11.37±0.48a 0.93±0.28 a 
4. เสริมแหนเป็ด  15% 14.03±0.16a 11.19±0.07a 0.78±0.35 a 
5. เสริมแหนเป็ด  20% 14.90±0.47b 12.75±0.28b 1.45±0.17 b 
6. เสริมแหนเป็ด  25% 13.54±0.79a 10.93±0.64a 0.91±0.14 a 

1 ตัวเลขที่นําเสนอเป็นค่าเฉล่ีย ± ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (จากการวิเคราะห์ 3 ซ้ํา)   
                 ค่าเฉล่ียในสดมภ์ทีม่ีอกัษรเหมือนกันกํากับไมม่ีความแตกต่างทางสถิติที่ระดับความเช่ือมั่น 95 เปอร์เซ็นต์ (p<0.05) 
 

2. อัตราการเปลีย่นอาหารเป็นเน้ือ ประสิทธิภาพการใช้โปรตีน และการใช้ประโยชน์จากโปรตีนสทุธิ  
            อัตราการเปล่ียนอาหารเป็นเน้ือ ประสิทธิภาพการใช้โปรตีน และการใช้ประโยชน์จากโปรตีนสุทธิ โดยปลานิลแปลงเพศ
กลุ่มที่ได้รับอาหารเสริมแหนเป็ด 15% (สูตรที่ 4) มีค่าอัตราการเปล่ียนอาหารเป็นเน้ือสูงที่สุด (2.05±0.61) รองลงมาคือปลานิล
แปลงเพศกลุ่มที่ได้รับอาหารที่เสริมแหนเป็ด 25% (สูตรที่ 6) กลุ่มที่ได้รับอาหารที่เสริมแหนเป็ด 10% (สูตรที่ 3)  กลุ่มที่ได้รับ
อาหารสูตรอ้างอิง (สูตรที่ 1) และปลานิลแปลงเพศกลุ่มที่ได้รับอาหารที่เสริมแหนเป็ด 5% (สูตรที่ 2) และปลาทดลองกลุ่มที่ได้รับ
อาหารที่เสริมแหนเป็ด 20% (สูตรที่ 5) มีค่าอัตราการเปล่ียนอาหารเป็นเน้ือต่ําที่สุด(1.49±0.40) ค่าประสิทธิภาพการใช้โปรตีน
และการใช้ประโยชน์จากโปรตีนสุทธิ เป็นไปในแนวทางเดียวกัน โดยปลานิลทดลองกลุ่มที่ได้รับอาหารเสริมแหนเป็ด 20% (สูตรที่ 
5) มีค่าประสิทธิภาพการใช้โปรตีนและการใช้ประโยชน์จากโปรตีนสุทธิสูงที่สุด (p<0.05) รองลงมา คือ ปลากลุ่มที่ได้รับอาหารที่
เสริมแหนเป็ด 15% (สูตรที่ 4) กลุ่มที่ได้รับอาหารที่เสริมแหนเป็ด 5% (สูตรที่ 2)  กลุ่มที่ได้รับอาหารที่เสริมแหนเป็ด 25%  (สูตรที่ 
6) และปลานิลแปลงเพศกลุ่มที่ได้รับอาหารที่เสริมแหนเป็ด 10% (สูตรที่ 3) มีค่าประสิทธิภาพของการใช้โปรตีนและการใช้
ประโยชน์จากโปรตีนสุทธิต่ําที่สุด แต่ไม่แตกต่างกันกับปลาทดลองกลุ่มที่ได้รับอาหารที่เสริมแหนเป็ด 5, 15 และ 25% ตามลําดับ 
(p>0.05) (ตารางที่ 6) 
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ตารางท่ี 6  อัตราการเปล่ียนอาหารเป็นเน้ือ ประสิทธิภาพการใช้โปรตีน และการใช้ประโยชน์จากโปรตีนสุทธิของปลานิลแปลงเพศ 
               ที่ไดร้ับอาหารเสริมแหนเป็ดต่างกัน 6 ระดับ เวลา 12 สัปดาห์1 
ชุดการทดลอง   อัตราการ 

เปล่ียนอาหารเป็นเน้ือ 
ประสิทธิภาพการใช้โปรตีน การใช้ประโยชน์จากโปรตีนสุทธิ   

1. ไม่เสริมแหนเป็ด 1.71±0.20b 3.12±0.12ab 43.20±0.02ab  
2. เสริมแหนเป็ด   5% 1.69±0.95b 3.09±0.04a 43.23±0.03ab  
3. เสริมแหนเป็ด  10% 1.96±0.91b 3.05±0.09a 43.27±0.03ab  
4. เสริมแหนเป็ด  15% 2.05±0.61b 3.15±1.12ab 43.28±0.02ab  
5. เสริมแหนเป็ด  20% 1.49±0.40a 3.31±0.12c 44.89±0.04c  
6. เสริมแหนเป็ด  25% 1.98±1.01b 3.08±0.16a 42.37±0.04a  

1 ตัวเลขท่ีนําเสนอเป็นค่าเฉล่ีย ± ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (จากการวิเคราะห์ 3 ซ้ํา)   
  ค่าเฉล่ียในสดมภ์ที่มีอักษรเหมือนกันกํากับไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95 เปอร์เซ็นต์ (p>0.05) 

 

3. ราคาอาหารและต้นทุนการผลิตปลาต่อหน่วย 
               เมื่อคํานวณราคาอาหาร (บาทต่อหน่ึงกิโลกรัม) พบว่า สูตรอาหารต้ังแต่สูตรที่ 1-6 ที่มีระดับของแหนเป็ดในสูตรอาหารที่
เพ่ิมสูงขึ้นจะทํา  ให้อาหารมีราคาต่ําลงโดยมีราคาอาหาร  ดังน้ีคือ 18.61, 18.13, 18.03, 17.06, 16.93 และ 16.39 บาทตามลําดับ 
สําหรับต้นทุนการผลิตปลาต่อหน่วย (บาท/ปลา 1 กิโลกรัม) คํานวณจากนํ้าหนักอาหารที่ปลากิน (กรัม) / นํ้าหนักปลาที่เพ่ิมขึ้น x  
ราคาอาหาร (บาท) โดยพบว่าอาหารสูตรที่ 1-6 มีค่าต้นทุนการผลิตเท่ากับ 43.14,  49.35, 50.47,  45.91, 46.04 และ 47.55 บาท
ต่อการผลิตปลา 1 กิโลกรัม ตามลําดับ  

 

สรุปผล 
ปลานิลแปลงเพศที่ได้รับอาหารที่เสริมแหนเป็ดในระดับ 20% มีค่าการเจริญเติบโต (นํ้าหนักเฉล่ียต่อตัว ความยาวรวม

เฉล่ียต่อตัว ความยาวมาตรฐานต่อตัว อัตราการเจริญเติบโตจําเพาะ) ค่าประสิทธิภาพการใช้อาหาร (อัตราการเปล่ียนอาหารเป็น
เน้ือ ประสิทธิภาพการใช้โปรตีน และการใช้ประโยชน์จากโปรตีนสุทธิ) และต้นทุนอาหารต่อหน่วยเหมาะสมที่สุด 

 

อภิปรายผล 
 

ผลการทดลองช้ีให้เห็นว่าอาหารที่เสริมแหนเป็ด 20% ให้ผลที่ดีที่สุดต่อการเจริญเติบโต โดยนํ้าหนักเฉล่ียต่อตัวของ 
ปลานิลมีค่าสูงที่สุด คือ 47.28 ±1.87 กรัมต่อตัว ซ่ึงมีค่าใกล้เคียงกันกับการทดลองของ อนุรักษ์  เขียวขจรเขต และคณะ (2555, 
หน้า 520) ที่พบว่า การใช้แหนแดงเป็นแหล่งอาหารของปลานิลแดงแปลงเพศ ซ่ึงปลานิลแดงแปลงเพศสามารถใช้แหนแดงในสูตร
อาหารได้ตั้งแต่ 16 ถึง 26% โดยในระดับ 16% ปลานิลแดงที่ได้รับอาหารทดลองมีนํ้าหนักสูงที่สุด แต่ไม่แตกต่างกันกับปลานิลแดง
กลุ่มที่ได้รับอาหารที่มีการเสริมแหนแดงในสูตรอาหาร 26% ส่วนความยาวรวมเฉล่ีย และความยาวมาตรฐานเฉล่ีย ของปลานิล 
ที่ทดลองในคร้ังนี้มีค่าสอดคล้องกันและเป็นไปในแนวทางเดียวกันคือ ที่ระดับการเสริมแหนเป็ด 20% ความยาวรวมเฉล่ีย และ
ความยาวมาตรฐานเฉล่ีย ของปลามีค่าสูงที่สุด  
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“งานวิจัย และงานสร้างสรรค์รับใช้สังคม” 

ในส่วนประสิทธิภาพการใช้อาหาร ได้แก่ อัตราการเปล่ียนอาหารเป็นเน้ือ ประสิทธิภาพการใช้โปรตีน และการใช้
ประโยชน์จากโปรตีนสุทธิ จากผลการทดลองน้ีปรากฏว่าปลานิลแปลงเพศกลุ่มที่ได้รับอาหารที่เสริมแหนเป็ด 20% ให้ผลไปใน
แนวทางเดียวกัน คือ ค่าอัตราการเปล่ียนอาหารเป็นเนื้อ ปลานิลทดลองที่ได้รับอาหารที่เสริมแหนเป็ด 20% มีค่าน้อยที่สุดคือ 1.49 
ในขณะที่ปลาทดลองที่ได้รับอาหารที่มีแหนเป็ดเสริมในอาหาร 15% มีค่าอัตราการเปล่ียนอาหารเป็นเน้ือสูงที่สุด คือ 2.05 แสดงให้
เห็นว่าปลาทดลองกลุ่มที่เสริมแหนเป็ดในสูตรอาหารที่ระดับ 20% ปลานิลที่ทดลองเลี้ยงมีค่าดีที่สุด หมายความว่า ปลากินอาหาร
เข้าไป 1.49 กิโลกรัม สามารถให้เนื้อได้ 1 กิโลกรัม ในขณะที่ปลากลุ่มที่ได้รับอาหารที่มีแหนเป็ดเสริมในอาหารในระดับ 15%  
ปลากินอาหารเข้าไปถึง 2.05 กิโลกรัมจึงจะสามารถเปล่ียนเป็นเน้ือได้ 1 กิโลกรัม ค่าดังกล่าวสอดคล้องกับค่าประสิทธิภาพการใช้
โปรตีน และการใช้ประโยชน์จากโปรตีนสุทธิจากการทดลองนี้  แสดงให้เห็นว่าระดับของแหนเป็ดที่ระดับ 20% ในสูตรอาหาร  
ปลานิลสามารถใช้ประโยชน์จากแหนเป็ดได้ดี อาจเนื่องมาจากในแหนเป็ดที่นํามาใช้เป็นส่วนผสมในสูตรอาหารทดลองในคร้ังน้ีมี
สารอาหารโดยเฉพาะโปรตีนสูงถึง 19.20% แต่เมื่อเพ่ิมระดับแหนเป็ดสูงขึ้นเป็น 25% ในสูตรอาหารทําให้ปลามีการเจริญเติบโต 
และประสิทธิภาพการใช้อาหารลดลง อาจเน่ืองมาจากเมื่อปริมาณแหนเป็ดเพิ่มสูงขึ้น ทําให้ในสูตรอาหารมีเย่ือใยสูงขึ้น ทําให้การ
เจริญเติบโต และประสิทธิภาพการใช้อาหาร (ประสิทธิภาพการใช้โปรตีน และการใช้ประโยชน์จากโปรตีนสุทธิ) ลดลงตามไปด้วย 
ซึ่งมีค่าใกล้เคียงกับการทดลองของ อนุรักษ์ เขียวขจรเขต และคณะ (2555, หน้า 520) ที่พบว่า ค่าอัตราการเปล่ียนอาหารเป็นเน้ือ
ของปลานิลแดงที่เล้ียงด้วยแหนแดงที่ระดับ 16-26% มีค่าอยู่ระหว่าง 1.67±0.03-1.76±0.16 ซ่ึงแสดงให้เห็นว่าในการผลิตอาหาร 
สูตรอาหารที่ดีต้องใช้วัตถุดิบอาหารแต่ละชนิดในระดับที่เหมาะสม โดยคํานึงถึงปริมาณโปรตีนและค่าพลังงานในวัตถุดิบอาหารและ
ในสูตรอาหารด้วย ดังน้ันการเสริมระดับของแหนเป็ดซ่ึงเป็นวัตถุดิบอาหารที่ต้องการทดสอบในระดับ 20% จึงเป็นระดับที่
เหมาะสมทําให้ปลามีการเจริญเติบโตและมีอัตราการเปล่ียนอาหารเป็นเน้ือได้ดีที่สุด 

สําหรับค่าประสิทธิภาพการใช้โปรตีน และการใช้ประโยชน์จากโปรตีนสุทธิ จากการศึกษาครั้งน้ีช้ีให้เห็นว่า ปลาที่ได้รับ
อาหารทดลองที่เสริมแหนเป็ดในระดับ 20% มีค่าสูงที่สุดและแตกต่างจากปลาทดลองที่ได้รับอาหารทดลองสูตรอื่นๆ แสดงให้เห็น
ว่าปลาทดลองนี้ที่ได้รับอาหารที่มีแหนเป็ดเป็นวัตถุดิบในการทดสอบ ในระดับที่เพ่ิมขึ้นจนถึงระดับหน่ึง ปลานิลมีความสามารถใน
การนําเอาสารอาหารต่างๆ ที่ประกอบในสูตรอาหารมาใช้ประโยชน์ได้ในระดับที่เหมาะสม และเมื่อเพ่ิมระดับของแหนเป็ดซ่ึงเป็น
วัสดุทดสอบที่สูงเกินความสามารถในการใช้ประโยชน์ของปลาได้ จะทําให้ประสิทธิภาพการใช้โปรตีนในอาหารลดลง ส่งผลให้การ
ใช้ประโยชน์จากโปรตีนสุทธิลดลงด้วย ซึ่งผลดังกล่าวมีความสอดคล้องกับสอดคล้องกับการศึกษาของ ภาณุมาศ อัมพรสวัสดิ์ และ
คณะ (2560, หน้า 32-39)  ที่พบว่าเมื่อเพ่ิมระดับแหนเป็ดในสูตรอาหารสูงถึง 25% ทําให้ค่าการเจริญเติบโต (นํ้าหนักเฉล่ียต่อตัว 
ความยาวรวมเฉล่ีย ความยาวมาตรฐานเฉล่ีย) และค่าประสิทธิภาพการใช้อาหาร (ประสิทธิภาพการใช้โปรตีน และการใช้ประโยชน์
จากโปรตีนสุทธิ) ลดลงด้วย       

สําหรับราคาอาหารของปลานิลแปลงเพศจากการทดลองนี้มีค่าลดลงเมื่อเสริมระดับแหนเป็ดเพ่ิมสูงขึ้นในสูตรอาหาร 
สอดคล้องกับการศึกษาของ ภาณุมาศ อัมพรสวัสดิ์ และคณะ (2560, หน้า 43) และพบว่า หากสามารถผลิตแหนเป็ดเองได้หรือหา
ได้จากธรรมชาติ ก็จะสามารถนํามาทดแทนอาหารปลาบางส่วนจะช่วยลดต้นทุนการผลิตได้ 
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                                            ข้อเสนอแนะ 
 

ข้อเสนอแนะสําหรับการนําไปประยุกต์ใช้ 
         ควรแนะนําและส่งเสริมให้กับเกษตรผู้เล้ียงปลานิลและผู้ที่สนใจ นําแหนเป็ดมาใช้ประโยชน์ เพื่อเป็นการประหยัด

ต้นทุนในการเล้ียงเป็นการลดรายจ่ายเพ่ิมรายได้แก่ครัวเรือน 
 
ข้อเสนอแนะสําหรับการทําวิจัยต่อไป 

ควรทําการศึกษาการเสริมแหนเป็ดในสูตรอาหารเล้ียงปลานิลที่มีขนาดที่โตขึ้น เช่น ทําการศึกษาในปลาปลาขนาดกลาง 
และปลาขนาดใหญ่ เน่ืองจากปลาแต่ละขนาดและแต่ละช่วงอายุ มีความต้องการแหนเป็ดในปริมาณที่แตกต่างกัน 
              ควรทําการศึกษาทดลองการใช้แหนเป็ดผสมในสูตรอาหารเพ่ือทดลองเล้ียงในสภาพบ่อเล้ียงจริง หรือการใช้แหนเป็ดใน
รูปแบบสดร่วมกับอาหารสําเร็จรูปในการเล้ียงเพ่ือหาสัดส่วนที่เหมาะสม 
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การศึกษาแมกนิจูดของกาแลกซีทางชา้งเผือกจากภาพถ่าย 360 องศา 
The Magnitude Study of the Milky Way Galaxy from All Sky Image 

วิระภรณ์ ไหมทอง1ซูไฮมี สาแม2อมรรัตน์ตาจุมปา3และ นพมาศ พาจรทศิ3 
WirapornMaithong1,Suhaimee Samae2, AmornratTajumpa3 

and Nobphamat Phachontid3 
 

บทคัดย่อ 
การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์ เพ่ือศึกษาแมกนิจูดของกาแลกซีทางช้างเผือกจากภาพถ่าย360 องศา ที่
ค่าความไวแสง (ISO)ต่าง ๆ กัน คือ 64, 60, 100, 126, 160, 200, 250, 320, 400 และ 3,200 โดย
ใช้เวลาในการถ่ายภาพเท่ากัน คือ 60 วินาที ซึ่งทําการสังเกตการณ์ในวันที่ 12ตุลาคมพ.ศ. 2561ณบริ
เวณบ้านคลองม่วง อําเภอคลองใหญ่  จังหวัดตราด เมื่อหาค่าความเข้มแสง ด้วยโปรแกรม 
AstroImageJและคํานวณหาแมกนิจูดแล้วพบว่าแมกนิจูดปรากฏของกาแลกซีทางช้างเผือกมี
ค่าประมาณ 5 - 6 
คําสําคญั:แมกนิจูดทางช้างเผือกภาพถ่าย 360 องศา 
 

Abstract 
The objective of this research was to study the magnitude of the Milky Way galaxy 
from the all sky images in many ISO That are 64, 60, 100, 126, 160, 200, 250, 320, 400 
and 3,200. The exposure time was 60 second. The observation was performedat 
Baan KlongMuang beach, KlongYai District, Trad Province on the 12thOctober 2018. 
The Intensity was analyzed by AstroImageJ program to compute the magnitude. The 
result showed that the apparent magnitude of the Milky Way galaxy was about 5 – 6. 
 
Keywords: Magnitude, Milky Way, All Sky Image 
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บทนํา 

ในปัจจุบันกล้องดิจิตอลเป็นกล้องที่ใช้ถ่ายภาพกันอย่างแพร่หลายทั้งคุณภาพของภาพถ่ายที่
ได้ก็จัดอยู่ในระดับดีและราคาไม่แพงมากเมื่อเทียบกับการใช้ซีซีดี (Charge Coupled Device;CCD)
เป็นอุปกรณ์รับสัญญาณดังน้ันการใช้กล้องดิจิตอลเป็นอุปกรณ์รับสัญญาณแสงจึงเป็นอีกแนวทางหน่ึง
ในการพัฒนาการทําวิจัยทางดาราศาสตร์ในประเทศไทยซึ่ งอาจทําให้มีผู้สนใจทั้ งที่ อ ยู่ ใน
สถาบันการศึกษาต่างๆและผู้สนใจทั่วไปสามารถทําการศึกษาวิเคราะห์วัตถุท้องฟ้าในบางประเด็นได้
สามารถเคลื่อนย้ายได้สะดวกและสามารถเดินทางไปเก็บข้อมูลนอกสถานที่ได้โดยงานวิจัยน้ีจะศึกษา
ถึงขอบเขตหรือแนวทางการเก็บข้อมูลโดยใช้กล้องดิจิตอลที่ถ่ายภาพแบบ 360 องศาเพ่ือให้ได้ข้อมูลที่
มีคุณภาพและนําไปใช้ทางวิชาการได้ซึ่งวัตถุท้องฟ้าที่จะใช้เป็นตัวอย่างในการศึกษาครั้งน้ีคือกาแลกซี
ทางช้างเผือกโดยจะวิเคราะห์ถึงแมกนิจูดของกาแลกซีเมื่อถ่ายภาพด้วยค่าความไวแสง (ISO) ที่ต่างกัน
เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการทําปฏิบัติการหรือการวิจัยทั้งในระดับมหาวิทยาลัยและในระดับโรงเรียนได้ 
  
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 เพ่ือศึกษาแมกนิจูดของกาแลกซีทางช้างเผือกจากภาพถ่าย360 องศา 
 
สมมุติฐาน 
 ภาพถ่าย 360 องศา จากกล้องดิจิตอล สามารถวิเคราะห์หาแมกนิจูดของกาแลกซี 
ทางช้างเผือกได้ 
 
วิธีดําเนินการวิจัย 
 ประชากร/กลุม่ตัวอย่าง 
 ประชากรคือ วัตถุท้องฟ้าที่สามารถมองเห็น และสามารถระบุตําแหน่งได้ เช่น กาแลกซี 
เนบิวลา กระจุกดาว กลุ่มดาว ดาวฤกษ์ ส่วนกลุ่มตัวอย่างที่ ใช้ศึกษาในครั้งน้ี คือ กาแลกซี 
ทางช้างเผือก 
 เครื่องมือทีใ่ชใ้นการวิจัย 
 ในการศึกษาครั้งน้ี ได้ทําการเก็บข้อมูลโดยใช้กล้องถ่ายภาพแบบ 360 องศา ดังภาพที่ 1 
 

 
 

ภาพท่ี 1 กล้องถ่ายภาพดิจิตอลแบบ 360 องศา 
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 การหาแมกนิจูดปรากฏของกาแลกซีทางช้างเผือกในคร้ังน้ี ใช้วิธีการคํานวณจากค่าฟลักซ์
ของแสงดาว โดยเปรียบเทียบกับดาวอ้างอิงที่ทราบค่าแมกนิจูดแล้ว ดังสมการ 

m1- m2     =    -2.5 log
2F
1F

    (1) 

โดย m1 คือ แมกนจิูดปรากฏของดาวที่ต้องการหา 
m2คือ แมกนิจดูปรากฏของดาวอ้างอิง 
f1 คือฟลักซ์ของดาวท่ีต้องการ 
f2คือฟลักซ์ของดาวอ้างอิง  

 เน่ืองจากโปรแกรมที่ใช้ คือ AstroImageJได้ทําการวิเคราะห์วัตถุในภาพถ่าย แล้วแสดงผล
ออกมาเป็นค่าความเข้มแสง (Intensity; I) ซึ่งมีความสัมพันธ์กับค่าฟลักซ์ (flux) คือ 
 

     (2) 
 

 เมื่อแทนค่าฟลกัซ์ตามสมการที่ 2 ลงในสมการที่ 1 จะได้ความสัมพันธ์ 

   m1- m2     =    -2.5 log  

น่ันคือ   m1- m2     =    -2.5 log
I1
I2

    (3) 

 การรวบรวมขอ้มูล  
 ในงานนี้ได้ทําการถ่ายภาพกาแลกซีทางช้างเผือก ด้วยกล้องดิจิตอลแบบ 360 องศา ที่ ISO 
ต่างๆ กัน คือ 64, 60, 100, 126, 160, 200, 250, 320, 400 และ 3,200 โดยใช้เวลาในการถ่ายภาพ
เท่ากัน คือ 60 วินาที และทดลองเก็บข้อมูลบริเวณหาดบ้านคลองม่วง อ.คลองใหญ่ จ.ตราด เมื่อวันที่ 
12 ตุลาคม 2561ช่วงเวลาประมาณ 19:30 – 20:30 นาฬิกาได้ภาพถ่ายแบบ 360 องศา ดังตัวอย่าง
ในภาพที่ 2และเมื่อพิจารณาเฉพาะบริเวณกาแลกซีทางช้างเผือก จะได้ดังภาพที่ 3 
 

 
 

ภาพท่ี 2 ภาพถ่าย 360 องศา ที่ ISO 200 
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ภาพท่ี 3 บริเวณกาแลกซีทางช้างเผือก จากภาพถ่ายที่ ISO 200 
 

วิธีการวิเคราะห์ข้อมูล 
 ภาพถ่ายกาแลกซีทางช้างเผือก ด้วยกล้องดิจิตอลแบบ 360 องศา ที่ ISO ต่างๆ กัน 10 ค่า 
คือ 64, 60, 100, 126, 160, 200, 250, 320, 400 และ 3,200เลือกบริเวณที่ เป็นกาแลกซีทาง
ช้างเผือก และตัดภาพที่ตําแหน่งเดียวกันในทุก ISO จากน้ันทําการกําหนดตําแหน่งของกาแลกซีที่ใช้
ในการศึกษา ดังภาพที่ 4และเลือกดาวฤกษ์ เพ่ือใช้เป็นดาวอ้างอิง โดยมีข้อมูลพ้ืนฐานดังตารางที่ 1
จากน้ันนําไปวิเคราะห์ค่าความเข้มแสงด้วยโปรแกรม AstroImageJแล้วคํานวณหาแมกนิจูดปรากฏ 
ตามสมการที่ 3 

 
 

ภาพท่ี 4 ดาวอ้างอิงและบริเวณกาแลกซทีี่ใช้วิเคราะห์ 
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ตารางที่ 1 ข้อมูลพ้ืนฐานของดาวอ้างอิง 
ดาว R.A. Dec. V magnitude

21 Sgr 18h 25 m 21.06s -200 32’ 30.0” 4.87 
Ainalrami 18h 54 m 10.18s -220 44’ 41.6” 4.845 

 
ผลการวิจัย 
 เมื่อทําการวิเคราะห์ค่าความเข้มแสงแล้ว สามารถคํานวณหาแมกนิจูดปรากฏของกาแลกซี
ทางช้างเผือกจากภาพถ่ายด้วยกล้องดิจิตอลแบบ 360 องศา ที่ ISO ต่างๆ ได้ผลดังตาราง2 

 
ตารางที่ 2แมกนิจูดปรากฏของกาแลกซีทางช้างเผือกจากภาพถ่ายด้วยกล้องดิจิตอลแบบ 360 องศา 
ที่ ISO ต่างๆ 

ISO ค่าแมกนิจูดปรากฏเฉลี่ย S.D. 
64 5.82 0.24 
80 5.91 0.23 
100 5.67 0.16 
125 5.70 0.20 
160 5.52 0.24 
200 5.43 0.18 
250 5.31 0.17 
320 5.32 0.20 
400 4.98 0.30 
3200 5.48 0.52 

 
 จากตารางที่ 2 จะเห็นว่า แมกนิจูดปรากฏของกาแลกซีทางช้างเผือกที่ได้ในแต่ละ ISO มีค่า
ใกล้เคียงกันคอืมีค่าอยู่ในช่วง 5 - 6 
 

สรุปและอภิปรายผล 
 สรุป 
 การวิเคราะห์แมกนิจูกของกาแลกซีทางช้างเผือกในครั้งน้ี ได้ทําการเก็บข้อมูลด้วยกล้อง
ถ่ายภาพแบบ 360 องศา ที่ ISO ต่าง ๆ กัน แต่ใช้เวลาในการเปิดหน้ากล้องเท่ากัน คือ 60 วินาที เมื่อ
ทําการวิเคราะห์ค่าความเข้มแสงด้วยโปรแกรม AstroImageJและคํานวณหาค่าแมกนิจูดแล้ว พบว่า 
กาแลกซีทางช้างเผือกมีแมกนิจูดปรากฏประมาณ 5 - 6 
 อภิปรายผล 
 การวิเคราะห์ค่าแมกนิจูดของกาแลกซีทางช้างเผือกในงานวิจัยน้ี ซึ่งผลการศึกษาพบว่า มีค่า
แมกนิจูดปรากฏอยู่ในช่วงเดียวกัน คือประมาณ 5 – 6 น้ันหมายความว่าในการเก็บข้อมูล สามารถ
เลือกใช้ ISO ได้ตามความเหมาะสมของสภาพอากาศ และสิ่งแวดล้อมในขณะนั้น ๆ แต่ต้องเลือกโดย
คํานึงถึงภาพที่ได้แทน เน่ืองจาก ISO สูง จะให้ภาพที่มีสัญญาณรบกวน (noise) ที่สูงตามไปด้วย 
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ข้อเสนอแนะ 
 ในการศึกษาคร้ังต่อไป ควรแปรค่าเวลาที่ใช้ในการเปิดหน้ากล้องรับแสง เพ่ือศึกษาถึงผล 
ของเวลากับค่าแมกนิจูดที่วิเคราะห์ได้ 
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Information System for Quality Assurance in Secondary Education: 
A Case Study at The Demonstration School of Ramkhamhaeng University 
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บทคัดย่อ 

การศึกษาวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาระบบสารสนเทศเพ่ืองานประกันคุณภาพการศึกษาระดับมัธยมศึกษาของ
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยรามคําแหงโดยใช้การวิเคราะห์และออกแบบตามข้ันตอนระเบียบวิธีการพัฒนาระบบสารสนเทศเชิง
วัตถุโดยใช้ยูเอ็มแอล ใช้ระบบจัดการฐานข้อมูลมายเอสคิวแอลและภาษาพีเอชพี จัดการฐานข้อมูลและเขียนโปรแกรม
ตามลําดับ แบ่งเป็นโมดูลประกอบด้วย การจัดการผู้ใช้งานระบบ การจัดการมาตรฐานการศึกษา การจัดการข้อมูล เม่ือ
วิเคราะห์ความพึงพอใจของ ผู้บริหารสถานศึกษาจํานวน 10 คนและผู้ใช้งานที่เป็นกรรมการประจํามาตรฐาน จํานวน 30 คน
พบว่าอยู่ในระดับดี ท้ังสองกลุ่มตัวอย่าง ซ่ึงระบบดังกล่าวสามารถช่วยอํานวยความสะดวกในการบันทึกผลดําเนินงานในแต่ละ
มาตรฐานการศึกษา ฝ่ายประกันคุณภาพสามารถดูความคืบหน้าของการบันทึกผลการดําเนินงานได้และยังช่วยให้สามารถ
ประเมินเบื้องต้นก่อนจัดทํารายงานการประเมินตนเองได้ 
 
คําสําคัญ: ระบบสารสนเทศ  งานประกันคุณภาพการศึกษา 
 

Abstract 
 The aim of this study was to develop information systems for the quality assurance of the 
Demonstration School of Ramkhamhaeng University by using the process of analysis and design of object-
oriented information systems by using the UML, the data management system of the MySQL, the PHP 
language database management and programming, respectively. The modules were divided and it consisted 
of system user management, management of data, management education standards. When it analyzed 
the satisfaction of 10 school administrators, and 30 users who were at a good in both groups of examples 
the system could help facilitate the recording of the performance of each academic standard. The quality 
assurance department could view the progress of the performance record, and also helped preliminary 
assessment prior making the self-assessment report. 

 
Keywords: Information System, Education Quality Assurance 
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ความเป็นมาและความสาํคญัของปญัหา 
 

การประกันคุณภาพภายในสถานศึกษาระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน เป็นการดําเนินการเกี่ยวกับการกําหนดมาตรฐาน
คุณภาพการศึกษาและกระบวนการตรวจสอบที่กําหนดไว้ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และท่ีแก้ไข
เพ่ิมเติม (ฉบับท่ี 2) พ.ศ. 2545 กําหนดไว้สถานศึกษาทุกแห่งจัดให้มีระบบการประกันคุณภาพภายในสถานศึกษา และให้ถือว่า
การประกันคุณภาพภายในเป็นส่วนหน่ึงของการบริหารการศึกษาท่ีดําเนินการอย่างต่อเนื่อง โดยมีการจัดทํารายงานประจําปี
เสนอต่อหน่วยงานต้นสังกัด หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง และเปิดเผยต่อสาธารณชน เพ่ือนําไปสู่การพัฒนาคุณภาพมาตรฐาน
การศึกษา และเพ่ือรองรับการประกันคุณภาพภายนอก 

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยรามคําแหงเป็นโรงเรียนในสังกัดคณะศึกษาศาสตร์มหาวิทยาลัยรามคําแหงก่อต้ังข้ึนเม่ือปี 
2516 มีการประกันคุณภาพภายในสถานศึกษาต้ังแต่มีการประกาศจากกระทรวงศึกษาธิการ โดยในปัจจุบันมี 4 มาตรฐาน 
ตามเกณฑ์ของสํานักทดสอบทางการศึกษา สํานักงานคณะกรรมการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน (สพฐ.) และทุกปีการศึกษามักมีปัญหา
ในการจัดเก็บข้อมูลผลการดําเนินงานต่างๆ ท่ีต้องใช้แต่ละมาตรฐาน การรวบรวมข้อมูลผลการดําเนินงานจากหน่วยงานต่างๆ 
ภายในโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยรามคําแหงไม่สามารถหาได้ครบถ้วนตามมาตรฐานเพราะมีการสูญหายของเอกสารทําให้การ
วัดและประเมินผลการดําเนินงานไม่สามารถทําได้อย่างถูกต้อง ส่งผลต่อคุณภาพการประกันคุณภาพการศึกษาของโรงเรียน
สาธิตมหาวิทยาลัยรามคําแหงท้ังหมด 

ดังนั้นจึงนําระบบสารสนเทศเพ่ืองานประกันคุณภาพการศึกษาที่สามารถจัดเก็บ รวบรวมข้อมูลผลการดําเนินงาน
จากฝ่ายต่างๆ จนผลิตเป็นสารสนเทศท่ีใช้ในการตรวจประเมินการประกันคุณภาพการศึกษาภายในสถานศึกษาตามหลักเกณฑ์
มาตรฐานของ สพฐ. อย่างรวดเร็วและมีประสิทธิภาพมากข้ึน 

การประกันคุณภาพการศึกษาเป็นส่วนหน่ึงในการบริหารสถานศึกษาตามท่ีกฎหมายได้กําหนดไว้ท้ังจาก
พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และแก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับท่ี 2) พ.ศ. 2545 มาตรา 9 (3) มาตรา 31 มาตรา 48 
ท่ีทุกโรงเรียนต้องมีการจัดทํารายงานการประเมินเพ่ือรับการตรวจประเมินการประกันคุณภาพภายใน โดยมีการพัฒนารูปแบบ
การดําเนินงานประกันคุณภาพในรูปแบบต่างๆ เพ่ือให้การประกันคุณภาพการศึกษามีประสิทธิภาพมากข้ึน (อํานาจ จันทรขํา, 
2555) และการประกาศใช้หลักการมาตรฐานการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน เพ่ือการประกันคุณภาพภายในสถานศึกษาเพ่ิมเติมเม่ือวันท่ี 
11 ตุลาคม พ.ศ. 2559 ได้มีการพัฒนาระบบสารสนเทศท่ีรองรับการจัดการข้อมูลสําหรับใชใ้นการประเมินการประกันคุณภาพ
การศึกษา ท้ังสถานศึกษาขนาดเล็ก ขนาดกลาง และขนาดใหญ่ (เอนก วริกูล, 2556, หน้า 88-91) เพ่ือความสะดวกในการ
จัดเก็บข้อมูลและบริหารข้อมูลให้มีความถูกต้องไม่ซํ้าซ้อน สามารถเรียกดูข้อมูลของแต่ละมาตรฐานการศึกษาแต่ละมาตรฐาน
ได้ โดยใช้หลักการของวงจรพัฒนาระบบ (ภานุพันธ์ จิตคํา, 2555, หน้า 86-87) ประกอบด้วยข้ันตอนศึกษาระบบงาน การ
วิเคราะห์ การออกแบบ การพัฒนาระบบ ทดสอบระบบ และการดูแลระบบ เพ่ือให้การพัฒนาระบบเป็นอย่างถูกต้องและมี
ประสิทธิภาพ พร้อมท้ังใช้การออกแบบด้วย Data Flow Diagram symbol (DFDs) (กนกกาญจน์ จันทร์คํา, 2557, หน้า 27-
34) ซ่ึงเป็นแผนภาพกระแสการไหลของข้อมูลในการสื่อสารระหว่างกระบวนการทํางานต่างๆ  และการออกแบบเชิงวัตถุท่ีมี 
ยูเอ็มแอล (UML) เป็นส่วนสําคัญในการออกแบบระบบสารสนเทศข้ึนมาจนถึงการออกแบบฐานข้อมูลสําหรับใช้ในระบบ ส่วน
ของเครื่องมือท่ีใช้ในการพัฒนาระบบคือภาษาเอชทีเอ็มแอล (HTML) และโปรแกรมพีเอชพี (PHP) เพ่ือสร้างเว็บเพจโดยอาจ
แบ่งเว็บเป็นโมดูลเพ่ือให้ง่ายต่อการออกแบบ (ศรีวิไล นิราราช, 2558, หน้า 56) และใช้โปรแกรมมายเอสคิวแอล (MySQL) 
ติดต่อสื่อสารกับฐานข้อมูล ทําให้สามารถใช้งานผ่านระบบอินเตอร์เน็ตอาจใช้การบูรณาการข้อมูลสารสนเทศที่มีความแตกต่าง
ท้ังทางด้านระบบจัดการข้อมูลและทางด้านแพลตฟอร์มโดยใช้เว็บเซอร์วิส (จุฑาพันธ์ วงศ์ปรีดี, 2555, หน้า 30-37) เป็น
เคร่ืองมือในการเชื่อมข้อมูลจากหลายแหล่งเข้าด้วยกันเพ่ือรองรับงานประกันคุณภาพการศึกษา หรือการทํางานด้วยเทคโนโลยี
การประมวลผลแบบกลุ่มเมฆ (อังคณา จัตตามาศ, 2556, หน้า 8-14) สามารถจัดทํารายงานสรุปผลการดําเนินงานตามเกณฑ์
มาตรฐานและตัวบ่งชี้ และคํานวณร้อยละผลดําเนินงานได้อย่างถูกต้อง (พรธิวา วงษ์พิทักษ์, 2556, หน้า 4-6) ซ่ึงการศึกษา
ค้นคว้าอิสระนี้ได้พัฒนาระบบด้วยวงจรพัฒนาระบบ (SDLC) ร่วมกับการออกแบบเชิงวัตถุและยูเอ็มแอล เพ่ือให้ง่ายต่อการ
พัฒนา มีข้ันตอนการพัฒนาท่ีชัดเจนสามารถตรวจสอบความถูกต้องได้ และการทํางานผ่านระบบเครือข่ายคอมพิวเตอร์ท่ีมี
เคร่ืองบริการเว็บรองรับการทํางาน จึงทําให้มีความสะดวกในการเข้าใช้งานของผู้ใช้ ทําให้ระบบมีประสิทธิภาพที่สามารถ
ตอบสนองต่อความต้องการใช้ระบบของผู้ใช้ได้มากท่ีสุด 
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วัตถุประสงค์ 
เพ่ือพัฒนาระบบสารสนเทศเพ่ืองานประกันคุณภาพการศึกษาระดับมัธยมศึกษาของโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย

รามคําแหง 
 

วิธีดําเนนิการวิจัย 
 

1. ศึกษาระบบงานประกันคุณภาพการศึกษาโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยรามคําแหง ซ่ึงดําเนินตามเกณฑ์และ
ระเบียบของสํานักงานคณะกรรมการศึกษาข้ันพ้ืนฐานกระทรวงศึกษาธิการ ต้ังแต่มีการประกาศให้มีระบบประกันคุณภาพ
การศึกษา 

2. ศึกษาสภาพปัญหาของระบบปัจจุบัน ซ่ึงพบว่าการจัดเก็บข้อมูลของแต่ละมาตรฐานมีความล่าช้าและไม่สะดวก 
ข้อมูลและหลักฐานไม่ค่อยสมบูรณ์ทําให้การประเมินเกิดความผดิพลาดได้ง่าย ขาดระบบสารสนเทศท่ีคอยสนับสนุนในการ
จัดเก็บข้อมูลให้เป็นระเบียบ สามารถตรวจสอบได้ง่าย 

3. ออกแบบระบบและพัฒนาระบบสารสนเทศเพ่ืองานประกันคุณภาพการศึกษาระดับมัธยมศึกษา โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยรามคําแหงใช้หลักการของออกแบบเชิงวัตถุและยูเอ็มแอล 
  3.1 แผนภาพยูสเคส (Use case diagram) เป็นแผนภาพที่ใช้อธิบายหน้าท่ีท้ังหมดของระบบสารสนเทศ
เพ่ืองานประกันคุณภาพการศึกษาโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยรามคําแหงดังภาพท่ี 1 
 

 
ภาพที่ 1 แผนภาพยูสเคสระบบสารสนเทศเพื่องานประกันคุณภาพการศึกษา 
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 3.2 แผนภาพคลาส (Class Diagram)เป็นแผนภาพท่ีจะบอกถึงความสัมพันธ์ของแต่ละกลุ่มของคลาส ใน
หนึ่งกลุ่มคลาสสามารถบอกการทํางานของคลาสและส่วนประกอบของคลาสได้ และในแต่ละคลาสจะทําหน้าท่ีท่ีแตกต่างกัน
ออกไป โดยใช้ความสัมพันธ์ของคลาสเป็นตัวประสานการทําหน้าท่ีของแต่ละกลุ่มคลาส ซ่ึงสามารถแสดงเป็นภาพได้ดังภาพท่ี 
2 

 
ภาพที่ 2 แผนภาพคลาสระบบสารสนเทศเพ่ืองานประกันคุณภาพการศึกษา 

 เม่ือออกแบบระบบเรียบร้อย จนถึงการออกแบบระบบฐานข้อมูลสําหรับใช้ในระบบสารสนเทศเพ่ืองานประกัน
คุณภาพการศึกษาและส่วนติดต่อผู้ใช้งานแล้วนําไปสร้างระบบสารสนเทศด้วยภาษาพีเอชพี ร่วมกับระบบจัดการฐานข้อมูล
มายเอสคิวแอล 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากรท่ีใช้ในการศึกษาเพ่ือพัฒนาระบบสารสนเทศเพ่ืองานประกันคุณภาพการศึกษาโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย
รามคําแหง มีจํานวนท้ังสิ้น 40 คน โดยแบ่งเป็นผู้บริหารสถานศึกษาจํานวน 10 คน และผู้ใช้งานระบบสารสนเทศประจํา
มาตรฐานจํานวน 30 คน และเลือกใช้ประชากรท้ังหมดเป็นกลุ่มตัวอย่างเพื่อทําแบบสอบถามความพึงพอใจในการใช้งานระบบ
สนเทศเพ่ืองานประกันคุณภาพการศึกษาโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยรามคําแหง 
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สรุปผล 
 

การดําเนินงานพัฒนาระบบสารสนเทศเพ่ืองานประกันคุณภาพการศึกษาระดับมัธยมศึกษา กรณีศึกษาโรงเรียน
สาธิตมหาวิทยาลัยรามคําแหง ได้ศึกษาระบบงานเดิม และวิเคราะห์ปัญหาความต้องการระบบสารสนเทศท่ีใช้ในงานประกัน
คุณภาพการศึกษา เพ่ือให้ผู้ใช้สามารถใช้งานระบบได้อย่างมีประสิทธิภาพ ซ่ึงได้ระบบสารสนเทศส่วนต่างๆ ดังนี้ 

1. ส่วนนําเข้าข้อมูล เป็นส่วนท่ีผู้ใช้งานระบบซ่ึงเป็นกรรมการประจํามาตรฐานป้อนข้อมูลผลดําเนินงานเข้าสู่ระบบ
สารสนเทศ ตัวอย่างดังภาพท่ี 3 

 
  ภาพที่ 3ส่วนติดต่อผู้ใช้ของระบบสารสนเทศเพ่ืองานประกันคุณภาพการศึกษา 

 2. ส่วนของการประเมินผลดําเนินงาน โดยกรรมการประจํามาตรฐานและผู้ตรวจประเมินการประกันคุณภาพ
การศึกษาท่ีได้รับมอบหมาย ตัวอย่างดังภาพท่ี 4 

 
  ภาพที่ 4ส่วนของการประเมินผลดําเนินงาน โดยกรรมการประจํามาตรฐานและผู้ตรวจประเมิน 
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  ภาพที่ 4 (ต่อ)ส่วนของการประเมินผลดําเนินงาน โดยกรรมการประจํามาตรฐานและผู้ตรวจประเมิน 

 3. ส่วนของรายงานผลของการบันทึกผลการดําเนินงาน ท่ีผู้บริหารสถานศึกษาสามารถเลือกดูในแต่ละมาตรฐานได้ 
ดังภาพท่ี 5 

 
  ภาพที่ 5 ส่วนของเลือกรายงานการบันทึกผลดําเนินงานสําหรับผู้บริหารสถานศึกษา 

 
อภิปรายผล 

 
จากการศึกษาระบบสารสนเทศเพ่ืองานประกันคุณภาพระดับมัธยมศึกษา กรณีศึกษา โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย

รามคําแหง ผู้ศึกษาได้ทําการศึกษาค้นคว้า จากงานประกันคุณภาพการศึกษาโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยรามคําแหง รวมถึง
ศึกษาค้นคว้างานวิจัยและเทคโนโลยีท่ีเกี่ยวข้อง พบว่าการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศเข้ามาช่วยในการจัดเก็บข้อมูลผลดําเนินงาน 
ซ่ึงเป็นข้อมูลท่ีใช้ในการตรวจประเมินการประกันคุณภาพการศึกษา โดยใช้หลักการออกแบบตามแนวของ SDLC (ภานุพันธ์ 
จิตคํา, 2555, หน้า 86-87) การออกแบบเชิงวัตถุและยูเอ็มแอล (ธวัชขัย งามสันติวงศ์, 2549) ท่ีออกแบบได้ง่ายกว่าการใช้
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แผนภาพกระแสการไหลของข้อมูล (กนกกาญจน์ จันทร์คํา, 2557, หน้า 27-34) แม้ว่าจะได้ระบบสารสนเทศสําหรับงาน
ประกันคุณภาพาการศึกษาเหมือนกันก็ตาม เพราะสามารถมองเห็นกลุ่มของอ็อบเจ็กต์ได้ชัดเจนว่ามีอะไรบ้างและเชื่อมโยงกัน
อย่างไร ร่วมถึงการออกแบบระบบฐานข้อมูลท่ีได้จากการทําแผนภาพการเรียกใช้และการจัดการข้อมูล โดยใช้งานระบบผ่าน
เคร่ืองบริการเว็บ ท่ีลักษณะคล้ายกับการทํางานด้วยเทคโนโลยีกลุ่มเมฆ (อังคณา จัตตามาศ, 2556, หน้า 8-14) ทําให้สามารถ
ใช้งานผ่านระบบอินเตอร์เน็ตได้ ทําให้สะดวกในการใช้งานระบบ เพราะสามารถเข้าใช้งานจากเคร่ืองคอมพิวเตอร์เคร่ืองไหนก็
ตามท่ีสามารถใช้ระบบอินเตอร์เนต็ได้ โดยต้องได้รับอนุญาตการใช้งานจากผู้ดูแลระบบให้ทําการบันทึกข้อมูลของผู้ใช้เพ่ือเข้าสู่
ระบบต่อไป ซ่ึงสามารถแบ่งตามบทบาทหน้าท่ีจากคําสั่งแต่งต้ังคณะกรรมการในแต่ละมาตรฐานการศึกษา เพ่ือสะดวกในการ
ใช้งานของกรรมการประจําแต่ละมาตรฐานจะมีสิทธิเฉพาะมาตรฐานของตนเองเท่านั้นไม่สามารถไปเข้าใช้งานมาตรฐานอ่ืนได้ 
ทําให้ระบบมีความปลอดภัยและไม่เกิดความสับสนในการใช้งานของผู้ใช้งานระบบสารสนเทศน้ี 
 โดยส่วนของโครงสร้างของภาษาโปรแกรมท่ีใช้งานในการพัฒนาระบบจะเป็นภาษาพีเอชพี ร่วมกับการจัดการข้อมูล
มายเอสคิวแอล ท่ีจะทํางานผ่านเคร่ืองบริการเว็บของโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยรามคําแหง เพ่ือประหยัดงบประมาณ
ค่าใช้จ่ายในการเช่าบริการจากภายนอก เพราะเคร่ืองบริการเว็บของโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยรามคําแหงนั้นมีประสิทธิภาพ
เพียงพอกับการใช้งานระบบสารสนเทศน้ี อีกท้ังยังมีความสะดวกในการปรับปรุงแก้ไขระบบให้รองรับฟังก์ชันใหม่ในอนาคต
หากความต้องการของผู้ใช้ระบบเปลี่ยนแปลงไป 
 ผลจากแบบสอบถามความพึงพอใจของผู้ใช้งานระบบสารสนเทศเพื่องานประกันคุณภาพการศึกษาโรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยรามคําแหงโดยแบ่ง 2 กลุ่ม คือ กลุ่มของผู้บริหารสถานศึกษา และกลุ่มของผู้ใช้งานท่ีเป็นกรรมการในแต่
มาตรฐาน พบว่า ผู้ใชง้านระบบและผู้บริหารสถานศึกษาท่ีตอบแบบสอบถาม มีความพึงพอใจระบบสารสนเทศเพ่ืองานประกัน
คุณภาพการศึกษาในระดับดี (ค่าเฉลี่ย = 4.20 และ 4.01 ตามลําดับ) 
ปัญหาและอุปสรรค 

การพัฒนาระบบสารสนเทศเพ่ืองานประกันคุณภาพการศึกษาของโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยรามคําแหงมีปัญหา
และอุปสรรคดังนี้ 
 1) มีการเปลี่ยนแปลงรูปการประเมินการประกันคุณภาพการศึกษาขั้นพ้ืนฐานจากกระทรวงศึกษาธิการในระหว่าง
พัฒนาระบบช่วงแรก ทําให้ต้องมีการเปลี่ยนแปลงในข้ันตอนแรกใหม่เพราะรูปแบบการประเมินท่ีเปลี่ยนไป 
 2) การประเมินการประกันคุณภาพการศึกษาท่ีเปลี่ยนแปลงจะเน้นเชิงคุณภาพมากกว่าเชิงปริมาณจึงทําให้การ
ประเมินตนเองโดยกรรมการประจํามาตรฐานต้องมีความชํานาญและมีความรู้ด้านการประเมินการประกันคุณภาพพอสมควร 
และการคํานวณในระบบเปล่ียนจากค่าร้อยละในแต่ละมาตรฐานเป็นรูปแบบให้เป็นค่าระดับคะแนน 
 3) เนื่องจากการเปล่ียนแปลงการประเมินการประกันคุณภาพทําให้ไม่สามารถนําข้อมูลการประกันคุณภาพปีเก่า มา
ใส่ในระบบได้เพราะรูปแบบการจดัเก็บและการคํานวณผลประเมินมีความแตกต่างในรายละเอียด 

 
ข้อเสนอแนะ 

 
ข้อเสนอแนะในการพัฒนาระบบสารสนเทศเพ่ืองานประกันคุณภาพการศึกษาระดับมัธยมศึกษาโรงเรียนสาธิต

มหาวิทยาลัยรามคําแหง มีดังนี้ 
 1) ระบบควรรองรับฐานข้อมูลของแต่ละปีได้อย่างสะดวก โดยสามารถเลือกปีการศึกษาได้ง่าย 
 2) ระบบต้องรองรับการใช้งานผ่านอุปกรณ์เคลื่อนท่ี เช่น โทรศัพท์มือถือ แท็บเล็ต เป็นต้น 
 3) ระบบควรสามารถนํารายงานออกเป็นไฟล์พีดีเอฟ ได้เพ่ือความสะดวกในการตรวจสอบ 
 4) ระบบความรองรับการสมัครใช้ระบบของกรรมการประจําแต่ละมาตรฐานการศึกษาด้วยตนเอง เพียงแต่ให้ผู้ดูแล
ระบบยืนยันความถกูต้องของผู้ใช้งานระบบต่อไป 
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บทคัดย่อ 

 
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือสํารวจพรรณปลาและคุณภาพของแหล่งน้ําป่าสาคูในเขตชุมชนพื้นท่ีต้นน้ําอําเภอ
พรหมคีรี จังหวัดนครศรีธรรมราช ทําการรวบรวมตัวอย่างในช่วงเดือนมีนาคม 2561 ถึง พฤศจิกายน 2561โดยใช้เคร่ืองมือ
ประมงพ้ืนบ้าน ผลการสํารวจพบพรรณปลาทั้งหมด 23 ชนิด จาก 11 วงศ์  4 อันดับ วงศ์ท่ีมีจํานวนชนิดมากท่ีสุดคือวงศ์ 
Cyprinidae พบ 7 ชนิด รองลงมาคือวงศ์ Clariidae และ Balitoridae พบวงศ์ละ 3 ชนิด ส่วนวงศ์ Sisoridae พบ 2 ชนิด 
ว ง ศ์  Cobitidae, Bagridae, Amblycipidae, Osphronemidae, Channidae, Siluridae, Mantacembelidae แ ล ะ 
Synbranchidae พบวงศ์ละ 1 ชนิด จากการศึกษาครั้งนี้พบว่าคุณภาพน้ําท่ีเหมาะสมต่อการแพร่กระจายของปลาน้ําจืด     
ในลําธารพ้ืนท่ีป่าสาคู ได้แก่  ความเป็นกรดด่าง, ความเป็นกรด, ความเป็นด่างของนํ้าและความกระด้างของน้ําค่อนข้างตํ่ามีค่า
เท่ากับ 6.43+0.37, 0.87+0.35 mg/l as CaCO3, 10.12+1.64 mg/l as CaCO3 และ 10.41+2.64 mg/l as CaCO3 
ตามลําดับ, สารอาหารในนํ้าค่อนข้างตํ่าท้ังแอมโมเนีย (0.008+0.001 mg/l) และไนเตรท (0.009+0.005 mg/l) ส่วนค่า
ออกซิเจนท่ีละลายในน้ําค่อนข้างสูง(5.92+0.48 mg/l)  
 
คําสําคญั: ปลาน้ําจืด คุณภาพน้, ลําธารป่าสาค ู
 

Abstract 
 

 The aims of this research were to survey of freshwater fishes and water quality in Sago Palm 
Stream of Phrom khiri district, Nakhon Si Thammarat province carried out during March-November 2018. 
The fishes were collected by using the local fishing gears. The results showed that twenty-three fish 
species belonging to 11 families and 4 orders were identified. Cyprinidae was the most abundant species 
with 7 species, following by Clariidae and Balitoridae (3 species) and only one species were found in 
Cobitidae, Bagridae, Amblycipidae, Osphronemidae, Channidae, Siluridae, Mantacembelidae and 
Synbranchidae. From this study, the most suitable water quality condition for distribution of fishes in 
stream of Sago Palm with low of pH, alkalinity, acidity and hardness were 6.43+0.37, 0.87+0.35 mg/l as 
CaCO3, 10.12+1.64 mg/l as CaCO3 and 10.41+2.64 mg/l as CaCO3 respectively, and low nutrients with 
ammonia (0.008+0.001 mg/l) and nitrate (0.009+0.005 mg/l) but high of dissolved oxygen (5.92+0.48 mg/l). 
 
Keywords: freshwater fish, water quality, sago palm stream 
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ความเป็นมาและความสาํคญัของปญัหา 
 
 ปลามีความสําคัญด้านนิเวศแหล่งน้ําคือเป็นตัวปรับสมดุลของสิ่งมีชีวิตในแหล่งน้ําและเป็นส่วนหน่ึงในการใช้บ่งชี้
ความสมดุลทางธรรมชาติท่ีเราจะทราบได้จากความหลากหลายทางชีวภาพของชนิดปลาและแนวโน้มการเปลี่ยนแปลงและใช้
ในการวางแผนการจัดการทรัพยากร  ในการสํารวจพรรณปลาในแหล่งน้ําต่าง ๆ จะทําให้ทราบถึงสถานการณ์ของปลาท่ีใกล้จะ
สูญพันธ์ุ และการสํารวจแบบเจาะลึกลงในแต่ละแหล่งน้ําทําให้สามารถทราบได้ว่าแหล่งน้ําแต่ละท่ีมีสภาวะของชนิดปลาเป็น
อย่างไร ในประเทศไทยพบพรรณปลาน้ําจืดอย่างน้อย 570 ชนิดจาก 56 วงศ์ วงศ์ท่ีมีจํานวนชนิดมากท่ีสุดของประเทศไทยคือ
วงศ์ปลาตะเพียน ปลาสร้อย ปลาซิว(Cyprinidae) พบอย่างน้อย 204 ชนิด รองลงมาคือวงศ์ปลาจิ้งจก(Baliteridae) พบ 62 
ชนิด วงศ์ปลาหมู(Gobitidae) พบ 31 ชนิด(ชวลิต วิทยานนท์, จรัลธาดา กรรณสูต และจารุจินต์ นภีตะภัฏ, 2540, หน้า 14) 
และมีการรายงานการสํารวจปลานํ้าจืดของไทยท่ีมีความก้าวหน้าทางวิชาการอย่างต่อเนื่องพบว่าประเทศไทยเป็นแหล่งอาศัย
ของปลาน้ําจืดมากกว่า 700 ชนิด มีการแพร่กระจายพันธ์ุของปลาน้ําจืดตามระบบลุ่มแม่นํ้าใหญ่ ๆ 6 ลุ่มน้ํา ประกอบด้วย ลุ่ม
แม่น้ําโขงพบปลาน้ําจืดในเขตประเทศไทยถึง 360 ชนิด ลุ่มแม่น้ําเจ้าพระยา พบแล้วกว่า 350 ชนิด ลุ่มแม่น้ําในภาคตะวันออก
พบมากกว่า 160 ชนิด ลุ่มแม่น้ําสาละวินพบปลาไม่น้อยกว่า 120 ชนิด ลุ่มแม่น้ําแม่กลองพบปลามากว่า 200 ชนิด และลุ่ม
แม่น้ําในภาคใต้พบปลาได้มากกว่า 270 ชนิด(ชวลิต วิทยานนท์, 2547, หน้า 12) การสํารวจพันธ์ุปลาน้ําจืดในจังหวัด
นครศรีธรรมราชพบปลานํ้าจืด 11 อันดับ 31 วงศ์ 67 สกุล 112 ชนิด วงศ์ท่ีพบมากท่ีสุด คือ วงศ์ปลาตะเพียน(Cyprinidae) 
พบ  40 ชนิด รองลงมา คือวงศ์ปลากด (Bagridae) พบ  8 ชนิด วงศ์ปลาหมู (Cobitidae) พบ  7 ชนิด วงศ์ปลาหลด
(Mastacembelidae) พบ 7 ชนิด วงศ์ปลาจิ้งจก(Balitoridae) พบ 6 ชนิด ตามลําดับ ซ่ึงพบว่าวงศ์ Cyprinidae มีความ
หลากหลายท้ังสกุล และชนิดมากท่ีสุด คือ 21 สกุล 40 ชนิด หรือประมาณ 37 เปอร์เซ็นต์ ขณะท่ีวงศ์อ่ืน ๆ มีความ
หลากหลายของสกุลและชนิดเพียง 2.5 - 20 เปอร์เซ็นต์ แสดงให้เห็นว่าวงศ์ Cyprinidae เป็นกลุ่มท่ีเด่น(dominant group) 
ในแหล่งน้ําของจังหวัดนครศรีธรรมราช(ธีรวุฒิ เลิศสุทธิชวาล, วรรณะ นนทนาพันธ์, ธรรมนูญ ง่านวิสุทธิพันธ์ และบานชื่น 
เมืองแก้ว, 2544, หน้า 130) ขณะเดียวกันโครงสร้างประชากรปลาในพ้ืนท่ีชุมน้ําท่ีเป็นพรุสํารวจพบปลามากกว่า 100 ชนิด 
29 วงศ์ โดยมีโครงสร้างประชากรปลาเป็นวงศ์ปลาตะเพียนสูงสุด 31 ชนิด รองลงมากลุ่มปลาดุก กด และเน้ืออ่อน 21 ชนิด 
กลุ่มปลาหมอ กัด กระดี่ 13 ชนิด วงศ์ปลาช่อน 5 ชนิด(ชวลิต วิทยานนท์, 2545, หน้า 18) 
 ความหลากชนิดของปลาในพ้ืนท่ีปาล์มสาคูเป็นแหล่งทรัพยากรท่ีให้อาชีพท่ีสําคัญระดับชุมชนและครัวเรือนและมี
การสืบทอดภู มิปัญญาจนถึงปัจจุบันในกลุ่มคนท้องถ่ิน ซ่ึงองค์ความรู้เกี่ ยวกับการอนุ รักษ์และใช้ประโยชน์จาก
ทรัพยากรธรรมชาติเหล่านี้อยู่บนฐานความรู้ด้านเทคโนโลยีพ้ืนบ้านหรือภูมิปัญญาด้ังเดิม(วิสุทธ์ิ ใบไม้, 2555, หน้า 1) ดังนั้น
การสํารวจชนิดของพรรณปลาจึงมีความสําคัญท่ีควรได้รับการศึกษาเน่ืองการการอนุรักษ์ต้นน้ํามีความสัมพันธ์กับองค์ความรู้
ด้านป่าไม้ แต่การใช้ทรัพยากรประมงซ่ึงเป็นสาธารณสมบัติท่ีทุกคนมีเสรีภาพท่ีจะเข้าเก็บเกี่ยวผลประโยชน์ เกษตรกรประมง
จึงจับสัตว์น้ําให้ได้มากท่ีสุดโดยไม่คํานึงถึงการปล่อยพันธ์ุสัตว์น้ําไว้ให้เจริญเติบโตเพ่ือเก็บผลผลิตในอนาคตเพราะไม่ม่ันใจว่า
สัตว์น้ําท่ีปล่อยให้มีการเจริญเติบโตนั้นใครเป็นผู้รับผลประโยชน์ซ่ึงไม่สัมพันธ์กับการอนุรักษ์ความหลากหลายทางชีวภาพของ
สิ่งมีชีวิตในน้ํา โดยจะต้องคุ้มครองให้สิ่งมีชีวิตเหล่านี้สามารถสืบทอดลูกหลานต่อไปได้ ซ่ึงหมายถึงการคุ้มครองแหล่งเพาะฟัก
สัตว์น้ําวัยอ่อน แหล่งอาหาร รวมท้ังแหล่งท่ีอยู่อาศัยและวางไข่ของสัตว์น้ําด้วย(เสถียร ฉันทะ, 2552, หน้า 162) ด้ังนั้นผลการ
สํารวจพรรณปลาในแหล่งน้ําของชุมชนจึงมีความสําคัญย่ิงสําหรับการจัดการทรัพยากรชีวภาพท้ังในแง่การใช้ประโยชน์และ
การอนุรักษ์ทรัพยากรประมงโดยชุมชนโดยมุ่งไปท่ีชุมชนกําหนดเขตพ้ืนท่ีอนุรักษ์(fish conservation zone) กําหนดกฎกติกา
ชุมชน(community law) เพ่ือควบคุมและบังคับใช้ในชุมชนเพ่ือบริหารจัดการให้คนในชุมชนมีส่วนร่วมในการดูแลทรัพยากร 
รวมท้ังมีการปล่อยพันธ์ุปลาลงสู่แหล่งน้ําธรรมชาติและพ้ืนท่ีอนุรักษ์ โดยมีการเลือกพ้ืนท่ีจากแหล่งท่ีมีปลาชุกชุมเพ่ือทําให้ปลา
มีพ้ืนท่ีวางไข่ มีการกําหนดกฎกติกาในการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรประมงให้เป็นไปตามระเบียบท่ีตกลงเห็นชอบร่วมกัน
ระหว่างคนในชุมชนอย่างย่ังยืนต่อไป  
 
วัตถุประสงค์ 
 เพ่ือศึกษาพรรณปลานํ้าจืดและคณุภาพน้ําของลําธารป่าสาคู อําเภอพรหมคีรี จังหวัดนครศรีธรรมราช 
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วิธีดําเนนิการวิจัย 
 1.วิธีการเก็บรวบรวมปลาในช่วงเดือนมีนาคม - พฤศจิกายน 2561 เร่ิมจากการสัมภาษณ์ชาวบ้านท่ีอธิบายถึง
วิธีการจับ แหล่งท่ีอยู่อาศัย ชนิดพรรณท่ีพบและการนํามาใช้ประโยชน์ จากนั้นจึงทําการสํารวจ ซ่ึงจะใช้วิธีการสังเกตตามพื้นท่ี
ท่ีชาวบ้านหาปลา เม่ือเห็นตัวปลาจึงทําการจับซ่ึงจะทําโดยการใช้เคร่ืองมือประมงดักจับปลาท่ีอาศัยอยู่บริเวณนั้น ส่วนปลาท่ี
อาศัยอยู่บริเวณกลางนํ้าและผิวน้ําจะใช้ข่ายในการดักจับ เม่ือได้ปลาตัวอย่างนํามารักษาสภาพในฟอร์มาลีนเข้มข้นร้อยละ 10 
จากน้ันบันทึกข้อมูลเพ่ือการจําแนกชนิดโดยใช้คู่มือวิเคราะห์พรรณปลาของคณะประมง มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ (2541, 
หน้า 25, 78), ชวลิต  วิทยานนท์(2545, หน้า 79; 2547, หน้า 114), Rainboth(1996, p. 82), ภาสกร แสนจันแดง(2557, 
หน้า 44,) ธีรวุฒิและคณะ(2544, หน้า 22; 2558, หน้า 18) และ อภินันท์ สุวรรณรักษ์(2559, หน้า 24)  
 2. การศึกษาคุณภาพน้ําเก็บตัวอย่างน้ําในเดือนมีนาคม(ฤดูร้อน)และเดือนพฤศจิกายน(ฤดูฝน)ปี พ.ศ. 2561 เดือน
ละ 3 คร้ัง นําตัวอย่างน้ํามาวิเคราะห์คุณภาพน้ําด้วยวิธีการดังนี้ 
 2.1  อุณหภูมิ ใช้เคร่ืองมือเทอร์โมมิเตอร์ 
 2.2 ความเป็นกรด ด่าง (pH)  ใช้เคร่ืองมือ pH   meter 
 2.3 ปริมาณออกซิเจนละลายน้ํา โดยใช้ Azide modification Winkler method 
 2.4 แอมโมเนียโดยใช้วิธี Indophenalblue  method 
 2.5 ไนไตรท์(Nitrite) โดยใช้วิธี Sunfanilic Acid method 
 2.6 ไนเตรท (Nitrate) โดยวิธีการ cadmium-copper colum 
 2.7 ความเป็นด่าง ความเป็นกรด และความกระด้างของนํ้าใช้วิธี Titration method 

 
สรุปผล 

 การจําแนกชนิดปลาโดยใช้ลักษณะภายนอกและลักษณะทางสัณฐานวิทยาโดยเริ่มจําแนกจากอันดับ(Order) ซ่ึงจัด
กลุ่มท่ีมีรูปร่างลําตัวแบนข้างรูปไข่หรือบางชนิดลําตัวยาวมีเกล็ดริมฝีปากสามารถยืดหดได้อยู่ในอันดับ Cypriniformes ปลาท่ี
มีลําตัวกลมยาวมีครีบหลัง 2 อัน ครีบอันท่ี 2 เป็นครีบไขมันมีหนามหรือเงี่ยงท่ีด้านหน้าของครีบหลังและครีบหู มีหนวด 4 คู่ 
ไม่มีเกล็ด จัดอยู่ในอันดับ Siluriformes ปลาท่ีมีครีบหลัง 2 อันแบบติดกัน แยกกัน หรือแบ่งเป็น 2-3 ตอนเกือบทุกครีบ 
ยกเว้นครีบหางจะมีหนาม จัดอยู่ในอันดับ Perciformes ส่วนปลาในอันดับ Synbranchiformes เป็นปลากลุ่มท่ีมีลําตัวยาว
คล้ายงู บางชนิดไม่มีครีบหู และการจําแนกวงศ์ของปลาท้ัง 4 อันดับท่ีพบ โดยอันดับ Cypriniformes พบ 3 วงศ์ คือ วงศ์ปลา
ตะเพียน(Cyprinidae) ปลากลุ่มนี้มีลักษณะเด่น คือ ลําตัวแบนข้าง มีเกล็ดขนาดใหญ่ มีฟันท่ีคอหอยมากกว่า 1 แถว มีหนวด 
2 คู่ หรือมากกว่า วงศ์ปลาหมู(Cobitidae) ลักษณะเด่นของวงศ์ คือ ลําตัวมีท้ังแบบปกติและยาวคล้ายงู มีหนวดสั้น  3 - 6 คู่ 
มีหนามใต้ตาท่ีสามารถยืดหดได้ มีฟันท่ีคอหอย 1 แถว หากินตามพ้ืนดินใต้น้ํา ส่วนวงศ์ปลาจิ้งจก(Balitoridae) มีลักษณะ
คล้ายกับวงศ์ปลาหมูแต่จะมีเกล็ดท่ีลําตัวขนาดใหญ่กว่า หนามใต้ตาไม่สามารถยืดหดได้  ในอันดับ Siluriformes พบ 5 วงศ์ 
คือ วงศ์ปลาเนื้ออ่อน ชะโอน (Siluridae) ลักษณะเด่นคือ มีครีบหลังเล็กหรือไม่มีเลย ไม่มีครีบไขมัน ครีบหูและครีบท้องมี
ขนาดเล็ก ฐานครีบก้นยาวจรดครีบหาง วงศ์ปลาแขยง(Bagridae) ลักษณะเด่น คือ มีหนวดยาว ลําตัวไม่มีเกล็ดมีครีบไขมัน
เจริญดี ครีบหางและครีบก้นแยกออกจากกัน ครีบหลังและครีบอกมีเงี่ยง วงศ์ปลาดัก(Amblycipitidae) มีลําตัวยาว ครีบหลัง
มีหนังหนา มีครีบไขมัน ฐานครีบหลังและครีบก้นมีขนาดเล็ก มีหนวด 4 คู่ เส้นข้างลําตัวไม่สมบูรณ์ วงศ์ปลาแค้(Sisoridae) 
ลักษณะลําตัวมีตุ่มเล็ก ครีบหลังเล็ก มีครีบไขมัน มีหนวด 4 คู่ หนวดท่ีขากรรไกรบนใหญ่ มีอวัยวะยึดเกาะบริเวณคอ และวงศ์
ปลาดุก(Clariidae) ลักษณะเด่นของวงศ์ คือ ผิวเรียบลื่นไม่มีเกล็ด ฐานครีบหลังและครีบก้นยาวมาก ตาเล็ก บริเวณครีบอกมี
เงี่ยง  อันดับ Perciformes พบ 2  วงศ์ คือ วงศ์ปลากัด ปลากริม(Osphronemidae) ลักษณะเด่น คือ มีฐานครีบก้นยาวกว่า
ฐานครีบหลัง ครีบท้องดัดแปลงมีลักษณะคล้ายไม้เท้า และวงศ์ปลาช่อน(Channidae) ลักษณะลําตัวทรงกระบอกมีเกล็ดมีฐาน
ครีบหลังและฐานครีบก้นยาว ครีบหูกลม ปากกว้าง มีฟันเข้ียว และอันดับ Synbranchiformes พบ 2 วงศ์ คือ วงศ์ปลาไหล
(Synbranchidae) ลักษณะเด่น คือ ลําตัวยาวแบบงู ไม่มีครีบหูและครีบท้อง ครีบหลังและครีบก้นเสื่อม ตาเล็ก และวงศ์ปลา
หลด ปลากระทิง(Mantacembelidae) ลําตัวสั้นกว่าวงศ์ปลาไหล มีเกล็ดขนาดเล็ก มีครีบหลัง ครีบหาง และครีบหู 
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 จากการวิเคราะห์และจําแนกชนิดของปลา พบว่า มีอยู่ท้ังหมด 12 วงศ์ 23 ชนิด และวงศ์ท่ีพบมากที่สุด 
Cyprinidae พบ 7 ชนิดรองลงมาคือ Balitoridae และ Clariidae พบวงศ์ละ 3 ชนิด ส่วนวงศ์Sisoridae พบ 2 ชนิด        
วงศ์อ่ืน ๆ พบวงศ์ละ 1 ชนิดดังนี้  
 1. วงศ์ปลาตะเพียน (Family Cyprinidae ) พบ  7 ชนิด  คือ  Danio regina, Rosbora paviei, Systomus 
lateritriga, Systomus orphoides, Systomus binotatus, Osteochilus hasselti และNeolissochilus soroides 
 2. วงศ์ปลาจิ้ งจก (Family Balitoridae) พบ  3 ชนิด  คือ  Acanthocobitis zonaltemans, Homaloptera 
smithi และ Homaloptera zolligeri 
 3. วงศ์ปลาหมู ( Family  Cobitidae) พบ 1 ชนิด คือ Lepidocephalichthys birmanicus 
 4. วงศ์ปลาแขยง ( Family Bagridae) พบ 1 ชนิด คือ Batasio tengana 
 5. วงศ์ปลาดุก(Family Clariidae) พบ 3 ชนิดคือ Clarias batu, Clarias teijsmanni และ Clarias batrachus 
 6. วงศ์ปลาแค้(Family Sisoridae) พบ 2 ชนิด คือ Glyptothorax  fuscus และ Glyptothorax major 
 7. วงศ์ปลาดัก(Family Amblycipitidae) พบ 1 ชนิด คือ Amblyceps mangois 
 8. วงศ์ปลาเนื้ออ่อน(Family Siluridae) พบ 1 ชนิด คือ Silurichthys schneideri 
 9. วงศ์ปลากัด กริม สลิด(Family Osphronemidae) พบ 1 ชนิด คือ Batta pugnax 
 10. วงศ์ปลาช่อน(Family Channidae)  พบ 1 ชนิด คือ  Channa limbata 
 11. วงศ์ปลากระทิง(Family Mastacembelidae) พบ 1 ชนิด คือ Macrogonathus circumcinctus 
 12. วงศ์ปลาไหล(Family Synbranchidae) พบ 1 ชนิด คือ   Monopterus albus    
(ตารางท่ี 1 และภาพท่ี 1) 
 การศึกษาคุณภาพนํ้าบางประการในแหล่งท้ังสองฤดูกาลพบว่าในช่วงฤดูร้อนค่าอุณหภูมิน้ํามีค่าพิสัยในช่วง 28.0 - 
29.5 องศาเซลเซียส  ค่าพีเอช มีพิสัยอยู่ในช่วง 6.10 - 6.55 ออกซิเจนท่ีละลายน้ํามีพิสัยอยู่ในช่วง 5.15 - 6.35 mg/l ค่า
ความเป็นกรดมีพิสัยอยู่ในช่วง 0.55 - 0.65 mg/l ค่าความเป็นด่างมีพิสัยอยู่ในช่วง 11.00 - 12.40 mg/l as CaCO3  ค่า
ความกระด้างมีพิสัยอยู่ในช่วง 11.30 -13.75 mg/l as CaCO3  แอมโมเนียมีค่า 0.007 mg/l  ไนไตรท์มีพิสัยในช่วง 0.006 - 
0.007  mg/l  ไนเตรทอยู่ในช่วง 0.003 - 0.006 mg/l (ตารางท่ี 2) ฤดูฝนนั้นมีค่าคุณภาพคือ อุณหภูมิในน้ํามีค่าพิสัยในช่วง 
25.0-26.5 องศาเซลเซียส  พีเอชมีพิสัยอยู่ในช่วง 5.89 - 6.80  ออกซิเจนท่ีละลายในนํ้ามีค่าพิสัยอยู่ในช่วง 6.10 - 6.30 mg/l 
ค่าความเป็นกรดมีพิสัยอยู่ในช่วง 0.81 - 1.30 mg/l ความเป็นด่างมีพิสัยอยู่ในช่วง 8.50-9.10 mg/l as CaCO3  ค่าความ
กระด้างมีพิสัยอยู่ในช่วง 7.80 - 8.80  mg/l as CaCO3  แอมโมเนียมีพิสัยอยู่ในช่วง 0.008 -0.009 mg/l ไนไตรท์มีพิสัย
ในช่วง 0.006 - 0.009 mg/l    ไนเตรทมีพิสัยอยู่ในช่วง 0.010 - 0.016 mg/l (ตารางที่ 2)  ค่าคุณภาพน้ําของท้ังสองฤดูกาล
มีคุณสมบัติเหมาะสมต่อการดํารงชีวิตของปลาและสิ่งมีชีวิตท่ีอยู่ในแหล่งน้ํา ค่าเฉลี่ยคุณภาพน้ํารวมท้ังสองฤดูกาล คือ 
อุณหภูมิของน้ํา 27.42+1.83  องศาเซลเซียส  พีเอชของน้ํา 6.43+0.37  ออกซิเจนท่ีละลาย ในน้ํา 5.92+0.48 mg/l      
ความเป็นกรดของน้ํา 0.87+0.35 mg/l as CaCO3 ความเป็นด่างของน้ํา 10.12+1.64  mg/l as CaCO3   ความกระด้างของ
น้ํา 10.41+2.64 mg/l as CaCO3 แอมโมเนีย 0.008+0.01 mg/l ไนไตรท์ 0.007+0.01 mg/l และไนเตรท 0.009+0.005 
mg/l (ตารางท่ี 2 )   
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ตารางท่ี 1 รายชื่อพรรณปลานํ้าจดื 

อันดับ วงศ์ ชื่อวิทยาศาสตร์ ชื่อไทย ชื่อท้องถ่ิน 
Cypriniformes Cyprinidae Danio regina        ซิวใบไผ่ ซิวบางไผ่ 

    Rasbora paviei  ซิวควายแถบดํา ซิวกลม 

    Systomus lateristriga อีกอง อีกอง 

    Systomus orphoides แก้มช้ํา แก้มช้ํา 

    Systomus binotatus ตะเพียนน้ําตก ปลาขาว 

    Osteochilus hasselti สร้อยนกเขา ข้ีขม 

    Neolissochilus soroides พลวง แงะ 

  Balitoridae Acanthocobitis zonalternans ค้อลายเล็ก ปลาทราย 

    Homaloptera smithi จิ้งจก ติดหิน 

    Homaloptera zolligeri จิ้งจก ติดหิน 

  Cobitidae 
Lepidocephalichthys 
birmanicus อีด ปลาทราย 

 Siluriformes Bagridae Batasio tengana แขยงเขา แขยง 

 Clariidae Clarias batu มัด มัด 

    Clarias teijsmanni มัด มัด 

    Clarias batrachus ดุกด้าน   ดุกด้าน 

  Sisoridae Glyptothorax  fuscus  แค้ติดหิน ทูกังน้ําตก 

    Glyptothorax major แค้ติดหิน ทูกังน้ําตก  

  Amblycipitidae Amblyceps mangois ดัก สามแก้ว 

  Siluridae Silurichthys schneideri ลิ้นแมว ปลาหูน 

Perciformes Osphronemidae Betta pugnax กัดหัวโม่ง กริมควาย 

  Channidae Channa limbata ก้าง กั้ง 

Synbranchiformes Mastacembelidae Macrognathus circumcinctus หลดลาย หลด 

  Synbranchidae Monopterus albus ไหลนา ไหล 
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ปลาซิวใบไผ่ปลา   ซิวควายแถบดํา   ปลาอีกอง 

     
  ปลาแก้มช้ํา   ปลาแงะ             ปลาผีเสื้อติดหิน 

     
ปลาอีด    ปลาแขยงเขา           ปลาแค้ติดหิน 

   
  ปลามัด                 ปลาดัก 

  
  ปลาลิ้นแมว     ปลาก้ัง 

  
  ปลากัดหัวโม่ง     ปลาหลดลาย 
 

ภาพที่ 2 พรรณปลานํ้าจืด 
 



 389 การประชุมวิชาการนําเสนอผลงานวิจัย และงานสร้างสรรค์ระดับชาติ 2562 
“งานวิจัย และงานสร้างสรรค์รับใช้สังคม” 

ตารางท่ี 2 คุณภาพนํ้าบางประการของแหล่งน้ําท่ีสําคัญต่อการดํารงชีวิตของสัตว์น้ําในช่วงฤดูร้อนและฤดูฝน 
 

คุณภาพน้ํา ฤดูร้อน(มีนาคม2561) ฤดูฝน(พฤศจิกายน 2561) ค่าเฉลี่ย+SD ครั้งที1่ ครั้งที2่ ครั้งที3่ ครั้งที1่ ครั้งที2่ ครั้งที3่ 
อุณหภูมิ (0C) 29.00 29.50 28.50 26.00 26.50 25.00 27.42+1.83
พีเอช 6.55 6.45 6.10 6.80 6.80 5.89 6.43+0.37
ออกซิเจนละลายน้ํา (mg/l)   6.35 5.15 5.50 6.10 6.10 6.30 5.92+0.48
ความเป็นกรด (mg/l as CaCO3) 0.60 0.65 0.55 1.30 1.30 0.81 0.87+0.35
ความเป็นด่าง (mg/l as CaCO3) 11.00 12.40 11.20 8.50 8.50 9.10 10.12+1.64
ความกระด้าง (mg/l as CaCO3) 13.00 13.75 11.30 7.80 7.80 8.80 10.41+2.64
แอมโมเนีย (mg/l) 0.007 0.007 0.007 0.008 0.008 0.009 0.008+0.001
ไนไตรท์ (mg/l) 0.006 0.007 0.006 0.006 0.006 0.009 0.007+0.001
ไนเตรท (mg/l) 0.006 0.006 0.003 0.010 0.012 0.016 0.009+0.005

 
 โดยสรุปในการสํารวจพรรณปลาพบท้ังหมด 23 ชนิด จาก 11 วงศ์ 4 อันดับ วงศ์ท่ีมีจํานวนชนิดมากท่ีสุดคือ วงศ์ 
Cyprinidae พบ 7 ชนิด รองลงมาคือวงศ์ Clariidae และ Balitoridae พบวงศ์ละ 3 ชนิด ส่วนวงศ์ Sisoridae พบ 2 ชนิด ใน
ส่ วนวงศ์  Cobitidae, Bagridae, Amblycipidae, Osphronemidae, Channidae, Siluridae, Mantacembelidae และ 
Synbranchidae พบวงศ์ละ 1 ชนิด  พรรณปลา 23 ชนิด ได้แก่ ปลาซิวใบไผ่ ปลาซิวควายแถบดํา ปลาอีกอง ปลาแก้มช้ํา 
ปลาตะเพียนน้ําตก ปลาสร้อยนกเขา ปลาพลวง เป็นกลุ่มปลาท่ีอาศัยอยู่บริเวณลําธารป่าสาคูบริเวณต้นน้ําของชุมชนในพ้ืนท่ี
อําเภอพรหมคีรี ปลาแต่ละชนิดชุมชนสามารถนํามาใช้ประโยชน์ในด้านการบริโภคระดับครัวเรือนได้ทุกชนิด โดยการทํา
ประมงด้วยเคร่ืองมือประมงพ้ืนบ้าน เช่น ข่าย  แห ยอยก และสวิง สําหรับปลากลุ่มปลาอีด ปลาแขยงเขา ปลาแค้ติดหิน ปลา
ดัก ปลาลิ้นแมว ปลาดุกด้าน ปลามัด ปลาก้าง ปลาหลดลาย ปลาไหลนา ปลากลุ่มนี้สามารถทําประมงได้ด้วยการใช้เคร่ืองมือ
ประมงท่ีใช้เหย่ือล่อ เช่น ลอบ ลันดักปลาไหล เบ็ดยอนปลามัด และตุ้ม สําหรับคุณภาพนํ้าของแหล่งท่ีอยู่อาศัยเป็นคุณภาพน้ํา
ท่ีสะอาดอยู่ในเกณฑ์ท่ีเหมาะสมต่อการดํารงชีวิตของสัตว์น้ํา 
 

อภิปรายผล 
 การสํารวจพรรณปลาพบทั้งหมด 23 ชนิด จาก 11 วงศ์ 4 อันดับ วงศ์ท่ี มีจํานวนชนิดมากท่ีสุดคือ วงศ์ 
Cyprinidae พบ 7 ชนิด รองลงมาคือวงศ์ Clariidae และ Balitoridae พบวงศ์ละ 3 ชนิด ส่วนวงศ์ Sisoridae พบ 2 ชนิด ใน
ส่ วนวงศ์  Cobitidae, Bagridae, Amblycipidae, Osphronemidae, Channidae, Siluridae, Mantacembelidae และ 
Synbranchidae พบวงศ์ละ 1 ชนิด  สอดคล้องกับการสํารวจพันธ์ุปลาน้ําจืดในจังหวัดนครศรีธรรมราชพบปลาน้ําจืด 11 
อันดับ 31 วงศ์ 67 สกุล 112 ชนิด วงศ์ท่ีพบมากที่สุด คือ วงศ์ปลาตะเพียน(Cyprinidae) พบ 40 ชนิด รองลงมา คือวงศ์
ปลากด(Bagridae) พบ 8 ชนิด วงศ์ปลาหมู(Cobitidae) พบ 7 ชนิด วงศ์ปลาหลด(Mastacembelidae) พบ 7 ชนิด วงศ์ปลา
จิ้งจก(Balitoridae) พบ 6 ชนิด ตามลําดับ ซ่ึงพบว่าวงศ์ Cyprinidae มีความหลากหลายท้ังสกุล และชนิดมากท่ีสุด คือ 21 
สกุล 40 ชนิด หรือประมาณ 37 เปอร์เซ็นต์ ขณะท่ีวงศ์อ่ืน ๆ มีความหลากหลายของสกุลและชนิดเพียง 2.5 - 20 เปอร์เซ็นต์ 
แสดงให้เห็นว่าวงศ์ Cyprinidae เป็นกลุ่มท่ีเด่น(dominant group) ในแหล่งน้ําของจังหวัดนครศรีธรรมราช(ธีรวุฒิ เลิศสุทธิ
ชวาล และคณะ, 2544, หน้า 130) ขณะเดียวกันโครงสร้างประชากรปลาในพ้ืนท่ีชุมน้ําท่ีเป็นพรุสํารวจพบปลามากกว่า 100 
ชนิด 29 วงศ์ โดยมีโครงสร้างประชากรปลาเป็นวงศ์ปลาตะเพียนสูงสุด 31 ชนิด รองลงมากลุ่มปลาดุก กด และเนื้ออ่อน     
21 ชนิด กลุ่มปลาหมอ กัด กระด่ี 13 ชนิด วงศ์ปลาช่อน 5 ชนิด(ชวลิต วิทยานนท์, 2545, หน้า 18)เช่นเดียวกับการศึกษา
โครงสร้างและการแพร่กระจายของประชาคมปลาในพรุควนเคร็ง จังหวัดนครศรีธรรมราชพบความหลากหลายของชนิดพันธ์ุ
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ปลารวม 42 ชนิด 15 วงศ์ พบชนิดพันธ์ุปลาในวงศ์ปลาตะเพียน(Cyprinidae) มากที่สุด 15 ชนิด คิดเป็นสัดส่วนร้อยละ 
41.67 ของจํานวนชนิดพันธ์ุปลาที่พบท้ังหมด ส่วนวงศ์ท่ีพบชนิดพันธ์ุรองลงมาได้แก่ วงศ์ปลากระด่ี(Osphronemidae) วงศ์
ปลาช่อน(Channidae) และวงศ์ปลากระทิง(Mastacembelidae) พบวงศ์ละ 3 ชนิด วงศ์ปลากด(Bagridae)พบ 2 ชนิด และ
วงศ์ท่ีเหลือพบวงศ์ละ 1 ชนิด(สุภาพ สังขไพฑูรย์, 2551, หน้า 11) การวิจัยสํารวจพันธ์ุปลาในครั้งนี้ยังสอดคล้องกับการศึกษา
ความหลากหลายของชนิดพันธ์ุปลาในพ้ืนท่ีป่าสงวนแห่งชาติป่าบ้านกุมแป ป่าบ้านในลุ่มและป่าพรุควนเคร็ง จังหวัด
นครศรีธรรมราช พบปลาจํานวน 21 ชนิด 12 วงศ์ โดยส่วนใหญ่เป็นปลาน้ําจืดขนาดกลางท่ีมีความสําคัญทางเศรษฐกิจ ชนิด
ปลาท่ีพบมากท่ีสุด คือปลาในวงศ์ Cyprinidae พบจํานวน 6 ชนิด ได้แก่ปลาตะเพียนขาว กระสูบขีด สร้อยนกเขา พรหม 
ไส้ตันตาแดง และปลาแก้มช้ํา รองลงมาได้แก่วงศ์ Channidae จํานวน 3 ชนิด วงศ์ Bagaridae และวงศ์ Osphronemidae 
จํานวน 2 ชนิด ท่ีเหลือเป็นปลาจากวงศ์อ่ืน ๆ อีกรวม 8 ชนิด(อานุช คีรีรัฐนิคม, สุภฎา คีรีรัฐนิคม, ทิพย์ทิวา สัมพันธมิตร และ
กมล อาศิรเมธี, 2557, หน้า 1193)   
 ในการสํารวจชนิดปลาครั้งนี้ปลาที่พบท้ังหมด 23 ชนิด ชนิดปลาในวงศ์ Cyprinidae โดยส่วนใหญ่มีสถานภาพ
โอกาสถูกคุกคามมีน้อย(Least Concern) คือ ปลาซิวใบไผ่ ปลาซิวควายแถบดํา ปลาอีกอง ปลาแก้มช้ํา ปลาตะเพียนน้ําตก 
ปลาสร้อยนกเขา และปลาพลวง เช่นเดียวกับชนิดปลาในวงศ์อ่ืน ๆ มีสถานภาพโอกาสถูกคุกคามมีน้อยเช่นกัน ได้แก่ วงศ ์
Balitoridae ปลาค้อลายเล็กและปลาจิ้งจก, วงศ์ Cobitidae ปลาอีด, วงศ์ Bagridae ปลาแขยงเขา, วงศ์ Amblycipitidae 
ปลาดัก, วงศ์ Siluridae ปลาชะโอนหิน , วงศ์ Channidae ปลาก้าง, วงศ์ Mastacembelidae ปลาหลดลาย และวงศ์ 
Synbranchidae ปลาไหลนา สําหรับชนิดปลาท่ีมีสถานภาพมีข้อมูลไม่เพียงพอ(Data Deficient) ได้แก่ วงศ์ Sisoridae ปลา
แค้ติดหิน และวงศ์ Osphronemidae ปลากัดหัวโม่ง ขณะท่ีชนิดปลาท่ีมีสถานภาพใกล้ถูกคุกคาม(Near Threatened) คือ 
วงศ์ Clariidae ปลามัดและปลาดุกด้าน ขณะท่ีการศึกษาความหลากหลายของชนิดปลาในแม่น้ําอิง พบปลาทั้งหมด 22 วงศ์ 
57 สกุล รวม 82 ชนิด ปลาในวงศ์ Cyprinidae พบจํานวนชนิดมากท่ีสุด 41 ชนิด ซ่ึงในการสํารวจคร้ังนี้พบว่าปลาดุกด้าน
และปลาดุกอุยซ่ึงเป็นปลาในวงศ์ Clariidae อยู่ในสถานภาพมีแนวโน้มใกล้สูญพันธ์ุ(Vulnerable)(ศิริลักษณ์ วลัญช์เพียรและ
อภินันท์ สุวรรณรักษ์, 2556, หน้า 117 ) 
 ค่าคุณภาพน้ํามีคุณสมบัติเหมาะสมต่อการดํารงชีวิตของปลาและสิ่งมีชีวิตท่ีอยู่ในแหล่งน้ํา ค่าเฉล่ียคุณภาพน้ํา
รวมท้ังสองฤดูกาล คือ อุณหภูมิของน้ํา 27.42+1.83  องศาเซลเซียส พีเอชของน้ํา 6.43+0.37  ออกซิเจนท่ีละลาย ในน้ํา 
5.92+0.48 mg/l ความเป็นกรดของน้ํา 0.87+0.35 mg/l as CaCO3 ความเป็นด่างของน้ํา 10.12+1.64  mg/l as CaCO3  

ความกระด้างของนํ้า 10.41+2.64 mg/l as CaCO3 แอมโมเนีย 0.008+0.001 mg/l ไนไตรท์ 0.007+0.001 mg/l และไนเต
รท 0.009+0.005 mg/l สําหรับเกณฑ์คุณภาพน้ําคุ้มครองสัตว์น้ําจืดอุณหภูมิท่ีเหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของสัตว์น้ํา
โดยท่ัวไปอยู่ในช่วง 28-32 องศาเซลเซียส ในประเทศไทยอุณหภูมิของน้ําในแหล่งน้ําธรรมชาติจะผันแปรอยู่ในช่วง 20-35 
องศาเซลเซียสซ่ึงจะมีค่าตํ่าลงหรือสูงข้ึนตามฤดูกาล  ค่าพีเอชของน้ําท่ีเหมาะสมต่อสัตว์น้ําจืดตามเกณฑ์คุ้มครองสัตว์น้ําจืดอยู่
ในช่วง 5-9 ค่าออกซิเจนท่ีละลายในนํ้าอยู่ในเกณฑ์คุณภาพน้ําดีเหมาะสมต่อการดํารงชีวิตของสัตว์น้ําซ่ึงมีค่าไม่น้อยกว่า 5 
mg/l ตามเกณฑ์มลภาวะคุณภาพน้ําต่อสิ่งมีชีวิตในน้ําและเกณฑ์คุณภาพน้ําคุ้มครองสัตว์น้ําจืดมีค่าไม่น้อยกว่า 3 mg/l  
สําหรับความเป็นด่างของนํ้ามีค่าตํ่ากว่าเกณฑ์ท่ีเหมาะสมต่อการดํารงชีวิตของสัตว์น้ําควรมีค่าไม่น้อยกว่า 20  mg/l as 
CaCO3  เช่นเดียวกันกับค่าความกระด้างของน้ําซ่ึงเกณฑ์ท่ีเหมาะสมสําหรับการดํารงชีวิตของสัตว์น้ําอยู่ในช่วง 30-200 mg/l 
as CaCO3 อย่างไรก็ตามทั้งค่าความเป็นด่างและค่าความกระด้างของนํ้าท่ีตํ่ากว่าเกณฑ์นี้ไม่มีผลกระทบต่อการดํารงชีวิตของ
สัตว์น้ํา ค่าแอมโมเนียท่ีเหมาะสมต่อการดํารงชีวิตของสัตว์น้ําจืดอยู่ในเกณฑ์ท่ีไม่เกิน 0.02 mg/l เช่นเดียวกับค่าไนเตรทเกณฑ์
มลภาวะคุณภาพน้ําต่อสิ่งมีชีวิตในนํ้าไม่เกิน 0.3 mg/l (มงคล ต๊ะอุ่นและชุลีมาศ บุญไทย อิวาย, 2552, หน้า 102,141 ) 
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ข้อเสนอแนะ 
 ความหลากชนิดของพรรณปลาน้ําจืดและคุณภาพน้ําของแหล่งน้ําในชุมชนสามารถนําไปใช้ประกอบเป็นข้อมูลท่ี
สําคัญในการอนุรักษ์แหล่งน้ําให้มีการจับปลาที่ควบคู่ไปกับการดูแลรักษาแหล่งน้ําให้สะอาดและเป็นท่ีอยู่อาศัยของสัตว์น้ํา
เพ่ือให้สามารถจับสัตว์น้ําได้อย่างต่อเนื่องได้ทุกฤดูกาลโดยการจับสัตว์น้ําด้วยเคร่ืองมือประมงท่ีถูกต้องตามกฎหมาย 
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รูปแบบการจัดการขยะอันตรายจากชุมชน อําเภอเมือง จังหวัดเพชรบุร ี
Household hazardous waste management model of Mueang District, 
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บทคัดย่อ 

 
 การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษารูปแบบการจัดการขยะอันตรายจากชุมชนท่ีมีอยู่ในปัจจุบัน 
เพ่ือสร้างรูปแบบการจัดการขยะอันตรายจากชุมชนท่ีเหมาะสม โดยทําการศึกษารูปแบบในการจัดการขยะอันตราย
จากชุมชนท่ีมีการดําเนินการอยู่ในปัจจุบัน ศึกษาวิธีการดําเนินงานขององค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินและปัญหา
อุปสรรคในการจัดการขยะอันตรายจากชุมชน ตลอดจนความร่วมมือของชุมชน และทําการสัมภาษณ์ผู้ท่ีฎเกี่ยวข้อง
กับการบริหารจัดการขยะอันตรายจากชุมชนขององค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินจํานวน 10 คน ผู้นําชุมชนและ
ประชาชนในท้องถ่ิน จํานวน 50 คน โดยใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling) จากการศึกษา
พบว่า การจัดการขยะอันตรายจากชุมชนไม่ได้มีการคัดแยกขยะอันตรายจากชุมชนทําให้เกิดการปะปนไปกับขยะ
ท่ัวไป มีการรณรงค์โครงการเกี่ยวกับขยะอันตรายจากชุมชนเพ่ือให้ประชาชนตระหนักถึงความสําคัญในการคัดแยก
ขยะดังกล่าว ส่งเสริมให้ประชาชนโดยเฉพาะเด็กและเยาวชน เช่น กลุ่มสภาเด็กและเยาวชน เข้ามามีบทบาทและมี
ส่วนร่วมเป็นแกนนําในกิจกรรม การจัดต้ังภาชนะรองรับขยะอันตรายจากชุมชนในทุกหมู่บ้าน/ชุมชน และให้องค์กร
ปกครองส่วนท้องถ่ินจัดเก็บรวบรวมไว้เพ่ือรอการรวบรวมส่งยังศูนย์รวบรวมฯ ของจังหวัดและนําไปกําจัดต่อไป 
  รูปแบบการจัดการขยะอันตรายจากชุมชนท่ีเหมาะสมขององค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินขนาดเล็ก ซ่ึงมี
ความพร้อมและศักยภาพในการจัดการขยะอันตรายจากชุมชนไม่มากนัก สามารถดําเนินการในข้ันต้น เช่น 
ประชาสัมพันธ์/อบรมให้บุคลากรท่ีมีส่วนเกี่ยวข้องและประชาชนมีความร้ฎความเข้าใจและรณรงค์ให้ประชาชนคัด
แยกขยะอันตรายจากชุมชนต้ังแต่ท่ีครัวเรือน การจัดทําฐานข้อมูลขยะอันตรายจากชุมชนในท้องถ่ิน มีการกําหนดจุด
ต้ังภาชนะรองรับของเสียอันตรายจากชุมชนตามจุดท้ิงท่ีกําหนดโดยจะต้องมีองค์ประกอบและลักษณะการใช้งานท่ี
สามารถป้องกันการแตกชํารุดของขยะอันตรายจากชุมชนและไม่เกิดอันตรายต่อประชาชนและเจ้าหน้าท่ีปฏิบัติงาน
เก็บรวบรวม องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินขนาดกลางค่อนข้างมีความพร้อมและศักยภาพในการดําเนินการจัดการ
ขยะอันตรายจากชุมชน สามารถดําเนินการจัดการขยะอันตรายจากชุมชนแบบครบวงจร คือ มีสถานท่ีจัดเก็บขยะ
อันตรายจากชุมชน มีการกําจัดขยะอันตรายจากชุมชนอย่างถูกต้อง มีหลุมฝังกลบขยะอันตรายจากชุมชนท่ีถูกต้อง 
 
คําสําคัญ : การจัดการขยะอันตรายจากชุมชน ขยะอันตราย 
 
 

 

 

 

 

 

                                                       
1 อาจารย์ประจําสาขาวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี 

 



 

 

393การประชุมวิชาการนําเสนอผลงานวิจัย และงานสร้างสรรค์ระดับชาติ 2562 
“งานวิจัย และงานสร้างสรรค์รับใช้สังคม” 

Abstract 
 

The objective of this research was to study the current form of household 
hazardous waste management that are currently available. To created household hazardous 
waste management model. By studied the patterns of household hazardous waste management 
that were currently in operation. Studied the methods of operation of local administrative 
organizations and obstacles. Conducted an interview with 10 people involved in hazardous waste 
management from the local government organization and 50 community leaders and local 
people by used a purposive sampling method. According to studied, it has been found that 
household hazardous waste management did not to separated hazardous waste from general 
waste. There was a campaign of household hazardous waste projects so that people were aware 
of the importance of waste separation. Encourage people, especially children and youth such as 
the Youth and Youth Council, came to play a role and participated as a leader in activities. 
Establishment of household hazardous waste containers in every village and collected to wait to 
be sent to the central collection center of the province and continue to dispose. 
 The appropriate model of household hazardous waste management, small local 
government organization which had a lot of readiness and potential in managing household 
hazardous waste able to proceed initially, such as publicizing/training for relevant personnel and 
people with knowledge and understanding. Campaign for people to separated household 
hazardous waste from the household, establishing household hazardous waste databases and set 
of containers to support hazardous waste according to the designated dumping point, which 
must have components and characteristics that can prevent cracking, damage to hazardous 
waste and not harming the public and staff in collecting work. The medium-sized local 
government organization was quite ready and capable of handling household hazardous waste. 
Able to manage household hazardous waste in a complete way, such as household hazardous 
waste storage facilities, the disposal of hazardous waste correctly and having household 
hazardous waste landfills. 

 
Keywords : Household hazardous waste management, Hazardous waste 
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ความเป็นมาและความสาํคญัของปญัหา 
 

 ปัญหาขยะอันตราย กําลังเป็นภัยคุกคามใหม่ของสังคมไทย นับวันย่ิงทวีความรุนแรงมากขึ้น ขณะท่ี
กฎหมายด้านสิ่งแวดล้อมยังครอบคลุมไม่ถึง แนวทางการออกกฎหมายเพื่อคุ้มครองความปลอดภัยของประชาชน จึง
เป็นสิ่งจําเป็นและเร่งด่วน โดยเฉพาะการวางระบบการจัดการอย่างถูกต้อง  หากย้อนดูสถานการณ์และปัญหา
เกี่ยวกับการจัดการขยะอันตรายในประเทศไทย ในปี 2550 มีปริมาณขยะอันตรายเกิดข้ึนประมาณ 1.849 ล้านตัน 
(เพ่ิมข้ึนจากปี 2549 ประมาณ 16,500 ตัน) ขยะอันตรายท่ีเกิดข้ึนส่วนใหญ่เป็นขยะอันตรายจากอุตสาหกรรม ซ่ึงมี
ประมาณ 1.44 ล้านตัน ส่วนขยะอันตรายจากชุมชนมีประมาณ 0.409 ล้านตัน (รวมมูลฝอยติดเชื้อ 37,000 ตัน) 
โดยขยะอันตรายร้อยละ 67 เกิดข้ึนในเขตกรุงเทพมหานคร ปริมณฑล และภาคตะวันออก (กรมควบคุมมลพิษ, 
2550, หน้า 17) และการจัดการขยะอันตรายในประเทศไทยได้มีการวางแผนจัดการอย่างเป็นรูปธรรมท่ีชัดเจน
เฉพาะในเขตกรุงเทพมหานครและเทศบาลบางแห่งเท่านั้น ส่วนในพ้ืนท่ีอ่ืน ๆ ยังไม่ได้มีมาตรการบังคับให้แยกท้ิง
ขยะอันตรายออกจากขยะมูลฝอยทั่วไป           
  อย่างไรก็ตาม ถึงแม้ประเทศไทยจะมีกฎหมายหลายฉบับ และมีหลายหน่วยงานท่ีรับผิดชอบเกี่ยวกับ
การจัดการขยะอันตรายจากภาคอุตสาหกรรม แต่ยังไม่มีกฎหมายหรือหน่วยงานท่ีรับผิดชอบโดยตรงกับการจัดการ
ขยะอันตรายท่ีเกิดจากการบริโภคหรือใช้โดยชุมชน โดยเฉพาะปัญหาช่องว่างกฎหมายในการจัดการขยะอันตราย
จากชุมชน ท่ียังคงอาศัยพระราชบัญญัติการสาธารณสุข พ.ศ. 2535 เป็นหลัก ซ่ึงไม่มีบทบัญญัติให้คัดแยกขยะ
อันตรายออกจากขยะทั่วไป เพราะฉะนั้นการแก้ไขพระราชบัญญัติฉบับดังกล่าว โดยการบัญญัติหน้าท่ีให้องค์กร
ปกครองส่วนท้องถ่ินต้องปฏิบัติอย่างชัดเจน จะทําให้สามารถป้องกันไม่ให้ขยะอันตรายถูกท้ิงปนกับขยะท่ัวไปได้ดี
ย่ิงข้ึน นอกจากนี้ รัฐบาลจะต้องให้ความสําคัญด้านการศึกษา และการสร้างความรู้ความเข้าใจแก่ประชาชนเก่ียวกับ
ความจําเป็นในการแยกทิ้งขยะอันตรายออกจากขยะท่ัวไป รวมท้ังพิษภัยท่ีขยะอันตรายมีต่อสิ่งแวดล้อมและสุขภาพ
อนามัย โดยดําเนินกิจกรรมท่ีเป็นการรณรงค์ผ่านสื่อต่าง ๆ อย่างต่อเนื่อง และการเพ่ิมเนื้อหาในหลักสูตรการเรียน
การสอนทุกระดับ ตลอดจนรัฐต้องส่งเสริมและออกกฎหมายท่ีกําหนดให้ผู้ผลิตมีหน้าท่ีพัฒนากระบวนการผลิต การ
ใช้วัตถุดิบ และการออกแบบผลิตภัณฑ์ ท่ีจะก่อให้เกิดของเสียน้อยลง ทําให้ผลิตภัณฑ์มีอายุการใช้งานยาวนานข้ึน 
สามารถนําวัสดุในผลิตภัณฑ์กลับมาใช้ได้อีก รวมท้ังสามารถแยกชิ้นส่วนท่ีเป็นสารอันตรายได้อย่างสะดวกและมี
ประสิทธิภาพมากข้ึน  
  สําหรับขยะอันตรายท่ีเกิดจากการบริโภคของชุมชน ซ่ึงยังไม่มีกฎหมายหรือหน่วยงานรับผิดชอบ
โดยตรงนั้น แบ่งออกได้เป็น 1) ขยะอันตรายที่มีมูลค่าทางเศรษฐกิจ และมีส่วนประกอบที่สามารถนํากลับมาใช้ใหม่
หรือรีไซเคิล ได้แก่ แบตเตอร่ีเก่าจากยานยนต์ น้ํามันหล่อลื่นท่ีใช้แล้ว และซากผลิตภัณฑ์หรืออุปกรณ์ไฟฟ้าและ
อิเล็กทรอนิกส์ หรือ WEEE  2) ขยะอันตรายท่ีไม่มีมูลค่าทางเศรษฐกิจ ไม่สามารถนํากลับมาใช้ใหม่หรือรีไซเคิลได้ 
และจะต้องถูกกําจัดอย่างเดียว เช่น ถ่านไฟฉายใช้แล้ว หลอดไฟฟ้าท่ีหมดอายุ ยาฆ่าแมลง ยากําจัดศัตรูพืช สารเคมี
การเกษตร และสีทาบ้านท่ีหมดอายุการใช้งานแล้ว เป็นต้น และ 3) ของเสียจากชุมชนท่ีมิใช่ขยะอันตราย แต่อาจ
ก่อให้เกิดอันตรายต่อสุขภาพและสิ่งแวดล้อมได้มาก หากนําไปเผาเป็นเชื้อเพลิง เช่น ยางรถยนต์เก่าใช้แล้ว ท้ังยังมี
ขยะอันตรายอ่ืน ๆ อีกเป็นจํานวนมาก ซ่ึงไม่เป็นท่ีต้องการของธุรกิจรีไซเคิลก็ยังคงถูกท้ิงรวม กับขยะท่ัวไป (กอบกุล 
รายะนาคร, 2547, หน้า 38-39) 
  ขยะอันตรายจําเป็นต้องถูกดําเนินการจัดเก็บรวบรวมและกําจัดอย่างถูกหลักวิชาการ เนื่องจากปัญหา
สิ่งแวดล้อมท่ีเป็นผลมาจากขยะอันตรายนับวันจะทวีความรุนแรงมากย่ิงข้ึน และเนื่องจากองค์กรปกครองส่วน
ท้องถ่ินเป็นหน่วยงานในระดับท้องถ่ิน ซ่ึงมีหน้าท่ีในการจัดเก็บขยะมูลฝอยทั่วไปอยู่แล้ว จึงเป็นหน้าท่ีโดยตรงท่ีต้อง
มีหน้าท่ีรับผิดชอบขยะอันตรายท่ีเกิดข้ึนจากชุมชนด้วย  แต่ในปัจจุบันนี้การจัดเก็บขยะอันตรายยังคงเก็บรวมกับ
ขยะมูลฝอยทั่วไป  ซ่ึงเม่ือเจ้าหน้าท่ีมาเก็บขนขยะใส่รถไปยังสถานีรวมหรือสถานท่ีกําจัด โดยส่วนมากมักจะเป็น
หลุมฝังกลบขยะท่ัวไปซ่ึงมีการออกแบบให้ฝังกลบขยะทั่วไปได้อย่างปลอดภัยเท่านั้น แต่อาจไม่เหมาะสําหรับขยะ
อันตรายท่ีอาจมีสารพิษปนเปื้อนได้ การกําจัดทําลายขยะอันตรายมีวิธีการท่ียุ่งยากและมีค่าใช้จ่ายท่ีมากกว่าการ
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กําจัดขยะมูลฝอยท่ัวไป การให้องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินเป็นผู้ดําเนินการบริหารจัดการขยะอันตรายด้วยตนเองจึง
เป็นแนวทางท่ีดี เพราะเป็นการกระจายอํานาจบริหารจัดการให้ท้องถ่ินได้เข้ามามีส่วนร่วมในการบริหารจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ตามนโยบายของรัฐในการกระจายอํานาจจากหน่วยงานส่วนกลางสู่หน่วยงาน
ในระดับท้องถ่ิน ซ่ึงกรมควบคุมมลพิษผู้มีหน้าท่ีรับผิดชอบโดยตรงได้มีความพยายามท่ีจะส่งเสริมและสนับสนุนให้มี
การรวมกลุ่มของท้องถ่ิน เพ่ือสร้างระบบกําจัดขยะมูลฝอยแบบผสมผสานภายในท้องถ่ินของตนเอง แต่องค์กร
ปกครองส่วนท้องถ่ินบางแห่งยังมีอุปสรรคในการดําเนินการจัดการขยะอันตรายซ่ึงอาจมาจากสาเหตุปัจจัยต่าง ๆ ใน
เร่ืองความไม่พร้อมขององค์กร 
 การวิจัยในครั้งนี้จึงเป็นการศึกษาเพื่อสร้างรูปแบบการจัดการขยะอันตรายจากชุมชน อําเภอเมือง 
จังหวัดเพชรบุรี แม้ว่าปริมาณขยะอันตรายในจังหวัดเพชรบุรีจะมีสัดส่วนของปริมาณไม่มากเม่ือเทียบกับปริมาณ
ขยะท่ัวไป แต่ถ้าไม่มีวิธีกําจัดท่ีถูกต้องแล้วจะก่อให้เกิดผลกระทบท้ังต่อสิ่งแวดล้อมและสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศอย่าง
มากมาย ดังนั้นจึงจําเป็นต้องทําการศึกษาเพ่ือสร้างรูปแบบการจัดการขยะอันตรายจากชุมชน โดยจะทําการศึกษา
ถึงรูปแบบการจัดการขยะอันตรายจากชุมชนและข้อจํากัดของรูปแบบการจัดการขยะอันตรายจากชุมชนท่ีมีอยู่ใน
ปัจจุบัน เพ่ือสร้างรูปแบบการจัดการขยะอันตรายจากชุมชนท่ีมีความเหมาะสม และเพื่อเป็นแนวทางให้องค์กร
ปกครองส่วนท้องถ่ินนํารูปแบบนั้นไปดําเนินการจัดการในพ้ืนท่ีของตนเอง เพ่ือนําไปสู่การเป็นพ้ืนท่ีโครงการนําร่อง
ในการริเร่ิมรูปแบบการบริหารจัดการขยะอันตรายให้กับองค์กรอ่ืน ๆ นําไปประยุกต์ใช้ในพ้ืนท่ีของตนเองต่อไป และ
ยังเป็นข้อมูลให้หน่วยงานส่วนกลางนําไปพิจารณาให้การสนับสนุนองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินท่ีมีศักยภาพในการ
บริหารจัดการขยะอันตรายอย่างครบวงจรตามนโยบาย นอกจากนี้ยังอาจทําให้เกิดเครือข่ายในการดําเนินการ
ร่วมกันในระดับองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินในการแสวงหารูปแบบการจัดการขยะอันตรายร่วมกัน ซ่ึงจะช่วยลด
งบประมาณในการดําเนินการจัดการขยะอันตรายของแต่ละองค์กรลงได้ด้วย 
วัตถุประสงค์ 
  1. เพ่ือศึกษารูปแบบการจัดการขยะอันตรายจากชุมชนท่ีมีอยู่ในปัจจุบัน 
  2. เพ่ือสร้างรูปแบบการจัดการขยะอันตรายจากชุมชนท่ีเหมาะสม 
กรอบแนวความคิด 
 
 
 
 

 
 

วิธีดําเนนิการวิจัย 
 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

1. ประชากรในการศึกษา คือ องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินในเขตอําเภอเมือง จังหวัดเพชรบุรี ท่ีมีการ
จัดการขยะอันตรายจากชุมชน  

2. องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่างในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้จากวิธีการสุ่มแบบ
เจาะจง (Purposive sampling) เพ่ือให้ได้ข้อมูลรูปแบบและข้อจํากัดในการจัดการขยะอันตรายจากชุมชน 
เครื่องมือการวิจัย 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลในการศึกษาคร้ังนี้ คือ แบบสัมภาษณ์ ประเด็นท่ีใช้ในการ
กําหนดแบบสัมภาษณ์ มีดังนี้  

1. การดําเนินการจัดการขยะอันตรายจากชุมชน 
2. ปัญหาในการดําเนินการจัดการขยะอันตรายจากชุมชน 

  3. การมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการขยะอันตรายจากชุมชน 

รูปแบบการจัดการขยะอันตรายจาก
ชุมชนท่ีมีอยู่ในปัจจุบัน 

และ ข้อจํากัดของรูปแบบการจัดการ
ขยะอันตรายจากชุมชน 

การสร้างรูปแบบการจัดการขยะ
อันตรายจากชุมชนท่ีเหมาะสม 
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การเก็บรวบรวมข้อมูล 
ข้อมูลในการศึกษาครั้งนี้ มี 2 ประเภท คือ ข้อมูลปฐมภูมิ (Primary data) และ ข้อมูลทุติยภูมิ 

(Secondary data) โดยผู้ศึกษาจะทําการศึกษาและเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้คือ  
1. ข้อมูลปฐมภูมิ (Primary data) 
ผู้ศึกษาจะทําการศึกษารูปแบบในการจัดการขยะอันตรายจากชุมชนท่ีมีการดําเนินการภายในเขต

อําเภอเมือง จังหวัดเพชรบุรี และเลือกองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินเพ่ือเป็นกรณีศึกษาในการบริหารจัดการของเสีย
อันตรายจากชุมชน เพ่ือศึกษาวิธีการดําเนินงานขององค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน และปัญหาอุปสรรคในการจัดการ
ขยะขององค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินนั้น ๆ ตลอดจนความร่วมมือของชุมชน และทําการสัมภาษณ์ผู้ท่ีฎเกี่ยวข้องกับ
การบริหารจัดการขยะอันตรายจากชุมชนขององค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินโดยใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง 
(Purposive sampling) เพ่ือให้ได้ข้อมูลรูปแบบและข้อจํากัดในการจัดการขยะอันตรายจากชุมชน เพ่ือนําข้อมูลท่ี
ได้นั้นไปสร้างเป็นรูปแบบในการจัดการขยะอันตรายจากชุมชนท่ีเหมาะสม 

ผู้ให้ข้อมูลสําคัญ (Key Informants) ในการศึกษาในพ้ืนท่ี ได้แก่ เจ้าหน้าท่ีท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดการ
ขยะอันตรายจากชุมชนขององค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน จํานวน 10 คน ผู้นําชุมชน และประชาชนในท้องถ่ินท่ี
สามารถให้ข้อมูลได้ จํานวน 50 คน โดยจํานวนผู้ให้สัมภาษณ์จะคํานึงถึงข้อมูลท่ีได้รับมีความครบถ้วนและถูกต้อง
ตามความเป็นจริงมากท่ีสุด  

	2. ข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary data) 
ผู้ศึกษาจะทําการรวบรวม และวิเคราะห์ข้อมูลทุติยภูมิ ซ่ึงได้แก่ ข้อมูลท่ัวไปเกี่ยวกับขยะอันตรายจาก

ชุมชน หลักการจัดการของเสียอันตรายจากชุมชน วิธีการบริหารจัดการขยะ ข้อมูลท่ัวไปเกี่ยวกับองค์กรปกครอง
ส่วนท้องถ่ิน เอกสารรายงานท่ีเกี่ยวข้องกับข้ันตอนการดําเนินงานและผลการดําเนินงานขององค์กรปกครองส่วน
ท้องถ่ิน รวมถึงข้อมูลเกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรฐานในการบริหารจัดการขยะที่เกี่ยวข้องท้ังในประเทศและ
ต่างประเทศ และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง เป็นต้น เพ่ือใช้เป็นข้อมูลเบื้องต้นในการศึกษารูปแบบการจัดการของเสีย
อันตรายจากชุมชน  
การวิเคราะห์ข้อมูล  

1. ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ นํามาสังเคราะห์และเรียบเรียงเนื้อหา 
2. เม่ือนําข้อมูลท่ีเก็บรวบรวมมาวิเคราะห์และสังเคราะห์แล้ว จะนําไปสู่การสร้างรูปแบบในการจัดการ

ขยะอันตรายจากชุมชนขององค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินเพ่ือนําไปพิจารณา ตัดสินใจในการดําเนินการจัดการขยะ
อันตรายจากชุมชนท่ีเหมาะสมกับองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินแต่ละท้องถ่ิน 
 

สรุปผล 
 

การวิจัยคร้ังนี้เป็นการศึกษารูปแบบการจัดการขยะอันตรายจากชุมชนในเขตอําเภอเมือง จังหวัด
เพชรบุรี และเพ่ือสร้างรูปแบบการจัดการขยะอันตรายจากชุมชนท่ีเหมาะสม ซ่ึงสรุปผลได้ดังนี้ 
การจัดการขยะอันตรายจากชุมชนขององค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน 

รูปแบบการจัดการขยะอันตรายจากชุมชนในเขตอําเภอเมือง จังหวัดเพชรบุรี ซ่ึงประกอบด้วย 24 
ตําบล 184 หมู่บ้าน โดยมีการบริหารการปกครองแบ่งออกเป็น เทศบาลเมือง 1 แห่ง เทศบาลตําบล 3 แห่ง และ 
องค์การบริหารส่วนตําบล 17 แห่ง มีจํานวนประชากร 122,045 คน และจากการคํานวณปริมาณขยะมูลฝอยที่
เกิดข้ึนตามเกณฑ์ของกรมควบคุมมลพิษกับฐานประชากรของกรมส่งเสริมการปกครองส่วนท้องถ่ิน แบ่งตามเขตการ
ปกครองในระดับท้องถ่ิน คือ เทศบาลเมือง อัตราการผลิตขยะมูลฝอยเท่ากับ 1.15 กิโลกรัม/คน/วัน เทศบาลตําบล 
อัตราการผลิตขยะมูลฝอยเท่ากับ 1.02 กิโลกรัม/คน/วัน และองค์การบริหารส่วนตําบล อัตราการผลิตขยะมูลฝอย
เท่ากับ 0.91 กิโลกรัม/คน/วัน (สํานักงานส่งเสริมการปกครองท้องถ่ินจังหวัดเพชรบุรี, 2562, หน้า 5-8) ซ่ึงปริมาณ
ขยะท่ีเกิดข้ึนภายในเขตพ้ืนท่ีอําเภอเมือง จังหวัดเพชรบุรี มีปริมาณค่อนข้างมากเนื่องจากเป็นเขตท่ีประชากรอาศัย
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อยู่หนาแน่นมากท่ีสุดในจังหวัด ทําให้มีขยะจากประชากรที่อาศัยอยู่ในบริเวณดังกล่าวเป็นจํานวนมากตามมาด้วย 
ซ่ึงจากปริมาณขยะท่ีเกิดข้ึนนั้นส่วนหนึ่งเป็นขยะอันตรายจากชุมชน โดยในอดีตประชาชนไม่ได้มีการคัดแยกขยะ
อันตรายเหล่านั้นออกจากขยะท่ัวไป ทําให้เม่ือมีการจัดเก็บขยะจึงมีขยะอันตรายจากชุมชนปะปนอยู่ในขยะทั่วไป 

เนื่องจากประชาชนบางส่วนไม่ได้มีการคัดแยกขยะอันตรายจากชุมชนทําให้เกิดการปะปนของขยะ
อันตรายจากชุมชนไปกับขยะท่ัวไปในระบบกําจัดขยะขององค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน แต่ทางองค์กรปกครองส่วน
ท้องถ่ินเองก็พยายามรณรงค์โครงการต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับขยะอันตรายจากชุมชนเพ่ือให้ประชาชนตระหนักถึง
ความสําคัญในการคัดแยกขยะอันตรายจากชุมชน ซ่ึงทางด้านผู้นําชุมชนต่าง ๆ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดเพชรบุรี 
จะเป็นส่วนสําคัญในการประสานความร่วมมือต่าง ๆ จากประชาชน ในการให้ความรู้แก่ประชาชนเพ่ือลดปัญหาใน
การจัดการขยะอันตรายจากชุมชน ได้มีการจัดกิจกรรมต่าง ๆ รณรงค์ส่งเสริมให้ประชาชนโดยเฉพาะเด็กและ
เยาวชน เช่น กลุ่มสภาเด็กและเยาวชน เข้ามามีบทบาทและมีส่วนร่วมเป็นแกนนําในกิจกรรมท่ีเกี่ยวข้องกับการคัด
แยกขยะอันตรายจากชุมชนออกจากขยะทั่วไปและให้ความมรฎ้ความเข้าใจเก่ียวกับขยะอันตรายจากชุมชนเพ่ือให้เกิด
การถ่ายทอดต่อไปยังครอบครัวและผู้ใกล้ชิดรวมถึงประชาชนทั่วไปได้ตระหนักถึงปัญหาและผลกระทบท่ีเกิดข้ึนจาก
การจัดการขยะอันตรายจากชุมชนอย่างไม่ถูกต้อง 

ท้ังนี้ ทางจังหวัดเพชรบุรีได้มีการดําเนินการส่งเสริมและสนับสนุนให้องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินมีการ
จัดต้ังภาชนะรองรับขยะอันตรายจากชุมชนในทุกหมู่บ้าน/ชุมชน และให้องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินจัดเก็บรวบรวม
ไว้เพ่ือรอการรวบรวมส่งยังศูนย์รวบรวม ฯ ของจังหวัดและนําไปกําจัดต่อไป 
การวิเคราะห์ปัจจัยท่ีมีผลต่อการจัดการขยะอันตรายจากชุมชน 

การวิเคราะห์ปัจจัยท่ีมีผลต่อการจัดการขยะอันตรายจากชุมชน ซ่ึงพบว่าขนาดขององค์กรปกครองส่วน
ท้องถ่ินมีผลต่อการดําเนินงานด้านการจัดการขยะอันตรายจากชุมชน ทําให้ทราบถึงปัจจัยภายในว่ามีผลต่อการ
จัดการขยะอันตรายจากชุมชนขององค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน ศักยภาพในการจัดการ ข้อได้เปรียบต่าง ๆ ซ่ึง
สามารถนําไปกําหนดเป็นแนวทางในการจัดการท่ีเหมาะสมกับองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินแต่ละประเภท โดยปัจจัย
ภายในท่ีนํามาวิเคราะห์ คือ ปริมาณขยะอันตรายจากชุมชน ผู้บริหารขององค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน นโยบายหรือ
โครงการท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดการขยะอันตรายจากชุมชน ความพร้อมและศักยภาพขององค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน 
รวมท้ังปัจจัยภายอก ได้แก่ นโยบายการจัดการขยะอันตรายจากชุมชนของหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง กฎหมาย ระเบียบ
และข้อบังคับของหน่วยงานภายนอก และการมีส่วนร่วมของประชาชน มีส่วนสําคัญในการกําหนดทิศทางและ
แนวทางในการปฏิบัติเพ่ือให้เกิดรูปแบบในการจัดการขยะอันตรายจากชุมชนท่ีเหมาะสมกับบริบทและศักยภาพของ
แต่ละชุมชน เพ่ือให้เกิดผลในทางปฏิบัติท่ีเป็นรูปธรรมต่อไป  
รูปแบบการจัดการขยะอันตรายจากชุมชนท่ีเหมาะสม  

1. องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินขนาดเล็ก ซ่ึงมีความพร้อมและศักยภาพในการจัดการขยะอันตรายจาก
ชุมชนไม่มากนัก สามารถดําเนินการในข้ันต้น ดังนี้  

- การจัดโครงการต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับ ขยะอันตรายจากชุมชน เช่น ประชาสัมพันธ์ให้
ประชาชนในท้องถ่ินมีความร้ฎความเข้าใจเกี่ยวกับขยะอันตรายจากชุมชน การรณรงค์ให้ประชาชนคัดแยกขยะ
อันตรายจากชุมชนต้ังแต่ต้นทางหรือจากครัวเรือน การจัดอบรมให้ความร้ฎท่ีเกี่ยวข้องกับขยะอันตรายจากชุมชนแก่
บุคลากรท่ีมีส่วนเกี่ยวข้อง การจัดทําฐานข้อมูลขยะอันตรายจากชุมชนในท้องถ่ิน เป็นต้น  

- มีการดําเนินการเก็บขนและจัดเก็บขยะอันตรายจากชุมชนภายในท้องถ่ินตนเองอย่างถูกวิธี
แล้วส่งให้องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินอ่ืน ๆ ท่ีรับกําจัดหรือให้เอกชนกําจัดต่อไป มีการกําหนดจุดต้ังภาชนะรองรับ
ขยะอันตรายจากชุมชนตามจุดท้ิงท่ีกําหนดโดยจะต้องมีองค์ประกอบและลักษณะการใช้งานท่ีสามารถป้องกันการ
แตกชํารุดของขยะอันตรายจากชุมชนและไม่เกิดอันตรายต่อประชาชนและเจ้าหน้าท่ีปฏิบัติงานเก็บรวบรวม 
ประสานงานกับองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินขนาดกลางหรือขนาดใหญ่ในบริเวณใกล้เคียงในการดําเนินการจัดการ
ขยะอันตรายจากชุมชนร่วมกันตามความเหมาะสม เช่น ให้องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินขนาดกลางหรือขนาดใหญ่ท่ี
รับเก็บรวบรวม ขนส่ง และกําจัด เข้ามาดําเนินการแทน 
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2. องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินขนาดกลางค่อนข้างมีความพร้อมและศักยภาพในการ ดําเนินการจัดการ
ขยะอันตรายจากชุมชน สามาถดําเนินการจัดการในข้ันต้นเช่นเดียวกับองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินขนาดเล็ก อีกท้ัง
ยังสามารถเลือกดําเนินการจัดการตามความพร้อมและศักยภาพได้โดยการจัดการขยะอันตรายจากชุมชนแบบครบ
วงจร ดังนี้  

- มีสถานท่ีจัดเก็บขยะอันตรายจากชุมชน  
- มีการกําจัดขยะอันตรายจากชุมชนอย่างถูกต้อง  
- มีหลุมฝังกลบขยะอันตรายจากชุมชนท่ีถูกต้อง  
- ประสานงานกับองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินขนาดกลางหรือขนาดใหญ่ในบริเวณใกล้เคียงใน

การดําเนินการจัดการขยะอันตรายจากชุมชนร่วมกันตามความเหมาะสม  
- ให้องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินขนาดกลางหรือขนาดใหญ่ท่ีรับเก็บรวบรวม ขนส่ง และกําจัด 

เข้ามาดําเนนิการแทน 
- ให้เอกชนเข้ามาร่วมดําเนินการภายใต้การควบคุมขององค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน โดยให้

เอกชนเข้ามาสัมปทานในการลงทุนและดําเนินการตามระยะเวลาท่ีตกลงกัน หรือองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน
ดําเนินการจัดการเป็นบางส่วน เช่น เก็บรวบรวม ขนส่ง แล้วจัดจ้างให้เอกชนนําไปกําจัดต่อไป 

3. แนวทางการจัดการขยะอันตรายจากบ้านเรือนสําหรับประชาชนซ่ึงเกี่ยวข้องในฐานะผู้ก่อกําเนิด มี
แนวทางในการปฏิบัติดังนี้ 

- ควรซ้ือผลิตภัณฑ์อันตรายมาใช้เม่ือจําเป็นจริง ๆ เท่านั้น  
- ควรหาผลิตภัณฑ์ท่ีใช้ประโยชน์แบบเดียวกันแต่มีอันตรายน้อยกว่ามาใช้แทน  
- ก่อนใช้ต้องอ่านฉลากให้เข้าใจและปฏิบัติตามคําแนะนําในฉลาก  
- ควรดูแลให้ฉลากอยู่ในสภาพใช้งานได้ไม่หลุดหรือขูดขาดจนอ่านไม่ได้  
- ควรเก็บผลิตภัณฑ์ท่ีกลายเป็นของเสียแล้วไว้ในภาชนะบรรจุเดิมและปิดฝาให้แน่น แยกขยะ

อันตรายที่รีไซเคิลได้เก็บไว้ในท่ีมีอากาศถ่ายเทได้ดีในระหว่างท่ีรอเจ้าหน้าท่ีมารวบรวมจากท่ีพักอาศัย  
- ไม่ควรแบ่งผลิตภัณฑ์ท่ีมีสารเคมีใส่ภาชนะอื่นโดยเฉพาะภาชนะสําหรับใส่อาหารและน้ําด่ืม  
- ไม่นําภาชนะบรรจุสารกําจัดแมลงหรือสารเคมีอ่ืน ๆ มาใช้ซํ้าอีก  
- ไม่ผสมขยะอันตรายหลาย ๆ ชนิดเข้าด้วยกัน  
- ไม่กองเผาหรือเทท้ิงขยะอันตรายลงพ้ืนดิน  
- ไม่เทท้ิงขยะอันตรายลงอ่างน้ําหรอืชักโครก 
- ควรคัดแยกขยะอันตรายจากชุมชนจากขยะทั่วไปก่อนท้ิง หรือรวบรวมขยะอันตรายเหล่านั้น

ไปท้ิงยังจุดท่ีกําหนดไว้ในชุมชน 
 

อภิปรายผล 
 
สถานการณ์และปัญหาขยะอันตรายจากชุมชน 

จากการศึกษาสถานการณ์และปัญหาขยะอันตรายจากชุมชนโดยการสัมภาษณ์เจ้าหน้าท่ีขององค์กร
ปกครองส่วนท้องถ่ินท่ีทํางานด้านการจัดการขยะอันตราย ผู้นําชุมชน และประชาชน และการสังเกตการณ์ในพ้ืนท่ี
องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินในอําเภอเมือง จังหวัดเพชรบุรี สามารถสรุปได้ว่า องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินในเขต
อําเภอเมือง จังหวัดเพชรบุรี ประสบปัญหาในการคัดแยกขยะอันตรายจากชุมชนออกจากขยะท่ัวไป เนื่องจาก
ประชาชนบางส่วนไม่ได้มีการคัดแยกขยะอันตรายจากชุมชนทําให้เกิดการปะปนของขยะอันตรายจากชุมชนไปกับ
ขยะท่ัวไปในระบบกําจัดขยะขององค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน แต่ทางเจ้าหน้าท่ีเองก็พยายามรณรงค์โครงการต่าง ๆ 
ท่ีเกี่ยวข้องกับขยะอันตรายจากชุมชนเพ่ือให้ประชาชนตระหนักถึงความสําคัญในการคัดแยกขยะอันตรายจากชุมชน 
ซ่ึงทางด้านผู้นําชุมชนในเขตอําเภอเมือง จังหวัดเพชรบุรี จะเป็นส่วนสําคัญในการประสานความร่วมมือต่าง ๆ จาก
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“งานวิจัย และงานสร้างสรรค์รับใช้สังคม” 

ประชาชน ในการให้ความรู้แก่ประชาชนเพ่ือลดปัญหาในการจัดการของเสียอันตรายจากชุมชน	ในส่วนของจังหวัด
ได้มีการส่งเสริมและสนับสนุนให้องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินมีการรวมกลุ่มกันในการเก็บรวบรวมและขนส่งขยะ
อันตรายแบบศูนย์รวม โดยองค์การบริหารส่วนจังหวัดเพชรบุรีได้รับมอบหมายจากคณะกรรมการบริหารจัดการขยะ
มูลฝอยจังหวัดเพชรบุรี ให้เป็นผู้รับผิดชอบหลักในการดําเนินงานฯ และได้กําหนดสถานท่ีเก็บรวบรวมฯ (ชั่วคราว) 
ต้ังอยู่หมู่ท่ี 9 ตําบลเขาใหญ่ อําเภอชะอํา จังหวัดเพชรบุรีไว้แล้ว โดยท่ีผ่านมามีปริมาณขยะอันตรายจากชุมชน ท่ีได้
ดําเนินการเก็บรวบรวมไว้เพ่ือรอการนําส่งไปกําจัดอย่างถูกต้องต่อไป จํานวน 1.38 ตัน 
ปัญหาและข้อจํากัดในการจัดการขยะอันตรายจากชุมชน 

ปัญหาและข้อจํากัดในการดําเนินการจัดการขยะอันตรายส่วนใหญ่เป็นความร่วมมือ ของประชาชน โดย
ส่วนรวมแล้วประชาชนให้ความร่วมมือดีแต่ก็มีมีบางส่วนท่ียังไม่ให้ความร่วมมือ ปัญหาความร่วมมือจึงยังคงเป็น
ปัญหาและข้อจํากัดท่ีสําคัญ ยกตัวอย่างเช่น คนไม่ให้ความร่วมมือ คนท่ีเข้ามาอยู่ในพ้ืนท่ีทีหลังซ่ึงไม่ใช่คนท้องถ่ิน
เดิมเข้ามาซ้ือท่ีดินอย่ฎไม่สุงสิงใครเหมือนเป็นคนชุมชนเมือง เวลาท่ีมีประชาคมหมู่บ้าน ซ่ึงทางองค์กรปกครองส่วน
ท้องถ่ินจัดข้ึนเป็นประจําคนเหล่านั้นก็ไม่ได้ออกมาร่วม ส่วนนี้แหละท่ียังคงเป็นปัญหาซ่ึงทุกชุมชนต้องเจอ ทําให้การ
ดําเนินโครงการรณรงค์และส่งเสริมในการจัดการขยะจากชุมชนยังไม่ประสบความสําเร็จ โดยเฉพาะอย่างย่ิงยังคงไม่
มีการคัดแยกขยะอันตรายจากชุมชน สอดคล้องกับงานวิจัยของ โสมศิ ริ เดชารัตน์ (2561, หน้า 299) ซ่ึง
ทําการศึกษาเร่ือง การจัดการของเสียอันตรายและการมีส่วนร่วมของประชาชนในพ้ืนท่ี อําเภอป่าพะยอม จังหวัด
พัทลุง โดยการมีส่วนร่วมของประชาชนในชุมชนกับโครงการหรือกิจกรรมต่าง ๆ ในชุมชนพบว่ามีส่วนร่วมน้อยมาก 
สาเหตุสําคัญเพราะขาดการประชาสัมพันธ์และประสานงานจากหน่วยงานท้องถ่ิน หัวหน้าชุมชน ทําให้ขาดความ
เข้าใจและการรับรู้ 

ความร่วมมือของประชาชนบางส่วนยังมีค่อนข้างน้อย และท่ีสําคัญอีกประการหนึ่งคือไม่มีการคัดแยก
ขยะอันตรายจากชุมชนต้ังแต่ต้นทางยังคงมีการท้ิงรวมกับขยะท่ัวไป และประชาชนบางส่วนยังไม่ทราบว่าทางองค์กร
ปกครองส่วนท้องถ่ินของตนเองมีการกําหนดจุดท่ีท้ิงหรือรวบรวมขยะอันตรายเอาไว้ สอดคล้องกับงานวิจัยของ 
กัญญาณี กุลแสงเจริญ (2550, หน้า 51) ซ่ึงทําการศึกษาเร่ืองการจัดการขยะอันตราย กรณีศึกษาแบตเตอร่ี
โทรศัพท์มือถือท่ีใช้แล้วในกรุงเทพมหานคร มีผู้ใช้โทรศัพท์มือถือเป็นจํานวนมากยังไม่ทราบวิธีการท้ิงหรือสถานท่ีท้ิง
ท่ีถูกต้องและผู้ ใช้บางส่วนมีพฤติกรรมในการนําแบตเตอร่ีโทรศัพท์มือถือเสื่อมสภาพขายไปพร้อมกับตัว
เคร่ืองโทรศัพท์ จึงทําให้ผู้บริโภคไม่ทราบว่าควรจะนําแบตเตอรี่โทรศัพท์มือถือเสื่อมสภาพไปท้ิงท่ีใด โดยผู้บริโภค
ส่วนใหญ่ยังไม่ทราบเกี่ยวกับโครงการของรัฐท่ีรณรงค์การท้ิงแบตเตอรี่มือถือลงกล่องรับท้ิงซากเพื่อนํากลับเข้าไปสู่
กระบวนการนํากลับมาใช้  

อีกท้ังทางในบางองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินก็ไม่มีนโยบายในการจัดการขยะอันตรายตรายจากชุมชน
อย่างจริงจัง และประชาชนยังขาดความตระหนักถึงความสําคัญในการจัดการขยะอันตรายจากชุมชน นอกจากนี้แล้ว
ประชาชนยังต้องการให้ทางองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินเข้ามามีบทบาทให้การริเร่ิมโครงการต่าง ๆ ท่ีเก่ียวกับการ
จัดการขยะอันตรายอย่างต่อเนื่องด้วย 

 
ข้อเสนอแนะ 

 
ข้อเสนอแนะสําหรับการนําไปประยุกต์ใช้ 

องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินควรจัดให้มีการศึกษาส่งเสริมและจัดอบรมให้ความรู้เร่ืองการจัดการขยะมูล
ฝอยทุกประเภทในชุมชนและควรใช้หลักการลดปริมาณขยะมูลฝอย ณ แหล่งกําเนิดโดยใช้หลัก 5R อย่างต่อเนื่อง
เพ่ือให้เกิดผลอย่างเป็นรูปธรรมชัดเจน  

ด้านการเก็บรวบรวมขยะอันตรายจากชุมชน องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินควรจัดภาชนะรองรับขยะ
อันตรายจากชุมชนให้มีปริมาณเพียงพอกับปริมาณขยะอันตรายจากชุมชนและควรมีการเตรียมการความพร้อมใน
ด้านบุคลากร อุปกรณ์ รถและเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขยะอันตรายจากชุมชนอย่างถูกต้อง 



 
400 กลุ่มวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

ข้อเสนอแนะสําหรับการทําวิจัยต่อไป 
ควรศึกษาถึงคณุสมบัติขององค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินขนาดใหญ่ท่ีเหมาะสม เพ่ือกําหนดให้เป็นศูนย์

รวมในการดําเนินการจัดการขยะอันตรายจากชุมชนและองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินอ่ืนบริเวณโดยรอบท่ีเข้ามาใช้
บริการร่วมกับศูนย์ดังกล่าว ซ่ึงทําให้การลงทุนในการดําเนินการมีความคุ้มค่ากับประโยชน์ท่ีได้รับ เนื่องจากการ
ลงทุนดําเนินการศูนย์มีมูลค่าสูง 

ควรศึกษาปริมาณของขยะอันตรายจากชุมชนขององค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินทุกประเภท เพ่ือให้ได้
ข้อมูลท่ีชัดเจนมากข้ึนในการวางแผนและตัดสินใจในการดําเนินการจัดการต่อไป   

ควรมีการศึกษาถึงแนวทางดําเนินโครงการชุมชนสีเขียว (Green community) ในการจัดการ
สิ่งแวดล้อม เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพในการจัดการสิ่งแวดล้อมในระดับท้องถ่ินให้ดีย่ิงข้ึน 
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ในการศึกษาคร้ังนี้สําเร็จลงได้ ขอขอบคุณเจ้าหน้าท่ีท่ีเกี่ยวข้องในด้านการจัดการขยะขององค์กร
ปกครองส่วนท้องถ่ิน ผู้นําชุมชน และประชาชนในเขตอําเภอเมือง จังหวัดเพชรบุรี ผู้ให้ความอนุเคราะห์ในการให้
ข้อมูลในการดําเนินการวิจัยในคร้ังนี้ และขอขอบคุณทุนอุดหนุนจากมหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี 
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32. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ รวิเทพ   มุสิกะปาน   
33. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ วัฒนชัย     ชูมาก     
34. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ธัชกร      วงษ์คําชัย    
35. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.พัชราภา   เอ้ืออมรวณิช    

 



ผู้ทรงคุณวุฒิ 

36. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.กําพล   นันทพงษ์  
37. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ แอนนา   พายุพัด  
38. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วิษณุ   ธงไชย 
39. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.มาลีรัตน์  โสดานิล 
40. ผู้ช่วยศาสตราจารย์แอนนา   พายุพัด 
41. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.จันทร์เพ็ญ  มีนคร 
42. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ สุริยงค์   เลิศกุลวณิชย์ 
43. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ชลิต   วณิชยานันต์  
44. ผู้ช่วยศาสราจารย์ ดร.ธิดา   อมร   
45. ผู้ช่วยศาสราจารย์ ดร.สมคิด  ดวงจักร์ 
46. พระครูสังฑรักษ์เอกภัทร   อภิฉนฺโท ผศ.ดร.  
47. พระมหา ดร.เกรียงศักด์ิ   อินฺทปญฺโญ   
48. อาจารย์ ดร.กนกวรรณ  แสนเมือง 
49. อาจารย์ ดร. รุจิภา    สินสมบูรณท์อง  
50. อาจารย์ ดร. สุเทพ    บุญซ้อน          
51. อาจารย์ ดร. วินัย    ชุ่มช่ืน   
52. อาจารย์ ดร. นพวรรณ    วิเศษสินธ์ุ       
53. อาจารย์ ดร. วรินธร    บุญยะโรจน์  
54. อาจารย์ ดร. โอบเอ้ือ    อ่ิมวิทยา 
55. อาจารย์ ดร.นิภาภรณ์   คําเจริญ   
56. อาจารย์ ดร. เอกพงษ์   สารน้อย    
57. อาจารย์ ดร.เสรี    เพ่ิมชาติ    
58. อาจารย์ ดร.หฤทภัค    อภิรัตน์       
59. อาจารย์ ดร.ไกรรัช    เทศมี    

    60. อาจารย์ ดร.ณัชชา    พัฒนะนุกิจ    
61. อาจารย์ ดร. สุพรรณี    ปลัดศรีช่วย     

  62. อาจารย์ ดร.นพวรรณ    วิเศษสินธ์ุ      
63. อาจารย์ ดร.อารยา      เกียรติก้อง    
64. อาจารย์ ดร.จิระพงค์     เรืองกุน     
65. อาจารย์ ดร.ภัทรา      สุขะสุคนธ์    
66. อาจารย์ ดร.กีรติ      สุขในสทิธ์ิ   
67. อาจารย์ ดร.ผุสดี    บุญรอด 
68. อาจารย์ ดร.ณรกมล    เลาห์รอดพันธ์  
69. อาจารย์ ดร. นวลระหง  เทพวิวัฒน์จิต                                      
70. อาจารย์ ดร.สุเทพ    บุญซ้อน                                                           
71. อาจารย์ ดร.ณัฏฐภรณ์    เสารยะวิเศษ                                             
72. ดร.พรศิร ิ    กองนวล                                                   
73. ดร.สุรพิเชษฐ์    สุขโชติ                                                    
74. พ.ต.ท.ธิติ      มหาเจริญ 

 



 
 

ที่ปรึกษา 
1. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ยุวลักษณ ์ เวชวิทยาขลัง  ที่ปรึกษา 
2. รองศาสตราจารย์ ดร.วิไล   ต้ังจิตสมคิด           ที่ปรึกษา 

 
คณะผู้จัดทาํ 

 1. ดร.พรศิริ    กองนวล 
 2. นายวีรชัย  คําธร 
           3.นางสาวสุชาดา  ธโนภานุวัฒน์ 
 4. นายธุวพล    คงน้อย 
 5.ว่าที่ร้อยตรี จิรโรจน์   ธรรมสโรช 
 6.นายปรัชญา   เหลือเจริญ 
 7.นางสาววาศิณี   สุวรรณระวี 
      8.นายรวี     แย้มสรวล 
  9.นายบุญชัย    เอ้ืออรุณกิจ 

         10.นางสาวธมลวรรณ   โกมลเมศ 
 



ปรัชญา 

งานวิจัยที่มีคุณภาพ เสริมสรางสังคมฐานความรู 

วิสัยทัศน 

สนับสนุนงานวิจัย นวัตกรรม และงานสรางสรรค เสริมสรางสังคมฐานความรูเพื่อพัฒนาทองถิ่น 

พันธกิจ 

1. เสริมสรางศักยภาพนักวิจัย 

2. พัฒนางานวิจัย นวัตกรรม และงานสรางสรรค

3. สงเสริมการนำผลงานวิจัย นวัตกรรม และงานสรางสรรคไปใชประโยชน

4. พัฒนาระบบเทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อบริหารจัดการงานวิจัย

สถาบันวิจัยและพัฒนา  มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี

172 ถนนอิสรภาพ แขวงวัดกัลยาณ เขตธนบุรี กทม.10600

โทรศัพท : 02-890-1801 ตอ 2081- 2083, 6720, 02-890-0001 

โทรสาร : 02-890-2303

เว็บไซต : http://dit.dru.ac.th/home/011, 

facebook: http://www.facebook.com/ResearchDRU

อีเมล : Research_dru@hotmail.com, research.dru@dru.ac.thอีเมล : Research_dru@hotmail.com, research.dru@dru.ac.th
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