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 1 บทความนี้เป็นส่วนหนึ่งของงานวิจัยเรื่อง “รูปแบบและแนวทางการอนุรักษ์เรือนพักอาศัยพื้นถิ่นจังหวัดภูเก็ต” ได้รับทุนสนับสนุนจาก
ส�านักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ (วช.) สังกัดมหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต สัญญาเลขที่ มรภ.วช.03/2560

* ผู้ช่วยศาสตราจารย์

รูปแบบเรือนพักอาศัยพื้นถิ่นของกลุ่มชุมชน 4 
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บทคัดย่อ 

บทความวิจัยนีม้ีวัตถุประสงค์เพือ่ศึกษาปัจจัยทีม่ผีลต่อการตัง้ถิน่ฐานของกลุ่มชุมชนจาก 4 ชาติพันธุ์ในจังหวัดภูเก็ต 
ได้แก่ ชาวไทยพุทธ, ชาวไทยมุสลิม, ชาวไทยเชื้อสายจีน และชาวไทยใหม่ (ชาวเล) เพื่อศึกษารูปแบบและลักษณะเด่น 
ทางกายภาพเปรียบเทียบ ความเหมือน ความต่างของเรือนพักอาศัยพื้นถิ่น พื้นที่ 3 อ�าเภอ ได้แก่ อ�าเภอถลาง อ�าเภอ 
เมืองภูเก็ต และอ�าเภอกะทู้ รวม 25 หมู่บ้าน จ�านวน 21 หลังคาเรือน ด้วยวิธีทบทวนเอกสาร การส�ารวจ การรังวัด การ 
สังเกต และการสัมภาษณ์เจ้าของเรือน โดยการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยแผนที่ แผนผัง ลักษณะทางกายภาพของเรือน และ 
การวเิคราะห์เชงิเปรียบเทียบ ผลการวิจยัพบว่า 1. ปัจจัยทีส่่งผลต่อการตัง้ถิ่นฐานของกลุ่มชาติพันธุ์ในจังหวัดภูเกต็ 
เกี่ยวข้องกับ 5 ปัจจัย คือ 1) ภูมิประเทศ 2) ภูมิอากาศ 3) การประกอบอาชีพ 4) เทคโนโลยีการก่อสร้างและค่านิยม 
และ 5) การแลกเปลี่ยนวัฒนธรรมและการแต่งงาน 2. ผลการวิเคราะห์รูปแบบและองค์ประกอบเรือนพื้นถิ่น ลักษณะ 
เด่น ความเหมือนและความต่าง ในแต่ละชาติพันธุ์ ได้แก่ 1) ผังบริเวณ 2) รูปทรงอาคาร 3) ผังเรือน 4) โครงสร้างและ 
วัสดุ และ 5) พัฒนาการของเรือน 

ค�ำส�ำคัญ:  การตั้งถิ่นฐาน  เรือนพื้นถิ่นภูเก็ต  รูปแบบสถาปัตยกรรม  กลุมชาติพันธุ  จังหวัดภูเก็ต 
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Abstract

The objectives of this research are to study the factors affecting the settlement of communities from 
4 ethnic groups in Phuket, namely, Thai Buddhists, Thai Muslims, Thai-Chinese, and new Thai people 
(Chao Lay).

To study the forms and characteristics of the physical similarities and differences of Vernacular houses 
in 3 districts, namely Thalang district, Mueang Phuket district and Kathu district, which includes 25 
villages, 21 houses literature review, topographic surveying, observation, and interviewing the owners 
of the houses were employed as the methods. Analysis of data was done through analysis of the 
maps and physical characteristics of the house. The results of the comparative analysis showed that: 
 

1.  The settlement of ethnic groups in Phuket involves 5 factors: 1) geography; 2) climate;                     
3) occupation; 4) construction technology and values; and 5) cultural exchange and marriage.  

2.  Analysis of the findings of patterns and compositions of vernacular houses: Characteristics, 
similarities and differences of houses for each ethnic group includes: 1) layout plan; 2) building 
form; 3) house plan; 4) pattern and material; and 5) development of the house.

Keyword:  Settlement,  Phuket Vernacular Houses,  Architectural Pattern,  ethnic group, 
Phuket Province
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บทน�า

“ภูเก็ต”เป็นจังหวัดที่มีลักษณะเป็นเกาะขนาดใหญ่แห่ง
เดียวของประเทศไทย ตั้งอยู่บริเวณภาคใต้ตอนบนฝั่ง
ตะวนัตกของคาบสมทุรมาลายู มีเทอืกเขาภเูก็ตเป็นเทอืก
เขาหลกัต่อเนือ่งกับเทอืกเขาตะนาวศรทีอดยาวลงมาทาง
ใต้ ก่อนที่ภูเก็ตจะมีลักษณะเป็นเกาะที่ชัดเจนดังเช่น
ปัจจุบัน ท�าให้พื้นท่ีแห่งน้ีมีลักษณะพืชพันธุ์และสภาพ
ภูมิประเทศที่มีความหลากหลายทั้งป่าเขา แม่น�้า ทุ่งราบ 
และชายฝั่งทะเล มีความหลากหลายทางชีวภาพของ
ระบบนเิวศแบบป่าฝนเขตร้อนชืน้ ซึง่เป็นลกัษณะเด่นของ
ภาคใต้ (กรมศิลปากร 2544, 1-4) นอกจากนี้ยังมีหลัก
ฐานทางประวัติศาสตร์ ซ่ึงเป็นยุคท่ีมีความน่าสนใจนับ
ตั้งแต่ยุคก่อนประวัติศาสตร์ ยุคประวัติศาสตร์เมืองถลาง 
ยุคอุตสาหกรรมเมืองแร่ และยุคธุรกิจการท่องเที่ยว โดย
ยุคประวัติศาสตร์เมืองถลาง พบว่ามีการบันทึกหลักฐาน
ทางประวัติศาสตร์ถือได้ว่ามีผลต่อรูปแบบการตั้งถ่ินฐาน
และชุมชน เนื่องจากเป็นยุคแรกเริ่มในการก่อร่างสร้าง
เมือง มีความสัมพันธ์กับประวัติศาสตร์ชาติไทย ก่อเกิด
เป็น “พหุลักษณ์ทางสังคมวัฒนธรรม” ของเกาะแห่งน้ี 
สะท้อนความหลากหลายท้ังวัฒนธรรม สถาปัตยกรรม 
และวิถีชีวิตที่มีลักษณะเฉพาะ  ส�าหรับความเป็นกลุ่มชน
ในพืน้ทีเ่กาะแห่งนี ้พบว่ามคีวามสมัพนัธ์กลมเกลยีวอย่าง
น้อย 4 กลุ่มชาติพันธุ์ ได้แก่ ชาวไทยพุทธ ชาวไทยมุสลิม 
ชาวไทยเชือ้สายจนี คอื ชาวจนีฮกเก้ียน ชาวจนีแต้จิว๋ ชาว
จีนไหหล�า ชาวจีนกวางตุ้ง และชาวไทยใหม่ (ชาวเล) 
ได้แก่ กลุ ่มอูรักลาโว้ย และมอแกน นอกจากนี้ยังมี
ชาติพันธุ์อื่น ๆ ที่ไม่ได้กล่าวถึง กลุ่มชนต่าง ๆ เหล่านี้ มี
การอยู่อาศัยร่วมกันภายใต้วิถีสังคมเกษตรกรรมนับมา
ตั้งแต่อดีต จนกลายเป็นสังคมเมืองตามลักษณะแบบ 
“ชาติพันธุ์สัมพันธ์” ดังที่ปรากฏเป็นรูปแบบที่อยู่อาศัย 
หรือ สถาปัตยกรรมพื้นถิ่น ที่ยังคงปรากฏอยู่ให้เห็นและ
สมัผสัได้ในวถิชีวีติของชาวภเูกต็ทีส่บืต่อมาจนถึงปัจจบุนั 
(ศิวพงศ์ ทองเจือ 2561, 16)
 
เรือนพักอาศัยพื้นถิ่นในจังหวัดภูเก็ต ถือได้ว่าเป็นมรดก
ภูมิปัญญาและวัฒนธรรมดั้งเดิม ที่สะท้อนวิถีชีวิตของ
ผู้คนในอดีตและถูกปรับเปลี่ยนไปตามสภาพแวดล้อม 

อาชีพ เทคโนโลยีการก่อสร้าง และกระแสความนิยม 
ท�าให้รูปแบบเรือนพักอาศัยพื้นถิ่นได้ถูกปรับเปล่ียน 
ดัดแปลง ต่อเติมจากเดิมตามความนิยมของยุคสมัย ทั้ง
การใช้สอยและวัสดุ โครงสร้าง และมีความเส่ียงต่อการ
รื้อถอน จนค่อยๆ สูญหายไปจากเกาะภูเก็ต ผู้วิจัยจึงได้
ท�าการศึกษาและเก็บข้อมูลเรือนพักอาศัยพื้นถิ่นจังหวัด
ภูเก็ตจากพื้นที่ 3 อ�าเภอ ได้แก่ อ�าเภอถลาง อ�าเภอเมือง
ภเูกต็ และอ�าเภอกะทู ้ท�าการศกึษารปูแบบ ลักษณะและ
องค์ประกอบของเรือนในแต่ละช่วงอายุ จากการส�ารวจ
ภาคสนามเพือ่เกบ็ข้อมลูพืน้ฐานและท�าการคัดเลือกเรอืน
พืน้ถิน่ในแต่ละชาตพินัธ์ุทีม่เีอกลักษณ์เฉพาะ ได้แก่ เรอืน
พื้นถิ่นไทยพุทธ เรือนพื้นถ่ินไทยมุสลิม เรือนพื้นถิ่นชาว
ไทยเชือ้สายจนี และเรอืนชาวไทยใหม่ (ชาวเล) เพือ่น�าไป
สู่แนวทางในการอนรุกัษ์และพฒันาในระดบัจังหวดัต่อไป
ในอนาคต

  
วัตถุประสงค์การวิจัย

1.  เพื่อศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการตั้งถิ่นฐานของกลุ่ม
ชุมชนชาติพันธุ์ ได้แก่ ชาวไทยพุทธ, ชาวไทยมุสลิม, ชาว
ไทยเชื้อสายจีน ชาวไทยใหม่หรือชาวเล ในจังหวัดภูเก็ต

2.  เพือ่ศกึษารปูแบบและลกัษณะทางกายภาพ ลกัษณะ
เฉพาะ ความเหมือน และความต่างทางสถาปัตยกรรมของ
เรอืนพกัอาศยัพืน้ถิน่ในแต่ละชาตพินัธ์ุ ได้แก่ เรอืนพืน้ถ่ิน
ชาวไทยพทุธ, เรอืนพืน้ถิน่ชาวไทยมสุลมิ, เรือนชาวไทย
เชือ้สายจนี และเรอืนชาวไทยใหม่ (ชาวเล) ในจงัหวดัภเูกต็

กรอบแนวคิดและระเบียบวิธีวิจัย 

การวจิยันีเ้ป็นการศกึษาประวตัศิาสตร์ท้องถิน่และการตัง้
ถิ่นฐานชุมชน ซึ่งถือเป็นจุดตั้งต้นของการส�ารวจภาค
สนามเรือนพื้นถิ่นทั้ง 4 กลุ่มชาติพันธุ์ ในพื้นที่เกาะภูเก็ต 
การวิจัยน้ีจึงเป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative 
Research) โดยการทบทวนเอกสาร การส�ารวจ การรงัวดั 
การสังเกต และการสัมภาษณ์เจ้าของเรือน ตามระเบียบ
วิธีวิจัย ดังนี้
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1. การทบทวนข้อมูลภาคเอกสาร

1.1 กรอบแนวคดิด้านประวตัศิาสตร์และการตัง้ถิน่ฐาน
ชมุชนชาตพัินธุ ์โดยท�าการศกึษาภมูศิาสตร์ ประวัติศาสตร์
ท้องถิ่น และการตั้งถิ่นฐานชุมชน ซึ่งได้จากการทบทวน
วรรณกรรม เอกสาร แผนที่ และหนังสือที่เกี่ยวข้อง โดย
ผูว้จิยัแบ่งกลุม่ชาตพินัธุข์องจงัหวดัภเูก็ตออกเป็น 4 กลุม่ 
ได้แก่ 1.กลุ่มชาวไทยพุทธ 2.กลุ่มชาวไทยมุสลิม 3.กลุ่ม
ชาวไทยเชื้อสายจีน และ 4. กลุ่มชาวไทยใหม่ (ชาวเล) 

1.2  กรอบแนวคิดรูปแบบสถาป ัตยกรรมพื้น ถ่ิน 
ประเภทเรือนพักอาศัยพื้นถิ่นทั้ง 4 กลุ่มชาติพันธุ์ ได้แก่ 
เรอืนพืน้ถิน่ชาวไทยพทุธ เรอืนพืน้ถิน่ชาวไทยมสุลมิ เรอืน
ชาวไทยเชื้อสายจีน และเรือนชาวไทยใหม่ (ชาวเล) โดย
ท�าการศกึษาผ่านยคุสมยัประวตัศิาสตร์และประวตัชุิมชน 
ประเพณี วัฒนธรรม อาชีพ ศาสนา และความเชื่อ จาก
รูปแบบของกลุ่มชาติพันธุ์ โดยแสดงผ่าน ใน 5 องค์
ประกอบทางสถาปัตยกรรม ได้แก่ ผงับรเิวณ (site plan) 
รูปทรงอาคาร (building form) ผังเรือน (plan) 
โครงสร้างและวสัด ุ(roof form) และพฒันาการของเรือน 
(evolution) ตั้งแต่อดีตถึงปัจจุบัน เพื่อวิเคราะห์เนื้อหา 
จดักลุม่ และจ�าแนกรปูแบบโดยตคีวามองค์ประกอบและ
ลักษณะเฉพาะของตัวเรือนพักอาศัยพื้นถิ่นในจังหวัด
ภูเก็ต เพื่อเป็นฐานข้อมูลและองค์ความรู้ของเรือน

2.  การส�ารวจภาคสนาม (ขั้นต้น)

เป็นการส�ารวจภาพรวมที่ได้จากการทบทวนวรรณกรรม
และข้อมูลด้านเอกสารต่าง ๆ ด้วยวิธีการดังนี้ 1) โดย
ท�าการระบุต�าแหน่งแผนที่ของชุมชนและชื่อหมู ่บ้าน
โบราณในอดีตจากเอกสาร ผนวกกับการวิเคราะห์จาก
แผนที่สภาพปัจจุบัน 2) การส�ารวจพื้นที่ตามต�าแหน่ง
ชุมชนในอดีตในสถานที่จริงใน 3 อ�าเภอ ได้แก่ อ�าเภอ
ถลาง อ�าเภอเมือง และอ�าเภอกะทู้ แยกย่อยเป็น ต�าบล 
หมูบ้่าน และชมุชน ของแต่ละอ�าเภอ โดยท�าการศกึษาใน
ภาพรวมของแผนทีเ่กาะภเูกต็ 3) จดัท�าแผนทีช่มุชนแต่ละ
กลุ่มชาติพันธุ์เพื่อใช้ในการส�ารวจภาคสนามเชิงลึก โดย

ใช้เกณฑ์การคัดเลือกเรือนพื้นถิ่น รวมถึงการสร้างรหัส
เรือนที่ค้นพบเพื่อจัดท�าเป็นฐานข้อมูล

3.  เกณฑ์การคัดเลอืกและเตรยีมเครือ่งมอืการ
วิจัย 

ในการด�าเนินการวิจัยได้ใช้กรอบแนวคิดในการคัดเลือก
แหล่งที่ตั้งที่เป็นกรณีศึกษา ในพื้นที่ 3 กลุ่มอ�าเภอ ได้แก่ 
อ�าเภอถลาง อ�าเภอเมืองภูเก็ต และอ�าเภอกะทู้ ส�าหรับ
การคัดเลือกเรือนพื้นถิ่นที่ปรากฏในจังหวัดภูเก็ตมีอยู่
มากมายทัง้เรอืนท่ียงัคงสภาพในรปูแบบดัง้เดมิ และเรอืน
ที่ปรับเปลี่ยนรูปแบบไปแล้ว ในการศึกษาจึงสร้างเกณฑ์
การคัดเลือกเรือนพื้นถิ่นของทั้ง 4 กลุ่มชาติพันธุ์ ภายใต้
กรอบแนวคิด 4 ประการ ดังนี้

3.1  แบ่งตามกลุ่มชาติพันธุ์ ประกอบด้วย เรือนพื้นถิ่น
ชาวไทยพทุธ เรอืนพืน้ถิน่ชาวไทยมสุลมิ เรอืนชาวไทยเชือ้
สายจีน และเรือนชาวไทยใหม่ (ชาวเล) การแบ่งแยก
ประเภทตามลกัษณะชาตพินัธุ ์สามารถจ�าแนกได้ง่าย โดย
ดูจากศาสนา ลักษณะการประกอบอาชีพ และวิถีการ
ด�ารงชีวติ ทีส่ะท้อนออกมาเป็นลักษณะเรอืนพกัอาศัยพืน้
ถิ่นที่มีอัตลักษณ์เฉพาะกลุ่มชาติพันธุ์ที่เด่นชัด 

3.2 จ�าแนกตามช่วงอายุเรือนพักอาศัยพื้นถิ่นตาม
พัฒนาการและลักษณะการเปลี่ยนแปลงด้านรูปทรง 
โครงสร้างและวัสดุที่ใช้ในการสร้างเรือน ทั้ง 4 กลุ่ม
ชาติพันธุ์ โดยการจ�าแนกออกเป็น 4 ช่วงอายุ ช่วงละ 29 
ปี ได้แก่ 1. ช่วงอายุเรือนระหว่าง 10-39 ปี (พ.ศ.2531-
2560) 2. ช่วงอายุเรือนระหว่าง 40-69 ปี (พ.ศ.2501-
2530) 3. ช่วงอายุเรือนระหว่าง 70-99 ปี (พ.ศ.2471-
2500) และ 4. ช่วงอายเุรือนระหว่าง 100 ปี ขึ้นไป (พ.ศ.
2300-2470)

3.3 การได้รับอนุญาตจากเจ้าของหรือผู้ครอบครอง 
นอกจากเกณฑ์การคัดเลือก ทั้ง 4 ข้อ ในเบื้องต้น ผู้วิจัย
ได้ค�านงึถงึการได้รบัอนญุาตจากเจ้าของเรอืนหรอืผู้ครอบ
ครอง ทั้งนี้ผู้วิจัยท�าการคัดเลือกตัวแทนของเรือนพื้นถิ่น 
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จากกลุ่มชาติพันธุ์ไทยพุทธ ชาวไทยมุสลิม และชาวไทย
เชื้อสายจีน กลุ่มละ 6 หลังคาเรือน ส�าหรับกลุ่มชาติพันธุ์
ชาวไทยพุทธ ชาวไทยมุสลิม และชาวไทยเชื้อสายจีน 
ส�าหรับกลุ่มชาติพันธุ์ชาวไทยใหม่ (ชาวเล) จะท�าการคัด
เลือกเรือนพื้นถิ่น จาก 3 ชุมชน จ�านวน 3 หลัง
 

4. การส�ารวจภาคสนาม (เชิงลึก) 

การลงพื้นที่ส�ารวจเชิงลึก มีการเก็บข้อมูลจ�านวน 2 ครั้ง 
คือ 1) ส�ารวจเรือนพื้นถ่ินในหมู่บ้านและในเขตอ�าเภอ  
ต่าง ๆ ด้วยการส�ารวจด้วยตนเองและสัมภาษณ์เจ้าของ
เรือน โดยใช้จ�านวนเป็นตัวตั้ง และท�าการคัดเลือกเรือน
พื้นถิ่นในแต่ละหมู่บ้านที่ได้จากการวิเคราะห์เพื่อจัดท�า
เกณฑ์การคัดเลือกและการก�าหนดรหัสเรือน 2) การ
ส�ารวจภาคสนามและรงัวดัอาคาร การถ่ายภาพ การท�าตา
ราง และการสัมภาษณ์ โดยข้อมูลพื้นฐานที่ได้ท�าการคัด
เลือกไว้แล้ว จากกลุ่มหมู่บ้านเพื่อจะท�าการคัดเลือก
ตัวแทนเรือนกรณีศึกษาจากเกณฑ์ดังกล่าว 
 

5. วิเคราะห์ข้อมูล 

การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพโดยการเปรียบเทียบใน
แต่ละกลุม่ชาตพินัธุ ์เพือ่หาลกัษณะส�าคญัของภมูปัิญญา
ในเรือนพื้นถิ่นทั้ง 4 ชาติพันธุ์ ของจังหวัดภูเก็ต ใน 2 
ประเด็น คือ 1) การตั้งถิ่นฐานชุมชนชาติพันธุ ์ 2) 
ภูมิป ัญญาของเรือนพื้นถิ่นใน 5 องค์ประกอบทาง
สถาปัตยกรรม ดงัทีก่ล่าวมา โดยท�าการสรปุประเดน็ตาม
หัวข้อ

6.  สรุปผลการวิจัย 

เน้นสรปุผลตามวตัถปุระสงค์ของการวจิยั ใน 2 ปัจจยั คอื 
1) ปัจจยัทีก่่อให้เกดิการตัง้ถ่ินฐานชมุชนตามลกัษณะทาง
ภมูศิาสตร์และชาติพนัธุ ์2) ศกึษารายละเอียดรปูแบบและ
องค์ประกอบทางกายภาพเรือนพื้นถ่ิน ลักษณะเฉพาะ 

ความเหมือน ความต่าง ใน 5 องค์ประกอบทาง
สถาปัตยกรรม 

การตั้งถิ่นฐาน ภูมิศาสตร์ สังคมและ
วัฒนธรรม 

การเกดิขึน้ของชมุชนจนมกีารขยายตวัเป็นชุมชนเมอืงใน
ระยะแรกนั้น ทุกพื้นที่ของการก่อตัวของชุมชน มักอยู่
บริเวณแม่น�้าสายส�าคัญเป็นส่วนใหญ่ มีการรวมกลุ่มของ
ลักษณะกิจกรรม และเกิดสิ่งก่อสร้างต่าง ๆ ตามมา ซึ่งมี
เอกลักษณ์ที่แตกต่างกันในแต่ละสภาพท้องที่ แนวความ
คิดเกี่ยวกับการก่อตัวของเมือง ประกอบด้วยแนวคิด 3 
ประการ ได้แก่ 1. เมืองจะก่อตัวในต�าแหน่งท่ีมีความ
เหมาะสมของสภาพภูมิศาสตร์ โดยจะเกิดในบริเวณที่มี
การคมนาคมขนส่งสะดวก ไม่ว่าจะเป็นทางน�้า หรือทาง
บก เฉพาะประเภทใดประเภทหนึง่หรอืหลายประเภททีม่ี
ลักษณะมาบรรจบกัน เป็นพื้นที่ที่สามารถติดต่อกับพื้นที่
อื่น ๆ ได้หลากหลายทาง 2. เมืองจะก่อตัวในบริเวณที่มี
สภาพแวดล้อมทางกายภาพที่เหมาะสม และเอื้อต่อการ
ด�ารงชีวิตของประชากรในชุมชนนั้น 3. เมืองจะก่อตัวใน
บริเวณใดก็ได้ โดยมนุษย์จะสามารถปรับสภาพทาง
ธรรมชาติที่ขาดความเหมาะสม ให้เป็นสภาพที่เหมาะสม
ต่อการตั้งถิ่นฐาน (อาษา ทองธรรมชาติ 2538, 21-22)
 
สภาพภมูศิาสตร์ทีต่ัง้ของเกาะภเูกต็ มแีนวเทอืกเขาภเูกต็
กั้นอยู่ใจกลางเกาะทอดยาวจากเหนือสุดไปใต้สุด สูงต�่า
สลับกันไปตามความลาดชัน โดยพื้นที่ราบจ�านวนน้อยที่
อยูล้่อมรอบด้วยเทือกเขาสงู ซึง่เป็นแนวก�าบงัลมและฝน 
ได้แก่ เขาหว้า เขาบางเหนยีวด�า และเขาพระแทว บรเิวณ
ที่เป็นลอนลูกคล่ืนซึ่งเป็นท่ีราบระหว่างหุบเขา บริเวณนี้
มกัพบทางน�า้ไหลผ่านและถกูพฒันาเป็นแหล่งเกษตรกรรม
ในอดีต มีแม่น�้าล�าคลองเช่ือมต่อหลากหลายเส้นทาง มี
ความอุดมสมบูรณ์ต่อการยังชีพของมนุษย์ ส่วนที่ราบ
ชายฝ่ังด้านตะวนัตกของเกาะภเูกต็ปรากฏว่ามตีัง้ถิน่ฐาน
ชมุชนในอดตีไม่แตกต่างกบัฝ่ังตะวนัออก พบร่องรอยการ
ท�านา การขดุแร่ และการท�าเกษตรกรรมแบบผสมผสาน 
รวมถงึการตัง้ถิน่ฐานชมุชน (กรมศลิปากร 2544,  3) 
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จากการวิเคราะห์แนวคิดการตั้งถ่ินฐานชุมชนในแต่ละ
กลุม่ชาติพนัธุ ์พบว่า การจ�าแนกเรอืนพืน้ถ่ินในแต่ละกลุม่
ชาติพันธุ์ในจังหวัดภูเก็ต โดยการทบทวนเอกสารและ
วรรณกรรม สรุปได้ว่าช่ือชุมชนหรือหมู่บ้านสามารถบ่ง
บอกความเป็นกลุ ่มชาติพันธุ ์ และจากการทบทวน
วรรณกรรมตามลักษณะภูมิศาสตร์ภาคใต้ออกเป็น 4 
ประเภท ได้แก่ พื้นที่ราบลุ่ม พื้นที่ที่เป็นภูเขา พื้นที่ราบ
ริมฝั่งทะเล และพื้นที่ที่เป็นเกาะ (อรศิริ ปาณินท์ 2543, 
105) ผูว้จิยัจงึขยายการจ�าแนกเพิม่เตมิจากการวเิคราะห์
ซึ่งได้จากการส�ารวจภาคสนามในพื้นท่ีจริงเปรียบเทียบ
กับแผนที่ทางภูมิศาสตร์ และการทบทวนเอกสารบันทึก
ทางประวัติศาสตร์ของการตั้งถิ่นฐานชุมชนในพื้นที่เกาะ
ภูเก็ต เป็น 6 ประเภท ได้แก่ 1. พื้นที่ที่เป็นเกาะ 2. พื้นที่
รมิฝ่ังทะเล 3. พ้ืนทีร่าบชายหาด 4. พืน้ทีร่าบลุม่ 5. พืน้ที่
เชิงเขา และ 6. พื้นที่เขา จากการศึกษาวิจัย พบว่า 
ลักษณะการตั้งถิ่นฐานของชุมชนกลุ่มชาติพันธุ์ในจังหวัด
ภูเก็ตนั้น มีการตั้งถิ่นฐานชุมชนใน 3 ลักษณะ คือ พื้นที่

ริมฝั่งทะเล พื้นที่ราบชายหาด และพื้นที่ราบลุ่ม (ภาพที่ 
1 และ 2)
 
กลุ่มชุมชนชำติพันธุ์ชำวไทยพุทธ ชาวไทยพุทธภูเก็ต 
สนันษิฐานว่า เป็นกลุม่ชาวสยามทีอ่พยพลงมาตัง้ถิน่ฐาน
ตามระบบการปกครองในอดีต ในระยะแรกเป็นการส่ง
ขนุนางจากส่วนกลางเพือ่มาท�าการปกครองการเกบ็ภาษี 
ส่วยต่าง ๆ ตามระบบการปกครองแบบจตุสดมภ์ (เวียง/
วัง/คลัง/นา) ดังนั้นระบบการปกครองโดยเจ้าเมือง 
วิทยาการบางอย่างรวมถึงการตั้งถิ่นฐานชุมชนจึงมีความ
คล้ายคลงึกบัชาวสยามในภาคกลาง ซึง่ประกอบด้วย การ
เลือกที่ตั้งชุมชนริมน�้า ติดคลอง และพื้นที่ราบ

ลุ่มเหมาะแก่การเกษตร การมีวัดเป็นศูนย์กลาง แม้แต่
ลักษณะเรอืน การประกอบอาชพีเกษตรกรรมต่าง ๆ  โดย
เฉพาะการปลกูข้าว ท�านาลุม่ นอกจากนี ้ชาวไทยพทุธยงั
มีความเชื่อในการเลือกที่ตั้งเรือน จะต้องมี 4 แค่ หมาย

ภาพที่ 1  แสดงแนวคิดการตั้งถิ่นฐานชุมชนกับสภาพภูมิศาสตร์ และกลุ่มชาติพันธุ์
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ถึง ต้องใกล้ 4 อย่าง คือ “แค่บ่อ แค่ท่า แค่นา แค่วัด” 
(วงศกร อุดมโภชน์ 2556, 29) ส�าหรับภูมิศาสตร์การตั้ง
ถิ่นฐานของกลุ่มชุมชนชาติพันธุ์ชาวไทยพุทธในจังหวัด
ภเูกต็ พบว่ามกัอยูใ่นบริเวณทีร่าบระหว่างหบุเขา มแีม่น�า้
ล�าคลองไหลผ่าน มีท่ีราบเหมาะสมต่อการท�านาและ
เกษตรกรรม ซึ่งมักกระจุกเป็นกลุ่มชุมชนในบริเวณตอน
กลางของเกาะภูเก็ต โดยเฉพาะอ�าเภอถลางซึ่งเป็นกลุ่ม
ชุมชนชาวไทยพทุธในอดีต โดยเป็นทีร่าบลุม่ทางฝ่ังตะวนั
ตก ส่วนด้านตะวันออกติดเขาพระแทว ได้แก่ บ้านเคียน 
บ้านดอน บ้านเหรียง บ้านพรจุ�าปา บ้านนาใน บ้านแขนน 
บ้านลิพอน ส่วนอ�าเภอเมืองภูเก็ตเป็นที่ราบลุ่มฝั่งตะวัน
ออกด้านตะวนัตกตดิเขาหว้า ได้แก่ บ้านฉลอง บ้านกะรน 
(ภาพที่ 3)

กลุ่มชุมชนชำติพันธุ์ชำวไทยมุสลิม จากการวิเคราะห์มี
การกระจายตัวในการต้ังถ่ินฐานชุมชนโดยเฉพาะบริเวณ
ด้านตะวันออกของเกาะ ตลอดตามแนวจากตอนเหนือ 
ตอนกลาง และตอนใต้ของเกาะ พบมีการกระจายตัว
ชุมชน ตลอดแนวเหนือใต้ โดยเป็นชุมชนที่อยู่ติดชายฝั่ง
ของป่าชายเลนแต่มีการตั้งถ่ินฐานในพื้นท่ีบริเวณท่ีราบ
ลุ่ม กลุ่มชาวไทยมุสลิมบางส่วนตั้งถิ่นฐานริมฝั่งโดยสร้าง
บ้านเรือนในน�า้ริมฝ่ังทะเล และบางส่วนตัง้ถิน่ฐานในพ้ืนที่
ราบลุม่ตอนในถดัจากริมฝ่ังตะวนัออกของเกาะ ในอดตีมี
การประกอบอาชพีการท�านา และการท�าประมงเป็นหลกั 
นอกจากนี ้พบมกีารตัง้ถิน่ฐานชมุชนในพืน้ทีท่างฝ่ังตะวนั
ตกของเกาะบางส่วน ได้แก่ บ้านกมลาและบ้านบางเทา 
ซึง่มทีีร่าบลุม่ทีเ่หมาะสมต่อการท�านาและเกษตรกรรมไม่
มากนัก (ภาพที่ 4) 

กลุ่มชุมชนชำติพันธุ์ชำวไทยเช้ือสำยจีน กลุ่มชาวจีนท่ี
เข้ามาในจังหวัดภูเก็ตตั้งแต่อดีตเป็นแรงงานอพยพเพื่อ
เข้ามาประกอบอาชีพท้ังท�าประมงและค้าขาย ส่วนหนึ่ง
เป็นกุลีในเหมืองหาบของเจ้าของเหมืองชาวจีน (ฤดี ภูมิ
ภูถาวร 2560, 39) มีลักษณะการเข้ามาในหลายรูปแบบ 
ตัง้แต่การอพยพจากประเทศจนีโดยตรง กลุม่ชาวจีนจาก
ปีนัง และสิงคโปร์ รวมถึงลูกหลานที่ผสมกลมกลืนกับคน
พืน้ถิน่ดัง้เดมิจากแหล่งอ่ืนอยูก่่อนแล้วอพยพเข้ามา ท�าให้
ภเูก็ตมคีวามหลากหลายด้านเชือ้ชาตสิงู การท�าเหมอืงใน

ระยะแรกเกิดขึ้นจากการส�ารวจโดยชาวยุโรป มีการท�า
แผนที่ที่ค้นพบแหล่งแร่เพื่อจัดสัมปทานในเกาะภูเก็ต 
เนื่องจากแร่ดีบุกเป็นทรัพยากรที่มีค่า การตั้งถิ่นฐานของ
ชุมชนชาวจีนในระยะแรกจึงอยู ่ ในพื้นที่ ใกล ้แหล่ง
ประกอบอาชีพหรือแหล่งงานเป็นหลัก มีการสร้างชุมชน
ตลาดเพื่อรองรับแหล่งงานชาวเหมือง การตั้งถิ่นฐาน
ชมุชนจงึมาจากพืน้ทีแ่หล่งงานและตลาดชมุชนทีม่กีารซ้ือ
ขายแลกเปล่ียน โดยจะมีความสัมพันธ์กับท่าเรือหรือ
บริเวณที่เป็นแม่น�้าล�าคลองเพื่อออกสู่ทะเลได้โดยง่าย 
แหล่งแร่ท่ีพบโดยส่วนใหญ่มักจะอยู ่ในพื้นที่ราบลุ ่ม
ระหว่างภูเขาทั้งตอนเหนือของเกาะ ซ่ึงอาจพบแหล่งแร่
ในทะเลด้วยเช่นกัน ได้แก่ บ้านไม้ขาว และบริเวณเชื่อม
ต่อบ้านเมืองใหม่ รวมถึงตลาดชุมชนชาวจีน และท่าเรือ
ในบ้านท่ามะพร้าว ส่วนตอนกลางพบแหล่งแร่ในบริเวณ
บ้านสะป�า สามกอง ทุ่งคา บางเหนียว จนถึงตอนในของ
เกาะในอ�าเภอกะทู ้และอ�าเภอเมืองภเูก็ต ส่วนตอนใต้ของ
เกาะในบรเิวณต�าบลฉลอง บ้านฉลอง เป็นต้น ชาวจนีโดย
ส่วนใหญ่มีการแต่งงานกับคนพื้นถิ่นดั้งเดิม มักเป็นชาว
ไทยพทุธ ซึง่มกีารตัง้ถิน่ฐานชมุชนในพ้ืนทีร่าบลุ่มเดยีวกนั 
รองลงมาเป็นกลุ่มชาวไทยมุสลิม โดยในสมัยรัชกาลที่ 5 
พบว่ามีการอพยพของกลุ่มชาวจีนเข้ามาประกอบอาชีพ
ในจงัหวดัภูเกต็มากทีสุ่ด และกระจดักระจายไปยงัจงัหวัด
พังงา และจังหวัดระนอง (ภาพที่ 5)   

กลุ่มชุมชนชำติพันธุ์ชำวไทยใหม่ (ชำวเล) มีลักษณะ
การตั้งถิ่นฐานบนพื้นที่ราบชายหาด โดยเฉพาะฝั่งตะวัน
ออกของเกาะภูเ ก็ต มีทั้ งตอนเหนือสุดของเกาะ 
บ้านแหลมหลา บ้านเหนือ และบ้านหินลูกเดียว ตอน
กลางของเกาะ ได้แก่ บ้านสะป�า เกาะสเิหร่ และทางตอน
ใต้ของเกาะ บ้านราไวย์ การอพยพย้ายถิ่นฐานของชาว
ไทยใหม่ (ชาวเล) ในระยะแรกมกีารอพยพโยกย้ายถิน่ฐาน
ที่ไม่เป็นหลักแหล่งและไม่ถาวร ขึ้นอยู่กับฤดูกาลในการ
ท�ามาหากินตามวัฒนธรรมชาวน�้า โดยการท�าประมงหา
ปลากลางทะเล (ส�านกังานวฒันธรรมจงัหวดัภเูกต็ 2558, 
3) ปัจจุบันการควบคุมทางกฎหมายทางทะเลและเขต
อุทยานแห่งชาติ ส่งผลให้ชาวไทยใหม่จ�าเป็นต้องมีถิ่นที่
อยูป่ระจ�าและเป็นหลกัแหล่งมากขึน้ ประกอบกบัการถอื
สัญชาติไทยท�าให้สามารถประกอบอาชีพต่าง ๆ ได้อย่าง
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ภาพที่ 2  แสดงการวิเคราะห์การตั้งถิ่นฐานชุมชนกับสภาพภูมิศาสตร์ และกลุ่มชาติพันธุ์

ถูกต้อง รวมถึงการได้รับการศึกษาตามนโยบายของภาค
รฐั ท�าให้วถิชีวีติของชาวไทยใหม่แบบดัง้เดมิของชาวไทย
ใหม่ ค่อยๆ เลือนหายไปตามกาลเวลา (ภาพที่ 6)
 
ดังน้ัน เห็นได้ว่าการตั้งถิ่นฐานชุมชนจะสอดคล้องกับ
สภาพภูมศิาสตร์ของกลุม่ชาตพินัธุภ์ายใต้บรบิทของสงัคม
และวัฒนธรรมนั้น ๆ โดยเกี่ยวข้องกับแหล่งงานและการ
ท�ามาหากนิทีส่บืต่อกนัมาตัง้แต่บรรพบุรษุ พืน้ทีต่ัง้จะถกู
แปรเปลี่ยนสภาพแวดล้อม เพื่อให้เหมาะสมต่อการด�ารง
ชีพ การปรับตัวให้สอดคล้องกับนิเวศวัฒนธรรม กลาย
เป็นความหลากหลายทางวฒันธรรม ผสมผสานเป็นสงัคม
พหุวัฒนธรรมในล�าดับต่อไป

รูปแบบเรือนพักอาศัยพื้นถิ่นภูเก็ต 4 
ชาติพันธุ์

ในประเด็นน้ีจะเป็นการวิเคราะห์ข้อมูลโดยการเปรียบ
เทียบในแต่ละกลุ่มชาติพันธุ์ เพื่อหาลักษณะส�าคัญของ
ภมูปัิญญาในเรอืนพืน้ถิน่ทัง้ 4 ชาตพินัธ์ุ ของจงัหวัดภเูกต็ 
ในประเด็นภูมิปัญญาของเรือนพื้นถิ่น ประกอบด้วย  1. 
ผงับรเิวณ 2. รปูทรงอาคาร 3. ผงัเรอืน 4. โครงสร้างและ
วสัด ุ5. พฒันาการของเรอืน โดยท�าการสรปุประเดน็ตาม
หัวข้อ โดยมีรายละเอียดการวิเคราะห์ตามกลุ่มชาติพันธุ์ 
ดังนี้ (ภาพที่ 3)

เรอืนพกัอาศยัพืน้ถิน่ชาวไทยพทุธ ลกัษณะเด่นทาง
กายภาพของเรือนพื้นถิ่นชาวไทยพุทธ จากเรือนกรณี
ศึกษา 6 หลัง มีดังนี้ 

1)  ผังบริเวณ การวิเคราะห์ผังบริเวณ พบว่า ชาวไทย
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พุทธมีการตั้งถิ่นฐานอยู่ใกล้แม่น�้า ล�าธาร โดยมีวัดเป็น
ศูนย์กลาง ส่วนมากเป็นพื้นที่ตอนในของเกาะภูเก็ต ใน
สภาพแวดล้อมเป็นพืน้ทีร่าบลุม่ ทุง่นา จะมรีะยะห่างด้วย
พืน้ทีเ่กษตรกรรมล้อมรอบ ส�าหรบัการเพาะปลกูข้าว องค์
ประกอบของผังบริเวณ ประกอบด้วย 1. ห้องข้าว (ยุ้ง
ข้าว) 2. ลานบ้าน 3. ต้นไม้ใหญ่ (ต้นมะขาม) 4. บ่อน�้า 5. 
ห้องส้วม 6. สวนเกษตรรอบบ้าน 7. พื้นที่แปลงนาข้าว
ใกล้ตัวเรือน 

2) รูปทรงอำคำร จากการวิเคราะห์รูปทรงเรือนทั้ง 6 
หลัง พบว่าเรือนพ้ืนถ่ินไทยพุทธ เป็นเรือนยกพื้นสูง
หลังคาทรงจั่ว เมื่อหันหน้าเข้าหาเรือนมีหลังคายื่นยาว
ด้านซ้ายเป็นเบยีง (ผนงัด้านสกดั) มช่ีองเปิดน้อย หน้าต่าง
ในช่วงแรกเป็นฝาไหล ในช่วงหลงัเป็นบานเปิดคู ่พืน้เรือน
มีการเล่นระดับ ได้แก่ ระดับพื้นเรือนปกติ กับระดับพื้น
เรอืนส่วนรบัแขกกบัห้องนอนซ่ึงมีระดบัสงูกว่า แบ่งพืน้ที่
ด้วยระดบัชัน้และการกัน้ด้วยธรณปีระต ูโดยแบ่งลกัษณะ
รูปทรงเรือนออกเป็น 3 รูปแบบ ได้แก่ 1. เรือนเดี่ยวสอง

ช่วงเสา 2. เรือนเดี่ยวสามช่วงเสา และ 3. เรือนเดี่ยวจั่ว
ขวาง (ภาพที่ 3)

3)  ผังเรือน การวิเคราะห์การวางทิศทางเรือน หันหน้า
เรือนไปทางทิศตะวันออก และมีการวางหลังคาจั่วตาม
ตะวนั โดยส่วนมาก มส่ีวนน้อยทีว่างหลงัคาจัว่ขวางตะวนั 
ซึ่งเป็นพัฒนาการในช่วงหลังจากอิทธิพลของการพัฒนา
โครงสร้างพืน้ฐานถนนเข้าสู่หมูบ้่าน ส่วนการก�าหนดหน้า
บ้าน-ท้ายบ้าน มักก�าหนดตามทิศตะวันออก - ตก ส่วน
ผังพื้นประกอบด้วย บันไดทางขึ้นเรือนด้านหน้า ระเบียง
มีหลังคาคลุม ซึ่งเป็นส่วนเดียวกับหลังคาเรือนหลัก โถง
ทางเดิน (ทางซ้ายของเรือน) ห้องรับแขก และห้องนอน 
(จะอยูด้่านขวาของเรอืน) และส่วนครวัซึง่จะอยูภ่ายนอก 
โดยมีบันไดลงด้านหลัง

4) โครงสร้ำงและวัสดุ เรือนก่อสร้างด้วยวัสดุไม้จริง 
ได้แก่ ผนัง พื้น โครงสร้างหลังคา โดยมีตีนเสาหรือฐาน
เสา (ตอม่อ) เป็นแท่นคอนกรีตหรือหินสกัดรองส�าหรับ

ภาพที่ 3  แสดงการตั้งถิ่นฐานชุมชนและรูปแบบเรือนพื้นถิ่นชาวไทยพุทธ
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เสาไม้ มีหลังคามุงจาก ในระยะแรกต่อมาเปลี่ยนเป็น
สังกะสี 

5) พฒันำกำรของเรอืน จากเรอืนกรณศีกึษา ทัง้ 6 หลงั 
รวมถึงจากการสังเกตภาคสนาม พบว่าพัฒนาการของ
เรอืนพ้ืนถิน่ไทยพทุธ มกีารเปลีย่นแปลงด้านวัสดมุากทีส่ดุ 
ได้แก่ การเปลี่ยนแปลงหลังคามุงจากเป็นหลังคาสังกะสี 
จากหลังคาสงักะสเีป็นกระเบือ้งลอนคู ่ด้านหลงัของเรอืน
จะต่อเติมเป็นครัวติดพื้น มีครัวและห้องน�้าในตัว โดย
ลักษณะรูปทรงเรือนโดยรวมมีการเปลี่ยนแปลงค่อนข้าง
น้อย

เรือนพักอาศัยพื้นถ่ินชาวไทยมุสลิม ลักษณะเด่น
ทางกายภาพของเรือนพื้นถิ่นชาวไทยมุสลิม จากเรือน
กรณีศึกษา 6 หลัง มีดังนี้
 
1) ผังบริเวณ การวางทิศทางเรือน หันหน้าเรือนไปทาง
ทิศตะวันออก และมีการวางหลังคาโดยส่วนมากตาม
ตะวัน มีส ่วนน้อยที่วางหลังคาขวางตะวัน ซ่ึงเป็น
พัฒนาการในช่วงหลัง จากอิทธิพลของการพัฒนา
โครงสร้างพื้นฐานถนนเข้าสู่หมู่บ้าน ชาวไทยมุสลิมมีการ
ตั้งถิ่นฐานอยู่ใกล้แม่น�้า ล�าธาร โดยลักษณะชุมชนชาว
มุสลิมจะอยู่รอบ ๆ พื้นท่ีชายทะเลของเกาะภูเก็ต ตาม
แนวเชิงเขา ในสภาพแวดล้อมเป็นพื้นที่ราบ ทุ่งนา จะมี
ระยะห่างด้วยพื้นที่เกษตรกรรมล้อมรอบ เช่นเดียวกับ
เรอืนพืน้ถิน่ชาวไทยพทุธ ส�าหรบัการท�านาเพาะปลกูข้าว 
องค์ประกอบของผังบริเวณ ประกอบด้วย 1. เปาะข้าว 
(ยุง้ข้าว) 2. ลานบ้าน 3. ต้นไม้ใหญ่ (ต้นมะขาม) 4. บ่อน�า้ 
5. ห้องส้วม 6. สวนเกษตรรอบบ้าน 7. พืน้ทีแ่ปลงนาข้าว
ใกล้ตัวเรือน 

2) รูปทรงอำคำร ในเรือนที่มีอายุมากกว่า 100 ปี มี
ลกัษณะเป็นเรอืนยกพ้ืนสงูหลงัคาทรงจัว่ ส�าหรบัในเรอืน
ที่มีอายุไม่เกิน 100 ปี จะเป็นหลังคาแบบผสมจั่วปั้นหยา 
โดยมี 2 ลักษณะ คือ เรือนเตี้ยและเรือนยกสูง เม่ือหัน
หน้าเข้าหาเรือนมหีลงัคายืน่ยาวด้านซ้ายเป็นเบยีง บรเิวณ
ระเบียงจะมีหลังคาจั่วด้านหน้าอีกส่วน เพื่อปกคลุมส่วน

ของระเบยีงทางขึน้ด้านหน้าเรือน และมช่ีองเปิด พืน้เรอืน
มีการเล่นระดับ ได้แก่ ระดับพื้นเรือนปกติ กับระดับพื้น
เรอืนส่วนรบัแขกกบัห้องนอนซ่ึงมีระดบัสงูกว่า แบ่งพืน้ที่
ด้วยระดับชั้นและการกั้นด้วยโรง (ธรณีประตู) มีผลา 
(พืน้ทีเ่กบ็อปุกรณ์ส่วนครวั) โดยแบ่งลกัษณะรูปทรงเรอืน
ออกเป็น 3 รูปแบบ ได้แก่ 1. เรือนเดี่ยวสองช่วงเสา 2. 
เรือนเดี่ยวสามช่วงเสา และ 3. เรือนเดี่ยวสี่ช่วงเสา (ภาพ
ที่ 4)
 
3)  ผังเรือน ผังพื้นประกอบด้วย บันไดทางขึ้นเรือนด้าน
หน้า ระเบียงมีหลังคาคลุม ซึ่งเป็นส่วนเดียวกับหลังคา
เรือนหลัก โถงทางเดิน (ทางซ้ายของเรือน) ห้องรับแขก 
และห้องนอน (จะอยู่ด้านขวาของเรือน) และพื้นที่ส่วน
ครัวในส่วนท้ายเรือน โดยมีบันไดลงด้านหลัง หรือเป็น
ประตูเปิดเข้าสู่ส่วนครัว โดยไม่มีบันไดลงด้านหลัง ใน
เรอืนบางหลงั การก�าหนดหน้าบ้าน-ท้ายบ้าน ก�าหนดตาม
ทิศตะวันออก – ตก 
 
4)  โครงสร้ำงและวัสดุ วัสดุก่อสร้างเรือนใช้ไม้จริงเป็น
หลัก ได้แก่ ผนัง โครงสร้างเรือน โครงสร้างหลังคา โดยมี
ตีนเสาหรือฐานเสา (ตอม่อ) เป็นแท่นคอนกรีตหรือหิน
สกัดส�าหรับรองเสาไม้ หลังคา มุงด้วยสังกะสีหรือ
กระเบื้องว่าว
 
5)  พฒันำกำรของเรอืน เรอืนกรณศีกึษา จากการสงัเกต
ภาคสนาม พัฒนาการของเรือนพื้นถิ่นชาวไทยมุสลิม มี
การเปล่ียนแปลงด ้านวัสดุมากที่ สุด ได ้แก ่  การ
เปล่ียนแปลงหลังคามงุจากเป็นหลังคาสังกะสี จากหลังคา
สังกะสีเป็นกระเบื้องว่าว และกระเบื้องว่าวเป็นกระเบื้อง
ลอนคู่ ด้านหลังของเรือนจะต่อเติมเป็นครัวติดพื้น มีครัว
และห้องน�้าในตัว ลักษณะรูปทรงเรือนโดยรวมมีการ
เป ล่ียนแปลงค ่อนข ้างน ้อย โดยพัฒนาการการ
เปลีย่นแปลงด้านวสัดุพบในส่วนโครงสร้างฐานรองเสาไม้
มากที่สุด โดยเปลี่ยนจากแท่นคอนกรีตเป็นเสาส�าเร็จรูป
มากขึ้น
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เรือนชาวไทยเชื้อสายจีน ลักษณะเด่นทางกายภาพ
ของเรอืนชาวไทยเชือ้สายจนี จากเรอืนกรณศีกึษา 6 หลงั 
มีดังนี้
 
1)  ผงับรเิวณ ชาวไทยเช้ือสายจนีมกีารตัง้ถิน่ฐานอยูใ่กล้
แหล่งแร่ดีบุก โดยลักษณะชุมชนชาวไทยเชื้อสายจีนจะ
อยูร่อบ ๆ  เป็นกลุม่ชมุชนเดยีวกนั มบีางส่วนตัง้ชมุชนใกล้
กบัชายทะเล เนือ่งจากประกอบอาชพีประมงและการท�า
เกษตรกรรม ในสภาพแวดล้อมเป็นพื้นที่ราบ ทุ่งนา ป่า
เขาจะมรีะยะห่างด้วยพืน้ทีเ่กษตรกรรมล้อมรอบ ส�าหรบั
การเพาะปลูกข้าวหรือท�าประมง โดยในกลุ่มชุมชนจะมี
การสร้างอ๊าม (ศาลเจ้า) เป็นสถานที่ยึดเหนี่ยวจิตใจ ทั้ง
ศาลเจ้าประจ�าชมุชน และศาลเจ้าประจ�าวงศ์ตระกลู องค์
ประกอบของผังบริเวณ ประกอบด้วย 1. ต้นไม้ใหญ่ 2. 
คลอง 3. สวนเกษตรรอบบ้าน 4. บ่อน�า้ภายนอก 5. กว้าน
ข้าว (ยุ้งข้าว) และ 6.ห้องส้วม ทิศทางการวางเรือน หัน
หน้าเรือนไปทางทิศใต้ 
 

ภาพที่ 4  แสดงการตั้งถิ่นฐานชุมชนและรูปแบบเรือนพื้นถิ่นชาวไทยมุสลิม

2)  รูปทรงอำคำร เป็นเรือนติดพื้นมีเฉลียงด้านหน้า ตัว
เรือนจะมีความสูงตามจ�านวนชั้น ประกอบด้วย เรือนชั้น
เดียว เรือนชั้นครึ่ง และเรือนสองชั้น การจ�าแนกรูปทรง
เรอืนแบ่งออกเป็น 3 รูปแบบ ได้แก่ 1. เรอืนเดีย่วหนึง่ช่วง
เสา 2. เรือนเดี่ยวสองช่วงเสา และ 3. เรือนเดี่ยวสามช่วง
เสา โดยมีความยาวขึ้นอยู่กับการต่อเติมห้องและขนาด
ของครอบครัว มีช่องเปิดมาก มีรูปทรงหลังคา 2 รูปแบบ 
คอื การวางหลงัคาจัว่สงูขวางตะวนั และหลงัคารปูทรงจัว่
ปั้นหยา หรือเรียกว่าหลังคาห้า (ปั้นหยาเบญจา) ซึ่งพบ
เป็นส่วนน้อยตามพื้นที่ชานเมือง (ภาพที่ 5)
 
3)  ผังเรือน ผังพื้น ประกอบด้วย เฉลียงด้านหน้า ห้อง
รับแขก โถงทางเดิน ห้องนอน ลานซักล้าง และครัว เป็น
องค์ประกอบของเรือนหลัก เม่ือหันหน้าเข้าหาเรือน 
ระเบียงจะอยู่เป็นส่วนแรกของล�าดับการเข้าถึง เชื่อมต่อ
กับห้องรับแขกด้วยฮ้อเต็ง (ธรณีประตู) ตามมาด้วยโถง
ทางเดินซึ่งเป็นส่วนกระจายไปยังห้องนอนชั้นล่างและ
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ห้องนอนชั้นสอง ต่อเนื่องไปยังส่วนลานซักล้าง ประกอบ
ด้วย ส่วนฉิม่แจ้ (พืน้ทีเ่ปิดโล่งกลางบ้าน) มบ่ีอน�า้ และจุย๋
ตี ่(ทีเ่กบ็น�า้) และห้องอาบน�า้ โดยมเีฉยีว (ผนงัก่อปนูจาก
พืน้ประมาณ 70 ซม. มช่ีองทางเดนิ) กัน้แบ่งขอบเขตพืน้ที่ 
ตามด้วยส่วนครัว ประกอบด้วยเตาโพ (เตาหุงอาหาร) 
และโต๊ะรับประทานอาหาร รวมถึงประตูด้านหลังเรือน 
ตัวเรือนทั้งชั้นล่างและช้ันบน (หล่าวเต้ง) ไม่มีการเล่น
ระดบัพืน้ แต่มกีารกัน้พืน้ทีแ่ต่ละส่วนด้วยธรณปีระต ูส่วน
ที่เป็นลานซักล้างจะมีการแบ่งระดับพื้นให้ต�่ากว่าระดับ
พื้นปกติ เพื่อให้น�้าไหลระบายออกสู่ภายนอกได้ 

4)  โครงสร้ำงและวัสดุ เรือนในยุคแรกท�าผนังด้วยไม้ 
ต่อมาในยุคหลังท�าด้วยวัสดุผนังก่ออิฐฉาบปูน ประกอบ
ด้วย 1. โครงสร้างหลังคา และโครงสร้างพื้นชั้นสองใช้
ไม้จริงเป็นวัสดุหลัก 2. โครงสร้างเสาเป็นวัสดุไม้จริง 
รองลงมาเป็นวัสดุเสาซีเมนต์ส�าเร็จรูป 3. วัสดุมุงหลังคา

มีสองชนิด คือ หลังคาสังกะสี และหลังคากระเบ้ืองว่าว 
4. วัสดุผนัง โดยส่วนใหญ่เป็นไม้จริง รองลงมาเป็นผนัง
ก่ออิฐฉาบปูนเต็มผนังและครึ่งผนัง 5. ฐานราก โดยส่วน
ใหญ่มีการใช้ฐานรากส�าเร็จรูป รองลงมาเป็นฐานราก
ซีเมนต์ขึ้นรูป 

5)  พัฒนำกำรของเรือน เรือนกรณีศึกษา และจากการ
สังเกตภาคสนาม พบว่าพัฒนาการของเรือนชาวไทยเชื้อ
สายจีน มีการเปล่ียนแปลงน้อยที่สุด ส่วนมากเป็นการ
เปลี่ยนแปลงในส่วนของพื้นที่ใช้งานภายในบ้าน เช่น 
เปล่ียนจากการใช้บ่อน�้าเป็นการใช้ระบบประปาชุมชน 
การสร้างห้องอาบน�้าต่อเติมในพื้นที่ส่วนครัว เปลี่ยนจาก
การใช้เตาแก๊สแทนการใช้เตาโพ เปลีย่นห้องพกัอาศยัชัน้
บนเป็นห้องเก็บของ รวมถึงการเปล่ียนแปลงวัสดสุมัยใหม่
แทนที่วัสดุเดิม ได้แก่ พื้นมีการปูกระเบื้องหรือเทพื้น
คอนกรีต การเปลี่ยนวัสดุหลังคา เป็นต้น

ภาพที่ 5  แสดงการตั้งถิ่นฐานชุมชนและรูปแบบเรือนชาวไทยเชื้อสายจีน
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เรอืนชาวไทยใหม่ (ชาวเล) ลกัษณะเด่นทางกายภาพ
ของเรือนชาวไทยใหม่ (ชาวเล) จากเรือนกรณีศึกษา 3 
หลัง มีดังนี้

1)  ผังบริเวณ การตั้งถ่ินฐานและทิศทางการวางเรือน 
หนัหน้าเรอืนออกสูท่ะเล ชาวไทยใหม่ (ชาวเล) มลีกัษณะ
การตั้งถ่ินฐานอยู่ริมชายฝั่งทะเล ติดชายหาด โดยเป็น
พื้นที่ด้านฝั่งตะวันออกของเกาะภูเก็ต ในบริเวณส่วน
เหนอืของเกาะภเูกต็ ส่วนกลาง และส่วนใต้ของเกาะภเูกต็ 
องค์ประกอบของผงับรเิวณ ประกอบด้วย 1. ตัง้อยูร่มิน�า้
หรือริมทะเล 2. ต้นไม้ใหญ่ (ต้นมะขาม) 3. โต๊ะพ่อตา 
(พ้ืนท่ีสกัการะสิง่ศกัด์ิสทิธิต์ามความเชือ่) หรอืศาลพระภมิู 
4. ทางเดินภายในหมู่บ้าน และ 5. พื้นที่อาบน�้า จะเห็น
ได้ว่าผังบริเวณจะมีองค์ประกอบเดียวกันคือ ท่ีตั้งติดอยู่
กับพื้นที่ริมทะเล บางแห่งพบว่ามีองค์ประกอบของศาล
พระภูมิ หรือการเคารพบูชาตอไม้เพิ่มเติม ซ่ึงเป็นองค์
ประกอบด้านความเชื่อ

2)  รูปทรงอำคำร เป็นเรือนหลังเดี่ยว หลังคาทรงจั่ว มี
รูปทรงไม่ซับซ้อน รูปทรงหลังคาจั่วมี 2 ลักษณะ คือ 
หลังคาจัว่ทีห่นัส่วนจัว่ออกทะเล และหลงัคาทรงจัว่ขวาง 
การจ�าแนกรูปทรงเรือน แบ่งออกเป็น 3 ประเภท ได้แก่ 
1. เรือนติดพื้น 2. เรือนยกพื้นสูง และ 3. เรือนยกพื้นสูง
ในทะเล โดยเป็นเรือนหลังเดี่ยว (ภาพที่ 6)
 
3)  ผังเรือน การก�าหนดหน้าบ้าน-ท้ายบ้าน อ้างอิงตาม
แนวชายฝั ่งทะเลและแนวถนนในชุมชน เรือนหลัก
ประกอบด้วยพื้นที่ใช้สอยหลัก คือ เฉลียง โถงทางเดิน 
ส่วนนอน ส่วนครัว และห้องเก็บของ โดยส่วนมากพบว่า 
เมือ่หันหน้าเข้าหาเรือนจะเข้าสูโ่ถงและแจกจ่ายไปยงัห้อง
นอน ครัว และห้องน�้า โดยประตูทางเข้าจะอยู่ด้านซ้าย
ของเรือน ทั้งนี้ไม่พบว่ามีเสาภูมิหรือเสาเอก โดยภายใน
เรือนไม่มีการเล่นระดับพื้น

ภาพที่ 6  แสดงการตั้งถิ่นฐานชุมชนและรูปแบบเรือนชาวไทยใหม่ (ชาวเล) 
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4)  โครงสร้ำงและวัสดุ เป็นเรือนท่ีมีลักษณะโครงสร้าง
และวสัดไุม่ซบัซ้อน ประกอบด้วยส่วนต่าง ๆ  ดงันี ้1. การ
มงุหลงัคา พบว่าเป็นวสัดเุป็นหลงัคาสงักะสแีละกระเบือ้ง
ลอนคู่ 2. โครงสร้างพื้นเป็นวัสดุไม้จริงมากที่สุด รองลง
มาเป็นพ้ืนดินอัดและรองด้วยอิฐบล๊อคหรือแผ่นไม้ 3. 
โครงสร้างเสาเป็นวสัดไุม้จรงิ รองลงมาเป็นวสัดุเสาซเีมนต์
ส�าเร็จรูป 4. วัสดุผนัง โดยส่วนใหญ่เป็นไม้จริง รองลงมา
เป็นผนงัสงักะสี 5. ฐานราก โดยส่วนใหญ่มกีารใช้ฐานราก
หล่อ โดยการน�าสังกะสีมาม้วนเป็นแบบหล่อเสารัดด้วย
เชือกหรือลวด หุ้มเสาไม้ของเรือนแล้วเทคอนกรีต ซึ่งมี
ส่วนผสมเป็นปูนซีเมนต์ผสมหินเกล็ดขนาดใหญ่ จากนั้น
เทลงในแบบหล่อ เมื่อคอนกรีตแข็งตัวและแห้งจึงท�าการ
แกะแบบหล่อ ฐานรากเสาจึงมีลักษณะเฉพาะจาก
กรรมวิธีการก่อสร้างของท้องถิ่น 

5)  พัฒนำกำรของเรือน เรือนชาวไทยใหม่ (ชาวเล) ใน
ยุคแรกมีการอาศัยอยู่ในเรือน เนื่องจากมีการอพยพการ
ตั้งถิ่นฐานบ่อยตามสภาพภูมิอากาศของลมมรสุม จึงไม่
พบการตั้งถิ่นฐานถาวรเป็นหลักแหล่ง ภายหลังมีการตั้ง
ถิ่นฐานเป็นหลักแหล่งจึงมีการสร้างเรือนที่มีความถาวร
มากขึน้ แต่ยงัคงใช้วสัดกุ่อสร้างในท้องถิน่ทีส่ามารถหาได้
ทั่วไปเช่น ใบจาก ไม้โกงกาง ย่านเชือก โดยเป็นเรือนติด
พืน้ซึง่อดัด้วยเศษเปลอืกหอยให้แน่น หรือบางกลุม่จะเป็น
รปูแบบเรอืนมใีต้ถนุสงูประมาณ 1 เมตร ผงัพืน้เป็นเรอืน
ห้องเดียวมีหลังคาคลุม (กรมศิลปากร 2526, 13) ใน
ปัจจบุนัเมือ่มถีิน่อยูอ่าศยัทีแ่น่นอน จงึสร้างเรอืนทีม่ัน่คง
ถาวรมากขึ้น โดยใช้ลักษณะวิธีการก่อสร้างด้วยวัสดุ
ก่อสร้างที่มีราคาถูกและหาได้ท่ัวไป เช่น หลังคาสังกะสี 
ไม้จริง รวมถึงเสาหล่อคอนกรีต ซ่ึงมีการหล่อเสาด้วย
เทคนิคง่ายๆ และสามารถน�าไปใช้ซ�้าในเรือนหลังอื่น ๆ 
โดยเทคนคิวธิกีารก่อสร้างในลกัษณะนีเ้ป็น สามารถใช้ทัง้
เรอืนยกพืน้สงูทีต่ัง้อยูบ่นฝ่ัง และเรอืนยกพืน้สงูทีต่ัง้อยู่ใน
ทะเล

การเปรียบเทียบความเหมือนและความ
ต่างของภูมิปัญญาเรือนพักอาศัยพื้นถิ่น
ทั้ง 4 ชาติพันธุ์ ในจังหวัดภูเก็ต 

1) การเปรียบเทียบความเหมือนของภูมิ-
ปัญญาในเรอืนพืน้ถิน่ ความเหมอืนของภมูปัิญญาทัง้ 
4 กลุ่มชาติพันธุ์ จากการวิเคราะห์ข้อมูลภูมิปัญญาใน
เรือนพื้นถิ่นภายใต้สภาพภูมิศาสตร์เดียวกันของเกาะ
ภเูกต็ คอื 1) การต้ังถิน่ฐานมท่ีีต้ังใกล้แหล่งน�า้ และสภาพ
พื้นที่ที่มีความอุดมสมบูรณ์ของทรัพยากร โดยมีลักษณะ
ของพื้นที่ราบในการตั้งถิ่นฐานชุมชนที่คล้ายคลึงกัน คือ 
ทศิทางการวางเรอืน ในระยะหลงัทีม่กีารตดัถนนคอนกรตี
เข้ามาในชมุชน จงึมกีารเปล่ียนแปลงโดยหนัหน้าเรือนเข้า
สูถ่นน รวมทัง้มกีารวางเรอืนขนานกนัไปตามแนวถนน 2) 
ผังบริเวณ องค์ประกอบของผังบริเวณ ที่มีความเหมือน 
ได ้แก ่ ลานบ้าน สวนเกษตรโดยรอบ ต้นไม้ใหญ่ 
(ต้นมะขาม) กว้านข้าว บ่อน�้า 3) รูปทรงอาคาร รูปทรง
อาคารและรปูทรงหลงัคามีความเหมอืนในช่วงยคุแรกซึง่
เป็นเรือนยกพื้นใต้ถุนสูงและหลังคาทรงจ่ัวตามตะวันมัก
นยิมสร้างในกลุม่เรอืนพืน้ถิน่ชาวไทยพทุธ ชาวไทยมสุลมิ 
และชาวเล ส่วนชาวไทยเช้ือสายจนีเป็นหลงัคาจัว่สงูขวาง
ตะวัน ในยุคหลังจะมีความนิยมหลังคารูปทรงจั่วปั้นหยา 
หรือหลังคาห้า (ปั้นหยาเบญจา) 4) ผังเรือน มีล�าดับการ
เข้าถึงที่มีระเบียงหรือเฉลียง เป็นล�าดับชั้นแรกต่อจาก
บันได การท�าครัวติดพื้น มีการรวมห้องน�้า ห้องส้วม เข้า
มาอยู่ภายในส่วนต่อเติมทั้งหมด และมีทางออกด้านหลัง
หรอืด้านข้างในส่วนต่อเตมิ นอกจากนีม้กีารใช้เตาแก๊สหงุ
ต้มและการใช้น�า้ประปาเพือ่ต่อเข้ามายงัส่วนครวัตดิพืน้ที่
ต่อเติมภายหลัง 5) โครงสร้างและวัสดุ มีการใช้วัสดุ
โครงสร้างหลักของเรือน เสาเรือน และผนังด้วยไม้จริง 
ส่วนการมงุหลงัคานยิมใช้สังกะส ีและกระเบ้ืองลอนคูต่าม
ล�าดบั 6) พัฒนาการของเรอืนทีมี่ความเหมอืนกนั คอื การ
ต่อเติมครัวติดพื้นด้านหลังซึ่งคาดว่าอาจรับอิทธิพลการ
สร้างเรือนของชาวไทยเชื้อสายจีน และการเปลี่ยนแปลง
ของยุคสมัย การเปล่ียนแปลงทางด้านวัสดุในช่วงสมัย
เดยีวกนั รวมถึงการต่อเติมห้องน�า้ และห้องส้วมให้เข้ามา
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ภาพที่ 7  แสดงกรณีศึกษาผังบริเวณ รูปทรงเรือน และผังเรือน จากเรือนพื้นถิ่นทั้ง 4 ชาติพันธุ์ จ�านวน 21 หลัง 

อยู่ภายในครัว วิถีชีวิตกับพื้นท่ีใช้สอยท่ีเปลี่ยนแปลงไป
จากในอดตี มพ้ืีนท่ีใช้สอยหลกัทีม่กีารใช้สอยใกล้เคียงกนั 
เช่น ห้องรับแขก และห้องครัว มีการปรับเพิ่มพื้นที่ตาม
การประกอบอาชีพและการเปลี่ยนแปลงด้านเทคโนโลยี
การก่อสร้างและวสัดสุมยัใหม่ ทีม่คีวามคงทนมากขึน้เพือ่
ทดแทนวัสดุเดิม (ภาพที่ 7)
 

2)  การเปรียบเทียบความต่างของภูมิปัญญา
ในเรือนพื้นถิ่น การเปรียบเทียบความต่างของ
เอกลักษณ์ความเป็นชาติพันธุ์และภูมิปัญญาในเรือนพื้น
ถิ่นภายใต้สภาพภูมิศาสตร์เดียวกันของเกาะภูเก็ต ทั้ง 4 
กลุ่มชาติพันธุ์ คือ 1) การตั้งถิ่นฐานมีความแตกต่างอยู่ 2 
ประเด็นคือ วัฒนธรรมและความเชื่อ กับ ลักษณะการ



รูปแบบเรือนพักอาศัยพื้นถิ่นของกลุ่มชุมชน 4 ชาติพันธุ์ ในจังหวัดภูเก็ต
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ประกอบอาชีพ โดย วัฒนธรรมและความเชื่อ ได้แก่ การ
มีวัดเป็นศูนย์กลางชุมชนของชาวไทยพุทธ การมีมัสยิด
เป็นศูนย์กลางชุมชนของชาวไทยมุสลิม การหันด้านหน้า
เรือนของชาวไทยพุทธด้านทิศตะวันออก ชาวไทยมุสลิม
หนัไปทางเมอืงเมกกะ ประเทศซาอดุอิาระเบยี ตามความ
เชื่อชาวมุสลิมในช่วงระยะหลัง การหันหน้าเรือนไปทาง
ทิศใต้ของชาวไทยเชื้อสายจีน และการหันหน้าเรือนออก
ทะเลของชาวไทยใหม่ ส่วนลักษณะการประกอบอาชีพ 
ได้แก่ การมีแหล่งแร่เป็นปัจจัยหลักในการตั้งถิ่นฐานของ
ชาวจีน และการตั้งถิ่นฐานริมทะเลของชาวไทยใหม่ซึ่ง
ประกอบอาชีพการจับปลาในทะเล 2) รูปทรงอาคาร มี
ความต่างและความหลากหลายของรูปทรงหลังคามาก
ทีส่ดุ ตามช่วงอายเุรอืนทีม่คีวามแตกต่างกัน 3) ผงับรเิวณ 
องค์ประกอบของผังบริเวณ ที่มีความต่าง ได้แก่ การมี
บ่อน�า้ภายในบ้านของชาวไทยเช้ือสายจนี ส่วนชมุชนชาว
ไทยใหม่ไม่มีบ่อน�า้เป็นของตนเอง แต่เป็นบ่อน�า้ชมุชน ซ่ึง
อยู่ไกลจากตัวเรือน 4) ผังเรือน มีความต่างในส่วนของ
ล�าดับการเข้าถึงพื้นที่ใช้สอยของเรือน เช่น ชาวไทยเชื้อ
สายจีน เป็นเรือนติดพื้น ไม่มีบันไดด้านหน้าเรือน 5) 
โครงสร้างและวสัด ุทีม่คีวามต่างทีพ่บในเรอืนของชาวไทย
มสุลมิ คือ การใช้กระเบือ้งว่าวส�าหรบัหลงัคาทรงบลานอ 
ทีแ่สดงออกถงึความเป็นเรอืนชาวไทยมสุลมิค่อนข้างเด่น
ชัด 6) พัฒนาการของเรือนที่มีความต่างกัน คือ วิธีการ
ก่อสร้างในระยะแรกของการสร้างเรือน (ภาพที่ 7) 

บทสรุป  
 
ปัจจัยที่ส่งผลต่อการตั้งถิ่นฐานของกลุ่มชุมชน
ชาติพันธุ์ ทั้ง 4 ชาติพันธุ์ ในจังหวัดภูเก็ต

พฒันาการทีเ่กดิขึน้จากการศกึษาความเหมอืนความต่าง
ของเรอืนพืน้ถิน่ภเูกต็ทัง้ 4 ชาตพัินธุ ์คอื เรอืนพืน้ถิน่ชาว
ไทยพทุธ เรอืนพ้ืนถิน่ชาวไทยมสุลมิ เรอืนชาวไทยเช้ือสาย
จีน และเรือนชาวไทยใหม่ สรุปเป็นปัจจัยที่ส่งผล 5 
ประการ ดังนี้ 
 
1)  ปัจจัยด้ำนภูมิประเทศ ภูมิศาสตร์มีผลต่อการตั้ง
ถิ่นฐานชุมชน โดยมี 2 ปัจจัยหลัก คือ 1. การตั้งถิ่นฐาน

ชุมชนจะเกิดจากเส้นทางคมนาคมที่มีความสะดวกและ
ปลอดภยัจากภยัธรรมชาติ 2. การตัง้ถิน่ฐานชมุชนมักเกิด
จากสภาพแวดล้อมในบรเิวณนัน้มคีวามเหมาะสมต่อการ
ด�ารงชีวิตเป็นพื้นฐาน โดยมนุษย์จะปรับสภาพแวดล้อม
ให้เหมาะสมต่อการด�ารงชีวิต ทั้งนี้ 2 ปัจจัยดังกล่าวมีผล
ต่อการตั้งถิ่นฐานชุมชนชาติพันธุ์ จะเห็นได้ว่า ชุมชนชาว
ไทยพทุธมักตัง้ถ่ินฐานอยูต่อนในของเกาะภเูกต็ เนือ่งจาก
เป็นทีร่าบลุม่มคีวามเหมาะสมต่อการท�าเกษตรกรรม ส่วน
ชาวไทยมุสลิมมักตั้งถิ่นฐานในบริเวณที่ถัดเข้ามาจากฝั่ง
ทะเล แต่ยังคงประกอบอาชีพทีเ่กีย่วข้องกบัการท�าประมง
เป็นหลัก ส่วนชาวไทยเชื้อสายจีนที่เริ่มอพยพมายังภูเก็ต
ค่อนข้างมากจึงมีการตั้งถิ่นฐานอยู่ใกล้แหล่งแร่ดีบุกโดย
ส่วนใหญ่ นอกจากนี ้ยงัจะมกีารต้ังถิน่ฐานในบริเวณทีเ่ป็น
แหล่งซื้อขายแร่ หรือท่าเรือที่ใช้ในการขนถ่ายสินค้าเพื่อ
ลงไปยงัเรอืส�าเภา ส�าหรบัชาวไทยใหม่ พบการตัง้ถิน่ฐาน
ในบรเิวณชายหาดรมิทะเลฝ่ังตะวนัออก ตัง้แต่ตอนเหนอื 
ตอนกลาง และทางตอนใต้ของเกาะ ไม่พบการตัง้ถิน่ฐาน
ทางด้านฝ่ังตะวนัตก ปัจจยัในการตัง้ถิน่ฐานชมุชนเหล่านี้
จงึมคีวามแตกต่างกนัทัง้ความเป็นกลุ่มชาตพินัธุ ์ลักษณะ
การประกอบอาชีพ และการป้องกันภัยตามธรรมชาติซึ่ง
ปัจจัยดังกล่าวได้ส่งผลต่อโครงสร้างชุมชนและลักษณะ
ทางสถาปัตยกรรมให้มีความแตกต่างกันไป

2)  ปัจจยัด้ำนภมูอิำกำศ ภมูอิากาศของเกาะภเูก็ต และ
ภาคใต้ฝ่ังอนัดามนั มผีลต่อรปูแบบของสถาปัตยกรรมพืน้
ถิ่นทั้ง 4 กลุ่มชาติพันธุ์ในเกาะภูเก็ต โดยลักษณะทาง
สถาปัตยกรรมของเรือนชาวไทยพุทธและชาวไทยมุสลิม 
จะมีความคล้ายคลึงกัน คือ เป็นเรือนยกพื้นสูง ชาวไทย
พุทธจะมีการยกพื้นสูงในระดับเดียวกัน ส่วนชาวไทย
มุสลิมจะมีเรือนยกพื้นสูงใน 2 ลักษณะ คือ เรือนยกพื้น
แบบสูง กับเรือนยกพื้นแบบเตี้ยทั้งนี้ทั้ง 2 ลักษณะจะมี
การกระจายอยูโ่ดยทัว่ไปตามชมุชนของชาวมสุลิม โดยทัง้
สองกลุ่มชาตพินัธุจ์ะมรีปูทรงหลังคาทีค่ล้ายคลึงกนั ได้แก่ 
หลังคาทรงจัว่ ซึง่หลังคาเรอืนของทัง้ 2 กลุ่มชาตพินัธุ ์จะ
มีชายคาของหลังคาที่ยื่นยาวออกมาเป็นพิเศษ และจะมี
ลกัษณะทรงหลงัคาทีม่คีวามคล้ายคลงึกนัในเรอืนทีม่อีายุ
ค่อนข้างมากมีผนังด้านสกัดที่มีช่องเปิดจ�านวนน้อย ใน
ระยะหลังเรอืนชาวไทยมสุลิมโดยส่วนใหญ่จะเปล่ียนเป็น
หลังคาทรงปั้นหยา หรือ บลาหนอ ส่วนกลุ่มชาวไทยเชื้อ
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สายจีน พบว่า มีการก่อสร้างเรือนที่ปรับตัวให้เข้ากับ
สภาพภูมอิากาศของท้องถิน่ มีโถงเปิดโล่งกลางบ้าน เรยีก
ว่าฉิม่แจ้ มกีารออกแบบทีเ่กบ็น�า้ฝน เรยีกว่าจุย๋ตี ่จากการ
ส�ารวจภาคสนามพบว่า รูปทรงหลังคาของเรือนชาวไทย
เชื้อสายจีน จะมีการออกแบบเป็นรูปทรงหลังคาทรงปั้น
หยา หรือ บลานอ มากข้ึน ซ่ึงเรียกในภาษาท้องถ่ินว่า 
หลังคาห้า ซึ่งเป็นกระแสค่านิยมของรูปทรงหลังคาในยุค
หลงั ส่วนชาวไทยใหม่ มีการปรบัตวัด้วยการเปลีย่นแปลง
วสัดทุีม่ตีามท้องตลาดให้คงทนถาวรมากขึน้ เพือ่ให้ทนต่อ
สภาพภูมิอากาศและสภาพแวดล้อมที่เปลี่ยนแปลง ส่วน
รูปทรงหลังคาจะเน้นรูปแบบท่ีก่อสร้างง่ายและใช้วัสดุที่
ประหยัดเป็นหลัก 

3)  ปัจจัยด้ำนกำรประกอบอำชีพ การประกอบอาชีพ
ของผู ้ เป ็นเจ ้าของเรือนมีอิทธิพลต ่อรูปแบบทาง
สถาปัตยกรรมพื้นถิ่นค่อนข้างสูง พัฒนาการในยุคแรก
ของการก่อสร้างเรือนพื้นถ่ินชาวไทยพุทธ และชาวไทย
มุสลิม ประชาชนจะประกอบอาชีพท�าเกษตรกรรมเป็น
ส่วนใหญ่ เช่น การท�านา ท�าสวน การก่อสร้างเรือนจึงมี
ห้องข้าว เป็นองค์ประกอบของเรอืน และเนือ่งจากมไีม้ใช้
เป็นวัสดุในการก่อสร้างจ�านวนมาก เรือนพื้นถิ่นชาวไทย
พุทธ และชาวไทยมุสลิม จึงพบว่าไม่มีการขยายตัวเรือน 
แต่นิยมปลูกเรือนใหม่แยกโดดเดี่ยวใกล้ๆ กันเป็นกลุ่ม
เรือน ส่วนเรือนชาวไทยเชื้อสายจีน เริ่มเข้ามาในช่วงการ
ท�าเหมืองแร่ จึงไม่มีห้องข้าวเป็นองค์ประกอบ แต่มีการ
สร้างเรือนตามแบบแผนนิยม โดยมีท้ังตึกแถวเรียงชิด 
และตึกเดี่ยวในพื้นที่ชนบท ส่วนชาวไทยใหม่พบว่ามีการ
ก่อสร้างเรือนทีเ่ป็นหลกัแหล่งมากขึน้ตามการควบคมุทาง
กฎหมาย ตวัเรือนมคีวามคงทนถาวรตามการเปลีย่นแปลง
และอทิธพิลของวสัดกุ่อสร้าง ชาวไทยใหม่ บางส่วนได้รับ
อิทธิพลจากการก่อสร้างเรือนและการใช้วัสดุตามกลุ่ม
ชาติพันธุ์อื่น แต่ยังคงเน้นการก่อสร้างที่ง่ายและพื้นที่
ใช้สอยเพิ่มเติม เช่น การมีห้องอาบน�้านอกเรือน การมี
พื้นที่ครัวด้านนอก เป็นต้น 

4)  ปัจจัยทำงด้ำนเทคโนโลยีกำรก่อสร้ำงและค่ำนิยม 
เทคโนโลยีการก่อสร้างและวัสดุ ส่งผลต่อพัฒนาการการ
เปลีย่นแปลงของเรอืนพืน้ถิน่ภเูกต็ การแบ่งช่วงอายเุรอืน 
สามารถสังเกตได้จากวัสดุในแต่ละช่วงเวลาท่ีใช้ในการ

ก่อสร้างของเรือนแต่ละหลัง ผู้วิจัยพบว่า ค่านิยมและ
เทคโนโลยีการก่อสร้างได้ท�าให้เรือนพื้นถิ่นภูเก็ตมีความ
คงทนแขง็แรงมากขึน้ ยกตวัอย่างเช่น วสัดหุลงัคาแต่เดมิ
เป็นหลังคามุงจาก ต่อมาเปลี่ยนเป็นหลังคาสังกะสี แล้ว
เปลี่ยนเป็นหลังคากระเบื้องลอนคู่ การเปลี่ยนแปลงทาง
ด้านวัสดุการก่อสร้างท�าให้ทราบพฒันาการและอายเุรอืน 
รวมถึงค่านิยมในช่วงเวลานั้น ๆ 

5)  ปัจจัยกำรแลกเปลี่ยนวัฒนธรรมและกำรแต่งงำน 
การแต่งงานข้ามกลุม่ชาติพนัธ์ุ ท�าให้เหน็การเปลีย่นแปลง
รูปแบบของเรือนพื้นถิ่น และความผสมผสานความเป็น 
กลุ่มเรือนที่ยังคงแฝงเอกลักษณ์เด่นของกลุ่มชาติพันธุ์  
เอาไว้ เช่น การพบเรือนไทยพุทธ ที่มีการไหว้เทวดาแบบ
เรือนชาวไทยเชื้อสายจีน โดยส่วนใหญ่พบว่าในช่วงหลัง
พัฒนาการของเรือนพื้นถิ่นทุกกลุ่มชาติพันธุ์มักจะได้รับ
อิทธิพลของการสร้างเรือนติดพื้น โดยเฉพาะการต่อเติม
ด้านหลังตัวเรือน โดยการสร้างพื้นที่ใช้สอยหลัก ได้แก่ 
ห้องครัว ห้องน�้า และห้องส้วมอยู่ในหลังเดียวกัน ปัจจัย
ของการสร้างเรอืนเป็นส่วนต่อเตมิตดิพ้ืน พบว่ามลีกัษณะ
ใกล้เคยีงกบัเรอืนชาวไทยเชือ้สายจนี ซึง่มคีรวัอยูด้่านหลงั
และมีประตูทางออกอยู่ด้านข้าง สามารถพบเห็นได้ทุก
ช่วงอายุของเรือนพื้นถิ่น โดยมี 2 ปัจจัย ได้แก่ 1. การได้
รับอิทธิพลทางด้านวัฒนธรรมของกลุ่มชาติพันธุ์หนึ่งๆ 
หรือการแลกเปลี่ยนทางด้านวัฒนธรรมด้านการแต่งงาน 
2. พัฒนาการทางเทคโนโลยีการก่อสร้างและวัสดุและ
ความเจริญเติบโตของชุมชน ที่ส่งผลต่อสมาชิกที่เพิ่มขึ้น 

บทส่งท้าย 
 
เรือนพื้นถิ่นภูเก็ต เป็นส่ิงสะท้อนถึงความเป็นพหุลักษณ์
ทางสงัคมวฒันธรรมทีเ่กดิขึน้บนเกาะแห่งนี ้ให้มคีวามน่า
สนใจนอกเหนอืไปจากสถาปัตยกรรมเมอืงเก่าภเูกต็ เป็น
สิ่งยืนยันให้ประวัติศาสตร์ท้องถิ่นมีชีวิต ก่อให้เกิดการ
เรียนรู้อดีตและตั้งค�าถามว่า รากเหง้าที่แท้จริงของชาว
ภูเก็ตเป็นแบบไหน ตัวตนของชาวภูเก็ตในอดีตเป็น
อย่างไร ท่ามกลางกระแสทนุนยิมในยคุแห่งการท่องเทีย่ว
ที่ก�าลังถาโถมมายังเกาะแห่งนี้ เรือนพื้นถิ่นภูเก็ตถือเป็น
มรดกภมิูปัญญาทางวฒันธรรมทีส่ะท้อนอตัลกัษณ์เฉพาะ
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ถิ่นที่มีคุณค่าของแผ่นดิน เป็นมรดกของชาติท่ียังคงหลง
เหลืออยู ่ หากกล่าวว่าเรือนพื้นถิ่นภูเก็ตมีสถานะอยู ่
อย่างไร คงเปรียบเสมือนต้นไม้ใหญ่ที่อยู่ท่ามกลางพายุที่
ก�าลังพัดกระหน�่า เหลือเพียงลมหายใจสุดท้าย ที่รอวัน
ต้านทานไม่ไหวและล้มลง เป็นเพียงท่อนไม้ที่ไม่มีคุณค่า
ใด รอคอยเพียงผู้ที่พบเห็นคุณค่าของต้นไม้ใหญ่ เพื่อคง
ไว้ให้ศึกษาเรียนรู้ ปรับใช้ ต่อยอด น�าไปสู่การอยู่ร่วมกับ
ธรรมชาตแิบบพึง่พาอาศยั การเคารพ การนอบน้อม และ
อยู่ร่วมกันอย่างยั่งยืนและมีความสุข 
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ปรับปรุงอาคารส�าหรับการจัดการแข่งขันกีฬาระดับนานาชาติ ระหว่างปี พ.ศ. 2507-2509 โดยปัจจัยที่ก่อให้เกิดการ
เปลีย่นแปลงทางกายภาพ ได้แก่ การสถาปนากจิการพลศกึษา บทบาทของการจดัการแข่งขนักฬีาต่อการสร้างชาต ิและ
พัฒนาการรูปแบบสถาปัตยกรรมสนามกีฬา 

ค�ำส�ำคัญ:  สนำมศุภชลำศัย  กรีฑำสถำนแห่งชำติ  สนำมกีฬำแห่งชำติ  สถำปัตยกรรม
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บทน�า

สนามศุภชลาศยั กรีฑาสถานแห่งชาต ิเป็นสนามกฬีาแห่ง
ชาติแห่งแรกของประเทศไทย สร้างข้ึนในสมัยรัฐบาล 
จอมพล ป. พิบลูสงคราม  เพือ่เป็นทีต่ัง้ของสนามกฬีากลาง 
กรมพลศึกษา และโรงเรียนฝึกหดัครพูลศกึษากลาง โดย
สนามศภุชลาศยั กรีฑาสถานแห่งชาต ิอยูภ่ายใต้ความดูแล
ของกรมพลศกึษา กระทรวงธรรมการ (ศกึษาธิการ) พืน้ที่

The Architectural Development of
the National Stadium of Thailand, 1934-1966

Pundharee  Viryasiri 
Department of Architecture, Faculty of Architecture, Chulalongkorn University

Pundharee@hotmail.com

ABSTRACT

This article aims to explain and analyze the architectural development of the National Stadium of 
Thailand (Supachalasai Stadium). The study was carried out through the analysis of architectural 
drawings and documents related to the building of the stadium. The studies found that the 
architectural development of the National Stadium of Thailand can be divided into 3 periods: (1) 
Conceptual Design period, 1934-1936; (2) Construction Period, 1937-1963; and (3) Renovation and 
Extension period, 1964-1966. The factors that contributed to the physical transformation of the 
National Stadium were the formation of national physical education, in conjunction with the major 
sports events organized as part of the National Development Plans.

Keywords:  Supachalasai Stadium,  the National Stadium of Thailand,  Architecture

ปัจจุบนัทศิเหนือจรด ถนนพระรามท่ี 1  ทศิใต้จรด ซอย
จฬุาลงกรณ์ 12 ทศิตะวนัออก จรดมาบญุครองเซน็เตอร์ 
และทศิตะวนัตก จรด ซอยจฬุาลงกรณ์ 5 พืน้ทีข่องสนาม
ศุภชลาศัยเดิมเป็นส่วนหนึง่ของวงัประทมุวนั (วงัวนิด์เซอร์) 
ทีพ่ระบาทสมเดจ็พระจลุจอมเกล้าเจ้าอยูห่วัโปรดเกล้าฯให้
สร้างพระราชทานสมเดจ็พระบรมโอรสาธริาช เจ้าฟ้ามหา
วชรุิณหศิ สยามมกุฎราชกุมาร ในปี พ.ศ. 24241 และต่อ
มาได้เปล่ียนเป็นทีต่ัง้ของโรงเรยีนข้าราชการพลเรอืนในปี 

 1 บัณฑิต จุลาสัย, “วังใหม่ประทุมวัน”, วารสาร จามจุรี สื่อเชื่อมสายใยน�้าใจน้องพี่ 14, 2 (พฤษภาคม- สิงหาคม 2555): 36.
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ทางการเมืองในเชิงอุดมการณ์ในยุคการเปลี่ยนแปลง
การปกครอง5อีกด้วย อย่างไรก็ตามยังขาดการศึกษาถึง
พัฒนาการสถาปัตยกรรม กระบวนการออกแบบ 
ก่อสร้าง การปรับปรุงอาคารและพื้นที่โดยรอบ จึงเป็น
ที่มาของการศึกษาในครั้งนี้เพื่อเป็นฐานข้อมูลในเชิง
ประวัติศาสตร์และเป็นประโยชน์ต่อการอนุรักษ์อาคาร
ต่อไป

การศกึษาในครัง้นี ้มุง่ศกึษาพฒันาการสถาปัตยกรรมและ
ปัจจัยที่ก่อให้เกิดพัฒนาการสถาปัตยกรรมของสนาม   
ศุภชลาศัย กรีฑาสถานแห่งชาติ ผ่านเอกสารหลักฐาน   
ชั้นต้น ซึ่งสามารถแบ่งออกได้เป็น 2 กลุ่ม ได้แก่ แบบ
สถาปัตยกรรมและภาพถ่าย

แบบสถาปัตยกรรม ปัจจุบันเก็บรักษาที่ส�านักหอ
จดหมายเหตุแห่งชาติ ท่าวาสุกรี มีจ�านวน 61 แฟ้ม รวม
เป็นแบบ 142 แผ่น  สามารถจ�าแนกตามอายุของเอกสาร 
ได้ 3 กลุ่มดังนี้ (1) แบบช่วงปี พ.ศ. 2477-2479 จ�านวน 
6 แผ่น ประกอบด้วยแบบร่างขั้นต้นแสดงแนวความคิด
ในการออกแบบ (Conceptual Design) ผงับรเิวณแสดง
ต�าแหน่ง ขนาดอาคาร และความเชื่อมโยงกับบริบทโดย
รอบพื้นที่ และแผนผังโครงการ โดยกองสถาปัตยกรรม 
กรมศิลปากร (2) แบบช่วงปี พ.ศ. 2480-2506 จ�านวน 
48 แผ่น แสดงเอกสารงานก่อสร้าง และแบบวิศวกรรม 
โดยผู้รับเหมาก่อสร้าง บริษัท อิมเปรสสิตอร์: อิมเปรสเซ 
อิตาเลียนเน่ อัลเลสเตโร โอเรียนเต (Impresitor : 
imprese italian all estero-oriente s.a.)6 ประกอบ
ด้วย เอกสารแบบก่อสร้าง รูปตัดขยายแสดงโครงสร้าง

 2 หอจดหมายเหตุแห่งชาติ, (4) ศธ.2.1.2.1 เอกสารกระทรวงศึกษาธิการ กรมศิลปากร เรื่องหนังสือสัญญารื้อตึกหอวัง ต�าบลปทุมวัน จังหวัด
พระนคร (18 ธันวาคม 2479) 

 3 ชาตรี ประกิตนนทการ, “จาก สยามเก่า สู่ ไทยใหม่: ความหมายทางสังคมและการเมืองในงานสถาปัตยกรรม พ.ศ. 2394-2500.”  
(วทิยานิพนธ์ปริญญาสถาปัตยกรรมศาสตรมหาบณัฑิต ภาควชิาสถาปัตยกรรมศาสตร์ คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลัย, 2546).

 4 วิมลสิทธิ์ หรยางกูรและคณะ, พัฒนาการแนวความคิดและรูปแบบของงานสถาปัตยกรรม อดีต ปัจจุบันและอนาคต (กรุงเทพฯ: สมาคม
สถาปนิกสยามในพระบรมราชูปถัมภ์, 2536).

 5 ชาตรี ประกิตนนทการ, ศิลปะสถาปัตยกรรมคณะราษฎร :สัญลักษณ์ทางการเมืองในเชิงอุดมการณ์ (กรุงเทพฯ: มติชน, 2552), 216.

 6 หอจดหมายเหตุแห่งชาติ, (4) ศธ 2.3.6 เอกสารกระทรวงศึกษาธิการ กรมศิลปากร (20 มิถุนายน 2483 -24 ธันวาคม 2484).

พ.ศ. 2453 และคณะรัฐประศาสนศาสตร์ จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลยัในปี พ.ศ. 2459

เมื่อกระทรวงธรรมการ ได้สถาปนากรมพลศึกษาขึ้นตาม 
พระราชบัญญัติการปรับปรุงกระทรวง ทบวง กรม พ.ศ. 
2476 ในวนัที ่9 ธนัวาคม พ.ศ. 2476 โดยมนีาวาโท หลวง
ศภุชลาศัย ร.น. (บงุ ศภุชลาศยั) ด�ารงต�าแหน่งอธบิดกีรม
พลศึกษาคนแรกอย่างเป็นทางการเม่ือวันท่ี 1 เมษายน 
พ.ศ. 2477 หลวงศุภชลาศัยมีด�าริให้กองสถาปัตยกรรม 
กรมศิลปากร ออกแบบร่างขั้นต้นและวางผังบริเวณ
โครงการสนามกีฬาชาติขึ้นเมื่อวันที่ 11 ตุลาคม พ.ศ. 
2477 และกรมพลศึกษาได้ท�าสัญญาเช่าที่ดินของ
จฬุาลงกรณ์มหาวทิยาลัย ณ ต�าบลวงัใหม่ อ�าเภอปทุมวนั 
ระหว่าง ดร. เอ.จี. เอลลิส (Dr.A.G. Ellis) อธิการบดี
จฬุาลงกรณ์มหาวทิยาลยั และหลวงศภุชลาศยั อธบิดกีรม
พลศกึษา โดยมเีนือ้ที ่114 ไร่ 1 งาน 25.12 ตารางวา เมือ่
วันที่ 14 ธันวาคม 24782 จากนั้นมีการท�าหนังสือสัญญา
รื้อตึกหอวัง ต�าบลปทุมวัน จังหวัดพระนครในวันท่ี 18 
ธันวาคม พ.ศ. 2479 เพื่อสร้างสนามศุภชลาศัย กรีฑา
สถานแห่งชาติในเวลาต่อมา

สนามศุภชลาศัย กรีฑาสถานแห่งชาติ เป็นหนึ่งใน
ตัวอย่างกรณีศึกษาส�าคัญท่ีถูกกล่าวถึงในงานวิจัยเก่ียว
กับพัฒนาการรูปแบบสถาปัตยกรรมในประเทศไทย เช่น 
สถาปัตยกรรมสมัยใหม่ในประเทศไทย3 สถาปัตยกรรม
อาร์ตเด็คโคในประเทศไทย4 นอกจากน้ีประติมากรรม
ประกอบสถาปัตยกรรมของสนามศุภชลาศัย กรีฑา
สถานแห่งชาติยังเป็นกรณีศึกษาในเร่ืองสัญลักษณ์
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อาคาร ผังบริเวณแสดงแผนการปรับปรุงพื้นท่ีโดยรอบ
และแสดงความคืบหน้าของการก่อสร้างโครงการ โดย 
กองสถาปัตยกรรม กรมศลิปากร และ (3) แบบช่วงปีพ.ศ.
2507-2509 88 แผ่น แสดงการซ่อมแซมและต่อเติม
อัฒจันทร ์และพื้นที่ ใช ้สอยใต ้อัฒจันทร ์  โดยกอง
สถาปัตยกรรม กรมศิลปากร ร่วมกับกองออกแบบและ
ก่อสร้าง กรมอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ

ส�าหรับเอกสารภาพถ่าย รวบรวมได้จากวารสาร และ
เอกสารรายงานการจัดการแข่งขันมหกรรมกีฬาต่างๆ 
เช่น อนุสาร อสท. ฉบับเอเชี่ยนเกมส์ พ.ศ. 2509 A 
Bulletin of Information issued by the Organizing 
Committee for the First SEAP Games, Bangkok 
1959 (2502) The Official Report of The 
Organizing Committee For The Fifth Asian 
Games, Bangkok 1966 (2509) และ The Official 
Report Of The Organizing Committee For The 
First South East Asia Peninsular Games Bangkok 
1959 (2502)

การศึกษาแบบสถาปัตยกรรมและภาพถ่ายเหล่านี้
สามารถสรุปพัฒนาการของสถาปัตยกรรมของสนาม    
ศุภชลาศัย กรีฑาสถานแห่งชาติเป็น 3 ช่วง คือ (1) ช่วง
ออกแบบร่างขัน้ต้น พ.ศ. 2477-2479 (2) ช่วงเริม่ก่อสร้าง
อาคาร พ.ศ. 2480-2506 และ (3) ช่วงปรับปรุงและต่อ
เติมอาคาร พ.ศ. 2507-2509 มีรายละเอียดดังต่อไปนี้

ช่วงออกแบบร่างขั้นต้น 
พ.ศ. 2477-2479 

จากการศึกษาแบบร่างขั้นต้นแสดงแนวความคิดในการ
ออกแบบ (conceptual design) พระสาโรชรตันนมิมานก์ 
(สาโรช สุขยางค์) เป็นผู้ออกแบบร่างเบื้องต้นของสนาม
กีฬาแห่งชาติ ในปี พ.ศ. 2477 หรือหนึ่งปีก่อนที่กรม
พลศึกษาจะท�าสัญญาเช่าพื้นท่ีสร้างสนามกีฬาแห่งชาติ
จากจฬุาลงกรณ์มหาวทิยาลยั แบบสถาปัตยกรรมดงักล่าว
ประกอบด้วยผังพื้นสนาม รูปด้านทิศตะวันตกฝั ่ง

อัฒจันทร์ประธาน รูปด้านทิศใต้ รูปตัดอาคารตามแนว
ขวาง การออกแบบพื้นที่พิเศษส�าหรับรองรับการเข้าชม
การแข่งขันของพระบรมวงศานุวงศ์ และผังบริเวณของ
โครงการ

ผังบริเวณของโครงการ แสดงให้เห็นว่าพระสาโรชรัตน
นมิมานก์ก�าหนดให้สนามกฬีาแห่งชาตต้ัิงอยูท่ีบ่รเิวณฟาก
ตะวันตกของพ้ืนที่วังประทุมวัน วางแนวสนามขนานทิศ
เหนือใต้ ต�าแหน่งของอาคารตั้งอยู่บนที่ดินวังประทุมวัน 
(วังวินด์เซอร์) ระหว่างถนนพระรามที่ 1 ถนนสายที่ 1 
(ปัจจุบัน คือ ถนนพญาไท) ติดกับคูทิศตะวันตกและคูทิศ
เหนือของพ้ืนที่สนามกีฬาแห่งชาติ อัฒจันทร์ทิศตะวัน
ออกวางทับปีกตะวันตกของอาคารวังประทุมวัน มีการ
วางแนวถนนภายในโครงการจากแนวกึ่งกลางสนามออก
สู่ถนนหลัก 3 ทาง ได้แก่ ถนนพระรามที่ 6 (ปัจจุบัน คือ 
ถนนบรรทัดทอง) ถนนพระรามที่1 และถนนสายที่ 1 
นอกจากนีย้งัมกีารวางแนวถนนล้อมรอบสนามศุภชลาศัย 
กรฑีาสถานแห่งชาต ิตรงกบัแนวทางเข้าวงัเดมิ จากขนาด
ถนนรอบโครงการสันนิษฐานได้ว่าวางแผนให้มีทางเข้า
หลักจากทิศตะวันตกและทิศเหนือ  แต่ในแบบร่างขั้นต้น
นี้ปรากฎทางเข้าอาคารหลักซึ่งเป็นทางเข้าของประธาน
อยู่บริเวณกึ่งกลางอัฒจันทร์ทิศตะวันตกต�าแหน่งเดียว
เท่านั้น 

ส�าหรับแบบสถาปัตยกรรมในช่วงแบบร่างขั้นต้นที่ส�าคัญ 
คือ แบบ National Stadium Bangkok (ภาพท่ี 2) 
ประกอบด้วย ผงัพืน้ รปูด้านและรปูตัด แสดงอฒัจนัทร์ที่
แยกออกจากกันเป็น 4 ส่วน ประกอบด้วย อัฒจันทร์ทิศ
ตะวันตกหรืออัฒจันทร์ประธาน (grand stand) เป็นฝั่ง
เดียวที่ มีหลังคาคลุม อัฒจันทร ์ทิศตะวันออกเป ็น 
อัฒจันทร์ชั้นที่ 1 (1st class stand) และ อัฒจันทร์ทิศ
เหนือและใต้เป็นอัฒจันทร์ช้ันที่ 2 (2nd class stand) 
โดยอัฒจันทร์มีจ�านวนขั้นเท่ากันทุกฝั่ง มีแนวรั้วเชื่อม
ระหว่างอัฒจันทร์เป็นวงรอบ อัฒจันทร์ล้อมรอบสนาม
ฟุตบอลตรงกลางขนาด 72 x 108 เมตร มีการร่างแนว
กรอบอาคาร ด้านทิศเหนือ เตรียมปรับแนวอาคารให้
ขนานกับแนวถนนพระรามที่ 1 แต่ยังไม่ปรากฏรูปร่าง
หน้าตาแต่อย่างใด อฒัจนัทร์ตะวนัตกเป็นฝ่ังเดยีวทีม่กีาร
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ภาพที่1  แผนที่สนามกีฬาแห่งชาติ
ที่มา : หอจดหมายเหตุแห่งชาติ. (3) ผ กสก.4/1 แผนที่สนามกีฬาแห่งชาติ (พ.ศ. 2477)

ใช้พื้นที่ใต้อัฒจันทร์ มีการกั้นห้องส�าหรับการใช้สอยของ
นกักฬีาและส่วนอ�านวยการจดัการแข่งขนั ส่วนอฒัจนัทร์
สามฝั ่งที่เหลือเป็นโครงสร้างเสาคานลอยส�าหรับรับ
อฒัจันทร์เท่านัน้ การข้ึนสูอ่ฒัจนัทร์สามารถเข้าถงึได้สอง
วิธี ได้แก่ จากบันไดด้านหน้าอัฒจันทร์ และจากบันได
ฉุกเฉิน (Emergency stairs) ของอัฒจันทร์แต่ละด้าน

ข้อน่าสังเกตประการหนึ่งของแบบร่างข้ันต้นสนามกีฬา
แห่งชาติ คือ ความโค้งของมุมประชิด และมุมตรงข้าม
อัฒจันทร์ตะวันตกที่มีขนาดไม่เท่ากัน สันนิษฐานว่าการ
วางผังอัฒจันทร์นั้น ค�านึงถึงการโค้งเข้ารับกับอัฒจันทร์
ฝั่งประธาน 

ส�าหรับรูปด้านท่ีแสดงในแบบแผ่นเดียวกันน้ี (ภาพท่ี 2) 
เป็นรูปด้านทิศตะวันตกหรือรูปด้านหน้าของอัฒจันทร์

ประธาน มมีขุกลางเป็นทางเข้าของประธาน ปรากฎแนว
เส้นตัง้บนผนงั  เสารบัสัญญาณสูงสุดทีต่ัง้อยูก่ึง่กลางด้าน
หลังอัฒจันทร์ทิศตะวันออก และมีหอคอย 2 ต�าแหน่ง 
บริเวณส่วนหัวและท้ายของสนามฟากตะวันตก หอคอย
รมิอฒัจนัทร์ทิศเหนอืท�าหน้าทีเ่ป็นส�านกังาน และหอคอย
ริมอัฒจันทร์ทิศใต้เป็น flush light tower รูปตัดแสดง
ให้เห็นโครงสร้างของอัฒจันทร์รองรับด้วยโครงสร้าง
คอนกรีตเสริมเหล็กรูปโค้ง ทั้ง 4 ด้าน  รูปด้านอัฒจันทร์
ทศิใต้แสดงให้เหน็โครงสร้างเสาคานลอยรองรบัอฒัจนัทร์

แบบทีน่่าสนใจอกีแผ่นหนึง่ คือ แบบ National Stadium 
Bangkok (ภาพที ่3) แสดงรายละเอยีดพืน้ทีพ่เิศษส�าหรบั
รองรับการเข้าชมการแข่งขันของพระบรมวงศานุวงศ์ 
(royal box grand stand) ซึง่ตัง้อยูบ่นอฒัจนัทร์ประธาน 
ท�าให้เหน็แนวคดิเบือ้งต้นของพระสาโรชรตันนมิมานก์ใน
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ภาพที่ 2  แบบร่างขั้นต้นสนามกีฬาแห่งชาติ
ที่มา: หอจดหมายเหตุแห่งชาติ. (3) ผ กสก.4/1 National Stadium Bangkok (พ.ศ. 2477)

ภาพที่ 3  แบบร่างขั้นต้นสนามกีฬาแห่งชาติ ส่วนพื้นที่พิเศษส�าหรับรองรับการเข้าชมการแข่งขันของพระบรมวงศานุวงศ์ 
ที่มา: หอจดหมายเหตุแห่งชาติ. (3) ผ กสก.4/1 National Stadium Bangkok (พ.ศ. 2477)
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การออกแบบรายละเอียดส่วนอัฒจันทร์ แสดงให้เห็นถึง
สาระส�าคัญในระยะเริ่มต้นของโครงการการออกแบบ
กรีฑาสถานแห่งชาตแิละโครงสร้างคอนกรตีเสรมิเหลก็รบั
หลังคาคลุมอัฒจันทร์ด้านดังกล่าวซ่ึงต่างไปจากสิ่งท่ีได้มี
การสร้างขึ้นจริงในเวลาต่อมาในช่วง พ.ศ. 2480-2506 

ช่วงก่อสร้างอาคาร พ.ศ. 2480-2506

หลงัจากคณะผูส้�าเรจ็ราชการแทนพระองค์ได้ก่อพระฤกษ์
สนามกีฬาแห่งชาติ เมื่อวันที่ 10 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 24807 

พบว ่ามีการด�าเนินการเขียนแบบก่อสร ้างอาคาร 
(construction drawings) โดยผูร้บัเหมาก่อสร้าง บรษิทั 
อิมเปรสสิตอร์: อิมเปรสเซ อิตาเลียนเน่ อัลเลสเตโร       
โอเรียนเต (Impresitor : imprese italian all estero-
oriente s.a.) ปัจจุบันเก็บรักษาอยู ่ ณ ส�านักหอ
จดหมายเหตุแห่งชาติ ได้แก่ เอกสารงานก่อสร้าง แบบ
วศิวกรรม รปูตดัขยายแสดงโครงสร้างอาคาร รวมถงึมผีงั
บริเวณแสดงแผนการปรับปรุงพื้นที่โดยรอบและแสดง
ความคืบหน้าของการก่อสร้างโครงการ โดย กอง
สถาปัตยกรรม กรมศิลปากร โดยการก่อสร้างอัฒจันทร์
ทิศตะวันตกและทิศเหนือสันนิษฐานว่าเสร็จสมบูรณ์ใน
เดือนธันวาคม พ.ศ. 24848 และในวันท่ี 4 พฤษภาคม 
พ.ศ. 2484 กรมพลศึกษาเปลี่ยนช่ือสนามกรีฑาสถาน 
เป็น สนามศภุชลาศยั กรฑีาสถานแห่งชาต ิเพือ่เป็นเกยีรติ
แก่หลวงศุภชลาศัย

หลักฐานส�าคัญในช่วงเวลาก่อสร้าง ได้แก่ แผนท่ีสนาม
กีฬาชาติ รังวัดโดย เยื้อน เที่ยงจิตต์ตรง เมื่อวันที่ 6 
พฤษภาคม พ.ศ. 2483 (ภาพที ่4) แสดงความคบืหน้าของ
โครงการก่อสร้างสนามกีฬาแห่งชาติ ส่วนที่ได้ท�าการ
ก่อสร้างแล้ว และส่วนท่ียังไม่ได้ท�าการก่อสร้าง งาน
ก่อสร้างที่ได้ด�าเนินการแล้วในขณะนั้น ได้แก่ อัฒจันทร์

ทิศตะวันตกและอัฒจันทร์ทิศเหนือ นอกจากนี้ยังมีการ
ตัดถนนล้อมรอบสนามกีฬาแห่งชาติ มีการเปิดทางเข้า
ทางทศิเหนอืเพิม่ขึน้อกีทางหนึง่นอกเหนอืไปจากทางเข้า
ทางด้านทศิตะวนัตก โดยก�าหนดให้ทางเข้าทศิเหนือเป็น
ทางเข้าหลักส�าหรับประชาชนเพราะมีขนาดประตูใหญ่
กว่า มีการก่อสร้างห้องขายตั๋วริมถนนพระรามที่ 1 มีการ
ปรับพื้นที่โดยรอบเพื่อรองรับการเป็นพื้นที่ส�าหรับกีฬา
ด้วยการถมคูคลองเดิมเปลี่ยนเป็นถนน สนามฟุตบอล 
สนามบาสเก็ตบอล ขุดแนวคลองใหม่ให้เป็นระเบียบยิ่ง
ขึ้น ตลอดจนการก่อสร้างอาคารโรงเรียนพลศึกษากลาง
ที่ริมถนนจุฬาลงกรณ์ ซอย 12

แบบสถาปัตยกรรมที่น่าสนใจอีกแผ่นหนึ่ง คือ รูปตัด
อัฒจันทร์ทิศตะวันตก เขียนขึ้นใน พ.ศ. 2481 แสดง    
การปรับแก ้ไขโครงสร ้างหลังคา จากโครงสร ้าง
คอนกรีตเสริมเหล็กรับหลังคาโค้ง มีการตัดค�้ายันออกไป
เพื่อไม่ให้บังวิสัยทัศน์ของผู้ชม เป็นโครงสร้างหลังคา
คอนกรีตเสริมเหล็กเพิงแหงนไม่มีค�้ายัน แบบวิศวกรรม
ในขั้นนี้ออกแบบและค�านวณโครงสร้างโดยพระเจริญ
วิศวกรรม (เจริญ เชนะกุล) (ภาพที่ 5)

พฒันาการรปูแบบสถาปัตยกรรมทีส่�าคญัอกีประการหนึง่
ในช่วงนี ้คือการออกแบบรายละเอยีดผงัและรูปด้านของ
อัฒจันทร์ฝั่งทิศเหนือ (ด้านถนนพระรามที่ 1) ที่เป็นทาง
เข้าหลัก (ภาพที่ 6) อัฒจันทร์ทิศดังกล่าวมีการออกแบบ
การใช้พืน้ทีใ่ต้อัฒจนัทร์โดยเป็นทางข้ึนสูอ่ฒัจันทร์ รปูต้ัง
ทิศเหนือมีลักษณะสมมาตร ซ้ายขวาเท่ากัน มีการเน้น
จงัหวะซ�า้ตามต�าแหน่งเสา ประกอบด้วยซุ้มประตทูางเข้า
หลกัของอาคาร มีลกัษณะเป็นรปูทรงเรขาคณติ หนกัแน่น
เป็นมวลทึบ ซึ่งได้รับอิทธิพลจากสถาปัตยกรรมรูปแบบ 
อาร์ตเด็คโค (Art Deco) ในสมัยนั้น ที่เสามีการเน้นเส้น
ตั้ง (vertical emphasis) ด้วยการท�า flute ระหว่างช่วง
เสามีช่องเปิดเป็นหน้าต่างทรงสูง เน้นประตูทางเข้าด้วย

 7 ราชกิจจานุเบกษา เล่ม 54 หน้า 2731

 8 หอจดหมายเหตุแห่งชาติ, (4)ศธ 2.3.6 เอกสารกระทรวงศึกษาธิการ กรมศิลปากร เรื่อง การก่อสร้างถนน สะพาน ประตู ห้องขายตั๋วของ
กรีฑาสถานแห่งชาติ ปทุมวัน (20 มิถุนายน 2483-24 ธันวาคม 2484).
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ภาพที่ 4  แผนที่สนามกีฬาแห่งชาติแสดงส่วนที่ก่อสร้างแล้วและยังไม่ได้รับการก่อสร้าง ลงสีโดยผู้เขียน พื้นที่สีน�้าเงินเป็นเขตที่
ได้ท�าการก่อสร้างแล้วและพื้นที่สีแดงเป็นเขตที่ยังไม่ได้ท�าการก่อสร้าง 
ที่มา: หอจดหมายเหตุแห่งชาติ. (3) ผ กสก.4/1 แผนที่บริเวณสนามกีฬาชาติ (พ.ศ. 2483) 

ภาพที่ 5  แบบก่อสร้างอัฒจันทร์มีหลังคาฝั่งตะวันตก
ที่มา: หอจดหมายเหตุแห่งชาติ. (3) ผ กสก.4/4 แบบรูปตัดตามขวางระหว่างแนว 10-11 (พ.ศ. 2481)
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เสาอิงขนาดใหญ่กว่าปกติ ประดับด้วยประติมากรรม   
ปูนปั ้นนูนสูงขนาดใหญ่ เป็นสัญลักษณ์ประจ�ากรม
พลศกึษา คอื พระพลบดทีรงช้างไอยราพต ออกแบบโดย
ศาสตราจารย์ ศิลป์ พีระศรี ที่ปลายสองข้างมีซุ้มประตู
ทางเข้ารองพร้อมหอคอยสองข้าง โดยทศิตะวนัออกเรยีก
ว่าประตูช้าง ทิศตะวันตกเรียกว่าประตูไก่

น่าสังเกตว่าเมื่อพิจารณาประกอบกับผังพื้นชั้นล่างของ
พืน้ทีเ่ดยีวกนั พบว่าแนวแกนสมมาตรของรปูตัง้อฒัจนัทร์
ทิศเหนือนี้เยื้องกับแนวเส้นศูนย์กลางสนามกีฬาด้านใน 
ทั้งยังไม่สัมพันธ์กับผังพื้นแนวอัฒจันทร์ทิศเหนือเดิม ซึ่ง
มีลักษณะเป็นอัฒจันทร์โค้ง ในขณะที่รูปต้ังทิศเหนือมี

ลักษณะเป็นเส้นตรงขนานไปกับถนนพระรามที ่1 จงึเป็น
ทีป่ระจกัษ์ว่า การออกแบบรปูตัง้ทีไ่ม่ได้สัมพนัธ์กบัขนาด
และต�าแหน่งของสนามด้านในอาคาร เป็นผลมาจากความ
ต้องการสร้างรปูด้านทีเ่รยีบขนานไปกบัถนนพระรามที ่1 
ในฐานะที่เป็นทางเข้าหลัก
  
การก ่อสร ้างอัฒจันทร ์ทิศตะวันตกและทิศเหนือ
สันนิษฐานว่าเสร็จสมบูรณ์ในเดือนธันวาคม พ.ศ. 24849 

นอกจากนี้ยังมีการก่อสร้างถนน สะพาน ประตู ห้องขาย
ตั๋วเพิ่มเติมซ่ึงก�าหนดให้เสร็จสมบูรณ์ในเวลาเดียวกัน
ส�าหรับการจัดงานแข่งขันกรีฑาประชาชนประจ�าปีในวัน
ที่ 1 ธันวาคม 2484

 9 หอจดหมายเหตุแห่งชาติ, (4)ศธ 2.3.6 เอกสารกระทรวงศึกษาธิการ กรมศิลปากร เรื่อง การก่อสร้างถนน สะพาน ประตู ห้องขายตั๋วของ
กรีฑาสถานแห่งชาติ ปทุมวัน (20 มิถุนายน 2483-24 ธันวาคม 2484).

ภาพที่ 6  ภาพรูปด้านทางและผังของอาคารทางทิศเหนือ
ที่มา: หอจดหมายเหตุแห่งชาติ. (3) ผ กสก.4/41 สแตนดชั้นที่ 3 สนามกีฬาแห่งชาติ (ม.ท.)
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ต่อมาสบืเนือ่งจากเหตกุารณ์สงครามโลกครัง้ทีส่อง ในวนั
ที ่8 ธนัวาคม 248410 รฐับาลไทยประกาศยตุกิารสูร้บกบั
กองทัพญี่ปุ่น โดยยินยอมให้กองทัพญี่ปุ่นเดินทัพผ่าน

ประเทศไทย ท�าให้กองทพัญีปุ่น่ได้เข้าใช้พืน้ทีส่นามศภุชลาสยั 
กรีฑาสถานแห่งชาติและพื้นที่ข้างเคียงในวาระโอกาส
ต่างๆ ตลอดช่วง พ.ศ. 2485-2489 ท�าให้การก่อสร้าง

 10 นครินทร์ เมฆไตรรัตน์, “ไทย-ญี่ปุ่นในสมัยสงครามโลกครั้งที่สองจากสายตาของแม่ทัพญี่ปุ่น ประจ�าประเทศไทย”, วารสารญี่ปุ่นศึกษา 10, 
1 (1993): 1993/1.

ภาพที่ 7  พิธีเปิดและการแข่งขันกีฬาแหลมทองครั้งที่ 1
ที่มา: The Official Report Of The Organising Committee For The First South East Asia Peninsular Games  Bangkok 1959 
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อฒัจนัทร์ส่วนทีเ่หลอืต้องหยดุชะงกัไป อย่างไรกต็ามหลงั
สิ้นสุดลงครามโลกครั้งท่ีสอง มีการใช้พื้นที่สนามศุภ-
ชลาสัย กรีฑาสถานแห่งชาติส�าหรับกิจกรรมระดับ
ประเทศเป็นครั้งคราว เช่น การจัดงานฟุตบอลประเพณี
จุฬาฯธรรมศาสตร์ ครั้งแรกที่สนามศุภชลาสัย เมื่อพ.ศ. 
2492 และการจัดงานชุมนุมลูกเสือแห่งชาติครั้งที่ 3 (3rd 
National Jamboree) เมื่อ พ.ศ. 2497 

จนกระทั่งในปี พ.ศ. 2502 ประเทศไทยได้รับโอกาสใน
การจัดการแข่งขันกีฬาแหลมทองครั้งท่ีหน่ึง (1st SEAP 
Games) ท�าให้มีการปรับปรุงพื้นท่ีภายในกรีฑาสถาน 
เพื่อใช้เป็นสถานที่ในการจัดการแข่งขันบางส่วน มีการ
ก่อสร้างอัฒจันทร์ของสนามศุภชลาศัยเพื่อใช้เป็นการ
ชั่วคราว ได้แก่ อัฒจันทร์เหล็กฝั ่งทิศตะวันออกและ
อัฒจันทร์ไม้หลังคาสังกะสีฝั่งทิศใต้ส�าหรับใช้ในพิธีเปิด-
ปิดการแข่งขัน การจัดการแข่งขันกรีฑาและฟุตบอล (ดู
ภาพที่ 7)

การปรับปรุงและต่อเติมอาคาร 
พ.ศ. 2507-2509 

เนื่องจากประเทศไทยได้รับโอกาสในการเป็นเจ้าภาพใน
การจัดการแข่งขันกีฬาเอเชี่ยนเกมส์ ครั้งท่ี 5 ในพ.ศ.
2509 ท�าให้มีการปรับปรุงพื้นที่ภายในกรีฑาสถานแห่ง
ชาติครั้งใหญ่ ตั้งแต่ พ.ศ. 2507 เป็นต้นมาเพื่อให้สนาม
กีฬาแห่งชาติได้มาตรฐานสากล ซึ่งการปรับปรุงครั้งนี้
ด�าเนินการโดยกองสถาปัตยกรรม กรมศิลปากร ร่วมกับ
กองออกแบบและก่อสร้าง กรมอาชีวศึกษา กระทรวง
ศึกษาธิการ 

ผังบริเวณกรีฑาสถานแห่งชาติจากวารสารเอเชี่ยนเกมส์ 
(ภาพที ่8) ชีใ้ห้เหน็ว่า ณ ปี พ.ศ. 2509 มกีารเปล่ียนแปลง
ผังบรเิวณ มกีารระบทุางเข้าหลักของกรฑีาสถานแห่งชาติ
ด้านอัฒจันทร์ทิศเหนือของสนามศุภชลาศัย เพิ่มทางเข้า
ฝ่ังถนนพระรามที ่1 บรเิวณยมิเนเซียม 1 (อาคารนมิบิตุร) 

ภาพที่ 8  ผังบริเวณกรีฑาสถานแห่งชาติ
ที่มา: 5th Asian Games Bangkok 1966 Bulletin No.3, (มีนาคม 2509)
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มีการถมคูคลองปรับกลายเป็นถนนภายในเช่ือมทาง
สัญจรระหว่างอาคารต่างๆ นอกจากน้ีมีการก่อสร้าง
อาคารกีฬาต่างๆ เพิ่มเติมภายในกรีฑาสถานแห่งชาติ 
ได้แก่ ยมิเนเซยีม 1 (อาคารนมิบิตุร)  สระว่ายน�า้โอลมิปิก
(สระว่ายน�้าวิสุทธารมณ์) สนามฮอกกี้ (สนามเทพหัสดิน) 
ยิมเนเซียม 2 (อาคารจันทนยิ่งยง) สนามเทนนิส ฯลฯ 

ในช่วงนี้มีการต่อเติมและปรับเปลี่ยนสนามศุภชลาศัย 
กรฑีาสถานแห่งชาตคิรัง้ใหญ่ ได้แก่ การเปลีย่นอฒัจนัทร์
เหล็กฝั่งทิศตะวันออกและอัฒจันทร์ไม้ช่ัวคราวทิศใต้ให้
เป็นอัฒจันทร์คอนกรีตครบทั้ง 4 ด้าน มีการต่อเติม
อัฒจันทร์มีหลังคาฝั ่งตะวันตกและมีการต่อเติมมุม
อัฒจันทร์ทั้ง 4 (ภาพที่ 9) ให้เชื่อมถึงกันครบสมบูรณ์ ซึ่ง
สามารถน�ามาเรียบเรียงล�าดับการก่อสร้างอัฒจันทร์ได้ 
(ภาพที่ 10)

อัฒจันทร์ฝั่งทิศตะวันตกมีการต่อเติมส่วนท่ีมีหลังคาเพื่อ
เพิ่มจ�านวนที่นั่ง โดยเพ่ิมออกท้ังสองฝั่ง ฝั่งละ 33.75 
เมตร โดยส่วนต่อเติมคานโครงสร้างรับหลังคาชุดใหม่มี
มุมโค้งเดียวกับคานรับหลังคาเดิมท่ีก่อสร้างในปีพ.ศ. 
2481 มีการปรับปรุงหลังคาด้วยการปูกระเบื้องลูกฟูกปู
ต�า่กว่าระดบับนของคานค.ส.ล.และคานค.ส.ล.มกีระเบือ้ง

เรียบครอบบนตามรูปคาน อย่างไรก็ตามในปี พ.ศ. 
251311 มีการพอกปูนเพ่ิมเพื่อเสริมความแข็งแรงให้กับ
โครงสร้างชุดเก่า ประกอบด้วยคานจ�านวน 22 ชิ้น ท�าให้
สามารถแยกแยะโครงสร้างรับหลังคาใหม่และของเดิม
ออกจากกันได้ (ดูได้จากภาพที่ 11)

อัฒจันทร ์ทิศ ใต ้  มีการออกแบบการใช ้พื้ นที่ ใต ้
อัฒจันทร์เป็นบันไดทางขึ้นสู่อัฒจันทร์พัฒนามาจากใน
แบบร่างขั้นต้น แต่ยังคงปรากฏโครงสร้างรับอัฒจันทร์
ลอย ไม ่มี เปลือกอาคารด ้านนอก ต ่อมาจึงมีการ
ปรับปรุงเปลือกอาคารด้วยการต่อเติมก�าแพงอิฐ ประตู
เหล็ก และก่อซีเมนต์บล็อค (cement block) กันฝน
ไปในทุกช่องว่างของโครงสร้างในอัฒจันทร์ฝั ่งทิศใต้ 
ซ่ึงถือได้ว่าเป็นจุดเปล่ียนส�าคัญของการปรับรูปด้าน
ของอัฒจันทร์

สิ่งที่น่าสนใจอีกประการหนึ่งในช่วงนี้ คือ การต่อเติมมุม
อัฒจันทร์ทั้ง 4 มีการใช้โครงสร้างเสาคานคอนกรีตเสริม 
เหล็ก แตกต่างจากในแบบร่างขั้นต้นและแบบอัฒจันทร์
ตะวนัตก ไม่ปรากฏการใช้โครงหรอืโครงถกัสามเหลีย่ม มี
การออกแบบรูปตั้งอาคารใหม่ มีลักษณะแบ่งเป็นชั้นๆ
เหมอืนอาคารสมยัใหม่ โดยองค์ประกอบในรปูตัง้สัมพนัธ์

ภาพที่ 9  การต่อเติมอัฒจันทร์สนามศุภชลาศัย กรีฑาสถานแห่งชาติ
ที่มา: 5th Asian Games Bangkok 1966 Bulletin No.3, (มีนาคม 2509) 

 11 หอจดหมายเหตุแห่งชาติ, (4)ศธ 2.3.6 เอกสารกระทรวงศึกษาธิการ กรมศิลปากร เรื่อง การซ่อมหลังคาอัฒจันทร์ที่รั่ว,ช�ารุดที่สนามกีฬา
ศุภชลาศัย (31 สิงหาคม 2513 - 17 มิถุนายน 2514).
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ภาพที่ 10  แผนภาพแสดงข้อสันนิษฐานล�าดับการก่อสร้างอัฒจันทร์สนามศุภชลาศัย กรีฑาสถานแห่งชาติ
ที่มา: ปัณฑารีย์ วิรยศิริ (2562)

ภาพที ่11  ภาพถ่ายอฒัจนัทร์ฝ่ังทศิตะวนัตกแสดงโครงสร้างรบัหลงัคาชดุเก่า (สร้างเมือ่ พ.ศ. 2481-2484) ทีไ่ด้รบัการปรบัปรงุ
แล้วเมื่อ พ.ศ. 2513 และชุดใหม่ที่ได้รับการต่อเติมเมื่อปี พ.ศ. 2507-2509 
ที่มา: ปัณฑารีย์ วิรยศิริ (2562)

ภาพที่ 12  แปลนหลังคาอัฒจันทร์เดิมและหลังคาอัฒจันทร์ต่อเติมด้านใต้  
ที่มา: หอจดหมายเหตุแห่งชาติ. (3) ผ กสก.4/49 แปลนหลังคาอัฒจันทร์ (พ.ศ.2507)
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ภาพที่ 13  รูปตั้งอัฒจันทร์ฝั่งทิศใต้และแปลนอัฒจันทร์เดิมด้านใต้  
ที่มา: หอจดหมายเหตุแห่งชาติ. (3) ผ กสก.4/52 รูปตั้งด้านหน้าอัฒจันทร์ด้านใต้และแปลนอัฒจันทร์เดิมด้านใต้  (พ.ศ.2507)

ภาพที่ 14  รูปตั้งอัฒจันทร์มุมตะวันออกเฉียงเหนือ และรูปตั้งอัฒจันทร์มุมตะวันออกเฉียงใต้ รูปตั้งฝั่งตะวันออกและฝั่งใต้
ที่มา: หอจดหมายเหตุแห่งชาติ. (3) ผ กสก.4/52 แบบต่อเติมชั้นอัฒจันทร์ (พ.ศ. 2507)

กับการใช้งาน สามารถแยกแยะส่วนใช้สอยและส่วนทาง
สัญจรซึ่งต่างจากอัฒจันทร์ด้านใต้ท่ีเป็นโครงสร้างลอย
แล้วกรซุเีมนต์บลอ็ค (cement block) ในภายหลงั (ภาพ
ที่ 14)

การเปลี่ยนแปลงของสถาปัตยกรรมที่ส�าคัญอีกประการ
หนึ่งในระยะนี้ ได้แก่ การปรับปรุงในเชิงผังพ้ืน มีการ

จัดสรรพื้นที่ใช้งานใต้อัฒจันทร์เดิมเพื่อให้สอดคล้องกับ
การจัดการแข่งขันใหม่ตามมาตรฐานสากล เช่น การจัด
เตรียมพื้นที่ส�าหรับนักกีฬา กรรมการ ส่ือมวลชน การ
ถ่ายทอดการแข่งขัน ฯลฯ โดยเมื่ออัฒจันทร์เสร็จครบ
สมบรูณ์สามารถแบ่งการใช้งานได้ดงันี ้อฒัจนัทร์ทศิเหนอื
เป็นฝั่ง score board ส�าหรับอาณัติสัญญาณ อัฒจันทร์
ทิศตะวันตกเป็นอัฒจันทร์ประธาน เป็นที่ประทับของ
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ภาพที่ 15  ผังพื้นอัฒจันทร์ชั้นล่าง ผังพื้นชั้นติดอัฒจันทร์ และ ผังพื้นชั้นบน
ที่มา: หอจดหมายเหตุแห่งชาติ. (3) ผ กสก.4/57 แปลนอัฒจันทร์ (พ.ศ. 2507)

พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วัและพระบรมวงศานวุงศ์ใน
การชมการแข่งขนั และใต้อฒัจนัทร์ยงัถูกใช้พืน้ทีเ่ป็นศนูย์
วิทยุกระจายเสียง (radio centre) ศูนย์ปฏิบัติงานของผู้
สื่อข่าวทางวิทยุ  ใต้อัฒจันทร์ด้านทิศตะวันตกเฉียงใต้ถูก
ปรบัปรงุพืน้ทีใ่ห้เป็น ศนูย์ส่ือข่าว (press centre) ทีผู่ส้ือ่
ข่าวทั้งในและนอกประเทศมาปฏิบัติงาน อัฒจันทร์ด้าน
ทิศใต้จะเป็นฝั่งการแสดงแปรอักษรของนิสิต - นักศึกษา 
อัฒจันทร์ด้านทิศตะวันออกตรงข้ามกับพลับพลาที่นั่ง
ประธานเป็นต�าแหน่งของกระถางและคบเพลงิส�าหรบัพธิี
เปิดและพิธีปิดการแข่งขัน
 
อย่างไรก็ตาม หลังการจัดการแข่งขันมหกรรมกีฬา
เอเชี่ยนเกมส์ ครั้งที่ 5 ในปี พ.ศ. 2509 มีการจารึกชื่อ
นักกีฬาผู้ได้เหรียญรางวัลจากทุกประเภทกีฬาบนผนัง
ตลอดแนวอัฒจันทร์ฝั ่งตะวันตก บริเวณผนังชั้น 3 
นอกจากนี้ยังมีการจารีกชื่อนักกีฬาผู้ได้เหรียญรางวัล
การแข่งขันมหกรรมกีฬาเอเชี่ยนเกมส์ ครั้งท่ี 6 ในปี 

พ.ศ. 2513 บริเวณเดียวกันบนผนังตลอดแนวอัฒจันทร์
ฝั ่งตะวันออก และครั้งที่ 8 พ.ศ. 2521 ในภายหลัง      
อีกด้วย 

บทสรุป

พฒันาการสถาปัตยกรรมสนามศภุชลาศยั กรีฑาสถานใน
ช่วง พ.ศ. 2477-2509 ประกอบด้วย 3 ช่วง ได้แก่ ในช่วง
แรกในปี พ.ศ. 2477-2479 เมือ่มนีโยบายจดัตัง้สนามกฬีา
ชาติเพือ่พฒันากจิการพลศกึษา จงึรเิริม่การออกแบบแนว
ความคิดและท�าการเช่าพื้นที่จากจุฬาลงกรณ์มหา-
วิทยาลัย ต่อมาในช่วงที่สองในปี พ.ศ. 2480-2484 เริ่มมี
การก่อสร้างอัฒจันทร์ฝั่งทิศตะวันตกซ่ึงเป็นอัฒจันทร์
ประธานและอฒัจนัทร์ฝ่ังทศิเหนอื ต่อมาเนือ่งด้วยผลพวง
จากเหตุการณ์สงครามโลก ครั้งที่ 2 กองทัพทหารญี่ปุ่น
เข้ามาใช้พื้นที่ ท�าให้การก่อสร้างหยุดชะงักไป เมื่อ

ภาพที่ 16  ภาพถ่ายภายนอกอัฒจันทร์ฝั่งทิศตะวันตก
ที่มา: ปัณฑารีย์ วิรยศิริ (2562)
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ประเทศไทยได้รบัโอกาสในการเป็นเจ้าภาพในการจดัการ
แข่งขันกีฬาแหลมทองครั้งที่ 1 ในปี พ.ศ. 2502 ท�าให้มี
การก่อสร้างอฒัจนัทร์เหลก็และไม้ช่ัวคราว  และในช่วงที่ 
3 ในปี พ.ศ. 2507-2509 เน่ืองจากประเทศไทยได้รับ
โอกาสในการเป็นเจ้าภาพจัดกีฬาเอเช่ียนเกมส์ครั้งท่ี 5 
เป็นช่วงทีก่ารก่อสร้างกลบัมาด�าเนนิการอกีครัง้ โดยมกีาร
สร้างอัฒจันทร์ทิศใต้และตะวันออก และมีการต่อเติม
อฒัจนัทร์ส่วนมหีลงัคาฝ่ังตะวนัตกและมมุอฒัจนัทร์ทัง้ 4 
จนอัฒจันทร์เสร็จสมบูรณ์
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บทคัดย่อ
 
บทความนี้น�าเสนอผลการศึกษาตามโครงการวิจัยการจัดท�าเกณฑ์การพิจารณาศักยภาพของห้องปฏิบัติการปลอดภัย
ซึ่งมีวัตถุประสงค์ของการวิจัย คือ เพื่อจัดท�าเกณฑ์พิจารณาศักยภาพของห้องปฏิบัติการปลอดภัย และเกณฑ์การมอบ
รางวัลและตราสัญลักษณ์ ห้องปฏบัิตกิารปลอดภยัทีม่ศีกัยภาพตามเกณฑ์ทีก่�าหนด และเพือ่เผยแพร่เกณฑ์ดงักล่าว
ให้แก่ผู้ที่เกี่ยวข้องและผู้ที่สนใจ โครงการวิจัยนี้เป็นงานวิจัยประเภทการวิจัยและพัฒนา (R&D) ซึ่งด�าเนินการต่อเนื่อง
มาจากโครงการยกระดับมาตรฐานความปลอดภัยของห้องปฏิบัติการในประเทศไทย (Enhance of Safety Practices 
in Research Laboratory in Thailand, ESPReL) และโครงการต่าง ๆ  ท่ีขบัเคล่ือนตามนโยบายส่งเสรมิความปลอดภยั
ของห้องปฏิบัติการที่เกี่ยวข้องกับสารเคมีของส�านักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ โดยท�าการศึกษา วิเคราะห์ และ
รวบรวมข้อมูลจากโครงการวิจัยมาตรฐานห้องปฏิบัติการปลอดภัยที่ผ่านมา และจากเกณฑ์ต่าง ๆ  ที่มีอยู่ของส�านักงาน
คณะกรรมการวจิยัแห่งชาต ิเพือ่ใช้เป็นกรอบในการพฒันาเกณฑ์ทัง้ 2 ฉบบั ผลการศึกษาและวจิยัพบว่าสามารถพฒันา
และจัดท�าเกณฑ์ฯ พร้อมคู่มือฯ ตามที่ก�าหนดไว้ โดยผ่านกระบวนการจัดประชุมระดมความเห็น 1 ครั้ง ซึ่งมีผู้เข้าร่วม
ประชุมทั้งสิ้น 100 คน จากหน่วยงานภาคการศึกษา ภาครัฐ และภาคเอกชน และผ่านการจัดอบรม ให้กับทุกภาคส่วน
ที่เกี่ยวข้องและหน่วยงานที่สนใจ จ�านวน 1 ครั้ง ซึ่งมีผู้เข้าร่วมอบรมทั้งหมด 66 คน โดยมีการจัดทดสอบก่อนและหลัง
การอบรม เพ่ือให้เกดิความตระหนกัและความเข้าใจในเกณฑ์ฯ ท้ังหมดพร้อมคูม่อืฯ และท้ายสดุได้ผลลพัธ์ของโครงการ 
คือ ชุดเครื่องมือส�าหรับผู้ตรวจประเมินที่ประกอบด้วย เกณฑ ์การพิจารณาศักยภาพของห้องปฏิบัติการ พร้อมคู่
มือฯ และเกณฑ ์การมอบรางวัลและตราสัญลักษณ ์ห้องปฏิบัติการปลอดภัย พร้อมคู่มือฯ ส�าหรับข้อเสนอแนะ
นั้นสามารถแบ่งออกเป็น 3 ส่วน คือ 1) ข้อเสนอแนะส�าหรับการน�าขั้นตอนการท�างานโครงการฯ ให้สามารถน�าไปใช้ได้
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ต่อส�านักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ ในด้านบุคลากร ด้านเครื่องมือ และด้านรางวัลและสิ่งจูงใจ 2) ข้อเสนอแนะ
ส�าหรับห้องปฏบิติัการทีจ่ะเข้าร่วมขอรบัการพจิารณาศกัยภาพและรบัรางวลัและตราสญัลกัษณ์ห้องปฏบิตักิารปลอดภยั 
และ 3) ข้อเสนอแนะอื่น ๆ ที่เกี่ยวเนื่องกับเกณฑ์ฯ ที่จัดท�า โดยสรุป  ผลงานวิจัยเรื่องนี้จึงเป็นผลจากการส�ารวจและ
สมัผสัสภาพจรงิของห้องปฏิบตักิาร โดยใช้วชิาชีพสถาปัตยกรรมมาวเิคราะห์ทัง้ระบบของการจดัการความปลอดภัย จงึ
ท�าให้ผลลัพธ์ คือ เกณฑ์การพิจารณาศักยภาพซึ่งมีความเป็นไปได้สูงที่จะน�าไปปฏิบัติได้ เน่ืองจากได้มีกระบวนการ
ท�าความเข้าใจ สร้างการยอมรับในผู้เกี่ยวข้องและสร้างคน รวมทั้งคู่มือที่สามารถอธิบายเหตุผลที่มาได้ทุกขั้นตอน

ค�ำส�ำคัญ:  การพิจารณาศกัยภาพ  ห้องปฏบัิติการ  ความปลอดภยั    
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Abstract

This article presents the results from a research project on establishing the criteria for laboratory 
safety potential assessment in Thailand. The objectives of the research are to develop the criteria 
for laboratory safety potential assessment and the criteria for the laboratory safety award and logo, 
and to disseminate these criteria to stakeholders and the general public.  Conducted as research 
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บทน�า

ส�านักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ (วช.) ตระหนักถึง
ความส�าคัญของมาตรฐานการวิจัย และได้ส่งเสริมให้มี
มาตรฐานต่าง ๆ ตลอดจนมาตรฐานความปลอดภัย และ
จริยธรรมในการด�าเนินงานวิจัย และได้มีแนวปฏิบัติ
ส�าหรับมาตรฐานจริยธรรมการวิจัยในคน การใช้สัตว์
ทดลอง และการด�าเนินงานด้านเทคโนโลยีชีวภาพ 
ส�าหรับมาตรฐานความปลอดภยัห้องปฏบิตักิารท่ีเกีย่วกบั
สารเคมนีัน้ วช. มกีารเตรยีมความพร้อมโดยสนบัสนนุให้
มีการด�าเนินงาน “โครงการยกระดับมาตรฐานความ
ปลอดภัยของห ้องปฏิบัติการวิจัยในประเทศไทย 
(Enhance of Safety Practices in Research Laboratory 
in Thailand, ESPReL)” ตั้งแต่ ปี พ.ศ. 2554 – 2557  
ผลการด�าเนินงานของโครงการฯ ดังกล่าว ก่อให้เกิดการ
พฒันาความปลอดภยัของห้องปฏบิตักิารทีส่�าคญัทัง้ในแง่

and development (R&D), the research is a sequel to an earlier research project entitled “Enhancement 
of Safety Practices in Research Laboratory in Thailand, ESPReL” and other projects under the policies 
for enhancing safety in chemical laboratories by the National Research Council of Thailand (NRCT). 
In order to set a frame for constructing the criteria, the relevant information and issues from all 
NRCT’s projects and research related to the safety standards and guidelines for laboratories in Thailand 
are gathered and analyzed. The achievement of the project is an assessment tool comprising two 
sets of Criteria for Laboratory Safety Potential Assessment and for Laboratory Safety Award and Logo 
including the manual. The tool was passed through the public involvement process by engaging all 
stakeholders including academic institutes, as well as the public and private organizations through 
a public hearing process with 100 participants and public training with 66 participants which provided 
a pre-test/ post-test for all participants, in order to increase awareness and understanding of the 
tool. Recommendations from the study are divided into three parts: 1) recommendations for 
implementing the project with the tool by NRCT associated with NRCT’s staffs, tools, rewards and 
incentives; 2) recommendations for the laboratories that will attend the process for laboratory safety 
potential assessment and acquire recognition for the laboratory safety award and logo; and 3) other 
recommendations related to the criteria.

Keywords:  potential assessment,  laboratory,  safety

ของการพัฒนาระบบ เครื่องมือที่ใช้ และการพัฒนาคน 
เป็นต้น ท�าให้เกิดเป็นเครื่องมือยกระดับความปลอดภัย
ของห้องปฏิบัติการซึ่งมหาวิทยาลัยและหน่วยงานต่าง ๆ 
ได้น�าไปใช้ อาทิ แนวปฏิบัติเพื่อความปลอดภัยในห้อง
ปฏิบัติการ (Safety Guideline for Laboratory) 
รายการแบบส�ารวจความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ 
(ESPReL Checklist)  คูม่อืการประเมนิความปลอดภยัห้อง
ปฏบัิตกิาร (Lab Safety Inspection Manual) โปรแกรม
การจัดการสารเคม ี(ChemInvent) และอ่ืน ๆ เป็นต้น เพือ่
ให้การจัดการความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการขยายวง
กว้างไปทั่วประเทศ วช. จึงได้ประกาศนโยบายส่งเสริม
ความปลอดภยัของห้องปฏบิตักิารทีเ่ก่ียวกบัสารเคมแีละ
การขับเคลื่อน (พ.ศ. 2559 – 2563) และได้มีผลการ
ด�าเนนิงานด้านมาตรฐานความปลอดภยัห้องปฏบิตักิารที่
เห็นเป็นรูปธรรมอย่างชัดเจน แบ่งออกเป็น 5 ประเด็น 
ดังนี้  ประเด็นที่ 1 การผลักดันให้เกิดการประกาศ
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มาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรมระบบการจัดการด้าน
ความปลอดภยัของห้องปฏบิตักิารทีเ่กีย่วกบัสารเคม ีเลข
ที่ มอก. 2677-2558 ควบคู่กับท�าให้เกิดการน�าไปปฏิบัติ
ใช้ ด้วยการจัดท�ากระบวนการตรวจประเมินและรับรอง
ตาม มอก.ฯ ดังกล่าว ใน 2 รูปแบบ คือ รูปแบบ peer 
evaluation ซึ่งเป็นรูปแบบการยอมรับร่วมกันระหว่าง
หน่วยงานภาคีสมาชิก และรูปแบบ certification ซึ่ง
เป็นการรบัรองโดยหน่วยรบัรอง (third party) วช. ซึง่ได้
มอบหมายให้ สถาบันรับรองมาตรฐานไอเอสโอ (สรอ.) 
ไปด�าเนินการ  ประเด็นที่ 2 การผลักดันให้เกิดเครือข่าย
วจิยัภมูภิาคด้านมาตรฐานความปลอดภยัห้องปฏบิตักิาร 
ซึง่ประกอบด้วย 3 ระดบั คอื ระดบัเครอืข่ายวจิยัภมูภิาค 
(network) ระดับแม่ข่าย (node) และระดับลูกข่าย 
(sub-node) ของเครือข่ายวิจัย 4 ภูมิภาค ได้แก่ ภาค
เหนือ ภาคใต้ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และภาคกลาง 
โดยมีมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัย
ห้องปฏิบัติการ จ�านวน 11 แห่ง เข้าร่วมโครงการ เพื่อให้
เกิดโครงสร้างการจัดการความปลอดภัยอย่างเป็นระบบ 
และขยายวงกว้างไปทั่วประเทศต่อไป  ประเด็นที่ 3 การ
เผยแพร่ประชาสมัพนัธ์เกีย่วกบัมาตรฐานความปลอดภยั
ห้องปฏบัิตกิาร โดยด�าเนินการเผยแพร่ประชาสมัพนัธ์มา
อย่างต่อเนื่อง ด้วยการจัดงานประกาศนโยบาย การจัด
ประชาพิจารณ์ การจัดพิธีลงนามข้อตกลงความร่วมมือ 
ตลอดจนการจัดสัมมนา/อบรมเชิงปฏิบัติการ ตามหน่วย
งานภาครัฐ สถาบนัการศกึษา และภาคเอกชนทัว่ประเทศ 
รวมท้ังมีการจัดท�าสื่อส่ิงพิมพ์ ตลอดจน เว็บไซต์ฐาน
ข ้อมูลความปลอดภัยห ้องปฏิ บั ติการ (ESPReL 
Knowledge Platform, ENoP) และการจัดท�าวิดีทัศน์
เกี่ยวกับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ โดยเผยแพร่ผ่าน
สื่อออนไลน์และผ่านในท่ีประชุมต่าง ๆ ควบคู ่ กัน  
ประเดน็ที ่4 การส่งเสรมิให้เกดิการจดัการความปลอดภยั
ในห้องปฏิบัติการอย่างเป็นระบบโดยเชื่อมโยงกับการ
จัดสรรทุนวิจัย วช. และเครือข่ายองค์กรบริหารงานวิจัย
แห่งชาต ิ(คอบช.) ได้ร่วมกนัก�าหนด “แนวทางปฏบิตัเิพือ่
ขบัเคลือ่นมาตรฐานความปลอดภยัห้องปฏบิตักิาร” เพือ่
ส่งเสรมิให้เกิดการยกระดบัความปลอดภยัของห้องปฏบิตัิ
การระดับพื้นฐานโดยใช้กลไกการจัดสรรทุนวิจัย ซึ่งแบ่ง
ออกเป็น 3 ระยะ โดยเร่ิมจากการกรอกข้อมลู การส�ารวจ 

และส่งผลการประเมินสภาพความปลอดภัยห้องปฏิบัติ
การ จากระบบ ESPReL Checklist ท่ีผ่านการรับรองแล้ว 
เพือ่ใช้เป็นเอกสารแนบในการส่งข้อเสนอการวจิยัทีข่อรบั
ทุนจากแหล่งทุนของวช. และ คอบช.  ประเด็นที่ 5 การ
พัฒนาบุคลากร วช. ที่ได้วางขอบเขตของการพัฒนา
บุคลากรไว้ 3 ส่วน คือ ส่วนที่ 1 เจ้าหน้าที่บ ริ หาร
จัดการงานมาตรฐานของ วช. ส่วนที่ 2 วิทยากร ที่
ประกอบด ้ วย เจ้าหน้าที ่ วช. และคณะบคุคลของห้อง
ปฏบิตักิารทีเ่คยเข้าร่วมการด�าเนนิงานยกระดบัมาตรฐาน
ความปลอดภัยห้องปฏบิตักิารกับ วช. มาระยะหนึง่ และส่วน
ที ่3 ผูป้ระเมนิ ซึง่แบ่งเป็น 2 ประเภท คอื ผูป้ระเมินตาม มอก. 
2677-2558 และผู้ประเมินผล ESPReL Checklist 

ดังนั้น เพื่อให้การพัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ
ขยายวงกว้างขวางครอบคลุมกลุ่มเป้าหมายอย่างมี
ประสิทธิภาพและประสิทธิผลมากขึ้น วช. จึงเห็นควรให้
มีการส่งเสริมและช่ืนชมยกย่องหน่วยงานที่มีผลการ
พฒันาความปลอดภัยห้องปฏิบตักิารเป็นทีป่ระจกัษ์ และ
เพือ่ให้เกดิความเป็นธรรมและโปร่งใสในการด�าเนนิการดงั
กล่าว จงึจ�าเป็นต้องมกีารจดัท�าเกณฑ์การพจิารณาศกัยภาพ
ของห้องปฏิบติัการปลอดภยั โดย วช. สนบัสนุนการด�าเนนิ
งาน “โครงการจัดท�าเกณฑ์การพิจารณาศักยภาพของ
ห้องปฏิบัติการปลอดภัย” ซ่ึงเป็นการต่อยอดจาก
โครงการต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการยกระดับมาตรฐาน
ความปลอดภัยของห้องปฏิบัติการ ซึ่ง วช. ได้ด�าเนินการ
มาแล้ว

วัตถุประสงค์ 

โครงการศึกษาและวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์สามประการ คือ 
1) เพ่ือจดัท�าเกณฑ์พิจารณาศกัยภาพของห้องปฏบิติัการ
ปลอดภัย  2) เพื่อจัดท�าเกณฑ์การมอบรางวัลและตรา
สัญลักษณ์ห้องปฏิบัติการปลอดภัยที่มีศักยภาพตาม
เกณฑ์ฯ ในข้อแรก และ 3) เพื่อเผยแพร่เกณฑ์ฯ ทั้ง 2 
ฉบับ ให้แก่ผู้ที่เกี่ยวข้องและผู้ที่สนใจ
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วิธีการด�าเนินงาน

โครงการฯ ได้ด�าเนินงานบนฐานของการมีส่วนงานจากผู้
ที่เกี่ยวข้องจากภาคส่วนต่าง ๆ โดยได้ท�าการศึกษา 
วิเคราะห์ และรวบรวมข้อมูลจากโครงการวิจัยมาตรฐาน
ห้องปฏิบัติการปลอดภัยที่ผ่านมา และเกณฑ์ต่าง ๆ ที่มี
อยู่ของ วช. มาใช้เป็นฐานในการพัฒนาและจัดท�าเกณฑ์
การพิจารณาศกัยภาพของห้องปฏบิตักิารปลอดภัย เกณฑ์
การมอบรางวัลและตราสัญลักษณ์ห ้องปฏิบัติการ
ปลอดภยั พร้อมคูม่อืฯ รวมทัง้มกีารจดัประชมุระดมความ
เห็นจากภาคส่วนที่เก่ียวข้อง และการจัดอบรมเกณฑ์ทั้ง
สองฉบับ พร้อมคู ่มือฯ เพ่ือแนะน�าหลักเกณฑ์การ
พิจารณาศักยภาพของห้องปฏิบัติการปลอดภัยและการ
ใช้เอกสารคู่มือฯ ให้กับเครือข่ายมหาวิทยาลัยวิจัยและ
ภาคส่วนทีเ่กีย่วข้อง ตามที ่วช. ก�าหนด โดยมีรายละเอยีด
การด�าเนินงาน ดังนี้

การศึกษา วิเคราะห ์และรวบรวมข้อมูล 

คณะผู้วิจัยได้เริ่มศึกษา วิเคราะห์ และรวบรวมข้อมูล
เกณฑ์ต่าง ๆ  ที ่วช. มอียู ่ได้แก่ (ร่าง) เกณฑ์การพจิารณา
การให้เคร่ืองหมายการยอมรับห้องปฏิบัติการด้านความ
ปลอดภัยที่ผ่านความเห็นชอบจากคณะท�างานพัฒนา
หน่วยบริหารจดัการระบบความปลอดภยัห้องปฏบิตักิาร 
ในการประชมุคร้ังท่ี 6/2558 เมือ่วนัที ่4 กนัยายน 2558 
และเกณฑ์อืน่ ๆ  ทีเ่กีย่วข้อง เพือ่ใช้เป็นข้อมลูพืน้ฐานและ
เป็นกรอบในการก�าหนดแนวทางการพัฒนาเกณฑ์การ
พิจารณาศักยภาพฯ และเกณฑ์การมอบรางวัลและตรา
สัญลักษณ์ฯ ทั้งนี้ (ร่าง) เกณฑ์การพิจารณาการให้
เครื่องหมายการยอมรับฯ ดังกล่าวได้ก�าหนดเงื่อนไขของ
การพิจารณาไว้ 2 ประการ คือ 1) เป็นห้องปฏิบัติการที่
เกี่ยวข้องกับสารเคมี โดย เป ็นห ้องปฏิบั ติ การของ
หน ่ วยงานที่ ค รอบคลุมทั้ งภาคการศึกษา ภาครัฐ 
และภาคเอกชน และ 2) เป็นห ้องปฏิบัติการทีม่ผีลการ
ส�ารวจตามรายการแบบส�ารวจความปลอดภยัในห้อง
ปฏิบัติการ (ESPReL Checklist)  ฉบับล่าสุด คือ ฉบับ
แก ้ ไขเพิ่มเติมครัง้ที ่2 (วราพรรณ  ด่านอตุราและคณะ 

2558, 2-26) ซึ่งมีรายการตรวจประเมินทั้งสิ้น 162 ข้อที่
ครอบคลุมองค์ประกอบของความปลอดภัยทั้ง 7 ด้าน 
และได้มีการก�าหนดรายการส�ารวจที่เป็นเกณฑ์พื้นฐาน
ห้องปฏบิตักิารปลอดภยัไว้ จ�านวน 137 รายการ ซึง่หมาย
ถึง รายการจ�าเป็นที่ห้องปฏิบัติการต้องมีในล�าดับแรก
ส�าหรบัการยกระดบัด้านความปลอดภยั และประเภทของ
เครื่องหมายการยอมรับห้องปฏิบัติการด้านค ว า ม
ปลอดภัย วช. ได ้ก� าหนดไว ้  2 แบบด้วยกัน คือ 1) 
ห ้องปฏิบัติ การปลอดภัยต้นแบบองค์รวม และ 2) 
ห้องปฏบิตักิารปลอดภยัต้นแบบเฉพาะด้าน ซึง่คณะผูว้จิยั
ได้น�า (ร่าง) เกณฑ์การพิจารณาการให้เคร่ืองหมายการยอ
มรบัฯ ของ วช. นี ้มาใช้ในการพฒันาและจดัท�าเกณฑ์การ
พิจารณาศักยภาพของห้องปฏิบัติการปลอดภัย และ
เกณฑ์การมอบรางวัลและตราสัญลักษณ์ห้องปฏิบัติการ
ปลอดภัย

การพัฒนาและจัดท�าเกณฑ์การพิจารณา
ศักยภาพของห้องปฏิบัติการปลอดภัย พร้อม
คู่มือ ฯ และการจัดท�าเกณฑ์การมอบรางวัล
และตราสัญลักษณ์ห้องปฏิบัติการปลอดภัย 
พร้อมคู่มือ ฯ

ในส่วนของการพัฒนาและจัดท�าเกณฑ์การพิจารณา
ศักยภาพของห้องปฏิบัติการปลอดภัยและการจัดท�า
เกณฑ์การมอบรางวัลและตราสัญลักษณ์ห้องปฏิบัติการ
ปลอดภัย คณะผู้วิจัยได้ก�าหนดขั้นตอนการด�าเนินงาน
ตามขอบเขตการด�าเนนิงานของโครงการซึง่ประกอบด้วย 
1) การจัดตั้งคณะท�างานและผู้ทรงคุณวุฒิโครงการโดย
เรยีนเชญิและจดัตัง้ผูท้รงคณุวฒุคิณะท�างานขึน้ ซึง่เป็นผู้
ทีม่คีวามรูค้วามเชีย่วชาญและมปีระสบการณ์โดยตรงจาก
การพัฒนาและจัดท�าการประเมินสภาพความปลอดภัย
ของห ้ อ งป ฏิบั ติ ก าร  เพื่อพัฒนา (ร่าง) เกณฑ์การ
พจิารณาศักยภาพฯ และ (ร่าง) เกณฑ์การมอบรางวลัและ
ตราสัญลักษณ์ฯ พร้อมคู่มือฯ โดยใช้ข้อมูลรายการแบบ
ส�ารวจความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ (ESPReL 
Checklist)  2) การจัดท�าเกณฑ์การพิจารณาศักยภาพฯ 
พร้อมคู่มือฯ ควบคู่กับการจัดท�าเกณฑ์การมอบรางวัล
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และตราสัญลักษณ์ฯ พร้อมคู่มือฯ โดยใช้ข้อมูลรายการ
แบบส�ารวจความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ (ESPReL 
Checklist) จ�านวน 162 ข้อ เป็นฐานในการพิจารณา 
โดยด� า เนิ นการจัดท�ากรอบเบ้ืองต้นของเกณฑ์การ
พิจารณาศักยภาพของห้องปฏิบัติการปลอดภัย จากนั้น
น�ามาจัดท�ารายละเอียดประกอบ (ร่าง) เกณฑ์การ
พจิารณาศกัยภาพฯ และ (ร่าง) เกณฑ์การมอบรางวลัและ
ตราสัญลักษณ์ฯ ควบคู่กับรายละเอียดประกอบ (ร่าง) คู่
มือฯทั้งสองส่วน โดยน�ามาพัฒนาเป็น (ร่าง) เกณฑ์ฯ ขั้น
ต้น และ (ร่าง) เกณฑ์ฯ ขั้นพัฒนา รวมถึงจัดท�าขั้นตอน/
กระบวนการพิจารณาศักยภาพของห้องปฏิบัติการ
ปลอดภัยและการมอบรางวั ลและตราสัญลักษณ ์
ห้องปฏบิตักิาร พร้อมรายละเอยีดประกอบค�าอธบิายขัน้
ตอน/กระบวนการพจิารณาและแนวทาง/วธิกีาร/รปูแบบ
การมอบรางวัลหรือสิ่งที่จูงใจที่เหมาะสม เช่น งบ
ประมาณ หรือ ป้ายประกาศ เป็นต้น

การจัดประชุมระดมความเห็นต่อ (ร่าง) เกณฑ์
การพิจารณาศักยภาพของห้องปฏิบัติการ
ปลอดภัย และเกณฑ์การมอบรางวัลและตรา
สัญลักษณ์ห้องปฏิบัติการปลอดภัย

เมือ่จดัท�า (ร่าง) เกณฑ์การพจิารณาศกัยภาพฯ และ (ร่าง) 
เกณฑ์การมอบรางวัลและตราสัญลักษณ์ฯ ขั้นต้น เสร็จ
เรยีบร้อย คณะผูวิ้จัยได้จดัการประชมุระดมความเหน็ต่อ 
(ร่าง) เกณฑ์ฯ ทั้งสองฉบับ จ�านวน 1 ครั้ง ซึ่งมีผู้เข้าร่วม
ประชุมที่ประกอบด้วย 1) ผู้ทรงคุณวุฒิภายนอก 2) ผู้ที่มี
ส่วนเกี่ยวข้อง (stakeholder) ได้แก่ ห้องปฏิบัติการภาค
การศึกษา ภาครัฐ และภาคเอกชน เพื่อรับฟังและให้
ข้อคิดเหน็ตลอดจนข้อเสนอแนะต่อ (ร่าง) เกณฑ์ฯ ทัง้สอง
ฉบับ และน�าความเห็นและข้อเสนอแนะท่ีได้น้ีมาพัฒนา
เป็นเกณฑ์การพิจารณาศักยภาพของห้องปฏิบัติการ
ปลอดภัยและเกณฑ์การมอบรางวัลและตราสัญลักษณ์
ห้องปฏบิตักิารปลอดภยัข้ันพฒันาต่อไป ขัน้ตอนนีค้อืการ
สร้างการยอมรับโดยผู้เกี่ยวข้อง ทั้งในฐานะผู้ปฏิบัติใน
ห้องปฏบิตักิารและผูท้ีจ่ะเป็นผูป้ระเมนิ  เพือ่ให้เกณฑ์ดงั
กล่าวเป็นที่ยอมรับว่าสามารถน�าไปใช้ปฏิบัติได้จริง

การอบรมเกณฑ์การพิจารณาศักยภาพของ
ห้องปฏิบัติการปลอดภัย และเกณฑ์การมอบ
รางวัลและตราสัญลักษณ์ห้องปฏิบัติการ
ปลอดภัย พร้อมคู่มือฯ

คณะผู้วิจัยจัดการอบรมเพื่อเผยแพร่เกณฑ์การพิจารณา
ศักยภาพของห้องปฏิบตักิารปลอดภัยและเกณฑ์การมอบ
รางวลัและตราสญัลกัษณ์ห้องปฏบิติัการปลอดภัย พร้อม
คู่มือฯ หลังจากจัดท�าเกณฑ์ฯ ทั้งสองฉบับและคู่มือฯ ขั้น
พฒันา เสรจ็เรยีบร้อย ให ้กับเครือข ่ายมหาวิทยาลัย
วิจัย ซึ่งประกอบด้วย บุคลากรจากมหาวิทยาลัยวิจัยที่ 
วช.ก�าหนด ตลอดจนผู้สนใจจากภาคการศึกษา ภาครฐั และ
ภาคเอกชน พร้อมทัง้จัดให้มกีารประเมนิความรูผู้เ้ข้าอบรม 
(ก่อนและภายหลังจากการอบรม) และมีการมอบวฒุบิตัร ให้
แก่ผูเ้ข้าอบรมดงักล่าว 

จากที่กล่าวมาทั้งหมดข้างต้น สามารถสรุปขั้นตอนการ
ด�าเนินงานโครงการจัดท�าเกณฑ์การพิจารณาศักยภาพ
ของห้องปฏิบัติการปลอดภัย และเกณฑ์การมอบรางวัล
และตราสัญลักษณ์ห้องปฏิบัติการปลอดภัย ได้ตามที่
ปรากฏในภาพที่ 1 

ผลการด�าเนินงาน

ผลการศึกษา วิเคราะห์ และรวบรวมข้อมูล

จากการศึกษา วเิคราะห์ และรวบรวมข้อมูลเกณฑ์ต่าง ๆ  ที ่วช. 
มอียูเ่ดมิใช้เป็นพืน้ฐานในการพัฒนาเกณฑ์การพิจารณา
ศักยภาพของห้องปฏิบัติการปลอดภัย และเกณฑ์การ
มอบรางวัลห้องปฏิบตักิารปลอดภัย ซึง่เป็นแหล่งข้อมลูที่
ส�าคัญในการพัฒนาและจัดท�าโครงการจัดท�าเกณฑ์การ
พจิารณาศักยภาพของห้องปฏิบตักิารปลอดภัย ประกอบ
ด้วย

เกณฑ์กำรพจิำรณำกำรให้เครือ่งหมำยกำรยอมรับห้อง
ปฏบิตักิำรด้ำนควำมปลอดภยั ทีผ่่ำนควำมเหน็ชอบจำก
คณะท�ำงำนพฒันำหน่วยบรหิำรจดักำรระบบควำมปลอดภยั
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ภาพที่ 1  ขั้นตอนการด�าเนินงานการจัดท�าเกณฑ์การพิจารณาศักยภาพของห้องปฏิบัติการปลอดภัย และเกณฑ์การมอบรางวัล
และตราสัญลักษณ์ห้องปฏิบัติการปลอดภัย



การจัดท�าเกณฑ์การพิจารณาศักยภาพห้องปฏิบัติการวิจัยปลอดภัยในประเทศไทย
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ห้องปฏบิตักิำร ในกำรประชุมครั้งที่ 6/2558 เมื่อวันที่ 4 
กันยำยน 2558 ซึ่ งคณะผู ้ วิ จั ย ได้ศึกษาเงื่อนไขการ
พิจารณาซึ่งมีจ�านวนทั้งสิ้น 2 ข้อ จากนั้นวิเคราะห์ถึง
เงื่อนไขดังกล่าวว่ามีความสมบูรณ์และครอบคลุมในทุก
บริบทที่จะน�ามาใช้กับห้องปฏิบัติการของภาคการศึกษา 
ภาครัฐ และภาคเอกชน แล ้วจึ งรวบรวมข ้อมูลอื่น ๆ 
เพิม่เตมิจากเอกสารในข้อถดัไปเพือ่ใช้ในการจดัท�าเกณฑ์
การพจิารณาศกัยภาพของห้องปฏบิตักิารปลอดภยั ซึง่ได้
เพิ่มเติมจากเงื่อนไขเดิมที่มีอยู่ 2 ข้อ มาเป็นทั้งสิ้น 4 ข้อ 
และใช้ “เกณฑ์พื้นฐานห้องปฏิบัติการปลอดภัย” ซ่ึงมี
จ�านวน 137 ข้อ เป็นเงื่อนไขหลักในการพิจารณา
ศักยภาพของห้องปฏิบัติการปลอดภัย

กำรก�ำหนดข้อเกณฑ์พื้นฐำนและกำรให้คะแนนกำร
ประเมินสภำพควำมปลอดภัยของห้องปฏิบัติกำร
ปลอดภัยด้วย ESPReL Checklist ซ่ึงคณะผู้วิจัยได้
ศกึษาจ�านวนของข้อเกณฑ์พืน้ฐานทีเ่ป็นข้อบงัคบัและข้อ
ทั่วไป และวิ ธี การคิดคะแนนของการประเมินสภาพ
ความปลอดภัยห้องปฏิบัติการด้วย ESPReL Checklist 
เพื่อใช้เป็นแนวทางในการก�าหนดเงื่อนไขของเกณฑ์การ
พิจารณาศักยภาพของห้องปฏิบัติการปลอดภัย  และใช้
ในการจ�าแนกห้องปฏิบัติการตามศักยภาพออกเป็นกลุ่ม
ต่าง ๆ ตามคะแนนที่ได้จากการประเมินด้วย ESPReL 
Checklist ซึง่ปรากฏอยูใ่นเกณฑ์ฯ ทัง้สองฉบบั พร้อมคูมื่อฯ 

คู่มือกำรประเมินควำมปลอดภัยห้องปฎิบัติกำร (วรำ
พรรณ ด่ำนอุตรำและคณะ 2558) และแนวปฏิบัติเพื่อ
ควำมปลอดภยั (วรำพรรณ ด่ำนอตุรำและคณะ 2555) 
ซึ่งคณะผู้วิจัยได้ศึกษาถึงรายละเอียดของเอกสารท้ัง 2 
เล่ม โดยน�ามาเป็นแนวทางในการก�าหนดรายการตรวจ
ประเมิน และแนวทางการพิจารณาศักยภาพของห้อง
ปฏิบัติการปลอดภัยที่ครอบคลุมองค์ประกอบของความ
ปลอดภัยทั้ง 7 ด้าน ซึ่งมีรายละเอียดในเชิงปริมาณและ
เชิงคุณภาพ จากนั้นน�ามาวิเคราะห์และสรุปข้อมูลให้
เหลือเฉพาะส่วนสาระส�าคัญ เพื่อใช้จัดท�ารายละเอียด
ประกอบคูม่อืเกณฑ์การพจิารณาศกัยภาพของห้องปฏบัิติ
การปลอดภัย

ข้อมูลกำรตอบ ESPReL Checklist และผลสถิติ
คะแนนจำกกำรประเมินสภำพควำมปลอดภัยด้วย
ตนเองของห้องปฏิบัติกำรในระบบ ESPReL Checklist 
ทั่วประเทศ จ�ำนวน 801 ห้อง ณ วันที่ 16 กรกฎำคม 
2560 ในระบบฐำนข้อมูลของ วช. ซึ่ งคณะผู ้ วิจัยได ้
ศึกษาวเิคราะห์และเปรียบเทยีบผลสถติจิากการประเมนิ
สภาพความปลอดภัยด้วยตนเองของห้องปฏิบัติการใน
ระบบ ESPReL Checklist ทั่วประเทศ เพื่อใช้เป็นค่า
คะแนนอ้างอิงในการก�าหนดเงื่อนไขและหลักเกณฑ์การ
แบ่งกลุม่ห้องปฏบัิตกิารตามศกัยภาพจากผลคะแนนของ
การประเมินด้วย ESPReL Checklist  และเพื่อแบ่ง
ประเภทของรางวลัและตราสญัลกัษณ์ของห้องปฏบิตักิาร
ปลอดภยัออกตามศกัยภาพ  ส่วนข้อมลูการตอบ ESPReL 
Checklist น�ามาศกึษาและวเิคราะห์ถงึค�าตอบในลกัษณะ
ต่าง ๆ ที่ปรากฏ เพื่อใช้ในการจัดท�าข้อแนะน�าในการก
รอกข้อมลู/ข้อควรระวังหรอืค�าถามทีพ่บบ่อยในการตรวจ
ประเมินตาม ESPReL Checklist 

รำยงำนวิจัยฉบับสมบูรณ์ของโครงกำรวจิยัทีเ่กีย่ว
กับกำรยกระดับมำตรฐำนควำมปลอดภัยของห้อง
ปฏบิตักิำร ซึง่คณะผูว้จิยัได้ศกึษาข้อมลูรายงานวจิยัด้าน
การยกระดับความปลอดภัยจากรายงานวิจัยเล่มต่าง ๆ 
มาใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาเกณฑ์ฯ ซึ่งประกอบด้วย 
1) รายงานวิจัยฉบับสมบูรณ์โครงการยกระดับมาตรฐาน
ความปลอดภัยห้องปฏิบัติการวิจัยในประเทศไทย ระยะ
ที่ 1 – 3 (วราพรรณ  ด่านอุตราและคณะ 2555; 2556; 
2557)  2) รายงานวิจัยฉบับสมบูรณ์โครงการพัฒนา
ตัวอย่างห้องปฏิบัติการวิจัยปลอดภัย (ฉัตรชัย  วิริยะไกร
กุล 2557) และ 3) รายงานวิจัยฉบับสมบูรณ์โครงการส่ง
เสริมการยกระดับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการในการ
สนบัสนนุการด�าเนนิงานวิจัย (วรรณ ี พฤฒถิาวรและคณะ 
2558)  โดยน�าข้อมูลผลการด�าเนินงานและข้อเสนอแนะ
จากรายงานวจิยัฉบบัสมบรูณ์ทัง้ 3 โครงการ มาเป็นข้อมลู
พื้นฐานประกอบการจัดท�ารายละเอียดประกอบเกณฑ์
การพจิารณาศกัยภาพฯ พร้อมคูม่อืฯ และ เกณฑ์การมอบ
รางวัลและตราสัญลักษณ์ฯ พร้อมคู่มือฯ โดยน�าข้อมูล
ตารางรูปธรรมของกระบวนการและผลผลิตของ
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ห้องปฏิบัติการปลอดภัย มาวิเคราะห์และปรับปรุงเพิ่ม
เติมรายละเอียดให้ชัดเจน และน�าข้อมูลรายการและ
ตัวอย่างเอกสารและข้อมูลที่แสดงถึงรูปธรรมของ
กระบวนการและผลผลิตของห้องปฏิบัติการปลอดภัยมา
ประกอบเป็นข้อมูลและใช้เป็นตัวอย่างเพื่อการอ้างอิง 
จากนั้นน�าแนวคิดในการยกระดับความปลอดภั ย
ของบันได 3 ขั้น แสดงการยกระดับความปลอดภัยของ
ห้องปฏิบัติการ จากหนังสือ “ห้องปฏิบัติการปลอดภัย
ต้นแบบตัง้ต้นได้อย่างไร” ดงัแสดงในภาพที ่2 ซึง่เป็นการ
ถอดบทเรียนจากโครงการพัฒนาตัวอย่างห้องปฏิบัติการ
ปลอดภัย มาใช้เพื่อเป็นแนวคิดเบื้องต้นส�าหรับการ
ก�าหนดเกณฑ์การมอบรางวัลและตราสัญลักษณ์ฯ และ

การแบ่งประเภทของรางวัลและตราสัญลักษณ์ และท้าย
สดุน�าข้อเสนอแนะของทัง้ 3 โครงการมาใช้เป็นข้อมลูพืน้
ฐานประกอบในการพัฒนารายละเอียดในเรื่องรายการ
ตรวจประเมนิ การก�าหนดแนวทางในการตรวจประเมนิฯ 
ของแต่ละองค์ประกอบความปลอดภัย ข้อแนะน�าเรื่อง
คุณสมบัติผู ้ตรวจประเมิน/พิจารณาศักยภาพ และ        
ข ้อแนะน�าเรื่องระยะเวลาด�าเนินการและขั้นตอน
กระบวนการพิจารณาศักยภาพและการมอบรางวัลและ
ตราสัญลักษณ์ห้องปฏิบัติการปลอดภัย

ผลการพัฒนาและจัดท�าเกณฑ์การพิจารณา
ศักยภาพของห้องปฏิบัติการปลอดภัย และ
เกณฑ์การมอบรางวัลและตราสัญลักษณ์ห้อง
ปฏิบัติการปลอดภัย

การพัฒนาและจัดท�าเกณฑ์การพิจารณาศักยภาพของ
ห้องปฏิบัติการปลอดภัย และเกณฑ์การมอบรางวัลและ
ตราสญัลกัษณ์ห้องปฏบิติัการปลอดภยั พร้อมคูม่อืฯ คณะ
ผู้วิจัยได้จัดตั้งคณะท�างานและผู้ทรงคุณวุฒิโครงการขึ้น 
เพื่อร่วมกันพัฒนาและจัดท�า (ร่าง) เกณฑ์ฯ ทั้งสองฉบับ 
พร้อมคู่มือฯ โดยมีรายละเอียดดังนี้

เกณฑ์กำรพิจำรณำศักยภำพของห้องปฏิบัติกำร
ปลอดภัย ที่มีโครงสร้างเนื้อหาดังแสดงในภาพที่ 3 ซึ่ง

ภาพที่ 2  บันได 3 ขั้น แสดงการยกระดับความปลอดภัยของ
ห้องปฏิบัติการ
(ที่มา: ฉัตรชัย  วิริยะไกรกุล 2558, 23)

ภาพที่ 3  โครงสร้างเนื้อหาของเกณฑ์การพิจารณาศักยภาพของห้องปฏิบัติการปลอดภัย
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ประกอบด้วย 1) เกณฑ์การพิจารณาศักยภาพของห้อง
ปฏิบัติการปลอดภัยของ 3 กลุ ่มห้องปฏิบัติการ 2) 
เอกสารแนบ 1: เกณฑ์พื้นฐานห้องปฏิบัติการปลอดภัย 
(จ�านวน 137 ข้อ แสดงด้วยเครื่องหมาย ü) 3) เอกสาร
แนบ 2: ตัวอย่างรูปธรรมของกระบวนการและผลผลติของ
ห้องปฏบิติัการปลอดภยั และ 4) เอกสารแนบ 3: ขั้นตอน
กระบวนการพิจารณาศักยภาพและการมอบรางวัลและ
ตราสัญลักษณ์ห้องปฏิบัติการปลอดภัย

ส�ำหรบัเกณฑ์กำรพจิำรณำศกัยภำพของห้องปฏบิตักิำร
ปลอดภยั มีการเพิ่มเติมเงื่อนไขและคุณสมบัติจากเดิม 2 
ข้อ มาเป็น 4 ข้อ ที่มีรายละเอียดดังนี้

(1) เป็นห้องปฏิบัติกำรที่เกี่ยวข้องกับสำรเคมี : ห้อง
ปฏิบติัการท่ีเข้าร่วมการพจิารณาศกัยภาพของห้องปฏิบตัิ
การปลอดภัยต้องเป็นห้องปฏิบัติการของหน่วยงาน ซ่ึง
ครอบคลุมทั้งภาคการศึกษา ภาครัฐและภาคเอกชน ที่มี
การใช้สารเคมี หรือเกี่ยวข้องกับสารเคมี

(2) เป็นห้องปฏิบัติกำรที่มีผลกำรประเมิน ESPReL 
Checklist ด้วยตนเองตำม “เกณฑ์พื้นฐำนห้องปฏิบัติ
กำรปลอดภัย” ของแต่ละองค์ประกอบควำมปลอดภัย 
: ห้องปฏิบติัการต้องมผีลการประเมนิความปลอดภยัด้วย
แบบส�ารวจความปลอดภัย ESPReL Checklist ซ่ึง
ประกอบด้วย เกณฑ์พื้นฐาน จ�านวน 137 ข้อ ที่มี
เครื่องหมาย ü ก�ากับอยู่ และข้อทั่วไป จ�านวน 25 ข้อ 
รวมทั้งสิ้น 162 ข้อ โดยผ่านตามเกณฑ์ข้อก�าหนดของ
แต่ละกลุ่ม ดังแสดงในภาพที่ 4 การแบ่งกลุ่มห้องปฏิบัติ
การด้านความปลอดภยัตามเกณฑ์การพจิารณาศกัยภาพ

(3) เป็นห้องปฏิบัติกำรที่มีข้อมูลและเอกสำรที่แสดง
รำยละเอียดรูปธรรมของกระบวนกำรและผลผลิตของ
ห้องปฏิบัติกำรปลอดภัย : ห้องปฏิบัติการต้องจัดท�า
ข้อมูลและเอกสารที่แสดงรายละเอียดรูปธรรมของ
กระบวนการและผลผลิตของห้องปฏิบัติการปลอดภัยใน
แต่ละองค์ประกอบของความปลอดภัย ซึ่งมีทั้งหมด 7 
ด้าน โดยรายละเอยีดของข้อมลูและเอกสารนัน้ ขึน้อยูก่บั
ประเภทของรางวัลและตราสัญลักษณ์ที่ขอรับการ

พิจารณา ตามการจ�าแนกกลุ่มห้องปฏิบัติการในภาพที่ 4
(4) เป็นห้องปฏิบัติกำรที่มีผลกำรประเมิน ESPReL 
Checklist โดยผู้ตรวจประเมิน/ผู้เช่ียวชำญที่รับรอง
โดยส�ำนักงำนคณะกรรมกำรวิจัยแห่งชำติ (วช.) : ห้อง
ปฏิบัติการได้ด�าเนินการยื่นความจ�านง เพื่อขอรับการ
ประเมินโดยผู้ตรวจประเมิน/ผู้เชี่ยวชาญ และมีผลการ
ประเมินจากผู้ตรวจประเมินที่ผ่านตาม “เกณฑ์พื้นฐาน
ห้องปฏิบัติการปลอดภัย” โดยผ่านการตรวจประเมินใน
ด้านความสมบูรณ์ของเอกสารและการตรวจประเมิน ณ 
สถานที่จริง ตามขั้นตอนกระบวนการพิจารณาศักยภาพ
และการมอบรางวัลและตราสัญลักษณ์ห้องปฏิบัติการ
ปลอดภัย และผ่านขั้นตอนและวิธีการตรวจประเมินตาม
ที่ได้ก�าหนดไว้ 

คู่มือเกณฑ์กำรพิจำรณำศักยภำพของห้องปฏิบัติกำร
ปลอดภัย ที่มีโครงสร้างเนื้อหาดังแสดงในภาพที่ 5 ซึ่ง
ประกอบด้วย 1) คู่มือเกณฑ์การพิจารณาศักยภาพของ
องค์ประกอบความปลอดภัยทั้ง 7 ด้าน ซึ่งประกอบด้วย 
1.1) รายการตรวจประเมินและแนวทางการพิจารณา
ศักยภาพของห้องปฏิบัติการปลอดภัย 1.2) ตารางรูป
ธรรมของกระบวนการและผลผลิตของห้องปฏิบัติการ
ปลอดภยั และ 1.3) รายการตวัอย่างเอกสารและข้อมลูที่
แสดงถึงรูปธรรมของกระบวนการและผลผลิตของห้อง
ปฏิบัติการปลอดภัย และ 2) ข้อแนะน�าการพิจารณาผล
การประเมินด้านความปลอดภัยของห้องปฏิบัติการ

ส�าหรับรายการตรวจประเมินและแนวทางการพิจารณา
ศักยภาพของห้องปฏิบัติการปลอดภัย เป็นส่วนที่ผู้ตรวจ
ประเมิน หรือ ผู้ที่ด�าเนินการพิจารณาศักยภาพ ใช้เป็น
แนวทางการตรวจสอบและประ เ มินศักยภาพองค์
ประกอบความปลอดภยัของห้องปฏิบติัการในแต่ละด้าน
ตามแต่ละองค์ประกอบ ซึ่งใช้หลักเกณฑ์ 5W1H (What, 
Who, Where, When, Why, และ How) เพือ่ให้สามารถ
พิจารณาศักยภาพในเชิงปริมาณ (quantity) และเชิง
คุณภาพ (quality) ได้อย่างครบถ้วน ดังนี้ 

ตรวจประเมินอะไร (What) : ผู้ตรวจประเมินหรือผู้
พิจารณาศักยภาพใช้ในการระบุส่ิงที่ต้องท�าการตรวจ



ฉัตรชัย  วิริยะไกรกุล / ขวัญนภัส  สรโชติ / จุฑามาศ  ทรัพย์ประดิษฐ์

45  

ภาพที่ 4  การแบ่งกลุ่มห้องปฏิบัติการด้านความปลอดภัยตามเกณฑ์การพิจารณาศักยภาพ
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ภาพที่ 5  โครงสร้างเนื้อหาของคู่มือเกณฑ์การพิจารณาศักยภาพของห้องปฏิบัติการปลอดภัย

ประเมิน เพื่อประกอบการพิจารณาศักยภาพ ได้แก่ 
เอกสารและข้อมูล ซึ่งมีรายละเอียดครบถ้วนตามข้อ
ก�าหนดที่ระบุในแบบส�ารวจความปลอดภัย ESPReL 
Checklist ซึ่งเป็นการพิจารณาเชิงปริมาณ ร่วมกับการ
พิจารณาความเหมาะสมและสอดคล้องกันของราย
ละเอียดในเอกสารและข้อมูลตามที่ระบุไว้ในรายการ
ตรวจประเมิน ซึ่งเป็นการพิจารณาเชิงคุณภาพ โดย
เอกสารทั้งหมดควรอยู่ในรูปแบบเอกสารหรือเอกสาร
อเิลก็ทรอนกิส์ และมข้ีอมลูเกีย่วกบัการอนมุตัเิอกสารว่า
ใครเป็นผู้อนุมัติและด�าเนินการอนุมัติเม่ือใด จึงจะถือว่า
มีคุณภาพมากพอที่จะผ ่านการตรวจประเมินหรือ
พิจารณาได้

ตรวจประเมินกับใคร (Who) : ผู้ตรวจประเมินหรือผู้
พิจารณาศักยภาพใช้ในการก�าหนดกลุ่มบุคคลเป้าหมาย
ที่จะด�าเนินการสอบถาม สัมภาษณ์หรือตรวจสอบข้อมูล
ของห้องปฏบิตักิารทีเ่ข้าร่วมขอรบัการพจิารณาศักยภาพ
ของหน่วยงานภาคการศึกษา ภาครฐัและภาคเอกชน กลุม่
บคุคลดงักล่าวประกอบด้วย บคุลากรของหน่วยงานระดบั
ต่าง ๆ ได้แก่ ระดับบริหาร ระดับหัวหน้าห้องปฏิบัติการ 
ระดับผู้ปฏิบัติงาน และระดับบริการ

ตรวจประเมินอย่างไร (How) : ผู้ตรวจประเมินหรือผู้
พิจารณาศักยภาพใช้ในการก�าหนดขอบข่ายและวิธีการ
ตรวจประเมินตลอดจนวิธีในการสอบถามถึงข้อมูลเพิ่ม
เติมจากห้องปฏิบัติการที่เข้าร่วมการพิจารณาศักยภาพ
ด้วยวิธทีี่แตกต่างกนัตามระดบัของบุคลากร ได้แก่ ระดับ
บริหาร ระดับหัวหน้าห้องปฏิบัติการ ระดับผู้ปฏิบัติงาน 
และระดับบริการ

ตรวจประเมินที่ไหน (Where) : ผู้ตรวจประเมินหรือผู้
พจิารณาศกัยภาพใช้ในการก�าหนดบรเิวณพืน้ท่ีหรือสถาน
ที ่ซึง่จะด�าเนนิการเข้าตรวจประเมนิและตรวจสอบข้อมลู 
โดยก�าหนดขอบเขตของบริเวณพืน้ทีต่ามระดบัของหน่วย
งาน ได้แก่ พื้นที่ส่วนบริหาร พื้นท่ีส่วนปฏิบัติการ และ
พื้นที่ส่วนบริการ

ตรวจประเมนิในด้านมิติของเวลาเรือ่งใดบ้าง (When) 
: ผู้ตรวจประเมินหรือผู้พิจารณาศักยภาพใช้ในการตรวจ
สอบรายละเอียดของข้อมูลเอกสารในมิติของเวลาที่
เกี่ยวข้อง ได้แก่ เวลาที่ปรากฏในเอกสารในแง่ที่เกี่ยวกับ
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การอนุมัติเอกสารเกิดขึ้นเมื่อใด ใครเป็นผู้อนุมัติ ตลอด
จนความถี่ของการด�าเนินงาน/ความสม�่าเสมอ/รอบของ
การด�าเนนิงานและการปรบัปรงุข้อมลูครัง้ล่าสดุ ท้ังนีข้ึน้
อยู่กับดุลยพินิจผู้ตรวจประเมิน และประเภทเอกสาร

ตรวจประเมนิท�าไม (Why) : ผู ้ตรวจประเมินหรือผู ้
พิ จารณาศักยภาพใช้ในการก�าหนดวัตถุประสงค์หลัก
ของการตรวจประเมนิองค์ประกอบความปลอดภยัแต่ละ
ด้านโดยเน้นการตรวจประเมนิในด้านมติขิองกระบวนการ
และระบบของห้องปฏิบัติการที่เป็นไปตามข้อก�าหนด 
(compliance) ซึ่งเป็นการวัดผลเชิงปริมาณ และมิติ
ผลลัพธ์ของการด�าเนินการให้เป็นไปตามข้อก�าหนด 
(performance) ซ่ึงเป็นการวัดผลเชงิคณุภาพ นอกจาก
นี้ แ ล ้ ว ยังใช้ในการสอบถามเพิ่มเติมในด้านเหตุผลว่า
ท�าไมถงึด�าเนนิการในลกัษณะต่าง ๆ  ตามทีไ่ด้ตรวจสอบ
มาแล ้วในแต ่ละหัวข ้อก่อนหน้า เพื่อน�าค�าตอบที่ได้
มาประกอบการพิจารณาศักยภาพของห้องปฏิบัติการที่
เข้าร่วมรับการตรวจประเมินต่อไป

เกณฑ์กำรมอบรำงวลัและตรำสญัลกัษณ์ห้องปฏบิตักิำร
ปลอดภัย ที่มีโครงสร้างเน้ือหาดังแสดงในภาพท่ี 6 ซึ่ง
ประกอบด้วย 1) เกณฑ์การมอบรางวลัและตราสัญลกัษณ์
ห้องปฏบิตักิารปลอดภยั 2) วธิกีารมอบรางวลัและการติด
ตราสญัลกัษณ์ และ 3) เงือ่นไขและข้อก�าหนดส�าหรบัห้อง
ปฏิบัติการที่ได้รับตราสัญลักษณ์

คู ่มือเกณฑ์กำรมอบรำงวัลและตรำสัญลักษณ์ห้อง
ปฏบิตักิำรปลอดภยั ทีมี่โครงสร้างเนือ้หาดังแสดงในภาพ
ที่ 7 ซึ่งประกอบด้วย 1) สรุปการคิดคะแนนผลการ
ประเมินจากแบบส�ารวจความปลอดภัย ESPReL 
Checklist 2) วิธีการมอบรางวัลและตราสัญลักษณ์ 3) 
เงื่อนไขและข้อก�าหนดส�าหรับห้องปฏิบัติการที่ได้รับตรา
สัญลักษณ์ 4) ข้อแนะน�าเรื่องคุณสมบัติผู้ตรวจประเมิน/
พจิารณาศกัยภาพ และ 5) ข้อแนะน�าเรือ่งระยะเวลาการ
พจิารณาศกัยภาพและการมอบรางวัลและตราสัญลักษณ์
ห้องปฏิบัติการ

เมือ่ได้ (ร่าง) เกณฑ์ฯ และคูม่อืฯ คณะผูว้จิยัได้จดัประชมุ
ระดมความเห็นต่อ (ร่าง) เกณฑ์ฯ ทั้งสองฉบับ จ�านวน 1 
ครัง้ เมือ่วนัที ่15 พฤศจิกายน พ.ศ. 2560 ณ ห้องประชมุ
จอมพลสฤษดิ์ ธนะรัชต์ ชั้น 2 อาคาร วช. 1 ส�านักงาน
คณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ โดยมีผู้เข้าร่วมจ�านวน 100 
คน ประกอบด้วย 1) ผู้ทรงคุณวุฒิภายนอก 7 คน 2) ผู้
แทนมหาวิทยาลัย 26 คน 3) ผู้แทนภาครัฐ 32 คน 4) ผู้
แทนภาคเอกชน 8 คน 5) ผู้แทนจากหน่วยงานใน วช. 20 
คน และ 6) คณะท�างานและผู้ทรงคุณวุฒิโครงการฯ 7 
คน เพือ่รับฟังและให้ข้อคดิเหน็ตลอดจนข้อเสนอแนะต่อ 
(ร่าง) เกณฑ์การพิจารณาศักยภาพของห้องปฏิบัติการ
ปลอดภัย และ (ร่าง) เกณฑ์การมอบรางวัลและตรา

ภาพที่ 6  โครงสร้างเนื้อหาของเกณฑ์การมอบรางวัลและตราสัญลักษณ์ห้องปฏิบัติการปลอดภัย
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สญัลกัษณ์ห้องปฏบิตักิารปลอดภยั และน�าความเหน็และ
ข้อเสนอแนะท่ีได้นี้มาพัฒนาเป็นเกณฑ์การพิจารณา
ศกัยภาพของห้องปฏบิตักิารปลอดภยัและเกณฑ์การมอบ
รางวัลและตราสัญลักษณ์ห้องปฏิบัติการปลอดภัยขั้น
พัฒนาต่อไป

การจดัอบรมเกณฑ์การพจิารณาศกัยภาพของ
ห้องปฏิบัติการปลอดภัย และเกณฑ์การมอบ
รางวัลและตราสัญลักษณ์ห้องปฏิบัติการ
ปลอดภัย

เมื่อได้รับความเห็นจากท่ีประชุมระดมความเห็น คณะผู้
วจิยัได้ปรบัปรงุร่างเกณฑ์ฯ ทัง้สองฉบบัให้มคีวามถกูต้อง
และเหมาะสม ตามความเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิภายนอก 
ภาคส่วนที่เกี่ยวข้อง และผู ้ทรงคุณวุฒิคณะท�างาน
โครงการ และจัดการอบรมเกณฑ์การพิจารณาศักยภาพ
ของห้องปฏิบัติการปลอดภัย และเกณฑ์การมอบรางวัล
และตราสญัลกัษณ์ห้องปฏบิตักิารปลอดภยัข้ึน ในวนัที ่21 
กุมภาพันธ์ 2561 ณ ห้องประชุมรวยปัญญา 2 ช้ัน G 
โรงแรมมารวย การ์เด้น กรงุเทพมหานคร เพือ่แนะน�าและ
ท�าความเข้าใจหลกัเกณฑ์การพจิารณาศกัยภาพของห้อง

ปฏิบัติการปลอดภัยและการมอบรางวัลและตรา
สัญลักษณ์ห้องปฏิบัติการปลอดภัย รวมถึงช้ีแจงเน้ือหา
สาระในคูม่อืเกณฑ์การพจิารณาศกัยภาพของห้องปฏบิตัิ
การปลอดภัยและคู่มือเกณฑ์การมอบรางวัลฯ ซ่ึงจะใช้
เป็นเครื่องมือส�าหรับคณะผู้ตรวจประเมินและคณะ
กรรมการพิจารณาและมอบรางวัลฯ ให้กับเครือข่าย
มหาวิทยาลัยวิจัย ตามที่ วช. ก�าหนด และภาคส่วนอื่น ๆ  
ที่เกี่ยวข้องและสนใจ โดยมีผู้เข้าร่วมการอบรมฯ จ�านวน 
66 คน ประกอบด้วย 1) มหาวิทยาลัยแม่ข่าย (11 แห่ง) 
32 คน 2) ส�านักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ 11 คน 
3) ภาคส่วนที่เกี่ยวข้องและสนใจ 13 คน และ 4) คณะ
ท�างานและผู้ทรงคุณวุฒิโครงการ 10 คน ทั้งน้ี จากผล
คะแนนการทดสอบก่อนและหลังอบรม แสดงให้เห็นว่า 
ผู ้เข้าร่วมอบรมมีความเข้าใจหลักเกณฑ์การพิจารณา
ศกัยภาพของห้องปฏบิตักิารปลอดภยัและการใช้เอกสาร
คู่มือฯ เพิ่มมากขึ้น และได้มอบวุฒิบัตรเข้าร่วมอบรม
เกณฑ์ฯ ในครั้งนี้ด้วย 

ภาพที่ 7  โครงสร้างเนื้อหาของคู่มือเกณฑ์การมอบรางวัลและตราสัญลักษณ์ห้องปฏิบัติการปลอดภัย
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บทสรุปและข้อเสนอแนะ

บทสรุป

โครงการจัดท�าเกณฑ์การพิจารณาศักยภาพของห้อง
ปฏิบัติการปลอดภัยน้ี จัดเป็นโครงการวิจัยประเภทการ
วจิยัและพฒันา (Research and Development, R&D) 
ทีห่วงัผลให้เกดิการพฒันาความปลอดภยัขึน้ในห้องปฏบิตัิ
การ โดยเริ่มต้นตั้งแต่การทบทวนวรรณกรรม การศึกษา
รวบรวมข้อมูลพื้นฐานที่เกี่ยวข้อง และน�าข้อมูลเหล่านั้น
มาวเิคราะห์และสังเคราะห์เพือ่จดัท�าเกณฑ์การพจิารณา
ศักยภาพของห้องปฏิบัติการปลอดภัย และเกณฑ์การ
มอบรางวัลและตราสัญลักษณ์ห้องปฏิบัติการปลอดภัยที่
มศีกัยภาพตามกรอบและแนวทางทีก่�าหนดไว้ และจดัท�า
คูม่อืของทัง้สองเกณฑ์ โดยใช้ร่างเกณฑ์การพจิารณาการ
ให้เครื่องหมายทางการยอมรับห้องปฏิบัติการด้านความ
ปลอดภัยเป็นฐาน ควบคู่กับด�าเนินการจัดประชุมระดม

ความเห็นจากผู้ทรงคุณวุฒิโครงการฯ รวมถึงจัดประชุม
และรับฟังความคิดเห็นที่เกี่ยวข้องกับเกณฑ์ทั้ง 2 ฉบับ
จากผูท้รงคณุวฒุภิายนอกและผูม้ส่ีวนเก่ียวข้อง เพือ่ให้ได้
เกณฑ์ที่น�าไปใช้ได้จริงจนเกิดประโยชน์สูงสุดส�าหรับใช้
เป็นมาตรฐานในการพิจารณาศักยภาพของห้องปฏิบัติ
การปลอดภัย  ตลอดจนพัฒนายกระดับมาตรฐานความ
ปลอดภยัของห้องปฏบิตักิารต่อไป ซึง่สามารถน�าไปใช้ได้
กับห้องปฏิบัติการต่าง ๆ ของหน่วยงานในสถาบันการ
ศึกษา ภาครัฐ และภาคเอกชน 
 
ผลลัพธ์ของโครงการ คือ การพัฒนาและต่อยอดงานวิจัย
ของส�านักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติได้ “ชุดเครื่อง
มือส�าหรับผู้ตรวจประเมิน” สู่การจัดท�าเกณฑ์มาตรฐาน
การวิจัยที่เกี่ยวกับห้องปฏิบัติการวิจัยปลอดภัย ได้แก่ 
เกณฑ์การพิจารณาศักยภาพของห้องปฏิบัติการ และคู่
มือฯ และเกณฑ์การมอบรางวัลและตราสัญลักษณ์ห้อง
ปฏิบัติการปลอดภัย และคู่มือฯ ดังภาพที่ 8

ภาพที่ 8  การด�าเนินงานโครงการจัดท�าเกณฑ์การพิจารณาศักยภาพของห้องปฏิบัติการปลอดภัย
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ข้อเสนอแนะ

ข้อเสนอแนะส�ำหรับกำรน�ำขั้นตอนกำรท�ำงำนโครง
กำรฯ ให้สำมำรถน�ำไปใช้ได้ ต ่อส�ำนักงำนคณะ
กรรมกำรวิจัยแห่งชำต ิมีดังนี้

ด้านบุคลากรและคณะท�างาน

จากการด�าเนินโครงการฯ คณะผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะต่อ
ส�านักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ เพื่อใช้ในการขับ
เคลื่อนการด�าเนินงานความปลอดภัยของห้องปฏิบัติการ
ทีเ่กีย่วข้องกบัสารเคม ีให้เป็นไปอย่างมปีระสทิธภิาพและ
ประสิทธิผล ดังนี้

1) การเตรียมกลไกรองรับการด�าเนินงานด้านการน�า
เกณฑ์การพิจารณาศกัยภาพของห้องปฏบิตักิารปลอดภยั
และเกณฑ์การมอบรางวัลและตราสัญลักษณ์ห้องปฏิบัติ
การปลอดภยั เพื่อน�า เกณฑ ์ ดังกล ่าวไปใช้งานและท�า
กิจกรรมต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง โดยทาง วช. ต้องด�าเนินการ
เรียนเชิญและแต่งต้ังคณะท�างาน ซ่ึงประกอบด้วย (1) 
คณะผูต้รวจประเมนิ  โดยการพฒันากลุม่ผูต้รวจประเมนิ
ที่ผ่านการอบรมตามโครงการจัดท�าเกณฑ์การพิจารณา
ศักยภาพของห้องปฏิบัติการปลอดภัย และท�าการข้ึน
ทะเบียนเพื่อแต่งตั้งเป็นผู้ตรวจประเมินส�าหรับรองรับ
กิจกรรม และขยายผลผ่านโครงการพิจารณาศักยภาพฯ 
และการมอบรางวัลฯ และ (2) คณะกรรมการพิจารณา
และมอบรางวัล รับหน้าท่ีด� า เ นินการพิจารณาผลการ
ประเมินและคัดเลือกห้องปฏิบัติการเพื่อมอบรางวัล/
เครื่องหมายการยอมรับ/ตราสัญลักษณ์ให้แก่ส�านักงาน
คณะกรรมการวจิยัแห่งชาตติามทีไ่ด้รบัการเรยีนเชญิและ
แต่งตัง้เพือ่ปฏบิตัหิน้าทีต่ามทีไ่ด้รบัมอบหมายในแต่ละปี

2) การเตรยีมความพร้อมเกีย่วกบักระบวนการท�างาน
และบุคลากรของหน่วยบริหารจัดการระบบความ
ปลอดภัยห้องปฏบิตักิาร วช.  ด้วยการมอบหมายผูร้บัผิด
ชอบและก�าหนดหน้าที่ เพื่อให้บุคลากรของวช. สามารถ
ประสานงานบริหารจัดการและด�าเนินงานตามแต่ละข้ัน
ตอนอย่างถูกต้องเหมาะสม และทราบระยะเวลาการ

ด�าเนินงาน เช่น การประกาศเริ่มโครงการให้รางวัลและ
ผลการตัดสิน 

3) การติดตามการด�าเนินงานของโครงการการมอบ
รางวัลและตราสัญลักษณ์ซึ่งจะเกิดขึ้นในอนาคต เพื่อ
สอบถามความคดิเหน็และข้อเสนอแนะจากมหาวิทยาลัย
แม่ข่าย และจากเครือข่ายวิจัยภูมิภาคทั้ง 3 ระดับ 
(Network Node และ Sub – node) เพื่อให้ได้ข้อสรุป
ในการปรับปรุงแก้ไข ESPReL Checklist ที่เหมาะสม
ส�าหรับห้องปฏิบัติการ ผู้ใช้งาน และผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้อง 
(stakeholder) ทั้งหมดต่อไป

ด้านเครื่องมือ

1) ESPReL Checklist ซึ่งเป็นเครื่องมือในการตรวจ
ประเมินความปลอดภัยของห้องปฏิบัติการด้วยตนเอง
และโดยผู้ตรวจประเมิน ที่ได้รับการปรับปรุงแก้ไขครั้ง
ล่าสุดตามที่ปรากฏในเอกสารคู่มือการประเมินความ
ปลอดภยั ฉบบัแก้ไขเพิม่เตมิ ครัง้ที ่2 โดยในการปรบัปรงุ
ครัง้ดงักล่าวได้มกีารรวบรวมข้อคดิเหน็และข้อเสนอแนะ
ต่าง ๆ จากน้ันน�ามาด�าเนินการปรับปรุงแก้ไขและผ่าน
การประเมนิทดสอบการใช้งานกบัภาครีุน่ที ่1 และ 2 รวม
ถึงห้องปฏิบัติการต้นแบบทั้ง 3 แห่ง จนท้ายสุดสามารถ
น�ามาสรุปและแก้ไขเป็นชุดเอกสาร ESPReL Checklist 
จ�านวน 162 ข้อ โดยระบุเป็นข้อเกณฑ์พื้นฐานจ�านวน 
137 ข้อ ต่อมาทาง วช. ได้น�าชุดเอกสารดังกล่าวมา
ประกอบ“(ร่าง) เกณฑ์การพิจารณาการให้เครื่องหมาย
การยอมรับห้องปฏิบัติการด้านความปลอดภัย ซึ่งผ่าน
ความเหน็ชอบจากคณะท�างานพัฒนาหน่วยบรหิารจดัการ
ระบบความปลอดภยัห้องปฏิบตักิาร ในการประชมุครัง้ที่ 
6/2558 เมื่อวันที่ 4 กันยายน 2558” ในภาคผนวก 1 
ตามล�าดับ ในปัจจุบันได้มีการน�าชุดเครื่องมือดังกล่าวไป
ใช้งานในโครงการต่าง ๆ ซึ่งก�าลังด�าเนินการอยู่ของ วช. 
อนัได้แก่ (1) โครงการเครือข่ายวจิยัภูมภิาคด้านมาตรฐาน
ความปลอดภัยห้องปฏบิตักิาร   (2) โครงการมหาวทิยาลยั
แม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  (3) 
โครงการเผยแพร่ประชาสัมพันธ์เกี่ยวกับมาตรฐานความ
ปลอดภัยห้องปฏิบัติการระยะที่ 2 และ (4)โครงการจัด
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ท�าเกณฑ์การพิจารณาศักยภาพของห้องปฏิบัติการ
ปลอดภัย  ทั้งนี้ หากต้องการปรับปรุงแก้ไขเพิ่มเติม ควร
มกีารจดัประชมุระดมความเหน็จากผูร้บัผดิชอบโครงการ
ต่าง ๆ ที่กล่าวมาข้างต้น ตลอดจนผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องทั้ง
ภาคการศึกษา ภาครัฐ และภาคเอกชน โดยส�านักงาน
คณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ ควรแต่งตั้งและมอบหมาย
ภารกจิแก่คณะท�างานปรบัปรงุแก้ไข ESPReL Checklist 
ต่อไป

2) เครื่องมือในการพิจารณาศักยภาพของห้องปฏิบัติ
การปลอดภยัและการมอบรางวลัและตราสญัลกัษณ์ห้อง
ปฏิบัติการปลอดภัย  ท่ีประกอบด้วย เครื่องมือส�าหรับ
คณะผู้ตรวจประเมิน ได้แก่ เกณฑ์การพิจารณาศักยภาพ
ของห้องปฏบิตักิารปลอดภยั และคูม่อืเกณฑ์การพจิารณา
ศกัยภาพห้องปฏบิตักิารปลอดภัย ซึง่เป็นเอกสารห้ามเผย
แพร่ ใช้ส�าหรับผู้ตรวจประเมินเท่าน้ัน และเครื่ อง มือ
ส� าห รั บคณะกรรมการพิจารณาและมอบรางวัลฯ 
ได้แก่ เกณฑ์การมอบรางวลัและตราสัญลกัษณ์ห้องปฏบิติั
การปลอดภัย และคู่มือเกณฑ์การมอบรางวัลและตรา
สัญลักษณ์ห้องปฏิบัติการปลอดภัย ซึ่งเป็นเอกสารห้าม
เผยแพร่ ใช้ส�าหรับคณะกรรมการพิจารณาและมอบ
รางวัลเท่านั้น เอกสารทั้ง 2 ฉบับ พร้อมคู่มือฯ ได้มีการ
ปรับปรุงแก้ไขตามท่ีมีการประชุมและรับฟังความเห็น
เกี่ยวกับเกณฑ์การพิจารณาศักยภาพฯ และเกณฑ์การ  
มอบรางวัลฯ เมื่อวันที่ 15 พฤศจิกายน พ.ศ. 2560 ณ 
ห้องประชุมจอมพลสฤษดิ์  ธนะรัชต์ ชั้น 2 อาคาร วช. 1 
ส�านกังานคณะกรรมการวจิยัแห่งชาต ิและได้น�าไปใช้เป็น
เอกสารประกอบการอบรมเกณฑ์การพิจารณาศักยภาพ
ของห้องปฏิบัติการปลอดภัย และเกณฑ์การมอบรางวัล
และตราสัญลักษณ์ห้องปฏิบัติการปลอดภัย โครงการจัด
ท�าเกณฑ์การพิจารณาศักยภาพของห้องปฏิบัติการ
ปลอดภัย เมื่อวันที่ 21 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2561 ณ ห้อง
ประชุมรวยปัญญา 2 โรงแรมมารวย การ์เด้น ทั้งนี้เกณฑ์
การพิจารณาศักยภาพฯ และเกณฑ์การมอบรางวัลและ
ตราสญัลกัษณ์ฯ ควรมกีารประเมินเพือ่ด�าเนนิการพฒันา
และปรับปรุงหลังมีการน�าไปใช้งานจริงอย่างน้อย 1 ถึง  
2 ปี 

ด้านรางวัลและสิ่งจูงใจ

1) จัดให ้มีการประชาสัมพันธ ์ เกี่ยวกับเกณฑ์การ
พิจารณาศักยภาพฯ และเกณฑ์การมอบรางวัลและตรา
สัญลักษณ์ฯ ส�าหรับห้องปฏิบัติการที่พร้อมเข้าร่วม
โครงการ ขั้นตอนและวิธีการขอเข้ารับการพิจารณา 
ตลอดจนรางวัลและสิ่งจูงใจตามมาตรการส่งเสริมและ
สนับสนุนที่ได้ก�าหนดไว้ในข้อ 2) 

2) ก�าหนดให้มีมาตรการส่งเสริมและสนับสนุนจาก
ส�านกังานคณะกรรมการวจัิยแห่งชาติในรปูแบบต่าง ๆ  ให้
เป็นไปตามนโยบายของ วช. ได้แก่ (1) การจดัสรรเงนิทนุ
สนับสนุนสมทบเพิ่มเติมให้กับมหาวิทยาลัย หน่วยงาน
และ/หรือห้องปฏิบัติการที่ผ่านเกณฑ์และได้รับรางวัล
ห้องปฏิบัติการปลอดภัย และ (2) การสนับสนุนและส่ง
เสริมการขยายงานด้านการยกระดับความปลอดภัย โดย
ผ่านเครอืข่ายห้องปฏบิติัการปลอดภัย (network)  แม่ข่าย 
(node) และลกูข่าย (sub-node) ด้วยการประชาสัมพันธ์ 
อบรมและให้ความรู้เกี่ยวกับโครงการขยายผลการยก
ระดับมาตรฐานความปลอดภัยและโครงการขอรับการ
พจิารณาศกัยภาพฯ และการมอบรางวัลฯ เพ่ือเตรียมห้อง
ปฏบิตักิารในการเข้าสูก่ระบวนการพจิารณาศกัยภาพและ
การรับรางวัลในปีถัด ๆ ไป

3) การสนับสนุนเรื่องค่าใช้จ่ายส�าหรับหน่วยงานและ
ห้องปฏิบัติการในการเข้ารับการพจิารณาศักยภาพและ
ขอรบัรางวลั ซึง่มค่ีาใช้จ่ายส�าหรบัห้องปฏบิตักิารประกอบ
ด้วย ค่าตรวจประเมนิ 14,000 บาทต่อวันต่อคณะผู้ตรวจ
ประเมนิโดยประมาณ และค่าบรหิารจดัการ 35,000 บาท
โดยประมาณ และควรมีการก�าหนดจ�านวนของห้อง
ปฏิบัติการและหน่วยงานที่ขอรับการสนับสนุนตาม   
ความเหมาะสมซึ่งมีจ�านวนไม่เกิน 10 ห้องปฏิบัติการต่อ 
มหาวิทยาลัยหรือหน่วยงานที่เข้ารับการขอพิจารณา     
ในแต่ละปี

4) การก�าหนดช ่วงเวลาในการมอบรางวัลและ
ประชาสัมพันธ์ในงานมหกรรมวิจัยแห่งชาติ (Research 
Expo) ที่จัดขึ้นแต่ละปี
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5) การก�าหนดวิธีการสนับสนุน และ/หรือ จัดสรรเงิน
ทุนสมทบเพิ่มเติมให้กับหน่วยงานในระดับสถาบัน หรือ 
องค์กร ของภาคการศึกษาและภาครัฐ ตลอดจนให้การ
สนับสนุนด้านการให้ข้อแนะน�าและค�าปรึกษาต่อหน่วย
งานภาคเอกชนที่สนใจ เพื่อให้ห้องปฏิบัติการในแต่ละ
หน่วยงานสามารถรักษาระดับความปลอดภัยได้อย่างต่อ
เนื่อง และพัฒนาจนเป็นส่วนหน่ึงของการท�างานประจ�า
ในองค์กรที่มีความยั่งยืนต่อไป

6) การก�าหนดวธีิสนบัสนนุและจดัสรรความช่วยเหลอื
ส�าหรบัห้องปฏบิตักิารทีผ่่านเกณฑ์การพจิารณาศกัยภาพ
และได้รับรางวัลห้องปฏิบัติการปลอดภัยต้นแบบระดับ
องค์รวมเพือ่ใช้ขอรับการประเมนิในระดบัมาตรฐาน มอก. 
2677-2558

ข้อเสนอแนะส�าหรับห้องปฏิบัติการที่จะเข้าร่วมขอรับ
การพจิารณาศักยภาพและรบัรางวลัและตราสญัลกัษณ์
ห้องปฏิบัติการปลอดภัย มีดังนี้

1)  การจดัเตรยีมความพร้อมในการยกระดบัมาตรฐาน
ความปลอดภยัให้เข้าสูร่ะดบัต้นแบบโดยอาศยัระบบและ
กลไกของโครงสร้างเครือข่ายห้องปฏิบัติการปลอดภัย 
เพือ่ช่วยให้ห้องปฏิบัตกิารทีม่ศีกัยภาพเข้าสูก่ระบวนการ
พิจารณาและรับรางวัลต่อไป โดยมีเครือข่ายและแม่ข่าย
ท�าหน้าที่เสมือนเป็นพี่เลี้ยงในการให้ค�าแนะน�าและช่วย
ในการพัฒนายกระดับความปลอดภัย

2) การท�าความเข้าใจและข้อตกลงร่วมกัน (MOU)  
ข้ามสถาบัน/หน่วยงาน เพื่อช่วยกันในการประ เมิ น
ศั ก ย ภ า พ ระหว ่ างหน ่วยงานในรูปแบบ Peer 
evaluation ท�าให้เกิดการยอมรับร่วมกันและปรับ
มาตรฐานการประเมินและพิจารณาศักยภาพห้องปฏิบัติ
การปลอดภัยให้อยู่ในระดับและทิศทางเดียวกัน

3) ส่งเสริมและพัฒนาเครือข่ายความร่วมมือด้านการ
ยกระดับมาตรฐานความปลอดภัยระหว่างหน่วยงานโดย
ท�าการขยายผลจากห้องปฏิบัติการปลอดภัยระดับ
ต้นแบบไปยงัหน่วยงานอืน่ ๆ  ภายในองค์กรและภายนอก

องค์กร ทั้งในรูปแบบที่น�าห้องปฏิบัติการปลอดภัย
ต้นแบบมาศึกษาเป็นตัวอย่าง ถ่ายทอดและแลกเปลี่ยน
องค์ความรู้ในการยกระดับและพัฒนามาตรฐานความ
ปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ

ข้อเสนอแนะอื่น ๆ 

1) การประชาสัมพันธ์และท�าความเข้าใจเกี่ยวกับ
มาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการระดับต้นแบบที่
ใช้ ESPReL Checklist เป็นเกณฑ์  กับมาตรฐานความ
ปลอดภัยห้องปฏิบัติการระดับมาตรฐานที่ใช้เกณฑ์ตาม 
มอก. 2677-2558 ว่ามคีวามแตกต่างกนัโดยการยกระดบั
มาตรฐานความปลอดภัยระดับต้นแบบตามที่ปรากฏใน
บันไดขั้นที่ 2 ของ “บันได 3 ขั้น การยกระดับความ
ปลอดภัยของห้องปฏิบัติการ” นั้นเน้นการด�าเนินงานขั้น
พื้นฐานและการให้ความส�าคัญกับเน้ือหา (content) ที่
ครอบคลุมรายละเอียดขององค์ประกอบความปลอดภัย
ทั้ง 7 ด้าน  ในขณะที่การยกระดับมาตรฐานความ
ปลอดภัยระดับมาตรฐานตามที่ปรากฏในบันไดขั้นที่ 3 
นั้นให้ความส�าคัญเกี่ยวกับการบริหารจัดการเชิงระบบ
เพื่อให้เกิดการด�าเนินการอย่างต่อเนื่องและยั่งยืนเป็น
หลัก ซึ่งคณะผู้วิจัยได้เสนอแนะว่าควรมีการจัดท�าการ
ศึกษาเกี่ยวกับแนวทางในการบูรณาการข้อมูลทั้ง 2 ส่วน
ของ ESPReL Checklist และมอก. 2677-2558 ไว้ด้วย
กนั เพือ่ให้สามารถขบัเคล่ือนการยกระดับมาตรฐานความ
ปลอดภัย จากระดบัพืน้ฐานไปยงัระดบัต้นแบบและเข้าสู่
ระบบมาตรฐานชาติได้อย่างเหมาะสม 

2) การก�าหนดรปูแบบรางวลั/เครือ่งหมายการยอมรบั/
ตราสญัลกัษณ์ของมาตรฐานความปลอดภัยระดบัต้นแบบ
และระดบัมาตรฐานควบคู่กนั เพือ่ให้เกดิความสอดคล้อง
กันหากเป็นไปได้
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บทความนี้เป็นส่วนหนึ่งของงานวิจัยเร่ืองโครงการจัดท�า
เกณฑ์การพิจารณาศักยภาพของห้องปฏิบัติการวิจัย
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บทคัดย่อ

งานวจิยันีม้จีดุประสงค์เพือ่หาแนวทางการเพิม่การระบายอากาศด้วยวธิผีสานในอาคารหอผูป่้วยรวมทีเ่ปิดใช้งานอาคาร
ไปแล้วเพราะมคีวามเสีย่งในการแพร่กระจายเช้ือโรคทางอากาศ โดยจ�าลองการเคลือ่นทีข่องอากาศผ่านโปรแกรมค�านวณ
พลศาสตร์ของไหล ก�าหนดให้อาคารหอผู้ป่วยรวมมีอาคารข้างเคียงทางด้านทิศเหนือ ทิศใต้ และทิศตะวันตกของตัว
อาคาร เนือ่งจากพบว่าอาคารข้างเคียงลกัษณะดงักล่าวส่งผลให้อตัราการเปลีย่นอากาศต่อชัว่โมงของอาคารมค่ีาต�า่ทีส่ดุ 
ก�าหนดให้ลมธรรมชาติเข้าปะทะอาคารหอผู้ป่วยรวม 8 ทิศทาง (ความเร็วลม 2 เมตร/วินาที) การระบายอากาศใน
อาคารมี 3 ลักษณะ ได้แก่ 1) ไม่ติดตั้งพัดลมระบายอากาศ 2) ติดตั้งพัดลมทิศทางตายตัว 3) ติดตั้งพัดลมระบายอากาศ
สัมพันธ์กับลมธรรมชาติ ผลจากการทดลองพบว่าการติดตั้งพัดลมระบายอากาศทิศทางตายตัวสามารถเพิ่มอัตราการ
เปลีย่นถ่ายอากาศของห้องได้เฉลีย่ 4.69 ACH ในทกุทศิทางลมธรรมชาต ิส�าหรบัการตดิตัง้พดัลมระบายอากาศสมัพนัธ์
กับลมธรรมชาติช่วยเพิ่มอัตราการเปลี่ยนถ่ายอากาศของห้องเฉลี่ยได้ 6.41 ACH ในทุกทิศทางลมธรรมชาติ

ค�ำส�ำคัญ:  การระบายอากาศ  หอผู้ป่วยรวม  พลศาสตร์ของไหล  การควบคุมการติดเชื้อทางอากาศ
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Abstract

The objective of this research was to make a guideline for improving the ventilation of existing 
multiple-bed wards for infection control. This research used an air flow simulated experiment through 
a computational fluid dynamic program. The study looked at 3 existing buildings located in the north, 
south, and west because of poor ventilation. Eight natural wind directions flow through the building 
(wind speed 2 m/s). There are three types of building ventilation design: 1) Non fan-assisted ventilation, 
2) fixed direction fan-assisted ventilation, 3) Wind direction related fan-assisted ventilation. The results 
showed that, the average air change per hour increased by 4.69 ACH for fixed direction fan-assisted 
ventilation. However, average air change per hour increased by 6.41 ACH for wind direction related 
fan-assisted ventilation. Mechanical devices flow direction should be designed in relation to natural 
wind direction to reduce the risk of infections.

Keywords:  ventilation,  hospital ward,  computational fluid dynamic,  airborne infection control
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บทน�า

โรคระบบทางเดินหายใจเป็นความเสี่ยงท่ีอาจเกิดขึ้นได้
กับผู้ที่เข้าไปใช้งานอาคารโรงพยาบาล โดยเฉพาะแผนก
ฉุกเฉินและแผนกผู้ป่วยนอก เน่ืองจากอัตราการระบาย
อากาศที่ต�่าและการคัดกรองผู้ป่วยที่มีความล่าช้า แม้ว่า
จะสามารถคัดกรองผู ้ป่วยท่ีติดเชื้อโรคระบบทางเดิน
หายใจได้ แต่กย็งัไม่มสีถานทีร่องรบัการพกัรกัษาได้อย่าง
เพยีงพอ (อะเคือ้ อณุหเลขกะ 2561) โดยปกตผิูป่้วยทีต่ดิ
เชื้อวัณโรคจ�าเป็นจะต้องได้รับการรักษาภายในห้องแยก
โรคทีม่กีารควบคมุการระบายอากาศและความดนัอากาศ
ภายในห้อง เพือ่ป้องกนัไม่ให้เชือ้โรคแพร่กระจายไปสูส่่วน
อื่นของโรงพยาบาล (กองแบบแผนฯ 2558) ทว่าจ�านวน
ผู้ป่วยวัณโรคนั้นมีมากกว่าจ�านวนห้องแยกโรคอยู่มาก 
ด้วยข้อจ�ากัดทางด้านงบประมาณการจะสร้างห้องแยก
โรคให้มีจ�านวนเพียงพอกับผู้ป่วยจึงเป็นเรื่องยาก โรง
พยาบาลหลายแห่งจึงมีการจัดให้ผู้ป่วยติดเช้ือระบบทาง
เดินหายใจพักรักษาตัวภายในหอผู้ป่วยรวมแผนกต่าง ๆ 
(อะเคือ้ อณุหเลขกะ 2561) เป็นปัจจยัส่งเสรมิให้เกดิการ
แพร่กระจายเช้ือโรคทางอากาศในโรงพยาบาล หาก
บุคลากรทางการแพทย์ติดเช้ือโรคระบบทางเดินหายใจ
ย่อมเกิดผลกระทบต่อระบบโดยรวมของโรงพยาบาล

จากการศกึษาพบว่า การควบคมุการแพร่กระจายเชือ้โรค
ในสถานพยาบาลโดยวิธีการระบายอากาศโดยธรรมชาติ
ในเขตภูมิอากาศแบบร้อนชื้นอาจได้ผลไม่ดีเท่าที่ควร
เนือ่งจากปัญหาความไม่สม�า่เสมอของลมธรรมชาต ิดังนัน้
การน�าการระบายอากาศวธิกีลมาประยกุต์ใช้งานร่วมกบั
วิ ธี ธรรมชาติจึ ง เป ็นทาง เลือกที่ เหมาะสมในแง ่
ประสิท ธิภาพและค ่า ใช ้จ ่ าย (World Health 
Organization 2009)

งานวิจัยนี้จึงมุ่งเน้นศึกษาการระบายของอากาศในหอผู้
ป่วยรวมด้วยวิธีผสานโดยการติดตั้งพัดลมระบายอากาศ
ร่วมกับการระบายอากาศด้วยธรรมชาติ ใช้แบบอาคารผู้
ป่วย 120 เตยีง เป็นกรณศีกึษาเนือ่งจากลกัษณะของห้อง
ผูป่้วยรวมในแบบมาตรฐานดงักล่าวมกีารใช้งานมาตัง้แต่
ปี พ.ศ. 2539 และปัจจุบันยังคงมีการก่อสร้างห้องผู้ป่วย

รวมลักษณะดังกล่าวอยู ่ ผ่านการจ�าลองโดยการใช้
โปรแกรมการค�านวณพลศาสตร์ของไหล เพื่อศึกษาและ
สร้างแนวทางที่เหมาะสมในการเพิ่มการระบายอากาศ
ด้วยวิธีผสานในหอผู้ป่วยรวม โดยค�านึงถึงอัตราการ
เปลี่ยนถ่ายอากาศต่อชั่วโมงเป็นเกณฑ์พิจารณา

ทฤษฎีและแนวคิดที่เกี่ยวข้อง

เชื้อโรคในอากาศ

ผู้ป่วยที่มาพักที่โรงพยาบาลส่วนใหญ่มักอยู่ในสภาวะที่
ร่างกายก�าลังอ่อนแอมีภูมิคุ้มกันบกพร่องกว่าคนท่ัวไป 
การตดิเชือ้จากการหายใจเอาอากาศทีป่นเป้ือนจะเกดิขึน้
ได้ง่ายกว่าและอาจมีความรุนแรงของโรคมากกว่า เมื่อผู้
ป่วยทีต่ดิเชือ้ระบบทางเดนิหายใจไอ จาม หรอืพดู ละออง
ฝอยจะลอยอยู่ในอากาศได้ถึง 24 ชั่วโมง หากหายใจเอา
ละอองฝอยขนาดเลก็เข้าสูถ่งุลมปอดจะก่อให้เกดิการตดิ
เชื้อระบบทางเดินหายใจ นับเป็นปัจจัยความเสี่ยงในการ
แพร่เชือ้โรคในโรงพยาบาลโดยเฉพาะอย่างยิง่หากเกดิขึน้
กบับุคลากรของโรงพยาบาลทีส่ามารถเข้าออกหลายพืน้ที่
ยิง่ท�าให้โอกาสในการแพร่กระจายเชือ้โรคสูงมากขึน้ การ
ป้องกันและควบคุมไม่ให้มีปริมาณของจุลินทรีย์ที่ก่อให้
เกิดโรคในอากาศของโรงพยาบาลจึงเป็นส่ิงส�าคัญที่ช่วย
ลดความเสี่ยงในการติดเชื้อของผู้ใช้งานอาคารทั้งผู้ป่วย
และเจ้าหน้าทีโ่รงพยาบาล (ภารด ีช่วยบ�ารงุ 2557) หลกั
การควบคุมการแพร่กระจายเช้ือในสถานพยาบาลมี 3 
ประการ ได้แก่ 1) การควบคุมโดยการจัดการ 2) การ
ควบคมุโดยการป้องกนัทางเดนิหายใจ 3) การควบคมุโดย
สภาพแวดล้อม ประการนี้เก่ียวข้องกับหลักการการ
ออกแบบทางวศิวกรรมและสถาปัตยกรรมโดยตรง โดยมี
จุดประสงค์เพื่อลดปริมาณละอองฝอยของเชื้อโรคใน
อากาศด้วยการเจอืจางหรอืแทนทีอ่ากาศภายในพืน้ทีด้่วย
อากาศใหม่จากภายนอก นบัเป็นหลกัการทีค่วรพิจารณา
และให้ความส�าคัญในการออกแบบสถานพยาบาล
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การระบายอากาศด้วยวิธีผสาน

ด้วยประเทศไทยตั้งอยู่บริเวณท่ีมีภูมิอากาศแบบร้อนช้ืน 
ท�าให้การระบายอากาศโดยวิธีธรรมชาติอาจไม่ได้ผลเท่า
ที่ควร เนื่องจากความไม่สม�่าเสมอของลมธรรมชาติท้ัง
ทิศทางและความเร็วลม (World Health Organization  
2009) การระบายอากาศด้วยวิธีผสานคือ การใช้การ
ระบายอากาศวธิกีลเข้ามาช่วยในกรณทีีก่ารระบายอากาศ
ด้วยวิธีธรรมชาติมีประสิทธิภาพไม่เพียงพอ โดยรูปแบบ
ของการใช้การระบายอากาศด้วยวิธีผสานมี 3 ลักษณะ 
คือ 1) การปรับสลับใช้ระหว่างวิธีธรรมชาติและวิธีกลใน
กรณีที่ลมธรรมชาติไม่เพียงพอในการระบายอากาศก็จะ
ปรบัเปลีย่นมาใช้การระบายอากาศด้วยวธิกีลโดยสมบรูณ์ 
2) การใช้งานพดัลมหรอือปุกรณ์ระบายอากาศด้วยวธิกีล
บรเิวณต่าง ๆ  ร่วมกบัการระบายอากาศด้วยวิธธีรรมชาติ
เพื่อเพิ่มอัตราการไหลของอากาศภายในอาคารตลอด
เวลา 3) การผสมผสานการระบายอากาศโดยการใช้ท่อ
ท�าความเย็นสร้างความแตกต่างของความดันอากาศเพื่อ
ให้เกิดการเคลื่อนที่ของอากาศในบริเวณต่าง ๆ  ดังภาพที่ 
1 โดยการระบายอากาศด้วยวิธผีสานจะมคีวามยากในขัน้
ตอนออกแบบมากกว่าทั้งการระบายอากาศโดยวิธี
ธรรมชาติและการระบายอากาศด้วยวิธีกลแต่ในการใช้
งานจริงจะได้อากาศที่มีคุณภาพมากกว่าการระบาย
อากาศโดยธรรมชาติและมีค่าใช้จ่ายน้อยกว่าการระบาย
อากาศด้วยวิธีกล

วิธีการศึกษา

การเลือกรูปแบบอาคารกรณีศึกษา

งานวจิยัชิน้นีใ้ช้อาคารผูป่้วย 120 เตยีง จากแบบหอผูป่้วย
รวมมาตรฐานเลขที่ 9128 ดังภาพที่ 2 เป็นกรณีศึกษาใน
งานวิจัยเนื่องจากผังพื้นส่วนที่เป็นห้องผู้ป่วยรวมในแบบ
มาตรฐานฉบับนี้มีลักษณะเหมือนกับแบบมาตรฐานหอผู้
ป่วยรวมที่เคยมีการก่อสร้างมาก่อนหน้า จากการส�ารวจ
เบือ้งต้นผ่านภาพถ่ายทางอากาศพบว่ามอีาคารหอผูป่้วย
รวมทีเ่ข้าข่ายมผัีงพืน้ส่วนทีเ่ป็นห้องผู้ป่วยรวมในลักษณะ
นี้ไม่ต�่ากว่า 127 อาคาร กระจายอยู่ทุกภูมิภาคของ
ประเทศไทย เพราะฉะน้ันหากท�าการศึกษาและสร้าง
แนวทางการปรับปรุงจะสามารถน�าไปใช้ได้กับหอผู้ป่วย
รวมในสถานพยาบาลหลายแห่ง

การลงพื้นที่ส�ารวจ

ในการลงพื้นที่ส�ารวจลักษณะทางกายภาพของอาคารที่
โรงพยาบาลปทุมธานี พบว่ามีอาคารหอผู้ป่วยรวมที่ใช้
แบบมาตรฐานในการก่อสร้าง 4 อาคาร นอกจากนั้นยัง
พบว่าบริเวณช่องแสงเหนือหน้าต่างบริเวณต่าง ๆ มีการ
ติดตั้งพัดลมเพื่อเติมอากาศบริสุทธิ์เข้าในอาคารและดูด

ภาพที่ 1  แผนภูมิแสดงแนวคิดการระบายอากาศด้วยวิธีผสาน 
ที่มา : World Health Organization 2009
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อากาศปนเปื้อนออกนอกอาคารอยู่ก่อนแล้ว ดังแสดงใน
ภาพที่ 3 แสดงให้เห็นถึงความเป็นไปได้ในการประยุกต์
ใช้การระบายอากาศด้วยวธิผีสานลกัษณะนีก้บัอาคารหอ
ผู้ป่วยรวมอื่น

เครื่องมือและการทดสอบความน่าเชื่อถือของ
เครื่องมือ

งานวิจัยชิ้นนี้เป็นงานวิจัยการจ�าลองการไหลของอากาศ
ผ่านโปรแกรมค�านวณพลศาสตร์ของไหล โดยใช้โปรแกรม 
SC Stream การตรวจสอบความถูกต้องของเครื่องมือได้

อ้างอิงความเร็วและทิศทางลมภายในหอผู้ป่วยรวมโรง
พยาบาลท่ามะการักษ์ จงัหวัดกาญจนบรุ ีเปรยีบเทยีบกับ
ผลทีไ่ด้จากแบบจ�าลองพลศาสตร์ของไหล โดยสร้างแบบ
จ�าลองในลักษณะ 3 มิติ ดังแสดงในภาพที่ 4 เพื่อให้มี
ความแม่นย�าในการค�านวณมากขึ้น ก�าหนดให้มีอากาศ
ไหลจากทางประตูห้องผู้ป่วยรวมและไหลออกทางช่อง
เปิดอืน่ ๆ  (ไม่ก�าหนดความดนัอากาศบรเิวณช่องลมออก) 
ซึ่งทิศทางการไหลของอากาศตามลักษณะดังกล่าว
สอดคล้องกับผลจากการลงพื้นที่เก็บข้อมูล ผลการ
ทดสอบความถกูต้องพบว่ามค่ีา R2 = 0.8079 ดงัแสดงใน
ภาพที่ 5 (ในทางสถิติหากค่า R2 มีค่าใกล้เคียง 1 มาก
เท่าใดหมายถึงข้อมูลยิ่งมีความน่าเชื่อถือมากขึ้น)

ภาพที่ 2  ผังพื้นหอผู้ป่วยรวมชั้น 2-4

ภาพที่ 3  การติดตั้งอุปกรณ์ระบายอากาศด้วยวิธีกลภายในอาคารหอผู้ป่วยรวมโรงพยาบาลปทุมธานี
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ภาพที่ 4  แบบจ�าลองพลศาสตร์ของไหลที่ใช้ทดสอบความน่าเชื่อถือของเครื่องมือ

ภาพที่ 5  การเปรียบเทียบข้อมูลความเร็วลมที่ได้จากโปรแกรม SC Stream และการลงพื้นที่เก็บข้อมูล

การก�าหนดตัวแปร

ตวัแปรต้น: ทิศทำงลมธรรมชำต ิ อาคารหอผูป่้วยรวมมี
การก่อสร้างอยู่ทุกภูมิภาคของประเทศ จึงก�าหนดให้ลม
ธรรมชาตพิดัเข้าสูอ่าคาร 8 ทศิทาง ได้แก่ ทศิเหนอื (N), 
ทศิตะวนัออกเฉยีงเหนือ (NE), ทศิตะวนัออก (E), ทศิตะวนั
ออกเฉียงใต้ (SE), ทศิใต้ (S), ทศิตะวนัตกเฉยีงใต้ (SW), 
ทศิตะวนัตก (W) และทศิตะวนัตกเฉยีงเหนอื (NW) เพือ่
ความครอบคลมุในการน�าไปใช้ประโยชน์ให้ได้มากทีส่ดุ

ตัวแปรต้น: รปูแบบกำรระบำยอำกำศโดยวธิผีสำน จาก
การทดลองหยิบยกส่วนหนึ่งของห้องพักผู้ป่วยรวมมา 
สร้างแบบจ�าลองพลศาสตร์ของไหล เพ่ือทดสอบดลัูกษณะ 
การไหลของอากาศภายในห้องในกรณีที่พัดลมระบาย
อากาศและลมธรรมชาติสร้างการไหลของอากาศไปใน
ทศิทางเดยีวกนัและทิศทางตรงกันข้าม ดงัแสดงในภาพที่ 
6 ผลจากการทดลองขั้นต้นแสดงให้เห็นว่าการใช้พัดลม
ระบายอากาศเป่าสวนทางกับลมธรรมชาติจะท�าให้เกิด
ลักษณะการไหลของอากาศแบบแปรปรวนและการไหล
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แบบกระแสวน อาจเกิดการไหลวนกลบัเข้ามาของอากาศ
เสยีซึง่เป็นการเพิม่ความเสีย่งในการแพร่กระจายของเชือ้
โรคในอากาศได้ ดังแสดงในตารางท่ี 1 เป็นเหตุผล
สนบัสนนุให้ทดสอบตดิต้ังพดัลมระบายอากาศทีมี่ทศิทาง
สัมพันธ์กับลมธรรมชาติบริเวณช่องเปิดต�าแหน่งต่าง ๆ 
เพื่อเลี่ยงการไหลวนกลับของอากาศ 

ด้วยเหตุผลข้างต้นจึงก�าหนดให้มีการระบายอากาศ 3 
ลักษณะ ได้แก่ 1) ไม่ติดตั้งพัดลมระบายอากาศ 2) ติดตั้ง
พัดลมทิศทางตายตัว 3) ติดตั้งพัดลมระบายอากาศ
สมัพนัธ์กับลมธรรมชาต ิ(ทิศทางของพดัลมระบายอากาศ
ในข้อที่ 3 ได้จากการเก็บผลการทดลองในขั้นต้นว่าช่อง
เปิดแต่ละต�าแหน่งมีหน้าท่ีเป็นช่องลมเข้าหรือช่องลม
ออก) สามารถสรุปตัวแปรต้นท่ี 2 ได้ดังแสดงในตาราง   
ที่ 2

ตัวแปรตำม: อัตรำกำรเปลี่ยนถ่ำยอำกำศต่อชั่วโมง 
เกณฑ์ขั้นต�่าส�าหรับห้องพักผู้ป่วยควรมีค่าไม่ต�่ากว่า 12 
ACH หมายถึง มีปริมาณอากาศไหลเข้าไม่น้อยกว่า 12 
เท่าของปริมาตรห้องใน 1 ชั่วโมง (ASHRAE 2017)

ตัวแปรควบคมุ: ควำมเรว็ลมธรรมชำติภำยนอก ก�าหนด
ให้มีความเร็ว 2 เมตร/วินาที เนื่องจากเป็นความเร็วลม
เฉล่ียของพื้นที่บริเวณภาคเหนือและภาคตะวันออกเฉียง
เหนอืซึง่มอีาคารหอผูป่้วยรวมตัง้อยู่ 63 แห่ง จากทัง้หมด 
127 แห่ง จึงควรท�าการศึกษาเพ่ือความครอบคลุมใน
การน�าไปใช้ประโยชน์

ตวัแปรควบคมุ: พดัลมระบำยอำกำศ ก�าหนดให้มีอตัรา
การไหลของอากาศที่ 900 ลูกบาศก์เมตร/ช่ัวโมง 
เนื่องจากเป็นค่ามาตรฐานตาม มอก.710-2535 ของ
พดัลมระบายอากาศขนาดใบพดั 12 นิว้ ก�าหนดให้ตดิตัง้
บริเวณเหนือช่องเปิดต่าง ๆ ดังแสดงในภาพที่ 7 ซึ่งเป็น
ต�าแหน่งท่ีปรากฏให้เหน็จากการลงพืน้ทีส่�ารวจอาคารหอ
ผู้ป่วยรวมที่โรงพยาบาลปทุมธานี

ตวัแปรควบคมุ: สภำพแวดล้อมภำยนอกอำคำร ก�าหนด
ให้มีอาคารข้างเคียงทางด้านทิศเหนือ ทิศใต้ และทิศ
ตะวนัตกของตวัอาคารหอผูป่้วยรวม ดงัแสดงในภาพที ่8 
เนื่องจากผลจากการส�ารวจพบว่าอาคารหอผู้ป่วยรวมมี
อาคารข้างเคียงตั้งอยู่ในลักษณะดังกล่าว 27 แห่ง จาก

ภาพที่ 6  แสดงแนวและแบบจ�าลองที่ใช้ในการทดลองขั้นต้น
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ตำรำงที่ 1  ลักษณะการไหลของอากาศเมิ่อติดตั้งพัดลมระบายอากาศ

ภาพที่ 7  การติดตั้งพัดลมระบายอากาศเหนือช่องเปิดต่าง ๆ
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ตำรำงที่ 2  ทิศทางพัดลมระบายอากาศที่ได้จากการทดลองขั้นต้น
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ทั้งหมด 127 แห่ง และจากการทดลองเบ้ืองต้นพบว่า
ลักษณะดังกล่าวส่งผลให้อาคารมีค่าอัตราการระบาย
อากาศต่อชั่วโมงต�่ากว่ารูปแบบอื่น จึงเป็นกรณีท่ีควร
ศึกษาเพื่อหาแนวทางปรับปรุง

ตัวแปรควบคมุ: แบบจ�ำลอง สร้างแบบจ�าลองพลศาสตร์
ของไหลในลักษณะ 3 มิติ มีขนาดอาคารและช่องเปิด 
อ้างอิงตามแบบหอผู้ป่วยรวมมาตรฐานเลขที่ 9128 และ
ท�าการบันทึกผลการทดลองที่ระดับความสูง 5.60 เมตร 
(ระดับเตียงผู้ป่วยบนชั้นที่ 2 ของอาคาร) ดังแสดงใน  
ภาพที่ 9

ภาพที่ 9  แบบจ�าลอง 3 มิติ ที่ใช้ในการทดลอง

ภาพที่ 8  แบบจ�าลองที่แสดงให้เห็นอาคารข้างเคียง
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ผลการวิจัย

เมื่อลมธรรมชาติเข้าปะทะกับอาคารทางทิศเหนือ (N) 
การไม่ติดตั้งพัดลมระบายอากาศ ติดตั้งพัดลมระบาย
อากาศทิศทางตายตัวและติดตั้งพัดลมระบายอากาศ
สัมพันธ์กับลมธรรมชาติ จะมีค่าอัตราการระบายอากาศ
ต่อชั่วโมงที่ 4.19, 6.13 และ 7.14 ACH ตามล�าดับ ดัง
แสดงในภาพที่ 10 เมื่อเปรียบเทียบระหว่างการไม่ติดตั้ง
พัดลมระบายอากาศกับการติดตั้งพัดลมระบายอากาศ
สามารถช่วยเพิ่มการระบายได้มากขึ้น 46% และ 70% 
ตามล�าดับ แต่ยังไม่สามารถท�าให้ผ่านเกณฑ์มาตรฐานที่ 
12 ACH ได้

เมื่อลมธรรมชาติเข้าปะทะกับอาคารทางทิศตะวันออก
เฉียงเหนือ (NE) การไม่ติดตั้งพัดลมระบายอากาศ ติดตั้ง
พัดลมระบายอากาศทิศทางตายตัวและติดตั้งพัดลม
ระบายอากาศสัมพันธ์กับลมธรรมชาติ จะมีค่าอัตราการ
ระบายอากาศต่อชั่วโมงที่ 3.40, 8.92 และ 12.91 ACH 
ตามล�าดบั ดงัแสดงในภาพที ่10 เมือ่เปรยีบเทยีบระหว่าง
การไม่ติดตั้งพัดลมระบายอากาศกับการติดตั้งพัดลม
ระบายอากาศสามารถช่วยเพิ่มการระบายได้มากขึ้น 
162% และ 280% ตามล�าดับและสามารถผ่านเกณฑ์
มาตรฐานที่ 12 ACH ได้หากติดตั้งพัดลมระบายอากาศ
ให้มีความสัมพันธ์กับลมธรรมชาติ

เมือ่ลมธรรมชาตเิข้าปะทะกับอาคารทางทศิตะวนัออก (E) 
การไม่ติดตั้งพัดลมระบายอากาศ ติดตั้งพัดลมระบาย
อากาศทิศทางตายตัวและติดตั้งพัดลมระบายอากาศ
สัมพันธ์กับลมธรรมชาติ จะมีค่าอัตราการระบายอากาศ
ต่อชั่วโมงที่ 4.16, 9.35 และ 10.48 ACH ตามล�าดับ ดัง
แสดงในภาพที่ 10 เมื่อเปรียบเทียบระหว่างการไม่ติดตั้ง
พัดลมระบายอากาศกับการติดตั้งพัดลมระบายอากาศ
สามารถช่วยเพ่ิมการระบายได้มากขึน้ 125% และ 152% 
ตามล�าดับแต่ยังไม่สามารถท�าให้ผ่านเกณฑ์มาตรฐานที่ 
12 ACH ได้

เมื่อลมธรรมชาติเข้าปะทะกับอาคารทางทิศตะวันออก
เฉียงใต้ (SE) การไม่ติดตั้งพัดลมระบายอากาศ ติดตั้ง

พัดลมระบายอากาศทิศทางตายตัวและติดตั้งพัดลม
ระบายอากาศสัมพันธ์กับลมธรรมชาติ จะมีค่าอัตราการ
ระบายอากาศต่อชั่วโมงที่ 3.31, 7.92 และ 8.10 ACH 
ตามล�าดบั ดงัแสดงในภาพที ่10 เมือ่เปรยีบเทยีบระหว่าง
การไม่ติดตั้งพัดลมระบายอากาศกับการติดตั้งพัดลม
ระบายอากาศสามารถช่วยเพิ่มการระบายได้มากขึ้น 
139% และ 145% ตามล�าดบัแต่ยงัไม่สามารถท�าให้ผ่าน
เกณฑ์มาตรฐานที่ 12 ACH ได้

เมือ่ลมธรรมชาตเิข้าปะทะกบัอาคารทางทศิใต้ (S) การไม่
ติดตั้งพัดลมระบายอากาศ, ติดตั้งพัดลมระบายอากาศ
ทิศทางตายตัวและติดตั้งพัดลมระบายอากาศสัมพันธ์กับ
ลมธรรมชาติ จะมีค่าอัตราการระบายอากาศต่อชั่วโมงที่ 
4.53, 12.12 และ 17.06 ACH ตามล�าดับ ดังแสดงใน
ภาพที่ 10 เมื่อเปรียบเทียบระหว่างการไม่ติดตั้งพัดลม
ระบายอากาศกับการติดตั้งพัดลมระบายอากาศสามารถ
ช่วยเพิ่มการระบายได้มากขึ้น 167% และ 276% ตาม
ล�าดับและสามารถผ่านเกณฑ์มาตรฐานที่ 12 ACH ได้ทั้ง 
2 วิธี

เมื่อลมธรรมชาติมีเข้าปะทะกับอาคารทางทิศตะวันตก
เฉียงใต้ (SW) การไม่ติดตั้งพัดลมระบายอากาศ ติดตั้ง
พัดลมระบายอากาศทิศทางตายตัวและติดตั้งพัดลม
ระบายอากาศสัมพันธ์กับลมธรรมชาติ จะมีค่าอัตราการ
ระบายอากาศต่อชั่วโมงที่ 3.73, 7.16 และ 8.65 ACH 
ตามล�าดบั ดงัแสดงในภาพที ่10 เมือ่เปรยีบเทยีบระหว่าง
การไม่ติดตั้งพัดลมระบายอากาศกับการติดตั้งพัดลม
ระบายอากาศสามารถช่วยเพิม่การระบายได้มากข้ึน 92% 
และ 132% ตามล�าดับแต่ยังไม่สามารถท�าให้ผ่านเกณฑ์
มาตรฐานที่ 12 ACH ได้

เมือ่ลมธรรมชาตเิข้าปะทะกบัอาคารทางทศิตะวนัตก (W) 
การไม่ติดตั้งพัดลมระบายอากาศ ติดตั้งพัดลมระบาย
อากาศทิศทางตายตัวและติดตั้งพัดลมระบายอากาศ
สัมพันธ์กับลมธรรมชาติ จะมีค่าอัตราการระบายอากาศ
ต่อชั่วโมงที่ 5.06, 8.92 และ 8.92 ACH ตามล�าดับ ดัง
แสดงในภาพที่ 10 เมื่อเปรียบเทียบระหว่างการไม่ติดตั้ง
พัดลมระบายอากาศกับการติดตั้งพัดลมระบายอากาศ
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สามารถช่วยเพิ่มการระบายได้มากขึ้น 76% และ 76% 
ตามล�าดับแต่ยังไม่สามารถท�าให้ผ่านเกณฑ์มาตรฐานท่ี 
12 ACH ได้ เนื่องจากการติดตั้งพัดลมระบายอากาศ     
ทั้ง 2 วิธีมีทิศทางเหมือนกันท�าให้ได้ผลลัพธ์มีค่าเท่ากัน
เมื่อลมธรรมชาติมีเข้าปะทะกับอาคารทางทิศตะวันออก
เฉยีงเหนอื (NW) การไม่ตดิตัง้พดัลมระบายอากาศ ตดิตัง้
พัดลมระบายอากาศทิศทางตายตัวและติดตั้งพัดลม

ระบายอากาศสัมพันธ์กับลมธรรมชาติ จะมีค่าอัตราการ
ระบายอากาศต่อชั่วโมงที่ 3.46, 8.80 และ 9.90 ACH 
ตามล�าดบั ดงัแสดงในภาพที ่10 เมือ่เปรยีบเทยีบระหว่าง
การไม่ติดตั้งพัดลมระบายอากาศกับการติดตั้งพัดลม
ระบายอากาศสามารถช่วยเพิ่มการระบายได้มากขึ้น 
154% และ 186% ตามล�าดบัแต่ยงัไม่สามารถท�าให้ผ่าน
เกณฑ์มาตรฐานที่ 12 ACH ได้

ภาพที่ 10  ผลการทดลองแสดงค่าอัตราการเปลี่ยนถ่ายอากาศต่อชั่วโมงในกรณีต่าง ๆ
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อภิปรายผลและสรุปผลการศึกษา

จากการศกึษาและวเิคราะห์สามารถอภปิรายประเดน็ข้อ
ค้นพบที่ส�าคัญดังนี้

จากผลการทดลองพบว่า การใช้การระบายอากาศด้วยวธิี
ผสานโดยใช้พัดลมระบายอากาศท�างานร่วมกับลม
ธรรมชาติสามารถเพิ่มการระบายอากาศให้กับหอผู้ป่วย
รวมให้ดีขึ้นได้ เนื่องจากการติดตั้งพัดลมระบายอากาศ
สามารถท�าให้อตัราการไหลอากาศของห้องผูป่้วยเพิม่ขึน้
โดยไม่มีการลดทอนประสิทธิภาพจากการไหลผ่านช่อง
หน้าต่างและอากาศมีอัตราการไหลสม�่าเสมอสอดคล้อง
กับค�าแนะน�าขององค์การอนามัยโลก โดยการติดตั้ง
พัดลมระบายอากาศแบบทิศทางตายตัว (เติมอากาศเข้า
ทางหน้าห้องและระบายอากาศออกทางระเบียงและสุด
ทางเดนิ) จะช่วยเพิม่อตัราการเปลีย่นถ่ายอากาศได้เฉลีย่ 
4.69 ACH ในทุกทิศทางลม ส่วนการติดตั้งพัดลมระบาย
อากาศสัมพันธ์กับลมธรรมชาติ (ติดตั้งพัดลมระบาย
อากาศที่มีทิศทางสัมพันธ์กับลมธรรมชาติท่ีเข้าหรือออก
ในช่องเปิดต�าแหน่งต่าง ๆ) จะช่วยเพิ่มอัตราการเปลี่ยน
ถ่ายอากาศได้เฉลี่ย 6.41 ACH ในทุกทิศทางลม

จากการพิจารณาเกณฑ์การระบายอากาศพบว่า กรณีที่
ลมธรรมชาตทิีเ่ข้าปะทะทางด้านทศิตะวนัออกเฉยีงเหนอื 
(NE) การติดตั้งพัดลมระบายอากาศสัมพันธ์กับลม
ธรรมชาติจะสามารถท�าให้การระบายอากาศผ่านเกณฑ์
มาตรฐานที่ 12 ACH และกรณีลมธรรมชาติที่เข้าปะทะ
ทางด้านทิศใต้ (S) การติดตั้งพัดลมท้ัง 2 ลักษณะ จะ
สามารถท�าให้การระบายอากาศผ่านเกณฑ์มาตรฐานที ่12 
ACH เนือ่งจากทัง้ 2 กรณมีกีารตดิตัง้พดัลมให้เตมิอากาศ
เข้าภายในห้องผูป่้วยมากกว่ากรณอีืน่ ๆ  ท�าให้มอีตัราการ
ไหลของอากาศมากขึ้นตามไปด้วย

จากการค�านวณพบว่า หากต้องการให้ห้องผู้ป่วยรวมใน
อาคารกรณีศึกษาซ่ึงมีปริมาตรอากาศ 1,002 ลูกบาศ์ก
เมตร มีอัตราการเปลี่ยนถ่ายอากาศผ่านเกณฑ์มาตรฐาน
ที่ 12 ACH จะต้องท�าให้เกิดการไหลเวียนของอากาศไม่
ต�่ากว่า 18,504 ลูกบาศ์กเมตร/ชั่วโมง เพราะฉะนั้นหาก

ใช้การระบายอากาศโดยใช้พัดลมระบายอากาศเพียง
อย่างเดยีวไม่พึง่พาลมธรรมชาตจิะต้องใช้พดัลมทีม่อีตัรา
การไหล 900 ลูกบาศ์กเมตร/ชั่วโมง จ�านวน 21 ตัว ใน
การเติมอากาศเข้ามาในห้องและใช้พัดลมอีก 21 ตัวใน
การระบายอากาศออก ทว่าหากใช้การระบายอากาศโดย
วิธีผสานสามารถลดจ�านวนพัดลมระบายอากาศที่ต้องใช้
เหลือเพียง 18 ตัว จากเดิม 42 ตัว เป็นการประหยัดการ
ใช้พลังงานในอาคาร ช่วยลดค่าใช้จ่ายในการใช้งานและ
ซ่อมแซม รวมไปถงึลดเสียงรบกวนทีเ่กิดจากมอเตอร์ของ
พัดลมระบายอากาศด้วย

ผลการศกึษาโดยรวมสะท้อนให้เหน็ถงึความจ�าเป็นในการ
ติดตั้งพัดลมระบายอากาศเพื่อส่งเสริมให้เกิดคุณภาพ
อากาศที่ดีภายในห้องผู้ป่วย หากสถานพยาบาลมีงบ
ประมาณไม่เพียงพอในการใช้งานการระบายอากาศด้วย
วิธีกล การระบายอากาศด้วยวิธีผสานนับเป็นตัวเลือกที่
เหมาะสมในการเพิ่มการระบายอากาศในหอผู้ป่วยรวม 
การประยุกต์ใช้ผลการวิจัยสามารถท�าได้โดยพิจารณาว่า
สภาพที่ตั้งของอาคารหอผู้ป่วยรวมที่จะท�าการปรับปรุง
การระบายอากาศนัน้มทีศิทางลมเด่นเข้าปะทะอาคารใน
ทศิทางใดแล้วจงึก�าหนดทศิทางของพดัลมระบายอากาศ
ให้สอดคล้องกับลมธรรมชาติ ดังแสดงในตารางที่ 2 โดย
ติดตั้งพัดลมระบายอากาศในลักษณะตายตัวหรืออาจติด
ตั้งพัดลมระบายอากาศที่สามารถปรับทิศทางการท�างาน
ได้และท�าการปรับตั้งทิศทางการท�างานทุกเดือนตาม
ทศิทางลมเด่นประจ�าเดอืนนัน้จะช่วยลดความเสีย่งในการ
แพร่กระจายของเชื้อโรคในอากาศได้ดีที่สุด
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บทคัดย่อ

บทความนี้เป็นส่วนหนึ่งของงานวิจัย เรื่องการสัญจรทางตั้งภายในโรงพยาบาล กรณีอาคารสูงในโรงพยาบาลที่มีหอผู้
ป่วยใน โดยมแีนวคดิในการวจัิย ดงันี ้โรงพยาบาลมจี�านวนผู้ป่วยทีเ่พิม่มากขึน้ประกอบกบัพืน้ทีม่จี�ากดั ขณะทีเ่ทคโนโลยี
การก่อสร้างถูกพัฒนาให้ดีมากขึ้น ท�าให้ในปัจจุบันโรงพยาบาลถูกออกแบบให้มีความสูงและจ�านวนชั้นที่มากขึ้น ส่งผล
ให้การสัญจรในทางตั้งมีความส�าคัญ ซึ่งการออกแบบเส้นทางสัญจรทางตั้งภายในโรงพยาบาล มีความซับซ้อนของการ
ใช้งาน โดยกฎหมายท่ีเกีย่วข้องกับการออกแบบเส้นทางสญัจรทางตัง้เป็นเพยีงเกณฑ์ขัน้ต้นเพือ่ความปลอดภัยท่ีบ่งบอก
ถึงลกัษณะทัว่ไปเท่านัน้ ไม่ได้มกีารระบถุงึการแยกประเภทของทางสญัจรทีเ่ป็นลกัษณะเฉพาะของการใช้งานในอาคาร
โรงพยาบาล ซึ่งเป็นอาคารที่มีความแตกต่างจากอาคารประเภทอื่นๆ

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาหลักการและทฤษฎีในการออกแบบการสัญจรทางตั้งภายในโรงพยาบาล ปัญหา
และลักษณะการใช้งานของอาคารกรณีศกึษาในปจัจุบัน โดยมีวิธีการด�าเนินการวิจัยคือ ทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง 
ศึกษาและวิเคราะห์เส้นทางสัญจรทางตั้งภายในโรงพยาบาลจากแบบทางสถาปัตยกรรม สัมภาษณ์และส�ารวจเกี่ยวกับ
การออกแบบและใช้งานจริงของอาคารกรณีศึกษา โดยสัมภาษณ์ผู้เกี่ยวข้อง 2 กลุ่มคือ กลุ่มผู้เชี่ยวชาญ และกลุ่มเจ้า
หน้าที่ผู้ใช้อาคารเพื่อน�าข้อมูลมาวิเคราะห์และสรุปผลการวิจัย

จากการศกึษาเบือ้งต้นพบว่าในการออกแบบเส้นทางสญัจรทางตัง้ ผู้ออกแบบส่วนใหญ่ใช้กฎหมายและประสบการณ์ใน
การท�างานมาเป็นหลกัในการออกแบบ โดยมกีารแยกประเภทเส้นทางสัญจรทางตัง้ออกเป็นเส้นทางของผู้ป่วย เจ้าหน้าที่ 
ของสะอาดและของสกปรก ขึน้อยูก่บัความต้องการของผูใ้ช้งาน โดยการออกแบบในโรงพยาบาลแต่ละกลุม่มแีนวคดิใน
การออกแบบที่คล้ายคลึงกัน ขึ้นอยู่กับจ�านวนผู้ใช้อาคาร พื้นที่ใช้สอยภายในอาคารและข้อจ�ากัดต่างๆ ที่ท�าให้แต่ละ
อาคารมีการจัดรูปแบบของเส้นทางสัญจรทางตั้งที่แตกต่างกันออกไป ในการใช้งานจริงพบว่า เจ้าหน้าที่ใช้อาคารมีการ
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Abstract
 
This article is part of a research entitled “Vertical Circulation in Hospital Case Study: Inpatient Ward 
in the High Rise Building of the Hospital.” Hospitals have an increasing number of patients with limited 
space, while construction technology is being developed. Nowadays, hospitals are designed as high-
rise buildings.  As a result, vertical circulation becomes extremely significant. Vertical circulation in 
hospital consists of many complex functions. However, while regulations and laws on vertical 
circulation are enforced on hospitals like any other types of buildings, they do not mention the types 
of circulations that are different from other buildings. 

The purpose of this research is to study the principles and theories of vertical circulation in hospitals, 
to study the causes and problems of the design and usage of vertical circulation, in order to analyze 
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บทน�ำ

โรงพยาบาล เป็นสาธารณูปการพื้นฐานส�าคัญของสังคม 
ท�าหน้าทีใ่นการตรวจรกัษาและให้บริการด้านสขุภาพกบั
ประชาชน ซึง่ในปัจจบุนัจ�านวนผูป่้วยมจี�านวนทีเ่พิม่มาก
ข้ึนเรื่อยๆ ประกอบกับพื้นท่ีท่ีมีจ�ากัด ขณะท่ีเทคโนโลยี
การก่อสร้างถกูพฒันาให้ดมีากขึน้ ในปัจจบุนัโรงพยาบาล
จงึถกูออกแบบให้มคีวามสงูและจ�านวนชัน้ทีม่ากขึน้ เพือ่
รองรบัการขยายตวัของโครงการบนข้อก�าจดัของพืน้ทีดิ่น 
ให้สามารถรองรบัความต้องการของบคุลากรและจ�านวน
ผู้ป่วยที่มีแนวโน้มจะเพ่ิมมากขึ้นในอนาคต ดังน้ันการ
สัญจรในทางตั้งจึงมีความส�าคัญเพิ่มมากขึ้น

การสัญจรในทางตั้งนั้นประกอบไปด้วย บันไดหลัก ลิฟต์ 
บันไดหนีไฟ ทางลาด เป็นต้น ซึ่งการออกแบบการสัญจร
ในโรงพยาบาลถอืเป็นเรือ่งทีม่คีวามซบัซ้อนเป็นอย่างมาก 
เนือ่งจากจะต้องมกีารจดัแยกช่องทางเดนิของผูป่้วย ญาติ 
บุคลากร ช่องทางขนถ่ายผ้าเปื้อน ขยะและสิ่งปฏิกูล 

the types of vertical circulation system in high-rise hospitals. The research method is to review the 
literature in the research area, to study and analyze architectural drawings of vertical circulation, to 
interview with 2 vertical circulation design specialists, and users in this field, and to survey the buildings 
in a case study about vertical circulation. Finally, to analyse and conclude on the results.

This initial study found that most of the architects’ design vertical circulation followed the law and 
their experience by separating the type of circulation such as patients, staffs, sterile, and soil circulation 
depending on user requirement. Each type of hospital has a similar concept of design depending on 
the number of users, functional space, and other design limitations that cause a differentiation in 
design. In addition, the user has specified in more detail than the architect has mentioned, in vertical 
circulation in order to follow the hospital-service standard. The study results can be utilized to design 
the vertical circulation in hospitals in the future. 

Keywords:  Vertical Circulation,  Hospital,  High Rise Building,  Inpatient Ward

อาหารและเครือ่งมอืเครือ่งใช้ปราศจากเชือ้โรค เพ่ือไม่ให้
แพร่เชื้อโรคจากส่ิงปนเปื้อนไปสู่อาหาร เครื่องมือเครื่อง
ใช้ และผู้ป่วยหรอืญาต ิในปัจจุบนักฎหมายทีเ่กีย่วข้องกบั
การออกแบบเส้นทางสัญจรในทางตั้งของอาคารสูง
ก�าหนดเพียงแค่ลักษณะทางกายภาพทั่วไปขององค์
ประกอบต่างๆเท่านั้น ประกอบกับข้อก�าหนดต่างๆที่
เกีย่วข้องกบัการออกแบบเส้นทางสัญจรในทางตัง้ภายใน
โรงพยาบาลนั้น เป็นเพียงแค่มาตรฐานขั้นต้นที่ก�าหนด
ขนาดขององค์ประกอบต่างๆ ท�าให้เกิดปัญหา ทั้งในแง่
ของการแบ่งประเภทการสัญจรเพื่อความปลอดภัย 
จ�านวนเส้นทางสัญจรที่มีไม่เพียงพอต่อความต้องการ 
และประสิทธิภาพของทางสัญจรในทางตั้ง

จากการเข้าไปส�ารวจพื้นที่โรงพยาบาลที่เป็นกรณีศึกษา
เบือ้งต้น เกีย่วกับทางสัญจรทางตัง้ของอาคารสงูในทีม่หีอ
ผู้ป่วยใน พบว่าเกิดปัญหาการวางเส้นทางการสัญจรของ
ของสกปรกและของสะอาดในทางตั้ งที่ปะปนกัน 
เนื่องจากผู้ออกแบบไม่ได้ค�านึงถึงการแยกประเภททาง



การสัญจรทางตั้งภายในโรงพยาบาล ที่มีหอผู้ป่วยใน ในรูปแบบกรณีอาคารสูง

72  

สัญจรทางตั้ง ภายในโรงพยาบาลมีความจ�าเป็นอย่างย่ิง 
ต้องมีการแยกเส้นทางสัญจรหลักกับเส้นทางบริการ การ
แยกทางสัญจรสะอาดกับสกปรกออกจากกันและการ 
เตรียมเส้นทางส�าหรับผู้ป่วยกรณีฉุกเฉินเป็นอีกประเด็น
ที่ส�าคัญที่ต้องค�านึงถึง

ดงันัน้การศกึษาการออกแบบและการใช้งานการสญัจรใน
ทางตั้งภายในโรงพยาบาล กรณีหอผู้ป่วยในที่เป็นอาคาร
สูงในโรงพยาบาล จึงมีความจ�าเป็นอย่างมาก 
     
จากความเป็นมาและความส�าคัญของปัญหา ข้างต้น 
ท�าให้เกิดค�าถามในการวิจัย ดังนี้

1. การออกแบบการสญัจรในทางตัง้ภายในโรงพยาบาล 
กรณหีอผูป่้วยในทีเ่ป็นอาคารสงูในโรงพยาบาล เป็น
อย่างไร 

2. การใช ้งานเส ้นทางสัญจรในทางตั้งภายในโรง
พยาบาล กรณีหอผู้ป่วยในท่ีเป็นอาคารสูงในโรง
พยาบาล เป็นอย่างไร 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

1. เพือ่ศกึษาหลกัการและแนวความคดิในการออกแบบ
การสัญจรในทางตั้งภายในโรงพยาบาล กรณีหอผู้
ป่วยในที่เป็นอาคารสูงในโรงพยาบาล 

2. เพื่อศึกษาเส้นทางการสัญจรในทางตั้งภายในโรง
พยาบาล กรณีหอผู้ป่วยในท่ีเป็นอาคารสูงในโรง
พยาบาล และลักษณะการใช้งานของอาคารกรณี
ศึกษาในปัจจุบัน

3. เพื่อวิเคราะห์รูปแบบการสัญจรในทางตั้งภายในโรง
พยาบาลกรณีหอผู้ป่วยในท่ีเป็นอาคารสูงในโรง
พยาบาล

วิธีด�าเนินการวิจัย

ขั้นตอนที่ 1  ก�าหนดประเด็นปัญหา กรอบแนวคิดการ
วิจัย และศึกษาข้อมูลทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง 
ได้แก่ ศึกษาและรวบรวมกฎหมาย ข้อก�าหนด มาตรฐาน
เกี่ยวกับการออกแบบเส้นทางสัญจรในโรงพยาบาล

ขั้นตอนที่ 2 ศึกษาและวิเคราะห์แบบก่อสร้างทาง
สถาปัตยกรรมของโรงพยาบาล ประเภทอาคารสูงที่มีหอ
ผู้ป่วยในของโรงพยาบาลทั้งหมด 16 แห่ง จ�านวน 21 
อาคาร โดยมวีถัตปุระสงค์เพือ่ศกึษาการออกแบบเส้นทาง
สญัจรทางตัง้ภายในโรงพยาบาล ในประเดน็ของลกัษณะ
ทางกายภาพของเส้นทางสัญจรทางตัง้ทีเ่ป็นเส้นทางหลัก  
จากการศกึษาและวเิคราะห์สามารถแบ่งกลุม่ลักษณะทาง
กายภาพของเส้นทางสัญจรทางตั้งตามข้อก�าหนดใน
กฎหมายและมาตรฐานที่เกี่ยวข้อง โดยคัดเลือกเฉพาะ
ประเด็นที่ศึกษาได้จากแบบก่อสร้าง โดยน�าข้อมูลเบ้ือง
ต้นทีไ่ด้จากแบบทางสถาปัตยกรรมของอาคารกรณศึีกษา
เกี่ยวกับการจัดรูปแบบการวางผัง จ�านวนองค์ประกอบ
และระยะต่างๆ ในระบบเส้นทางสัญจรทางตั้งมา
วิเคราะห์ตามความสัมพันธ์ของตัวแปรต่างๆ อาทิเช่น 
ขนาดพื้นที่ต่อชั้น ขนาดอาคาร จ�านวนชั้น พื้นที่ใช้สอย
รวม จ�านวนเตียงผู้ป่วยในอาคาร พ้ืนที่หรือกิจกรรม
ภายในอาคาร  ประเภทผู้ใช้อาคารนั้นๆ

ขั้นตอนที่ 3 สัมภาษณ์และส�ารวจเกี่ยวกับการออกแบบ
และใช้งานเส้นทางสญัจรทางตัง้ภายในอาคารสงูทีม่หีอผู้
ป่วยในของโรงพยาบาล 5 แห่ง จ�านวน 6 อาคาร โดยวิธี
การเลือกกลุ่มตวัอย่างแบบเจาะจงจาก 21 อาคารอาคาร 
ซ่ึงในบทความนี้จะเรียกช่ืออาคารโดยการใช้ตัวย่อ โดย
แบ่งเป็น โรงพยาบาลโรงเรียนแพทย์ 2 อาคาร ได้แก่ 
อาคาร A อาคาร B โรงพยาบาลเอกชน 2 อาคาร ได้แก่ 
อาคาร C อาคาร D และโรงพยาบาลรัฐบาล 2 อาคาร 
ได้แก่อาคาร E อาคาร F โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษา 
เส้นทางการสญัจรทางตัง้ภายในโรงพยาบาล ปัญหาในการ 
ออกแบบลักษณะการใช้งานในปัจจุบัน
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การสมัภาษณ์ใช้วธิเีลอืกกลุม่ตวัอย่างแบบเจาะจง โดยใช้
แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างและมีรูปแบบของข้อ
ค�าถามแบบปลายเปิด เพื่อให้ทราบถึงหลักการและแนว
ความคิดในการออกแบบ แนวทางการใช้งาน ปัญหาทาง
กายภาพท่ีเกิดขึ้น และข้อมูลเบื้องต้น โดยผู้วิจัยได้แบ่ง
ออกเป็น 3 กลุ่ม ได้แก่

1) สัมภาษณ์กลุ่มผู้เชี่ยวชาญ คือ สถาปนิกและวิศวกร 
ผู้ที่มีความรู้ ความเชี่ยวชาญ และประสบการณ์ทาง
ด้านวชิาชพีเกีย่วกบัการออกแบบเส้นทางสญัจรทาง
ตัง้ภายในโรงพยาบาล มากกว่า 10 ปี จ�านวน 5 ท่าน

2) สัมภาษณ์กลุ่มเจ้าหน้าที่ผู้ใช้อาคาร คือ เจ้าหน้าท่ี
ของโรงพยาบาลทีท่�าหน้าทีเ่กีย่วข้องกบัการวางแผน
และดูแลการจัดการเส้นทางสัญจรทางตั้งของโรง
พยาบาล จ�านวน 6 ท่าน

ขั้นตอนที่4 น�าข้อมูลที่ได้จากการศึกษาและรวบรวม
ข้อมูลมาท�าการวิเคราะห์ประกอบกับข้อมูลจากการ
ทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง เพื่อสรุปผลการวิจัย 
อภิปรายผล และเสนอแนะ

การทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง

ในที่น้ีได้รวบรวมกฎหมายและมาตรฐานท่ีมีข้อก�าหนด
เก่ียวกับการออกแบบเส้นทางสัญจรทางตั้งภายในโรง
พยาบาล กรณีอาคารสูงในโรงพยาบาลที่มีหอผู้ป่วยใน

พระราชบัญญัติและกฎหมายควบคุมอาคาร 

ในการออกแบบเส้นทางสัญจรทางตั้งในโรงพยาบาล 
สถาปนิกจะต้องศึกษาพระราชบัญญัติและกฎหมาย
ควบคุมอาคารฉบับต่างๆ ดังนี้

(1)  กฎกระทรวง ฉบับท่ี 33 (พ.ศ. 2535) ก�าหนด
ลักษณะของบันไดหนีไฟและลิฟต์ดับเพลิง ขนาด 
ต�าแหน่งและวัสดุของปล่องและพื้นที่หน้าลิฟต์

(2)  กฎกระทรวง ฉบับที่ 47 (พ.ศ. 2540)  ก�าหนดให้ติด
ตั้งบันไดหนีไฟ ส�าหรับอาคาร โรงพยาบาล

(3)  กฎกระทรวง ฉบับที่ 55 (พ.ศ. 2543) ก�าหนด
ลักษณะอาคาร ขนาดและต�าแหน่งของบันไดและ
บันไดหนีไฟ

(4)  ข้อบัญญัติกรุงเทพมหานคร เร่ือง ควบคุมอาคาร 
พ.ศ. 2544 ก�าหนดลักษณะ ขนาด ต�าแหน่งและ
จ�านวนของบันไดและบันไดหนีไฟ และการป้องกัน
อัคคีภัย อาคารจอดรถ

(5)  กฎกระทรวง ก�าหนดส่ิงอ�านวยความสะดวกใน
อาคาร ส�าหรับผู้พิการหรือทุพพลภาพและคนชรา 
พ.ศ. 2548 - ส�าหรับโรงพยาบาลต้องจัดให้มีสิ่ง
อ�านวยความสะดวกส�าหรับผู้พิการหรือทุพพลภาพ
และคนชรา เช่น ลิฟต์ ทางลาด เป็นต้น

มาตรฐานกองประกอบโรคศิลปะ 
กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ 
กระทรวงสาธารณสุข

ในหวัข้อลิฟต์และบนัไดเล่ือน ได้ก�าหนดไว้ว่า โรงพยาบาล
สถานพยาบาลที่มีอาคารสูงตั้งแต่ 2 ชั้นขึ้นไป และมีการ
ขนย้ายผู ้ป่วยระหว่างชั้นก�าหนดให้ ต้องมีการติดตั้ง
ลิฟท์โดยสาร ชนิดขนาดความเร็วและจ�านวนลิฟท์ต้อง
ได้รับการค�านวณให้เพียงพอต่อการใช้งาน โดยลิฟท์โดย
สารทีต้่องขนย้ายผูป่้วย (Bed Lift) ต้องสามารถเขน็เตยีง
ผู้ป่วยเข้า – ออกได้สะดวก โดยต้องมีขนาดน�าหนัก
บรรทุกตั้งแต่ 750 กิโลกรัมขึ้นไป ก�าหนดให้มีลิฟท์ส�าห
รับคนพิการอย่างน้อย1ชุดส�าหรับทุกอาคาร รวมถึง
ก�าหนดระบบต่างๆของตัวลิฟต์ นอกจากนี้ ยังระบุถึง
คณุสมบตัขิองบนัไดเล่ือนทีเ่หมาะสมในการใช้งานภายใน
โรงพยาบาล
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มาตรฐานกองแบบแผน กรมสนับสนุนบริการ
สุขภาพ กระทรวงสาธารณสุข

มาตรฐานของกองแบบแผนได้ระบุระยะและขนาดต่างๆ
ขององค์ประกอบในเส้นทางสัญจรทางตั้ง เช่น ทางลาด 
บนัได ลฟิต์ เป็นต้น โดยเรือ่งจ�านวนได้ระบไุว้ว่าให้มขีนาด
และจ�านวนเหมาะสมกบัการใช้งาน โดยมไิด้ระบปุระเภท
ของการสัญจรไว้

วิธีการเลือกใช้ลิฟต์เบื้องต้นโดยสมาคมลิฟต์
แห่งประเทศไทย

ทางสมาคมลิฟต์แห่งประเทศไทยได้สรุปวิธีการในการ
เลือกขนาดบรรทุกของลิฟต์ ความเร็ว จ�านวนชั้นที่ให้
บริการ และจ�านวนเครื่อง ในอาคารแต่ละประเภท โดย
อาคารสถานพยาบาล ได้สรุปไว้ดังตารางที่ 1

โดยขนาดบรรทกุของลฟิต์ภายในโรงพยาบาลควรมขีนาด
อยูท่ี ่11-15 คน โดยความเรว็จะขึน้อยูก่บัจ�านวนชัน้ของ
อาคาร ซึ่งถ้าหากมีการน�าบันไดเลื่อนเข้ามาใช้ โดยทั่วไป
ให้ 15-25% เป็นของผูโ้ดยสารใช้ลฟิต์ และ 75-85% เป็น
ของผู้ใช้บันไดเลื่อน 

ในการจัดกลุ ่มลิฟต์ ลิฟต์ควรเรียงในแนวเส้นตรง          
โดยท่ัวไปไม่เกิน 4 เครื่อง หากเรียงหันหน้าเข้าหากัน        
โถงลิฟต์ควรมีความกว้าง 3.5-4.5 เมตร1 ซึ่งจะต้องค�านึง
ถึงการหมุนตัวของรถเข็นและเตียง หากลิฟต์นั้นๆ เป็น
ลิฟต์เตียง

 1 รศ.ดร.ช�านาญ ห่อเกียรติ, ร.ด.ช. การเลือกใช้ลิฟต์เบื้องต้น,  (2561).

ตำรำงที่ 1  การค�านวณจ�านวนลิฟต์ในอาคารโรงพยาบาล

ที่มา: วิธีการเลือกใช้ลิฟต์เบื้องต้นโดยสมาคมลิฟต์แห่งประเทศไทย
http://www.elevatordesigner.com/documents/02.pdf (สืบค้น้น 30 มีนาคม 2562)

ภาพที่ 1  การจัดเรียงลิฟต์

จากการทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง สามารถสรุปได้ 
ดังตารางที่ 2
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ผลการศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูล

ผลการศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบ
ก่อสร้างทางสถาปัตยกรรมของอาคารสูงท่ีใน
โรงพยาบาลที่มีหอผู้ป่วยในของโรงพยาบาล
ทั้งหมด 16 แห่ง จ�านวน 21 อาคาร 

1. ลิฟต์ 

จากการศึกษาแบบก่อสร้างทางสถาปัตยกรรม อาคาร
แต่ละหลงัมกีารแยกประเภทลฟิต์ทีแ่ตกต่างกนั ขึน้อยูก่บั
พื้นที่ใช้สอยภายในอาคารและความต้องการการใช้งาน
ของเจ้าหน้าที ่สามารถจดักลุม่การแยกประเภทลฟิต์ของ
แต่ละอาคารได้ ดังตารางที่ 3 

จากตารางที ่3 ทกุอาคารกรณศีกึษาจะมลีฟิต์เตยีงซึง่เป็น
มาตรฐานขั้นต�่าของโรงพยาบาลทุกแห่ง ตามมาตรฐาน
ของกองประกอบโรคศิลปะ ที่ระบุไว้ว่า “อาคารที่ให้
บริการผู้ป่วยตั้งแต่ 3 ชั้นขึ้นไปจะต้องมีลิฟต์บรรทุกเตียง
ผู้ป่วยอย่างน้อย 1 ตวัและเพิม่ขึน้ตามความเหมาะสมของ
จ�านวนเตียง”2  นอกจากลิฟต์เตียงแล้ว อาคารส่วนใหญ่
จะแยกลิฟต์บริการออกจากลิฟต์สาธารณะ เพื่อการ
ป้องกันการติดเชื้อจากการขนส่งของสกปรกและเพิ่ม
ความเป็นระเบียบเรียบร้อยให้แก่อาคาร นอกจากน้ี ยัง
ต้องจดัให้มลีฟิต์ดบัเพลงิตามกฎหมายอาคารสงู  โดยจาก
การศึกษาอาคารส่วนใหญ่จะออกแบบให้ลิฟต์ดับเพลิง
เป็นลิฟต์บริการในช่วงเวลาปกติ เพื่อความประหยัด ใน
กรณีที่โรงพยาบาลมีงบประมาณที่เพิ่มขึ้นหรือมีนโยบาย
ที่ต้องการให้อาคารมีมาตรฐานมากยิ่งขึ้น ผู้ออกแบบจะ

ตำรำงที่ 2  กฎหมายและมาตรฐานเกี่ยวกับการออกแบบเส้นทางสัญจรทางตั้งภายในโรงพยาบาล

ที่มา: รวบรวมและจัดท�าโดยผู้วิจัย

 2 กองประกอบโรคศิลปะ กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ กระทรวงสาธารณสุข, เกณฑ์มำตรฐำนควำมต้องกำรขั้นต�่ำของสถำนพยำบำล, 
2550
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ตำรำงที่ 3  การแบ่งประเภทของลิฟต์ในอาคารกรณีศึกษา

จ�ำนวน

ประเภท

ของลิฟต์

จ�านวนอาคาร

ประเภทของลิฟต์

ลิฟต์เตียง
ลิฟต์

บริกำร

ลิฟต์ดับ

เพลิง

ลิฟต์

สะอำด

ลิฟต์

โดยสำร

ลิฟต์

ฉุกเฉิน

ลิฟต์

ที่จอดรถ

ลิฟต์

พิเศษ

2 ประเภท 1 อาคาร   - - - - - -

6 อาคาร  -  - - - - -

3 ประเภท 5 อาคาร  -   - - - -

4 ประเภท 1 อาคาร    - - -  -

2 อาคาร    -  - - -

1 อาคาร  -  -  -  -

1 อาคาร  -   -  - -

1 อาคาร  -    - - -

5 ประเภท 1 อาคาร  -     - -

6 ประเภท 1 อาคาร       - -

7 ประเภท 1 อาคาร      -  

ที่มา: รวบรวมและจัดท�าโดยผู้วิจัย

มกีารแยกลฟิต์บรกิารออกเป็นลิฟต์ส�าหรบัขนของสะอาด
และลิฟต์ส�าหรับขนของสกปรกโดยแยกจากกันอย่าง
ชดัเจน นอกจากนีใ้นบางอาคารยงัมกีารพบลฟิต์ประเภท
อื่นๆ เช่น ลิฟต์ที่จอดรถ ลิฟต์ฉุกเฉิน ลิฟต์พิเศษ เป็นต้น 
ขึ้นอยู่กับความต้องการการใช้งานของอาคารนั้น โดยผู้
ออกแบบจะมีการแยกประเภทลิฟต์เพิ่มขึ้นเพื่อเพิ่ม
ประสิทธิภาพของการใช้งานลิฟต์

โดยแต่ละอาคารที่ได้ท�าการศึกษา มีจ�านวนของลิฟต์
ประเภทต่างๆ ดังตารางที่ 4

จากตารางที่ 4 แสดงให้เห็นว่าอาคารส่วนใหญ่ในกลุ่ม
กรณีศึกษามีลิฟต์เตียงประมาณ 3 ตัว ลิฟต์บริการ 2 ตัว 
ลิฟต์ดับเพลิง 1ตัวและลิฟต์สะอาด 1 ตัว นอกเหนือจาก
นี้จะเป็นลิฟต์ประเภทต่างๆท่ีขึ้นอยู่กับพื้นท่ีใช้สอยของ

อาคารและผู้ใช้อาคาร โดยอาจจะไม่ได้มีความจ�าเป็น
ส�าหรับทุกอาคาร เช่น ลิฟต์ที่จอดรถ ลิฟต์ส�าหรับ
พระบรมวงศานุวงศ์ เป็นต้น

โดยการจัดรูปแบบของกลุ่มทางสัญจรทางตั้ง จากการ
วิเคราะห์จากแบบก่อสร้างทางสถาปัตยกรรมของอาคาร
สูงที่ในโรงพยาบาลที่มีหอผู ้ป่วยในของโรงพยาบาล
ทัง้หมด 16 แห่ง จ�านวน 21 อาคาร แบ่งออกเป็นทัง้หมด 
7 กลุ่ม ดังตารางที่ 5

โดยอาคารส่วนใหญ่ในกรณศีกึษา จะมกีลุม่ทางสญัจรทาง
ตั้ง 2 จุดอยู่ริม 2 ฝั่งของอาคาร ซึ่งมีทั้งใช้เป็นทางสัญจร
หลักของผู้ป่วย ญาติ เจ้าหน้าที่และทางบริการทั้งสองฝั่ง 
และเป็นทางสัญจรหลัก 1 ฝั่ง และอีกฝั่งแยกออกไปเป็น
ทางสัญจรบริการเพื่อแยกทางสะอาดและทางสกปรก
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ตำรำงที่ 4  จ�านวนของลิฟต์ประเภทต่างๆ ในอาคารกรณีศึกษา

จ�ำนวน
ประเภทลิฟต์

1 ตัว 2 ตัว 3 ตัว 4 ตัว 5 ตัว 6 ตัว 7 ตัว 10 ตัว 11 ตัว 12 ตัว 15 ตัว 20 ตัว

ลิฟต์เตียง - 3 
อาคาร

8 
อาคาร

2 
อาคาร

- - 3 
อาคาร

1 
อาคาร

1 
อาคาร

- 1 
อาคาร

-

ลิฟต์บริกำร 2
อาคาร

4 
อาคาร

- - - - - - - - - -

ลิฟต์ดับเพลิง 14
อาคาร

3 
อาคาร

- 1 
อาคาร

1 
อาคาร

1 
อาคาร

- - - - - -

ลิฟต์สะอำด 6
อาคาร

2 
อาคาร

- 1 
อาคาร

- - - - - - - -

ลิฟต์โดยสำร - 1 
อาคาร

2 
อาคาร

- - - - 1 
อาคาร

1 
อาคาร

1 
อาคาร

- 1 
อาคาร

ลิฟต์ฉุกเฉิน 1 
อาคาร

2 
อาคาร

- - - - - - - - - -

ลิฟต์ที่จอดรถ 1 
อาคาร

- - 1 
อาคาร

- - - - - - - -

ลิฟต์พิเศษ 1 
อาคาร

- - - - - - - - - - -

ที่มา: รวบรวมและจัดท�าโดยผู้วิจัย

ตำรำงที่ 5  การจัดกลุ่มทางสัญจรแนวตั้งในอาคารกรณีศึกษา

จ�ำนวนต�ำแหน่ง
ทำงสญัจรแนวตัง้

อำคำรที่มีกำร
จัดเป็น 1 จุด

อำคำรที่มีกำร
จัดเป็น 2 จุด

อำคำรที่มีกำร
จัดเป็น 3 จุด

อำคำรที่มีกำร
จัดเป็น 4 จุด

อำคำรที่มีกำร
จัดเป็น 5 จุด

อำคำรที่มีกำร
จัดเป็น 7 จุด

ต�ำแหน่งทำง
สัญจรแนวตั้ง

กลางอาคาร อยู่ริมอาคารทั้ง
สองฝั่ง

อยู่ตรงกลางและ
ริมอาคารทั้ง

สองฝั่ง

อยู่มุมอาคาร อยู่ตรงกลางและ
มุมอาคาร

กระจายตัวอยู่
ตามจุดต่างๆ
ของอาคาร

จ�ำนวนอำคำร 1 อำคำร 12 อำคำร 2 อำคำร 3 อำคำร 2 อำคำร 1 อำคำร

ที่มา: รวบรวมและจัดท�าโดยผู้วิจัย
* Not to scale
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ตำรำงที่ 6  ประเภทของทางสัญจรแนวตั้งในอาคารกรณีศึกษา

ประเภท 1 ตัว 2 ตัว 3 ตัว 4 ตัว 7 ตัว 9 ตัว 19 ตัว

บันไดหลัก 3 อาคาร 1 อาคาร - - - - -

บันไดหนีไฟ 2 อาคาร 5 อาคาร 3 อาคาร 6 อาคาร 1 อาคาร 1 อาคาร 1 อาคาร

บันไดเลื่อน 7 อาคาร 1 อาคาร 1 อาคาร - - - -

ทำงลำด 2 อาคาร - - - - - -

ที่มา: รวบรวมและจัดท�าโดยผู้วิจัย

2. บันไดหลัก บันไดหนีไฟ และทำงลำด

อาคารแต่ละหลังที่ได้ท�าการศึกษา มีจ�านวนของบันได
หลัก บันไดหนีไฟ และทางลาด ดังตารางที่ 6

ทั้งนี้ จากการศึกษาแบบก่อสร้างทางสถาปัตยกรรมของ
อาคารกรณีศึกษาในแต่ละอาคาร สามารถวิเคราะห์
สัดส่วนพื้นท่ีการสัญจรทางต้ังต่อพื้นที่ใช้สอยต่อชั้นของ
อาคารแต่ละหลัง ได้ดังตารางที่ 6 จะเห็นได้ว่าอาคาร 
ส่วนใหญ่ในกรณีศึกษา จะใช้บนัไดหลกัเป็นบนัไดหนไีฟ 
ตามกฎหมายอาคารสงู ทัง้นี ้อาคารทีม่บีนัไดหลกัมจี�านวน
น้อย เนือ่งจากผูใ้ช้อาคารโรงพยาบาลส่วนใหญ่เป็นผูป่้วย 
ทีไ่ม่สะดวกในการขึน้-ลงบนัได ท�าให้บนัไดทีอ่อกแบบให้
เป็นทางสญัจรหลกัไม่ได้ท�าหน้าทีเ่ป็นบนัไดหนไีฟ จงึอาจ
ก่อให้เกดิความสิน้เปลอืง ทางผูอ้อกแบบจงึแก้ปัญหาการ
ใช้ลฟิต์โดยใช้บนัไดเลือ่นเข้ามาในส่วนของ OPD หรอืแผนก
ทีต้่องมกีารข้ึน-ลง 1-2 ชัน้

ผลการศึกษาและวเิคราะห์ข้อมลูจากสมัภาษณ์
ผู ้เ ช่ียวชาญเกี่ยวกับการออกแบบเส้นทาง
สัญจรทางตั้งภายในอาคารสูงที่มีหอผู้ป่วยใน
ของโรงพยาบาล

โดยทางผูว้จิยัได้ท�าการสมัภาษณ์ผูเ้ชีย่วชาญทางด้านการ
ออกแบบเส้นทางสัญจรทางตั้งภายในโรงพยาบาล 
ประกอบไปด้วย สถาปนกิผู้ทรงคุณวฒุจิากกองแบบแผน 
สถาปนิกผู้ทรงคุณวุฒิจากบริษัทเอกชน จ�านวน 3 ท่าน 

ทีเ่ป็นผูเ้ชีย่วชาญด้านการออกแบบโรงพยาบาลทัง้รฐับาล
และเอกชน วิศวกรจากบรษิทัลฟิต์ชัน้น�า โดยมคีวามเหน็
ในหัวข้อต่างๆ ดังนี้

1. หลักเกณฑ์ที่ใช้ในกำรออกแบบ

จากการสัมภาษณ์ผู้เช่ียวชาญ พบว่า ในการออกแบบ
เส้นทางสัญจรทางตั้ง ภายในอาคารสูงท่ีมีหอผู้ป่วยใน
ของโรงพยาบาล ผู้ออกแบบใช้กฎหมาย พระราชบัญญัติ
ควบคุมอาคาร พ.ศ. 2522 เป็นมาตรฐานขั้นต�่าในการ
อ้างอิง ส่วนใหญ่มักใช้ประสบการณ์ในการท�างาน
ประกอบกับความต้องการของโครงการเป็นหลักส�าคัญ
ในการออกแบบ แต่ละท่านได้มีจุดที่ค�านึงถึงแตกต่างกัน
ออกไป แต่หนึ่งสิ่งที่ ทุกท่านให้ความส�าคัญคือการ
ออกแบบให้สามารถป้องกันการติดเช้ือภายในอาคารได้ 
โดยในการออกแบบเส้นทางสัญจรทางตั้งนั้นพิจารณา
จากการวางเส้นทางการท�างานของบุคลากรและเส้น
ทางการขนส่งสิ่งของต่างๆในแนวราบ แล้วจึงน�ามา
ก�าหนดต�าแหน่งหรือรูปแบบการจัดวางเส้นทางสัญจร
ทางตั้ง

ผูวิ้จยัพบว่าในอาคารแต่ละอาคารมวิีธกีารออกแบบทีแ่ตก
ต่างกันออกไป ตามประเภทของพื้นที่ใช้สอยของอาคาร 
ประกอบกับมาตรฐานต่างๆ ที่ไม่ได้ก�าหนดเรื่องการ
ออกแบบเส้นทางสัญจรทางต้ังโดยตรง มีการกล่าวถึง
เฉพาะเรือ่งการออกแบบเส้นทางทีป้่องกนัการตดิเช้ือและ
การออกแบบที่ค�านึงถึงการอพยพหนีภัยในกรณีเกิดเหตุ
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ฉุกเฉิน ซึ่งเรื่องเหล่าน้ีมีผลกระทบต่อการออกแบบเส้น
ทางสัญจรทางตั้งภายในโรงพยาบาล

2. กำรแบ่งประเภทของลิฟต์

จากการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ สรุปได้ว่า แต่ละบุคคลมี
แนวคิดในการการแบ่งประเภทของลิฟต์ที่แตกต่างกัน
ออกไป โดยค�านึงถึงผู้ใช้อาคารเป็นหลัก ดังนี้

2.1 สถาปนิกผู ้ทรงคุณวุฒิจากกองแบบแผน กรม
สนับสนุนบริการสุขภาพ กระทรวงสาธารณสุข

การแยกประเภทลิฟต ์:  3 ประเภท

ลิฟต์เตียง : อย่างน้อยต้องมี1ตัวและควรแยกลิฟต์
ส�าหรับผู้ป่วยในและลิฟต์ส�าหรับผู้ป่วยนอกออก
จากกัน

ลิฟต์สะอาด : ควรแยกออกจากลิฟต์สกปรก เพื่อ
ป้องกันการติดเชื้อ

ลิฟต์สกปรก : แยกออกจากลิฟต์สะอาด โดยส่วน
ใหญ่มักจะออกแบบให้เป็นลิฟต์ดับเพลิงไปในตัว
เพื่อความประหยัด

บันไดเลื่อน : ไม่ควรใช้ เพราะไม่คุ้มค่าซ่อมบ�ารุง แนะน�า
ให้ใช้เป็นทางลาดอัตโนมัติแบบในสนามบิน

การออกแบบกลุ่มของทางสัญจรทางตั้งควรจะออกแบบ
โดยแบ่งเป็น กลุ่มทางสัญจรของของสะอาด กลุ่มทาง
สัญจรของของสกปรกและกลุ่มทางสัญจรของผู้ป่วยนอก

2.2 สถาปนิกผู้ทรงคุณวุฒิจากบริษัทเอกชนแห่งที่ 1

การแยกประเภทลิฟต ์:  2 ประเภท

ลิฟต์เตียง : ใช้ส�าหรับคนไข้และญาติ โดยแยกจาก
ลิฟต์บริการอย่างชัดเจน ส่วนใหญ่มักใช้เป็นลิฟต์
เตียงเพื่อความประหยัด โดยลิฟต์โดยสารจะใช้ต่อ
เมื่ออาคารมีขนาดใหญ่ขึ้น

ลฟิต์บรกิาร : ส่วนใหญ่มักจะออกแบบเป็นกลุม่ทาง
สัญจรบริการ โดยให ้ ผู ้ดูแลอาคารเป ็นคน
ก�าหนดการใช้งาน โดยออกแบบให้แยกจากกลุ่ม
ลฟิต์ของผูม้าใช้บรกิารอย่างชัดเจน ในกรณอีาคาร
สูงต้องมีลิฟต์ดับเพลิงและส่วนใหญ่จะออกแบบ
ลฟิต์บรกิารให้เป็นลฟิต์ดบัเพลงิเพือ่ความประหยดั 

บนัไดเลือ่น : ควรเพือ่ใช้บนัไดเลือ่นเพือ่ช่วยลดการใช้งาน
ของลิฟต์ ส�าหรับแผนกผู้ป่วยนอก

การออกแบบไม่มีสูตรตายตัว ส่วนใหญ่มักแบ่งลิฟต์เป็น 
2 ประเภท นอกจากจะเป็นโครงการใหญ่ทีม่คีวามซบัซ้อน 
ซึ่งจะมีการเพิ่มประเภทของทางสัญจรทางตั้ง โดยบริษัท
ลิฟต์เป็นผู้ค�านวณ

2.3 สถาปนิกผู้ทรงคุณวุฒิจากบริษัทเอกชนแห่งที่ 2 
และ 3

การแยกประเภทลิฟต ์:  3 ประเภท

ลิฟต์โดยสาร : ใช้ส�าหรับ ญาติ ผู้ที่มาติดต่อ หรือผู้
ป่วยที่สามารถช่วยเหลือตัวเองได้

ลิฟต์เตียง : ใช้ส�าหรับผู้ป่วยที่ต้องการความช่วย
เหลือหรือผู้ป่วยที่ต้องมีการขนส่งด้วยเตียง

ลิฟต์บริการ : จะแบ่งออกเป็น ลิฟต์สะอาดและ
สกปรก โดยลฟิต์ขนของสะอาดจะต้องแยกจากโถง
ของลิฟต์สกปรกอย่างชัดเจน เพ่ือป้องกันการติด
เชือ้และลฟิต์ขนของสกปรกจะต้องแยกจากโถงของ
ลิฟต์สะอาดโดยการวางต�าแหน่งค�านึงถึงเส้น
ทางการขนส่งของที่เป็นทางเดี่ยว(one way 
circulation) เพือ่ป้องกนัการตดิเชือ้ ในกรณอีาคาร
สูงจะออกแบบให้เป็นลิฟต์ดับเพลิง

บนัไดเลือ่น : ควรใช้บนัไดเลือ่นเพือ่การลดการใช้งานของ
ลิฟต์ ส�าหรับแผนกผู้ป่วยนอก โดยความสูงไม่ควรเกิน     
4 ชั้น

การออกแบบเส้นทางสัญจรทางตัง้ บรษิทัแบ่งออกเป็น 3 
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กลุ่ม ได้แก่ ทางสัญจรของคนที่มาใช้บริการ(ผู้ป่วย ญาติ) 
เจ้าหน้าที่และทางบริการ (ขนของ อาหาร ผ้า) โดย
พยายามให้เกิดเส้นทางสัญจรที่เป็นทางเดี่ยว(One Way 
Circulation) เพือ่ป้องกนัการตดิเชือ้ นอกจากนีห้ากเป็น
อาคารที่มีความซับซ้อนอาจมีลิฟต์ส�าหรับขนศพ ขนของ
หนัก หรือลิฟต์เจ้าหน้าที่เพิ่มมากขึ้น

2.4  วิศวกรจากบริษัทลิฟต์ชั้นน�า

การแยกประเภทลิฟต ์:  3 ประเภท

ลิฟต์โดยสาร :  ใช้ส�าหรับ ญาติ ผู้ที่มาติดต่อ หรือ
ผู้ป่วยนอกที่สามารถช่วยเหลือตัวเองได้หรือผู้ป่วย
ที่นั่งรถเข็น

ลิฟต์เตียง : ใช้ส�าหรับผู้ป่วยที่ต้องขนส่งด้วยเตียง

ลิฟต์บริการ : รวมเป็นทางสัญจรของการบริหาร
จัดการกายภาพอาคาร ได้แก่ ลิฟต์ส�าหรับเจ้า
หน้าที่ ลิฟต์ส�าหรับของสะอาด ลิฟต์ส�าหรับของ
สกปรก และลิฟต์ส�าหรับอาหาร ในกรณีอาคารสูง
ต้องมีลิฟต์ดับเพลิงที่ไม่ควรใช้เป็นลิฟต์เตียง ควร
ใช้เป็นลิฟต์ปกติที่ขนาดใหญ่ โดยจะออกแบบให้
ลิฟต์บริการเป็นลิฟต์ดับเพลิงไปในตัว

บันไดเลื่อน : ควรเพื่อใช้บันไดเลื่อนในการลดการใช้งาน
ของลิฟต์ ส�าหรับแผนกผู้ป่วยนอก

การออกแบบเส้นทางสัญจรทางตัง้ บรษิทัแบ่งออกเป็น 3 
กลุ่ม ได้แก่ ทางสัญจรของคนที่มาใช้บริการ(ผู้ป่วยใน      
ผู้ป่วยนอก) ผู้มาติดต่อ (ญาติ) และทางสัญจรของการ
บริหารจัดการกายภาพอาคาร (เจ้าหน้าที่ ของสะอาด 
ของสกปรก อาหาร) โดยสามารถสรุปการแบ่งประเภท
ลิฟต์ได้ ดังตารางที่ 7

จากตารางที่ 7 แสดงแนวคิดของการแบ่งประเภทลิฟต์
ของผู้เชี่ยวชาญแต่ละท่าน พบว่าผู้เชี่ยวชาญส่วนใหญ่จะ
แบ่งลิฟต์เป็นทั้งหมด 3 ประเภท โดยมีลิฟต์เตียง ลิฟต์
บริการที่ใช้เป็นลิฟต์ส�าหรับขนของสะอาดและลิฟต์ดับ
เพลิงที่ในเวลาปกติจะใช้เป็นลิฟต์ขนของสกปรก

3. ปัจจยัทีต้่องค�ำนงึถงึในกำรออกแบบเส้นทำงสญัจร
ทำงตั้งภำยในโรงพยำบำล

จากการสมัภาษณ์ผูเ้ชีย่วชาญ พบว่า ปัจจยัทีต้่องค�านงึถงึ 
ได้แก่ การออกแบบเส้นทางทีป้่องกนัการตดิเชือ้ โดยการ

ตำรำงที่ 7  ประเภทของลิฟต์ส�าหรับอาคารโรงพยาบาล

ประเภทลิฟต์
Passenger 

Lift
Bed Lift

Service Lift : Fireman 
LiftClean Lift Dirty Lift

สถำปนิกผู้ทรงคุณวุฒิจำกกอง
แบบแผน

3 ✔ ✔ ✔

สถำปนิกผู้ทรงคุณวุฒิจำกบริษัท
เอกชนแห่งที่ 1

2 ✔ ✔

สถำปนิกผู้ทรงคุณวุฒิจำกบริษัท
เอกชนแห่งที่ 2

3 ✔ ✔ ✔

สถำปนิกผู้ทรงคุณวุฒิจำกบริษัท
เอกชนแห่งที่ 3

3 ✔ ✔ ✔

วิศวกรจำกบริษัทลิฟต์ชั้นน�ำ 3 ✔ ✔ ✔

ที่มา: จัดท�าโดยผู้วิจัย
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ตำรำงที่ 8  ปัจจัยที่ต้องค�านึงถึงในการออกแบบเส้นทางสัญจรทางตั้งภายในโรงพยาบาล

ปัจจัยที่ต้องค�ำนึงถึงในกำรออกแบบ
ผู้เชี่ยวชำญ
ท่ำนที ่1

ผู้เชี่ยวชำญ
ท่ำนที่ 2

ผู้เชี่ยวชำญ
ท่ำนที่ 3

ผู้เชี่ยวชำญ
ท่ำนที่ 4

ผู้เชี่ยวชำญ
ท่ำนที่ 5

กำรออกแบบเส้นทำงที่ป้องกันกำรติดเชื้อ ✔ ✔ ✔

กำรเข้ำถึงสะดวก และควบคุมควำมปลอดภัยได้ง่ำย ✔ ✔ ✔

นโยบำยของโรงพยำบำล ✔ ✔ ✔

ควำมต้องกำรของผู้ใช้อำคำร ✔ ✔ ✔

ลักษณะของอำคำร ✔ ✔

กำรอพยพคนในกรณีเกิดเหตุฉุกเฉิน ✔ ✔ ✔

ที่มา: จัดท�าโดยผู้วิจัย

แยกทางสกปรกออกจากทางสะอาดอย่างชัดเจน การวาง
ต�าแหน่ง Core อาคารโดนค�านงึถึงการเข้าถงึง่าย ง่ายต่อ
การควบคุมความปลอดภัย นอกจากนี้ นโยบายของโรง
พยาบาล ความต้องการของผูใ้ช้อาคาร ลกัษณะของอาคาร 
กเ็ป็นส่วนทีส่�าคญัทีผู่อ้อกแบบจะต้องค�านงึถึง ยกตวัอย่าง
เช่น หากเป็นโครงการท่ีในอนาคตจะต้องมีการต่อขยาย
ตาม นโยบายของโรงพยาบาล ผูอ้อกแบบก็ควรจะออกแบบ 
Core อาคารทีส่ามารถเชือ่มต่อขยายไปยงัอาคารในอนาคต
ได้ เป็นต้น และเนือ่งจากมาตรฐาน JCI3 ได้พดูถงึเรือ่งการ
อพยพหนภียัภายในอาคาร ผูอ้อกแบบควรจะค�านงึถึงการ
อพยพคน ในกรณีเกดิเหตุฉกุเฉนิด้วย ดงัตารางที ่8

4   ควำมแตกต่ำงในกำรออกแบบเส้นทำงสัญจรทำง
ตัง้ภำยในโรงพยำบำลโรงเรยีนแพทย์ โรงพยำบำล
รัฐบำล และโรงพยำบำลเอกชน

เน่ืองจากโรงพยาบาลมีหลายประเภท ผู้วิจัยได้ท�าการ
ศกึษาความแตกต่างในการออกแบบเส้นทางสญัจรทางตัง้
ภายในโรงพยาบาลโรงเรียนแพทย์ โรงพยาบาลรัฐบาล 

และโรงพยาบาลเอกชนจากการสัมภาษณ์ผู้ออกแบบ โดย
สามารถสรุปได้ ดังนี้

โรงพยาบาลโรงเรียนแพทย์ : โรงพยาบาลโรงเรยีนแพทย์
ส่วนใหญ่เป็นโรงพยาบาลรัฐบาล ท�าให้มีแนวคิดในการ
ออกแบบคล้ายคลึงกับโรงพยาบาลรัฐบาลทั่วไป แต่
เนื่องจากภายในโรงพยาบาลมีการเรียนการสอน ท�าให้มี
เส้นทางส�าหรับเจ้าหน้าที่ นักเรียน นิสิตแพทย์เพิ่มขึ้น 
เพือ่เพิม่ประสทิธภิาพของเส้นทางสัญจรทางตัง้ภายในโรง
พยาบาล

โรงพยาบาลรฐับาล : โรงพยาบาลรฐับาลมกีารด�าเนนิการ
ที่มุ่งเน้นในการรองรับและรักษาพยาบาลผู้ป่วย ท�าให้จะ
ต้องมีการออกแบบท่ีค�านึงถึงการใช้งานในอนาคต เช่น 
การออกแบบให้มีปล่องลิฟต์เปล่า เผ่ือในกรณีที่ได้งบ
ประมาณเพิ่มเติมในอนาคต เป็นต้น และนอกจากนี้
เนื่องจากผู้ป่วยที่ใช้บริการโรงพยาบาลรัฐบาลส่วนใหญ่
เป็นผู้ป่วยที่ต้องท�าการขนส่งโดยรถเข็นหรือเตียง ท�าให้
ลิฟต์สาธารณะของอาคารโรงพยาบาลรัฐบาลจะใช้เป็น
ลิฟต์เตียง

 3 มาตราฐาน JCI (Joint Commission International) คือ มาตรฐานสถานพยาบาลในระดับสากลโดยมีวัตถุประสงค์เพื่อส่งเสริมการพัฒนา
คุณภาพ และความปลอดภัยในการดูแลรักษาพยาบาลผู้ป่วยให้กับสถานพยาบาลต่างๆ 
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โรงพยาบาลเอกชน : โรงพยาบาลเอกชนจะค�านงึถงึเรือ่ง
ของงบประมาณเป็นเรือ่งทีส่�าคญัทีส่ดุ ผูอ้อกแบบจะต้อง
ออกแบบให้ประหยดั ถกูต้องตามมาตรฐานการใช้บรกิาร
และมปีระสทิธภิาพสงูสดุ นอกจากนีย้งัต้องค�านงึถงึความ
สะดวกสบายและความเป็นส่วนตวัของผูท้ีม่าใช้บริการ จงึ
จะเหน็ได้ว่าส่วนใหญ่ลฟิต์ผูป่้วยจะเป็นลฟิต์โดยสาร โดย
ผู้ป่วยท่ีขนส่งโดยเตียงจะพยายามใช้เส้นทางท่ีไม่ปนกับ
คนที่มาใช้บริการปกติ

ผลการศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลจากการ
ส�ารวจและสมัภาษณ์กลุม่เจ้าหน้าท่ีผูใ้ช้อาคาร
จ�านวน 6 ท่าน เกี่ยวกับการใช้งานเส้นทาง
สัญจรทางตั้งภายในอาคารสูงที่มีหอผู้ป่วยใน
ของโรงพยาบาล 5 แห่ง จ�านวน 6 อาคาร

จากการเข้าไปส�ารวจอาคารกรณีศึกษา พบว่า แต่ละ
อาคารมกีารออกแบบทีแ่ตกต่างกนัไป โดยเม่ือเปิดใช้งาน
จรงิแล้วผู้ใช้อาคารจะเข้ามาปรบัเปลีย่นแก้ไขปัญหา โดย
สามารถสรุปในหัวข้อต่างได้ ดังนี้

1. ลักษณะกำรใช้งำนทำงสัญจรทำงต้ังภำยในโรง
พยำบำล

โรงพยาบาล A : (ภาพที่ 2) กลุ ่มลิฟต์สาธารณะ 
(ต�าแหน่งที่ 2) ต้ังอยู่บริเวณกลางอาคารใช้เป็นเส้นทาง
สัญจรหลักของผู้ป่วย ญาติ เจ้าหน้าที่ อาหารและผู้ที่มา
ใช้ห้องประชุมด้านบน โดยมีลิฟต์บริการอีก 3 ตัวอยู่ทาง
ซ้ายมอื 1 ตวั (ต�าแหน่งที ่1) และขวามือ 2 ตวั(ต�าแหน่งที่ 
3) ท�าหน้าทีเ่ป็นลฟิต์ดบัเพลงิ 2 ตวัและอกี 1 ตวัเป็นลฟิต์
เตยีงปกต ิโดยในเวลาปกตลิิฟต์ทางด้านซ้ายมอืจะใช้เป็น
ลิฟต์เจ้าหน้าที่เพราะสามารถเชื่อมต่อกับอาคารด้านข้าง
ได้ ส่วนลิฟต์ด้านขวา ลิฟต์ตัวแรกใช้เป็นลิฟต์ขนของ
สกปรกโดยจะแยกเป็นเวลา ซึง่ มกีารเปิด – ปิด เป็นเวลา
เนื่องจากเป็นลิฟต์ดับเพลิงท�าให้มีประตูโถงลิฟต์ที่
สามารถควบคุมได้ และลิฟต์ตัวท่ี 2 ใช้ส�าหรับขนของ
สะอาด อาหารส�าหรบัจัดเลีย้ง  เจ้าหน้าทีแ่ละขนของหนกั
ส�าหรับซ่อมบ�ารุง โดยภายในอาคารมีบันไดหนีไฟอยู่
ทัง้หมด 3 แห่ง โดยม1ีจดุทีเ่ป็นบนัไดหลกัอยูก่ลางอาคาร 
เจ้าหน้าที่พยายามเปิดประตูทิ้งไว้เพื่อให้เจ้าหน้าที่หรือผู้
ป่วยสามารถใช้บนัไดเพือ่ลดการใช้ลิฟต์ ส่วนบนัไดหนไีฟ
อีก 2 จุดอยู ่ริมอาคารในเวลาปกติจะไม่อนุญาตให้   
เข้าไปใช้ 

ภาพที่ 2  แสดงผังอาคาร A
ที่มา: จัดท�าโดยผู้วิจัย
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โรงพยาบาล B : ภายในอาคาร B (ภาพท่ี 3) มีการ
ออกแบบเส้นทางสัญจรทางตั้งเป็น1กลุ่มอยู่กลางอาคาร 
โดยแยกลฟิต์เป็น 2 ชุด ชดุด้านหน้าประกอบไปด้วยลฟิต์
เตียง 3 ตัว (ต�าแหน่งที่ 1) ชุดด้านหลังประกอบไปด้วย
ลิฟต์เตียง 4 ตัวและลิฟต์ดับเพลิง 1 ตัว (ต�าแหน่งที่ 2)  
เนื่องจากพื้นที่ใช้สอยในบางชั้นไม่สามารถเชื่อมถึงกันได้ 
เลยท�าให้ต้องมีลิฟต์ 2 ชุดที่สามารถเข้าถึงได้แต่ละพื้นที่ 
โดยส่วนใหญ่ลิฟต์ด้านหน้า จะใช้ส�าหรับผู้ป่วยและเจ้า
หน้าที่ ส่วนชุดลิฟต์ท่ีอยู่ภายในจะใช้ส�าหรับผู้ป่วย เจ้า
หน้าที่ อาหาร ของสะอาดและของสกปรก เพราะลิฟต์
ด้านหลัง (ต�าแหน่งท่ี 2) สามารถเข้าถึงได้ทุกพื้นที่  
นอกจากนี้ยังมีลิฟต์ดับเพลิงที่ในเวลาปกติใช้เป็นลิฟต์
ส�าหรับขนของซ่อมบ�ารงุและการสญัจรของพระบรมวงศา
นวุงศ์และผูต้ดิตาม เนือ่งจากอาคารหลกันีเ้คยเป็นทีพ่ระ
ทับของพระบาทสมเด็จรัชกาลที่ 9 ท�าให้จะต้องมีการจัด
การเรือ่งควมปลอดภยั โดยพระบาทสมเดจ็รชักาลที ่9 จะ
เสด็จด้วยลิฟต์ชุดด้านหลัง (ต�าแหน่งที่ 2) ซึ่งเจ้าหน้าที่
จะล๊อคลิฟต์ไว้ ส่วนผู้ติดตามจะใช้ลิฟต์ดับเพลิง ซ่ึงจะมี
ทหารเฝ้าอยูต่ลอด 24 ช่ัวโมง ส่วนบันไดหนไีฟของอาคาร
มีทั้งหมด 2 จุด โดยในเวลาปกติไม่อนุญาตให้ใช้ จะใช้
เฉพาะเวลามีเหตุฉุกเฉินเท่านั้น

โรงพยาบาล C :  ภายในอาคาร C (ภาพที่ 4) มีการจัด
กลุ่มทางสัญจรทางตั้งเป็นทั้งหมด 4 กลุ่ม กลุ่มสัญจร
สาธารณะ 2 กลุ่ม (ต�าแหน่งที่ 1 และ 3) และกลุ่มเส้น
ทางบริการ 2 กลุ่ม (ต�าแหน่งที่ 2 และ 4)  โดยแยกเป็น 
กลุ่ม High Zone (ต�าแหน่งที่ 3) ประกอบไปด้วยลิฟต์
เตียง 3 ตัวและลิฟต์โดยสาร 2 ตัว กลุ่มLow Zone 
(ต�าแหน่งที ่1) ประกอบไปด้วยลฟิต์เตยีง 4 ตวั กลุม่ลฟิต์
บริการประกอบไปด้วยลิฟต์ฉุกเฉินที่เป็นลิฟต์เตียง 2 ตัว
(ต�าแหน่งที ่2) และกลุม่ลฟิต์ดบัเพลงิประกอบไปด้วยลฟิต์
ดับเพลิง 1 ตัว (ต�าแหน่งที่ 4)  ในการใช้งานอาคารมีแยก
เส้นทางสัญจรผู้ป่วยนอก ผู้ป่วยในและผู้ป่วยฉุกเฉิน     
เจ้าหน้าที่ ของสะอาด ของสกปรก เพื่อไม่ให้ปนกัน โดย
ลิฟต์ High Zone ลิฟต์บริการและลิฟต์ดับเพลิงสามารถ
เข้าถึงได้ทุกชั้น แต่ลิฟต์ Low Zoneจะเข้าถึงได้แค่ช้ัน 
B1-14 โดนเน้นให้บริการผู้ป่วยนอก ภายในอาคารมีการ
ใช้บนัไดเลือ่นเชือ่มชัน้ 9 -13 ซึง่เป็นแผนกผูป่้วยนอก เพือ่
ลดการใช้ลิฟต์ เส้นทางของสะอาด ผ้า อาหารผู้ป่วย
ฉุกเฉินและเจ้าหน้าที่จะใช้กลุ่มลิฟต์บริการด้านใน โดย
หากมีการสัญจรของผู้ป่วยฉุกเฉิน หรือการขนส่งของเร่ง
ด้วยจะมีการแจ้งเจ้าหน้าท่ีเพื่อล๊อคลิฟต์ ส่วนลิฟต์ดับ
เพลิงจะใช้ส�าหรับขนของสกปรกและของส�าหรับซ่อม

ภาพที่ 3  แสดงผังอาคาร B
ที่มา: จัดท�าโดยผู้วิจัย
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บ�ารุงเท่านั้น ภายในอาคารมีบันไดหนีไฟทั้งหมด 3 จุด 
โดยในเวลาปกติไม่อนุญาตให้ใช้ จะใช้เฉพาะเวลามีเหตุ
ฉุกเฉินเท่านั้น

โรงพยาบาล D : ภายในอาคาร D (ภาพที่ 5)  เป็นอาคาร
ทีถ่กูสร้างขึน้เพือ่เชือ่มกบัอาคารเดมิและมลีกัษณะเป็น 2 
อาคารที่เชื่อมต่อกัน โดยมีกลุ่มทางสัญจรทางตั้งทั้งหมด 
2 กลุ่ม เพื่อให้บริการทั้ง 2 อาคาร โดยทั้งสองกลุ่มจะ
ประกอบไปด้วย ลฟิต์เตยีง ลฟิต์โดยสาร ลฟิต์ฉกุเฉนิ ลฟิต์
เจ้าหน้าที่และลิฟต์บริการ โดยลิฟต์เจ้าหน้าท่ีจะถูก
ออกแบบให้เป็นลฟิต์ดบัเพลงิจามกฎหมายควบคมุอาคาร 
ซึง่ท้ังสองกลุม่นีจ้ะเข้าถงึพืน้ท่ีได้ทกุชัน้ แต่ในบางชัน้พ้ืนที่
จะไม่เชือ่มกนั และเนือ่งจากลฟิต์บรกิารไม่ได้ถกูแยกเป็น
สะอาด สกปรก ท�าให้เจ้าหน้าทีจ่ะต้องมกีารแบ่งรอบเวลา
การขนของสะอาด ของสกปรกเพื่อไม่ให้ชนกัน และ
ระหว่างรอบการขนจะมแีม่บ้านมาท�าความสะอาดเพือ่ไม่
ให้มสีิง่สกปรกปนเป้ือน โดยในส่วนของลฟิต์บรกิาร ลฟิต์
ฉุกเฉินและลิฟต์เจ้าหน้าท่ีจะมีเจ้าหน้าท่ีคอยดูแลและ
ควบคมุความปลอดภยัอยูท่ัง้ 2 กลุม่ ซึง่เมือ่มผีูป่้วยฉกุเฉนิ 
เจ้าหน้าที่จะท�าการล๊อคลิฟต์โดยทันที นอกจากนี้ภายใน
อาคารยังมีการใช้บันไดเลื่อเชื่อมชั้น 1-2 เพื่อลดการใช้
ลิฟต์ และภายในอาคารมีบันไดหนีไฟอยู่ทั้งหมด 5 จุด

โรงพยาบาล E : ภายในอาคาร E (ภาพที่ 6) เป็นอาคาร
ที่ถูกสร้างขึ้นโดยมีอาคารเดิมอยู่รอบข้าง ท�าให้เส้นทาง
สัญจรทางตั้งถูกออกแบบให้เป็น 2 กลุ่มอยู่ริมอาคาร
(ต�าแหน่งที่ 1 และ 2) เพื่อที่จะสามารถเชื่อต่อกับอาคาร
รอบข้างได้ โดยทั้ง 2 กลุ่มประกอบไปด้วยลิฟต์เตียง 2 
ตัว โดยไม่มีการแยกประเภทลิฟต์ไว้ ท�าให้เจ้าหน้าที่จึง
แบ่งลิฟต์เตียง 1 ตัวเป็นลิฟต์บริการใช้ส�าหรับ เจ้าหน้าที่ 
ขนของสกปรกและขนของสะอาด (ต�าแหน่งที่ 2) แต่
เนือ่งจากไม่ได้ออกแบบไว้ตัง้แต่แรก ท�าให้ไม่มรีะบบล๊อค
ลิฟต์ ผู้ป่วยจงึสามารถเข้าใช้ได้ปกต ินอกจากนีก้ารขนส่ง
ทุกอย่างไม่ว่าจะเป็นเอกสาร ผ้า อาหารจะต้องใช้ลิฟต์
เท่านั้น ท�าให้ลิฟต์ถูกงานอย่างหนัก

โรงพยาบาล F :  ภายในอาคาร F (ภาพที่ 7) แบ่งกลุ่ม
ทางสญัจรออกเป็นท้ังหมด 3 กลุม่ โดยแบ่งเป็นกลุม่ลฟิต์
สาธารณะ กลุ่มลิฟต์บริการและกลุ่มลิฟต์ดับเพลิง กลุ่ม
ลิฟต์สาธารณะประกอบไปด้วยลิฟต์เตยีง 4 ตวั (ต�าแหน่งที่ 
1) กลุ่มลิฟต์บริการประกอบไปด้วยลิฟต์โดยสาร 3 ตัว
และลิฟต์ฉุกเฉิน 1 ตัว (ต�าแหน่งที่ 2) และกลุ่มลิฟต์ดับ
เพลิง (ต�าแหน่งที่ 3) ที่ประกอบไปด้วยลิฟต์ดับเพลิง 1 
ตวั จากการเข้าไปส�ารวจพบว่าลฟิต์ดบัเพลงิยงัไม่ได้มกีาร
ติดตั้งเนื่องจากรองบประมาณ ท�าให้ลิฟต์สกปรกยังต้อง

 
ภาพที่ 4  แสดงผังอาคาร C
ที่มา: จัดท�าโดยผู้วิจัย



พิมพ์ชนก  อร่ามเจริญ / ไตรวัฒน์  วิรยศิริ

85  

ภาพที่ 5  แสดงผังอาคาร D
ที่มา: จัดท�าโดยผู้วิจัย

ภาพที่ 6  แสดงผังอาคาร E
ที่มา: จัดท�าโดยผู้วิจัย
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ใช้ปนกบัลฟิต์ฉกุเฉนิอยู ่แต่ใช้เวลาก�าหนดรอบการขนส่ง
และให้แม่บ้านมาท�าความสะอาด แต่จากการสอบถามเจ้า
หน้าที่ผู้ดูแลแล้ว พบว่าหากติดตั้งลิฟต์ดับเพลิงแล้ว ใน
เวลาปกตจิะใช้ส�าหรบัขนของสกปรกเนือ่งจากสามารถมี
ทางออกจากตกึทนัทไีด้โดยไม่ต้องมกีารปนเป้ือน ส�าหรบั
บนัไดของอาคารนีม้ท้ัีงหมด 3 จดุเป็นบนัไดหนไีฟทัง้หมด 
โดยเวลาปกตสิามารถใช้ข้ึน-ลงได้แต่เนือ่งจากมปีระตกูัน้
ท�าให้ไม่ค่อยมีคนเข้ามาใช้งาน

2. ปัญหำในกำรใช้งำนทำงสัญจรทำงตั้งภำยในโรง
พยำบำล

จากการเข้าไปส�ารวจอาคารกรณีศึกษา พบว่า เนื่องจาก
แต่ละอาคารถกูออกแบบให้แตกต่างกัน ท�าให้มปัีญหาใน
การใช้งานที่แตกต่างกัน โดยสามารถ สรุปได้ ดังนี้
จากตารางข้างต้น แสดงถึงปัญหาการใช้งานเส้นทาง

สัญจรทางตั้งภายในโรงพยาบาลของอาคารกรณีศึกษา 
พบว่าปัญหาที่พบมากสุด ได้แก่ ภายในอาคารมีเส้นทาง
สะอาดและเส้นทางสกปรกที่ปะปนกัน ซึ่งแต่ละอาคารมี
การแก้ไขปัญหาที่แตกต่างกันออกไป เช่น บางอาคารมี
การแบ่งเวลารอบการขนส่งของสะอาดและสกปรก 
เป็นต้น

ข้อค้นพบเบื้องต้น

การออกแบบเส้นทางสัญจรทางตั้งภายในโรงพยาบาล 
ควรประกอบไปด้วยการแยกเส้นทางการสญัจรของผูป่้วย 
เจ้าหน้าที ่ของสะอาด ของสกปรก นอกจากจะต้องค�านงึ
ถึงการใช้งานที่สะดวกยังต้องค�านึงถึงการป้องกันการติด
เชือ้อกีด้วย ปัจจบุนักฎหมายทีเ่กีย่วข้องกบัการออกแบบ
เส้นทางสัญจรทางตั้งเป็นเพียงเกณฑ์ขั้นต้นที่บ่งบอกถึง
ลักษณะที่ ท่ัวไปเท่าน้ัน ไม่ได้มีการระบุถึงการแยก

ภาพที่ 7  แสดงผังอาคาร F
ที่มา: จัดท�าโดยผู้วิจัย
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ประเภทของทางสัญจรที่บังคับใช้เป็นมาตรฐานส�าหรับ
การออกแบบโรงพยาบาล ไม่มีการก�าหนดลกัษณะเฉพาะ
ของการใช้งานในอาคารโรงพยาบาลซ่ึงมีความแตกต่าง
กับอาคารประเภทอื่นๆ

จากการศกึษาพบว่าในการออกแบบเส้นทางสญัจรทางต้ัง   
ผู้ออกแบบใช้กฎหมายเป็นมาตรฐานขั้นต้นซึ่งครอบคลุม
เพยีงลกัษณะเบ้ืองต้น นอกเหนอืจากนีผู้อ้อกแบบส่วนใหญ่ 
ใช้ประสบการณ์ในการท�างานมาเป็นหลกัในการออกแบบ
เส้นทางสัญจรทางตั้ง โดยในการออกแบบมีแนวคิดที่
คล้ายคลึงกัน ซ่ึงปัจจัยท่ีต้องค�านึงถึงในการออกแบบ 
ได้แก่ จ�านวนผูใ้ช้อาคาร ขนาดพืน้ท่ีใช้สอยภายในอาคาร 
กิจกรรมทีเ่กดิขึน้ภายในอาคารและข้อจ�ากดัต่างๆ ทีท่�าให้
แต่ละอาคารมีการจัดรูปแบบของเส้นทางสัญจรทางต้ังที่
แตกต่างกันออกไปเพื่อตอบสนองต่อความต้องการของ 
อาคารนั้นๆ 

ในการใช้งานเส้นทางสัญจรทางตั้งภายในโรงพยาบาล 
กรณอีาคารสงูในโรงพยาบาลทีม่หีอผูป่้วยใน ผู้ดแูลอาคาร
มีการวางแผนการใช้งานที่ก�าหนดตามความเข้าใจ 
มาตรฐานในการปฏบิตังิานและความต้องการของผูใ้ช้งาน 
โดยมกีารก�าหนดการใช้เส้นทางสญัจรทางตัง้เพิม่เตมิจาก
ที่ผู้ออกแบบได้ออกแบบไว้ตามแบบทางสถาปัตยกรรม 
ซึ่งผู้ดูแลอาคารได้มีการแยกประเภทของทางสัญจรไว้
ละเอียดขึ้นกว่าในขั้นตอนการออกแบบ ทั้งนี้เพ่ือให้การ

ด�าเนินงานของโรงพยาบาลเป็นไปตามมาตรฐาน แต่ใน
มุมของผู้ออกแบบ ผู้ออกแบบจะไม่ลงรายละเอียดมาก
ขนาดนัน้เพือ่ให้การออกแบบมคีวามยดืหยุน่สามารถปรบั
เปลี่ยนได้ ในการศึกษาพบว่าโรงพยาบาลในบางแห่งผู้ใช้
อาคารและผู้ออกแบบไม่ได้แลกเปล่ียนข้อมลูกนัท�าให้เกิด
ความไม่เข้าใจและวางแผนการใช้งานผิดไปจากความ
ต้องการของโรงพยาบาลที่ได้มาตรฐาน

การสรุปผลการวิจัยเบื้องต้น

ในการออกแบบเส้นทางสญัจรทางตัง้ผูอ้อกแบบควรค�านงึ
ถึงปัจจัยและข้อจ�ากัดหลายๆ ด้านที่เกี่ยวเนื่องกัน ทั้ง
ประเภทผู้ใช้งาน จ�านวนผู้ใช้งาน ความต้องการ ลักษณะ
การท�างานเพือ่ทีจ่ะออกแบบเส้นทางสญัจรทางตัง้ภายใน
โรงพยาบาล กรณอีาคารสูงในโรงพยาบาลทีม่หีอผู้ป่วยใน
ให้มีประสิทธิภาพ 

1. ภายในโรงพยาบาลที่เป็นอาคารสูง ควรมีการแบ่ง
แยกประเภทลิฟต์ขั้นต�่า ได้แก่ ลิฟต์เตียงจ�านวนไม่
ต�่ากว่า 2 ตัว เผื่อในกรณีที่มีการซ่อมบ�ารุง ลิฟต์
บรกิารทีใ่ช้เป็นลิฟต์สะอาดอกี1 ตัวและลิฟต์สกปรก 
1 ตัว เป็นมาตรฐานขั้นต�่า เพื่อป้องกันการติดเช้ือ
จากการปนเป้ือน และเพือ่ความประหยดัลฟิต์บรกิาร
สามารถออกแบบให้เป็นลิฟต์ดับเพลิงตามกฎหมาย

ตำรำงที่ 9  ปัญหาในการใช้งานทางสัญจรทางตั้งภายในโรงพยาบาล

ปัญหำในกำรใช้งำนเส้นทำงสัญจรทำงตั้งภำยในโรงพยำบำลพยำบำล A B C D E F

เส้นทำงสกปรกและสะอำดปะปนกัน ✔ ✔ ✔

ลิฟต์มีจ�ำนวนไม่เพียงพอ ✔ ✔

ผู้ป่วยเกิดกำรพลัดหลง ✔ ✔

ควบคุมควำมปลอดภัยได้ยำก ✔ ✔

ลิฟต์เสียจำกกำรกระแทกของเตียงและรถเข็น ✔

ไม่มีลิฟต์ที่รองรับส�ำหรับผู้ป่วยฉุกเฉิน ✔

ระยะกำรเรียงตัวของลิฟต์ยำวเกินไป ✔

ที่มา: จัดท�าโดยผู้วิจัย
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ควบคมุอาคาร กรณอีาคารสงู นอกจากนีห้าก ภายใน
อาคารมีพื้นที่ใช้สอยท่ีพิเศษข้ึนจากโรงพยาบาล
ทั่วไปหรือมีประเภทผู้ใช้อาคารที่เพิ่มมากขึ้น อาจมี
การพิจารณาลิฟต์ประเภทอื่นๆตามความเหมาะสม

2. อาคารแต่ละหลังมีความต้องการที่แตกต่างกันออก
ไปและในปัจจุบันไม่ได้มีมาตรฐานที่บังคับอย่าง
ชดัเจน จงึเป็นผลให้ผูอ้อกแบบจ�าเป็นจะต้องมีความ
รู้ความเข้าใจในการออกแบบเพื่อตอบสนองความ
ต้องการใช้งานได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

3. ผู ้ออกแบบและเจ้าหน้าท่ีผู ้ใช ้อาคารควรมีการ
ท�าความเข้าใจถึงมาตรฐานความปลอดภัยทางสุข
อนามัยของการแยกเส้นทางสัญจรสะอาดและ
สกปรกออกจากกัน เพื่อป้องกันการติดเชื้อซึ่งเป็น
ปัญหาใหญ่ในโรงพยาบาล เพื่อให้ทราบถึงจุด
ประสงค์ของการออกแบบและสามารถก�าหนดการ
วางแผนใช้งานได้อย่างมีประสิทธิภาพ

4. การออกแบบเส ้นทางสัญจรทางตั้งภายในโรง
พยาบาลแต่ละประเภท ผู้ออกแบบจ�าเป็นจะต้อง
เข้าใจถงึนโยบายการด�าเนนิการของโรงพยาบาลและ
งบประมาณ เพื่อให้สามารถออกแบบได้ตรงตาม
ความต้องการของโรงพยาบาล ท้ังในเรื่องของการ
ขยายตัว การเชื่อมต่อกับอาคารเดิม เป็นต้น 

ข้อเสนอแนะ

จากการสัมภาษณ์ผู้ออกแบบ ผู้ใช้งาน และผู้ทรงคุณวุฒิ 
สามารถสรุปข้อเสนอแนะได้ดังนี้ 

1. เนื่องจากอาคารโรงพยาบาลเป็นอาคารที่มีซับซ้อน
ของเส้นทางสัญจรประเภทต่างๆ ในการออกแบบ
การสัญจรทางตั้งภายในโรงพยาบาล กรณีอาคารสูง
ในโรงพยาบาล ผูอ้อกแบบควรมปีระสบการณ์ในการ
ออกแบบเพือ่ให้ผูใ้ช้งานสามารถใช้งานได้ตามความ
ต้องการและปลอดภัยต่อชีวิตของผู้ใช้อาคาร

2. ผูอ้อกแบบและเจ้าหน้าทีผู่ใ้ช้อาคาร ควรมกีารพดูคยุ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นท้ังก่อนและหลังจากท่ี

อาคารสร้างเสรจ็ เพือ่ให้ผู้ใช้อาคารสามารถเข้าใจถงึ
จุดประสงค์ของผู้ออกแบบและผู้ออกแบบสามารถ
ทรายถงึความต้องการของผู้ใช้งาน เพือ่ทีจ่ะสามารถ
ออกแบบตอบสนองความต้องการได้
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บทคัดย่อ

การเกิดเช้ือราจากความช้ืนภายในอาคารเป็นส่ิงท่ีก่อให้เกิดอันตรายต่อผู้ใช้งานอาคาร ซึ่งไม่ควรเกิดขึ้นในอาคารโรง
พยาบาล ทีม่มีาตรฐานและความต้องการในการควบคมุสภาพแวดล้อมภายในอาคารทีเ่ข้มงวด งานวจิยันี ้เป็นการศกึษา
ถึงพื้นท่ีที่เกิดเชื้อราภายในอาคารโรงพยาบาลแห่งหน่ึง เพื่อศึกษาลักษณะของพื้นที่ที่มีเชื้อราเกิดขึ้น และเพื่อศึกษา
ปัจจัยท่ีเกี่ยวข้องต่อการเกิดขึ้นของเช้ือราในพื้นท่ีท่ีเกิดเชื้อรา โดยใช้แนวทางการศึกษาแบบการวิจัยเชิงส�ารวจ เลือก
ศึกษาจากพื้นที่ที่เกิดเชื้อราซ�้า ถึงลักษณะร่วมกันของแต่ละพื้นที่ ท�าให้สามารถน�าไปใช้ในการคาดการณ์เหตุปัจจัยที่มี
ร่วมกนั โดยศกึษาด้วยวธิกีารสงัเกตการณ์ บนัทกึ สอบถามผู้ทีเ่กีย่วข้อง และสืบค้นจากเอกสาร ผลการวจิยัพบว่าลักษณะ
ของพื้นที่ที่เกิดราบางส่วน มีความสัมพันธ์กับประเภทของพื้นที่ ลักษณะการใช้งานของพื้นท่ี และลักษณะการเกิดรา 
โดยมีอุณหภูมิ ความชื้น และพื้นผิวของวัสดุที่เกิดรา เป็นปัจจัยที่เกี่ยวข้องในการเกิดเชื้อราในอาคารโรงพยาบาล 

ค�ำส�ำคัญ:  การบริหารทรัพยากรกายภาพ  เชื้อรา  การจัดการ  ลักษณะทางกายภาพ  โรงพยาบาล

Physical Characteristics of Recurrent Fungus 
Areas in Air-Conditioned Hospitals

Kanokbhorn  Pupipatparb
Department of Architecture, Faculty of Architecture, Chulalongkorn University 

kanokbhorn.pp@gmail.com

Abstract 

The occurrence of fungus from damp in healthcare facilities is harmful to both patients and healthcare 
staffs. In a hospital, a place that has specific standards and needs in controlling indoor environments, 
fungus should not be found. This research was  empirical research conducted to examine the physical 
characteristics of recurrent fungus areas in air-conditioned hospitals and causes which relate to the 
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บทน�า

อาคารแต่ละประเภทมข้ีอจ�ากดัและความต้องการในการ
ใช้งานที่แตกต่างกัน อาคารบางประเภท มีข้อจ�ากัดและ
มาตรฐานในการควบคุมสภาพแวดล้อมภายในอาคาร
อย่างเข้มงวด เช่น อาคารสถานพยาบาล ไม่เช่นนั้นอาจ
ก่อให้เกิดอันตรายต่อผู้ใช้งานอาคาร ทั้งผู้ป่วยที่มารับ
บรกิาร และผูใ้ห้บริการ อันตรายหนึง่ทีส่่งผลกระทบต่อผู้
ใช้งานอาคาร คือการเกิดเชื้อราจากความช้ืนภายใน
อาคาร

การเกิดเชื้อรา สามารถเกิดได้จากหลายเหตุปัจจัย โดย
องค์ประกอบในการเกิดเช้ือราประกอบด้วย 4 องค์
ประกอบ คอื สปอร์ของเชือ้รา แหล่งอาหาร อณุหภมู ิและ
ความชืน้ทีเ่หมาะสม หากไม่มีการควบคมุสภาพแวดล้อม
ให้เหมาะสม หรอืมกีารช�ารดุหรอืเสือ่มสภาพของอปุกรณ์
ใดใดทีไ่ปกระทบกับองค์ประกอบเหล่านี ้จะท�าให้มโีอกาส
เกิดเชื้อราในอาคารได้

ทั้งนี้ มีหลักฐานเชิงประจักษ์ว่า อาคารท่ีออกแบบเป็น
อาคารปรับอากาศรวมทัง้หลงั แม้มแีนวคิดในการป้องกนั
และควบคุมความชื้น รวมถึงป้องกันการเกิดเชื้อรา ยังคง
มกีารพบเจอเชือ้ราภายในอาคารเกดิขึน้ จงึเป็นค�าถามใน
การวิจัย คือ การเกิดเชื้อรา เกิดขึ้นในพื้นที่ใด ลักษณะ

ของพื้นท่ีที่มีเช้ือราเกิดขึ้นเป็นอย่างไร และมีสาเหตุหรือ
ปัจจัยใดบ้างท่ีท�าให้เกิดเช้ือราในอาคารประเภทสถาน
พยาบาล 
 
บทความนี้น�าเสนอผลการวิจัยบางส่วนในหัวข้อเรื่อง 
ลักษณะของพื้นที่ที่เกิดเชื้อราซ�้าในอาคารโรงพยาบาล
แบบปรบัอากาศเป็นผลการศกึษาเบือ้งต้นซึง่จะเก่ียวข้อง
กบัการรายงานลักษณะของพืน้ทีท่ีพ่บการเกดิเช้ือรา และ
ปัจจยัทีเ่กีย่วข้องกับการเกดิเชือ้รา ความสมัพนัธ์ของวสัดุ
พื้นผิวกับการเกิดเช้ือรา และความสัมพันธ์ของลักษณะ
กายภาพของพื้นที่ที่เกิดเชื้อราในอาคารสถานพยาบาล
แบบปรับอากาศ เช่น อุณหภูมิ และความชื้น โดย
วตัถปุระสงค์เพือ่ศกึษาลกัษณะของพืน้ท่ีทีม่เีชือ้ราเกดิขึน้ 
และเพื่อศึกษาปัจจัยที่เกี่ยวข้องต่อการเกิดขึ้นของเชื้อรา
ในพื้นที่ที่เกิดเชื้อรา 

ค�าจ�ากัดความ

การเกดิเชือ้ราซ�า้ ในทีน่ีห้มายถงึ พ้ืนทีท่ีพ่บเชือ้ราเกดิขึน้
มากกว่า 2 ครัง้ โดยพบทีจ่ดุเดมิในลกัษณะเดมิหรอืไม่พบ
ที่จุดเดิมก็ได้

การเติมอากาศ หมายถึง การเติมอากาศบริสุทธิ์จาก

occurrence of fungus in these locations. The study covered collecting data and pictures, interviewing 
the authorized staffs in actual areas, including the usage of physical parameters and hospital 
documents to see the pattern and common characteristics of the studied fungus areas in order to 
identify the causal factors concerned. The research showed that some characteristics of the studied 
areas are relevant to the types and the functions of the area, including the appearance of the fungus 
in the area. The temperature, relative humidity and surface materials of areas with the occurrence 
of fungus are factors that relate to the occurrence of fungus in healthcare facilities.

Keywords:  Fungus,  Management,  Physical Characteristics
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ภายนอกเข้าไปภายในอาคารโดยตรง โดยผ่านระบบท่อ
ลม (air duct distribution system) โดยจะต้องมี
ปริมาณที่เหมาะสมสอดคล้องกับระบายอากาศออก 

การควบคมุการเคลือ่นทีข่องอากาศ หมายถงึ การควบคมุ
อตัราความเรว็ และทศิทางของลมจากเครือ่งปรบัอากาศ 
เพื่อจ�ากัดการแพร่ของสิ่งปนเปื้อน ในทิศทางที่ไม่พึง
ประสงค์โดยการออกแบบระบบปรับอากาศและระบาย
อากาศจะต้องท�าให้อากาศไหลจากบริเวณที่สะอาดมาก
ไปสู่บริเวณที่สะอาดน้อยให้มากท่ีสุด และปรับสมดุล
ระบบจ่ายลมเพื่อให้เกิดความดันเป็นบวกและลบ ตาม
ความต้องการของแต่ละพ้ืนทีส่�าหรบัห้องทีม่คีวามเข้มข้น
ของสิ่งปนเปื้อนสูง

หลักการและทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง

แนวคิดระบบปรับอากาศส�าหรับอาคารสถาน
พยาบาล
 
อาคารสถานพยาบาล เป็นอาคารที่มีข ้อจ�ากัดและ
มาตรฐานในการควบคุมสภาพแวดล้อมภายในอาคาร
อย่างเข้มงวด แตกต่างจากอาคารประเภทอืน่ ระบบปรับ
อากาศเป็นระบบที่ใช้ส�าหรับควบคุมสภาพแวดล้อม
ภายในอาคาร ส�าหรับอาคารสถานพยาบาล นิยมติดต้ัง
ระบบปรับอากาศแบบรวมศูนย ์  (central a i r -
conditioning system) ระบบปรับอากาศส�าหรับสถาน
พยาบาลมีการควบคุมและความต้องการท่ีแตกต่างจาก
อาคารประเภทอืน่ คอืต้องมกีารควบคมุการเคลือ่นทีข่อง
อากาศภายในหน่วยงานและพื้นที่ระหว่างหน่วยงาน 
ควบคมุอตัราการระบายอากาศ มรีะบบการกรองอากาศ
เพื่อเจือจางสิ่งปนเปื้อน มีความต้องการอุณหภูมิและ
ความชืน้ทีจ่�าเพาะแตกต่างกนัในแต่ละพืน้ที ่และต้องการ
ระบบควบคุมที่แม่นย�า เพ่ือควบคุมสภาวะแวดล้อมที่
ละเอียดอ่อนภายในอาคารให้มีความคงที่ 

1) การเติมอากาศจากภายนอก (outdoor air 
ventilation) แหล่งของเชื้อรา แบคทีเรีย และไวรัส

ส่วนใหญ่ มีแหล่งเชื้ออยู่ภายในอาคารโรงพยาบาล 
อากาศจากภายนอกที่เติมเข้าภายในอาคารจะช่วย
เจือจางปริมาณเชื้อ หากได้รับการออกแบบ ติดตั้ง 
และมีการสร้างความดันแตกต่างระหว่างพื้นที่อย่าง
ถกูต้อง จะช่วยก�าจดัเชือ้โรคในอากาศออกไปจากโรง
พยาบาล ลดความเส่ียงที่เป็นอันตรายต่อผู้ใช้งาน
อาคาร โดยจุดน�าอากาศเข้า (outdoor air intake) 
ควรอยูห่่างจากท่อไอเสยีของอปุกรณ์ทีม่กีารเผาไหม้ 
จดุปล่อยอากาศเสยีของโรงพยาบาลและอาคารข้าง
เคยีง หอระบายความร้อน และจดุทีม่กีารระบายของ
เสยีต่างๆ อย่างน้อย 5 เมตร และควรอยูส่งูกว่าระดบั
พื้นไม่น้อยกว่า 1.5 เมตร จุดระบายอากาศทิ้ง 
(exhaust air outlet) ควรอยู่ด้านบนเหนือหลังคา 
และอยู ่ห่างจากบริเวณท่ีมีคนใช้งาน และประตู
หน้าต่าง หรือทิศทางตรงข้ามกับจุดน�าอากาศเข้า 
โดยพิจารณาทิศทางลมประกอบ

2) การกรองอากาศ ส�าหรับพื้นที่ที่ต้องการควบคุม
คุณภาพอากาศ อากาศทีจ่่ายเข้าภายในพืน้ทีจ่ะผ่าน
แผ่นกรองอากาศ โดยจ�าแนกได้ 3 ชนดิ ส�าหรบัพืน้ที่
ที่ต้องการการควบคุมต่างกัน แผ่นกรองอากาศขั้น
ต้น (pre filter) มีประสิทธิภาพในการกรองไม่น้อย
กว่า 25 ถึง 30% แผ่นกรองอากาศขั้นกลาง 
(medium filter) มปีระสิทธภิาพในการกรองไม่น้อย
กว่า 90 ถงึ 95% และแผ่นกรองอากาศ ประสิทธภิาพ
สูง (HEPA filter) สามารถกรองฝุ ่นขนาด 0.3 
ไมครอนได้ไม่น้อยกว่า 99.999% (สุพจน์ เตชะอ�า
นวยวิทย์ 2551)

3) การควบคุมการเคล่ือนท่ีของอากาศภายในอาคาร
สถานพยาบาล ถงึแม้อากาศในอาคารสถานพยาบาล
จะควบคมุได้ยาก เนือ่งจากมช่ีองเปิด การเปิดประตู 
การเคล่ือนทีข่องผูใ้ช้งานอาคารมาก รวมถงึช่องเปิด
ในแนวตั้ง เช่น ปล่องลิฟต์ ช่องส่งของระหว่างช้ัน 
และช่องท่อ ท�าให้อากาศสามารถเคลื่อนที่ไปได้ แต่
การออกแบบและปรบัสมดลุระบบจ่ายลมเพือ่ให้เกดิ
ความดันเป็นบวกและลบตามแต่ความต้องการของ
แต่ละพื้นที่ เป็นสิ่งที่สามารถควบคุมการเคลื่อนไหว
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ของอากาศภายในอาคารได้ หลกัการในการออกแบบ
ระบบปรับอากาศและระบายอากาศ คอืท�าให้อากาศ
ไหลจากบริเวณที่สะอาดมากไปสู่บริเวณท่ีสะอาด
น้อย ในพื้นที่ที่มีความส�าคัญควรใช้ระบบปริมาณ
อากาศคงที ่(constant air volume) ส่วนพืน้ทีอ่ืน่ๆ
หรอืบรเิวณพืน้ทีส่นบัสนนุ สามารถใช้ระบบปรมิาณ
อากาศแปรเปลีย่น (variable air volume) เพือ่ช่วย
ในการประหยัดพลังงาน และมีอัตราการเติมอากาศ
จากภายนอกเข้ามาภายในอาคารอย่างเพยีงพอตาม
มาตรฐาน รวมถึงรักษาปริมาณความดันระหว่าง
พื้นที่ได้ในระดับที่เหมาะสม

 
เพื่อการประหยัดพลังงาน ควรใช้ระบบอากาศหมุนเวียน 
(recirculating air system) มากกว่าระบบอากาศจาก
ภายนอกทั้งหมด (all outdoor air system) ในกรณีที่
ใช้ระบบอากาศจากภายนอกทั้งหมด ควรพิจารณาติดตั้ง
อุปกรณ์แลกเปลี่ยนความร้อนอากาศ (air-to-air heat 
exchanger) (จักรพันธ์ ภวังค์คะรัตน์ 2547)

เชื้อราในอาคาร

การศกึษาเรือ่งนีมุ่้งเน้นการศกึษาสภาพลกัษณะแวดล้อม
ทีเ่กีย่วข้องกบัการเกดิเชือ้ราในสถานพยาบาลปรบัอากาศ 
โดยองค์ประกอบในการเกดิเชือ้ราภายในอาคาร มี 4 องค์
ประกอบ คอื สปอร์ของเชือ้รา แหล่งอาหาร อณุหภมู ิและ
ความชื้นที่เหมาะสม การตัดองค์ประกอบอย่างใดอย่าง
หนึ่งออก ท�าให้สามารถยับยั้งการเจริญเติบโตของเชื้อรา
ได้ (บุษยา จูงาม และพลกฤษณ์  กฤชไมตรี 2555) โดย
ช่วงของอณุหภมูทิีเ่อือ้ต่อการเจรญิเตบิโตทีดี่ทีส่ดุของเชือ้
รา อยู่ระหว่าง 25 องศาเซลเซียส ถึง 30 องศาเซลเซียส 
และความชื้นสัมพัทธ์ระหว่าง 62% ถึง 93% (Frazier 
1958) ซึ่งระดับความชื้นสัมพัทธ์และอุณหภูมิท่ีเอ้ือต่อ
การเกิดเชื้อรา เป็นระดับอุณหภูมิและความชื้นที่มีความ
คาบเกี่ยวอยู่กับสภาวะน่าสบายของมนุษย์

การเจริญของจุลชีพ ทั้งแบคทีเรียและเชื้อรา ไม่สามารถ
เกิดขึ้นได้ หากไม่มีความชื้นปริมาณมากเป็นระยะเวลา

หนึง่ ในช่วงอณุหภมูทิีเ่หมาะสม บนพืน้ผวิของวสัดทุีเ่ป็น
อินทรียวัตถุ โดยเช้ือราไม่มีความสามารถในการกักเก็บ
ความชืน้ได้โดยตรงจากสภาพแวดล้อม (ยกเว้นในสภาวะ
ที่ความชื้นสัมพัทธ์ 100%) แต่ใช้การดึงความชื้นจากพื้น
ผิว หรือวัสดุที่มีคุณสมบัติในการกักเก็บความชื้นจาก
อากาศแทน (Block 1953) ซ่ึงปัจจยัเหล่านี ้เกดิขึน้ได้จาก
หลากหลายสาเหตุ เช่น วิธีการดูแลรักษาพื้นผิวของ
อาคาร วัสดุ ระยะเวลาที่เกิดความชื้นสูง นอกจากในพื้น
ผิวของวัสดุอาคารที่เกิดเชื้อราที่เป็นอินทรียวัตถุแล้ว พื้น
ผิวและวัสดุของอาคารที่เชื้อราไม่สามารถย่อยสลายได้ 
เช่น คอนกรีต หรืออิฐบล็อก สามารถกระท�าตัวเป็นส่วน
กักเก็บความชื้น เพื่อส่งต่อไปยังอินทรียวัตถุใกล้เคียงที่มี
โอกาสก่อให้เกิดเชื้อรามากกว่าในบริเวณใกล้เคียง เช่น 
ชัน้ของส ีหรอืผนงั หรอืฝ้ายปิซมั นอกจากนี ้ฝุน่ผง คราบ
น�า้มัน ทีม่กัพบบนพืน้ผวิของวสัดุ เป็นอกีปัจจยัทีส่่งเสรมิ
การเจริญเติบโตของเช้ือราได้ เมื่อมีการสะสมของ
ความช้ืนในระยะเวลาทีม่ากพอ ยกตวัอย่างเช่น คราบสบู่
บนพื้นห้องน�้า อ่างอาบน�้า หรือฝักบัว เป็นชั้นของพื้นผิว
ทีเ่อ้ือต่อการเจรญิเตบิโตของเชือ้รา เมือ่มคีวามชืน้เข้ามา
สะสม ถึงแม้ว่าตัวกระเบื้องเซรามิคเองไม่ได้เป็นพื้นผิวที่
เชื้อราสามารถเติบโตได้ (ASHRAE 2009)

ระเบียบวิธีวิจัย

การศึกษานี้เป็นการศึกษาเชิงประจักษ์ มุ ่งเน้นที่จะ
ท�าความเข้าใจเก่ียวกับการเกิดเชื้อราของพื้นที่ในอาคาร
สถานพยาบาลที่มีการออกแบบระบบปรับอากาศแบบ
รวมศนูย์ โดยใช้แนวทางการศกึษาแบบการวจิยัเชิงส�ารวจ 
(survey research) เลือกศึกษาจากพื้นที่ที่เกิดเชื้อราซ�้า 
ศกึษาถงึลกัษณะร่วมกนัของแต่ละพืน้ที ่ท�าให้สามารถน�า
ไปใช้ในการคาดการณ์เหตุปัจจัยที่มีร่วมกัน จึงท�าการ
เลือกตัวอย่างพื้นที่ จากพื้นที่ที่เกิดเชื้อราซ�้ามากกว่าหรือ
เท่ากบั 3 ครัง้ ในอาคารของโรงพยาบาลขนาดใหญ่ระดบั
ตติยภูมิขั้นสูง (super tertiary care) แห่งหนึ่ง มีระบบ
ปรับอากาศแบบรวมศูนย์ โดยท�าการศึกษาในช่วงเดือน
เมษายน พ.ศ. 2561 จนถึง มีนาคม พ.ศ. 2562 จ�านวน 
42 พื้นที่ ประกอบด้วยพื้นที่ทั้งส่วนการรักษา ส่วนห้อง
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พักผู้ป่วย ส่วนเจ้าหน้าที่ และส่วนสนับสนุน โดยเงื่อนไข
การเกิดเชื้อราซ�้า สามารถแบ่งได้เป็น 2 ลักษณะ คือ 1) 
เชื้อราเกิดซ�้าในพื้นท่ีเดิม ต�าแหน่งของการเกิดเช้ือรา
ภายในพื้นที่นั้น ๆ ซ�้าเดิม 2) เชื้อราเกิดซ�้าในพื้นที่กรณี
ศึกษาเดิม แต่ต�าแหน่งของการเกิดภายในพื้นที่นั้น ๆ ไม่
ซ�้าเดิม เช่น ภายในห้อง 15A01 มีการแจ้งพบเชื้อรา ครั้ง
ที ่1 พบเชือ้ราบริเวณเฟอร์นเิจอร์ และครัง้ที ่2 พบบริเวณ
ผนัง

การเก็บข้อมูล ใช้วิธีการส�ารวจข้อมูลจากเอกสารบันทึก
การแจ้งพบเชื้อรา และส�ารวจเก็บข้อมูลภาคสนาม ด้วย
การสังเกต บันทึก ตรวจวัดสภาพทางกายภาพด้วย
อุปกรณ์การตรวจวัด ได้แก่ อุปกรณ์บันทึกค่าอุณหภูมิ 
และความชืน้ (data logger) อปุกรณ์วดัความเรว็ลม (air 
flow meter) และอุปกรณ์วัดค่าความชื้นภายในผิววัสดุ 
(protimeter) และสอบถามผู้เก่ียวข้อง แล้วจึงน�ามา
วิเคราะห์ผลการศึกษาโดยการหาลักษณะร่วมกันของ
แต่ละพ้ืนที ่หารูปแบบความสัมพนัธ์ รปูแบบของลกัษณะ
ของพืน้ทีท่ี่เกดิเชือ้ราซ�า้ และปัจจยัทีเ่กีย่วข้องกบัการเกิด
เชื้อรา

ผลการศึกษา

1.  ประเภทของพื้นที่ที่เกิดเชื้อรา

จากกรณีศึกษาที่มีการเกิดเชื้อราซ�้า ทั้ง 42 พื้นที่ พบว่า
สามารถจ�าแนกพื้นที่ได้เป็น 4 ประเภท ดังนี้

•  หอผู้ป่วยใน  
(แทนด้วย WA) พบการใช้งานพื้นที่ 2 ลักษณะ คือ
ห้องพักผู้ป่วย 22 พื้นที่ และ ห้องเก็บของ 3 พื้นที่

•  หอผู้ป่วยวิกฤติ 
(แทนด้วย ICU) พบการใช้งานพื้นที่ 3 ลักษณะ คือ
ห้องพักผู้ป่วยวิกฤติ 2 พ้ืนท่ี ห้องนอนเวร 2 กรณี 
และห้องเก็บของ 1 พื้นที่

•  แผนกผู้ป่วยนอก และหน่วยรักษำพิเศษ 
(แทนด้วย OPD) พบการใช้งานพื้นที่ 3 ลักษณะ คือ 

พื้นที่พักคอย 1 พื้นที่ ห้องหัตถการ 1 พื้นที่ และโถง
ทางเดิน 2 พื้นที่

•  แผนกศูนย์ควำมเป็นเลิศ และส่วนสนับสนุน 
(แทนด้วย ADM) พบการใช้งานพื้นที่ 4 ลักษณะ คือ 
ห้องปฏิบัติการวิจัย 1 พื้นที่ ห้องสอนแสดง 5 พื้นที่ 
ห้องประชุม 1 พื้นที่ ห้องเก็บของ 1 พื้นที่

พบว่า การใช้งานในส่วนของผู้ป่วย ไม่พบการเกิดเชื้อรา
ทีบ่รเิวณห้องตรวจ ส�านกังานบรกิาร และห้องปฏบิตักิาร
เฉพาะทางทางการแพทย์ การใช้งานส่วนของเจ้าหน้าที่ 
ไม่พบเชือ้ราเกดิขึน้ในห้องพกัเจ้าหน้าที ่และในการใช้งาน
ส่วนสนับสนุน พบเชื้อรา 5 พื้นที่โดยพบที่พื้นที่ที่ใช้งาน
เป็นห้องเกบ็ของเท่านัน้ โดยพบลกัษณะความสมัพนัธ์บาง
ประการระหว่างพื้นที่และลักษณะการเกิดเชื้อรา คือ ไม่
พบการเกดิเชือ้ราทีเ่ฟอร์นเิจอร์อย่างเดยีว ในแผนกผูป่้วย
นอกเลย และการพบเช้ือราที่ช่องแอร์ จะพบได้ในหอ      
ผู้ป่วยเท่านั้น (ตารางที่ 1)

2.  ลักษณะการเกิดรา

จากการส�ารวจลักษณะพื้นที่ที่เคยพบเชื้อราเกิดซ�้า 42 
พื้นที่ ระหว่างเดือนเมษายน พ.ศ. 2561 – มีนาคม พ.ศ.
2562 สามารถพบเชื้อราเกิดซ�้าได้ 5 บริเวณ 10 ลักษณะ 
โดยจะพบเชือ้รา 5 บรเิวณเท่านัน้ในพ้ืนที ่คอื เฟอร์นเิจอร์ 
ผนัง ช่องแอร์ ฝ้าเพดาน และพื้น โดยสามารถจ�าแนก
ลักษณะการเกิดเชื้อราได้เป็น 2 ลักษณะ คือ 

1) ในพื้นที่ 1 พ้ืนที่ พบเชื้อราเกิดซ�้าเพียง 1 บริเวณ 
ประกอบด้วย พบเช้ือราที่เฟอร์นิเจอร์เพียงอย่าง
เดียว 5 พื้นที่ พบเชื้อราที่ผนังเพียงอย่างเดียว 3 
พื้นที่ พบเชื้อราที่ฝ้าเพดานเพียงอย่างเดียว 7 พื้นที่ 
และพบเชื้อราที่พื้นเพียงอย่างเดียว 1 พื้นที่ 

2) ในพื้นที่ 1 พื้นที่ พบเชื้อราเกิดซ�้ามากกว่า 1 บริเวณ 
โดยไม่จ�าเป็นต้องพบพร้อมกนัในเวลาเดยีวกนั ได้แก่ 
พบเช้ือราทีช่่องแอร์ ในพืน้ทีเ่ดยีวกบัทีพ่บเชือ้ราทีฝ้่า
เพดาน 1 พืน้ที ่พบเชือ้ราทีช่่องแอร์ ในพืน้ทีเ่ดยีวกบั
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ตำรำงที่ 1  พื้นที่ที่พบเชื้อราเกิดซ�้า จ�าแนกตามประเภทพื้นที่ และลักษณะการใช้งาน

ที่พบเช้ือราที่เฟอร์นิเจอร์ 15 พื้นที่ พบเชื้อราที่ฝ้า
เพดาน ในพื้นที่เดียวกับที่พบเชื้อราที่ผนัง 2 พื้นที่ 
พบเชื้อราที่ฝ้าเพดาน ในพื้นที่เดียวกับที่พบเชื้อราที่
เฟอร์นิเจอร์ 2 พื้นที่ พบเชื้อราที่ผนัง ในพื้นที่เดียว
กับที่พบเชื้อราที่เฟอร์นิเจอร์ 1 พื้นที่ และพบเชื้อรา
ในพืน้ทีเ่ดยีวกนั ทีช่่องแอร์ ร่วมกบัเฟอร์นเิจอร์ และ
ร่วมกับฝ้าเพดาน 5 พื้นที่

โดยการพบเช้ือราบริเวณช่องแอร์ จะพบพร้อมกบับรเิวณ
อื่นเสมอ และ 15/41 พื้นที่ คิดเป็น 36.5% หรือมากกว่า 
1/3 ของพื้นที่ทั้งหมด พบเช้ือราที่ช ่องแอร์ร ่วมกับ
เฟอร์นเิจอร์ โดยพืน้ทีท่ัง้ 15 พืน้ทีเ่ป็นห้องพกัผู้ป่วย และ
เชือ้ราทีพ่บบรเิวณพืน้ 1 พืน้ที ่ไม่พบว่าเกดิเช้ือราร่วมกบั
บริเวณอื่น ดังแสดงตามภาพที่ 1 และตารางที่ 2

ภาพที่ 1  พื้นที่ที่พบเชื้อราเกิดซ�้า จ�าแนกตามลักษณะ
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3. ความสัมพันธ์ระหว่างความชื้นและ
อุณหภูมิของพื้นที่ที่เกิดรา

ความสัมพันธ์ระหว่างความชื้นและอุณหภูมิของพื้นที่ที่
เกิดรา พบว่าเชื้อราเกิดขึ้นในพื้นที่ที่มีความชื้นสัมพัทธ์
เฉลีย่มากกว่าหรือเท่ากับ 60%rH ทัง้หมด โดยพืน้ทีท่ี่เกดิ

เชื้อราทั้ง 42 พื้นที่มีช่วงอุณหภูมิเฉลี่ยตั้งแต่ 17.96°C – 
24.47°C และ พบเชื้อราในพื้นที่ที่มีช่วงอุณหภูมิเฉล่ีย 
21°C - 23°C และความชื้น 74 – 80 %rH มากกว่าช่วง
อุณหภูมิและความชื้นอื่น โดยพบถึง 28 พื้นที่จาก 42 
พื้นที่ คิดเป็น 66.67% 

ตำรำงที่ 2  พื้นที่ที่พบเชื้อราเกิดซ�้า จ�าแนกตามลักษณะ 

ภาพที่ 2  พิสัยของค่าเฉลี่ยความชื้นสัมพัทธ์และอุณหภูมิของพื้นที่ที่เกิดรา

ตำรำงที่ 3  แสดงอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ์เฉลี่ยของแต่ละพื้นที่
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4.  คุณสมบัติของวัสดุในพื้นที่ที่เกิดเชื้อรา
 
จากพื้นที่ที่พบเชื้อรา 42 พื้นที่ พบวัสดุที่เกิดเชื้อรา 13 
ชนิด โดยเชือ้ราทีฝ้่าเพดาน พบทีว่สัด ุ3 ชนดิ ได้แก่ ยปิซมั
ฉาบเรยีบทาส ีแผ่นใยแร่อะคสูตกิ และแผ่นยปิซมั T-bar 
โดยพบเชื้อราบนวัสดุยิปซัมฉาบเรียบทาสีมากท่ีสุด คือ 
11 พื้นที่ เชื้อราที่ผนัง พบที่วัสดุ 2 ชนิด ได้แก่ คอนกรีต
ฉาบเรียบทาสี 4 พื้นที่ และวอลเปเปอร์ 2 พื้นที่ เชื้อราที่
เฟอร์นเิจอร์ พบทีว่สัด ุ6 ชนดิ ได้แก่ 1) ฟองน�า้หุม้ผ้า พบ
ทีเ่ก้าอี ้2) สเตนเลส พบทีเ่สาน�า้เกลอืและเครือ่งมอืแพทย์ 
3) ลามเินต พบทีตู่เ้กบ็ของและโต๊ะ 4) ยาง พบทีข่อบยาง
เครื่องมือแพทย์และตู้เย็น 5) ไม้อัด พบที่โต๊ะข้างเตียงใน
ห้องพกัผูป่้วย และ 6) ผ้า พบทีม่่าน โดยพบเชือ้ราทีไ่ม้อัด
มากที่สุด 22 พื้นที่ จากพื้นที่ที่พบเชื้อราบนเฟอร์นิเจอร์
ทั้งหมด 38 พื้นที่ เชื้อราท่ีช่องแอร์ พบที่วัสดุ 1 ชนิด 
ได้แก่ อลูมิเนียม ซึ่งพบใน 21 พื้นที่ และเชื้อราที่พื้น พบ 
1 พื้นที่ที่วัสดุไม้
 

จากวัสดุทั้งหมด 13 ชนิดที่พบ สามารถจ�าแนกได้เป็น 2 
ประเภท คือ 1) ประเภทวสัดซึุมน�า้ ได้แก่ ยปิซัมฉาบเรียบ
ทาส ีแผ่นใยแร่อะคสูติก แผ่นยปิซมั T-bar คอนกรตีฉาบ
เรียบทาสี วอลเปเปอร์ ฟองน�้าหุ้มผ้า ลามิเนต ไม้อัด ผ้า 
ไม้ และวสัดไุม่ซมึน�า้ ได้แก่ สเตนเลส ยาง และอลมูเินยีม
 
วัสดุผนังที่ไม่พบการเกิดเชื้อรา คือ ยิปซัมบอร์ด กระจก
ลามิเนต แผ่นพลาสวูดหนาพ่นสี ไม้อัดหุ้มผ้าบุ ไม้อัดหุ้ม
วัสดุดูดซับเสียง และกระเบ้ือง วัสดุเฟอร์นิเจอร์ที่ไม่พบ
การเกิดเชื้อรา คือ หนังไวนิล หินสังเคราะห์ เหล็กพ่นสี
อะคริลิก หินแกรนิต อลูมิเนียม และกระจก และวัสดุพื้น 
พบเชื้อราเพียง 1 พื้นที่บนไม้ ไม่พบเชื้อราบนพื้นบริเวณ
ที่เป็นวัสดุอื่น

ตำรำงที่ 4  แสดงวัสดุพื้นผิวที่พบว่าเกิดเชื้อรา
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5. ความสัมพันธ์ระหว่างลักษณะการเกิดรา
และประเภทของพื้นที่

จากการส�ารวจลักษณะพื้นที่ที่พบเชื้อราเกิดซ�้า 42 พื้นที่ 
พบว่าลักษณะการเกิดรา มีความสัมพันธ์กับบางประเภท
ของพื้นที่ที่เกิดราดังนี้ ห้องพักผู้ป่วยทั้งหมด พบเชื้อรา 2 
ลักษณะเท่านั้น คือ พบเชื้อราท่ีช่องแอร์พร้อมกับ
เฟอร ์นิ เจอร ์  และพบเช้ือราท่ีช ่องแอร ์พร ้อมกับ
เฟอร์นิเจอร์และฝ้าเพดาน พื้นที่โถงทางเดิน ภายในส่วน
รักษาพยาบาลที่พบเช้ือรา พบว่าเกิดเชื้อราท่ีผนังเพียง
อย่างเดยีว ในพืน้ทีส่่วนเจ้าหน้าทีท่ัง้หมด พบลกัษณะการ
เกิดเชื้อรา 3 ลักษณะเท่านั้น คือ พบที่ฝ้าเพดานเท่านั้น 
พบที่เฟอร์นิเจอร์เท่าน้ัน และพบท่ีฝ้าเพดานพร้อมกับ
เฟอร์นิเจอร์พร้อมกัน เชื้อราบนฝ้าเพดานสามารถพบได้
ทุกกลุ่มประเภทของพ้ืนท่ี ท้ังพื้นท่ีหอพักผู้ป่วย พื้นท่ี
รักษาพยาบาล และเชื้อราบนช่องแอร์จะพบร่วมกับ
ลักษณะอื่นเสมอ ไม่ปรากฏพื้นที่ที่พบเชื้อราบนช่องแอร์
เพียงอย่างเดียว และพบได้ในหอผู้ป่วย และหอผู้ป่วย
วิกฤตเท่านั้น

ในส่วนการใช้งานของผู้ป่วยและเจ้าหน้าท่ี สามารถพบ
เชือ้ราได้ในพืน้ทีก่ารใช้งานหลากหลาย ทัง้หอผูป่้วย ห้อง
ประชุม ส�านักงาน ห้องนอนเวร เป็นต้น แต่ในส่วน
สนับสนนุ เช่น ห้องน�า้ ห้องขยะ ห้องงานระบบ หรอืห้อง
ล้างเครือ่งมอื พบเชือ้ราในพืน้ทีท่ีใ่ช้งานเป็นห้องเกบ็ของ
เท่านั้น โดยการพบเชื้อราในพื้นที่ที่ใช้งานเป็นห้องเก็บ
ของ สามารถพบได้ทัง้ห้องเกบ็ของบนหอผูป่้วย หอผูป่้วย
วิกฤต และศูนย์เครื่องมือแพทย์

อภิปรายและสรุปผลการศึกษา

จากการศกึษา ส�ารวจลกัษณะพืน้ทีท่ีพ่บเชือ้ราเกดิซ�า้ พบ
ว่าลกัษณะการเกดิรา มคีวามสมัพันธ์กบับางประเภทของ
พืน้ทีท่ี่เกดิรา โดยแต่ละแผนกและการใช้งาน พบลกัษณะ
ทีเ่กดิเชือ้ราแตกต่างกนั พืน้ทีท่ี่ท�าการศกึษาทัง้หมดอยูใ่น
ช่วงความชืน้มากกว่าหรอืเท่ากับ 60%rH ซึง่เป็นอณุหภมูิ
ที่เกินกว่าค่าความช้ืนมาตรฐานท่ีก�าหนดค่าความชื้น

แนะน�าภายในอาคารสถานพยาบาลควรอยู่ระหว่าง 20 
– 60 %rH (อ้างอิงจาก NFPA99 2012 Edition และ 
ASHRAE Standard 170) ซึง่สอดคล้องกบัทฤษฎช่ีวงของ
ความช้ืนสัมพทัธ์ทีเ่อือ้ต่อการเจรญิเตบิโตทีด่ทีีสุ่ดของเช้ือ
ราอยู่ระหว่าง 62% ถึง 93% (Frazier 1958) และแต่ละ
พื้นที่มีอุณหภูมิระหว่าง 17.96°C – 24.47°C จากการ
ตรวจวัดจากพื้นที่จริง

วัสดุพื้นผิวที่เกิดรา ไม่ได้เกิดเชื้อราขึ้นในทุกประเภทของ
วัสดุ วัสดุที่มีเชื้อราเกิดขึ้นจะมีลักษณะร่วมกัน สามารถ
จ�าแนกได้เป็น 2 ประเภท คือ ประเภทวัสดุซึมน�้า มี
คุณสมบัติในการกักเก็บความชื้น อีกประเภทหนึ่งคือ ไม่
เป็นวัสดุซึมน�้า แต่เป็นโลหะ มีความเย็นมากกว่าพื้นผิว
วสัดุอืน่ ท�าให้เกดิการกล่ันตวัเป็นหยดน�า้ เป็นแหล่งสะสม
ของความชืน้ได้ง่าย ถงึแม้ตวัวสัดจุะไม่ได้กกัเกบ็ความชืน้
ก็ตาม
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บทคัดย่อ

หลังคาเหล็กรีดลอนเป็นส่วนประกอบของอาคารที่นิยมใช้ในประเทศไทย โดยเฉพาะโรงงานอุตสาหกรรม เน่ืองจาก
ทนทานต่อการกัดกร่อน น�้าหนักเบากว่ากระเบ้ืองคอนกรีตมุงหลังคา และมีช่วงพาดที่กว้าง ท�าให้สามารถออกแบบ
อาคารทีม่พืีน้ทีใ่ช้สอยได้มากขึน้ อย่างไรก็ตาม การเลอืกใช้หลังคาประเภทนีพ้บปัญหาทีต่ามมาหลายประการ เช่น ความ
ร้อนที่ส่งผ่านหลังคา และ เสียงน�้าฝนที่ตกกระทบบนหลังคา ซึ่งเป็นปัญหาที่เกิดจากวัสดุจ�าพวกโลหะ ที่มีการน�าความ
ร้อนสูง และมีการสั่นสะเทือนมาก งานวิจัยนี้ได้ทดลองใช้หลังคาเขียวประเภทแผ่นปูพรมน�้าหนักเบา (น�้าหนัก 25-60 
กิโลกรัมต่อตารางเมตร) มาคลุมบนหลังคาเหล็กรีดลอนของอาคารโรงงานอุตสาหกรรม โดยวัดการเปลี่ยนแปลงของ
อณุหภมู ิและเสยีงตกกระทบของน�า้ฝน ก่อน และหลังตดิตัง้หลงัคาเขยีว ผลการตรวจวดัพบว่า หลังคาเขยีวสามารถลด
อุณหภูมิที่ผิวหลังคาได้ถึง 30 องศาเซลเซียสที่ผิวหลังคาด้านนอก  ลดอุณหภูมิภายในห้องใต้หลังคาได้ถึง 2 -3 องศา
เซลเซียสในเวลากลางวัน และ 1 – 1.5 องศาเซลเซียสในเวลากลางคืน เมื่อไม่ใช้เครื่องปรับอากาศ ในส่วนของเสียง
รบกวน พบว่า หลังคาเขียวสามารถลดเสียงตกกระทบจากน�้าฝนได้ถึง 14.5 เดซิเบล จึงสามารถสรุปได้ว่า หลังคาเขียว
มีประสิทธิภาพในการลดปัญหาด้านความร้อนและเสียงรบกวนจากอาคารที่มีการติดตั้งด้วยหลังคาเหล็กรีดลอน

ค�ำส�ำคัญ:  หลังคาเหล็กรีดลอน  หลังคาเขียว  อุณหภูมิ  เสียงรบกวน
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Abstract

Metal roofing is commonly used in Thailand, especially in factory buildings, since it has corrosion 
resistance, light in weight, and suitable for long spanning buildings, which promote more working 
space. However, there are some major drawbacks to buildings for occupants such as the overheating 
problem and the noise from the impact of rain. This research, therefore, examined the potential use 
of the extensive green roof mat system (weight 25-60 kg/m2) to overcome overheating and rain noise 
problems. The system was laid over the metal roof on an industrial building. The study observed 
the thermal and acoustic performances before and after the system was installed.  The results 
showed that the outside surface temperature of the green roof was 30oC lower than the exposed 
metal roof surface temperature. The indoor temperature was reduced by 2-3oC during the daytime 
without air-conditioning when compared with the metal roof before green roof installation. For the 
nighttime, the indoor temperature was decreased by 1-1.5oC in the same scenario. Finally, for the 
acoustic performance during precipitation, the green roof can reduce the impact noise from rainwater 
up to 14.5 decibels compared with the impact noise from rainwater directly falling on the metal 
roof. In conclusion, a green roof can effectively be used to reduce the overheating and noise problems 
in buildings installed with metal roofing.
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บทน�า

หลังคาของอาคารโรงงานอุตสาหกรรมส่วนมากเป็น
หลังคาเหล็กเนื่องจากติดตั้งง ่ายและผู ้ประกอบการ
ก่อสร้างในประเทศมคีวามช�านาญ หลงัคาประเภทนีผ้ลติ
มาจากแผ่นเหล็กกล้าก�าลังสูงน�ามารีดเป็นแผ่นบาง จาก
นั้นจึงน�าไปเคลือบด้วยโลหะผสมระหว่างอลูมิเนียมและ
สังกะสี ท�าให้หลังคาชนิดนี้มีน�้าหนักเบา มีความแข็งแรง 
และสามารถป้องกันสนิมท่ีเกิดจากน�้าฝนได้ คุณสมบัติ
เชิงกลของเหล็กกล้าก�าลังสูงท่ีน�ามาขึ้นรูปเป็นลอนนี้ 
ท�าให้วัสดุมุงหลังคาประเภทน้ีสามารถวางพาดได้ในช่วง
ความยาวที่มากกว่ากระเบ้ืองลอนท่ัวไป จึงเหมาะสมใน
การน�าไปใช้ในอาคารโรงงานที่มีช่วงห่างของเสามาก

ปัญหาที่มักเกิดจากการเลือกใช้หลังคาประเภทดังกล่าว 
พบว่า หลังคาโลหะมีการน�าความร้อนเข้าสู่ตัวอาคารสูง
กว่าหลังคาประเภทอื่น ซ่ึงส่งผลให้เกิดปัญหาของการ
สะสมความร้อนของอาคารในเวลากลางวัน และที่ส�าคัญ
อย่างยิ่งคืออุณหภูมิบริเวณพื้นผิวหลังคาภายนอก ซ่ึง
ความร้อนนีอ้าจส่งผลต่อเนือ่งไปถึงการเกดิปรากฏการณ์
เกาะความร้อนในเมอืง (Urban heat island effect) ข้อ
เสียอีกอย่างหนึ่งของการเลือกใช้หลังคาเหล็ก คือ เสียง
รบกวนจากภายนอก โดยเฉพาะอย่างยิ่ง เมื่อเวลาฝนตก 
หยดน�้าฝนตกกระทบกับหลังคาเหล็ก ท�าให้เกิดเสียง
รบกวนประเภทที่เกิดจากโครงสร้าง (structure-borne 
noise) ซึง่ส่งผลโดยตรงกบัห้องทีอ่ยูใ่ต้หลงัคานัน้และห้อง
ข้างเคียงภายในอาคาร รบกวนการท�างาน การสื่อสาร 
และก่อให้เกิดความร�าคาญ ซึ่งเสียงนี้ยังส่งผลกระทบต่อ
บริเวณโดยรอบอาคารด้วย

ปัจจบุนัได้มกีารพฒันาหลงัคาเหลก็ให้มกีารควบรวมวสัดุ
ประเภทฉนวนกนัความร้อน และกนัเสยีงไว้ใต้แผ่นหลังคา 
เพือ่ลดปัญหาทีเ่กดิขึน้ดงักล่าว แต่ส�าหรบัอาคารเก่า การ

Keywords:  Metal roof,  Metal sheet,  Green roof,  Temperature,  Rainwater noise

เลือกที่จะติดตั้งหลังคาเหล็กท่ีมีฉนวนใหม่นั้น อาจ
เป็นการลงทนุทีไ่ม่คุ้มค่านกั เนือ่งจากต้องค�านงึถงึการรือ้
ถอนและติดตั้งใหม่ 

งานวิจัยนี้ศึกษาทางเลือกในการแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นโดย
การใช้วสัดทุางเลอืก คอื หลงัคาเขยีวประเภทน�า้หนกัเบา
แบบไม่ใช้สอย (Extensive green roof: mat type) ที่
สามารถติดตั้งบนหลังคาที่มีอยู่เดิมได้โดยอาศัยการเสริม
ก�าลังของโครงสร้างเพียงเล็กน้อย ซ่ึงการทดลองนี้ได้
ทดสอบหลังคาเหล็ก ก่อนและหลังติดตั้งหลังคาเขียว ใน
อาคารประเภทโรงงานอุตสาหกรรม ซึ่งจะพิจารณาเรื่อง 
การลดความร้อนในอาคาร และการลดเสียงรบกวนใน
อาคาร เพื่อให้ทราบถึงประโยชน์ในการติดตั้งหลังคา
ประเภทนี้ต่อไป

การทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง

ความร้อนจากหลังคาเหล็ก

อุณหภูมิของพื้นผิวหลังคาเหล็ก โดยพิจารณาจากข้อมูล
ของค่าการสะท้อนแสง หรือค่าอัลบีโด (Albedo) และ
อุณหภูมิพื้นผิวของผิววัสดุประเภทเหล็กเคลือบด้วย
สังกะสีและอลูมิเนียมโดย ASTM 1980-98มีค่าเท่ากับ 
0.54 และ 60.1 องศาเซลเซียสตามล�าดับ เทียบกับผิว
คอนกรีตซึ่งมีค่าอัลบีโด และอุณหภูมิพื้นผิวเท่ากับ 0.26 
และ 50.8 องศาเซลเซียสตามล�าดับ จากการทดลองของ 
Prado and Ferreira, 2005 ในประเทศบราซลิ แม้ว่าค่า
การสะท้อนแสงจากหลังคาเหล็กจะมากกว่าคอนกรีต
เนื่องจากความมันวาวของพื้นผิว แต่ด้วยคุณสมบัติใน
การน�าความร้อนทีส่งูจากองค์ประกอบทีเ่ป็นโลหะ ท�าให้
อุณหภูมิของหลังคาเหล็กนี้สูงกว่าหลังคาทั่วไป
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ซึง่ผลจากอณุหภูมพ้ืินผิวทีส่งูเช่นนี ้มไิด้ส่งผลกระทบเพยีง
แค่ความร้อนภายในอาคารเท่าน้ัน แต่อากาศโดยรอบ
อาคารกไ็ด้รับผลกระทบเช่นเดียวกัน ดงัผลการศกึษาเรือ่ง
สภาวะเกาะความร้อนในเมอืง (Urban heat island) โดย 
Wong and Yu (2005) ซ่ึงศึกษาผลกระทบประเภท
อาคารต่างๆในประเทศสิงคโปร์ พบว่า นอกจากพื้นที่ใน
บริเวณเมืองที่มีอุณหภูมิสูงกว่าปกติแล้ว บริเวณท่ีเป็น
อาคารโรงงานก็มีอุณหภูมิที่สูงกว่าที่ควรเช่นกัน ดังภาพ
ที่ 1 ซึ่งผู้วิจัยได้ให้ความเห็นว่า ปรากฏการณ์นี้อาจเกิด
ขึ้นจากการเลือกใช้เปลือกอาคารท่ีเป็นเหล็กในโรงงาน
อุตสาหกรรม

เสียงรบกวนจากหลังคาเหล็ก

ส่วนเสียงรบกวนที่เกิดจากใช้วัสดุประเภทหลังคาเหล็ก
นั้น เนื่องจากวัสดุที่ท�ามาจากโลหะ ท�าให้เสียงที่เกิดจาก
การตกกระทบของสสาร เกิดการสั่นสะเทือนผ่าน
โครงสร้างของแผ่นหลังคา (structure-borne noise) 
จากนัน้กระจายออกกลายเป็นเสยีงรบกวนภายในอาคาร 
โดยเฉพาะอย่างยิง่เมือ่เวลาฝนตก (Carter et al., 2002) 
ซึง่เสียงทีเ่กิดขึน้นัน้อาจมค่ีาระดบัความดนัเสียงสูงถงึ 70 
เดซเิบล (Idris et al., 2012) ซึง่เป็นเสยีงรบกวนภายนอก
ที่ดังกว่าเสียงจราจรทั่วไปที่มีค่าประมาณ 65 เดซิเบล 
เสียงฝนทีก่ระทบกบัหลังคาเหล็กนัน้ ไม่เพยีงแต่ท�าให้เกดิ
ความร�าคาญแก่ผูใ้ช้อาคาร แต่ยงัรบกวนการได้ยนิต่าง ๆ  
ของผู้ใช้อาคารเช่นกนั (Andy, 2007) ซึง่อาคาร หรอืห้อง
ที่จ�าเป็นต้องออกแบบให้มีเสียงรบกวนภายนอกต�่า เช่น 
ห้องเรียน ห้องสมุด หรือห้องนอน ควรมีการพิจาณา   
ผลกระทบ จากการใช้หลังคาประเภทนี ้(Bluyssen, 2010) 

หลังคาเขียว

หลังคาเขียว (green roof) เป็นสถาปัตยกรรมทีเ่ก่าแก่ซึง่
เกดิขึน้พร้อมๆ กบัอารยธรรมของมนษุย์ ในเริม่แรกอาศยั
ส่วนประกอบของพืชจ�าพวกใบไม้มาใช้ในการสร้างที่พัก
อาศัย แต่มิได้ค�านึงถึงความสวยงามด้านสถาปัตยกรรม 
ภายหลัง เนื่องจากการพัฒนาในด้านอารยธรรมของ
มนษุย์ หลงัคาเขยีวท่ีมลีกัษณะเป็นสวนหลงัคาได้ถกูสร้าง
ขึ้นคือ สวนลอยฟ้าแห่งบาบิโลน ซึ่งไม่มีหลักฐานทาง
กายภาพแต่ได้ถูกบันทึกไว้ในบันทึกของเฮอโรโดทัส 
(Herodotus) ในช่วง ศตวรรษที่ 5 ก่อนคริสตศักราช 
(Ascione et al., 2013) และหลังคาเขียวในประเทศ  
แถบสแกนดิเนเวีย มีมาตั้งแต่ ค.ศ. 1600 – 1800 ซึ่ง
ป้องกนับ้านเรอืนให้อบอุน่ในเขตหนาวเยน็ แต่ด้วยน�า้หนกั 
ของหลังคาเขียวที่มากเนื่องจากดินที่ต้องการความหนา
มาก และการชอนไชของรากพืชซ่ึงส่งผลต่อความ
ปลอดภัยของโครงสร้างอาคาร ท�าให้หลังคาเขียวได้ลด
ความนิยมลงไป

ภาพที่ 1  อุณหภูมิของอากาศในบริเวณต่างๆ ของประเทศ
สิงคโปร์ (Wong and Yu, 2005)

ส่วนผลกระทบต่อความสบายในอาคารพบว่า อาคารที่
ประกอบไปด้วยหลังคาเหล็กในประเทศมาเลเซียมี
อุณหภูมิการแผ่รังสีเฉลี่ยภายในอาคาร (mean radiant 
temperature) อยู่ที่ประมาณ 33.2 องศาเซลเซียส เมื่อ
เทียบกับหลังคาท่ีสร้างด้วยแผ่นกระเบ้ืองคอนกรีต ซ่ึงมี
ค่าอยูป่ระมาณ 32.4 องศาเซลเซยีส (Allen et al., 2008) 
ซึ่งอุณหภูมิที่เพิ่มสูงจากการใช้หลังคาเหล็กน้ี ส่งผลต่อ
การใช้พลงังานในการท�าความเยน็จากเครือ่งปรบัอากาศ 
ท�าให้การใช้พลังงานโดยรวมของอาคารสูงขึ้น
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ส�าหรับหลงัคาเขยีวในปัจจบุนั ได้มกีารพัฒนาให้มนี�า้หนกั
ทีเ่บาลง มคีณุสมบัตใินการป้องกันการชอนไชของรากพชื 
และเพิ่มประสิทธิภาพในการกักเก็บและระบายน�้า โดย
การแบ่งหลังคาเขียวเป็นชั้นๆ ซึ่งแต่ละชั้นท�าหน้าที่ต่าง
กนั โดย Newton et al. (2007) ได้ให้นยิามส่วนประกอบ
หลังคาเขียวจากล่างขึ้นบนไว้ คือ โครงสร้างหลังคา วัสดุ
กนัซมึ วสัดปุ้องการการชอนไชของราก วัสดรุะบายน�า้ ชัน้
แผ่นกรองดิน ชั้นดิน และชั้นพืชพรรณท่ีเป็นส่วนบนสุด
ของหลังคาเขียว ดังแสดงในภาพที่ 2

โดย Kotsiris et al. (2012) ซึง่เปรยีบเทยีบประสิทธภิาพ
การประหยัดพลังงานจากการท�าความเย็นของหลังคา
เขียวที่มีความหนาดิน 10 ซ.ม. กับหลังคาคอนกรีตแบบ
ไม่มีฉนวนกันความร้อน พบว่าหลังคาเขียวดังกล่าว
สามารถลดพลังงานในการท�าความเยน็ลงได้ถงึร้อยละ 60 
และ Berardi (2016) ตรวจวดัอณุหภูมใิต้หลังคาเขียวช่วง
ฤดูร้อนในประเทศแคนาดาพบว่า มีอุณหภูมิต�่ากว่า
หลงัคาคอนกรตี ประมาณ 1.1-2.0 องศา  ซ่ึงการทดลอง
ของหลังคาเขียวในการลดความร้อนเข้าสู่อาคารได้ถูก
ศึกษาในมากมายหลายประเทศ (Jaffal et al., 2012, 
Ouldboukhitine et al., 2011, Lazzarin et al., 2003, 
Sonne, 2006, Solcerova et al., 2017) 

ส� าหรับการศึกษาผลกระทบของหลังคาเขียวใน
ประเทศไทย Permpituck and Namprakai (2012) ได้
ท�าการทดสอบการใช้พลงังานในการท�าความเยน็ โดยวดั
ค่าสัมประสิทธิ์การถ่ายเทความร้อนรวม (U-value) ของ
หลังคาเขียวที่ถูกปกคลุมด้วยหญ้าในความหนาดินต่างๆ 
และน�าไปค�านวณในแบบจ�าลอง พบว่าหลังคาเขียว
สามารถลดพลงังานในการปรบัอากาศได้ประมาณร้อยละ 
31-37 เมือ่เทยีบกบัหลงัคาคอนกรตีเปล่า แต่การทดสอบ
หลังคาเขียวแบบไม่ใช้สอยกับสถานที่จริงมีเพียงการ
ทดลองของ Sunakorn, 2013  ทีศ่กึษาการลดความร้อน
จากหลังคาเขียวแบบแผ่นปู (Green roof mat) เทียบ
กับฉนวนกันความร้อนแบบใยแก้ว และหลังคาคอนกรีต
ในประเทศไทย โดยวางบนหลังคาของกล่องทดสอบ พบ
ว่า กล่องทดสอบที่ใช้หลังคาเขียวสามารถลดอุณหภูมิ
อากาศในกล่องได้มากที่สุดถึง 10.47 องศาเซลเซียสใน
เวลากลางวัน และ 5.05 องศาเซลเซียสในเวลากลางคืน 
เมื่อเทียบกับหลังคาคอนกรีต ซึ่งประสิทธิภาพการลด
ความร้อนของหลงัคาเขยีวนัน้ ท�าได้สงูดกีว่ากล่องทดลอง
ที่ใช้ฉนวนใยแก้ว ซึ่งลดอุณหภูมิอากาศได้เพียง 3.55 
องศาเซลเซยีสในเวลากลางวนั และ 1.52 องศาเซลเซยีส
ในเวลากลางคนื เมือ่เทยีบกบัหลงัคาคอนกรตีเช่นกนั บ่ง
ชี้ให้เห็นถึงประสิทธิภาพของพืชพรรณในการลดความ
ร้อน จากการบังเงาของแสงแดด และการคายน�้าของพืช 
ซึ่งมีประสิทธิภาพอย่างยิ่งในประเทศไทย

ภาพที่ 2  ส่วนประกอบของหลังคาเขียว 
(Newton et al., 2007)

การป้องกันความร้อนของหลังคาเขียว

คุณสมบัติที่ส�าคัญอย่างหนึ่งของหลังคาคือการลดความ
ร้อนเข้าสู ่ตัวอาคาร โดยในภูมิประเทศในเขตหนาว 
หลังคาเขียวจะท�าหน้าที่เป็นฉนวนกันความร้อนเพื่อลด
การสูญเสียความร้อนจากภายในอาคารสู่ภายนอก ซึ่งใน
หลาย ๆ งานวิจัยพบว่า หลังคาเขียวสามารถลดการสูญ
เสียความร้อนได้เล็กน้อยเม่ือน�ามาติดตั้งในอาคารที่มี
ฉนวนกันความร้อนอยู่แล้ว (Castleton et al., 2010) 
หรือในบางครั้งหลังคาเขียวมีประสิทธิภาพต�่ากว่าฉนวน
กันความร้อนประเภทอื่น ๆ (Kotsiris et al., 2012) 
เนือ่งจากการคายน�า้ของพชื และการระเหยของน�า้ในดนิ
ท�าให้ความร้อนที่ควรจะถูกเก็บไว้ในอาคารได้ถูกน�าออก
ไปผ่านกระบวนการดังกล่าว

แต่เมื่อหลังคาเขียวถูกน�ามาใช้ในประเทศที่อยู ่ในภูมิ
อากาศเขตร้อนพบว่า หลังคาเขียวมีประสิทธิภาพในการ
ลดความร้อนเข้าสูต่วัอาคารอย่างมาก และจากการศกึษา
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การป้องกันเสียงของหลังคาเขียว

งานวิจัยเกี่ยวกับการป้องกันเสียงในหลังคาเขียวส่วน
ใหญ่จะเน้นไปที่การลดระดับความดันเสียงเมื่อเสียงเดิน
ทางเหนือหลังคาเขียว เช่นการใช้หลังคาเขียวบนลาน
จอดรถใต้ดินเพื่อลดเสียงจราจรก่อนเข้าอาคาร ซึ่ง
สามารถลดความดันเสียงในย่านความถี่เหนือ 4000 Hz 
ได้ราว 4 เดซิเบล (Yang et al., 2012) ซึ่งคุณสมบัติใน
การดูดซับเสียงในความถี่สูงน้ัน Van Renterghem 
(2018) ได้ให้ข้อสรุปไว้ว่า ด้วยคุณสมบัติที่เป็นวัสดุที่
เป็นรูพรุน (porous media) ของพืชพรรณ และวัสดุ
ปลูก ท�าให้การดูดซับเสียงท่ีความถี่สูงมีประสิทธิภาพ
กว่าย่านความถี่ต�่า

ส่วนพฤติกรรมของหลังคาเขียวต่อเสียง กับความชื้นใน
วัสดุปลูกนั้น Van Renterghem and Botteldooren 
(2014) ได้ท�าแบบจ�าลอง และท�าการทดลองในห้อง
ปฏิบัติการ เพื่อทดสอบระดับความดันเสียง โดยวัดจาก
อาคารข้างเคียง (ไม่ได้พิจารณาบริเวณห้องใต้หลังคา
เขียว) พบว่า ในย่านความถี่  250 ถึง 1250 Hz 
ประสทิธภิาพในการลดระดบัความดนัเสยีงทีเ่ดนิทางผ่าน
หลังคาเขียวที่วัสดุปลูกเปียก และแห้งนั้นมีค่าต่างกันถึง 
10 เดซิเบล 

ส�าหรบัการเป็นฉนวนกนัเสยีง (sound insulation) ของ
หลังคาเขียวนั้น ยังมีการศึกษาไม่มากนัก เน่ืองจากข้อ
จ�ากดัของมาตรฐานการทดลองด้านเสยีง ซึง่ต้องการพืน้ที่
ปิดเพือ่สร้างห้องทีม่คีวามก้องกงัวานสงู (Reverberation 
chamber) ดังนั้นการทดสอบคุณสมบัติความเป็นฉนวน
กนัเสยีงของหลงัคาเขยีว จงึยากต่อการทดลองบนหลงัคา
จริง

อย่างไรก็ตามการทดลองในห้องปฏิบัติการเพื่อศึกษา
ความเป็นฉนวนของหลังคาเขียวได้ถูกวิจัยโดย Galbrun 
and Scerri (2017) ซึ่งท�าการทดสอบตัวอย่างหลังคา
เขียวขนาด 1 ตารางเมตร พบว่า การเพิ่มความหนาของ
วสัดปุลกูไม่ช่วยเพ่ิมประสทิธภิาพในการเป็นฉนวนเท่ากับ
การเพ่ิมช่องว่างในหลังคาเขียว เช่น การใช้ฉนวนใยหิน 

(rockwool) หนา 50 มิลลิเมตร ที่สามารถเพิ่มความเป็น
ฉนวนกันเสียงได้ถึง 13 เดซิเบล ส่วนการเพิ่มความหนา
ของวสัดุปลูก 25 มิลลิเมตร สามารถเพิ่มความเป็นฉนวน
ได้เพียง 3 เดซิเบลเท่านั้น ส่วนการศึกษาการลดเสียง
รบกวนจากหลังคาเขียวที่ติดต้ังเหนือหลังคาเหล็ก ยังไม่
พบงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

วิธีการด�าเนินการวิจัย

การด�าเนินการวิจัยนี้ จะท�าการตรวจวัดอุณหภูมิและ
ความดงัของเสียงน�า้ฝนตกกระทบหลังคาเหลก็ ก่อน และ
หลังตดิต้ังหลังคาเขยีว ซึง่จะท�าการตรวจวดัในสถานท่ีจรงิ

สถานที่ และช่วงเวลาในการท�าวิจัย

สถานที่ท�าการวิจัยนี้ได้รับความร่วมมือจาก บริษัท Thai 
Nishimatsu Construction Co., Ltd ตั้งอยู่ที่ ต�าบล 
หน้าประดู่ อ�าเภอพานทอง จังหวัดชลบุรี ให้ตรวจวัด
อาคารส�านกังานขนาด 2 ชัน้ ทีม่หีลังคาเหล็ก ซึง่ภายหลัง
ได ้ ถูกติดตั้ งด ้วยหลังคาเขียวแบบแผ ่นส�า เร็จรูป 
(GaiaMatTM Green roof) ซึ่งมีคุณสมบัติดังนี้

1) น�า้หนกัของหลงัคาเขยีวแบบไม่ใช้สอยอยูร่ะหว่าง 25 
ถึง 60 กิโลกรัมต่อตารางเมตร

2) ใช้วัสดุประเภทฉนวนใยหินทดแทนดินในการปลูก
พืช

ช่วงเวลาที่ท�าการทดลองคือเดือน มิถุนายน ถึง ตุลาคม 
พ.ศ. 2560

อุปกรณ์ในการท�าวิจัย

3) เซน็เซอร์ตรวจวดัอณุหภมู ิและความชืน้ (HOBO รุน่ 
UX100) ซึ่งวัดอุณหภูมิอากาศได้ในช่วง -20 ถึง 70 
องศาเซลเซียส ที่ความละเอียด ±0.21 องศา
เซลเซียส (ที่ 0 ถึง 50 องศาเซลเซียส) และวัด
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ความชื้นสัมพัทธ์ในอากาศได้ในช่วงร้อยละ 15 ถึง 
95 ที่ความละเอียดร้อยละ ±3.5 ที่ความชื้นสัมพัทธ์
ร้อยละ 25 ถึง 85 ดังแสดงในภาพที่ 3

5) เครือ่งวเิคราะห์คล่ืนเสียงแบบพกพา (Bruel&Kjaer: 
Mode l  2 2 60 )  แ ละอุ ป ก รณ ์ ส อบ เที ยบ 
(Bruel&Kjaer: Calibrator 4230)  ซึ่งสามารถวัด
คล่ืนเสียงที่ความถี่แบบ Octave band และ 1/3 
Octave band ที่ช่วงความที่  6.3 Hz – 20 kHz ได้ 
ดังแสดงในรูปที่ 5

ภาพที่ 3  เซ็นเซอร์ตรวจวัดอุณหภูมิและความชื้น 
(รูปภาพจากผู้ผลิต)

4) เซน็เซอร์ตรวจวดัอณุหภมูพ้ืินผวิ (HOBO รุน่ UX120 
และหวัวดั Thermocouple Type K) ซึง่วดัอณุหภมูิ
พื้นผิวได้ในช่วง -260 ถึง 1370 องศาเซลเซียส ที่
ความละเอียด ±0.7 องศาเซลเซียส ดังแสดงในภาพ
ที่ 4

ภาพที่ 4  เซ็นเซอร์ตรวจวัดอุณหภูมิพื้นผิว 
(รูปภาพจากผู้ผลิต)

ภาพที่ 5  เครื่องวิเคราะห์คลื่นเสียงแบบพกพา 
(รูปภาพจากผู้ผลิต)

การทดสอบด้านความอุณหภูมิ

การตรวจวัดอุณหภูมิ จะท�าการเก็บข้อมูลสองช่วงคือ 
ก่อนที่จะติดตั้งหลังคาเขียว และหลังติดตั้งหลังคาเขียว 
โดยต�าแหน่งของอุปกรณ์ตรวจวัดต่าง ๆ ดังแสดงในภาพ
ที่ 6

ส่วนสภาวะการใช้งานของอาคาร จะท�าการทดสอบใน
สองสภาวะ คือ เมื่อห้องที่ตรวจวัดท�าการเปิดเครื่องปรับ
อากาศที ่25 องศาเซลเซยีส และเมือ่ปิดเครือ่งปรบัอากาศ 
ดงันัน้ การทดลองวดัอณุหภมูนิีจ้ะแบ่งเป็น 4 การทดลอง
ย่อยคือ

1) ทดลองวัดอุณหภูมิของหลังคาเหล็กรีดลอน เมื่อปิด
เครื่องปรับอากาศ (25 มิถุนายน ถึง 2 กรกฎาคม 
พ.ศ. 2560)
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ภาพที่ 6  ต�าแหน่งในการติดตั้งอุปกรณ์ตรวจวัดอุณหภูมิบน
หลังคา และภายในห้อง (แปลน)
ส่วนต�าแหน่งของอุปกรณ์ตรวจวัดอุณหภูมิในแต่ละจุด แสดง
ในรูปตัดดังภาพที่ 7

ภาพที่ 7  ต�าแหน่งในการติดตั้งอุปกรณ์ตรวจวัดอุณหภูมิบน
หลังคา และภายในห้อง (รูปตัด)

2) ทดลองวดัอณุหภมิูของหลงัคาเหลก็รดีลอน เมือ่เปิด
เครื่องปรับอากาศที่  25 องศาเซลเซียส (18 
กรกฎาคม ถึง 25 กรกฎาคม พ.ศ. 2560)

3) ทดลองวัดอุณหภูมิของหลังคาเขียวที่ติดตั้งเหนือ
หลังคาเหล็กรีดลอน เมื่อปิดเครื่องปรับอากาศ (17 
กันยายน ถึง 24 กันยายน พ.ศ. 2560)

4) ทดลองวัดอุณหภูมิของหลังคาเขียวที่ติดตั้งเหนือ
หลงัคาเหลก็รีดลอน เมือ่เปิดเครือ่งปรบัอากาศท่ี 25 
องศาเซลเซียส (1 กันยายน ถึง 8 กันยายน พ.ศ. 
2560)

แต่ละการทดลองย่อยจะใช้เวลา 7 วันในการวัดผล และ
ตั้งค่าให้มีการเก็บข้อมูลทุก ๆ 30 นาที อย่างไรก็ตาม 
เนื่องจากการติดตั้งหลังคาเขียวจะต้องรอให้พืชพรรณมี
การปกคลุมอย่างสมบูรณ์ ท�าให้เวลาในการวัดของแต่ละ
การทดลองย่อยนัน้มคีวามห่างกนัหลายเดอืน ดงันัน้ การ
เปรยีบเทยีบผลการทดลองจะคดัเลอืกวันท่ีมสีภาพอากาศ
ใกล้เคียงกันมาเปรียบเทียบ 

การทดสอบด้านเสียง

ทดสอบวัดระดับความดนัเสยีง (sound pressure level) 
โดยการปรับค่าความดังแบบ A (A-weighting filter) ซึ่ง
การทดลองนี้จะวัดระดับความดันเสียงในแต่ละความถี่ 
แล้วรวมเป็นค่าระดับความดันเสียงเฉล่ีย ซ่ึงถูกค�านวณ
โดยอัตโนมัติด้วยอุปกรณ์วัดระดับความดันเสียง ส่วน
บริเวณที่วัดเสียงคือห้องประชุมชั้น 2 ซึ่งอยู่ใต้หลังคาดัง
ภาพที ่8 โดยการทดลองจะท�าการวดัระดบัความดนัเสยีง
เมือ่ห้องไม่มผีูใ้ช้งาน และปิดเครือ่งปรบัอากาศ ก่อนและ
หลังติดตั้งด้วยหลังคาเขียว

อย่างไรก็ตาม เนื่องจากความไม่แน่นอนของวันที่เกิดฝน
ตก และปริมาณน�้าฝน ของสถานที่ท�าการทดลอง การ
เปรียบเทียบผลจะเลือกเวลาที่เกิดความระดับความดัน
เสียงเฉลี่ยในห้องที่มากที่สุดมาพิจารณา
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ผลการทดลอง

ผลการทดลองแบ่งเป็นสองส่วน คือ ผลการทดลองด้าน
อุณหภูมิ และผลทดลองด้านเสียง

ผลการทดลองด้านอุณหภูมิ

เนือ่งจากข้อจ�ากัดด้านเวลาดงัท่ีกล่าวไว้ การเปรยีบเทยีบ
ผลการทดลองจะเลือกระยะเวลาที่อุณหภูมิภายนอกมี
ความใกล้เคยีงกนั โดยจะเปรยีบเทยีบอณุหภมูใินช่วงเวลา 
3 วนั ซึง่อณุหภูมอิากาศภายนอกของวนัทีเ่ลอืกมาเปรยีบ
เทียบนั้นอยู่ระหว่าง 30 ถึง 35 องศาเซลเซียสในเวลา
กลางวัน และ 25 ถึง 28 องศาเซลเซียสในเวลากลางคืน 
ส่วนค่าความชื้นสัมพัทธ์อยู่ที่ร้อยละ 60 ถึง 80 ในเวลา
กลางวัน และร้อยละ 40 ถึง 60 ในเวลากลางคืน ซึ่งผล
การทดลองจะแสดงผลเป็นอณุหภมูภิายนอก และภายใน
อาคารดังนี้

1) อณุหภมูขิองหลงัคาเหลก็ เมือ่ปิดเครือ่งปรบัอากาศ

อุณหภูมิภายนอกของหลังคาเหล็กในกรณีนี้สามารถ
พจิารณาได้ 2 ตวัแปรคอือณุหภมูขิองอากาศเหนอืหลงัคา
เหล็ก และ อุณหภูมิของผิวหลังคาเหล็กเอง จากการ
ทดสอบพบว่า อณุหภูมขิองอากาศเหนอืหลงัคาเหลก็มค่ีา
ใกล้เคียงกับอุณหภูมิของอากาศ ณ ขณะนั้น แต่อุณหภูมิ

ของหลังคาเหล็กมีค่ามากถึง 70 องศาเซลเซียสในบาง
เวลา ดังแสดงในภาพที่ 9

ส่วนอุณหภูมิภายในห้องใต้หลังคาเหล็ก ในเวลากลางวัน
อณุหภมิูของอากาศภายในห้องมค่ีาอยูร่ะหว่าง 32 ถงึ 36 
องศาเซลเซียส ซ่ึงมากกว่าอุณหภูมิของอากาศภายนอก
เล็กน้อย (30 ถงึ 35 องศาเซลเซยีส) ส่วนในเวลากลางคืน
พบว่า อุณหภูมิของอากาศภายในห้องจะมีค่ามากกว่า
อุณหภูมิของอากาศภายนอกประมาณ 5 ถึง 7 องศา
เซลเซียสเสมอ ส�าหรับอุณหภูมิของช่องว่างอากาศเหนือ
ฝ้านัน้ จะค่ามากกว่าอณุหภมูอิากาศภายนอกตลอดเวลา 
แต่จะต�า่กว่าอณุหภูมขิองอากาศภายในห้องในเวลากลาง
คืน ดังแสดงในภาพที่ 10

ภาพที่ 8  การวัดระดับความดันเสียงภายในห้อง

ภาพที่ 9  อุณหภูมิภายนอกของหลังคาเหล็กรีดลอนเมื่อปิด
เครื่องปรับอากาศ

ภาพที่ 10  อุณหภูมิภายในของหลังคาเหล็กรีดลอนเมื่อปิด
เครื่องปรับอากาศ
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2) อุณหภูมิของหลังคาเหล็ก เมื่อเปิดเครื่องปรับ
อากาศที่ 25 องศาเซลเซียส

เมื่อเปิดเครื่องปรับอากาศที่ 25 องศาเซลเซียส อุณหภูมิ
อากาศภายนอกไม่ได้รับผลกระทบมากนัก โดยอุณหภูมิ
อากาศเหนือหลังคาเหล็กมีค่าใกล้เคียงกับอุณหภูมิของ
อากาศ และอณุหภมูพ้ืินผวิของหลงัคาเหลก็มค่ีาสงูสดุราว 
70 องศาเซลเซียส ดังแสดงในภาพที่ 11

ส่วนอุณหภูมิภายในห้องใต้หลังคาเหล็ก มีค่าเท่ากับ 25 
องศาเซลเซียส เนื่องจากเปิดเครื่องปรับอากาศในเวลา
กลางวัน แต่หลังจากปิดเครื่องปรับอากาศ อุณหภูมิจะ
เพิ่มขึ้นอย่างรวดเร็วจนถึง 32 องศาเซลเซียส จากนั้นจะ

ลดลงมาเลก็น้อยในเวลากลางคนื ซึง่มค่ีาประมาณ 28 ถงึ 
29 องศาเซลเซียส ซึ่งมากกว่าอุณหภูมิของอากาศ
ภายนอกประมาณ 2 ถงึ 5 องศาเซลเซยีส ส�าหรบัอณุหภมูิ
ของช่องเปิดเหนือฝ้านั้น จะค่าใกล้เคียงกับอุณหภูมิ
อากาศภายนอกเม่ือเปิดเครื่องปรับอากาศ แต่ในเวลา
กลางคืน (ปิดเครื่องปรับอากาศ) อุณหภูมิในบริเวณนี้จะ
ต�่ากว่าอุณหภูมิของอากาศภายในห้องเล็กน้อย ดังแสดง
ในภาพที่ 12

3) อณุหภูมิของหลงัคาเขยีวทีติ่ดต้ังเหนอืหลงัคาเหลก็ 
เมื่อปิดเครื่องปรับอากาศ

เมือ่ทดสอบกบัหลังคาเหล็กทีต่ดิตัง้ด้วยหลังคาเขยีวขณะ
ปิดเครื่องปรับอากาศพบว่า อุณหภูมิพื้นผิวของหลังคา 
(วัดที่ผิวหลังคาเขียว) มีค่าต�่ากว่าหลังคาเหล็กอย่าง
ชัดเจน โดยอุณหภูมิสูงสุดอยู่ที่ 40 องศาเซลเซียส และ
เมื่อเทียบกับอุณหภูมิของอากาศพบว่า ในเวลากลางวัน
จะมีค่าสูงกว่าประมาณ 4 ถึง 7 องศาเซลเซียส ส่วนใน
เวลากลางคืนจะมีค่าต�่ากว่าประมาณ 2 ถึง 4 องศา
เซลเซียส

ส่วนอุณหภูมิของอากาศเหนือหลังคาเขียวพบว่า ในช่วง
กลางวันในบางเวลา อุณหภูมิบริเวณนี้จะมีค่าต�่ากว่า
อุณหภูมิของอากาศภายนอก ส่วนในเวลากลางคืน 
อุณหภูมิจะต�่ากว่าอุณหภูมิของอากาศภายนอกเสมอ ดัง
แสดงในภาพที่ 13 

ส่วนอณุหภมูภิายในห้องใต้หลงัคาเหลก็ทีภ่ายหลงัการตดิ
ตั้งด้วยหลังคาเขียวพบว่า ในเวลากลางวันอุณหภูมิของ
อากาศภายในห้องจะมีค่าอยู่ระหว่าง 29 ถึง 33 องศา
เซลเซียส ซึ่งต�่ากว่ากรณีหลังคาเหล็กประมาณ 3 องศา
เซลเซยีส ส่วนในเวลากลางคนื อณุหภมูนิีจ้ะมค่ีามากกว่า
อากาศภายนอก และผิวหลังคาเขียวประมาณ 2 ถึง 5 
องศาเซลเซียส ส่วนอณุหภมูภิายในช่องเปิดใต้หลงัคาพบ
ว่า จะมีค่ามากกว่าอุณหภูมิภายนอกตลอดเวลา ซ่ึงผล
การทดสอบแสดงในภาพที่ 14

ภาพที ่11  อณุหภมูภิายนอกของหลงัคาเหลก็รดีลอนเมือ่เปิด
เครื่องปรับอากาศที่ 25 องศาเซลเซียส

ภาพที่ 12  อุณหภูมิภายในของหลังคาเหล็กรีดลอนเมื่อเปิด
เครื่องปรับอากาศที่ 25 องศาเซลเซียส
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จากปิดเครื่องปรับอากาศแล้ว อุณหภูมิจะเพิ่มขึ้นจนถึง 
30 องศาเซลเซียส (ต�่ากว่ากรณีหลังคาเหล็กประมาณ 3 
องศา) จากนั้นมีค่าต�่าลงเล็กน้อยที่ 29 องศาเซลเซียสใน
เวลากลางคืน แต่อุณหภูมินี้มีค่าสูงกว่าอุณหภูมิอากาศ
ภายนอกประมาณ 2 ถึง 3 องศาเซลเซียสตลอดช่วง  
กลางคืน

ส่วนอุณหภูมิในช่องว่างอากาศเหนือฝ้าเพดานนั้น พบว่า 
มีค่าใกล้เคียงกับอุณหภูมิอากาศภายนอก แต่จะมีค่าต�่า
กว่าอุณหภูมิอากาศภายนอกในเวลากลางวันประมาณ 2 
ถึง 3 องศาเซลเซียส ดังแสดงในภาพที่ 16

ภาพที่ 13  อุณหภูมิภายนอกของหลังคาเขียวเมื่อปิดเครื่อง
ปรับอากาศ

ภาพที ่14  อณุหภมูภิายในของหลงัคาเขียวเมือ่ปิดเครือ่งปรบั
อากาศ

4) อณุหภมิูของหลงัคาเขยีวทีต่ดิตัง้เหนอืหลงัคาเหลก็ 
เมื่อเปิดเครื่องปรับอากาศที่ 25 องศาเซลเซียส

ส�าหรับอุณหภูมิภายนอกของหลังคาเขียวเมื่อเปิดเครื่อง
ปรับอากาศนั้น พบว่า รูปแบบพฤติกรรมของอุณหภูมิที่
บริเวณต่าง ๆ มีความใกล้เคียงกับกรณีท่ีปิดเครื่องปรับ
อากาศ ซึง่อณุหภมูสิงูสดุทีว่ดัได้คอื 40 องศาเซลเซยีสเช่น
กัน ดังแสดงในภาพที่ 15 

ส�าหรับอณุหภมูภิายในห้องมีค่าเท่ากบั 25 องศาเซลเซยีส 
เนื่องจากเปิดเครื่องปรับอากาศในเวลากลางวัน แต่หลัง

ภาพที่ 15  อุณหภูมิภายนอกของหลังคาเขียวเมื่อเปิดเครื่อง
ปรับอากาศที่ 25 องศาเซลเซียส

ภาพที่ 16  อุณหภูมิภายในของหลังคาเขียวเมื่อเปิดเครื่อง
ปรับอากาศที่ 25 องศาเซลเซียส
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ผลการทดลองด้านเสียง

จากการทดสอบวัดระดับความดันเสียงภายในห้องใต้
หลังคา ก่อน และ หลัง ติดตั้งหลังคาเขียวในเวลาที่เกิด
ฝนตกกระทบหลังคา พบว่า ระดับความดันเสียงเฉลี่ยใน
ห้องท�างานใต้หลังคาเหล็กก่อนติดต้ังหลังคาเขียวมีค่า
เท่ากับ 31.6 เดซิเบล โดยตรวจวัดในขณะที่ไม่มีฝนตก 
ปิดเครื่องปรับอากาศ และช่องเปิดต่าง ๆ เช่น ประตู 
หน้าต่าง ถูกปิดอยู่ ดังแสดงในภาพที่ 17

ระดับความดันเสียงเฉลี่ยในห้องท�างานใต้หลังคาเหล็ก
ก่อนติดตั้งหลังคาเขียว โดยวัดในขณะที่เกิดฝนตก ปิด
เครื่องปรับอากาศ และปิดช่องเปิดต่าง ๆ มีค่าเท่ากับ 
58.7 เดซิเบล ดังแสดงในภาพที่ 18

ภายหลังหลังคาเขียวได้ถูกติดตั้งเหนือหลังคาเหล็ก และ
วัดระดับความดันเสียงในกรณีที่เกิดฝนตกเช่นเดียวกัน 
กบัการทดลองข้างต้น (โดยข้อมลูทีน่�ามาเสนอจะเป็นช่วง
เวลาที่เกิดเสียงฝนตกดังท่ีสุดในช่วงการทดลองน้ัน) พบ
ว่า หลังคาเขียวสามารถลดเสียงฝนตกกระทบบนหลังคา
ได้ด ีซึง่วดัระดบัความดนัเสียงให้ห้องได้ 44.2 เดซเิบล ดงั
แสดงในภาพที่ 19

จากผลการทดสอบสามารถสรุปได้ว่า เม่ือติดตั้งหลังคา
เขยีวแล้ว เสยีงรบกวนทีเ่กดิจากการตกกระทบของน�า้ฝน
กับหลังคาเหล็กลดลงไปได้ถึง 14.5 เดซิเบล

อภิปรายผลและสรุป

จากผลการทดสอบทางด้านอุณหภูมิของหลงัคาเขยีวทีต่ดิ
ตั้งบนหลังคาเหล็ก พบว่า อุณหภูมิของผิวหลังคาในเวลา
กลางวนัลดลงถงึ 30 องศาเซลเซียส หลงัจากติดตัง้หลงัคา
เขียว ส่วนอุณหภูมิภายในห้องเมื่อปิดเครื่องปรับอากาศ 
ลดลงประมาณ 2 ถงึ 3 องศาเซลเซยีสในเวลากลางวนั ดัง
แสดงในภาพที่ 20 ซึ่งรวบรวมข้อมูลอุณหภูมิสูงสุดท่ี
ต�าแหน่งต่าง ๆ ในแต่ละวัน

ภาพที่ 17  ระดับความดันเสียงเฉลี่ยในห้องเมื่อไม่เกิดฝนตก

ภาพที่ 18  ระดับความดันเสียงเฉลี่ยในห้องเมื่อเกิดฝนตก

ภาพท่ี 19  ระดับความดันเสียงเฉลี่ยในห้องเม่ือเกิดฝนตก 
(เมื่อติดตั้งด้วยหลังคาเขียว)
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อุณหภูมิที่ลดลงไปในเวลากลางวัน โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
อุณหภูมิพื้นผิว เกิดจากการปกคลุมของพืชซึ่งมีค่าการ
สะท้อนแสงประมาณ 0.7 (Gaffin et al., 2005) ซึ่งสูง
กว่าค่าสะท้อนแสง 0.54 ของหลังคาเหล็ก (Prado and 
Ferreira, 2005) ท�าให้การดูดกลืนรังสีดวงอาทิตย์ของ
หลงัคาเขยีวต�า่กว่าหลงัคาเหลก็ รวมทัง้พลงังานบางส่วน
ถูกน�าไปใช้กับการคายน�้าของพืช ท�าให้ความร้อนท่ีเกิด
ขึ้นจะถูกน�าออกจากหลังคาในรูปแบบความร้อนแฝง 
(latent heat) ส่วนช่องว่างระหว่างพืชพรรณและวัสดุ
ปลกูยงัท�าหน้าทีเ่สมอืนเป็นช่องเปิด ซึง่ความร้อนบรเิวณ
นีส้ามารถน�าออกโดยการคายความร้อนสมัผสั (sensible 
heat) จากลม และแรงลอยตัวของอากาศ ซึ่งการถ่ายเท
ความร้อนหลายรูปแบบนี้ ท�าให้อุณหภูมิที่ผิวหลังคาไม่มี
การสะสมความร้อนเหมือนกับหลังคาเหล็ก

ส่วนอณุหภมูภิายในอาคาร เนือ่งจากความร้อนทีส่ะสมไว้
ที่ผิวหลังคาภายนอกต�่ากว่าหลังคาเหล็กมาก ท�าให้การ
ถ่ายเทความร้อนจากการน�าความร้อนของหลงัคามค่ีาต�า่
ไปด้วย รวมทั้งการเพิ่มช้ันของหลังคาเขียว ซ่ึงประกอบ
ไปด้วย ชั้นวัสดุปลูก และชั้นพืชพรรณ ท�าให้หลังคามีค่า
ความต้านทานความร้อนเพิ่มข้ึน ท�าให้อุณหภูมิภายใน

อาคารต�่าลงถึง 2 ถึง 3 องศาเซลเซียสในเวลากลางวัน
ส่วนในเวลากลางคืนอุณหภูมิพื้นผิวของหลังคาทั้งสอง
กรณีมีค่าต�่ากว่าอุณหภูมิของอากาศภายนอกเล็กน้อย 
เนือ่งจากการคายรงัสีช่วงยาวของวสัดใุนตอนกลางคืน ดงั
แสดงในภาพที ่21 แต่หากพจิารณาวนัทีม่อีณุหภูมอิากาศ
ภายนอกเท่ากัน เช่น วันที่ 29 มิถุนายน พ.ศ. 2560 
(หลังคาเหล็ก) และ วันที่ 18 กันยายน พ.ศ. 2560 
(หลังคาเขียว) จะเห็นว่าอุณหภูมิของหลังคาเขียวมีค่าต�่า
กว่าเล็กน้อย (0.3 องศา) เนื่องจากอุณหภูมิของหลังคา
เขียวในตอนกลางวันมีค่าน้อยกว่า

หากพิจารณาแปรปรวนของอุณหภูมิพื้นผิวจะพบว่า 
หลงัคาเขยีวมคีวามแปรปรวนของอณุหภูมติ�า่กว่าหลงัคา
เหล็ก เช่น หลังคาเหล็กสามารถลดอุณหภูมิพ้ืนผิวจาก 
67.2 องศาเซลเซยีสในเวลากลางวนั จนเหลอื 23.9 องศา
เซลเซียสในเวลากลางคนื (วนัที ่30 มถินุายน) ส่วนหลงัคา
เขียวสามารถลดอณุหภมูพ้ืินผวิจาก 39.8 องศาเซลเซยีส
ในเวลากลางวนั เหลอื 23 องศาเซลเซียสในเวลากลางคนื 
(วันที่ 18 กันยายน) ซึ่งความแตกต่างของอุณหภูมิที่ต�่านี้
ท�าให้ช่วยยืดอายุขัยของวัสดุ และระบบที่อยู่บนหลังคา 
เช่น วัสดุกันซึม และฉนวนกันความร้อน เป็นต้น

ภาพที ่20  อณุหภมูสิงูสดุ ณ ต�าแหน่งต่าง ๆ ในเวลากลางวนั  
(บน: ก่อนติดตั้งหลังคาเขียว, ล่าง: หลังติดตั้งหลังคาเขียว)

ภาพที่ 21  อุณหภูมิสูงสุด ณ ต�าแหน่งต่าง ๆ ในเวลากลาง
คนื (บน: ก่อนตดิตัง้หลงัคาเขยีว, ล่าง: หลงัตดิตัง้หลงัคาเขยีว)
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ส่วนอณุหภมูภิายในอาคารในเวลากลางคนื พบว่า หลงัคา
เขียวสามารถลดอุณหภูมิได้ประมาณ 1 ถึง 1.5 องศา
เซลเซียส เมื่อไม่เปิดเคร่ืองปรับอากาศ แต่เมื่อทดสอบ
โดยการเปิดเครื่องปรับอากาศ พบว่า เมื่อปิดเครื่องปรับ
อากาศแล้ว อณุหภูมอิากาศในห้องเริม่ต้นด้วยค่าใกล้เคยีง
กนั คอืประมาณ 30 องศาเซลเซยีส แต่หลงัจากเวลาผ่าน
ไปในช่วงกลางคนื อณุหภมูใินห้องกรณหีลงัคาเหลก็มกีาร
ลดลงอย่างต่อเนื่องจนมีค่าเท่ากับ 27 องศาเซลเซียสใน
ช่วงเช้ามืด ซึ่งต่างจากกรณีที่ติดตั้งหลังคาเขียว อุณหภูมิ
ในห้องเวลากลางคนืจะลดลงเพยีงเลก็น้อย ซึง่มค่ีาเท่ากบั 
29 องศาเซลเซียสในเวลาเดียวกัน ดังแสดงในภาพที่ 22 

โดยผลกระทบของอณุหภมูทิีเ่พิม่ขึน้ในช่วงเวลากลางคนื
นั้น ท�าให้ต้องใช้พลังงานในการปรับอากาศมากกว่าเดิม
ในช่วงเช้า แต่พลังงานโดยรวมระหว่างเปิดเครื่องปรับ
อากาศมค่ีาลดลง เนือ่งจากการลดอณุหภมูจิากการตดิต้ัง
หลังคาเขียว

ส่วนการป้องกันเสียงรบกวนจากน�้าฝน พบว่า หลังคา
เขียวสามารถลดเสียงรบกวนลงได้ถึง 14.5 เดซิเบล 
เนือ่งจากความเป็นรพูรนุของหลงัคาเขยีว ซึง่มคีณุสมบตัิ
คล้ายสปริง ท�าให้แรงจากมวลน�้าฝนที่ตกกระทบหลังคา
ถูกดูดซับออกไป ต่างจากหลังคาเหล็กที่มีลักษะเป็นแผ่น
แขง็ แรงทีต่กกระทบหลงัคาจะไม่ถกูดดูซบั แต่จะส่งผ่าน
โครงสร้าง ท�าให้เกิดเสียงรบกวนขึ้นได้
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บทคัดย่อ

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อวิเคราะห์ศักยภาพที่เหมาะสมของพื้นที่รองรับการขยายตัวของชุมชนเมืองร่วมกับการ
วเิคราะห์ศักยภาพการเข้าถึงพืน้ทีข่องโครงข่ายสญัจร เทศบาลต�าบลเวยีงพร้าว อ�าเภอพร้าว จงัหวดัเชยีงใหม่ โดยชุด
ทฤษฏแีละเทคนคิ สเปซซนิแทกซ์ ร่วมกบัระบบภมูสิารสนเทศ การวเิคราะห์ศกัยภาพเชงิพืน้ที ่ การส�ารวจพืน้ที ่ และ
วิเคราะห์เอกสาร ผลวิจัยพบว่าเทศบาลต�าบลเวียงพร้าวมีศักยภาพเชิงพื้นที่รองรับการขยายตัวของชุมชนเมืองส�าหรับ
ย่านทีอ่ยูอ่าศยั เป็นพืน้ทีต่่อเนือ่งจากชมุชนเดมิออกจากแนวถนนรอบเวยีงไปยงัพืน้ทีโ่ดยรอบ ส�าหรบัย่านพาณชิยกรรม
ของชมุชนมคีวามเหมาะสมของพืน้ทีต่ามแนวถนนทางหลวงสายหลกัในแนวแกนทศิตะวนัออก-ตะวนัตกของทางหลวง
หมายเลข 1105 (ปิงโค้ง-เวียงพร้าว) และทางทศิใต้ของชมุชนเมอืง ทางหลวงหมายเลข 1001 (ถนนเขือ่นเพชร) สอดคล้อง
กบัศกัยภาพการเข้าถงึพืน้ทีข่องโครงข่ายสญัจรตามแนวถนนดงักล่าวทีม่ค่ีาศกัยภาพการเข้าถงึ ระหว่าง 0.25084 ถงึ 
0.31138 ปัจจยัทีส่่งผลต่อความเหมาะสมของพ้ืนท่ีดงักล่าว ได้แก่ ความหนาแน่นของโครงข่ายสญัจร ความสะดวกของ
โครงข่ายถนนในการเข้าถงึของกจิกรรมและบรกิารพืน้ฐานรวมถงึความสามารถเชือ่มต่อกบัพืน้ทีพ่ฒันาเมอืง เนือ่งจากมี
ปัจจยัส�าคญัของสมรรถนะดนิ แม่น�า้สะลวม และล�าเหมอืงสาธารณะไหลผ่านชมุชนจากทศิตะวนัออกเฉยีงเหนอืไปยงัทศิ
ตะวนัตกเฉยีงใต้ตลอดแนว ศกัยภาพเชงิพืน้ทีด่งักล่าวมคีวามเหมาะสมเพือ่รองรบัการขยายตวัของชมุชนเมอืงในอนาคต 
อนัเป็นข้อพจิารณาเพือ่การวางผงัเมอืงเพือ่ดลุยภาพเชิงพืน้ทีข่องเทศบาลเวยีงพร้าวต่อไปในอนาคต
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Abstract

The objectives of this research were to analyze the appropriate potential of an area to support the 
expansion of an urban community and to analyze the potential accessibility to the area of the 
circulation network of Wiang Phrao Subdistrict Municipality in Chiang Mai Province. It was undertaken 
using the theory and technique of space syntax, geographic information system, potential surface 
analysis, field surveying, and document analysis.

The results showed that the Wiang Phrao Subdistrict Municipality has the potential to support the 
expansion of an urban community for residential areas. It is an area extended from an original 
community along Rop Wiang Road to the surrounding areas. As for the commercial areas, they are 
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บทน�า

เทศบาลต�าบลเวียงพร้าว อ�าเภอพร้าว จังหวัดเชียงใหม่ 
มีการตั้งถิ่นฐานต่อเน่ืองยาวนานสืบเนื่องมาจากชุมชน
เมืองโบราณโดยหลักฐานความเป็นมาของต�านานโยนก 
พุทธศักราช 1823 พญาเม็งรายผู้ครองหิรัญนครเงินยาง 
(จังหวัดเชียงราย) ได้ยกทัพมุ่งสู่เมืองหริภุญชัย (จังหวัด
ล�าพูน) เพ่ือเข้าตีเมืองขณะเดินทัพมาถึงท่ีแห่งหนึ่ง 
พระองค์เหน็ว่าท้องทีแ่ห่งนีเ้ป็นชยัภูมเิหมาะสมตามต�ารา
พิชัยสงคราม จึงหยุดทัพเพื่อสะสมไพร่พลและเสบียง
อาหาร เพือ่ให้กองทพัมคีวามเข้มแขง็ โดยตัง้ค่ายคปูระตู
หอรบอยูบ่นสนัดอยสมยัโบราณเรยีกว่า เวยีงพร้าววงัหนิ 
หรือ เวียงแจ้สัก ปัจจุบัน เรียกว่า เมืองพร้าว (ส�านักงาน
พัฒนาชุมชนอ�าเภอพร้าว 2560) สืบเนื่องจากการเป็น
ชุมชนเมืองโบราณมาถึงปัจจุบัน พื้นท่ีดังกล่าวยังเป็น
แหล่งเพาะปลกูพชืผลเกษตรกรรมส�าคญั (เทศบาลต�าบล
เวียงพร้าว 2560) และเป็นที่ตั้งของเทศบาลต�าบลเวียง
พร ้าว อันเป ็นพื้นที่ส ่วนหนึ่ งของอ�าเภอพร ้าว มี
ทรัพยากรธรรมชาตสิมบูรณ์ มพีืน้ทีป่่าไม้ถงึร้อยละ 75.88 
ของการใช้ที่ดินทั้งหมดของอ�าเภอ รองลงมาเป็นการใช้

appropriate for along the main highway 1105 (Ping Khong-Wiang Phrao) in the east-west and along 
highway no.1001 (Kheun Petch Road) in the South. The potential accessibility indexes to the areas 
of the circulation network along the aforementioned roads are 0.25084 and 0.31138, respectively. 
Factors making the areas appropriate are the density of transportation, the density of the circulation 
network, the convenience of the road network to the activities and infrastructure and the connection 
with urban development areas due to some important factors such as soil competence, Saluam 
River, and a public ditch flowing through the communities. The appropriate potential should be 
considered for urban planning in order to balance the area of Wiang Phrao Subdistrict Municipality 
in the future.
 

Keywords:  Potential Surface Analysis,  Space Syntax,  Wiang Phrao Subdistrict Municipality,  
Chiang Mai

ที่ดินเกษตรกรรม ของการเพาะปลูกข้าว ไม้ผล และพืช
ไร่ ร้อยละ 20.77 มแีหล่งน�า้ธรรมชาติและระบบล�าเหมือง
เพื่อการเพาะปลูกกระจายอยู ่ทั่วทั้งพื้นที่  (จังหวัด
เชียงใหม่ 2560) อย่างไรก็ดีการขยายตัวของเมือง
เชียงใหม่ส่งผลต่อการเปล่ียนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน
อย่างต่อเน่ือง เพื่อรองรับการอยู่อาศัย การค้าและการ
บริการ ตลอดจนโครงการพัฒนาต่างๆ ซึ่งเป็นการขยาย
ตัวในแนวราบสู่พื้นที่เกษตรกรรมโดยรอบ ทั้งน้ีเทศบาล
ต�าบลเวยีงพร้าวเป็นพืน้ทีส่่วนหนึง่ทีไ่ด้รบัผลกระทบ เช่น
เดยีวกนัภารกจิถ่ายโอนกิจการด้านการผังเมอืงแก่องค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่น ตามพระราชบัญญัติก�าหนดแผน
และขัน้ตอนกระจายอ�านาจแก่องค์การปกครองส่วนท้อง
ถิ่น ตั้งแต่ พ.ศ.2542 เป็นต้นมา (ศิวพงศ์ ทองเจือ 2560) 
ส่งผลให้ท้องถิน่จ�าเป็นทีต้่องมกีารวางและจดัท�าผงัชมุชน
เพื่อรองรับการเติบโตและขยายตัวของเมืองอย่าง
สอดคล้องกับวิสัยทัศน์การพัฒนาเมือง ภายใต้ภารกิจ
พัฒนาระบบโครงสร้างพื้นฐานรองรับการขยายตัวของ
เมืองในอนาคต ควบคู ่ ไปกับการบริหารจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
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เทศบาลต�าบลเวียงพร้าว มีพื้นท่ี 12.2 ตารางกิโลเมตร 
ครอบคลุมต�าบลเวียง และต�าบลทุ่งหลวง ลักษณะพื้นที่
เป็นที่ราบระหว่างหุบเขา เชื่อมโยงกับเมืองเชียงใหม่โดย
ทางหลวงแผ่นดินหมายเลข 1001 (เชียงใหม่-พร้าว) มี 
แม่น�้าสะลวม ล�าน�้าแม่กอย และล�าน�้าแม่งัด ไหลผ่าน
พื้นที่ ชุมชนมีบทบาทโดดเด่นในด้านเกษตรกรรม พื้นท่ี
ศูนย์กลางเมืองในอดีตเคยเป็นที่ตั้งของเมืองโบราณมา
ก่อน ผังเมืองเป็นรูปส่ีเหลี่ยมจัตุรัสและโครงข่ายสัญจร
แบบตารางกรดิบรเิวณใจกลางเมอืงอนัเป็นย่านเศรษฐกจิ
ส�าคัญ พื้นที่โดยรอบชุมชนเมืองมีรูปแบบถนนแบบเส้น
ร่วมกบัการตัง้ถิน่ฐานของชมุชนกระจายตวัตามแนวถนน 
(road linear scatter) ส่วนพืน้ทีโ่ดยรอบมกีารตัง้ถิน่ฐาน
กระจายตัวตามพื้นที่เกษตรกรรม (clustered scatter) 
กลุม่อาคารบ้านเรือนส่วนใหญ่มสีถาปัตยกรรมพืน้ถิน่ภาค
เหนอื ปัจจบุนัเทศบาลต�าบลเวยีงพร้าวมปีระชากรทัง้ส้ิน 
5,077 คน 2,757 ครวัเรอืน ลกัษณะประชากรและสงัคม
วฒันธรรมมีความเด่นชดัโดยพืน้ทีต่�าบลเวยีงย่านใจกลาง
เมืองมีลักษณะของสังคมเมือง ส่วนต�าบลทุ่งหลวงมี
ลกัษณะของสงัคมเกษตรกรรม ประชาชนส่วนใหญ่นบัถอื
ศาสนาพุทธ วัฒนธรรมประเพณีส�าคัญของชุมชนเมือง
ตามแบบแผนพื้นถิ่น อาทิเช่น ปี๋ใหม่เมือง สืบชาตาเมือง
พร้าว การแห่ไม้ค�้า สรงน�้าพระธาตุ และประเพณีส�าคัญ
ทางศาสนา โดยใช้พื้นที่ว่างสาธารณะของเมืองและพื้นที่
ศาสนสถานส�าคัญของเมือง
   
การวิจัยนี้ใช้พื้นฐานแนวคิดทฤษฎีส�าคัญของ ทฤษฎีการ
ใช้ประโยชน์ทีด่นิของเมอืง การขยายตวัของเมอืง ร่วมกับ
แนวคิดและเทคนิควิธีการวิเคราะห์พื้นท่ีท่ีเหมาะสมเพื่อ
รองรับการพัฒนาเมือง หรือซีฟดัดแปลง (Modified 
Sieve Analysis) (McHarg 1969) ของการใช้ประโยชน์
ที่ดินที่อยู่อาศัย พาณิชยกรรม และเกษตรกรรม ร่วมกับ
ชดุทฤษฎีและเทคนคิแบบจ�าลองสเปซ ซนิแทกซ์ (Space 
Syntax) (Hillier and Hanson 1984) วเิคราะห์ศกัยภาพ
การเข้าถงึโครงข่ายสญัจรของพืน้ทีช่มุชนเวยีงพร้าว ด้วย
ทฤษฎีการสัญจรอิสระ (The Theory of Natural 
Movement) ทฤษฎีเศรษฐสัญจร (The Theory of 
Movement Economy) และทฤษฎีสัณฐานพื้นที่
ศนูย์กลาง (The Theory of Spatial Centrality) (Hillier 

1996) ท่ีอธิบายลักษณะสัณฐานกริดของเมืองว่ามี
ศักยภาพท�าให้เกิดการสัญจรในบางพ้ืนที่มากกว่าพื้นที่
อื่นๆ การสัญจรอิสระเกิดจากการเชื่อมต่อกันของโครง
ข่ายกริดและกระจายการสัญจรมากน้อยไม่เท่าเทียมกัน  
การสัญจรอิสระที่สูงกว่าในบางบริเวณจะดึงดูดกิจกรรม
การค้าให้มากระจุกตัวกันมากกว่าปกติเกิดเป็นสิ่งดึงดูด 
(attractors) ส่งผลให้เกิดการสัญจรเพ่ิมมากขึ้นเข้าสู่
ภายในกริด เกิดเป็นผลกระทบทวีคูณ (multiplier 
effect) ที่ย่ิงดึงดูดการสัญจรให้เพิ่มมากข้ึน ท�าให้เมือง
เกิดบริเวณกิจกรรมกระจุกตัวหนาแน่นกว่าปกติ เป็น
ศูนย์กลางที่มีชีวิต (live center) และพื้นที่เกิดการแบ่ง
ซอยโครงข ่ายออกเป ็นส ่วนย ่อยที่ เล็กลง (gr id 
intensification) เพือ่เพิม่พืน้ทีผิ่วรองรบัการสัญจรอสิระ
ที่เพิ่มขึ้น ของกระบวนการเกิดสัณฐานพื้นที่ศูนย์กลาง 
(centrality as a process) (ไขศรี ภักดิ์สุขเจริญ 2547) 
เช่นเดยีวกันงานวจิยัทีเ่กีย่วข้องโดย สมลักษณ์ บญุณรงค์ 
(2557) เสนอผลการวิเคราะห์ศักยภาพเชิงพื้นที่เพื่อการ
วางผังเมือง และโครงสร้างพื้นฐานในเขตผังเมืองรวม
ปราจีนบุรี ด้วยแนวคิดทฤษฎีและเทคนิคเดียวกัน พบว่า
ปัจจัยส�าคัญต่อศักยภาพเชิงพื้นท่ีของเมืองปราจีนบุรีมี
ความเกี่ยวข้องกับลักษณะทางภูมิศาสตร์ของเมืองที่มี
แม่น�้าไหลผ่าน ความหนาแน่นของโครงข่ายคมนาคม
ขนส่ง และปัญหาพื้นที่น�้าท่วมซ�้าซากของเมือง เช่น
เดียวกัน พรภัทร อธิวิทวัส และสุวดี ทองสุกปลั่ง (2549) 
วิเคราะห์การพัฒนาความเป็นเมืองในจังหวัดสมุทรสาคร 
นครปฐม สมุทรสงคราม เพชรบุรี และอ�าเภอหัวหิน 
จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ โดยการวิเคราะห์ศักยภาพพื้นที่
เพื่อรองรับการพัฒนาเมืองที่จะรองรับเส้นทางลัดสู่ภาค
ใต้ พบว่าพื้นที่อยู่ใกล้เส้นทางคมนาคมสายหลักย่อมมี
โอกาสการเข้าถึงโครงสร้างพื้นฐานต่างๆ ของเมือง
มากกว่า ซึ่งเอื้อต่อการพัฒนาเมืองในอนาคต ดังนั้นเส้น
ทางจัดเป็นปัจจยัส�าคญักระตุน้ให้เกดิการพฒันาเมอืงขึน้
ใหม่โดยเฉพาะบรเิวณใกล้กบัทางแยก ปรชัมาศ ลญัชานนท์ 
(2555) ศึกษาศักยภาพแหล่งเกษตรกรรม เพื่อการ
อนรุกัษ์ให้เป็นพืน้ทีส่เีขยีวของเมอืงเชยีงใหม่ โดยเทคนคิ
วิเคราะห์ความเหมาะสมของพื้นที่ พบว่าปัจจัยความ
สะดวกในการเข้าถึงพื้นที่เป็นปัจจัยที่สนับสนุนในแง่ของ
การขนส่งผลผลิตทางการเกษตร โดยพิจารณาถึงล�าดับ
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ผลการทบทวนวรรณกรรมแสดงให้เห็นถึงลักษณะ
โครงสร้างเชงิสณัฐานเมอืง แนวคดิ ทฤษฎ ีและเทคนคิวธิี
การที่เกี่ยวข้อง อย่างไรก็ดีการวิจัยนี้มีแนวคิดบูรณาการ
เทคนคิวธิกีารเชิงพืน้ทีเ่พือ่หาความเหมาะสมของพืน้ทีใ่น
การรองรับการขยายตัวของเมืองร่วมกับการวิเคราะห์
ศักยภาพการเข้าถึงพื้นที่ชุมชนเวียงพร้าวที่มีลักษณะ
โครงสร้างเชิงสัณฐานเมืองเฉพาะตัวของชุมชนเมือง
โบราณ พื้นที่แหล่งเกษตรกรรม ร่วมกับแนวโน้มการ
เติบโตขยายตัวของเมือง อย่างส่งเสริมต่อการจ�าแนก
ลักษณะทางกายภาพอันสะท้อนถึงอัตลักษณ์ความเป็น
ชุมชนเกษตรกรรมในด้านความเหมาะสมของการใช้
ประโยชน์ทีด่นิเพือ่อยูอ่าศยั พาณชิยกรรม การรกัษาเขต
พืน้ทีสี่เขยีวเกษตรกรรมแหล่งอาหารของเมอืง เพือ่คุณค่า
และคุณภาพชีวิต วัฒนธรรมและความเป็นอยู่ ที่เสี่ยงต่อ
การถูกกลืนหายไปกับการใช้ประโยชน์ที่ดินในอนาคต 
โดยการวิจัยนีม้คี�าถามวจิยัทีว่่าศกัยภาพเชงิพืน้ทีท่ีเ่หมาะ
สมส�าหรับอยู่อาศัย พาณิชยกรรม และเกษตรกรรม ของ
เทศบาลต�าบลเวยีงพร้าวเป็นอย่างไร และมคีวามสัมพนัธ์
เชิงพื้นที่กับศักยภาพการเข้าถึงโครงข่ายสัญจรของพื้นที่
ชุมชนเวียงพร้าวชุมชนเมืองปัจจุบันอย่างไร เพื่อเป็นข้อ
พิจารณาอย่างเหมาะสมต่อการวางแผนพัฒนาเมือง
รองรบัการเตบิโตของชมุชนเมอืงในด้านการใช้ประโยชน์
ที่ดินได้อย่างมีดุลยภาพต่อไป

วัตถุประสงค์

1)  วิเคราะห์ศักยภาพเชิงพื้นที่เทศบาลเวียงพร้าว
2)  วิเคราะห์ศักยภาพการเข้าถึงพื้นท่ีโครงข่ายสัญจร

เทศบาลต�าบลเวียงพร้าว 
3)  เสนอแนะแนวทางการพัฒนาพื้นที่เทศบาลต�าบล

เวียงพร้าว

ระเบียบวิธีวิจัย
     
การวิจัยชิ้นนี้เป็นการวิจัยเชิงพื้นที่กรณีศึกษาการพัฒนา
เมืองโดยใช้เทคนิควิเคราะห์เชิงพื้นที่หลายวิธี หน่วยการ
วิเคราะห์ (unit of analysis) คือ พื้นที่เทศบาลต�าบล 

ภาพที ่1  ขอบเขตพืน้ทีเ่ทศบาลต�าบลเวยีงพร้าว อ�าเภอพร้าว 
จังหวัดเชียงใหม่

ภาพที่ 2  สภาพพื้นที่ภายในเขตเทศบาลเวียงพร้าว

ของถนน การกระจายตัวพ้ืนทีอ่าศยัพบตามแนวถนนสาย
หลกันอกจากนีย้งัมพีืน้ทีโ่ล่งว่างและพืน้ทีท่�าการเกษตรมี
แนวโน้มว่าในอนาคตพื้นที่เหล่านี้อาจจะถูกน�ามาพัฒนา
เป็นพื้นที่อยู่อาศัย หรือพื้นที่พาณิชยกรรม
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เวยีงพร้าว อ�าเภอพร้าว จงัหวดัเชยีงใหม่ ใช้การวเิคราะห์
ความเหมาะสมของพื้นที่ (land suitability analysis) 
โดยเทคนคิวเิคราะห์เชงิซ้อน (overlay technique) ของ
พื้นที่อยู ่อาศัยพาณิชยกรรม และเกษตรกรรม การ
วิเคราะห์โครงสร้างเชิงสัณฐาน (spatial morphology 
structure) ของชุมชนด้วยแบบจ�าลอง สเปซ ซินแทกซ์
(Space Syntax) และเพื่อวิเคราะห์ศักยภาพการเข้าถึง
พื้นที่ของโครงข่ายสัญจร ร่วมกับระบบภูมิสารสนเทศ 
(geo informatics) เป็นเครื่องมือส�าคัญของการด�าเนิน
การวิจัย วิธีการวิจัยโดย 1) วิเคราะห์เอกสารและฐาน
ข้อมลูเชิงพืน้ที ่ร่วมกบัการส�ารวจพืน้ท่ีเพือ่ปรบัปรงุระบบ
ฐานข้อมูล 2) ประยุกต์ใช้แบบจ�าลองวิเคราะห์หาพื้นที่ที่
เหมาะสม ส�าหรับพัฒนาด้วยการวิเคราะห์ซีฟปรับปรุง 
หรือ modified sieve analysis (วรรณศิลป์ พีรพันธุ์ 
2560) ด้วยการให้ค่าคะแนนและค่าถ่วงน�้าหนักในกลุ่ม
ปัจจยัด้านกายภาพและปัจจยัด้านโครงสร้างพืน้ฐานใช้วธิี
ก�าหนดค่าคะแนนและค่าถ่วงน�้าหนักจากการทบทวน
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง การส�ารวจพื้นที่ การ
ปรกึษาหารือกบัผูเ้ชีย่วชาญ และการวเิคราะห์ตัวแปรและ
เกณฑ์เบื้องต้นท่ีใช้ในการวิเคราะห์พื้นที่ที่เหมาะสม
ส�าหรับการพัฒนาเมอืงขนาดเลก็ตามค่าแบบมาตรฐาน ที่
ใช้ในการวิเคราะห์เพื่อวางผังเมืองรวม (ส�านักพัฒนา
มาตรฐาน กรมโยธาธิการและผังเมือง 2551) ในการ
วเิคราะห์พืน้ทีท่ีเ่หมาะสมส�าหรบัอยูอ่าศยั พาณชิยกรรม 
และเกษตรกรรม บนระบบภูมิสารสนเทศ 3) วิเคราะห์
ศักยภาพการเข้าถึงพื้นที่ของโครงข่ายสัญจรเทศบาล
ต�าบลเวยีงพร้าวด้วยแบบจ�าลอง สเปซ ซนิแทก็ซ์ (Space 
Syntax) ในการประมวลผลทางคณติสาตร์ ด้วยโปรแกรม
คอมพิวเตอร์ (Depthmap) เพื่อวิเคราะห์ศักยภาพการ
เข้าถงึของเส้นทางทัง้หมดจากโครงข่ายของเส้นแอกเซียล 
(Axial line) ในเชงิสถติแิล้วจงึน�ามาจดัล�าดบัแสดงผลค่า
ศักยภาพการเข้าถึงพื้นที่ของโครงข่ายคมนาคมขนส่ง 
(integration value) กลุ่มเส้นทางที่มีศักยภาพการเข้า
ถงึสงูถูกแสดงเป็นวรรณ สีแดง ไล่ล�าดบัตามแถบสเปคตรมั 
สีส้ม เหลือง เขียว ไปจนถึงเส้นทางที่มีศักยภาพการเข้า
ถึงต�่าถูกแสดงออกมาเป็นโทนสีฟ้าและน�้าเงิน ผล
วิเคราะห์แสดงด้วยแผนที่โครงสร้างเชิงสัณฐาน คือ 
ศักยภาพการเข้าถึงพื้นท่ีในระดับรวม หรือระดับเมือง 

(global integration value) ศักยภาพการเข้าถึงพื้นที่
ระดบัย่าน (local integration value) และศกัยภาพการ
เข้าถึงพื้นที่ระดับตัวเอง (connectivity integration 
value) 4) ประมวลผลวิเคราะห์ข้อมูลท้ังหมดด้วยการ
ซ้อนทับชั้นข้อมูล (overlay analysis) ของผลวิเคราะห์
ศักยภาพเชิงพืน้ทีท่ีเ่หมาะสมส�าหรบัการพฒันาทีอ่ยูอ่าศัย 
พาณชิยกรรม และเกษตรกรรม กบัผลวเิคราะห์ศักยภาพ
การเข้าถึงพื้นที่ของโครงข่ายสัญจรในระดับพื้นที่รวม
เทศบาลต�าบลเวียงพร้าว บนระบบภูมิสารสนเทศ เพื่อ
สรุปผลการศึกษา 5) เสนอแนวทางการพัฒนาพื้นที่
เทศบาลต�าบลเวียงพร้าว 
     
โดยผลวิจัยความเหมาะสมของศักยภาพเชิงพื้นที่ครั้งน้ี
นอกจากเป็นแนวทางพัฒนาย่านอยู่อาศัย พาณิชยกรรม 
และเกษตรกรรมของเมอืงได้อย่างเหมาะสม ไม่ส่งผลกระ
ทบต่อพ้ืนทีเ่กษตรกรรมอนัเป็นแหล่งอาหารของเมอืงแล้ว 
ผลวิเคราะห์ศักยภาพการเข้าถึงพื้นท่ีของโครงข่ายการ
สัญจรในเทศบาล ยังเป็นทางเลือกส�าหรับแนวทางการ
พัฒนาเส้นทางสัญจรเพื่อช่วยลดผลกระทบปริมาณการ
สัญจรในย่านใจกลางของเมืองเก่า รวมถึงการถ่ายทอด
องค์ความรู้อันเป็นผลจากการวิจัยเพื่อเป็นส่วนหนึ่งของ
กระบวนการวางผังชุมชนได้ต่อไป

ผลการวิจัย

การใช้ประโยชน์อาคารและสภาพแวดล้อม
ชุมชนเมือง
     
เทศบาลต�าบลเวียงพร้าวเป็นพื้นที่ราบลุ่มล้อมรอบด้วย
ภเูขา มแีม่น�า้ส�าคญัไหลผ่านจากทิศตะวนัออกเฉียงเหนอื
ไปยงัทศิตะวนัตกเฉยีงใต้ การตัง้ถิน่ฐานของย่านอยูอ่าศยั 
และพาณิชยกรรมส่วนใหญ่มีที่ตั้งโดยรอบถนนรอบเวียง
ใต้ ส่วนด้านทิศตะวันตกส่วนใหญ่เป็นสถานที่ราชการ 
ได้แก่ ทีว่่าการอ�าเภอ โรงพยาบาล สถานตี�ารวจ โรงเรยีน 
เป็นต้น บรเิวณใจกลางเมอืงเป็นทีต่ัง้ของศาสนสถาน และ
สถานีขนส่ง เทศบาลต�าบลเวียงพร้าวมีอาคารทั้งสิ้น 
3,893 หลังคาเรือน การใช้ประโยชน์ส่วนใหญ่เป็น
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ประเภททีอ่ยูอ่าศยัมากทีส่ดุ 1,779 หลงัคาเรอืน (ร้อยละ 
45.69) รองลงมา ได้แก่ ประเภทอืน่ๆ 1,104 หลงัคาเรอืน 
(ร้อยละ28.36) พาณิชยกรรม 587 หลังคาเรือน (ร้อย

ละ15.08) ด้านทิศใต้ของเมืองถนนรอบเวียงใต้ ลักษณะ
อาคารเป็นตึกแถว รายละเอียดข้อมูลแสดงดังตารางที่ 1 
และ ภาพที่ 2 และภาพที่ 3

ภาพที่ 3  การใช้ประโยชน์อาคารในเขตเทศบาลต�าบลเวียงพร้าว ปี พ.ศ. 2561
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ตำรำงที่ 1  ข้อมูลการใช้ประโยชน์อาคารจ�าแนกตามจ�านวนอาคารและขนาดพื้นที่อาคาร ปี พ.ศ. 2561

ที่มา: กรมโยธาธิการและผังเมืองและการส�ารวจข้อมูลเพิ่มเติม ค�านวณพื้นที่โดยระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์ 2561.

ความเหมาะสมของพื้นท่ี (Land Suitability 
Analysis)
     
หรือศักยภาพเชิงพื้นท่ีของเทศบาลต�าบลเวียงพร้าว ผล
วิเคราะห์จ�าแนกออกเป็นกลุ่มกิจกรรมของเมือง ได้แก่ 
พื้นที่อยู่อาศัย พาณิชยกรรม และเกษตรกรรม ใช้ปัจจัย
ที่มีผลต่อการพัฒนาเมือง 3 ด้าน ได้แก่ ปัจจัยด้าน
ภมูศิาสตร์และกายภาพ ปัจจยัทางด้านโครงสร้างพืน้ฐาน 
ซึง่ปรบัปรงุจากการวเิคราะห์ปัจจยั การร่วมปรกึษาหารอื 
และเกณฑ์มาตรฐานของกรมโยธาธิการและผังเมือง 
ท�าการแบ่งคะแนนออกตามเงื่อนไข 3 ระดับ คือ สูง (3 
คะแนน) กลาง (2 คะแนน) ต�่า (1 คะแนน ) และก�าหนด
ค่าถ่วงน�้าหนัก (weight) ให้เหมาะกับความต้องการของ
กิจกรรมแต่ละประเภทจากน้ันจึงน�าค่าคะแนนท้ังหมด
ซ้อนทับลงบนแผนที่ด้วยเทคนิควิเคราะห์ซีฟดัดแปลง
(modified sieve analysis) บนระบบภมูสิารสนเทศ ราย
ละเอียดปัจจัย เป็นดังนี้
     
ปัจจัยด้ำนภูมิศำสตร์และกำยภำพ  ผลส�ารวจพื้นที่พบ
ว่า เทศบาลต�าบลเวียงพร้าว มีการใช้ประโยชน์ที่ดินหนา
แน่นเฉพาะย่านพาณิชยกรรมในเขตเมือง ส่วนพื้นที่รอบ
นอกมีการใช้ประโยชน์ที่ดินเกษตรกรรมและที่ว่างเป็น

ส่วนมาก ส�าหรับปัจจัยย่อยในกลุ่มนี้ประกอบด้วย 4 
ปัจจัย เป็นปัจจัยทางธรรมชาติ ได้แก่ 1) ความสูงต�่าของ
ภูมิประเทศ 2) ระยะห่างจากคูคลอง 3) ความเหมาะสม
ของดนิต่อการเกษตรกรรม และ 4) พืน้ทีเ่กษตรกรรมเดมิ 
ปัจจัยในกลุ่มนี้ใช้ส�าหรับกันเขตพื้นที่ที่เป็นข้อจ�ากัดใน
การพัฒนาออกจากพื้นที่เมือง ได้แก่ พื้นที่ที่มีความลาด
ชันมากกว่าร้อยละ 35 ซึ่งไม่เหมาะส�าหรับการปลูกสร้าง
ส่ิงปลูกสร้าง หรือพื้นที่ถอยร่นจากแนวคลองหรือแหล่ง
น�้าในระยะน้อยกว่า 200 เมตร ท่ีกันเขตพื้นที่ไว้เพื่อ
ป้องกันการรุกล�้าเข้าตั้งถิ่นฐานและส่งผลต่อคุณภาพน�้า
ในอนาคต ส�าหรับปัจจัยด้านคุณภาพดินที่เหมาะสม
ส�าหรบัเกษตรกรรมและพืน้ทีเ่กษตรกรรมเดมิใช้ประกอบ
การวิเคราะห์ความเหมาะสมส�าหรับพื้นที่เกษตรกรรม
     
ปัจจัยด้ำนโครงสร้ำงพื้นฐำน ผลวิเคราะห์สรุปได้ 10 
ปัจจยั เป็นปัจจยัส�าคัญท่ีก�าหนดพืน้ท่ีให้มีความเหมาะสม 
ได้แก่ 1) การเข้าถึงถนนสายหลัก 2) ถนนระดับท้องถิ่น 
3) ระยะห่างจากแหล่งชุมชนเมือง 4) พื้นที่ในเขตการให้
บริการของสวนสาธารณะ 5) การให้บริการน�้าประปา 6) 
การให้บริการตลาดสด 7) การให้บริการสถานศึกษา 8) 
การให้บริการสถานสถานพยาบาล 9) การให้บรกิารสถานี
ต�ารวจ และ 10) การให้บริการสถานีดับเพลิง หากพื้นที่
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หมายเหตุ : X หมายถึง ปัจจัยที่ไม่ใช้วิเคราะห์

ตำรำงที่ 2  การก�าหนดค่าปัจจัย ค่าคะแนน และค่าถ่วงน�้าหนักที่ใช้ในการวิเคราะห์ความเหมาะสมของพื้นที่



ศักยภาพเชิงพื้นที่เพื่อการพัฒนาเทศบาลต�าบลเวียงพร้าว อ�าเภอพร้าว จังหวัดเชียงใหม่

124  

ภาพที่ 4  ผลวิเคราะห์ความเหมาะสมของแต่ละปัจจัยในพื้นที่
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ใดมกีารซ้อนทบัข้อมลูของปัจจยัข้างต้นนัน้แสดงเป็นพืน้ที่
ที่มีความพร้อมส�าหรับการตั้งถิ่นฐาน และมีศักยภาพใน
การพัฒนาเมอืงสงู รวมถึงอยูใ่นพืน้ทีก่ารให้บรกิารของรฐั 
โดยปัจจัยด้านโครงสร้างพื้นฐานเป็นตัวก�าหนดความ
เหมาะสมของพื้นที่อยู่อาศัย และพื้นที่พาณิชยกรรมเป็น
ส�าคัญ ส่วนพื้นท่ีเหมาะสมส�าหรับการเกษตรกรรม 
ก�าหนดปัจจัยย่อยด้านการเข้าจากถนนสายหลัก หรือ
ถนนระดบัท้องถิน่ โดยค�านงึถงึความเป็นเส้นทางส�าหรบั
ขนส่งทางการเกษตร (ตารางที่ 2 และภาพที่ 4)   

ผลวิเคราะห์ปัจจัยภูมิศาสตร์และกายภาพ ปัจจัยด้าน
โครงสร ้างพ้ืนฐานถูกน�ามาล�าดับโดยแบ่งช ่วงช้ัน
เป็น 3 ระดับ ด้วยการกระจายคะแนนแบบข้อมูล
สม�า่เสมอ จ�าแนกเป็นพืน้ทีเ่หมาะสมมาก ปานกลาง และ
น้อย (ภาพที่ 8 ถึง ภาพที่ 10 ) ดังนี้

ภาพที่ 8  การวิเคราะห์ความเหมาะสมของพื้นที่อยู่อาศัย

ศักยภำพเชิงพื้นที่เหมำะสมมำกส�ำหรับอยู่อำศัย มี
ขนาดพืน้ที ่2.803 ไร่ (ร้อยละ 36.772) พบทัว่ไป แต่เกาะ
กลุ ่มบริเวณเขตเทศบาลช่วงถนนทางหลวงแผ่นดิน
หมายเลข 1001 (ถนนเขื่อนเพชร) ทางหลวงหมายเลข 
1150 (ถนนสายปิงโค้ง-เวียงป่าเป้า) เนื่องจากพื้นที่ดัง
กล่าวมคีวามพร้อมของสาธารณปูโภคและสาธารณปูการ
เอื้อต่อพื้นท่ีส�าคัญของการอยู่อาศัยในขณะที่บริเวณที่มี
ความเหมาะสมในระดบัมากจะลดหล่ันจากเขตศนูย์กลาง
เมืองในพื้นที่เทศบาลออกไปยังพื้นที่รอบนอก (ภาพที่ 8)
อย่างไรก็ดีพื้นที่ส�าหรับอยู ่อาศัยควรอยู ่บริเวณที่เอื้อ
ประโยชน์ในด้านความเป็นส่วนตัว สงบ รวมถึงหลีกเลี่ยง
ระดับการสัญจรอิสระที่สูงของพื้นที่

ศักยภำพเชิงพื้นที่เหมำะสมมำกส�ำหรับพำณิชยกรรม 
มีขนาดพื้นที่ 2,140 ไร่ (ร้อยละ 28.08) พบบริเวณบาง

ภาพที ่9  การวเิคราะห์ความเหมาะสมของพ้ืนทีพ่าณชิยกรรม
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ส่วนของถนนเขือ่นเพชร เนือ่งจากโครงข่ายคมนาคมสาย
หลักเชื่อมต่อสะดวก มีความเชื่อมต่อกับย่านชุมชน ใน
ขณะทีส่ายปิงโค้ง-เวียงป่าเป้า และถนนรอบเวยีงใต้ซ่ึงอยูใ่น 
ชมุชนเมอืงกลบัมคีวามเหมาะสมในกจิกรรมพาณชิยกรรม 
มากกว่าบริเวณถนนเขื่อนเพชร เนื่องจากขนาด ความ
กว้างถนน และการเช่ือมต่อ ทีเ่อือ้ต่อความสะดวกในการ
เข้าถึงพื้นที่ศูนย์กลางเมือง (ภาพที่ 9)  

ศักยภำพเชิงพื้นที่เหมำะสมมำกส�ำหรับเกษตรกรรม มี
ขนาดพืน้ที ่2,259 ไร่ (ร้อยละ29.64) พบทัว่ไปในเขตรอบ
นอกของถนนรอบเวียง ทั้งในเขตเทศบาลและพื้นที่โดย
รอบนอกเขตเทศบาลเมือง และพบได้ชัดเจนที่สุดตลอด
แนวถนนสายปิงโค้ง และทศิเหนอืของถนนรอบเวยีงเหนอื
ขึ้นไป ลักษณะทางภูมิประเทศที่มีแม่น�้าสะลวมไหลผ่าน 
มีคูคลองชลประทานซ่ึงเป็นปัจจัยส�าคัญส�าหรับพื้นที่
เกษตรกรรมของนาข้าวจ�านวนมาก (ภาพที่ 10)

ภาพที ่10  การวิเคราะห์ความเหมาะสมของพืน้ทีเ่กษตรกรรม

ศักยภาพการเข้าพื้นที่ของโครงข่ายสัญจร
     
บริเวณที่มีศักยภาพการเข้าถึงพื้นที่สูงสุด (สีแดง) ได้แก่ 
ถนนรอบเวียงใต้ ถนนรอบเวียงตะวันตก และถนนรอบ
เวียงเหนือตามล�าดับ (ตารางที่ 4) ศักยภาพการเข้าถึง
พืน้ทีข่องโครงข่ายสัญจรระดบัเมอืง (global integration 
value) มีค่าเฉล่ีย 0.19656 ค่าต�่าสุด0.0908 และค่า
สูงสุด 0.317917 ตามล�าดบั ศักยภาพการเข้าถงึพืน้ท่ีของ
โครงข่ายสัญจรระดับย่าน (local integration value) มี
ค่าเฉลี่ย 1.0241 ค่าต�่าสุด 0.3333 และค่าสูงสุด 3.1465 
ตามล�าดับ ศักยภาพการเข้าถึงในระดับตัวเอง หรือการ
เชื่อมต่อ (connectivity integration value) มีค่าเฉลี่ย 
2.18656 ค่าต�่าสุด 1.0 ค่าสูงสุด 14 ตามล�าดับ (ตาราง 
ที่ 3) 
     
โครงสร้างเชิงสัณฐานโครงข่ายสัญจรระดับเมือง ระดับ
ย่าน และการเช่ือมต่อ พบว่าถนนรอบเวียงใต้ มีค่า
ศักยภาพการเข้าถึงพื้นที่ในระดับเมือง ระดับย่าน และ
การเชื่อมต่อสูง คือ 0.31138, 2.54749 และ 29 ตาม
ล�าดบั ถนนรองทีร่บัและกระจายการสญัจรจากถนนหลัก
ทางหลวง ถนนรอบเวียงใต้ ถนนรอบเวียงตะวันตก ถนน
รอบเวียงเหนือ ถนนรอบเวียงตะวันออก ทางหลวง
หมายเลข 1150 (ถนนสายปิงโค้ง-เวยีงป่าเป้า) ทางหลวง
หมายเลข 1001 (ถนนเขื่อนเพชร) มีค่าศักยภาพการเข้า
ถึงรองลงมา โดยในระดับเมือง มีค่าระหว่าง 0.2508 ถึง 
0.30627 ระดับย่าน มีค่า 1.3658 ถึง 2.2794 และการ
เชื่อมต่อ มีค่าระหว่าง 8 ถึง 2.98 ตามล�าดับ (ตารางที่ 4 
และภาพที่ 10 ถึง ภาพที่ 12) 

เห็นได้ว่าศักยภาพการเข้าถึงโครงข่ายสัญจรเทศบาล
ต�าบลเวยีงพร้าวมค่ีาสงูบรเิวณศนูย์กลางเมอืง ทีล่กัษณะ
โครงสร้างเชงิสัณฐานโครงข่ายสัญจรสานกนัหนาแน่นรปู
แบบตารางกริด (Grid) สอดคล้องกับการใช้ประโยชน์
อาคารย่านพาณิชยกรรม เป็นลักษณะสัณฐานพื้นที่
ศูนย์กลาง (spatial centrality) อย่างไรก็ดีพบเพิ่มเติม
ว่าศักยภาพการเข้าถึงพื้นที่ของโครงข่ายสัญจรถนนจาก
ศนูย์กลางเมอืงตามแนวถนนหลกัรปูแบบเส้น (linear) ที่
เชื่อมต่อจากศูนย์กลางเมืองมีค่าศักยภาพการเข้าถึงสูง
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ตำรำงที่ 4  ประสิทธิภาพการเข้าถึงของถนนส�าคัญ

ตำรำงที่ 3  ประสิทธิภาพการเข้าถึงบนโครงข่ายสัญจร
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ภาพที่ 11  ศักยภาพการเข้าถึงระดับย่าน 
(Local integration)

สอดคล้องกบัทศิทางการขยายตวัของชมุชนเมอืงของย่าน
พาณชิยกรรมและท่ีอยูอ่าศัยตามแนวถนน ทางด้านทศิใต้
และทิศตะวันออกของชุมชนเมือง 

ความสัมพันธ์เชิงพื้นที่ระหว่างความเหมาะสม
ของพื้นที่กับศักยภาพการเข้าถึงพื้นที่โครงข่าย
สัญจร
     
ความสัมพนัธ์เชงิพืน้ทีท่ีเ่หมาะสมของการอยูอ่าศยั พาณชิ
ยกรรม และเกษตรกรรมกบัลักษณะโครงสร้างเชงิสณัฐาน
ศักยภาพการเข้าถึงพื้นท่ีของโครงข่ายสัญจร จากการ
วิ เคราะห ์ โดยการซ ้อนทับ ช้ันข ้อมูลบนระบบภู มิ
สารสนเทศ เป็นดังนี้

ควำมเหมำะสมของพื้นที่อยู่อำศัยกับศักยภำพกำรเข้ำ
ถงึพืน้ทีข่องโครงข่ำยสญัจร บรเิวณทีมี่ศกัยภาพการเข้า
ถึงพื้นที่ของโครงข่ายสัญจรระดับรวมสูงมีความสัมพันธ์

ภาพที่ 10  ศักยภาพการเข้าถึงระดับเมือง 
(Global integration)

ภาพที่ 12  ศักยภาพความเชื่อมต่อของโครงข่าย 
(Connectivity integration)
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กับพื้นที่มีความเหมาะสมด้านอยู ่อาศัยในระดับมาก 
บริเวณถนนรอบเวียงใต้ ถนนรอบเวยีงตะวนัตก ถนนรอบ
เวียงตะวันออก ถนนเข่ือนเพชร และถนนปิงโค้ง-
เวียงป่าเป้า เป็นต้น เนื่องจากพื้นที่ดังกล่าวมีโครงข่าย
สัญจรท้ังสายหลกัและสายรองเชือ่มต่อกนัอย่างเป็นระบบ
ตารางรปูแบบกริด เป็นบรเิวณทีม่แีนวโน้มการสญัจรของ
ผู้คนจ�านวนมาก อีกทั้งมีพ้ืนที่สวนสาธารณะริมแม่น�้า
สะลวมอยู ่ ใน พ้ืนที่ ให ้บ ริการของสาธารณูปโภค
สาธารณูปการของพื้นท่ี และสิ่งปลูกสร้างเกาะกลุ่ม
บริเวณถนนดังกล่าวจ�านวนมาก (ภาพที่ 13) อย่างไรก็ดี
พืน้ทีบ่รเิวณดงักล่าวปัจจบุนัเป็นย่านศนูย์กลางเมอืงของ
การใช้ที่ดินแบบผสมของย่านพาณิชยกรรม ท่ีอยู่อาศัย 
และสถานท่ีราชการ ดงันัน้ พืน้ทีถ่ดัจากใจกลางเมอืงออก
ไปจงึมคีวามเหมาะสมเป็นล�าดบัถดัไปอนัเป็นข้อพจิารณา
ส�าคัญส�าหรับรองรับการใช้ประโยชน์ท่ีดินเพื่อการอยู่
อาศัยอย่างสอดคล้องกับลักษณะโครงสร้างเชิงสัณฐาน
และกิจกรรมเพ่ือการพักอาศัยท่ีควรเป็นพ้ืนท่ีท่ีเอื้อ
ประโยชน์ในความเป็นส่วนตวั สงบ รวมถงึหลกีเลีย่งระดบั
การสัญจรอิสระที่สูงของพื้นที่ 

ควำมเหมำะสมของพืน้ทีพ่ำณชิยกรรมกบัศกัยภำพกำร
เข้ำถงึพืน้ท่ีของโครงข่ำยสญัจร พบว่าบรเิวณทีศ่กัยภาพ
การเข้าถึงพื้นที่ของโครงข่ายสัญจรในระดับรวมสูงสุดมี
ความสมัพันธ์กบัพ้ืนท่ีมคีวามเหมาะสมด้านอยูพ่าณชิยกรรม 
ในระดับมาก โดยกระจายตัวอยู่บริเวณสองฝั่งถนน ถนน
รอบเวียงใต้ ถนนรอบเวียง ถนนปิงโค้ง-เวียงป่าเป้า และ
ถนนเขือ่นเพชร  เนือ่งจากพืน้ท่ีดงักล่าวมโีครงข่ายสญัจร
สายหลกั คือ ถนนเขือ่นเพชร และถนนปิงโค้ง-เวยีงป่าเป้า 
และถนนรอบเวียงเชื่อมต่อกันอย่างเป็นระบบรูปแบบ
ตารางกรดิ เป็นบรเิวณทีมี่การสญัจรของผู้คนจ�านวนมาก 
อีกท้ังเป็นที่ต้ังของย่านสถานท่ีราชการและสถาบันการ
ศึกษา ที่ให้บริการต่อเน่ืองจากย่านพาณิชยกรรมของ
ชุมชนเมืองพร้าว รวมถึงย่านร้านค้า ตลาดสด เป็นพื้นที่
กิจกรรมทางเศรษฐกิจ (ภาพที่ 14)

ควำมเหมำะสมของพื้นที่เกษตรกรรมกับศักยภำพกำร
เข้ำถึงพื้นที่ของโครงข่ำยสัญจร ความเหมาะสมของ
พื้นที่เกษตรกรรมกับศักยภาพการเข้าถึงพื้นที่ของโครง

ข่ายสัญจร พบว่าบริเวณทศิเหนอืตอนบนของถนนสายปิง
โค้ง รวมถึงพื้นที่ริมแม่น�้าสะลวม ด้านทิศใต้ของตัวเมือง 
เป็นย่านพื้นที่เกษตรกรรมที่มีความลึกในการเข้าถึงมาก
จากถนนสายหลัก อันเป็นลักษณะเฉพาะตัวส�าหรับกลุ่ม
เกษตรกรในการใช้พืน้ทีแ่บบเฉพาะเจาะจงโดยมลัีกษณะ
โครงข่ายสัญจรของถนนเพียงหนึ่งสายเพื่อการขนส่ง
สนิค้าเกษตรกรรม หรอืเพือ่การอยูอ่าศยัเบาบาง ลกัษณะ
การสัญจรของถนนเป็นรูปแบบปิด มีทางเข้าออกทาง
เดียวหรือสองทาง รวมถึงภายในพื้นที่เป็นระบบถนน
ปลายตัน (ภาพที่ 15) 

ภาพที ่13  ความเหมาะสมของพ้ืนท่ีอยูอ่าศยักบัศกัยภาพการ
เข้าถึงพื้นที่ของโครงข่ายสัญจร
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ภาพที่ 14  ความเหมาะสมของพ้ืนที่พาณิชยกรรมกับ
ศักยภาพการเข้าถึงพื้นที่ของโครงข่ายสัญจร

ภาพที ่15  ความเหมาะสมของพืน้ทีเ่กษตรกรรมกบัศกัยภาพ
การเข้าถึงพื้นที่ของโครงข่ายสัญจร

สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ
     
ผลวิเคราะห์ศักยภาพเชิงพื้นท่ีเพ่ือการพัฒนาเทศบาล
ต�าบลเวยีงพร้าว อ�าเภอพร้าว จังหวดัเชยีงใหม่ สรปุได้ว่า
ความเหมาะสมของพ้ืนทีส่่วนใหญ่ของเทศบาลเวยีงพร้าว 
มคีวามเหมาะสมด้านการเกษตรกรรมมากทีส่ดุ 2,259 ไร่ 
(ร้อยละ 29.64) พื้นที่เหมาะสมในระดับมากกระจาย
ทั่วไปรอบเขตเทศบาล ในขณะที่ความเหมาะสมด้าน
พาณิชยกรรมและอยู่ที่อาศัย มีพื้นที่ 4,943 ไร่ (ร้อยละ 
64.85) พบได้บรเิวณศนูย์กลางเมอืงซ่ึงมคีวามพร้อมด้าน
โครงสร้างพื้นฐาน เช่น โครงข่ายสัญจร ระบบประปา อยู่
ในเขตการให้บริการของสถานพยาบาล สถานศึกษา 
เป็นต้น ซึ่งเป็นหลักพื้นฐานของย่านพาณิชยกรรมและ
ที่พักอาศัยที่ต้องค�านึงให้มีการเข้าถึงสะดวก สอดคล้อง
กับทฤษฏีการสัญจรอิสระ (Theory of Natural 
Movement) ทฤษฎีเศรษฐีสัญจร (Theory of 

Movement Economy) และทฤษฏีสัณฐานพื้นที่
ศูนย์กลาง  (Theory of Spatial Centrality) และงาน
วิจัยที่เก่ียวข้องในเขตพื้นที่เทศบาลซึ่งจัดเป็นศูนย์กลาง
เมืองส่วนใหญ่มีค่าศักยภาพการเข้าถึงระดับเมืองและค่า
ศักยภาพการเข้าถึงระดับย่านในระดับสูง ท้ังนี้เนื่องจาก
มีระบบโครงข่ายสัญจรท่ีเชื่อมต่อสัมพันธ์กันในรูปแบบ
ตารางกริดสานกันหนาแน่นบริเวณใจกลางเมือง การเข้า
ถึงที่สะดวกประชาชนสามารถเลือกการสัญจรไปส่วนใด
ของเมืองได้อย่างหลากหลาย ส�าหรับรอบนอกของถนน
สายหลักพบว่าค่าเชิงปริมาณลดลงลดน้อยลงตามล�าดับ
จากศูนย์กลางเมือง เนื่องจากโครงสร้างเชิงสัณฐานของ
โครงข่ายสัญจรรูปแบบเสน้และถนนปลายตันเติบโตตาม
ธรรมชาติ พบมากในพ้ืนที่เกษตรกรรมที่ต้องการเพียง
ถนนล�าเลียงสนิค้าการเกษตร หรอืชมุชนพักอาศยัเบาบาง
ที่จ�ากัดการเข้าออก อย่างไรก็ดีมีข้อค้นพบเพิ่มเติมว่า
ศักยภาพการเข้าถึงโครงข่ายสัญจรของแนวถนนรูปแบบ
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เส้นที่มีความเชื่อมต่อจากศูนย์กลางเมืองมีค่าศักยภาพ
การเข้าถึงสูง สอดคล้องกับทิศทางการขยายตัวของย่าน
พาณชิยกรรมปัจจุบนัและความเหมาะสมของพืน้ทีร่องรบั
การพัฒนาเมืองประเภทพาณิชยกรรมในอนาคต
     
ข้อเสนอแนะแนวการพัฒนาเชิงพื้นท่ีเทศบาลต�าบลเวียง
พร้าวส�าหรับพ้ืนทีเ่หมาะสมส�าหรบัอยูอ่าศยัอนาคต ได้แก่ 
พืน้ทีบ่ริเวณทางหลวงหมายเลข 1001 และพืน้ท่ีบรเิวณ
ทางหลวงหมายเลข 1105 บริเวณต�าบลทุ่งหลวงและ
บริเวณต�าบลเวยีง ทีถ่ดัจากศูนย์กลางเมอืงออกมาโดยรอบ
อนัเนือ่งมาจากความพร้อมและโอกาสในการพฒันาเชือ่ม
ต่อระบบโครงสร้างพ้ืนฐานอย่างเหมาะสมกับปัจจัย
กายภาพและสภาพแวดล้อมส�าหรับรองรับการอยู่อาศัย 
เอือ้ประโยชน์ในด้านความเป็นส่วนตวั สงบ รวมถงึหลกี
เลีย่งระดบัการสญัจรอสิระทีส่งูของพ้ืนที ่ พืน้ทีเ่หมาะสม
ส�าหรับพาณชิยกรรมอยูใ่นแนวทศิตะวนัออก-ตะวนัตกของ
เทศบาล ได้แก่ พ้ืนทีบ่รเิวณทางหลวงหมายเลข 1001 พืน้ที่
บรเิวณทางหลวงหมายเลข 1105 บรเิวณต�าบลทุง่หลวง 
และส่วนบริเวณต�าบลเวยีงต่อเนือ่งจากศนูย์กลางเมอืงเดมิ
อย่างเชือ่มต่อกบัแนวถนนสายหลกัท่ีมศัีกยภาพการเข้าถงึ
พืน้ทีใ่นปัจจบุนัสงูการเช่ือมต่อได้กับบรกิารขนส่งสาธารณะ
และย่านศนูย์ราชการของชุมชนเมอืงส�าหรบัพืน้ทีเ่หมาะสม
ส�าหรับเกษตรกรรมอยู่ในแนวทิศตะวันออกเฉียงเหนือ-
ตะวนัตกเฉยีงใต้ของพืน้ทีช่านเมอืง โดยเฉพาะพืน้ทีบ่รเิวณ
แม่น�า้สะลวม บรเิวณต�าบลทุง่หลวง และต�าบลเวยีง พืน้ที่
ดงักล่าวมคีวามเหมาะสมส�าหรบัเกษตรกรรม อนัเนือ่งมา
จากปัจจัยแหล่งน�้า คุณภาพดิน รวมถึงการเป็นแหล่ง
เกษตรกรรมเดมิ จงึควรอนรุกัษ์ไว้เพือ่เป็นแหล่งอาหารของ
เมอืงเพือ่ความมัน่คงทางอาหาร และคณุภาพสิง่แวดล้อม
เมือง อย่างไรก็ดีการวิจัยน้ีเป็นการวิจัยเชิงพ้ืนท่ี เช่น
เดยีวกนัการวางแผนพฒันาพืน้ทีบ่รเิวณเทศบาลต�าบลเวยีง
พร้าวยงัจ�าเป็นอย่างยิง่ทีต้่องพจิารณาปัจจยัด้านเศรษฐกจิ 
ประชากร สงัคมและวฒันธรรม รวมถงึการมส่ีวนร่วมของ
ชุมชนและภาคทีีเ่กีย่วข้องอนัเป็นข้อพจิารณาในการท�าวจิยั
เพ่ิมเตมิคร้ังต่อไป เพือ่ให้การวางแผนการใช้ประโยชน์ทีด่นิ
เทศบาลต�าบลเวยีงพร้าวด�าเนนิไปได้อย่างส่งเสรมิต่อการ
พัฒนาเมืองและรองรับการเติบโตของชุมชนเมืองอย่างมี
ดลุยภาพต่อไป
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จังหวัดเชียงใหม่ รวมถึงชุดโปรแกรม สเปซ ซินแทกซ์ 
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บทคัดย่อ

การวจิยันีเ้ป็นงานวจิยัเชงิคณุภาพ มุง่ศกึษาแนวทางการพฒันาทีอ่ยูอ่าศยัไทยช่วง 60 ปี รวบรวมข้อมลูจากแผนพฒันา
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ (แผนพัฒนาฯ) ฉบับที่ 1-12 วิเคราะห์ผลโดยการถอดความ หาค�าส�าคัญ และสรุปความ
สัมพันธ์ของตัวแปร ผลการศึกษาพบว่า แผนพัฒนาฯไม่ได้ก�าหนดหัวข้อเฉพาะเรื่องการพัฒนาที่อยู่อาศัย แต่อยู่
กระจดักระจายรวมกบัหวัข้อการพฒันาอืน่ สะท้อนว่าไทยมทีศิทางการพฒันาทีอ่ยูอ่าศัยทีย่งัไม่ชดัเจนในระดบันโยบาย 
อย่างไรก็ตาม แนวทางการพัฒนาที่พบสรุปได้ 9 เรื่อง โดยมี 5 เรื่องที่เสนอให้ด�าเนินการมากที่สุด คือ (1) การจัดหาที่
อยู่อาศัยให้ประชาชน (2) ที่ดินและผังเมือง (3) การเงินที่อยู่อาศัย (4) บทบาทองค์กรและการประสานงาน และ (5) 
การพัฒนาชุมชน ซ่ึงจ�านวนกิจกรรมการพัฒนาในแต่แผนพัฒนาฯสอดคล้องกับภาวะเศรษฐกิจของประเทศ ผลการ
ศึกษาจะสร้างความเข้าใจแนวคิดการพัฒนาที่อยู่อาศัยไทยในอดีตและเป็นข้อมูลประกอบการการศึกษาเพ่ือวาง
ยุทธศาสตร์ที่อยู่อาศัยไทยในระยะยาวต่อไป

ค�ำส�ำคัญ:  การพัฒนาที่อยู่อาศัย  นโยบายที่อยู่อาศัย  แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ  ประเทศไทย



หกสิบปีแนวทางการพัฒนาที่อยู่อาศัยไทย 
ในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ พ.ศ. 2504 - 2564 

134  

 1 This article is part of the research “Housing development guidelines during 60 years in Thailand: Agendas of the Na-
tional Economic and Social Plan the 1st-12th (1961-2021)”. This research was conducted by Assist.Prof. Bussara Povatong, 
Ph.D., September 2018, and it was funded by the Housing Department, Faculty of Architecture.

 * Assistant Professor, Ph.D.

Sixty Years of Housing Development Guidelines in 
Thailand According to the National Economic and 
Social Development Plans, B.E. 2504 - 2564 1

Bussara  Povatong *
Housing Department, Faculty of Architecture, Chulalongkorn University

Bussara.s@chula.ac.th 

Abstract

This paper uses a qualitative research method focusing on explaining the characteristics of housing 
development guidance during over 60 years in Thailand.  Data was collected from the National 
Economic and Social Development Plan, (NESDP) numbers 1-12. Data was analyzed through the 
methods of coding and re-coding data including diagramming relationship between housing activities 
and economic indicators.  The findings show that there are no specific housing development topics 
in the any of the NESDP, as they had been combined with other developments topics.  The findings 
indicates the indistinct of housing-development direction is indistinct in Thailand.  It iswas also found 
that there are 9 guidelines for housing development.  The top 5 guidelines for promoting to implement 
are: (1) housing provision, (2) land and urban planning, (3) housing finance, (4) roles of housing 
organizations and cooperation, and (5) community development.  Lastly, the number of housing 
activities purposed in each NESDP had a direct correspondence with the economic situation.  The 
research results contribute to the understanding of the history of housing development in Thailand, 
providing a future framework for long-term national housing strategies.                                          

Keywords:  housing development,  housing policy,  National Economic and Social Development Plan, 
Thailand
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บทน�า

การพัฒนาท่ีอยู่อาศัย (housing development) เป็น
หนึง่ในนโยบายส�าคญัของการพฒันาสงัคมและเศรษฐกจิ
ของประเทศ หากสังคมใดสามารถจัดการที่อยู่อาศัยได้
ตามความจ�าเป็นขัน้พืน้ฐานทัง้ในเชงิปรมิาณและคณุภาพ
แล้ว ปัญหาที่อยู่อาศัยย่อมลดลง อย่างไรก็ตาม ประเด็น
เรือ่งการพฒันาทีอ่ยูอ่าศยัมคีวามซบัซ้อนมากเพราะมมีติิ
เรื่องกระบวนการ (process) และผลิตภัณฑ์ (product) 
(N.O.Jorgensen,1977) รวมทั้งที่อยู่อาศัยยังเป็นส่วน
หนึ่งของการพัฒนาเมืองซ่ึงเป็นส่วนท่ียากในการจัดการ
ให้เกดิประสทิธภิาพและความเท่าเทยีมกันในสงัคมแม้ใน
ประเทศทีพ่ฒันาแล้ว เพราะไม่สามารถจดัเตรยีมให้พร้อม
กับการเติบโตของเมืองได้ อย่างไรก็ตาม การพัฒนาที่อยู่
อาศัยให้เกิดประสิทธิภาพย่อมต้องมีนโยบายก�ากับการ
ด�าเนินการ ดังจะเห็นได้ว่าบางประเทศสามารถจัดการที่
อยูอ่าศยัได้โดยรวมเรือ่งมาตรฐานทีอ่ยูอ่าศยักบัสวสัดกิาร
ทางสังคมในนโยบายที่อยู ่อาศัยชาติ (World Bank, 
1975) ซึง่เป็นกรอบส�าคญัทีท่�าให้ประเทศรบัมอืกบัปัญหา
ที่อยู่อาศัยได้อย่างครอบคลุม 

ส�าหรับประเทศไทยในอดีตยังไม่มีการก�าหนดนโยบายที่
อยู่อาศัยของชาติไว้ชัดเจน แม้ว่ารัฐจะมีการจัดการที่อยู่
อาศัยมาตั้งแต่ปี พ.ศ. 2483 จากการศึกษาของ ชิว 
(Chiu,1985) เรื่องนโยบายท่ีอยู่อาศัยของไทย 2483-
2521 (Thai Housing Policy,1940-1978) พบว่า
ประเทศไทยยังขาดนโยบายที่อยู่อาศัยแบบองค์รวม (A 
Comprehensive Housing Policy) เป็นเพียงนโยบาย
ที่อยู่อาศัยแบบบางส่วน (A Partial Housing Policy) ที่
มุง่เน้นการแก้ปัญหาเชงิเดีย่ว ไม่ได้มกีารประสานงานร่วม
กบัหน่วยงานอ่ืนทีเ่กีย่วข้องกบัเรือ่งทีอ่ยูอ่าศยั ทัง้น้ี ปัจจยั
ด้านการเมืองไทย (Thai politics) เป็นส่วนส�าคัญที่สุดที่
ท�าให้เกิดนโยบายท่ีอยู ่อาศัยแบบบางส่วน เช่น งบ
ประมาณที่ไม่สม�่าเสมอ กลุ่มเป้าหมายของการพัฒนาไม่
สมเหตสุมผล การเปลีย่นแปลงนายกรฐัมนตรทีีม่บ่ีอยครัง้ 
การสนับสนุนด้านการเมืองจากผู ้มีอิทธิพล เป็นต้น 
นอกจากนี ้ในรายงานของประเทศไทยเรือ่งการเงนิเพือ่ที่
อยู่อาศัยส�าหรับผู้มีรายได้น้อย ยังระบุว่า ประเทศไทย

ไม่มีนโยบายที่อยู่อาศัยที่ชัดเจน แต่มีองค์กรหลักในการ
ด�าเนินการ 3 องค์กรคือ ธนาคารอาคารสงเคราะห์ การ
เคหะแห่งชาต ิและสถาบนัพฒันาองค์กรชมุชน (องค์การ
มหาชน) ซ่ึงจากการที่ไม่มีนโยบายที่อยู่อาศัยแห่งชาติ
ระยะยาวหรือการไม่มีแนวทางการด�าเนินการด้านที่อยู่
อาศัยที่เป็นหน่ึงเดียวของรัฐบาล ส่งผลให้ปัญหาที่อยู่
อาศัยยังคงอยู่ต่อไป (ฉันทนา, 2552) สอดคล้องกับการ
ศึกษาของของแย็พและแวนเดเลอร ์  (Yap and 
Wandeler,2010) ซึ่งมีข้อเสนอว่า ประเทศไทยจ�าเป็น
ต้องมีนโยบายที่อยู่อาศัยชาติเพ่ือส่งเสริมการด�าเนินการ
เรื่องที่อยู ่อาศัยที่เพียงพอส�าหรับทุกคน (Adequate 
housing for all) จากข้างต้น แสดงให้เห็นถงึความส�าคญั
ของนโยบายที่อยู่อาศัยซึ่งเป็นสิ่งจ�าเป็นส�าหรับก�าหนด
ทิศทางการพัฒนาที่อยู่อาศัยของไทย   

ในปี 2501 คณะส�ารวจจากธนาคารโลกได้มีการเสนอ
เรื่อง “การอาคารสงเคราะห์” ไว้ในรายงาน “โครงการ
พัฒนาการของรัฐส�าหรับประเทศไทย” (A Public 
Development Program for Thailand) โดยเสนอทั้ง
ปัญหาและแนวทางแก้ไข คณะส�ารวจได้ชี้ให้เห็นปัญหา
และเสนอแนะด้านอาคารสงเคราะห์ ซึง่ผลการศกึษาด้าน
ต่างๆน�าไปสู่การจัดท�าแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาตฉิบบัแรกใน พ.ศ.2504 อย่างไรกต็าม หวัข้อเรือ่ง
ที่อยู่อาศัยก็ไม่ได้ปรากฏเป็นหัวข้อเฉพาะในแผนพัฒนา
เศรษฐกจิและสงัคมแห่งชาต ิเป็นเพยีงแนวทางการพฒันา
แทรกอยู่ตามหัวข้อต่างๆตั้งแต่ฉบับที่ 1- 12 (พ.ศ.2560-
2564) และใช้เป็นแนวทางก�ากับการพัฒนาคราวละ 5 ปี 

จนกระทัง่ในปี พ.ศ.2559 รฐับาลโดยกระทรวงการพฒันา
สงัคมและความม่ันคงของมนษุย์ได้เสนอแผนยทุธศาสตร์
การพัฒนาที่อยู่อาศัย ระยะ 10 ปี (พ.ศ.2559-2568) ซึ่ง
ใช้เป็นกรอบด�าเนนิการทีอ่ยูอ่าศยัผูม้รีายได้น้อยเป็นหลกั 
ต่อมารฐับาลได้ก�าหนดยทุธศาสตร์ชาตริะยะ 20 ปี (พ.ศ.
2560-2579) ท�าให้กระทรวงการพัฒนาสังคมและความ
มัน่คงของมนษุย์ได้รบัอนมุตัใิห้มกีารขยายผลยทุธศาสตร์
การพัฒนาที่อยู่อาศัยจาก 10 ปี เป็น 20 ปี (พ.ศ.2560-
2679) หลังจากที่ด�าเนินการไปเพียง 1 ปี ทั้งนี้ เพื่อ
เป็นการพฒันาระยะยาวทีมุ่ง่ให้ทกุคนมีทีอ่ยูอ่าศยัถ้วนทัว่
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และมคีณุภาพชีวติทีด่ ีและยทุธศาสตร์ดังกล่าวจะก�าหนด
ให้สอดคล้องกบัยทุธศาสตร์ชาติและแผนพฒันาเศรษฐกจิ
และสังคมแห่งชาติ (แผนพัฒนาฯ) โดยเริ่มตั้งแต่ฉบับที่ 
12 (พ.ศ.2560-2564) เป็นต้นไป  

แม้ว่ารฐัจะเริม่ก�าหนดยทุธศาสตร์พฒันาทีอ่ยูอ่าศยั 20 ปี 
ซึง่เป็นแผนระยะยาว แต่ทศิทางการด�าเนนิการในอนาคต
จ�าเป็นจะต้องอาศัยข้อมูลในอดีตเป็นฐานพิจารณา โดย
เฉพาะการก�าหนดแนวทางการพฒันาทีอ่ยูอ่าศยัไว้ในแผน
พัฒนาฯตั้งแต่ฉบับท่ี 1- 12 (2504-2564) รวม 60 ปี 
ประเด็นค�าถามส�าคัญคือ แผนการพัฒนาที่อยู่อาศัยของ
ไทยในอดีตมีการก�าหนดไว้อย่างไรและเหตุใดจึงมีการ
ก�าหนดในลักษณะดังกล่าว ผลการศึกษาจะสร้างความ
เข้าใจแนวทางการพัฒนาที่อยู่อาศัยของไทยตั้งแต่อดีต 
และเป็นบทเรียนในการวางแผนด�าเนนิงานในยุทธศาสตร์
ที่อยู่อาศัยระยะ 20 ปี ต่อไป

วัตถุประสงค์ในการวิจัย

ประเด็นค�าถามส�าคัญคือ ทิศทางการพัฒนาที่อยู่อาศัย
ของไทยท่ีมีการก�าหนดไว้ในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมแห่งชาติตลอดช่วง 60 ปี ตั้งแต่ฉบับที่ 1-12 (พ.ศ.
2504-2564) มีการก�าหนดไว้อย่างไร เหตุใดจึงมีการ
ก�าหนดในลักษณะดังกล่าว น�ามาสู่วัตถุประสงค์ในการ
วิจัยที่ส�าคัญคือ การศึกษาแนวทางการพัฒนาที่อยู่อาศัย
ทีก่�าหนดไว้ในแผนพฒันาฯตลอดช่วง 60 ปี รวมถงึบริบท
เศรษฐกิจสังคมที่เกิดขึ้นในแต่ละช่วงเวลาของแผน
พัฒนาฯแต่ละฉบับ 

ทัง้นี ้“แนวทางการพฒันาทีอ่ยูอ่าศยั” ในงานวจิยันีห้มาย
ถงึ ทศิทางการด�าเนนิงานด้านทีอ่ยูอ่าศยัรวมถงึมาตรการ
เป้าหมาย และโครงการที่ให้ด�าเนินการ ซ่ึงก�าหนดไว้ใน
แผนพฒันาเศรษฐกจิและสงัคมแห่งชาต ิทัง้นี ้เพือ่ใช้เป็น 
กรอบการพัฒนาที่ให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับเรื่องที่อยู่
อาศัยรับไปพิจารณาด�าเนินการให้บรรลุวัตถุประสงค์

ภาพที่ 1  กรอบการด�าเนินการวิจัย
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ตำรำงที่ 1  ตัวอย่างการรวบรวมข้อมูลแผนพัฒนาที่อยู่อาศัยที่ปรากฏในแผนพัฒนาฯฉบับที่ 1-12

การวิเคราะห์แนวทางการพัฒนาที่อยู่อาศัยที่ปรากฎในแต่ละแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 1-12

เรื่อง แนวทางการพัฒนาที่อยู่อาศัย 1

SU

2

Hc

3

L

4

Inf

5

Fi

6

If0

7 

CI

8

Cd

9

O/R

ข้อ 6. แนวทาง

ด�าเนินงานเกี่ยวกับ

พัฒนาการด้าน

มหาดไทย>  

ข้อ (3) โครงการจัดสรรที่ดินแปลงเล็กแปลงน้อย และ

โครงการจัดสรรที่ดินแปลงใหญ่ให้ประชาชนได้มีที่ดิน

เพื่ออยู่อาศัยและประกอบการท�ามาหาเลี้ยงชีพ (หน้า 

59-60)

กรมที่ดินจะด�าเนินการจัดสรรที่ดิน 2 วิธี กล่าวคือ (1) 

จัดสรรที่ดินแปลงเล็กแปลงน้อย เมื่อรวมกันแล้วมี

เนื้อที่ต�่ากว่า 1,000 ไร่ แล้วแบ่งให้ประชาชนแต่ละคน

จับจอง (2) จัดสรรที่ดินแปลงใหญ่มี เนื้อที่ตั้งแต่ 1,000 

ไร่ขึ้นไป เพื่อแบ่งให้ประชาชนเข้าจับจอง ในบริเวณ

ที่ดินที่ให้จับจองนี้ กรมที่ดินจะตัดถนน เจาะน�้าบาดาล 

เพื่อให้ผู้จับจองมีน�้ากินน�้าใช้



นโยบายและ

แนวทางด�าเนินการ 

(หน้า 144)

ข้อ (2) การพัฒนาชุมชน นโยบาย ได้แก่ การส่งเสริม

ให้ประชาชนที่อยู่ห่างไกลจากความเจริญได้มีโอกาสที่

จะพัฒนาตนเองขึ้น…มิใช่เฉพาะแต่เพียงเรื่องการเพิ่ม

ผลผลิตและเพิ่มรายได้เท่านั้น แต่จะต้องส่งเสริมการ

กินดีอยู่ดี ตลอดจนสุขภาพอนามัยดีขึ้น



หมายเหต ุ
1. การด�าเนินงานด้านชุมชนแออัด (slum clearance / slum upgrading)    2. การจัดที่อยู่อาศัยให้ประชาชน (housing provision)
3. ที่ดินและการวางและจัดท�าผังเมือง (land /land-use /planning) 4. สาธารณูปโภคสาธารณูปการ (infrastructure /utilities)
5. การเงินเพื่อที่อยู่อาศัย (housing finance / housing investment) 6. ข้อมูลที่อยู่อาศัย (Information / data)    
7. อุตสาหกรรมก่อสร้าง (construction industry/ building materials)      8. การพัฒนาชุมชน (community development / welfare) 
9. บทบาทองค์กรและข้อก�าหนด (organizations / institutions / regulations)

วิธีด�าเนินการวิจัย

งานวิจัยนี้ เป ็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (qualitative 
research) ที่เน้นวิเคราะห์แนวทางการพัฒนาที่อยู่อาศัย
ของประเทศไทยเฉพาะทีก่�าหนดในแผนพฒันาเศรษฐกจิ
และสังคมแห่งชาติ (แผนพัฒนาฯ) ในการวิจัยจึงใช้การ
รวบรวมข้อมลูทตุยิภมูจิากแผนพฒันาฯ ฉบบัที ่1-12 โดย
มีวิธีการวิจัยดังนี้ (ภาพที่ 1)

1)  ก รอบแนวคิ ด ในการวิ จั ย  ( concep tua l 
framework) แบ่งเป็น 3 ส่วนคือ 1) แนวคดิทีน่�ามาใช้ใน
การจดัท�าแผนพฒันาฯ 2) สถานการณ์ด้านเศรษฐกจิและ
สังคม และ 3) แนวทางการพัฒนาที่อยู่อาศัยในแผน
พัฒนาฯฉบับที่ 1-12 โดยใช้แนวคิดของ A.Van Huyck 
(1987) เป็นกรอบเบื้องต้นในการวิเคราะห์แนวทางการ
พัฒนาที่อยู่อาศัย ประกอบด้วย 6 เรื่องคือ การก่อสร้าง
ที่อยู่อาศัย ที่ดิน สาธารณูปโภค การเงินที่อยู่อาศัย วัสดุ
ก่อสร้าง และอุตสาหกรรมก่อสร้าง ทั้งนี้ จากการศึกษา
แผนพัฒนาฯของไทย มีแนวทางการพัฒนาที่อยู่อาศัย
ทั้งหมด 9 ด้าน
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2 )  การรวบรวมข้อมลู โดยรวบรวมแนวคดิในการจดัท�า
แผนพฒันาฯฉบบัที ่1-12 รวมถงึสภาพเศรษฐกจิสงัคมใน
แต่ละช่วงเวลาของแต่ละแผนพัฒนาฯ และเน่ืองจากใน
แผนพัฒนาฯไม่ได้มีการก�าหนดหัวข้อการพัฒนาท่ีอยู่
อาศัยเป็นการเฉพาะ แต่ก�าหนดในหัวข้ออื่นๆ ผู้วิจัยจึง
รวบรวมเนื้อหาที่เก่ียวข้องกับแผนพัฒนาที่อยู่อาศัยโดย
ใช้วิธีการถอดความ (coding data) ประเภท open 
coding (R. Mark Silverman and Kelly L.Patterson, 
2015) ซึ่งพิจารณาจาก ค�า (words) วลี (phrase) 
ประโยค (sentence) ที่สะท้อนความหมาย (meaning) 
ของการพัฒนาที่อยู่อาศัย จากน้ันท�าสัญลักษณ์โดยขีด
เส้นใต้ข้อมูลที่พิจารณาแล้ว 

3)  การวิเคราะห์ข้อมูล โดยใช้ข้อมูลที่ได้จากการท�า 
open coding มาจัดหมวดหมู่ (categories) และ
วเิคราะห์ด้วยวธิ ีfocused coding (R. Mark Silverman 
and Kelly L.Patterson, 2015) ซ่ึงพจิารณาความหมาย
ของข้อมลูแต่ละกลุม่และสงัเคราะห์ข้อมลู (synthesizing 
information) จากนั้นตรวจสอบข้อมูลที่จัดหมวดหมู่ไว้ 
(re-examine) โดยทบทวนหมวดหมูท่ีจ่ดัไว้และพจิารณา
บรบิทของข้อมลูในแผนพฒันาฯ ร่วมด้วย และหากไม่ตรง
ตามที่จัดหมวดหมู่ไว้ในครั้งแรก จะปรับข้อมูลเพื่อจัด
หมวดหมู่ใหม่ที่ถูกต้องต่อไป จากนั้นจึงพิจารณารูปแบบ
กิจกรรมการพัฒนาที่อยู่อาศัยตามแผนพัฒนาฯ รวมถึง
ความถี่ที่เกิดขึ้นในแผนพัฒนาฯแต่ละฉบับ ซ่ึงจะน�าไปสู่
การพจิารณาการเกาะกลุม่ของความถีข่องกจิกรรมทีเ่กดิ
ขึ้นและสรุปเรื่องการแบ่งช่วงเวลาที่เกิดกิจกรรม

4)  อธิบายความสัมพันธ์ของแนวทางการพัฒนาท่ีอยู่
อาศยักบัลกัษณะเศรษฐกจิในแต่ช่วงเวลา โดยผูว้จิยัเลอืก
ใช้ดชันผีลติภณัฑ์มวลรวมในประเทศ (Gross Domestic 
Product: GDP) เป็นเครื่องมือในการอธิบายความเชื่อม
โยง เนือ่งจากเป็นค่าทีแ่สดงได้ชดัเจนและสามารถสะท้อน
ประสิทธิภาพการผลิตทางเศรษฐกิจของประเทศใน    
ภาพรวม รวมถึงเป็นหน่ึงในดัชนีท่ีช้ีวัดการพัฒนาอย่าง
ยั่งยืนได้  

ผลการวเิคราะห์ข้อมลูจะน�าไปสูก่ารสรปุผลการศกึษาโดย
เฉพาะประเด็นเรื่อง แนวทางการพัฒนาที่อยู่อาศัยของ

ไทยที่มีการก�าหนดไว้ในแผนพัฒนาฯตลอดช่วง 60 ปี 
และปัจจัยทางเศรษฐกิจและสังคมที่เป็นตัวขับเคลื่อน
เรื่องการวางแผนพัฒนาที่อยู ่อาศัย ทั้งนี้ ผู ้วิจัยจะได้
อภปิรายผลการศกึษา รวมถงึแสดงข้อค้นพบทีส่�าคญั ผล
การศึกษาจะน�าเสนอในรูปแบบการบรรยาย ตาราง 
แผนผังประกอบการอธิบาย

การจดัการทีอ่ยูอ่าศยัภายใต้นโยบายภาค
รัฐในประเทศไทย

ก่อนหน้า พ.ศ. 2483 ประเทศไทยมีลักษณะสังคม
เกษตรกรรม ปัญหาสังคมยงัมไีม่มากนกัแต่ประชาชนส่วน
ใหญ่ยังยากจน จนกระทั่ง พ.ศ. 2483 ประเทศไทยเข้าสู่
สงครามมหาเอเชยีบรูพาท�าให้ประสบกบัภาวะวกิฤติทาง
เศรษฐกิจและสังคม ปัญหาที่อยู่อาศัยในยุคนี้เร่ิมก่อตัว 
รัฐบาลจึงจัดตั้ง “กองเคหสถานสงเคราะห์” เพื่อเป็น
องค์กรด้านทีอ่ยูอ่าศยัในการแก้ปัญหา และนบัเป็นองค์กร
แห่งแรกของประเทศไทยท�าหน้าที่ด�าเนินนโยบายที่อยู่
อาศัยจากรัฐบาล จากภาวะสงครามโลกครัง้ที ่2 และการ
รุกรานเข้ามาตั้งฐานทัพในประเทศไทยของญี่ปุ่น ท�าให้
การด�าเนินการตามนโยบายล่าช้าจนกระทั่งทศวรรษถัด
ไป (Chiu, 1985) เมื่อสงครามโลกครั้งที่ 2 สิ้นสุดลงในปี 
2488 ประเทศไทยยงัคงประสบกบัภาวะเศรษฐกจิถดถอย
ต่อเนื่องมาตลอด บริการพื้นฐานต่างๆ ยังมีไม่เพียงพอ 
สาธารณูปโภคที่ส�าคัญมีเฉพาะในกรุงเทพมหานครและ
เมอืงใหญ่เท่านัน้ ความเจริญยงัคงรวมอยูท่ีศู่นย์กลาง เกดิ
ปัญหาทั้งด้านความเหลื่อมล�้าทางเศรษฐกิจ การศึกษา 
สุขภาพ รวมถึงปัญหาที่อยู่อาศัย (Chiu, 1985)  

ในปี 2492 รฐับาลสมยัจอมพล ป. พบิลูสงคราม ตระหนกั
ถึงความส�าคัญของการจัดการที่อยู ่อาศัย เนื่องจาก
ประชาชนยากจนและไม่มีที่อยู่อาศัยจ�านวนมาก รัฐบาล
ได้แถลงนโยบายการสงเคราะห์ประชาชน ดังนี้ “การ
สงเคราะห์ประชาชน จะได้ขยายการสร้างอาคารให้เช่า 
และให้เช่าซื้อมากยิ่งขึ้น จะได้ช่วยหาอาชีพให้ประชาชน 
จะขยายการช่วยสงเคราะห์คนชรา คนทุพพลภาพ ผู้มี
บุตรมาก เด็ก ให้เป็นผลจริงจังต่อไป”(กองจดหมายเหตุ
แห่งชาติ, 2500) การจัดอาคารสงเคราะห์เพื่อประชาชน
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ได้เร่ิมโครงการมาตั้งแต่ครั้งจอมพล ป. พิบูลสงคราม 
ด�ารงนายกรัฐมนตรีสมัยแรก มีการตราเป็นพระราช
บัญญัติจัดตั้งส�านักงานอาคารสงเคราะห์ พ.ศ. 2485 แต่
เนื่องจากเป็นช่วงเหตุการณ์สงครามโลกคร้ังท่ี 2 ท�าให้
งานเกิดการชะงักงัน รวมถึงอายุรัฐบาลสิ้นสุด ต่อมาใน 
พ.ศ.2491 รัฐบาลจึงได้เริ่มงานอาคารสงเคราะห์ขึ้นอีก
ครัง้ตามพระราชบญัญตัทิีม่อียูเ่ดมิ โดยก�าหนดวิธกีารช่วย
เหลอืด้านอาคารสงเคราะห์ 3 ประการคอื ปลกูอาคารให้
เช่า ให้กู้ยืมเงินไปเพ่ือปลูกสร้างอาคารเอง และปลูก
อาคารให้เช่าซือ้รวมทัง้ทีด่นิ” (กองจดหมายเหตแุห่งชาต,ิ
2500)

สมัยรัฐบาลจอมพล ป.พิบูลสงคราม ช่วงปี 2491-2499 
รฐับาลมุง่งานจดัการทีอ่ยูอ่าศยัให้ประชาชนทีย่ากจนรวม
ถึงผู ้มีรายได้ปานกลางท้ังในพื้นท่ีเมืองหลวงและต่าง
จงัหวดั มกีารจดัตัง้หน่วยงานเพือ่ท�าหน้าทีด้่านทีอ่ยูอ่าศัย 
และเนื่องจากกองเคหสถานสงเคราะห์เพียงหน่วยงาน
เดยีวไม่อาจสร้างและดูแลปัญหาทีอ่ยูอ่าศยัให้ตอบสนอง
กับความต้องการของประชาชนได้  ในปี พ.ศ. 2494 จึง
ได้มีการจัดตั้ง “ส�านักงานอาคารสงเคราะห์” ภายใต้
สังกัดกรมประชาสงเคราะห์ข้ึนมา และได้ย้ายกอง
เคหสถานสงเคราะห์มาสงักดั (การเคหะแห่งชาต,ิ 2549) 
โดยส�านักงานอาคารสงเคราะห์ท�าหน้าที่ศึกษาและ 
พัฒนานโยบายที่อยู ่อาศัย และด�าเนินงานก่อสร้าง
อาคารสงเคราะห์ให้ประชาชนผูม้รีายได้น้อยเช่าอยูอ่าศยั 
(Chiu, 1985) ในปี พ.ศ. 2496 ได้มีการจัดตั้งธนาคาร
อาคารสงเคราะห์ เพื่อสร้างอาคารสงเคราะห์แบบเช่าซื้อ
และการให้เงินกู้เงินเรื่องที่อยู่อาศัยแก่ประชาชน 

ต่อมาในปี  2500 กรมประชาสงเคราะห์ด�าเนินการ
อาคารสงเคราะห์ตามแบบอย่างที่ท�ากันอยู่ในประเทศที่
เจริญแล้ว รวม 3 ประการ คือ 1)  สร้างบ้านให้เช่าใน
อตัราค่าเช่าต�า่ เพือ่ช่วยเหลอืบคุคลผูย้ากจน 2) สร้างบ้าน
พร้อมทั้งจัดสรรที่ดินให้เช่าในราคาถูก เพื่อช่วยให้
ประชาชนได้มีที่อยู่อาศัยเป็นกรรมสิทธ์ิของตนเอง และ 
3) สนับสนุนให้บุคคลได้ปลูกบ้านเป็นท่ีอยู่อาศัยของ
ตนเอง โดยให้กูเ้งนิไปสมทบในการก่อสร้าง (ค�าแถลงกรม
ประชาสงเคราะห์, 2500) ผลการด�าเนินงานของกรม
ประชาสงเคราะห์ ณ เดือน พฤศจกิายน 2500 มกีารสร้าง

อาคารสงเคราะห์ราคาต�่าให้ประชาชนเช่ารวม 2,191 
หน่วย ประกอบด้วย ห้องแถวไม้ เรือนแถวไม้ ตึกแถว 2 
ชั้น ซึ่งสร้างให้ประชาชนทั่วไปในเขตพระนครเช่ารวมถึง
ข้าราชการในต่างจังหวัด โดยบริเวณที่มีการก่อสร้างมาก
ที่สุดคือ เขตดินแดง มีการสร้างห้องแถวไม้และเรือนแถว
ไม้ รวมทัง้สิน้ 1,082 ห้อง (ค�าแถลงกรมประชาสงเคราะ,
2500)       
      
ในปี พ.ศ. 2501 รัฐบาลสมัยจอมพลสฤษดิ์ ธนะรัชต์ ได้
ให้คณะส�ารวจจากธนาคารระหว่างประเทศเพื่อการ
บูรณะและวิวัฒนาการ (ธนาคารโลก) เข้ามาศึกษา
เศรษฐกิจและสงัคมไทยตามค�าร้องขอของรฐับาล และใน
รายงานของคณะส�ารวจเศรษฐกจิของธนาคารโลกได้ระบุ
ปัญหาเรื่อง “การอาคารสงเคราะห์ของรัฐบาล” สรุปได้
ว่า อาคารสงเคราะห์ของรัฐบาลยังไม่เพียงพอโดยเฉพาะ
ข้าราชการผู้มีรายได้น้อย รวมถึงที่อยู ่อาศัยบางแห่ง        
มี ร าคาสู ง เ กิ นที่ ป ระชาชนจะซื้ อ ไ ด ้  ทั้ ง ที่ เ ป ็ น
อาคารสงเคราะห์ทีไ่ด้รบัเงนิอดุหนนุจากรฐับาล นอกจาก
นี ้การสร้างอาคารสงเคราะห์ยงัสร้างบรเิวณชานเมอืงและ
รองรับเพียงคนจ�านวนหน่ึง ไม่มีการปรับปรุงอาคารเดิม 
ก่อให้เกิดที่อยู่อาศัยสกปรก แออัด และทรุดโทรมโดย
เฉพาะอาคารกลางตัวเมือง นอกจากนี้ ที่อยู่อาศัยอาศัย
ยังไม่เพียงพอต่อความต้องการของประชาชนโดยเฉพาะ
ในเมือง อย่างไรก็ตาม ที่อยู่อาศัยในชนบทก็ควรให้ความ
ส�าคัญเช่นเดียวกัน (สภาพัฒนาการเศรษฐกิจแห่งชาติ. 
2503) ในรายงานดังกล่าว คณะส�ารวจเสนอให้เทศบาล
มีหน้าที่รับผิดขอบในการอาคารสงเคราะห์โดยถือเป็น
ส่วนหนึง่ของโครงการพฒันาบรเิวณตวัเมือง เทศบาลควร
ท�าการก่อสร้างเองหรือให้สร้างผ่านสหกรณ์เคหะสถาน 
และมีหน้าที่ดูแลเกี่ยวกับการให้เช่าหรือเช่าซ้ืออาคาร
เหล่านั้น ทั้งนี้จะต้องอบรมเจ้าหน้าที่เพื่อด�าเนินการโดย
เฉพาะอย่างยิ่งในกรุงเทพฯ ซ่ึงเป็นที่ๆมีความต้องการ
อาคารทีป่ลูกสร้างในราคาต�า่เหล่านีม้ากทีสุ่ด โดยรฐับาล
กลางตั้งงบสมทบกับงบประมาณของเทศบาลในการ
พัฒนาโครงการลักษณะดังกล่าว

จนกระทัง่ปี 2504 ประเทศไทยเร่ิมประกาศใช้แผนพฒันา
เศรษฐกิจแห่งชาติฉบับที่ 1 (พ.ศ. 2504-2509) และได้มี
การจัดตั้งหน่วยงานเพื่อรับผิดชอบด้านที่อยู่อาศัยโดย
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เฉพาะคอื การเคหะแห่งชาต ิซึง่จดัตัง้ใน พ.ศ. 2516 โดย
ให้มกีารยบุรวมหน่วยงาน เช่น กองเคหะสถานสงเคราะห์ 
และโอนย ้ายงานที่อยู ่อาศัยในส ่วนของธนาคาร
อาคารสงเคราะห์ให้มาอยู่ที่การเคหะแห่งชาติ โดยให้
ธนาคารอาคารสงเคราะห์ท�าหน้าที่ในการให้สินเชื่อที่อยู่
อาศัยเป็นหลัก 

แม้ว่าประเทศไทยจะมีแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติมาตลอด 60 ปี ซึ่งมีการระบุแนวทางการพัฒนา
ที่อยู่อาศัยไว้ แต่ไม่มีปรากฏชัดเจนของแผนพัฒนาท่ีอยู่
อาศยัระดับชาต ิมเีพียงแผนพฒันาทีอ่ยูอ่าศยัทีจ่ดัท�าภาย
ใต้หน่วยงานหลัก อาทิ การเคหะแห่งชาติ ธนาคาร
อาคารสงเคราะห์ สถาบันพัฒนาองค์กรชุมชน (องค์การ
มหาชน) เป็นต้น รวมถึงการเสนอนโยบาย ยุทธศาสตร์ 
และการบริหารจัดการท่ีอยู ่อาศัยโดยคณะกรรมการ
นโยบายที่อยู่อาศัยแห่งชาติ ซึ่งจัดตั้งในปี พ.ศ. 2551 แต่
ยังขาดกลไกส�าคัญที่จะสนับสนุนให้การด�าเนินงานอย่าง
มีประสิทธิภาพท้ังด้านอุปสงค์และอุปทาน ท้ังน้ี ในงาน
ศึกษาเ ร่ือง องค ์กรเพื่อการพัฒนาที่อยู ่อาศัยใน
ประเทศไทย (ศูนย์บริการวิชาการแห่งจุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย, 2554) ระบุว่าการแก้ปัญหาที่อยู่อาศัยมี
ความก้าวหน้าแต่ขาดความเป็นเอกภาพในการด�าเนนิงาน
ของหน่วยงานทีเ่กีย่วข้องซึง่มจี�านวนมาก ส่งผลให้ปัญหา
ที่อยู่อาศัยยังปรากฎอยู่มากทั้งในเรื่อง การขาดแคลนที่
อยู่อาศัยที่มีคุณภาพส�าหรับผู้มีรายได้น้อย ขณะที่อยู่
อาศยัส�าหรับผู้มรีายได้ปานกลางและรายได้สงูมเีกนิความ
ต้องการของตลาด รวมถงึการพฒันาเมอืงอย่างไร้ทศิทาง 
ทั้งนี้ ในรายงานเสนอให้มีการเสนอทางเลือกส�าหรับรูป
แบบองค์กรเพือ่การจดัการ 5 รปูแบบ ทัง้ปรบัปรงุองค์กร
เดิม จัดตั้งกระทรวงใหม่ท่ีรับผิดชอบโดยตรงด้านท่ีอยู่
อาศัย จัดตั้งส�านักงานคณะกรรมการนโยบายที่อยู่อาศัย
แห่งชาติ การจัดตั้งส�านักงานที่อยู่อาศัยแห่งชาติ และจัด
ตั้งองค์การพัฒนาเมือง ดังจะเห็นได้ว่า ประเทศไทยยัง
ไม่มีนโยบายท่ีอยู่อาศัยที่ชัดเจนและยังขาดเอกภาพใน
การด�าเนินงานของหน่วยงานที่เกี่ยวข้องซึ่งมีจ�านวนมาก  

จนกระทั่งปี 2558 รัฐบาลโดยกระทรวงการพัฒนาสังคม
และความมัน่คงของมนษุย์ก�าหนดยทุธศาสตร์การพฒันา

ที่อยู่อาศัย 10 ปี และต่อมาปี 2560 จึงได้ขยายผลจัดท�า
ยุทธศาสตร์การพัฒนาท่ีอยู่อาศัย 20 ปี (พ.ศ. 2560-
2579) ซึ่งอาจกล่าวได้ว่าเป็นนโยบายการพัฒนาที่อยู่
อาศยัระดบัชาติทีก่�าหนดระยะยาวเป็นครัง้แรก รวมถงึมี
หน่วยงานในระดับกระทรวงที่ดูแลรับผิดชอบเรื่องนี้
โดยตรง ภายใต้วสิยัทศัน์ “คนไทยทกุคนมทีีอ่ยูอ่าศยัถ้วน
ทั่วและมีคุณภาพชีวิตที่ดีในปี 2579 (Housing for All) 
ประกอบด้วยยุทธศาสตร์ 5 ด้าน ดังนี้  

1) ยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาและสนับสนุนให้มีที่อยู่
อาศัยที่ได้มาตรฐาน ประกอบด้วยกลยุทธ์ที่ส�าคัญ เช่น 
การขับเคล่ือนนโยบายที่อยู่อาศัย การสร้างโอกาสการมี
ที่อยู่อาศัย การพัฒนาระบบข้อมูลสารสนเทศ เป็นต้น

2)  ยทุธศาสตร์ที ่2 การเสรมิสร้างระบบการเงนิและสนิ
เชื่อเพื่อที่อยู่อาศัย โดยมีกลยุทธ์ที่ส�าคัญคือ การจัดตั้ง
กองทุนที่อยู่อาศัยแห่งชาติ

3)  ยุทธศาสตร์ที่ 3 การยกระดับการบูรณาการด้าน
บริหารจัดการที่อยู่อาศัย โดยมีกลยุทธ์ที่ส�าคัญ เช่น การ
ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของภาคเอกชนและท้องถิ่น การ
พัฒนากลไกการท�างาน การสร้างความสามารถในการ
บริหารจัดการที่อยู่อาศัย เป็นต้น

4)  ยทุธศาสตร์ที ่4 การส่งเสรมิให้ชุมชนเข้มแขง็ได้อย่าง
ยั่งยืน โดยมีกลยุทธ์ส�าคัญ เช่น การจัดสวัสดิการชุมชน 
การส่งเสริมให้ประชาชนรักถิ่นที่อยู่ เป็นต้น

5)  ยุทธศาสตร์ที่ 5 การจัดการสิ่งแวดล้อมเพื่อคุณภาพ
ชวีติทีดี่ เป้าประสงค์เน้นการจดัการระบบสาธารณปูโภค 
ระบบสาธารณูปการ จัดการที่ดินและผังเมืองที่เป็นมิตร
ต่อสิ่งแวดล้อม

จากแนวคดิการจดัการทีอ่ยูอ่าศยัทีด่�าเนนิการโดยภาครัฐ
ตั้งแต่ปี 2483 จนกระทั่งก่อนการจัดท�ายุทธศาสตร์การ
พัฒนาที่อยู่อาศัยระยะ 20 ปี ประเทศไทยยังไม่ได้จัดท�า
นโยบายทีอ่ยูอ่าศยัแห่งชาตอิย่างเป็นการเฉพาะ ทัง้นี ้การ
ด�าเนินการด้านที่อยู่อาศัยของรัฐในช่วงเวลาท่ีผ่านมา 
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กิลส์ (Giles,2003) ได้อธิบายว่าในช่วงปี 1945-1996 
(พ.ศ.2488-2539) รฐับาลไทยค่อนข้างตดัสนิใจแก้ปัญหา
เร่ืองที่อยู ่อาศัยโดยพิจารณาจากบริบทของประเทศ
มากกว่าการฟังค�าแนะน�าจากองค์กรระหว่างประเทศ 
เช่น ธนาคารโลก ซึง่แนะน�าและมุง่เน้นการแก้ปัญหาทีอ่ยู่
อาศัยภายใต้แนวคิดประสิทธิผลด้านต้นทุน (cost-
effective approach) แม้ปัจจุบันจะมีแผนยุทธศาสตร์
การพัฒนาที่อยู่อาศัยระยะ 20 ปีแล้วก็ตาม แต่แนวทาง
การพฒันาและจดัการทีอ่ยูอ่าศัยของประเทศในอดตีได้มี
การระบุไว้ในแผนพัฒนาฯต้ังแต่ฉบับที่ 1-12 รวมระยะ
เวลา 60 ปี ซึ่งการศึกษาและท�าความเข้าใจกับแนวทาง
เหล่านี้จะเป็นประโยชน์ต่อการท�าแผนด�าเนินการใน
ยุทธศาสตร์การพัฒนาที่อยู่อาศัยระยะ 20 ปี ต่อไป

ผลการศึกษา 

จากการวเิคราะห์แผนพฒันาเศรษฐกิจและสงัคมแห่งชาติ 
(แผนพัฒนาฯ) ฉบับที่ 1-12 สรุปผลการศึกษาได้ 3 ส่วน 
คือ (1) การก�าหนดหัวข้อการพัฒนาที่อยู ่อาศัย (2) 
แนวทางการพัฒนาท่ีอยู่อาศัยท่ีก�าหนดในแผนพัฒนาฯ 
และ (3) แนวทางการพฒันาทีอ่ยูอ่าศยักบับรบิทเศรษฐกจิ
สังคม ดังรายละเอียดต่อไปนี้

1) การก�าหนดหัวข้อการพัฒนาที่อยู่อาศัยใน
แผนพัฒนาฯฉบับที่ 1-12

แนวทางการพัฒนาที่อยู่อาศัยของไทยที่ก�าหนดในแผน
พฒันาฯ ฉบบัที ่1-12 มกีารก�าหนดแผนงานร่วมกบัหวัข้อ
อืน่ไม่ได้แยกเป็นหวัข้อเฉพาะและก�าหนดภายใต้แผนงาน
ต่างๆกัน จากการวิเคราะห์โดยสืบค้นและถอดความจาก
ชือ่หวัข้อและวเิคราะห์ค�าส�าคญัพบว่า แนวทางการพฒันา
ที่อยู่อาศัยได้น�าไปก�าหนดภายใต้หัวข้อการพัฒนาด้าน
ต่างๆ 8 ด้านคอื (1) เศรษฐกจิและการมงีานท�า (2) สงัคม
และสวัสดิภาพสังคม (3) ชุมชน (4) สาธารณูปการ (5) 
การพัฒนาเมือง (6) การบริการพื้นฐาน (7) คุณภาพชีวิต
ประชาชน และ (8) สิ่งแวดล้อม (ตารางที่ 2)

แนวทางการพัฒนาที่อยู่อาศัยที่ถูกก�าหนดในหัวข้อเกี่ยว
กับ “การพัฒนาเมือง” มีมากที่สุด รองลงมาคือหัวข้อ
เกี่ยวกับ “การพัฒนาเศรษฐกิจ” และ “การพัฒนาสังคม
และสวัสดิภาพสังคม” ตามล�าดับ นอกจากนี้ มีการ
ก�าหนดเรื่องการพัฒนาที่อยู่อาศัยไว้มากในแผนพัฒนาฯ
ที ่1- 7 ภายใต้หวัข้อเกีย่วกับการพฒันาเศรษฐกจิและการ
สร้างงาน (ช่อง A) และการพัฒนาเมือง (ช่อง E) อย่างไร
กต็าม เป็นทีส่งัเกตว่าเรือ่งการพฒันาทีอ่ยูอ่าศยัทีอ่ยูภ่าย
ใต้หวัข้อเกีย่วกบัสังคมและสวสัดภิาพสงัคม (ช่อง B) ส่วน
ใหญ่มกีารก�าหนดในแผนพฒันาฯฉบบัที ่8 เป็นต้นมา ซึง่
เป็นช่วงหลังวิกฤตเศรษฐกิจไทยปี 2540 เหล่านี้สะท้อน
ให้เห็นมุมมองเรื่องที่อยู่อาศัยปรับเปลี่ยนจากเพียงด้าน
กายภาพของเมืองและเรื่องเศรษฐกิจไปสู่เรื่องการเป็น
สวัสดิภาพอย่างหนึ่งให้กับสังคม อย่างไรก็ตาม การที่
หัวข้อการพัฒนาที่อยู่อาศัยกระจัดกระจายไปอยู่ภายใต้
หัวข้อการพัฒนาเรื่องต่างๆทั้ง 8 เรื่อง ย่อมแสดงให้เห็น
มติขิองการพฒันาทีอ่ยูอ่าศยัทีต้่องพจิารณาทัง้ในด้านการ
พัฒนาเมือง เศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม

2) แนวทางการพัฒนาที่อยู่อาศัยที่ก�าหนดใน
แผนพัฒนาฯฉบับที่ 1-12
 
จากการวิเคราะห์แผนพัฒนาฯฉบับที่ 1-12 โดยใช้ค�า
ส�าคัญเกี่ยวกับการพัฒนาที่อยู่อาศัย จากน้ันหาความถี่
ของค�าส�าคัญและจัดกลุ่มค�าส�าคัญ พบว่า มีแนวทางการ
พัฒนาที่อยู่อาศัยก�าหนดไว้ 9 เรื่อง (ตารางที่ 3) ดังนี้

1)  การด�าเนินงานด้านชุมชนแออัด ก�าหนดให้ด�าเนิน
การ 3 เรือ่งหลักคือ การขจดัและการป้องกนัไม่ให้มชีมุชน
แออัดเกิดขึ้น การปรับปรุงชุมชนแออัดให้มีสภาพดีขึ้น 
และการจดัให้มกีลไกประสานงานการแก้ไขปัญหาชมุชน
แออัด

2)  การจดัทีอ่ยูอ่าศยัให้ประชาชน ก�าหนดให้ด�าเนนิการ 
4 เรื่องหลักคือ การสร้างอาคารสงเคราะห์ผู้มีรายได้น้อย 
การส่งเสริมภาคเอกชนให้สร้างบ้านให้ผู้มีรายได้ปาน
กลาง/ผู้มีรายได้สูง การจัดสวัสดิการเกี่ยวกับที่อยู่อาศัย 
และการจัดท�านโยบายและแผนงานการพฒันาทีอ่ยูอ่าศยั
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ตำรำงที่ 2  หัวข้อที่แผนการพัฒนาที่อยู่อาศัยถูกบรรจุไว้ในแผนพัฒนาฯ ฉบับที่  1-12

แผน

พัฒนำ

ฉบับที่

หัวข้อที่แนวทำงกำรพัฒนำที่อยู่อำศัยถูกบรรจุไว้ในแผนพัฒนำฯ 

ฉบับที่  1-12

กำรวิเครำะห์ค�ำส�ำคัญในหัวข้อ

A B C D E F G H

1 หัวข้อแนวทางพัฒนาการเศรษฐกิจ   

2 หัวข้อการพัฒนาสังคมและสาธารณูปการ  

3 หัวข้อเป้าหมายเศรษฐกิจส่วนรวม /ประชากร ก�าลังคนและการมีงานท�า   

4 หัวข้อการเร่งฟื้นฟูเศรษฐกิจ ในปี 2520 – 2521   

5 หัวข้อการพัฒนาเมือง    

6 หัวข้อแผนพัฒนาเศรษฐกิจส่วนรวม   

    7 หัวข้อการพัฒนาการเงินการคลัง และตลาดทุน / การพัฒนาบริการพื้นฐาน 

/แนวทางการพัฒนาภาคมหานครและเขตเศรษฐกิจใหม่

   

8 หัวข้อการเสริมสร้างโอกาสการพัฒนาเพื่อสร้างอาชีพและการมีงานท�า  

    9 หัวข้อยุทธศาสตร์การพัฒนาคุณภาพคนและการคุ้มครองทางสังคม / 

ยุทธศาสตร์การปรับโครงสร้างการพัฒนาชนบทและเมืองอย่างยั่งยืน

  

10 หัวข้อยุทธศาสตร์การสร้างความเข้มแข็งของชุมชนและสังคมให้เป็นรากฐาน

ที่มั่นคงของประเทศ / การขับเคลื่อนยุทธศาสตร์สู่การปฏิบัติและการ

ติดตามประเมินผล

 

11 หัวข้อยุทธศาสตร์การสร้างความเป็นธรรมในสังคม /ยุทธศาสตร์การพัฒนา

คนสู่สังคมแห่งการเรียนรู้ตลอดชีวิตอย่างยั่งยืน/ยุทธศาสตร์การจัดการ

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืน

  

12 หัวข้อการเสริมสร้างและพัฒนาศักยภาพทุนมนุษย์ /การสร้างความเป็น

ธรรมและลดความเหลื่อมล้�าในสังคม / การพัฒนาภาค เมือง และพื้นที่

เศรษฐกิจ

  

หมายเหต ุสัญลักษณ์และความหมายในตาราง
A = เศรษฐกิจ การมีงานท�า รายได้  B = สังคมและสวัสดิภาพสังคม C = ชุมชน D = สาธารณูปการ
E = การพัฒนาเมือง  F = การบริการพื้นฐาน G = คุณภาพชีวิตประชาชน    H = สิ่งแวดล้อม



บุษรา  โพวาทอง 

143  
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ตำรำงที่ 3  แนวทางการพัฒนาด้านที่อยู่อาศัยและกิจกรรมที่ส�าคัญในแผนชาติฉบับที่ 1-12 (ต่อ)

3)  ทีด่นิและการวางและจดัท�าผงัเมอืง ก�าหนดให้ด�าเนนิ
การ 3 เรือ่งหลกัคอื การจดัสรรทีด่นิให้ประชาชน การวาง
และจดัท�าผงัเมอืง (การใช้ประโยชน์ทีด่นิ) และการพฒันา
เมือง

4)  สาธารณูปโภคและสาธารณูปการ ก�าหนดให้ด�าเนิน
การ 3 เ ร่ืองหลักคือ การจัดสาธารณูปโภคและ
สาธารณปูการให้ทัว่ถงึและได้มาตรฐาน การสร้างงานผ่าน
การส่งเสรมิการลงทนุในสาธารณปูโภคและสาธารณปูการ 
และการลงทุนโครงข่ายบริการพื้นฐานที่ส�าคัญของเมือง  

5)  การเงินเพื่อที่อยู่อาศัย ก�าหนดให้ด�าเนินการใน 5 
เรือ่งหลกัคอื การสนบัสนนุการลงทนุโครงการทีอ่ยูอ่าศยั 
แหล่งเงินเพื่อการพัฒนาโครงการที่อยู่อาศัย สินเชื่อที่อยู่
อาศยัเพือ่ผูซ้ือ้บ้าน บทบาทสถาบนัการเงนิด้านทีอ่ยูอ่าศยั 
และมาตรการด้านการเงินเพื่อเรื่องที่อยู ่อาศัยและ
คุณภาพชีวิต เช่น ภาษี การส่งเสริมการออม 

6)  ข้อมูลทีอ่ยูอ่าศยั ส�าหรบัเรือ่งข้อมูลทีอ่ยูอ่าศยัปรากฎ 
อย่างชัดเจนในแผนชาติฉบับท่ี 11 (พ.ศ. 2555-2559)  

รฐัส่งเสริมการพฒันาระบบฐานข้อมลูในการคุม้ครองทาง
สังคมให้ครอบคลุมประชาชนทุกคนตามสิทธิ และ
สามารถเข้าถึงบริการอย่างมีประสิทธิภาพ

7)  อุตสาหกรรมก่อสร้าง ในแผนพัฒนาฯฉบับอื่นๆ รัฐ
ไม่ได้ระบุนโยบายและเป้าหมายหรือการขยายตัวของ
อุตสาหกรรมการก่อสร้างไว ้ชัดเจนเหมือนในแผน
พัฒนาฯฉบับที่ 3 อย่างไรก็ตาม หากพิจารณาว่ารัฐมี
แนวคิดส่งเสริมการพัฒนาระบบโครงสร้างพื้นฐาน 
ระบบคมนาคมขนส่ง รวมไปถึงการลงทุนโครงการที่อยู่
อาศัย ซึ่งล้วนเกี่ยวข้องกับอุตสาหกรรมก่อสร้างทั้งส้ิน 
ก็อาจจะอนุมานได ้ว ่ ารัฐให ้ความส�า คัญกับเรื่ อง
อุตสาหกรรมก่อสร้างแต่ไม่ได้ระบุในเชิงอุตสาหกรรม 
แต่ระบุถึงลักษณะโครงการที่ด�าเนินการที่ค ่อนข้าง
ชัดเจนมากกว่า

8)  การพัฒนาชุมชน ก�าหนดให้ด�าเนินการ 3 เรื่องหลัก
คือ การสร้างและขยายชุมชน การพัฒนาศักยภาพชุมชน
ให้พึ่งตนเองได้ และการจัดตั้งคณะกรรมการประสาน
งานการพัฒนาชุมชน  

หมายเหตุ จ�านวนกิจกรรม หมายถึง จ�านวนแนวทางการพัฒนาที่อยู่อาศัยที่เสนอในแต่ละแผนพัฒนาฯ เช่น กิจกรรมการปรับปรุงชุมชนแออัดมีการ
เสนอไว้ในแผนพัฒนาฯฉบับที่ 3-7 รวมแล้วมี 5 ครั้งหรือมีเสนอไว้ใน 5 แผน
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(9)  บทบาทองค์กรและข้อก�าหนดกฎระเบยีบ ก�าหนดให้
ด�าเนินการ 3 เรื่องหลักคือ การจัดให้มีหน่วยงานรับผิด
ชอบการพฒันาท่ีอยูอ่าศยั การก�าหนดบทบาทของหน่วย
งานทีเ่กีย่วข้องในการพฒันาทีอ่ยูอ่าศยั และการสนบัสนนุ
และประสานงานในการพัฒนาที่อยู่อาศัย  

ทั้งนี้ แนวทางที่มีการก�าหนดให้ด�าเนินการมาก 5 อันดับ
แรก คือ (1) การจัดหาที่อยู่อาศัยให้ประชาชน (2) ที่ดิน
และการวางและจัดท�าผังเมือง (3) การเงินที่อยู่อาศัย (4) 
การส่งเสรมิบทบาทองค์กรและการประสานงานด้านทีอ่ยู่
อาศัย และ (5) การพัฒนาชุมชน 
นอกจากนี ้จากการศกึษาพบว่ากิจกรรมในด้านการจดัหา
ที่อยู่อาศัยให้ประชาชนที่ก�าหนดให้ด�าเนินการมากท่ีสุด
คือ “การสร้างอาคารสงเคราะห์” ซ่ึงมีการก�าหนดต่อ
เนือ่งในแผนพัฒนาฯ ตัง้แต่ฉบบัที ่1-7 ส่วนการสนบัสนนุ
การวางและจัดท�าผังเมืองมีการส่งเสริมให้จัดท�าในช่วง
แผนพัฒนาฯฉบับที่ 1-6 และฉบับที่ 8 นอกจากนี้ การ
พฒันาศกัยภาพชุมชนให้พึง่ตนเองได้ เป็นแนวทางทีมี่การ
วางแผนไว้ตั้งแต่แผนพัฒนาฯฉบับท่ี 6 เป็นต้นมาถึง
ปัจจบุนั (แผนพฒันาฯที ่12) ส�าหรบัการพฒันาข้อมลูด้าน
ที่อยู่อาศัยและการส่งเสริมอุตสาหกรรมก่อสร้าง มีการ

ก�าหนดเป็นแนวทางไว้ค่อนข้างน้อยมีเฉพาะในช่วงแผน
พัฒนาฯฉบับที่ 3-4  

จดุเปล่ียนส�าคัญทีส่่งผลต่อการก�าหนดทศิทางการพฒันา
ทีอ่ยูอ่าศยัไทย คอื การเกดิวกิฤตเศรษฐกจิในปี 2540 ซึง่
เกิดในช่วงแผนพัฒนาฯฉบับที่ 8 และตั้งแต่แผนพัฒนาฯ
ที่ 9 เป็นต้นมา แนวทางการพัฒนาที่อยู่อาศัยเน้นการจัด
ท�านโยบายที่อยู ่อาศัยเป็นหลัก รวมถึงการพัฒนา
ศักยภาพชุมชนและการประสานงานองค์กรด้านที่อยู่
อาศัย หากเทียบกับก่อนการเกิดวิกฤตเศรษฐกิจ ในแผน
พัฒนาฯมักจะเน้นการแก้ปัญหาชุมชนแออัด การสร้าง
อาคารสงเคราะห์ การจดัการเงนิทีอ่ยูอ่าศยั การสนบัสนนุ
ให้เอกชนด�าเนินการที่อยู ่อาศัย รวมถึงการพัฒนา
ศกัยภาพชมุชน นอกจากนี ้ในแผนพัฒนาฯฉบบัที ่11 ซึง่
เป็นช่วง 15 ปีหลังเกิดวิกฤตเศรษฐกิจ มีการก�าหนด
แนวทางการพัฒนาที่อยู่อาศัยหลากหลายเกือบครบทุก
แนวทาง ซึ่งมีความคล้ายคลึงกับแผนพัฒนาฯก่อนเกิด
วิกฤตเศรษฐกิจปี 2540 รวมถึงการก�าหนดการพัฒนา
ข้อมูลที่อยู่อาศัยซึ่งเคยก�าหนดไว้ในแผนพัฒนาฯฉบับที่ 
3 และไม่มีการก�าหนดในแผนพัฒนาฯฉบับอื่นๆ จน
กระทั่งแผนพัฒนาฯฉบับที่ 11 จึงมีการก�าหนดอีกครั้ง 

ภาพที่ 2  จ�านวนกิจกรรมด้านการพัฒนาที่อยู่อาศัยตามวัฏจักรเศรษฐกิจในแต่ละช่วงแผนพัฒนาฯ
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3) แนวทางการพัฒนาที่อยู ่อาศัยในแผน
พฒันาฯฉบบัที ่1-12 กบับรบิทเศรษฐกจิสงัคม
 
สภาวการณ์เศรษฐกิจและสังคมของประเทศในแต่ละยุค
ย่อมเป็นเครือ่งสะท้อนความเป็นอยูข่องคนในสงัคม โดย
เฉพาะสภาวะด้านเศรษฐกิจท่ีมีผลอย่างมาก ในการ
วิเคราะห์ลักษณะเศรษฐกิจแต่ละช่วง ผู ้วิจัยใช้ดัชนี
ผลิตภัณฑ์มวลรวมในประเทศ (Gross Domestic 
Product: GDP) เป็นเครือ่งมอืสะท้อนผลการด�าเนนิงาน
ด้านเศรษฐกจิซ่ึงบ่งชีม้าตรฐานการครองชีพของประชาชน 
รวมถงึการอธบิายร่วมกบัจ�านวนกิจกรรมด้านการพฒันา
ทีอ่ยูอ่าศยัทีบ่รรจใุนแผนพฒันาฯ ฉบบัที ่ 1-12 ในช่วงปี 
2497-2558 ไทยมสีภาพเศรษฐกจิทีเ่ตบิโต ตกต�า่ ฟ้ืนตวั 

ตลอดช่วง หากแบ่งตามระยะเวลาของแผนพฒันาฯ ร่วม
กบัค่า GDP สามารถแบ่งได้เป็น 5 ช่วง (ภาพที ่2)  
 
จากภาพที่ 2 พบว่า แต่ละช่วงมีระยะเวลาประมาณ 10 
ปี ยกเว้นช่วงแรกที่มีระยะเวลาประมาณ 15 ปี ส่วนแผน
พัฒนาฯฉบับที่ 12 (พ.ศ. 2560-2564) ยังไม่มีผลการ
ด�าเนินการที่เด่นชัดในเชิงเศรษฐกิจและอยู่คาบเกี่ยวกับ
อนาคตในอีก 3 ปีข้างหน้า ผู้วิจัยจึงไม่ได้น�ามาอธิบายผล 
ทั้งนี้ใน 5 ช่วงเวลาดังกล่าวสรุปได้ดังนี้ (1) ช่วงแผน
พัฒนาฯฉบับที่ 1-3 เศรษฐกิจขยายตัว (expansion) (2) 
ช่วงแผนพัฒนาฯฉบับท่ี 4-5 เศรษฐกิจหดตัวและตกต�่า 
(recession) (3) ช่วงแผนพัฒนาฯฉบับที่ 6-7 เศรษฐกิจ
ฟื้นตัวและเจริญสูงสุด (topping) (4) ช่วงแผนพัฒนาฯ

ตำรำงที่ 4  ลักษณะเศรษฐกิจ แนวคิดการจัดท�าแผน และจ�านวนกิจกรรมพัฒนาที่อยู่อาศัย ในแผนฯ 1-12

ช่วงแผนพัฒนำฯ แบ่งตำม GDP ลักษณะเศรษฐกิจตำมวัฏจักร แนวคิดกำรที่ใช้จัดท�ำแผนพัฒนำฯ

ฉบับที่ 1-12*

จ�ำนวนกิจกรรม

ด้ำนที่อยู่อำศัย**

1) ช่วงแผนพัฒนาฯ 

ฉบับที่ 1-3 (พ.ศ. 2503-2519) 

เศรษฐกิจเติบโต (Growth) (1)  การเพิ่มประสิทธิภาพการผลิต

(2)  การพัฒนาระบบสังคมควบคู่เศรษฐกิจ

(3)  การปรับโครงสร้างทางเศรษฐกิจและสร้างความ

เป็นธรรมในสังคม

24

2) ช่วงแผนพัฒนาฯ 

ฉบับที่ 4-5 (พ.ศ. 2520-2529) 

เศรษฐกิจหดตัว (Recession) 

และตกต�่า

(4)  การฟื้นฟูเศรษฐกิจและลดความเหลื่อมล�้าทาง

เศรษฐกิจ

(5)  การสร้างความสมดุลในการพัฒนาเศรษฐกิจ 

สังคม

14

3) ช่วงแผนพัฒนาฯ 

ฉบับที่ 6-7 (พ.ศ. 2530-2539)

เศรษฐกิจเติบโตมำกที่สุด 

(Topping) และค่อยๆ หดตัว

(6)  การพัฒนาเศรษฐกิจ แก้ปัญหาที่สะสมทั้ง

เศรษฐกิจสังคม สิ่งแวดล้อม

(7)  การพัฒนาอย่างยั่งยืน

28

4) ช่วงแผนพัฒนาฯ 

ฉบับที่ 8-9 (พ.ศ. 2540-2549)  

เศรษฐกิจตกต�่าที่สุด 

(Bottom) จนกระทั่ง GDP 

ติดลบ

(8)  การพัฒนาอย่างมีส่วนร่วม โดยให้คนเป็น

ศูนย์กลางการพัฒนา

(9)  การพัฒนาโดยใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง

13

5) ช่วงแผนพัฒนาฯ 

ฉบับที่ 10-11 (พ.ศ.2550-2559)  

เศรษฐกิจค่อยๆ ฟื้นตัว 

(Recover)

(10) การพัฒนาโดยใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง

และพัฒนาอย่างยั่งยืน

(11) การสร้างภูมิคุ้มกันให้คน สังคม และเศรษฐกิจ 

ให้เข้มแข็ง

12

หมายเหต ุ* สรุปจากแนวคิดการจัดท�าแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่ 1-12 ** สรุปตัวเลขจากตารางที่ 3
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ฉบับที่ 8-9 เศรษฐกิจตกต�่าสู่จุดต�่าสุด (basing) และ (5) 
ช่วงแผนพัฒนาฯฉบับท่ี 10-11 เศรษฐกิจเริ่มฟื ้นตัว 
(recovery)
 
ในภาพรวมพบว่าตั้งแต่แผนพัฒนาฯ ฉบับท่ี 1-7 พ.ศ. 
2503-2539 ประเทศไทยมกีารเตบิโตทางเศรษฐกจิอย่าง
ต่อเนื่อง แม้บางช่วงเกิดการซบเซาก็ยังมีการเติบโตเฉลี่ย
ไม่ต�า่กว่าร้อยละ 5 ทัง้นีเ้ป็นผลจากการส่งเสรมิการลงทนุ
เพ่ือขับเคลือ่นเศรษฐกจิให้ขยายตวั อย่างไรก็ตาม ผลจาก
การด�าเนินการดังกล่าว ก่อให้เกิดวิกฤตเศรษฐกิจไทย
อย่างรุนแรงในปี พ.ศ. 2540 หรอืในช่วงแผนพฒันาฯฉบบั
ที่ 8 ผลจากการด�าเนินการในอดีตที่ผ่านมาท�าให้ GDP 
ติดลบ และค่อยๆฟื้นตัว ส่งผลให้ประเทศไทยต้องปรับ
แนวคิดในการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมตั้งแต่บัดนั้น
เป็นต้นมา และได้อัญเชิญปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
ตามพระราชด�ารัสของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯ 
รัชกาลที่ 9 มาเป็นปรัชญาน�าทางในการพัฒนาประเทศ
และบรหิารประเทศ ควบคูไ่ปกบักระบวนทศัน์การพฒันา
แบบบูรณาการเป็นองค์รวมที่มี “คนเป็นศูนย์กลางการ
พัฒนา” ท้ังนี้การน�าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงได้เริ่มน�า
มาใช้เป็นแนวทางตั้งแต่การจัดท�าแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 9 
เป็นต้นมาถึงปัจจุบัน

หากพิจารณาแนวคิดการจัดท�าแผนพัฒนาฯร่วมกับ
ลักษณะทางเศรษฐกิจและจ�านวนกิจกรรมการพัฒนาที่
อยู่อาศัย พบว่า ช่วงแผนพัฒนาฯ 1-3 เป็นช่วงเศรษฐกิจ
ขยายตวั แนวคดิการจดัท�าแผนเน้นการเพ่ิมประสทิธภิาพ
การผลิตและการสร้างโครงสร้างพื้นฐานให้ประชาชนมี
คุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น จะเห็นได้ว่ากิจกรรมการพัฒนาที่อยู่
อาศัยจึงมีมาก ซึ่งลักษณะคล้ายคลึงกับช่วงแผนพัฒนาฯ 
6-7 ที่เศรษฐกิจเติบโตมากจนถึงระดับสูงสุด ส�าหรับช่วง
เศรษฐกิจหดตัว ตกต�่า และค่อยๆฟื้นตัว คือช่วงแผน
พัฒนาฯ 4-5, 8-9 และ10-11 จะเห็นว่าแนวคิดในการ
พัฒนาเน้นการฟื้นฟูเศรษฐกิจสังคม มุ่งการพัฒนาอย่าง
ยั่งยืนภายใต้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง รวมถึงสร้าง
ภูมิคุ้มกันให้ประชาชนและสังคม ซึ่งเป็นช่วงที่มีกิจกรรม
การพัฒนาที่อยู ่อาศัยค่อนข้างน้อยเมื่อเทียบกับช่วง
เศรษฐกิจเติบโต

อภิปรายผลการศึกษา

1)  การก�าหนดหัวข้อการพัฒนาที่อยู ่อาศัยในแผน
พัฒนาฯ จากการศึกษาพบว่า แนวทางการพัฒนาท่ีอยู่
อาศัยไม่ได้แสดงหัวข้อไว้เป็นการเฉพาะ แต่ก�าหนด
กระจัดกระจายร่วมกับหัวข้ออื่นๆ ซ่ึงดูเสมือนว่ารัฐให้
ความส�าคัญกับเรื่องที่อยู่อาศัยแต่อาจจะมีความส�าคัญ  
ล�าดับหลังๆ เมื่อเทียบกับการพัฒนาเรื่องอื่นซึ่งจะต้อง
ด�าเนินการก่อน ลักษณะที่เกิดขึ้นสะท้อนและยืนยันถึง
การที่ประเทศไทยมีนโยบายและทิศทางการพัฒนาที่อยู่
อาศัยท่ีไม่ชัดเจนมาตลอด 60 ปี ซ่ึงสอดคล้องกับการ
ศึกษาของ ชิว (Chiu, 1985) ที่ระบุว่าประเทศไทยขาด
นโยบายที่อยู่อาศัยแบบองค์รวม มุ่งเน้นการแก้ปัญหา
เชิงเดี่ยว ไม่มีการประสานงานร่วมกับหน่วยงานอื่นที่
เก่ียวข้อง ทั้งนี้เกิดจากปัจจัยด้านการเมืองไทยเป็นส่วน
ส�าคัญที่สุดเพราะส่งผลต่อการก�าหนดงบประมาณที่ไม่
สม�า่เสมอและก�าหนดกลุม่เป้าหมายการพฒันาไม่สมเหตุ
สมผล เป็นต้น นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับการศึกษาของ
ศนูย์บรกิารวชิาการแห่งจฬุาลงกรณ์มหาวทิยาลยั (2554) 
ทีร่ะบเุรือ่งการขาดเอกภาพของการท�างานด้านทีอ่ยูอ่าศยั
ของหน่วยงานทีเ่กีย่วข้องซึง่มอียูเ่ป็นจ�านวนมาก ส่งผลให้
ปัญหาทีอ่ยูอ่าศัยยงัคงอยู ่ซึง่เสนอให้มอีงค์กรเฉพาะด้าน
ท�าหน้าทีด่แูลเร่ืองทีอ่ยูอ่าศยัเป็นการเฉพาะ ทัง้นี ้ฉนัทนา 
(2552) ระบุว่าแม้ว่าจะมีว่า 3 หน่วยงานหลักในการ
ด�าเนินงานที่อยูอ่าศยั คอื ธนาคารอาคารสงเคราะห ์การ
เคหะแห่งชาต ิและสถาบนัพฒันาองค์กรชมุชน (องค์การ
มหาชน) แต่การที่ไม่มีนโยบายที่อยู่อาศัยแห่งชาติระยะ
ยาวที่เป็นหนึ่งเดียวของรัฐบาล ปัญหาที่อยู่อาศัยก็ยังคง
อยู่ต่อไป อย่างไรก็ตาม ในปี พ.ศ. 2558 รัฐบาลก�าหนด
ยุทธศาสตร์การพัฒนาที่อยู่อาศัย 10 ปี ต่อมาปี พ.ศ. 
2560 ได้ขยายผลจดัท�ายทุธศาสตร์การพฒันาทีอ่ยูอ่าศยั 
20 ปี (พ.ศ. 2560-2579) โดยมอบหมายให้กระทรวงการ
พัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ดูแลรับผิดชอบ
เรือ่งนี ้ทัง้นี ้การมทีัง้นโยบายการพฒันาทีอ่ยูอ่าศยัระดบั
ชาติที่ก�าหนดระยะยาวและการมีหน่วยงานระดับ
กระทรวงท่ีดูแลรับผิดชอบเรื่องนี้โดยตรง อาจจะส่งผล
ให้การพัฒนาที่อยู่อาศัยไทยมีทิศทางที่ชัดเจนมากยิ่งขึ้น 
โดยเฉพาะเป้าหมายการพัฒนาที่อยู่อาศัยเพื่อทุกคน 
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2)  แนวทางการพัฒนาท่ีอยู่อาศัยกับวัฏจักรเศรษฐกิจ 
จากการศึกษาพบว่า สามารถแบ่งได้เป็น 5 ช่วง คือ (1) 
ช่วงแผนพัฒนาฯที่ 1-3  (2) ช่วงแผนพัฒนาฯ ที่ 4-5 (3)  
ช่วงแผนพัฒนาฯที่ 6-7 (4) ช่วงแผนพัฒนาฯที่ 8-9 และ 
(5) ช่วงแผนพัฒนาฯที่ 10-11 จากจ�านวนกิจกรรมการ
พัฒนาที่อยู่อาศัยและแนวคิดการจัดท�าแผนพัฒนาฯ 
แสดงให้เหน็ว่า แนวทางการพฒันาทีอ่ยูอ่าศยัไทยก�าหนด
ไปตามกลไกของวัฏจักรเศรษฐกิจแต่ละช่วง คือ ช่วงที่
เศรษฐกิจเติบโต จะมีจ�านวนกิจกรรมการพัฒนาที่อยู่
อาศัยที่มากกว่าช่วงเศรษฐกิจหดตัวหรือตกต�่า ทั้งนี้ การ
เปลีย่นแปลงสภาพแวดล้อมทางเศรษฐกจิจะส่งผลต่อการ
ลงทุนพัฒนาที่อยู่อาศัยโดยเฉพาะภาคเอกชน หรือกล่าว
ในอกีนัยหนึง่คอื การลงทนุพัฒนาทีอ่ยูอ่าศยัมกัเป็นไปใน
ทิศทางเดียวกับการพัฒนาเศรษฐกิจ อย่างไรก็ตาม หาก
พจิารณาว่า ทีอ่ยูอ่าศยัเป็นปัจจยัพืน้ฐานทางสงัคมต่อการ
ด�ารงชีวิตของประชาชนดังเช่นอาหารและยารักษาโรค
แล้ว รัฐควรจะต้องหาทางจัดการรวมถึงขจัดปัญหา
อปุสรรคแม้จะต้องเผชญิกับวฏัจกัรเศรษฐกจิในช่วงตกต�า่
ก็ตาม

3)  การสร้างอาคารสงเคราะห์ ซึง่เป็นกิจกรรมการจดัหา
ที่อยู่อาศัยให้ประชาชนที่ก�าหนดให้ด�าเนินการมากที่สุด
และก�าหนดในแผนพัฒนาฯ ตั้งแต่ฉบับที่ 1-7 ซึ่งการแก้
ปัญหาทีอ่ยูอ่าศยัโดยวธิกีารสร้างอาคารสงเคราะห์เป็นบท
เรียนที่ประเทศต่างๆ พบว่ามีการอุดหนุนเพื่อลงทุนที่สูง
มาก และไม่สามารถแก้ไขความขาดแคลนท่ีอยู่อาศัยได้
ครอบคลุม ท�าให้ตั้งแต่ศตวรรษที่ 18 เป็นต้นมา แนวคิด
การแก้ไขปัญหาทีอ่ยูอ่าศยัได้ปรบัเปลีย่นเป็นการส่งเสรมิ
และร่วมมือกับภาคเอกชนในการด�าเนินการพัฒนาที่อยู่
อาศัยมากกว่าการที่รัฐจะลงทุนสร้างเอง อย่างไรก็ตาม 
ประเทศไทยยังใช้วิธีการสร้างอาคารสงเคราะห์อยู่อย่าง
ต่อเนื่องตั้งแต่แผนพัฒนาฯท่ี 1-7 และต่อเนื่องจนถึง
ปัจจุบนั (พ.ศ. 2561) ทัง้นี ้ในการศกึษาของ กลิล์ (Giles, 
2003) ได้ระบวุ่าในช่วงปี 1945-1996 (พ.ศ. 2488-2539) 
รัฐบาลไทยมักตัดสินใจแก ้ป ัญหาเรื่อง ท่ีอยู ่อาศัย           
ด ้วยตนเองมากกว่าจะพิจารณาข้อเสนอแนะด้าน
ประสิทธิภาพและต้นทุนซ่ึงเป็นข้อแนะน�าจากองค์กร
ระหว่างประเทศ

สรุปและเสนอแนะการวิจัย

จากข้อค้นพบส�าคัญคือ ตลอดช่วง 60 ปี ประเทศไทยมี
การก�าหนดแนวทางการพฒันาทีอ่ยูอ่าศยัไว้ในแผนพฒันา
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติรวม 9 ด้าน แต่ไม่ได้ก�าหนด
เป็นหัวข้อเฉพาะ ซึ่งสะท้อนและยืนยันเรื่องการที่ไทยมี 
นโยบายการพฒันาด้านทีอ่ยูอ่าศยัทีไ่ม่ชดัเจน ซึง่อาจส่งผล 
ต่อประสิทธภิาพการน�าแผนสู่การปฏิบตัใินเชิงบรูณาการ
ทุกหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง และท�าให้ปัญหาที่อยู่อาศัยยัง
คงมีอยู่ต่อเนื่อง ทั้งนี้ การบรรลุผลของแผนพัฒนาฯ จะ
ท�าได้ส�าเรจ็หากมหีน่วยงานรบัผิดชอบด�าเนนิการโดยตรง 
และขณะน้ีมีกระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคง
ของมนษุย์รบัผดิชอบโดยตรงต่อยทุธศาสตร์การพฒันาที่
อยู่อาศัยระยะ 20 ปี ดังนั้น หากมีการน�าแนวคิดในการ
ศึกษานี้เป็นกรอบในการศึกษาการด�าเนินงานตามแผน
ยุทธศาสตร์ ผลการศึกษาเหล่านี้จะสร้างความเข้าใจการ
พฒันาทีอ่ยูอ่าศยัของไทยจากนโยบายสูก่ารปฎบิตัไิด้มาก
ยิ่งข้ึน รวมถึงเป็นข้อมูลส�าหรับการก�าหนดกลยุทธ์การ
ด�าเนินการในแผนพัฒนาฯที่สอดรับกับแผนยุทธศาสตร์
การพัฒนาที่อยู่อาศัยระยะ 20 ปี (2560-2579) ต่อไป



บุษรา  โพวาทอง 

149  

บรรณานุกรม

กองจดหมายเหตุแห่งชาติ กรมศิลปากร. บันทึกผลงานของ
รัฐบาลจอมพล ป. พิบูลสงคราม ระหว่าง พ.ศ. 2491 
– 2499. พระนคร : ศิวพร, 2500. 

ฉันทนา  ชานนท์.  รายงานของประเทศไทย เรื่อง การเงิน
เพ่ือที่อยู่อาศัยส�าหรับผู้มีรายได้น้อย (ร่างฉบับที่ 2).  
กรุงเทพฯ : การเคหะแห่งชาติ, 2552.

ศูนย์บริการวิชาการแห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย.  การ
ศึ กษ าอ งค ์ ก ร เ พื่ อ ก า รพัฒนาที่ อ ยู ่ อ า ศั ย ใ น
ประเทศไทย. 2554. 

สภาพัฒนาการเศรษฐกิจแห่งชาติ.  โครงการพัฒนาการของ
รัฐส�าหรับประเทศไทย. รายงานของคณะส�ารวจ
เศรษฐกิจของธนาคารระหว่างประเทศเพ่ือการบูรณะ
และวิวัฒนาการ. 2503. 

เอกสารหอจดหมายเหตุแห ่ งชาติ .   ค� าแถลงกรม
ปร ะช าส ง เ ค ร า ะห ์  เ ร่ื อ ง  ก า รด� า เ นิ น ง าน
อาคารสงเคราะห.์ 3 พฤศจิกายน 2500. 

Giles, Ceinwen. “The Autonomy of Thai housing 
policy, 1945-1996.” Habitat International 27 
(2003), 227-244.

Chiu, Helen Lienhard.  Thai Housing Policy 1940-
1978.  Bangkok: Social Research Institute. 
Chulalongkorn University, 1985.

Yap, Kioe Sheng and Wandeler, Koen De.  Self-help 
Housing in Bangkok.  Habitat International 34 
(2010): 332-341.

Jorgensen, N.O.  Housing Finance for Low Income 
Groups.  Rotterdam: Bouwcentrum, 1977.

Silverman, Rober Mark and Patterson, Kelly L.  
Qualitative Research Methods for Community 
Development.  New York, NY: Routledge, 2015.

ข้อมูลจากเว็บไซด์

“แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 1 (พ.ศ. 
2504-2509).” สืบค้น 9 มีนาคม 2561.  http://www.
nesdb.go.th.

“แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 2 (พ.ศ. 
2510-2514).” สบืค้น 9 มนีาคม 2561.  http://www.
nesdb.go.th.

“แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 3 (พ.ศ. 
2515-2519).” สืบค้น 15 มีนาคม 2561.  http://
www.nesdb.go.th.

“แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 4 (พ.ศ. 
2520-2524).” สืบค้น 20 มีนาคม 2561.  http://
www.nesdb.go.th.

“แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 5 (พ.ศ. 
2525-2529).” สืบค้น 30 มีนาคม 2561.  http://
www.nesdb.go.th.

“แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 6 (พ.ศ. 
2530-2534).” สืบค้น 20 เมษายน 2561.  http://
www.nesdb.go.th.

“แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 7 (พ.ศ. 
2535-2539).” สืบค้น 22 เมษายน 2561. http://
www.nesdb.go.th.

“แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 8 (พ.ศ. 
2540-2544).” สืบค้น 25 เมษายน 2561.  http://
www.nesdb.go.th.

“แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 9 (พ.ศ. 
2545-2549).” สืบค้น 30 เมษายน 2561.  http://
www.nesdb.go.th.

“แผนพฒันาเศรษฐกจิและสงัคมแห่งชาต ิฉบบัที ่10 (พ.ศ. 
2550-2554).” สืบค้น 1 พฤษภาคม 2561.  http://
www.nesdb.go.th.



หกสิบปีแนวทางการพัฒนาที่อยู่อาศัยไทย 
ในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ พ.ศ. 2504 - 2564 

150  

“แผนพฒันาเศรษฐกจิและสงัคมแห่งชาต ิฉบบัที ่11 (พ.ศ. 
2555-2559).” สืบค้น 2 พฤษภาคม 2561.  http://
www.nesdb.go.th.

“แผนพฒันาเศรษฐกจิและสงัคมแห่งชาต ิฉบบัที ่12 (พ.ศ. 
2560-2564).” สืบค้น 5 พฤษภาคม 2561.  http://
www.nesdb.go.th.

“ยุทธศาสตร์การพัฒนาที่อยู ่อาศัยระยะ ๒๗ ปี (พ.ศ.
๒๕๖๐- ๒๕๗๙).” สืบค้น 18 พฤศจิกายน 2561.  
http://www.m-society.go.th.  



การเสนอบทความเพื่อตีพิมพ์ในวารสารวิชาการสถาปัตยกรรมศาสตร์ 

วารสารวชิาการสถาปัตยกรรมศาสตร์จดัท�าขึน้เพือ่เป็นสือ่ในการเผยแพร่แนวคิดและผลงานของนกัวชิาการออกสู่สังคม
เพื่อเป็นการถ่ายทอด แลกเปลี่ยนและกระตุ้นการบุกเบิกแสวงหาความรู้ใหม่ เพื่อเป็นพลังส�าคัญต่อการเกื้อหนุนความ
ก้าวหน้าของศาสตร์และวิชาชีพ โดยฉบับปฐมฤกษ์ของวารสารได้เริ่มขึ้นในปี พ.ศ. 2521 และมีการจัดท�าต่อเนื่องเป็น
เวลากว่า 40 ปีจนถงึปัจจบุนั เพือ่สนองเจตนารมณ์อนัแน่วแน่ทีจ่ะเสรมิสร้างความเป็นเลิศทางด้านวชิาการ และวชิาชีพ 
ตามปณธิานของมหาวทิยาลยั วารสารวชิาการสถาปัตยกรรมศาสตร์จดัท�าเป็นวารสารรายปี  โดยเน้ือหาครอบคลุมความ
รู้ที่เกี่ยวเนื่องตั้งแต่ การออกแบบสิ่งแวดล้อม สถาปัตยกรรม สถาปัตยกรรมภายใน ภูมิสถาปัตยกรรม สถาปัตยกรรม
ผังเมือง การวางแผนภาคและเมือง การออกแบบอุตสาหกรรม การพัฒนาที่ดินและที่อยู่อาศัย รวมไปถึงงานศึกษาและ
วจิยัทีเ่กีย่วเนือ่งกบัการอนรุกัษ์สิง่แวดล้อม และนเิวศวทิยา ประวตัศิาสตร์ ศลิปะและวฒันธรรม บทความทัง้หมดมกีาร
ประเมนิด้วยผูท้รงคณุวฒุ ิ(Peer Review) จ�ำนวน 2 คนต่อบทควำม โดยใช้กำรตรวจสอบแบบ double-blinded
ใน พ.ศ. 2561 มีการเปลี่ยนแปลงช่ือวารสารจากเดิม คือวารสารวิชาการ คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย  เป็น “วารสารวชิาการสถาปัตยกรรมศาสตร์” ISSN 0857-2100 (Print) และ  ISSN 2651-1665 (Online)
และใน พ.ศ. 2562 วารสารวิชาการสถาปัตยกรรมศาสตร์ จะมีการเผยแพร่วารสารจากเดิมปีละ 1 ฉบับ เป็น ปีละ 2 
เล่ม โดยเล่มที่ 1 เดือนมกราคม - มิถุนายน (ฉบับ 68) และเล่มที่ 2 เดือนกรกฎาคม - ธันวาคม (ฉบับ 69) โดยเผยแพร่
ทัง้ในรปูแบบตพีมิพ์เป็นเล่ม ISSN 0857-2100 (Print)  และแบบอเิลก็ทรอนกิส ์ISSN 2651-1665 (Online) เริม่ตัง้แต่
ฉบับที่ 68 เป็นต้นไป 

ผูท้ีส่นใจส่งบทความกรณุากรอกรายละเอียดเอกสารแจ้งความจ�านงเสนอผลงานวชิาการ พร้อมทัง้บทความทาง

วิชาการฉบบัสมบรูณ์ ความยาวรวมกนัไม่เกนิ 15 หน้ากระดาษ A4 ได้ที:่ https://www.tci-thaijo.org/index.

php/AJA/index

เกณฑ์การพิจารณารับบทความ 
 

บทความที่ส่งมาให้พิจารณาลงตีพิมพ์ต้องเป็นบทความท่ียังไม่เคยตีพิมพ์ที่ใดมาก่อนทั้งในประเทศหรือนอก

ประเทศ โดยบทความต้องมีส่วนประกอบ ดังนี้

1. ชื่อเรื่อง ชื่อ-นามสกุลผู้เขียนทุกคน ต�าแหน่งทางวิชาการ สถานที่ท�างาน และอีเมล์ไว้ใต้ช่ือเร่ืองทั้ง

ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ

2. บทคัดย่อ ทัง้ภาษาไทยและภาษาองักฤษ ความยาวรวมกนัไม่เกนิ 1 หน้ากระดาษ A4

3. ค�าส�าคญั (Keywords) ท้ังภาษาไทยและภาษาองักฤษ อย่างละไม่เกนิ 5 ค�า

4. เนือ้หาควรประกอบด้วย บทคดัย่อ บทน�า ตวัเร่ือง บทสรุป เอกสารอ้างอิง และบรรณานกุรม โดยความ

ยาวต้องไม่เกนิ 15 หน้ากระดาษ ขนาดเอ 4  



5. แบบอกัษร (ไทยและองักฤษ) พมิพ์ด้วยโปรแกรม Microsoft Office Word ใช้แบบอกัษร TH Sarabun New 

ขนาด 14 ระยะห่างบรรทดัหนึง่เท่า โดยต้ังระยะขอบการพมิพ์ กัน้หน้า 1.5 นิว้ กัน้หลงั 1 นิว้ เว้นขอบ

บน 1.5 นิว้ เว้นขอบล่าง 1 นิว้ 

6. สมการ รปูภาพ และตาราง ต้องมคีวามชดัเจนมหีมายเลขก�ากบั โดยรปูภาพและตารางต้องระบแุหล่ง

ที่มาความละเอียดของรูปภาพต้องไม่ต�่ากว่า 5 เมกกะไบต์ โดยสแกนรูปภาพแยกต่างหากออกจาก

บทความ 

7. การเขียนรายการอ้างอิงและบรรณานุกรมบทความควรเป็นไปตามเกณฑ์การเขียนรายการอ้างอิงและ

บรรณานกุรมบทความเพือ่ตพีมิพ์ในวารสารวชิาการคณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวทิยาลยั 

(ดรูายละเอยีดในแนวทางการเขยีนบทความ)

8. การส่งต้นฉบับ ให้ส่งที ่https://www.tci-thaijo.org/index.php/AJA/index

9. ผูเ้ขียนจะได้รบัการตดิต่อเพือ่ปรบัปรงุบทความโดยค�าแนะน�าจากกองบรรณาธกิาร และผู้ทรงคณุวฒุท่ีิ

พจิารณาบทความละ 2 คน

10. บทความที่ผ่านการพิจารณาและได้รับการตีพิมพ์ ผู้เขียนจะได้รับวารสาร จ�านวน 2 เล่ม



แนวทางการเขียนบทความ

1. ข้อก�ำหนดท่ัวไป เป็นบทความภาษาไทยที่มีการแบ่งส่วนประกอบของบทความ ให้เห็นอย่างชัดเจนด้วยหัว
เรื่อง โดยไม่มีการใส่ตัวเลข ตั้งแต่ บทน�า เนื้อความ จนถึงบทสรุป และมีการจัดเรียงเลขหน้าตามล�าดับ โดย
ใช้แบบตัวอักษร TH Sarabun New หน้าแรกของบทความประกอบด้วย ชื่อบทควำม ชื่อผู้แต่ง สถาบัน 
อเีมล์ตดิต่อ บทคดัย่อ  และค�ำส�ำคญั  และหน้าที ่2 ของบทความต้องประกอบด้วยข้อมลูเช่นเดยีวกนักบัหน้า
แรก แต่เป็นภาษาองักฤษ  หลงัจากนัน้จะเป็นส่วนของเนือ้ความ ซึง่ทัง้หมดจะต้องจดัให้อยูใ่นรปูแบบคอลมัน์
เดี่ยว โดยตั้งระยะขอบการพิมพ์  กั้นหน้า 1.5 นิ้ว  กั้นหลัง 1 นิ้ว  เว้นขอบบน 1.5 นิ้ว เว้นขอบล่าง 1 นิ้ว 
และมีการจัดตัวอักษรให้เรียบร้อย ไม่มีค�าท่ีสะกดผิด  โดยมีจ�านวนหน้ารวมกันทั้งหมดไม่เกิน 15 หน้ำ 
กระดำษ A4

2. ชือ่เรือ่งหลกั ก�าหนดให้ชือ่เรือ่งหลกัใช้ตวัอกัษร ขนำด 18 ตวัเข้ม จดัวางชดิขอบขวา และชือ่เรือ่งหลกัทีเ่ป็น
ภาษาองักฤษ ก�าหนดให้ใช้ตวัพมิพ์ใหญ่ทีต่วัอกัษรแรกของค�านาม ค�ากรยิา ค�าขยาย โดยเว้นบรรทดั 1 บรรทัด
จากชื่อเรื่องหลัก

3. ชือ่ผูแ้ต่ง สถำบนั และ อเีมล์  ก�าหนดให้ชือ่ผูแ้ต่ง สถาบนั และอเีมล์ อยูใ่นต�าแหน่งชดิขอบขวาใต้ชือ่บทความ 
โดยชื่อให้ใช้ตัวอักษร ขนาด 16  ตัวหนาและตัวเอียง  ส่วนสถาบันให้ใช้เป็นตัวอักษรขนาด 16 ตัวเอียง เช่น
เดียวกับอีเมล ์  ในกรณีที่มีผู้แต่งหลายคนจากหลายสถาบัน     ให้ใส่ชื่อสถาบันอยู่ใต้ชื่อของผู้แต่งแต่ละท่าน 
โดยมีอีเมล์อยู่ใต้ชื่อสถาบัน 

4. บทคดัย่อ  หวัเรือ่งของ บทคดัย่อ ให้ใช้ตวัอกัษรขนาด  16  ตวัหนา  โดยเนือ้หาของบทคัดย่อจะต้องใช้อกัษร 
ขนาด 14 เว้นบรรทัดเดียว และก�าหนดให้เว้นบรรทัด 1 บรรทัดระหว่างหัวเรื่องและเนื้อหาบทคัดย่อ และ มี
ความยาวไม่เกิน 200 ค�า ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ

5. ค�ำส�ำคัญ หัวเรื่องให้ใช้เป็นตัวอักษรขนาด 14 ตัวหนา แล้วตามด้วยค�าส�าคัญที่เป็นอักษรขนาด 14 ตัวปกติ 
และมีจ�านวนค�าส�าคัญ ไม่เกิน 5 ค�า โดยให้ใส่เครื่องหมาย ( , ) เฉพาะค�าส�าคัญที่เป็นบทคัดย่อภาษาอังกฤษ
เท่านั้น

6. หัวเรื่อง  มีข้อก�ำหนดดังนี้
6.1 หัวเรื่องล�ำดับที่ 1 เช่น บทน�า บทสรุป บรรณานุกรม ก�าหนดให้ใช้ตัวอักษร ขนาด 16 ตัวหนา ชิดขอบ

ซ้าย และเว้น  1 บรรทัดหลังจากหัวเรื่อง
6.2 หัวเรื่องล�ำดับที่ 2 ก�าหนดให้ใช้ตัวอักษรขนาด 14 ตัวเข้ม ชิดขอบซ้ายโดยเว้น  1 บรรทัดหลังจากหัว

เรื่อง
6.3  หัวเรื่องล�ำดับที่ 3 ไม่แนะน�าให้ใช้ยกเว้นในกรณีจ�าเป็น  ในกรณีนี้ก�าหนดให้ใช้ตัวอักษร ขนาด 14 ตัว

หนา ชิดขอบซ้าย เว้น  1 บรรทัดตามด้วยเนื้อความในบรรทัดเดียวกัน
7. เนื้อเรื่อง  ที่อยู่ภายใต้หัวเรื่องทุกล�าดับให้ใช้ตัวอักษรขนาด 14  ตัวปกติ เว้นบรรทัดเดียว โดยจัดตัวอักษรให้

ชิดหน้าและหลัง และเว้นบรรทัดระหว่างย่อหน้า 
8. ภำพและตำรำง รปูภำพ รปูเขยีน แบบ แผนที ่หรอืไดอะแกรม ให้ค�าว่า ภาพ ทัง้หมด หวัเร่ืองของภาพ หรือ

ตารางเป็นตัวอักษรขนาด 12 ตัวหนาและตัวเอียง และให้ใช้ค�าว่า ภาพที่ 1 ตารางที่ 1 โดยให้ใช้ตัวเลขเดี่ยว 
ตามด้วยชื่อหรือค�าบรรยายของภาพ หรือตาราง โดยให้ใช้ตัวอักษรขนาด 12 ตัวเอียง ปกติ และมีความยาว
มากที่สุดได้ไม่เกิน 2 บรรทัด โดยก�าหนดให้ชื่อภาพอยู่ใต้ภาพ และชื่อตารางให้อยู่เหนือตาราง ในกรณีที่ต้อง
มกีารอ้างองิทีม่าของภาพให้ใส่ทีม่าใต้ชือ่ภาพ และใส่ทีม่าของตารางใต้ตาราง เป็นตวัอกัษรขนาด 10 ตัวเอยีง



เนื่องจากวารสารวิชาการสถาปัตยกรรมศาสตร์รับบทความที่ประกอบด้วยภาพและตารางใน รูปแบบ
อิเล็กทรอนิกส์  ก�าหนดรูปแบบให้เป็น TIFF และ JPEG ที่มีความละเอียดของรูปภาพและตาราง ไม่ต�า่กว่า 5 
เมกกะไบต์  และสามารถตพิีมพ์เป็นภาพขาว-ด�าได้โดยผูอ่้านยงัคงสามารถเข้าใจภาพได้  หากภาพและตาราง
ใดในบทความทีไ่ม่ชดัเจน กราฟิคเบลอ ตวัหนงัสอืในภาพไม่สามารถอ่านออกอาจถกูกองบรรณาธกิารตดัภาพ
นั้นออกได้  รูปภาพและตารางที่น�ามาใช้ในบทความต้องมีการอ้างอิงถึงในเนื้อหาด้วย และ มีขนาดของภาพที่
เหมาะสม สามารถพิมพ์อยู่ในรูปแบบคอลัมน์เดี่ยวกว้างไม่เกิน 13 เซนติเมตร หรือ ครึ่งคอลัมน์ ขนาด 6.5 
เซนตเิมตร ยกเว้นภาพทีเ่ป็นแผนทีอ่าจจะมขีนาดใหญ่กว่านีไ้ด้  จ�านวนภาพในบทความควรพจิารณาให้มเีท่า
ที่จ�าเป็น เนื่องจากจ�านวนหน้าของบทความทั้งหมดต้องไม่เกิน 15 หน้า

9. กำรใช้ค�ำภำษำองักฤษ  เนือ่งจากเป็นวารสารวชิาการภาษาไทย จงึควรใช้ค�าภาษาองักฤษเฉพาะทีจ่�าเป็น ในกรณี
ท่ีเป็นชือ่คน ช่ือสิง่ของ ช่ือเมือง ชือ่ประเทศ ให้ใช้ทบัศพัท์เป็นภาษาไทย รวมถงึให้ใช้ค�าทบัศพัท์ตามหลกัการ
ปรวิรรตของราชบณัฑติยสถาน ส�าหรับค�าทีเ่มือ่แปลเป็นภาษาไทยแล้วอาจท�าให้ความหมายผิดไป โดยไม่ต้องมี
วงเล็บค�าภาษาองักฤษ   หำกจ�ำเป็นต้องใส่วงเลบ็ค�าภาษาองักฤษให้ใส่เมือ่กล่าวถงึครัง้แรกได้ครัง้เดียว และค�า
ทีม่คีวามหมายทัว่ไปๆ ทีส่ามารถแปลเป็นภาษาไทยได้ ไม่ต้องใส่วงเลบ็ค�าภาษาองักฤษ  การแปลศพัท์เป็นภาษา
ไทยให้ใช้ค�านัน้ๆ อย่างสม�า่เสมอทัง้บทความ เพ่ือไม่ให้ผูอ่้านสบัสน  ทัง้นีส้ามารถใส่วงเลบ็ภาษาองักฤษได้ส�าหรบั
ศพัท์เทคนคิ  ศพัท์เฉพาะ  หรือค�าทีเ่มือ่ใช้ภาษาไทยแล้วมคีวามหมายทีเ่ข้าใจยาก ไม่ชดัเจน  อนึง่ การใส่วงเลบ็
ค�าภาษาองักฤษ  หากเป็นชือ่เฉพาะ หรอื ศัพท์เทคนคิ ให้ใช้อกัษรแรกเป็นตวัใหญ่ และตามด้วยตัวพมิพ์เลก็ หาก
เป็นค�าทัว่ไปๆ ให้ใช้ตวัพมิพ์เลก็  โดยใช้แบบตวัอกัษร TH Sarabun New  ขนาด 14 ตวัปกติ

10. บรรณำนกุรม  ก�าหนดให้ใช้ตวัอกัษร TH Sarabun New  ขนาด 14 ตวัปกต ิ โดยอ้างองิตามเกณฑ์การเขยีน
รายการอ้างองิและบรรณานกุรม ส�าหรบับทความทีจ่ะตีพมิพ์ในวารสารวชิาการสถาปัตยกรรมศาสตร์ ในหน้าถดัไป

11. กำรอ้ำงองิ ในส่วนของเนือ้เรือ่งอ้างองิโดยใช้นาม ปี โดยใส่วงเลบ็ชือ่ แล้วตามด้วย ปี  ด้วยอกัษรขนาด 14 ตวัปกต ิใน
กรณท่ีีใช้ต้องใส่ footnote ให้ใช้ตวัเลขอกัษรโรมนัของ TH Sarabun New  ขนาด 10 ตวัปกต ิและให้โน้ตอยูด้่านล่าง
ใน หน้าเดยีว โดยความยาวของโน้ต ทัง้หมดต้องไม่เกนิ 4 บรรทดั

12. กำรแก้ไข  บทความใดกต็ามทีไ่ม่ตรงตามแนวทางการเขียนข้างต้นจะถกูส่งกลบัเพือ่การแก้ไขให้ถกูต้องก่อนกระบวนการ
พิจารณาและกระบวนการจัดพมิพ์ หากแก้ไขไม่ทนัตามเวลาทีก่�าหนดอาจจะไม่สามารถลงตพีมิพ์ได้ในเล่มนัน้ๆ

13. จ�ำนวนหน้ำบทควำม ให้มีความยาวรวมทั้งหมดแล้วต้องไม่เกิน 15 หน้า กระดาษ A 4



เกณฑ์การเขียนรายการอ้างอิงและบรรณานุกรม
บทความวารสารวิชาการสถาปัตยกรรมศาสตร์  

ท่านสามารถดูตัวอย่างการลงรายการภาษาต่างประเทศ ได้จาก
The Chicago Manual of Style, 16th ed., 2010

หนังสือที่มีผู้แต่ง 1 คน

นาม-ป ี  (ม.จ. สุภัทรดิศ  ดิศกุล 2539, 11-15)
เชิงอรรถ  สุภัทรดิศ  ดิศกุล, ม.จ., ศิลปะในประเทศไทย, พิมพ์ครั้งที่ 11 (กรุงเทพฯ: 
  โรงพิมพ์มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, 2539), 11-15.
บรรณานุกรม  สุภัทรดิศ  ดิศกุล, ม.จ. ศิลปะในประเทศไทย. พิมพ์ครั้งที่ 11.  กรุงเทพฯ: 
    โรงพิมพ์มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, 2539.

หนังสือที่มีผู้แต่ง 2 คน

นาม-ป ี  (ผุสดี  ทิพทัสและมานพ  พงศทัต 2525, 82)
เชิงอรรถ  ผุสดี  ทิพทัสและมานพ  พงศทัต, บ้านในกรุงเทพฯ: รูปแบบและการเปลี่ยนแปลง
  ในรอบ 200 ปี (พ.ศ. 2325-2525) (กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2525), 82.
บรรณานุกรม   ผุสดี  ทิพทัสและมานพ  พงศทัต. บ้านในกรุงเทพฯ: รูปแบบและการเปลี่ยนแปลงในรอบ 
    200 ปี (พ.ศ. 2325-2525). กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2525.

หนังสือที่มีผู้แต่ง 3 คน

นาม-ป ี  (เนตรนภิศ  นาควัชระ, ปิยนาถ  บุนนาคและจุลทรรศน์  พยาฆรานนท์ 2525, 93)
เชิงอรรถ  เนตรนภิศ  นาควัชร, ปิยนาถ  บุนนาคและจุลทรรศน์  พยาฆรานนท์, วัดในกรุงเทพฯ: 

รปูแบบและการเปลีย่นแปลงในรอบ 200 ปี (พ.ศ. 2325-2525) (กรงุเทพฯ: โรงพมิพ์จฬุาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย, 2525), 93.

บรรณานุกรม  เนตรนภิศ  นาควัชร, ปิยนาถ  บุนนาคและจุลทรรศน์  พยาฆรานนท์. วัดในกรุงเทพฯ: 
รูปแบบและการเปลี่ยนแปลงในรอบ 200 ปี (พ.ศ. 2325-2525).กรุงเทพฯ: 
โรงพิมพ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2525.

หนังสือที่มีผู้แต่ง 4 คนเป็นต้นไป

นาม-ป ี  (เกียรติ  จิวะกุลและคณะ 2525, 74-78)
เชิงอรรถ  เกียรติ  จิวะกุลและคณะ, ตลาดในกรุงเทพมหานคร: การขยายตัวและพัฒนาการ 
  (กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2525), 74-78.
บรรณานกุรม  เกียรต ิ จวิะกลุ, จาตรุนต์ วฒันผาสุก, สุวฒันา ธาดานติ,ิ ขวญัสรวง อตโิพธ,ิ ชมพนูทุ นาคีรกัษ์

และเนตรนภสิ นาควชัระ. ตลาดในกรงุเทพมหานคร: การขยายตวัและพฒันาการ. 
กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2525.



หนังสือที่ไม่ปรากฏชื่อผู้แต่ง

-  ให้เขียนชื่อเรื่องในต�าแหน่งของผู้แต่ง
-  หนังสือที่ไม่ปรากฏ  สถำนที่พิมพ์ , ส�ำนักพิมพ์ ให้ใช้  (ม.ป.ท.) ส�าหรับหนังสือภาษาไทย
                         (n.p.) ส�าหรับหนังสือภาษาต่างประเทศ
-  หนังสือที่ไม่ปรากฏ  ปีที่พิมพ ์ ให้ใช ้ (ม.ป.ป.)   ส�าหรับหนังสือภาษาไทย
                (n.d.)   ส�าหรับหนังสือภาษาต่างประเทศ

นาม-ป ี  (ผังเมืองรวมเมืองขอนแก่น ม.ป.ป., 5) 
เชิงอรรถ  ผังเมืองรวมเมืองขอนแก่น (กรุงเทพฯ: ม.ป.ท., ม.ป.ป.), 5.
บรรณานุกรม  ผังเมืองรวมเมืองขอนแก่น. กรุงเทพฯ: ม.ป.ท., ม.ป.ป.

หนังสือแปล

นาม-ป ี  (เอเบเนสเซอร์ 2535, 73-75)
เชิงอรรถ  เอเบเนสเซอร์  โฮเวิร์ด, อุทยานนครแห่งอนาคต, แปลโดย สุมาลี  วัฒนศิริพร 
  (กรุงเทพฯ: ส�านักงานคณะกรรมการการวิจัยแห่งชาติ, 2535), 73-75.
บรรณานุกรม  โฮเวิร์ด, เอเบเนสเซอร์. อุทยานนครแห่งอนาคต. แปลโดย สุมาลี  วัฒนศิริพร.
    กรุงเทพฯ: ส�านักงานคณะกรรมการการวิจัยแห่งชาติ, 2535.

บทความในหนังสือ

นาม-ป ี  (สุวัฒนา  ธาดานิติ 2537, 60)
เชิงอรรถ  สวัุฒนา  ธาดานิต,ิ “คลองประวตัศิาสตร์ในปัจจบุนั,” ใน คลอง: อาศรมความคดิเรือ่งคลอง

ในกรุงเทพมหานครและปริมณฑล, พิมล  จงวรนนท์, บรรณาธิการ (กรุงเทพฯ:
  สถาบันวิจัยสภาวะแวดล้อม จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2537), 60.
บรรณานุกรม  สุวัฒนา  ธาดานิติ. “ คลองประวัติศาสตร์ในปัจจุบัน.” ใน คลอง: อาศรมความคิด

เรื่องคลองในกรุงเทพมหานครและปริมณฑล, พิมล  จงวรนนท์, บรรณาธิการ, 58-
63. กรุงเทพฯ: สถาบันวิจัยสภาวะแวดล้อม จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2537.

บทความในวารสาร

นาม-ปี  (เสฐียรโกเศศ 2490, 29)
เชิงอรรถ  เสฐียรโกเศศ, “ เรื่องของสี,” ศิลปากร 1, 2 (ตุลาคม 2490): 29.
บรรณานุกรม  เสฐียรโกเศศ. “ เรื่องของสี.” ศิลปากร 1, 2 (ตุลาคม 2490): 28-34.

บทความในหนังสือพิมพ์

นาม-ป ี  (ยอดเยี่ยม  เทพธรานนท์ 2543, 9)
เชิงอรรถ  ยอดเยี่ยม  เทพธรานนท์, “บ้านไทย ภูมิปัญญาไทย,” มติชน, 10 กันยายน 2543, 9.
บรรณานุกรม  ยอดเยี่ยม  เทพธรานนท์. “บ้านไทย ภูมิปัญญาไทย.” มติชน, 10 กันยายน 2543.



วิทยานิพนธ์

นาม-ป ี  (ปิยะพันธ์  มั่นคง 2552)
เชิงอรรถ  ปิยะพันธ์  มั่นคง, “การปรับปรุงทางกายภาพของจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
  ตั้งแต่ พ.ศ. 2542-2551” (วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชาสถาปัตยกรรมศาสตร์ 

คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2552).
บรรณานุกรม  ปิยะพันธ์  มั่นคง. “การปรับปรุงทางกายภาพของจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ตั้งแต่ 

พ.ศ. 2542-2551.” วทิยานพินธ์ปรญิญามหาบณัฑติ ภาควชิาสถาปัตยกรรมศาสตร์ 
คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2552.

เว็บไซต์

นาม-ป ี  (ชวพงศ์  ช�านิประศาสน์ 2554)
เชิงอรรถ  “ความคืบหน้าเรื่อง พวต.,” ชวพงศ์  ช�านิประศาสน์, สืบค้น 8 มีนาคม 2554, 
  http://www.asa.or.th/?q=node/108297.
บรรณานุกรม  ชวพงศ์  ช�านิประศาสน์. “ความคืบหน้าเรื่อง พวต.” สืบค้น 8 มีนาคม 2554.
    http://www.asa.or.th/?q=node/108297.

การสัมภาษณ์

นาม-ป ี  (สุเมธ  ชุมสาย ณ อยุธยา 2535)
เชิงอรรถ  สุเมธ  ชุมสาย ณ อยุธยา, สัมภาษณ์, 25 มกราคม 2535.
บรรณานุกรม  สุเมธ  ชุมสาย ณ อยุธยา. สัมภาษณ์. 25 มกราคม 2535.

การเว้นระยะการพิมพ์หลังเครื่องหมายวรรคตอน   มีดังนี้

        มหัพภาค (. period) 
หลังเครื่องหมาย          จุลภาค (, comma)            เว้น  1  ระยะ
        มหัพภาคคู่ (: colons)  

ì                                   ü
í                                   ý
î                                   þ



การเสนอบทความ

วารสารวิชาการสถาปัตยกรรมศาสตร์ (Academic Journal of Architecture - AJA) ยินดีต้อนรับการส่งบทความที่มี
คณุภาพในรปูแบบอเิลก็ทรอนกิส์  บทความทกุบทความต้องเป็นบทความต้นฉบบัทีไ่ม่เคยส่งพมิพ์ทีใ่ดมำก่อน พมิพ์ด้วย
โปรแกรม Microsoft Word ใช้แบบตวัอักษร TH Sarabun New ขนาด 14 และเพือ่ให้กระบวนการพจิารณาบทความ    
คงเป็นบทความนรินามระหว่างการพจิารณาอย่างยตุธิรรม ขอความกรณุาส่งบทความทีป่ระกอบด้วยชือ่เร่ืองหลกั 2 แผ่น 
โดยชื่อผู้แต่งและสถาบันปรากฏอยู่บนแผ่นแรกของบทความเท่านั้น  นอกจากนั้นบทความควรจะประกอบด้วย บทน�า 
เนื้อเรื่อง บทสรุป รายการอ้างอิงและบรรณานุกรม รูปภาพและตารางอย่างสมบูรณ์ ผู้แต่งต้องส่งบทความในรูปแบบ 
Word File ผ่ำนระบบวำรสำรอิเลก็ทรอนกิส์ (e-journal) ได้ที.่  https://www.tci-thaijo.org/index.php/AJA/index  
โดยระหว่างที่บทความอยู่ในระหว่างการพิจารณาของผู้ทรงคุณวุฒิ ถือว่าผู้เขียนยกกรรมสิทธิ์ของบทความให้กับทาง
วารสาร และผู้แต่งต้องรับผิดชอบในการขออนุญาตลิขสิทธิ์รูปภาพหรือตารางที่ปรากฏอยู่ในบทความ

การเผยแพร่

วารสารวิชาการสถาปัตยกรรมศาสตร์ (Academic Journal of Architecture - AJA) เป็นวารสารราย 6 เดือน                
จัดพิมพ์ เดือนมิถุนายน และ ธันวาคมของทุกปี ผู ้สนใจทั่วไปหรือสถาบันที่สนใจสามารถหาข้อมูลเพิ่มเติมที่          
https://www.tci-thaijo.org/index.php/AJA/index

กองบรรณาธิการวารสารวิชาการสถาปัตยกรรมศาสตร์ 
คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย
254 ถนนพญาไท เขตปทุมวัน กรุงเทพฯ 10330
โทรศัพท์ 0 2218 4320, 0 2218 4348  โทรสาร  0 2218 4348  
https://www.tci-thaijo.org/index.php/AJA/index



academic journal of

วารสารวิชาการสถาปัตยกรรมศาสตร์  

ฉบับที่ 68  ปี 2562architecture
รูปแบบเรือนพักอาศัยพื้นถิ่นของกลุ่มชุมชน 4 ชาติพันธุ์ ในจังหวัดภูเก็ต
 ศิวพงศ์  ทองเจือ

พัฒนาการสถาปัตยกรรมสนามศุภชลาศัย กรีฑาสถานแห่งชาติ ช่วงพุทธศักราช 2477-2509
 ปัณฑารีย์  วิรยศิริ

การจัดท�าเกณฑ์การพิจารณาศักยภาพห้องปฏิบัติการวิจัยปลอดภัยในประเทศไทย
 ฉัตรชัย  วิริยะไกรกุล / ขวัญนภัส  สรโชติ / จุฑามาศ  ทรัพย์ประดิษฐ์

การเพิ่มการระบายอากาศในหอผู้ป่วยรวมด้วยวิธีผสานเพื่อควบคุมการติดเชื้อ
 โอ๊ก  ศรนิล / ชนิกานต์  ยิ้มประยูร / ภัทรนันท์  ทักขนนท์

การสัญจรทางตั้งภายในโรงพยาบาล ที่มีหอผู้ป่วยใน ในรูปแบบกรณีอาคารสูง
 พิมพ์ชนก  อร่ามเจริญ / ไตรวัฒน์  วิรยศิริ

ลักษณะทางกายภาพของพื้นที่ที่เกิดเชื้อราซ�้าในอาคารโรงพยาบาลแบบปรับอากาศ
 กนกภรณ์  ภู่พิพัฒน์ภาพ
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