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บทคัดย่อ 
 การจัดการของเสียในสถานประกอบการร้านอาหาร อําเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือศึกษาระดับสภาพ
ปัญหาการจัดการของเสียในสถานประกอบการร้านอาหาร 2) เพ่ือศึกษาวิธีการจัดการของเสียในสถานประกอบการร้านอาหาร 
และ 3) เพ่ือศึกษาพฤติกรรมการจัดการของเสียในร้านอาหารของผู้ประกอบการร้านอาหารโดยกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการศึกษามี
จํานวนท้ังหมด 52 ร้าน ใช้แบบสอบถามในการเก็บรวบรวมข้อมูลและนํามาวิเคราะห์ หาค่าความถี่ หาค่าเฉลี่ย หาค่าร้อยละ และ
ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 ผลการศึกษาพบว่า ระดับสภาพปัญหาการจัดการของเสีย ภาพรวมอยู่ในระดับสูง ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.39 ด้านสภาพปัญหา
การจัดการขยะพบว่า ค่าเฉลี่ยสูงสุด 2.73 คือ มีการใช้ตะแกรงกรองเศษอาหารก่อนระบายน้ําท้ิงจากอ่างล้างจาน และด้านสภาพ
ปัญหาการจัดการน้ําเสีย พบว่า ค่าเฉลี่ยสูงสุดเท่ากับ 2.54 คือ มีการใช้น้ํายาล้างจานในปริมาณท่ีเหมาะสม เพ่ือลดปริมาณนํ้าล้าง
ภาชนะเกินความจําเป็น วิธีการจัดการของเสียในสถานประกอบการร้านอาหาร พบว่า กลุ่มขยะอินทรีย์ จัดการโดยใช้บริการกับ
ทางเทศบาลมากที่สุด (ร้อยละ 44) กลุ่มขยะรีไซเคิล จัดการโดยใช้บริการกับทางเทศบาลมากท่ีสุด (ร้อยละ 48) และรองลงมา 
คัดแยกและนําไปขาย (ร้อยละ 46) และกลุ่มขยะท่ัวไป จัดการโดยใช้บริการกับเทศบาลมากท่ีสุด (ร้อยละ 77) พฤติกรรมการ
จัดการของเสียในสถานประกอบการร้านอาหาร พบว่า ภาพรวมอยู่ในระดับดี ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.46 ด้านพฤติกรรมการจัดการขยะ
พบว่า ค่าเฉล่ียสูงสุดเท่ากับ 2.82 คือ มีการคัดแยกขยะแต่ละประเภท แยกใส่ในถุงแล้วผูกมัดถุงและนําไปท้ิงลงถังขยะท่ีเทศบาล
หรือ อบต. เตรียมไว้ และด้านพฤติกรรมการจัดการน้ําเสีย พบว่า ค่าเฉลี่ยสูงสุดเท่ากับ 2.62 คือ ได้ล้างวัตถุดิบท่ีใช้ในการผลิต
อาหาร และภาชนะท่ีใช้แล้วในอ่างท่ีบรรจุน้ํา แทนการล้างด้วยการเปดิใช้น้ําจากหัวก๊อกโดยตรง 
 
คําสําคัญ : สถานประกอบการร้านอาหาร, ของเสีย, การจัดการ 

 
 Abstract 

 Waste management of restaurants in Phuket Town aimed to study 1. the level of problems of waste 
management in restaurant establishment. 2. the methods of waste management in restaurant establishment. 
3. the behavior of waste management in the restaurants. Total sample were 52 restaurants. The data 
obtained were analyzed for frequency, mean, percentage and standard deviation.  
 The study indicated that overall problem of waste management in Muang District, Phuket Province 
was at high level, with an average value of 2.39. For waste management problem, it was found that food 
waste sieve was used before wastewater was drained from the sink, with an average of 2.73.  For the problem 
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of wastewater management, it was found that there was the use of dishwashing liquid in the right amount to 
reduce the amount of water to wash the utensils unnecessarily, with an average of 2.54. Waste management 
methods in restaurant establishment were found that the organic waste was managed by the municipality 
accounted for 44 percent. Recyclable waste was managed by the municipality accounted for 48% and was 
subsequently classified and sold accounted for 46 percent. General waste was most managed by the 
municipality accounted for 77 percent. Waste management behavior in restaurant establishment was found 
that overall waste management behavior was at a good level, with a mean of 2.46. On waste management 
behavior, it was found that each type of waste was sorted, put it in a bag, tied the bag and put it in the 
municipal waste bin, with the highest average value of 2.82. In the case of wastewater treatment, it was 
found that raw materials used in food production and the container were washed in the water tank instead of 
washing with water directly from the faucet, with the highest average value of 2.62. 
 
Keywords: Restaurant Establishment, Waste, Management 
 
บทนํา 
 สถานการณ์ปัจจุบันของการจัดการของเสียในร้านอาหาร พบว่า ปริมาณของเสียจากร้านอาหารและภัตตาคารแต่ละแห่ง
จะสร้างของเสียท่ีเกิดจากกิจกรรมร้านอาหาร โดยเฉพาะในครัวจะมีขยะที่เหลือจากการปรุงอาหาร ท้ังขยะในรูปเศษเนื้อ และ
พืชผักต่างๆ ท่ีต้องใช้ในการประกอบอาหาร ขยะเหล่านี้มักจะถูกบรรจุในถุงดําเทศบาล เพ่ือให้เทศบาลนําไปกําจัดต่อไป แต่จะมี
ส่วนท่ีเป็นเศษเน้ือขนาดเล็กและไขมันท่ีถูกล้างท้ิง และตกค้างตามท่อน้ําท้ิง และพื้นห้องครัว น้ําล้างวัตถุดิบในการประกอบอาหาร
และกิจกรรมจากร้านอาหารหรือภัตตาคาร จะถูกระบายท้ิงลงท่อน้ําท้ิงลงบ่อเก็บน้ําเสียของร้านอาหารหรือภัตตาคาร [1] 
 จากปัญหาดังกล่าว ผู้วิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะศึกษาระดับการจัดการของเสีย วิธีการจัดการของเสีย และพฤติกรรมการ
จัดการของเสียในด้านขยะและนํ้าเสียในสถานประกอบการร้านอาหาร อําเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต เนื่องจากในเขตอําเภอเมืองเป็น
พ้ืนท่ีเป็นศูนย์กลางการท่องเท่ียวและการบริการ ในด้านร้านอาหาร ได้แก่ ภัตตาคาร ศูนย์อาหาร ร้านอาหารทั่วไป ดังนั้นจึงเป็น
ความสําคัญและจําเป็นอย่างเร่งด่วนท่ีต้องมีการดําเนินการศึกษา และรวบรวมข้อมูล เพ่ือหาแนวทางท่ีเหมาะสมในการควบคุม 
ป้องกัน และแก้ไขปัญหาท่ีอาจจะเกิดข้ึนจากของเสียในร้านอาหาร 

 
อุปกรณ์และวิธีการ 
 การดําเนินงานวิจัยในคร้ังนี้เป็นการวิจัยเชิงสํารวจ (Survey Research) ซ่ึงใช้วิธีการเก็บข้อมูลโดยการสอบถามเจ้าของ
กิจการสถานประกอบการร้านอาหารในอําเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัยการศึกษาคร้ังนี้ใช้แบบสอบถามเป็น
เคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล โดยเลือกเก็บตัวอย่างแบบเจาะจง คือ สถานประกอบการร้านอาหารขนาดใหญ่ท่ีมีขนาดพ้ืนท่ี 
200 ตารางเมตรข้ึนไป อําเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต มีจํานวนสถานประกอบการร้านอาหารที่ต้องทําการเก็บข้อมูลท้ังหมด 52 ร้าน 
[2] ระดับสภาพปัญหาการจัดการของเสียในร้านอาหาร ลักษณะแบบสอบถามแบบมาตรส่วนประมาณค่า (Rating Scale)  
มี 4 ระดับ โดยมีเกณฑ์การให้คะแนนและแปลผลของระดับการจัดการของเสีย ดังนี้ [3] 

 มีจัดการทุกคร้ัง  ให้ 3 คะแนน 
 มีจัดการบ่อยคร้ัง  ให้ 2 คะแนน 
 มีจัดการบางครั้ง  ให้ 1 คะแนน 
 ไม่เคยมีการจัดการ  ให้ 0 คะแนน 

ซ่ึงสามารถแปลผลคะแนนสภาพปัญหาการจัดการของเสียในร้านอาหารได้ดังนี้ 
 คะแนนเฉลี่ย 00.00 – 0.75 มีการจัดการของเสียในระดับตํ่าสุด 
 คะแนนเฉลี่ย 00.76 – 1.50 มีการจัดการของเสียในระดับตํ่า 
 คะแนนเฉลี่ย 1.51   – 2.25 มีการจัดการของเสียในระดับปานกลาง 

 คะแนนเฉลี่ย 2.26 –  3.00 มีการจัดการของเสียในระดับสูง 
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 แบบสอบถามท่ีสร้างข้ึนได้ทดลองแจกจํานวน 30 ชุดเพ่ือทําการทดสอบความเชื่อม่ัน (Reliability) ของแบบสอบถาม 
โดยการวิเคราะห์ค่าความเชื่อม่ันรายด้านใช้สัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s Alpha Coefficient) ได้ค่า
สัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาคของแบบสอบถามมากกว่า 0.70 ซ่ึงอยู่ในเกณฑ์ท่ียอมรับได้ ผลการวิเคราะห์พบว่า แบบสอบถาม
เกี่ยวกับระดับสภาพปัญหาการจัดการของเสียในร้านอาหาร วิธีการจัดการของเสียในร้านอาหาร และพฤติกรรมการจัดการของเสีย
ในร้านอาหาร มีค่าความเชื่อม่ันเท่ากับ 0.94  0.87  และ 0.89 ตามลําดับ แสดงว่าแบบสอบถามมีความน่าเชื่อถือสามารถนําไป
เก็บข้อมูลจริงได้ 

 

ผลการทดลองและวิจารณ์ 
 ระดับสภาพปัญหาการจัดการของเสียในร้านอาหาร 
 ผลการศึกษาพบว่า ด้านสภาพการจัดการขยะมีค่าเฉลี่ยสูงสุด 2.73 คือ มีการใช้ตะแกรงกรองเศษอาหาร ก่อนระบายน้ํา
ท้ิงจากอ่างล้างจานและด้านสภาพการจัดการน้ําเสีย มีค่าเฉลี่ยสูงสุดเท่ากับ 2.54 คือ มีการใช้น้ํายาล้างจานในปริมาณท่ีเหมาะสม 
เพ่ือลดปริมาณนํ้าล้างภาชนะเกินความจาํเป็น แสดงดังตารางท่ี 1  
 
ตารางท่ี 1 ระดับการจัดการของเสียในร้านอาหาร 

ระดับการจัดการของเสียในร้านอาหาร  S.D ระดับการจัดการ 
ด้านขยะ 
ท่านใช้ตะแกรงกรองเศษอาหารก่อนระบายน้ําท้ิงจากอ่างล้างจาน 2.73 0.44 สูง 
สถานประกอบการของท่านได้คัดแยกขยะประเภทมีคม เช่น   เศษ
แก้ว เศษขวดแก้ว ออกจากประเภทอื่นๆ ก่อนนําไปท้ิงลงภาชนะ
รองรับ 

2.65 0.65 สูง 

สถานประกอบของท่านได้คัดแยกขยะประเภท ขวด พลาสติก ขวด
แก้ว ไปรวบรวมแล้วนําไปขาย หรือนําไปใช้ประโยชน์ด้านอ่ืนด้วย 

2.52 0.72 สูง 

ท่านได้คัดแยกพวกขยะอินทรีย์ เช่น เศษอาหารเศษผลไม้ เพ่ือ
นําไปใช้ ประโยชน์ เช่น เลี้ยงสัตว์ ทําปุ๋ย 

2.19 1.01 ปานกลาง 

ด้านน้ําเสีย 
ท่านใช้น้ํายาล้างจานในปริมาณท่ีเหมาะสม เพ่ือลดปริมาณนํ้าล้างภาชนะเกินความ
จําเป็น 

2.54 0.57 สูง 

ท่านได้นําน้ําเสีย/น้ําท้ิงในแต่ละวัน ของร้านอาหารนําไปใช้ประโยชน์ 1.83 1.11 ปานกลาง 
  

จากการศึกษาระดับสภาพปัญหาการจัดการของเสียในสถานประกอบการร้านอาหาร อําเภอเมือง จังหวัดภูเก็ตโดยรวม
มีระดับสภาพปัญหาการจัดการของเสียในระดับสูง (ค่าเฉลี่ย 2.39) การศึกษาคร้ังนี้ศึกษา 2 ด้าน ได้แก่ ด้านการจัดการขยะ เม่ือ
พิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ใช้ตะแกรงกรองเศษอาหารก่อนระบ่ายน้ําท้ิง    จากอ่างล้างจาน (ค่าเฉลี่ย 
2.73) มีการจัดการระดับสูง ซ่ึงสอดสอดคล้องกับงานวิจัยของณัฐชนันท์ เชียงพฤกษ์ (2555) [4] ได้ศึกษาเร่ือง สภาพการจัดการ
ขยะมูลฝอยชุมชนชนบทบ้านโคกม่วงอําเภอโนนสัง จังหวัดหนองบัวลําภู พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ใช้ตะแกรงกรองเศษ
อาหารก่อนระบ่ายน้ําท้ิง จากอ่างล้างจาน (ค่าเฉลี่ย 2.81) มีการจัดการระดับสูงเช่นเดียวกัน อาจเป็นเพราะการใช้ตะแกรงกรอง
เศษอาหาร เพ่ือไม่ให้ท่อระบายน้ําอุดตัน เนื่องจากลักษณะของเสียจากอ่างล้างจาน จะประกอบไปด้วยเศษอาหารเป็นส่วนใหญ่
หากไม่ใช้ตะแกรงกรองเศษอาหาร จะทําให้ท่อระบายน้ําอุดตัน และถ้าหากไม่ดักหรือกรองเศษอาหารก่อนระบายน้ําท้ิง แล้วยังจะ
ทําให้ปริมาณสารอินทรีย์ ในแหล่งน้ําเพ่ิมข้ึน สารอินทรีย์ในแหล่งน้ําจะถูกย่อยสลายได้โดยจุลินทรีย์ท่ีใช้ออกซิเจน ทําให้ระดับ
ออกซิเจนในแหล่งน้ําลดลงจนเกิดสภาพเน่าเหม็นได้ [5] 

ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่คัดแยกขยะประเภทมีคม เช่น เศษแก้ว เศษขวดแก้ว ออกจากประเภทอื่นๆ ก่อนนําไปท้ิง
ลงภาชนะรองรับ (ค่าเฉลี่ย 2.65) มีการจัดการของเสียระดับสูง ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของ กาญจนา กุลธรศิล (2551) [6] ได้
ศึกษางานวิจัยเร่ือง การจัดการของเสียซ่ึงเกิดจากอาหารในร้านอาหารในเขตเทศบาลนครเชียงใหม่ จังหวัดเชียงใหม่ พบว่า ผู้ตอบ
แบบสอบถามส่วนใหญ่ได้แยกขยะประเภทมีคม เช่น  เศษแก้ว เศษขวด ออกจากขยะประเภทอ่ืนก่อนนําไปท้ิงลงภาชนะรองรับ 
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(ค่าเฉลี่ย 2.54) มีการจัดการระดับสูงเช่นเดียวกัน อาจเป็นเพราะสถานประกอบการได้มีการคัดแยกขยะประเภทมีคม เนื่องจาก
ขยะประเภทน้ีต้องคัดแยกออกจากขยะประเภทอ่ืน เพราะขยะประเภทน้ียุ่งยากต่อการจัดการขยะ เช่น เศษแก้วแตก อาจทําให้
บาดมือหรือเป็นอันตรายได้ ท้ังนี้เพ่ือง่ายต่อการจัดการขยะแต่ละประเภท โดยรวบรวมใส่ในถุงเดียวกัน เพ่ือนําไปกําจัดหรือนําแปร
รูปกลับมาใช้ใหม่ (Recycle) ซ่ึงเป็นแนวทางในการจัดการขยะแนวทางหน่ึง โดยการจัดการ ณ แหล่งกําเนิด เป็นแนวทางในการ
จัดการขยะท่ีเหมาะสม ซ่ึงเป็นการแก้ปัญหาท่ีดี มีประสิทธิภาพ ยังเป็นปรับเปลี่ยนการจัดการขยะท่ีเหมาะสม ตามหลักการ ในการ
จัดการขยะ ณ แหล่งกําเนิด ได้แก่ การแยกขยะ การเก็บรวบรวมขยะและการนําไปใช้ประโยชน์ [7] 

ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ได้คัดแยกขยะประเภท ขวดพลาสติก ขวดแก้ว ไปรวบรวมแล้วนําไปขายหรือนําไปใช้
ประโยชน์อย่างอ่ืนด้วย (ค่าเฉลี่ย 2.52) มีการจัดการของเสียระดับสูง  ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของธงชัย ทองทวี (2553) [8] ได้
ศึกษาเร่ือง สภาพปัญหาการจัดการขยะมูลฝอย องค์การบริหารส่วนตําบลหนองขาม อําเภอจักราช จังหวัดนครราชสีมา พบว่า               
ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ได้นําขยะประเภทกระดาษ ขวดพลาสติก ผ่านการคัดแยกแล้วนําไปขายและนําไปใช้ประโยชน์อย่าง
อ่ืนด้วย (ค่าเฉลี่ย 2.49 ) มีการจัดการของเสียระดับสูงเช่นเดียวกัน ท้ังนี้อาจเป็นเพราะทางร้านอาหารได้มีการคัดแยกขยะประเภท
ขยะนําไปขายหรือนําไปใช้ประโยชน์ เช่น ขวดแก้ว ขวดพลาสติก เพ่ือลดปริมาณขยะภายในร้านอาหารของตน ทางร้านอาหารคาด
ว่า น่าจะเกิดผลดีแก่ร้านอาหารของตน ในเร่ืองการจัดการขยะท่ีแหล่งกําเนิด เพ่ือลดปริมาณขยะในร้านอาหาร แล้วยังช่วยภายใน
ร้านมีความระเบียบเรียบร้อยและยังเป็นการสร้างรายได้ให้กับร้านอาหารอีกทางหนึ่ง  

ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ได้คัดแยกพวกขยะอินทรีย์ เช่น เศษอาหาร เศษผลไม้ เพ่ือนําไปใช้ประโยชน์ เช่น เลี้ยง
สัตว์ ทําปุ๋ย (ค่าเฉลี่ย 2.19) มีการจัดการระดับปานกลาง ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของ ไพบูลย์ แจ่มพงษ์ (2555) [9] ได้ศึกษาเร่ือง 
การใช้ประโยชน์และการจัดการขยะมูลฝอยของครัวเรือนประชาชน ตําบลสวนหลวง อําเภออัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม พบว่า
ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ได้คัดแยกพวกขยะอินทรีย์ เพ่ือนําไปใช้ประโยชน์ (ค่าเฉลี่ย 1.98 ) ซ่ึงอยู่ในระดับปานกลาง
เช่นเดียวกัน อาจเป็นเพราะการคัดแยกประเภทขยะอินทรีย์มาใช้ประโยชน์ในรูปแบบต่างๆ สถานประกอบการคาดว่าการคัดแยก
ประเภทขยะอินทรีย์มาใช้ประโยชน์ เนื่องจากสามารถนําไปหมักทําปุ๋ยหรือให้อาหารสัตว์เลี้ยง ทางสถานประกอบการนํามาใช้
ประโยชน์บางส่วนและบางส่วนคนมารับซ้ือเพ่ือไปให้อาหารสัตว์เลี้ยง ซ่ึงเป็นวิธีการจัดการขยะที่ถูกวิธี และมีสถานประกอบการ
บางแห่งมิได้มีการจัดการขยะประเภทนี้ให้ถูกวิธี เช่น ท้ิงตามท่ีรกรางหรือปล่อยสู่คลองสาธารณะ หากไม่ได้รับการกําจัดอย่างถูกวิธี
หรือท้ิงไว้ ณ แหล่งกําเนิด โดยมิได้มีการรวบรวม ขนส่ง และนําไปกําจัดอาจก่อให้เกิดปัญหาต่อสิ่งแวดล้อม ซ่ึงเม่ือเกิดปัญหาต่อ
สิ่งแวดล้อมแล้วก็ย่อมส่งผลกระทบทางด้านเศรษฐกิจและสังคมตามมาอีกด้วย [1] 

ด้านการจัดการน้ําเสีย พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ใช้น้ํายาล้างจานในปริมาณท่ีเหมาะสม เพ่ือลดปริมาณนํ้า
ล้างภาชนะเกินความจําเป็น (ค่าเฉลี่ย 2.54) มีการจัดการระดับสูง ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของ ณัฐภัท ชัยรัตน์ (2556) [10] ได้
ศึกษาเร่ือง การจัดการน้ําเสียในสถานท่ีจําหน่ายอาหาร กรณีศึกษาเขตคลองสานกรุงเทพมหานคร พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วน
ใหญ่ใช้น้ํายาล้างจานในปริมาณท่ีเหมาะสม เพ่ือลดปริมาณนํ้าล้างภาชนะ (ค่าเฉลี่ย 2.65) มีการจัดการระดับสูงเช่นเดียวกัน อาจ
เป็นเพราะการใช้ปริมาณน้ํายาล้างจานท่ีเหมาะสม ทําให้รวดเร็วและประหยัดเวลาในการล้างภาชนะ แล้วทําให้ลดปริมาณการใช้
น้ําในแต่ละคร้ังท่ีล้างภาชนะ ซ่ึงการใช้ปริมาณนํ้ายาล้างจานในปริมาณท่ีไม่เหมาะสมอาจจะทําให้ล่าช้า และต้องใช้น้ําในปริมาณ
มากพอแทนการใช้น้ําในปริมาณน้อย จึงจําเป็นใช้น้ํายาล้างจานที่ปริมาณท่ีเหมาะสมในการล้างภาชนะแต่ละคร้ัง  

ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ได้นําน้ําเสียหรือน้ําท้ิงในแต่ละวันของร้านอาหารนํามาใช้ประโยชน์ใหม่ (ค่าเฉลี่ย 1.83) มี
การจัดการของเสียระดับปานกลางซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของ กาญจนา กุลธรศิล (2555) [6] ได้ศึกษางานวิจัยเร่ือง การจัดการ
ของเสียซ่ึงเกดิจากอาหารในร้านอาหาร ในเขตเทศบาลนครเชียงใหม่จังหวัดเชียงใหม่  พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ได้นําน้ํา
เสียจากร้านอาหารกลับมาใช้ประโยชน์อย่างอ่ืนด้วย (ค่าเฉล่ีย 2.05) มีการจัดการของเสียระดับปานกลางเช่นเดียวกัน อาจเป็น
เพราะการได้นําน้ําเสียหรือน้ําท้ิงจากร้านอาหารในแต่ละวันมาใช้ประโยชน์ โดยการรดน้ําต้นไม้ภายในร้าน ซ่ึงเป็นวิธีท่ีถูกต้อง 
เนื่องจากน้ําท้ิงในสถานประกอบการร้านอาหารมีปริมาณฟอสฟอรัสสูง ซ่ึงฟอสฟอรัสเป็นธาตุอาหารหลักของพืช และควรท่ีจะ
ส่งเสริมในการจัดการนําน้ําท้ิงมาใช้ประโยชน์ เพราะเป็นการลดปริมาณนํ้าเสียในปริมาณมากกลายเป็นปริมาณน้อยแต่ก็ยังมีสถาน
ประกอบการบางแห่งได้มีการปล่อยน้ําท้ิงหรือน้ําเสียลงสู่คลองสาธารณะโดยไม่มีการบําบัดข้ันตน แทนการนํากลับมาใช้ประโยชน์ 
ซ่ึงเป็นการจัดการท่ีไม่เหมาะสม เพราะอาจจะทําให้น้ําลําคลองเน่าเหม็น จะส่งผลต่อสุขภาพอนามัยของผู้อาศัยในบริเวณแห่งนั้น 
น้ําเสียจากร้านอาหารไม่ว่าอยู่ใกล้ หรืออยู่ไกลจากแหล่งนํ้าเม่ือถูกปล่อยท้ิงลงสู่แหล่งน้ํา โดยไม่มีการบําบัดก่อน จะส่งผลกระทบ
ต่อคุณภาพน้ํา ทําให้แหล่งน้ําธรรมชาติมีคุณภาพเสื่อมโทรมไม่สามารถใช้ประโยชน์ในการอุปโภคหรือบริโภคนอกจากการคมนาคม
เท่านั้น [11] 
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รูปท่ี 1 ตัวอย่างของเสียในสถานประกอบการร้านอาหาร 
 

วิธีการจัดการของเสีย 
 จากการศึกษาวิธีการจัดการของเสียในสถานประกอบการร้านอาหาร อําเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต โดยการสอบถามเจ้าของ
สถานประกอบการ ผู้จัดการหรือหัวหน้าห้องครัว พบว่า ของเสีย 18 ชนิด มีการจัดการแบบต่างๆ ด้านกลุ่มขยะอินทรีย์วิธีการ
จัดการสูงท่ีสุดคือ โดยวิธีการใส่ถุงดําเทศบาลคิดเป็นร้อยละ 44 อาจเป็นเพราะทางสถานประกอบการร้านอาหาร มีพ้ืนท่ีไม่
เพียงพอ จึงจําเป็นให้เทศบาลกําจัด และรองลงมาคือ นําไปใช้ประโยชน์ คิดเป็นร้อยละ 23 อาจเป็นเพราะทางสถานประกอบการ
ร้านอาหารให้ความสําคัญในการจัดการของเสีย ณ แหล่งกําเนิด ด้วยวิธีการนําไปใช้ประโยชน์ เช่น ให้อาหารสัตว์หรือนําไปทําหมัก
ทําปุ๋ย และต่ําท่ีสุด คือ ด้วยวิธีการเผา คิดเป็นร้อยละ 3 ได้แก่ ใบไม้ อาจเป็นเพราะเป็นวิธีการง่ายและสะดวก สถานประกอบการ
ไม่นิยม เนื่องจากด้วยวิธีการเผาเป็นวิธีท่ีไม่ถูกต้อง 
 ด้านกลุ่มขยะรีไซเคิล มีค่าเฉลี่ยสูงสุดคือ โดยวิธีการใส่ถุงดําเทศบาล คิดเป็นร้อยละ 48 อาจเป็นเพราะมีเวลาไม่เพียงพอ
หรือไม่คุ้มค่าและสร้างความยุ่งยากในการเก็บรวบรวม เนื่องจากต้องคัดแยกขยะแต่ละประเภท และรองลงมาคือ นําไปขาย คิดเป็น
ร้อยละ 46 อาจเป็นเพราะสถานประกอบการร้านอาหารให้ความสําคัญปริมาณขยะท่ีเกิดข้ึนในร้านอาหาร (ประเภทขยะรีไซเคิล) 
สามารถรวบรวมและนําไปขาย เพ่ือลดปริมาณขยะภายในร้านของตนและตํ่าท่ีสุดคือ วิธีการเผา คิดเป็นร้อยละ 1 จําพวก ภาชนะ
บรรจุไข่ อาจเป็นเพราะเป็นวิธีการง่าย และสะดวก สถานประกอบการไม่นิยม เนื่องจากด้วยวิธีการเผาเป็นวิธีท่ีไม่ถูกต้อง 
 ด้านกลุ่มขยะท่ัวไป มีค่าเฉลี่ยสูงสุดคือ วิธีการจัดการใส่ถุงดําเทศบาล คิดเป็นร้อยละ 77 อาจเป็นเพราะจําพวกขยะท่ัวไป 
เช่น ถุงพลาสติก ซองบะหม่ี ไม่สามารถนํามาใช้ประโยชน์ 

 
พฤติกรรมการจัดการของเสียร้านอาหาร 
 พฤติกรรมการจัดการของเสียในสถานประกอบการร้านอาหารพบว่า ด้านพฤติกรรมการจัดการขยะพบว่า ค่าเฉลี่ยสูงสุด
เท่ากับ 2.82 และด้านพฤติกรรมการจัดการน้ําเสีย พบว่า ค่าเฉลี่ยสูงสุดเท่ากับ 2.62 แสดงดังตารางท่ี 2 
 
ตารางท่ี 2 พฤติกรรมการจัดการของเสียในสถานประกอบการร้านอาหาร 

พฤติกรรมการจัดการของเสียในสถานประกอบการร้านอาหาร  S.D ระดับพฤติกรรม 
พฤติกรรมด้านการจัดการขยะมูลฝอย 
ท่านมีการคัดแยกขยะแต่ละประเภท ใส่ถุงเดียวกัน แล้วผูกมัดถุงและ
นําไปท้ิงลงถังขยะท่ีเทศบาลหรือ อบต.เตรียมไว้ 

2.82 0.45 ดี 

ก่อนล้างภาชนะต่างๆท่านได้กวาดเศษอาหารท่ีติดไว้ภาชนะท้ิงลงถังขยะ
ก่อนทุกคร้ัง 

2.70 1.21 ดี 

สถานประกอบการของท่านได้รวบรวมขวดหรือกระป๋องน้ําอัดลมหรือขวด
เคร่ืองด่ืมท่ี บริโภคแล้วนําไปขายให้กับผู้รับซ้ือของเก่า 

2.66 0.62 ดี 

ท่านได้รวบรวมขยะเปียก (เปลือกผลไม้และเศษผักผลไม้) ท่ีเหลือจากการ
รับประทานแล้วนําไปท้ิงในถังรองรับขยะมูลฝอยเปียกท่ีเทศบาลหรืออบต.
เตรียมไว้ 

2.50 0.60 ดี 

พฤติกรรมด้านการจัดการน้ําเสีย 
ท่านล้างวัตถุดิบท่ีใช้ในผลิตอาหาร และภาชนะท่ีใช้แล้วในอ่างท่ีบรรจุน้ํา 
แทนการล้างด้วยการเปิด ใช้น้ําจากหัวก๊อกโดยตรง 

2.62 1.39 ดี 
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ตารางท่ี 2 พฤติกรรมการจัดการของเสียในสถานประกอบการร้านอาหาร (ต่อ) 
พฤติกรรมการจัดการของเสียในสถานประกอบการร้านอาหาร  S.D ระดับพฤติกรรม 

ท่านล้างวัตถุดิบท่ีใช้ในผลิตอาหาร และภาชนะท่ีใช้แล้วในอ่างท่ีบรรจุน้ํา 
แทนการล้างด้วยการเปิด ใช้น้ําจากหัวก๊อกโดยตรง 

2.62 1.39 ดี 

ท่านมีการนําน้ําท่ีใช้แล้ว(น้ําล้างวัตถุดิบ,น้ําล้างภาชนะ) กลับมาใช้ใหม่ 
เช่น รดน้ําต้นไม้ภายในร้าน 

2.12 1.70 ปานกลาง 

 
 จากการศึกษาพฤติกรรมการจัดการของเสียในสถานประกอบการร้านอาหาร โดยรวมพฤติกรรมอยู่ในระดับดี (ค่าเฉลี่ย 
2.46) เม่ือพิจารณาเป็นรายข้อ ด้านพฤติกรรม การจัดการขยะ พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีการคัดแยกขยะแต่ละ
ประเภทใส่ถุงเดียวกัน แล้วผูกมัดถุงและนําไปท้ิงลงถังขยะท่ีเทศบาลหรืออบต. ท่ีเตรียมไว้ (ค่าเฉลี่ย 2.82) มีพฤติกรรมระดับดี ซ่ึง
สอดคล้องกับงานวิจัยของ ปภาวิน เหิดขุนทด (2554) [12] ได้ศึกษาเร่ือง พฤติกรรมของประชาชนในการจัดการขยะมูลฝอยใน
ชุมชนขององค์การบริหารส่วนตําบลสํานักตะคร้อ อําเภอเทพารักษ์จังหวัดนครราชสีมา โดยมีวัตถุประสงค์ เพ่ือศึกษาพฤติกรรม
ของประชาชนในการจัดการขยะมูลฝอยและเพ่ือทราบพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตองค์การบริหารส่วน
ตําบลสานักตะคร้อ พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีการคัดแยกขยะ แต่ละประเภทใส่ถุงเดียวกัน แล้วผูกมัดถุงและนําไปท้ิง
ลงถังขยะท่ีเทศบาลหรือ อบต. ท่ีเตรียมไว้ (ค่าเฉลี่ย 2.76) มีพฤติกรรมระดับดีเช่นเดียวกัน อาจเป็นเพราะทางสถานประกอบการ
ได้คัดแยกขยะแต่ละประเภท เก็บรวบรวมขยะมูลฝอย เพ่ือง่ายและสะดวกในการขนส่งมูลฝอย เป็นการนํามูลฝอยที่เก็บรวบรวม
จากในร้านอาหาร นําไปทิ้งลงถังขยะท่ีเทศบาลหรือ อบต. เตรียมไว้ เพ่ือให้เทศบาลนําไปสถานท่ีกําจัด หรือทําประโยชน์อย่างอ่ืน 
เป็นพฤติกรรมการท้ิงขยะท่ีเหมาะสม  
 ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ก่อนล้างภาชนะต่างๆ ได้กวาดเศษอาหารท่ีติดภาชนะท้ิงลงถังขยะทุกครั้ง (ค่าเฉลี่ย 2.70) 
พฤติกรรมระดับเหมาะสมดี ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของ ไพบูลย์ แจ่มพงษ์ (2554) [9] ได้ศึกษาเรื่อง พฤติกรรมการจัดการขยะ
และน้ําเสียในครัวเรือนของประชาชน ตําบลบางนางลี่ อําเภออัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ก่อนล้าง
ภาชนะ ได้เข่ียเศษอาหารท่ีติดกับภาชนะท้ิงลงถังขยะก่อน (ค่าเฉลี่ย 2.97) มีพฤติกรรมระดับดีเช่นเดียวกัน อาจเป็นเพราะการ
กวาดเศษอาหาร ก่อนทําล้างภาชนะ เพ่ือให้สะดวกและง่ายต่อการล้างภาชนะ เพราะหากไม่คัดแยกเศษอาหารออกจากภาชนะ จะ
ทําให้ไม่สะดวกในการล้าง และสิ้นเปลื้องผลิตภัณฑ์ล้างทําความสะอาด อีกท้ังอาจจะทําให้เศษอาหารอุดตันท่อระบายน้ําท้ิงได้ท่ีสุด  
 ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ได้รวบรวมขวด กระป๋องน้ําอัดลม หรือขวดน้ําด่ืมท่ีบริโภคแล้ว นําไปขายให้กับผู้รับซ้ือของ
เก่า (ค่าเฉล่ีย 2.66) มีพฤติกรรมระดับดี ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของ สมัชญา หนูทอง (2556) [13] ได้ศึกษาเร่ือง ความรู้และ
พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของผู้นําท้องถ่ินกรณีศึกษาองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน ในเขตอําเภอสอยดาวจังหวัดจันทบุรี 
พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ได้เก็บรวบรวมขวด หรือกระป๋องน้ําอัดลม หรือขวดเคร่ืองน้ําด่ืมท่ีบริโภคแล้วเพ่ือไว้ขายให้กับผู้
ซ้ือของเก่าทุกคร้ัง (ค่าเฉลี่ย 02.55) มีพฤติกรรมระดับดีเช่นเดียวกัน อาจเป็นเพราะขยะประเภทขวด กระป๋องน้ําอัดลม สามารถ
นําไปขายเพ่ือนําไปแปรรูปกลับมาใช้ใหม่และยังช่วยมีรายได้อีกทางหนึ่ง ซ่ึงเป็นพฤติกรรมท่ีถูกต้องตามหลักการจัดการขยะ
เบื้องต้นในการจัดการขยะมูลฝอย คือ ขยะแห้งนําไปขายเพื่อเข้าสู่กระบวนการแปรรูปใหม่ และนํากลับมาใช้เป็นไปตามหลัก 3 R 
มี Reuse (การใช้ซํ้า) Reduce (การลดปริมาณขยะ) และ Recycle (การแปรรูปกลับมาใช้ใหม่) ซ่ึงเป็นผลดีต่อสิ่งแวดล้อม ใน
ขณะเดียวกันก็เป็นการช่วยประหยัดทรัพยากรและเป็นแนวทางในการจัดการขยะมูลฝอยอย่างครบวงจร สามารถลดปริมาณขยะ
มูลฝอยท่ีจะต้องส่งเข้าไปทําลายด้วยระบบต่างๆ ให้น้อยท่ีสุด สามารถนําขยะมาใช้ประโยชน์ท้ังในส่วนของการแปรรูปเพ่ือมาใช้
ใหม่ [14] 
 ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่รวบรวมขยะเปียกท่ีเหลือจากการรับประทานแล้วนําไปท้ิงในถังรองรับขยะมูลฝอยเปียก 
(ค่าเฉลี่ย 2.50) มีพฤติกรรมระดับดี ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของ เตือนจิต สุดสวาท (2550) [15] ได้ศึกษางานวิจัยเร่ือง การศึกษา
พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนในเขตเทศบาล ตําบลท่าเรือพระแท่น อําเภอท่ามะกา 
จังหวัดกาญจนบุรี พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่หลังรับประทานอาหารเสร็จแล้ว นักเรียนนําเศษอาหารไปท้ิงในถังรองรับ
ขยะเปียก (ค่าเฉลี่ย 2.54) มีพฤติกรรมระดับดีเช่นเดียวกัน อาจเป็นเพราะสถานประกอบการคาดว่า ขยะท่ีเหลือจากการ
รับประทานอาหารเป็นจําพวกขยะเปียก เช่น เศษอาหาร เศษผัก ได้มีการท้ิงตามลงถังภาชนะรองรับ เพ่ือง่ายในการเก็บรวบรวม 
เนื่องจากขยะประเภทนี้สามารถรวบรวมนําไปใช้ประโยชน์ได้ และเพ่ือง่ายต่อการจัดการขยะภายในร้านอาหารของตน ทาง
ร้านอาหารได้มีการรวบรวมขยะเปียกหลังรับประทานอาหาร ซ่ึงเป็นพฤติกรรมท่ีควรส่งเสริม เนื่องจากการนําเศษอาหารหลัง
รับประทานอาหารเสร็จ นําไปท้ิงตามถังขยะเปียก ทําให้สะดวกในการล้างภาชนะที่ใช้แล้วอีกด้วย และการเก็บรวบรวมมูลฝอยเป็น
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การเก็บกักมูลฝอยใส่ภาชนะรวมถึงการรวบรวมมูลฝอยจากแหล่งต่างๆ แล้วนําไปทําประโยชน์อ่ืนๆ ต่อไป เช่น การให้อาหารสัตว์ 
การนํามาหมักทําปุ๋ย 
 ด้านพฤติกรรมการจัดการน้ําเสีย พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ล้างวัตถุดิบท่ีใช้ในการผลิตอาหารและภาชนะท่ีใช้
แล้ว ในอ่างท่ีบรรจุน้ํา แทนการล้างด้วยการเปิดน้ําจากหัวก๊อกโดยตรง (ค่าเฉลี่ย 2.62) มีพฤติกรรมระดับดี ซ่ึงสอดคล้องกับ
งานวิจัยของ ไพบูลย์ แจ่มพงษ์ (2555) [9] ได้ศึกษาเร่ือง การใช้ประโยชน์และการจัดการขยะมูลฝอยของครัวเรือนประชาชน 
ตําบลสวนหลวง อําเภออัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถาม ส่วนใหญ่ล้างวัตถุดิบท่ีใช้ในการผลิตอาหารและ
ภาชนะท่ีใช้แล้ว ในอ่างท่ีบรรจุน้ํา แทนการล้างด้วยการเปิดใช้น้ําจากหัวก๊อกโดยตรง (ค่าเฉลี่ย 2.47) มีพฤติกรรมระดับดี
เช่นเดียวกัน อาจเป็นเพราะการล้างวัตถุดิบและภาชนะท่ีใช้แล้วในอ่างท่ีบรรจุน้ํา แทนการล้างด้วยหัวก๊อก ซ่ึงเป็นพฤติกรรท่ีถูกต้อง
ทําให้ประหยัดการใช้น้ําและลดปริมาณน้ําเสียอีกทางหน่ึง เนื่องจากลักษณะน้ําเสียในร้านอาหาร มีความแตกต่างกันข้ึนอยู่กับ
กิจกรรมการใช้น้ํา และช่วงเวลาของการเกิดน้ําเสีย เช่น น้ําจากห้องครัว (การประกอบอาหาร การล้างภาชนะ) จะมีเศษอาหาร 
ไขมัน และน้ํามันเจือปนเป็นหลัก น้ําจากร้านอาหารหากมีการปล่อยในปริมาณท่ีสูงหรือปริมาณมากสู่คลองสาธารณะ ทําให้น้ําใน
แหล่งน้ําสาธารณะต่างๆ เกิดการเน่าเสียและส่งกลิ่นเหม็น อันเนื่องมาจากการย่อยสลายของขยะอินทรีย์จําพวกเศษอาหาร ซ่ึงถูก
ท้ิงลงสู่แหล่งน้ํานั้นเป็นประจํา จนทําให้คุณภาพน้ําไม่เหมาะสม และไม่ปลอดภัยต่อการนํามาใช้เพ่ือการอุปโภคบริโภค  
[7] 
 ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีการนําน้ําท่ีใช้แล้ว(น้ําล้างวัตถุดิบ,น้ําล้างภาชนะ) กลับมาใช้ใหม่ เช่น รดน้ําต้นไม้ภายใน
ร้าน (ค่าเฉลี่ย2.12) มีพฤติกรรมระดับปานกลางซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ สามารถ ใจเตี้ย (2556) [16] ได้ศึกษาเร่ือง การใช้น้ํา
และการจัดการน้ําเสียในครัวเรือนของประชาชนริมฝั่งแม่น้ําลี้ จังหวัดลําพูน โดยมีวัตถุประสงค์ เพ่ือศึกษาการใช้น้ําการจัดการน้ํา
เสียในครัวเรือนและจัดทําข้อเสนอแนะ เชิงนโยบายเพ่ือการจัดการทรัพยากรนํ้า และพฤติกรรมการการจัดการน้ําเสียในครัวเรือน
ประชาชน พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ได้นําน้ําท่ีใช้แล้ว(น้ําล้างวัตถุดิบ,น้ําล้างภาชนะ) กลับมาใช้ใหม่ เช่น รดน้ําต้นไม้
ภายในร้าน (ค่าเฉลี่ย 2.21) มีพฤติกรรมระดับปานกลางเช่นเดียวกันอาจเป็นเพราะทางสถานประกอบการร้านอาหารได้นําน้ําท่ีใช้
แล้วนํากลับมาประโยชน์ใหม่ ซ่ึงเป็นวิธีการท่ีถูกต้อง เนื่องจากน้ําในสถานประกอบการร้านอาหาร เช่น น้ําล้างวัตถุดิบ น้ําล้าง
ภาชนะ จะประกอบปริมาณฟอสฟอรัสสูง เป็นธาตุอาหารของพืช พืชสมารถนําไปใช้ประโยชน์ได้ ยังจะทําให้ลดปริมาณนํ้าท้ิงในแต่
วันอีกด้วย 
 
ปัญหาและอุปสรรคในการจัดการของเสียร้านอาหาร 
 1. ปัญหาและอุปสรรคในการจัดการของเสียในสถานประกอบการร้านอาหารผลการวิจัยพบว่า สถานประกอบการ
ร้านอาหารมีพ้ืนท่ีในการคัดแยกและรวบรวมขยะไม่เพียงพอมากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 73.07 เนื่องจากสถานประกอบการ
ร้านอาหารสถานประกอบการมีพ้ืนท่ีปริมาณจํากัดจึงไม่ค่อยมีพ้ืนท่ีในการการคัดแยกรวบรวมของขยะภายในร้านอาหาร 
 2. สถานประกอบการร้านอาหารขาดความร่วมมือของพนักงานในร้านอาหารต่อการจัดการของเสียในร้านอาหารน้อย
ท่ีสุด  คิดเป็นร้อยละ 17.30 เนื่องจากเจ้าของสถานประกอบร้านอาหาร หัวหน้าห้องครัวหรือผู้จัดการร้านอาหารขาดการแนะนํา
หรืออบรมพนักงานในร้านเกี่ยวกับการจัดการของเสีย ทําให้พนักงานขาดความรวมมือและเป็นสาเหตุให้พนักงานมีการจัดการของ
เสียในร้านอาหารไม่ถูกต้อง  

 
ข้อเสนอแนะของผู้วิจัย 
 1. เทศบาล/อบต. ควรมีการจัดให้มีถังขยะเฉพาะสําหรับการท้ิงขยะ เพ่ือให้สถานประกอบการร้านอาหารได้จัดการของ
เสียอย่างถูกวิธีและควรมีการประชาสัมพันธ์รณรงค์สนับสนุนการการจัดการขยะให้ถูกต้อง 
 2. ทางสถานประกอบการร้านอาหารควรมีการคัดแยกประเภทขยะอินทรีย์ เพ่ือนําไปใช้ประโยชน์ และควรคัดแยก
ประเภทขยะรีไซเคิล เพ่ือนําไปขายต่อกับผู้รับซ้ือของเก่า 
 3. เทศบาล/อบต. หรือหน่วงงานท่ีเกี่ยวข้องควรให้ความรู้ในเร่ืองการจัดการของเสียภายในร้านอาหาร เช่น การคัดแยก
ขยะ การจัดการน้ําเสียภายในร้าน เป็นต้น ให้แก่ผู้จัดการร้านอาหาร/เจ้าของสถานประกอบการร้านอาหาร 
 4. ทางสถานประกอบการร้านอาหารควรมีการจัดกิจกรรมให้ความรู้กับพนักงาน ในร้านอาหารของตน ในเรื่องการ
จัดการขยะและการจัดการน้ําเสีย 
 



สมาคมวิศวกรรมส่ิงแวดล้อมแห่งประเทศไทย 
                                                            

การประชุมวิชาการส่ิงแวดล้อมแห่งชาติคร้ังที่  17    8                            วันที่  24-25 พฤษภาคม 2561 

 

สรุป  
 ระดับสภาพการจัดการของเสีย อําเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต ภาพรวมอยู่ในระดับสูงค่าเฉล่ียเท่ากับ 2.39 และพฤติกรรม
การจัดการของเสียในสถานประกอบการร้านอาหาร พบว่า พฤติกรรมการจัดการของเสียในร้านอาหาร อําเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต 
ในภาพรวมอยู่ในระดับดี (ค่าเฉลี่ย 2.46) 
 
กิตติกรรมประกาศ  

ขอขอบพระคุณ เจ้าของสถานประกอบการร้านอาหาร อําเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต ท่ีสละเวลาในการให้ข้อมูลด้านต่างๆ 
จนงานวิจัยฉบับนี้สําเร็จลุล่วงไปด้วยดี 
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