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พันธกิจที่สําคัญด้านหน่ึงของสถาบันอุดมศึกษาคือการบริหารจัดการด้านการวิจัยอย่างมี
ประสิทธิภาพและประสบผลสําเร็จ น้ัน ส่วนหน่ึงพิจารณาได้จากผลงานวิจัยหรืองานสร้างสรรค์ที่มี
คุณภาพได้รับการเผยแพร่อย่างกว้างขวางทั้งภายในและภายนอกสถาบันการศึกษา เป็นที่ยอมรับ           
ในวงวิชาการ และสามารถนําไปใช้ประโยชน์ได้ตามวัตถุประสงค์ของงานวิจัย   

มหาวิทยาลัยราชภัฏกาญจนบุรี  โดยสถาบันวิจัยและพัฒนา ได้สนับสนุนการทําวิจัย เพ่ือสร้าง
องค์ความรู้ใหม่ที่เป็นประโยชน์ต่อการจัดการเรียนการสอน และพัฒนาประเทศ รวมท้ังการสนับสนุน    
การเผยแพร่ผลงานวิจัยทั้งในและต่างประเทศ การเปิดเวทีนําเสนอผลงานวิจัยเป็นอีกหน่ึงทางเลือก                     
ที่สถาบันวิจัยและพัฒนาจะได้ให้การสนับสนุน เพ่ือให้บุคลากรได้มีโอกาสเผยแพร่ผลงานที่หลากหลาย 
และเป็นวิธีการหน่ึงที่ทําให้เกิดบรรยากาศทางวิชาการ และยังช่วยสร้างความร่วมมือในการทําวิจัย       
ทั้งระหว่างบุคลากรภายในมหาวิทยาลัยและหน่วยงานภายนอกมหาวิทยาลัย เพ่ือให้เกิดงานวิจัย          
ที่ตอบสนองต่อความต้องการของชุมชนมากย่ิงขึ้น การจัดประชุมวิชาการระดับชาติ ครั้งที่ 2 (The 2nd   
KRU National Academic Conference) ประจําปี 2560 เพ่ือสร้างพ้ืนที่ให้อาจารย์ นักวิจัย บุคลากร 
นักศึกษา นักวิชาการและผู้ที่สนใจ ได้มีโอกาสแลกเปลี่ยนเรียนรู้ประสบการณ์จากแนวความคิดในระดับ
ท้องถิ่นและระดับชาติ 
 ขอช่ืนชมและยินดีต่อความสําเร็จของทุกท่าน ที่มีส่วนเก่ียวข้องกับการจัดการประชุมวิชาการ
ระดับชาติในคร้ังน้ี ขอขอบคุณผู้ทรงคุณวุฒิทุกท่านที่อ่านและวิพากษ์ผลงานทุกเรื่อง อีกทั้งขอขอบคุณ
นักวิจัยและนักวิชาการท่ีนําผลงานที่มีคุณภาพมานําเสนอและตีพิมพ์เผยแพร่ และขอขอบคุณผู้มีเกียรติ        
ที่มาร่วมงานและคณะกรรมการดําเนินงานรวมถึงบุคลากร และเจ้าหน้าที่ทุกหน่วยงานของมหาวิทยาลัย   
ราชภัฏกาญจนบุรีทุกท่าน หวังว่าการประชุมวิชาการครั้งน้ีจะบรรลุตามวัตถุประสงค์และเจตนารมณ์      
ของผู้จัดทุกประการ 

 
 
 

          (รองศาสตราจารย์ ดร.ณรงค์  อยู่ถนอม) 
          นายกสภามหาวิทยาลัยราชภัฏกาญจนบุรี 
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  มหาวิทยาลัยราชภัฏกาญจนบุรี ได้จัดงานประชุมวิชาการระดับชาติ ครั้งที่ 2 (The 2nd KRU 

National Academic Conference) ภายใต้หัวข้อ “การวิจัยสู่เมืองนวัตกรรมอาหาร Research for 

Food Innopolis”เมื่อวันที่ 24 พฤศจิกายน มีผลงานวิจัยจากนักวิจัยได้รับการพิจารณาให้นําเสนอผลงาน

จํานวน 79 เรื่อง แบ่งเป็น การนําเสนอผลงานภาคบรรยายจํานวน 25 เรื่อง และการนําเสนอแบบ

โปสเตอร์จํานวน  54 เรื่อง    

 การจัดงานประชุมวิชาการระดับชาติ เป็นเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้องค์ความรู้ที่ได้จากงานวิจัย

ครอบคลุม 5 กลุ่มสาขาวิชา ได้แก่ กลุ่มสาขาเกษตร อาหารและสิ่งแวดล้อม กลุ่มสาขามนุษยศาสตร์และ

สังคมศาสตร์ กลุ่มสาขาวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและนวัตกรรม กลุ่มสาขาการจัดการและบริหารธุรกิจ 

และกลุ่มสาขาศึกษาศาสตร์ ซึ่งถือว่าเป็นเวทีวิชาการท่ีทําให้นักวิจัยได้เรียนรู้และแลกเปลี่ยนความรู้ซึ่งกัน

และกัน เผยแพร่และถ่ายทอดองค์ความรู้ได้จากงานวิจัย สร้างเครือข่ายนักวิจัยร่วมกันเพ่ือร่วมกัน

ขับเคลื่อนประเทศด้วยผลงานวิจัยตามยุทธศาสตร์ชาติ 

ขอขอบคุณนายกสภามหาวิทยาลัยราชภัฏกาญจนบุรี รองศาสตราจารย์ ดร.ณรงค์ อยู่ถนอม ที่ให้

เกียรติมาเป็นประธานในการประชุม ขอขอบคุณผู้ทรงคุณวุฒิ รองศาสตราจารย์ ดร.พีรเดช ทองอําไพ             

ที่มาร่วมปาฐกถาพิเศษ ขอบคุณเครือข่ายด้านการวิจัย ได้แก่ สํานักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ (วช.) 

เครือข่ายวิจัยอุดมศึกษาภาคกลางตอนล่าง มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา มหาวิทยาลัย

เทคโนโลยีราชมงคลพระนคร และผู้ เข้าร่วมงานประชุมทุกท่าน ที่สําคัญขอขอบคุณผู้ อํานวยการ

สถาบันวิจัยและพัฒนามหาวิทยาลัยราชภัฏกาญจนบุรีและทีมงาน ที่ เป็นหน่วยประสานงานและ

ดําเนินการให้การประชุมวิชาการระดับชาติ ครั้งที่ 2 คราวน้ีสําเร็จลุล่วงด้วยดี 

  

 

            (ดร.ณรงคเ์ดช รัตนานนท์เสถียร) 

          อธิการบดีมหาวิทยาลัยราชภัฏกาญจนบุรี 



คํานํา 

ด้วยมหาวิทยาลัยราชภัฏกาญจนบุรี โดยสถาบันวิจัยและพัฒนา ร่วมกับหน่วยงานเครือข่าย       
ด้านการวิจัย ได้แก่ สํานักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ (วช.) เครือข่ายวิจัยอุดมศึกษาภาคกลาง
ตอนล่าง มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร และมหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา           
ได้ดําเนินการจัดประชุมวิชาการระดับชาติ (คร้ังที่ 2) ในวันที่ 24 พฤศจิกายน 2560 ณ อาคารบริการ
วิชาการและบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏกาญจนบุรี  โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือเปิดเวทีการเผยแพร่
ผลงานวิจัย ผลงานทางวิชาการ และแลกเปล่ียนเรียนรู้ข้อมูลข่าวสารสหวิทยาการต่าง ๆ ทักษะความรู้
และประสบการณ์จากการค้นคว้าวิจัยในเวทีระดับชาติ เปิดโอกาสให้อาจารย์ นักวิจัย นักศึกษา และ
นักวิชาการได้แลกเปลี่ยนองค์ความรู้ ความคิดเห็น เพ่ือนําไปประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อสังคมและ
ประเทศชาติ เพ่ิมช่องทางการเผยแพร่ผลงานทางวิชาการของมหาวิทยาลัยสู่กลุ่มเป้าหมายเพ่ือการ
นําไปใช้ประโยชน์และมีช่ือเสียงเป็นที่ยอมรับในวงวิชาการ และเพ่ือพัฒนาศักยภาพให้กับอาจารย์ นักวิจัย 
บุคลากรและนักศึกษาในการนําเสนอองค์ความรู้จากการศึกษาค้นคว้าวิจัยในเวทีวิชาการระดับชาติ ซึ่งได้
เปิดรับผลงานวิจัย/ผลงานทางวิชาการใน 5 กลุ่ม สาขาวิชาคือ 1) กลุ่มสาขาการเกษตร อาหารและ
สิ่งแวดล้อม 2) กลุ่มสาขามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 3) กลุ่มสาขาวิทยาศาสตร์เทคโนโลยีและ
นวัตกรรม 4) กลุ่มสาขาการจัดการและบริหารธุรกิจ และ 5) กลุ่มสาขาศึกษาศาสตร์ ซึ่งการดําเนินงาน   
ในครั้งน้ีมีผู้เข้าร่วมนําเสนอผลงานวิจัย/ผลงานทางวิชาการ ทั้งในรูปแบบบรรยาย (Oral Presentation) 
จํานวน 25 เรื่อง และแบบโปสเตอร์ (Poster Presentation) จํานวน 50 เร่ือง รวมท้ังสิ้น 75 เร่ือง 

งานวิชาการระดับชาติครั้งน้ีจะสําเร็จลงมิได้ถ้าปราศจากความร่วมมือจากผู้ทรงคุณวุฒิทุกท่าน     
ที่อ่านและวิพากษ์ผลงานทุกเรื่อง รวมถึงผู้บริหาร บุคลากร นักศึกษาจากทุกภาคส่วนของมหาวิทยาลัย
ราชภัฏกาญจนบุรี  อีกทั้งขอขอบคุณนักวิจัยและนักวิชาการที่นําผลงานท่ีมีคุณภาพมานําเสนอและตีพิมพ์
เผยแพร่ และขอขอบคุณผู้มีเกียรติที่มาร่วมงานและคณะกรรมการดําเนินงานรวมถึงบุคลากร และ
เจ้าหน้าที่ทุกหน่วยงานของมหาวิทยาลัยราชภัฏกาญจนบุรีทุกท่าน หวังว่าการประชุมวิชาการครั้งน้ีจะ
บรรลุตามวัตถุประสงค์และเจตนารมณ์ของผู้จัดทุกประการ  

 
 

     สถาบันวิจัยและพัฒนา 
มหาวิทยาลัยราชภัฏกาญจนบุรี 
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บทคัดย่อ 
 

 การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์ของการวิจัย 1) เพ่ือศึกษาผลการใช้กิจกรรมจัดการเรียนรู้ เร่ือง“ต้นกล้าจราจร” 
โดยกระบวนการจําลองสถานการณ์ 2) เพ่ือศึกษาทักษะทางสังคมก่อนและหลังการใช้กิจกรรมการเรียนรู้“ต้นกล้าจราจร” 
โดยกระบวนการจําลองสถานการณ์ ในระดับชั้นอนุบาล 2  โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฎภูเก็ต (ฝ่ายปฐมวัย)  กลุ่ม
ตัวอย่าง คือนักเรียนระดับชั้นอนุบาล 2  โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฎภูเก็ต (ฝ่ายปฐมวัย) ภาคเรียนท่ี 1  ปี
การศึกษา 2560 จํานวน 56 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ กิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง“ต้นกล้าจราจร” และแบบวัด
ทักษะทางสังคม การวิเคราะห์ข้อมูลใช้ค่าเฉลี่ย ร้อยละ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าทีแบบไม่อิสระ 
ผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้  
 1) ผลการใช้กิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง “ต้นกล้าจราจร” โดยกระบวนการจําลองสถานการณ์ ส่งผลต่อการพัฒนา
ทักษะทางสังคม คิดเป็นร้อยละ 76.40  
 2) หลังจากใช้กิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง“ต้นกล้าจราจร” โดยกระบวนการจําลองสถานการณ์มีทักษะทางสังคม
สูงกว่าก่อนทํากิจกรรมอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01   
คําสําคัญ: กระบวนการจําลองสถานการณ์, ทักษะทางสังคม  
 

ABSTRACT 
 

 The research objectives were 1) to study the effects of “Tonkla Jarajon”activities through 
simulation, 2) to study social skills between the effects of “ Tonkla Jarajon” activities through 
simulation during before and after their learning. The sample group involved 56 kindergarteners of the 
Demonstration of Phuket Rajabhat University (Kindergarten). The research instruments were “Tonkla 
Jarajon” activities and social skills test. The data were collected and statistically analyzed using mean 
(M), percentage, standard deviation (S.D.) and dependent t-test. 
 The research findings were as follows;  
 1) Effects of  “Tonkla Jarajon” activities through simulation affected the social skills was 
76.40 % 
 2) After learning through simulation related activities, the sample group progressively 
developed higher social skills with statistical significance (p=.01).  
Keywords: Simulation, Social Skills 
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บทนํา 
 
 พัฒนาการทางสังคมในระดับปฐมวัย (Social Development) เป็นการเปลี่ยนแปลงความสามารถในการสร้าง
ความสัมพันธ์ระหว่างตนเองกับผู้อ่ืน มีทักษะในการปรับตัวอยู่ในสังคม รวมท้ังความสามารถในการช่วยเหลือตนเองใน
ชีวิตประจําวัน ความรู้สึกผิดชอบชั่วดี ตลอดจนคุณธรรม จริยธรรม ความตระหนักรู้ทางสังคมเป็นส่วนหนึ่งของพัฒนาการ
ทางด้านสังคม ซ่ึงเป็นการพัฒนาความเข้าใจข้ันพ้ืนฐานด้านความรู้สึก ความต้องการ และความปรารถนา ความคาดหวัง
และเป็นทัศนคติท่ีบริสุทธ์ิ ในการมองความเป็นมนุษย์ การแบ่งปันความคิด ความคาดหวัง ความต้องการ โดยผ่าน
กิจกรรมท่ีมีความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล และกระบวนการคิด อันจะนําไปสู่การบรรลุจุดมุ่งหมาย นั่นคือ การสร้างความ
เข้าใจในตนเอง และการยอมรับตนเอง ตลอดจนการยอมรับและเข้าใจ ความคิด ความต้องการ และลักษณะต่างๆของ
บุคคลอื่น เพ่ือให้สามารถดํารงชีวิตและทํางานร่วมกับเพ่ือนในสังคมได้ หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 
(2560: 26) ได้กําหนดมาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ด้านพัฒนาการทางสังคม ประกอบด้วย 3 มาตรฐาน ดังน้ี การมี
ทักษะชีวิตและปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง การรักธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม วัฒนธรรม และความเป็น
ไทย และการอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุขและปฏิบัติตนเป็นสมาชิกท่ีดีของสังคมในระบอบประชาธิปไตย อันมี
พระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข ซ่ึงครอบคลุมทางด้านการช่วยเหลือตนเองในการปฏิบัติกิจวัตรประจําวัน การมีวินัยใน
ตนเอง การประหยัดและพอเพียง การดูแลรักษาธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม การมีมารยาทตามวัฒนธรรมไทยและรักความ
เป็นไทย การยอมรับความเหมือนและความแตกต่างระหว่างบุคคล การมีปฏิสัมพันธ์ท่ีดีกับผู้อ่ืน และการปฏิบัติตน
เบื้องต้นในการเป็นสมาชิกท่ีดีของสังคม เป็นการสนับสนุนให้เด็กได้มีโอกาสปฏิสัมพันธ์กับบุคคลและสิ่งแวดล้อมต่างๆ 
รอบตัวจากการปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ   ผ่านการเรียนรู้ทางสังคม เช่น การเล่น การทํางานกับผู้อ่ืน การปฏิบัติกิจวัตร
ประจําวัน การแก้ปัญหาข้อขัดแย้งต่างๆ โดยเฉพาะการพัฒนาพฤติกรรมความตระหนักรู้ทางสังคม ด้วยการให้
ประสบการณ์ทางสังคมท่ีเหมาะสม เนื่องจากบุคคลจะมีความตระหนักรู้ทางสังคมได้ต้องเกิดจากความเข้าใจ รับรู้ทาง
สังคม และสิ่งต่างๆ รอบตัว อันก่อให้เกิดความคิดรวบยอดทางสังคมที่นําไปสู่ความตระหนักรู้ทางสังคมความตระหนักรู้
ทางสังคมจะมุ่งเน้นการทําความเข้าใจคนในสังคม และสามารถอยู่ร่วมกันในสังคมได้ บุคคลท่ีมีความตระหนักรู้ทางสังคม
จะมีความสามารถในการรับรู้สถานการณ์ท่ีเกิดข้ึนในสังคม สามารถสร้างปฏิสัมพันธ์ท่ีดีกับผู้อ่ืน สามารถจัดการกับปัญหา
ท่ีเกิดจากสังคม สามารถเข้าไปมีส่วนร่วมกับกิจกรรมของสังคม และสามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนในสังคมได้อย่างปกติ ในทาง
ตรงข้าม บุคคลท่ีมีความบกพร่องในด้านความตระหนักรู้ทางสังคม พฤติกรรมอาจไม่แตกต่างจากบุคคลท่ัวๆ ไป แต่จะ
ขาดทักษะการเข้าใจทางสังคม ทักษะความรู้สึกไวต่อสังคม และทักษะการสื่อสาร ทําให้ขาดการไตร่ตรองพิจารณา
รอบคอบก่อนแสดงพฤติกรรม รวมท้ังไม่สามารถเข้าใจปฏิกิริยาการแสดงออกหรือพฤติกรรมของผู้อ่ืนได้อย่างถูกต้อง 
แม้ว่าบุคคลนั้นจะมีความต้ังใจท่ีดีในการแสดงออกทางพฤติกรรมน้ันๆ นอกจากนี้ บุคคลท่ีไม่สามารถรับรู้หรือขาดความ
ตระหนักรู้ทางสังคม จะไม่ค่อยมีความเห็นอกเห็นใจ (Empathy) ขาดทักษะและไหวพริบ (Tact) ในการสร้าง
สัมพันธภาพท่ีดีกับผู้อ่ืน ซ่ึงแตกต่างจากบุคคลที่มีความตระหนักรู้ทางสังคมท่ีมีการแสดงออกทางพฤติกรรมอย่าง
เหมาะสม ในการสร้างสัมพันธ์กับผู้อ่ืนในสังคม และบุคคลท่ีขาดความตระหนักรู้ทางสังคมจะกระทําสิ่งต่างๆ โดยขาดการ
ย้ังคิดอันเป็นผลให้เกิดปัญหาในสังคมตามมาอีกมากมาย (นิติธร ปิลวาสน์, ม.ป.ป.: ไม่ปรากฏเลขหน้า) 

ดังนั้นกิจกรรมเสริมประสบการณ์มีความสําคัญย่ิงต่อการพัฒนาการทักษะทางสังคมของเด็กปฐมวัย เพราะ
ลักษณะการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์อยู่บนพ้ืนฐานตามแนวคิดว่า เด็กทุกคนมีศักยภาพในการสร้างองค์ความรู้ โดย
อาศัยสภาพจริงท่ีสอดคล้องกับบริบทของสังคมและวัฒนธรรมของคน โดยสร้างองค์ความรู้ ได้จากประสบการณ์ตรง เด็ก
ได้มีโอกาสปฏิบัติโดยวิธีการท่ีหลากหลาย อีกท้ังยังเป็นการฝึกเด็กให้ได้คิดแก้ปัญหา ใช้เหตุผลและฝึกปฏิบัติเพ่ือให้เกิด
ความคิดรวบยอดเก่ียวกับเรื่องท่ีเรียนด้วยวิธีการต่างๆ ได้แก่ การสนทนา การอภิปราย การเล่านิทาน การสาธิต การใช้
คําถาม การทดลอง ปฏิบัติการ ศึกษานอกสถานท่ี การเล่านิทาน บทบาทสมมติ การร้องเพลง เล่นเกม ท่องคําคล้องจอง 
ฯลฯ เนื่องจากวิธีการดังกล่าว เด็กได้มีโอกาสคิด ได้ปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมซ่ึงส่งเสริมให้เด็กได้มีโอกาสอยู่ในสังคมและ
มีปฏิสัมพันธ์กับผู้อ่ืน โดยเน้นการลงมือปฏิบัติผ่านกระบวนการจําลองสถานการณ์ ซ่ึงจะเป็นกิจกรรมท่ีส่งเสริมให้เด็ก
เรียนรู้สิ่งต่างๆ รอบตัวอย่างมีจุดหมาย ฝึกให้เด็กคิด แก้ไขปัญหาอย่างมีเหตุผล ฝึกการเข้าสังคม และฝึกการใช้ภาษา 
ผ่านการปฏิบัตดิ้วยตนเอง โดยใช้ประสาทสัมผัสท้ังห้า ด้วยวิธีการจัดกิจกรรมท่ีหลากหลาย  
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 ผู้วิจัยมีความประสงค์ท่ีจะช่วยพัฒนานักเรียนระดับชั้นอนุบาล 2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฎภูเก็ต   
(ฝ่ายปฐมวัย) เป็นนักเรียนชาย 33 คน  นักเรียนหญิง 23  คน ในการร่วมกิจกรรมการเรียนรู้  “ต้นกล้าจราจร”         
โดยศึกษาผลของการใช้กิจกรรมการเรียนรู้ “ต้นกล้าจราจร” โดยกระบวนการจําลองสถานการณ์ จึงเป็นทางเลือกหนึ่งท่ี
ทําให้มีทักษะทางสังคมของนักเรียนดีขึ้นและมีประสิทธิภาพ  
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
  

1. เพ่ือศึกษาผลการใช้กิจกรรมการเรียนรู้กระบวนการจําลองสถานการณ์ในกิจกรรม “ต้นกล้าจราจร” ใน
ระดับชั้นอนุบาล 2  โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฎภูเก็ต (ฝ่ายปฐมวัย) 

2. เพ่ือศึกษาทักษะทางสังคมก่อนและหลังการใช้กิจกรรมการเรียนรู้“ต้นกล้าจราจร” โดยกระบวนการจําลอง
สถานการณ์ ในระดับชั้นอนุบาล 2  โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฎภูเก็ต (ฝ่ายปฐมวัย) 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 
 ผู้วิจัยได้กําหนดวิธีการดําเนินงานวิจัย  ดังน้ี 
 1.  ศึกษาข้อมูลเบื้องต้น 

    1.1  ศึกษาหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 หลักการของทฤษฎีการเรียนรู้ แนวทาง            
การจัดประสบการณ์ สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษา เพ่ือกิจกรรมการเรียนรู้เร่ือง  
“ต้นกล้าจราจร” โดยกระบวนการจําลองสถานการณ์  
     1.2  ศึกษาแนวทางการจัดกิจกรรมทักษะทางสังคม โดยกระบวนการจําลองสถานการณ์ ในโรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยราชภัฎภูเก็ต (ฝ่ายปฐมวัย) 
 2. การกําหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
     2.1  ประชากรท่ีใช้ในการวิจัย คือ เด็กนักเรียนชาย-หญิง อายุ 4 – 5 ปี ของโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย  
ราชภัฏภูเก็ต (ฝ่ายปฐมวัย)  
     2.2  กลุ่มตัวอย่าง คือ เด็กนักเรียนชาย-หญิง อายุ 4 – 5 ปี ของโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต 
(ฝ่ายปฐมวัย) ระดับชั้นอนุบาลปีท่ี 2 เป็นนักเรียนชาย 33 คน  นักเรียนหญิง 23  คน รวมท้ังสิ้น 56 คน 
 3.  เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
                3.1  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ “ต้นกล้าจราจร” โดยกระบวนการจําลองสถานการณ์  
           1)  ศึกษาแนวคิดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ในหน่วยการเรียนรู้เร่ือง ปลอดภัยไว้ก่อน ของโรงเรียน
สาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต (ฝ่ายปฐมวัย)            
           2)  กําหนดแผนการกิจกรรมการเรียนรู้ “ต้นกล้าจราจร” โดยกระบวนการจําลองสถานการณ์          
ในโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฎภูเก็ต (ฝ่ายปฐมวัย) ซ่ึงมีองค์ประกอบของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ได้แก่ ชื่อ
กิจกรรม วัตถุประสงค์ ขั้นตอนการจัดกิจกรรม สื่อ บทบาทของครู บทบาทของเด็ก การวัดและประเมินผล ภาพ
ประกอบการทํากิจกรรม จํานวน 24 แผน 
           3)  ผู้วิจัยได้ดําเนินการกําหนดกิจกรรมการเรียนรู้ “ต้นกล้าจราจร” โดยกระบวนการจําลอง
สถานการณ์ ผ่านการลงมือปฏิบัติจริง (ลงภาคสนาม) ตามข้ันตอน  จากตารางท่ี 1 ดังน้ี  
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ตารางท่ี 1 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ “ต้นกล้าจราจร” 
 

วัน/เดือน/ปี เวลา วัตถุประสงค์ ชื่อกิจกรรม 
ขั้นตอนการดําเนินงานในการจัดกิจกรรม 

พร้อมภาพประกอบ 
02/08/2560 13:00 

– 
14:00 

เพ่ือให้เด็ก
ยอมรับและ
สามารถแสดง
ความคิดเห็นได้ 

ล้อมวงฟังพ่ีเล่า  
นิทานประกอบ
เพลง “จราจร
จ้า ตอนท่ี 1” 

1.  เตรียมความพร้อมผู้เรียนโดยการร้องเพลง  
เพลงข้ามถนน 

จะข้ามถนน  ต้องข้ามตรงทางม้าลาย  
สัญญาณไฟเขียว เราหยุดให้รถผ่านไป  
เราจะได้ข้าม เม่ือเปิดไฟแดงสัญญาณ 

 
2.  เริ่มเล่านิทานประกอบการให้ความรู้เกี่ยวกับเรื่อง
ป้ายจราจรที่นักเรียนพบเห็นในชีวิตประจําวัน  

 
3.  ให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ ป้าย
จราจร ในระหว่างการทํากิจกรรมเล่านิทาน 

 
04/08/2560 13:00 

– 
14:00 

เพ่ือให้เด็ก
ยอมรับและ
สามารถแสดง
ความคิดเห็นได้ 

ล้อมวงฟังพ่ีเล่า  
นิทานประกอบ
เพลง “จราจร
จ้า ตอนท่ี 2” 

4.  เตรียมความพร้อมผู้เรียนโดยการร้องเพลง  
เพลงข้ามถนน 

จะข้ามถนน  ต้องข้ามตรงทางม้าลาย  
สัญญาณไฟเขียว เราหยุดให้รถผ่านไป  
เราจะได้ข้าม เม่ือเปิดไฟแดงสัญญาณ 
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วัน/เดือน/ปี เวลา วัตถุประสงค์ ชื่อกิจกรรม 
ขั้นตอนการดําเนินงานในการจัดกิจกรรม 

พร้อมภาพประกอบ 

     

5.  เริ่มเล่านิทานประกอบการให้ความรู้เกี่ยวกับเร่ือง
ป้ายจราจรที่นักเรียนพบเห็นในชีวิตประจําวัน 

 

 
6.  ให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับ ป้าย
จราจร ในระหว่างการทํากิจกรรมเล่านิทาน 

 
 

07/07/2560 09:15 
– 

10:15 

เพ่ือให้เด็ก
ยอมรับและ
สามารถแสดง
ความคิดเห็นได้ 

ล้อมวงฟังพ่ีเล่า  
นิทานประกอบ
เพลง “จราจร
จ้า ตอนท่ี 3” 

 

7.  เตรียมความพร้อมผู้เรียนโดยการร้องเพลง  
เพลงข้ามถนน 

จะข้ามถนน    ต้องข้ามตรงทางม้าลาย  
สัญญาณไฟเขียว เราหยุดให้รถผ่านไป  
เราจะได้ข้าม เม่ือเปิดไฟแดงสัญญาณ  
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วัน/เดือน/ปี เวลา วัตถุประสงค์ ชื่อกิจกรรม 
ขั้นตอนการดําเนินงานในการจัดกิจกรรม 

พร้อมภาพประกอบ 
 
 
 

 

 
8.  เริ่มเล่านิทานประกอบการให้ความรู้เกี่ยวกับเรื่อง
ป้ายจราจรที่นักเรียนพบเห็นในชีวิตประจําวัน 

 

 
9.  ให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับ ป้าย
จราจร ในระหว่างการทํากิจกรรมเล่านิทาน 
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วัน/เดือน/ปี เวลา วัตถุประสงค์ ชื่อกิจกรรม 
ขั้นตอนการดําเนินงานในการจัดกิจกรรม 

พร้อมภาพประกอบ 
10/08/2560 13:00 

– 
14:00 

เ พ่ื อ ใ ห้ เ ด็ ก
ป ฏิ บั ติ
ส ถ า น ก า รณ์
จํ า ล อ ง ต า ม
ข้อตกลง 

ภาคสนามคร้ัง
ท่ี 1 

 
10. จําลองสถานการณ์ จากถนนท้องจริงในขนาน
พ้ืนท่ี 12*12 เมตร โดยการจัดป้ายจราจรและ
สัญลักษณ์จราจรจําลอง 

 
11. ตรวจสอบความพร้อมของผู้ขับข่ีท่ีจะลงก่อน
สนามปฏิบัติการจริง 

รวมบทความวิจัย การประชุมวิชาการระดับชาติ ครั้งที่ 2 มหาวิทยาลัยราชภัฏกาญจนบุรี | หน้า 498 |



วัน/เดือน/ปี เวลา วัตถุประสงค์ ชื่อกิจกรรม 
ขั้นตอนการดําเนินงานในการจัดกิจกรรม 

พร้อมภาพประกอบ 

 
12. ตรวจสอบความพร้อมของผู้ขับข่ีท่ีจะลงก่อน
สนามปฏิบัติการจริง 

 

 
13. ลงสมานปฏิบัติการณ์จริง โดยมีการทดสอบแบบ
รายบุคคล 
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วัน/เดือน/ปี เวลา วัตถุประสงค์ ชื่อกิจกรรม 
ขั้นตอนการดําเนินงานในการจัดกิจกรรม 

พร้อมภาพประกอบ 
11/08/2560 13:00 

– 
14:00 

เ พ่ื อ ใ ห้ เ ด็ ก
ป ฏิ บั ติ
ส ถ า น ก า รณ์
จํ า ล อ ง ต า ม
ข้อตกลง 

ภาคสนามคร้ัง
ท่ี 2 

 
14.  เตรียมความพร้อมของผู้ขับข่ีท่ีจะลงก่อนสนาม
ปฏิบัติการจริง 

 
15.  ลงสนามปฏิบัติการจริง โดยมีการทดสอบแบบ
รายบุคคล 

รวมบทความวิจัย การประชุมวิชาการระดับชาติ ครั้งที่ 2 มหาวิทยาลัยราชภัฏกาญจนบุรี | หน้า 500 |



วัน/เดือน/ปี เวลา วัตถุประสงค์ ชื่อกิจกรรม 
ขั้นตอนการดําเนินงานในการจัดกิจกรรม 

พร้อมภาพประกอบ 

 
16. ลงสนามปฏิบัติการจริง โดยมีการทดสอบแบบ
รายบุคคล โดยเพ่ิมป้ายจราจรและสัญลักษณ์จราจร
จําลองการลงปฏิบัติภาคสนามคร้ังท่ี 1 
 

 
17. ลงสนามปฏิบัติการจริง โดยมีการทดสอบแบบ
รายกลุ่ม 

   
     3.2  แบบวัดทักษะทางสังคม โดยแสดงถึงพฤติกรรมทางสังคมที่นักเรียนแสดงออกมา ซ่ึงแบ่งออกเป็น 3 
ระดับ คือ 3 2 และ1 จํานวน 2 ฉบับ 
           นําเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยไปทดลองใช้กับกลุ่มท่ีไม่ใช้กลุ่มตัวอย่างและนําเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย
นํามาปรับปรุง 
 4.  การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
     ผู้วิจัยดําเนินการเก็บข้อมูลด้วยตนเอง โดยให้กลุ่มตัวอย่างทําแบบวัดทักษะทางสังคมและสังเกตการปฏิบัติ
จริง (ลงภาคสนาม) ในการกิจกรรมการเรียนรู้ “ต้นกล้าจราจร” โดยกระบวนการจําลองสถานการณ์ฉบับเดิม แล้วบันทึก
ผลเป็นคะแนนหลังเรียน  
 5.  การวิเคราะห์ข้อมูลและการนําเสนอข้อมูล 

     ผู้วิจัยนําข้อมูลท่ีได้มาวิเคราะห์ข้อมูลและเขียนสรุปผล โดยใช้สถิติดังน้ี  คือ ค่าเฉลี่ย (Arithmetic Mean)  
ค่าร้อยละ (Percent) และ t-test dependent 
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ผลการวิจัย 
 
 1.  ผลการใช้กิจกรรมการเรียนรู้เร่ือง“ต้นกล้าจราจร”โดยกระบวนการจําลองสถานการณ์ ส่งผลต่อการพัฒนา
ทักษะทางสังคม คิดเป็นร้อยละ 76.40 
 2.  หลังจากใช้กิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง“ต้นกล้าจราจร” โดยกระบวนการจําลองสถานการณ์มีทักษะทางสังคม
สูงกว่าก่อนทํากิจกรรมอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01   
 

สรุปและอภิปรายผลการวิจัย 
 
 1. ผลการใช้กิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง“ต้นกล้าจราจร” โดยกระบวนการจําลองสถานการณ์ ส่งผลต่อการพัฒนา
ทักษะทางสังคม คิดเป็นร้อยละ 76.40 ถือว่าอยู่ในระดับดี ตามเกณฑ์การวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของโรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยราชภัฎภูเก็ต (ฝ่ายปฐมวัย) ซ่ึงเป็นกระบวนการของการจําลองสถานการณ์ท่ีให้เด็กลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง
ทําให้เกิดความเข้าใจและสามารถปฏิบัติจากสถานการณ์จริงในสังคมท่ีเกิดในขณะปัจจุบันได้ สอดคล้องกับสุดา ครุฑะ
เสน (2556: บทคัดย่อ) ผลของการใช้สถานการณ์จําลองท่ีมีต่อความสามารถในการคิดย้อนกลับตามทฤษฎีของเพียเจท์
ของเด็กปฐมวัยชั้นปีท่ี 3 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช ผลการวิจัยพบว่า ความสามารถในการคิด
ย้อนกลับตามทฤษฏีของเพียเจท์ โดยรวมและรายด้านได้แก่ด้านการคิดย้อนเชิงอนุรักษ์ เชิงเปรียบเทียบ เชิงพ้ืนฐาน
คณิตศาสตร์ และเชิงจริยธรรมของเด็กปฐมวัยชั้นปีท่ี 3 ก่อนและหลังการทํากิจกรรมสถานการณ์จาํลองแตกต่างกันอย่าง
มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 โดยความสามารถในการคิดย้อนกลับตามทฤษฏีของเพียเจท์ทุกด้านของเด็กปฐมวัยชั้นปี
ท่ี 3 หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง และความสามารถในการคิดย้อนกลับตามทฤษฏีของเพียเจท์โดยรวมและราย
ด้าน ได้แก่ การคิดย้อนกลับเชิงอนุรักษ์  เชิงเปรียบเทียบ เชิงพ้ืนฐานคณิตศาสตร์ และเชิงจริยธรรมของเด็กปฐมวัยชั้นปีท่ี 
3 ระหว่างเพศชายและเพศหญิง  หลังการทํากิจกรรมสถานการณ์จําลองแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
โดยเด็กปฐมวัยชั้นปีท่ี 3 เพศหญิงมีความสามารถในการคิดย้อนกลับตามทฤษฏีของเพียเจท์ทุกด้านสูงกว่าเพศชาย ดังท่ี 
ทิศนา แขมมณี (2553: 370) กล่าวว่า วิธีการสอนโดยใช้สถานการณ์จําลองเป็นกระบวนการท่ีผู้สอนใช้ในการช่วยให้
ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ท่ีกําหนด โดยให้ผู้เรียนลงไปเล่นในสถานการณ์ท่ีมีบทบาท ข้อมูล และกติกาการ
เล่น ท่ีสะท้อนความเป็นจริงและมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งต่างๆ ท่ีอยู่ในสถานการณ์นั้น โดยใช้ข้อมูลท่ีมีสภาพคล้ายกับข้อมูลใน
ความเป็นจริง ในการตัดสินใจและแก้ปัญหาต่างๆ ซ่ึงการตัดสินใจนั้นจะส่งผลถึงผู้เล่นในลักษณะเดียวกันกับท่ีเกิดข้ึนใน
สถานการณ์จริง 
 2. มีทักษะทางสังคมหลังการใช้กิจกรรมการเรียนรู้เร่ือง“ต้นกล้าจราจร” โดยกระบวนการจําลองสถานการณ์สูง
กว่าก่อนทํากิจกรรมอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 กล่าวคือทักษะทางสังคมของเด็กสามารถเกิดข้ึนได้จากการมี
แบบอย่าง เหตุการณ์ หรือสถานการณ์ท่ีถูกสร้างข้ึนเพ่ือให้เด็กสังเกตพฤติกรรมการกระทําจากการปฏิบัติ สอดคล้องกับ
อรกช  อุดมสาลี (2555: บทคัดย่อ) ท่ีมุ่งศึกษาพฤติกรรมในการแก้ไขปัญหาของเด็กปฐมวัยท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการใช้
สถานการณ์จําลอง พบว่า เด็กปฐมวัยท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการใช้สถานการณ์จําลองมีพฤติกรรมในการแก้ปัญหา
โดยรวมหลังการทดลองสูงกว่าการทดลองอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01และพฤติกรรมรายด้าน ได้แก่  พฤติกรรม
การแก้ไขปัญหาตัวเองท่ีเก่ียวข้องกับผู้อ่ืน  และพฤติกรรมในการแก้ไขปัญหาเพ่ือช่วยเหลือผู้อ่ืนของเด็กปฐมวัยหลังการ
ทดลองสูงกว่าการทดลองอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01และสุจิตรา สิทธิไทย (2555: บทคัดย่อ) ผลการวิจัยพบว่า 
เด็กปฐมวัยท่ีได้รับการจัดกิจกรรมสถานการณ์จําลองแต่ละสัปดาห์ มีค่าเฉล่ียของการแสดงพฤติกรรมความรับผิดชอบสูง
กว่าก่อนได้รับการจัดกิจกรรมสถานการณ์จําลอง และมีแนวโน้มการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมความรับผิดชอบระหว่างการ
จัดกิจกรรมสถานการณ์จําลองสูงข้ึน และส่วนการจัดกิจกรรมสถานการณ์จําลองของ อริสา โสคําภา (2551: บทคัดย่อ) 
ได้ศึกษาพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยท่ีได้รับการจัดกิจกรรมเล่านิทานอีสปประกอบการใช้สถานการณ์จําลอง ผล
การศึกษาสรุปได้ดังนี้ 1) เด็กปฐมวัยท่ีได้รับการจัดกิจกรรมเล่านิทานอีสปประกอบการใช้สถานการณ์จําลองก่อนและหลัง
การทดลอง มีคะแนนพฤติกรรมทางสังคม โดยรวมเท่ากับ 3.09 และ 0.75 คะแนนด้านความร่วมมือ เฉลี่ยเท่ากับ 1.30 
และ 0.52 คะแนนด้านการช่วยเหลือเฉล่ียเท่ากับ 0.66 และ 0.41 คะแนนด้านการแบ่งปัน เฉลี่ยเท่ากับ 1.12 และ 0.25 
ตามลําดับ  2) เด็กปฐมวัย ท่ีได้รับการจัดกิจกรรมเล่านิทานประกอบการใช้สถานการณ์จําลองมีพฤติกรรมทางสังคมราย
ด้าน มีค่าเฉลี่ยเพ่ิมขึ้นอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ P < .01 โดยด้านความร่วมมือ ด้านการแบ่งปันมีค่าเฉลี่ยสูง
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เท่ากับ 3.80 3.48 และ 3.71 แสดงว่า การจัดกิจกรรมเล่านิทานอีสปประกอบการใช้สถานการณ์จําลองส่งเสริมให้เด็ก
ปฐมวัยมีพฤติกรรมทางสังคม สูงข้ึนอย่างชัดเจน ดังท่ี สิริมา ภิญโญอนันตพงษ์ (2550: 91) พัฒนาการทางสังคมคือ
ความสามารถของเด็กในการช่วยเหลือตนเองและสร้างสัมพันธภาพกับเพ่ือน ปรับตัวในการเล่นหรืออยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้
อย่างมีความสุข ทําหน้าท่ีตามเวลา มีความรับผิดชอบ รู้จักกาลเทศะ การช่วยเหลือตนเองในชีวิตประจําวัน 
  

ข้อเสนอแนะ 
 
 ข้อเสนอแนะในการนําวิจัยไปใช้ 
 1. ควรมีการศึกษาการจัดกิจกรรมสถานการณ์จําลองท่ีพัฒนาพฤติกรรมด้านการแก้ปัญหาเนื่องจากผู้วิจัยพบว่า
จากการจัดกิจกรรมสถานการณ์จําลองเด็กเร่ิมรู้จักวิธีแก้ปัญหาและกล้าแสดงออก ซ่ึงสอดคล้องกับคุณลักษณะท่ี        
พึงประสงค์ของเด็กปฐมวัย 

2. ผลการศึกษาการใช้สถานการณ์จําลองครั้งนี้พบว่าควรศึกษาพฤติกรรมการแสดงออกของความรับผิดชอบใน
เด็กปฐมวัยเพ่ิมเติมโดยใช้กิจกรรมกระบวนกลุ่มหรือกิจกรรมอ่ืนๆ ท่ีมีความหลากหลายและเหมาะสมกับเด็กปฐมวัย 
 ข้อเสนอแนะในการวิจัยระดับต่อไป 
 ควรมีการนําการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้สถานการณ์จําลองไปปรับใช้กับเด็กปฐมวัยทุกระดับชั้น เพ่ือเป็น
พ้ืนฐานในการส่งเสริมและพัฒนาพฤติกรรมแห่งการเรียนรู้ทางสังคมของเด็กให้มีความต่อเนื่องนําไปสู่การพัฒนาการอยู่
ร่วมกันในสังคมอย่างมีความสุข 
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